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1. INTRODUÇÃO
O presente trabalho consiste em um relatório de estágio supervisionado na área da tecnologia da construção, sendo este realizado pelo acadêmico João Paulo Gongoleski do 10º período de Arquitetura e Urbanismo do Centro Universitário Fag. O relatório traz o relato das atividades que foram acompanhadas durante suas execuções no período de três semanas, de 12 de Setembro á 07 de Outubro de 2016, sendo 60 horas de acompanhadas em canteiro de obra.

A obra acompanhada trata-se da construção de um posto de combustíveis e loja de conveniência, em Cascavel – PR, localizado na Av. Tancredo Neves, no Centro da cidade. Neste relatório constam as diferentes fases da obra que foram acompanhadas pelo acadêmico, tudo isso no período de três semanas nas datas supracitadas, com a supervisão do Eng. Júlio Cesar Leme da Silva Junior. O relatório se fez através de diárias anotações feitas durante os acompanhamentos, e também trazendo explicações com embasamento teórico e fotografias.  

2. ATIVIDADES DESENVOLVIDAS
Durante as três semanas pode se acompanhas as seguintes atividades na obra: assentamento de tijolos, concretagem de vigas e colunas, reboco, impermeabilização de piso, concretagem de piso, instalações elétricas, canteiro de obras, acabamentos metálicos e pintura. Cada atividade segue acompanhada e uma imagem para melhor entendimento do leitor.
2.1. ASSENTAMENTO DE TIJOLOS

Após a concretagem das colunas foram assentados tijolos de barro 9 furos, utilizando cimento com areia e cal, para se ter o fechamento da parede até a cobertura da conveniência do posto.
Alvenaria é toda obra constituída de pedras naturais, tijolos ou blocos de concreto, ligados ou não por meio de argamassas, comumente deve oferecer condições de resistência e durabilidade e impermeabilidade. (AZEREDO, P.125, 1997)
	Figura 01
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Fonte: Acervo Pessoal

2.2. CONCRETAGEM DE VIGAS E COLUNAS

Neste caso, foram construídas formas contra ventadas, utilizando gavetas e mãos francesas, para evitar que o cimento vazasse na hora da vibração, que é realizada para espalhar o concreto e retirar os espaços com ar. Depois de montadas as formas, as mesmas foram revisadas para confirmar se as mesmas estavam estancadas o suficiente, posterior a isso as formas foram limpas e molhadas, recebendo em sequencia o concreto. A concretagem é a etapa final de um ciclo de execução da estrutura e necessita de um planejamento que considere os diversos fatores que interferem na produção, visando melhor aproveitamento de recursos. Apesar de neste caso a concretagem ser simples, e feita de modo comum, manual, os cuidados devem ser tomados da mesma maneira para que se obtenha um bom resultado final.


	O adensamento manual é o modo mais simples, consiste em facilitar a colocação do concreto na fôrma e entre as armaduras, mediante uma barra metálica, cilíndrica e fina, ou por meio de soquetes mais pesados. Tanto num caso como no outro, o concreto deve ter consistência muito plástica. (AZEREDO, P.125, 1997)
Figura 02
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Fonte: Acervo Pessoal

2.3. REBOCO

Na área interna da futura loja de conveniência do posto de combustíveis, foi aplicada a massa de reboco nas paredes do piso ao teto. Sendo esta composta por cimento, areia fina passada na peneira, cal e água. Devendo ser aplicada utilizando o esquadro para garantir que a parede fique reta. AZEREDO (2004) classifica especifica o reboco como:

Superfície suporte para pintura, portanto, com aspecto agradável, superfície perfeitamente lisa e regular, com pouca porosidade e de pequena espessura, ordem de 2 mm. Ela é preparada com material inerte de granulometria fina que, para tanto, usa-se peneira de malha fina, chamada vulgarmente de peneira de fubá. (AZEREDO, P.69, 2004).
Figura 03
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Fonte: Acervo Pessoal



	2.4. IMPERMEABILIZAÇÃO DE PISO

Na área aonde foi definida a pista do posto de combustíveis foi aplicada uma manta de impermeabilização, esta disposta em baixo das ferragens e do concreto, para evitar possíveis contaminações de combustíveis ao solo. Também foi adicionado um impermeabilizante na argamassa para aprimorar ainda mais o efeito.

Argamassa Impermeável: sistema de impermeabilização, aplicado em superfície de alvenaria ou concreto, constituído de areia, cimento, aditivo impermeabilizante e água, formando uma argamassa que, endurecida, apresenta propriedades impermeabilizantes. (YAZIGI, 2004, p.501)
Figura 04
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	Fonte: Acervo Pessoal

2.5. CONCRETAGEM DE PISO

Na área aonde foi definida a pista do posto, onde os veículos devem transitar e os tanques de combustíveis estão enterrados, foram dispostas as ferragens necessárias para que se obtivesse resistência suficiente para aguentar a carga, posterior a isso foi despejado concreto usinado de alta resistência em toda a área, sendo este espalhado manualmente.
O concreto dosado executado em central deve atender as definições de projeto relativas: á resistência característica do concreto ã compressão aos 28 d ou outras idades consideradas criticas; ao módulo de elasticidade; á consistência expressa pelo abatimento do tronco de cone; à dimensão máxima característica do agregado graúdo; ao teor de argamassa do concreto; ao tipo e consumo mínimo de cimento: ao fator água/cimento máximo; à presença de aditivos. (YAZIGI, 2004, p.249)
Figura 05
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Fonte: Acervo Pessoal

2.6. CANTEIRO DE OBRAS

No canteiro de obras do posto, primeiramente houve a remoção das antigas calçadas em paver para que se pudesse fazer o nivelamento correto do terreno. Como no local já havia edificações, também já existiam pontos de água potável, energia e sanitários,  dispensando novas instalações nesse aspecto. O local também contava com uma área segura e protegida das intempéries para armazenar os materiais e ferramentas.

O canteiro deverá ser preparado de acordo com a visão de todas as necessidades, assim como a distribuição conveniente do espaço disponível e obedecer as necessidades do desenvolvimento da obra. Poderá ser feito de uma só vez ou em etapas independentes, de acordo com o andamento dos serviços. (AZEREDO, P.69, 2004).

Figura 06
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Fonte: Acervo Pessoal

2.7. INSTALAÇÕES ELÉTRICAS

Após a cobertura da loja de conveniências foram locadas as caixas de conexão dos fios, através do encontro dos conduítes, para posterior passagem dos fios e instalação das luminárias, que estarão chumbadas no forro de gesso. Na imagem a abaixo (Imagem 07) podemos observar os conduítes interligados e as caixas de plástico. 

As caixas para tomadas, interruptores, passagem de fios de luz podem ser do chapa metálica pintada com esmalte preto ou neutro I ou ser de plástico. As caixas de passagem e de luz que ficam nos forros são sextavados com fundo removível, em quanto que as utilizadas para fixação de tomadas e interruptores têm a forma quadrada ou retangular, sem fundo removível. (AZEREDO, P.7, 2004).
Imagem 07
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Fonte: Acervo Pessoal

2.8. REVESTIMENTOS METÁLICOS

Pode-se acompanhar durante á ultima semana do estágio a aplicação das chapas metálicas nas colunas e na cobertura do posto, que seguem a linha padrão da franquia, primeiramente foram retiradas as medidas das áreas que receberiam o acabamento, posteriormente chegaram à obra as chapas já cortadas no tamanho correto. Então manualmente foram instaladas, sendo estas parafusadas e coladas.
Os elementos componentes da estrutura metálica não podem ter rebarbas. Quando for necessária a montagem, próximo das linhas elétricas energizadas, é necessário proceder ao desligamento da rede e afastamento dos locais energizados, proteção das linhas, além do aterramento da estrutura c equipamentos que estão sendo utilizados. (YAZIGI, 2004, p.142)
Imagem 10
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Fonte: Acervo Pessoal

2.9. ACABAMENTO DAS PAREDES


Na imagem a baixo (Imagem 09) podemos observar as aplicações que foram feitas nas paredes e forro de gesso da loja, sendo estas aplicadas para remover as imperfeições e emendas. Utilizou a massa corrida, aplicando-a e lixando quando seca, para posteriormente a isso ser feita a pintura das superfícies. 
A pintura, além de seu vaiar estético, tem a finalidade de combater a deterioração dos materiais, formando superficialmente uma película resistente à ação das agentes de destruição ou de corrosão. Essas películas podem ser obtidas pela aplicação de tintas, vernizes. Sua função abrange, em diversas casas, importância na manutenção da higiene, devida à possibilidade de limpeza, lavagem e desinfecção, dependendo do grau de lavabilidade conseguida. . (AZEREDO, P.149, 2004).

Imagem 09
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Fonte: Acervo Pessoal

3. CONCLUSÕES

O estágio supervisionado é de fato, uma disciplina indispensável no curso de Arquitetura e Urbanismo, pois só ela é capaz de inserir o acadêmico na realidade da sua profissão, podendo esse vivenciar o dia a dia na execução de uma obra, colocando em prática tudo o que foi aprendido em sala de aula. Podendo se concluir que é indispensável que na execução haja um planejamento, uma organização, para que todas as fases da obra se façam com qualidade, e tudo se desenvolva sem erros e atrasos, trazendo eficiência e qualidade no resultado final. 
A partir do acompanhamento supervisionado por um profissional pode-se tirar possíveis duvidas que surgissem, possibilitando a comparação e a absorção de conteúdos que antes só eram vistos na teoria. O acompanhamento de diversas atividades auxiliadas por um profissional engenheiro civil e supervisionado pelo professor e arquiteto responsável pela disciplina, trouxeram maior bagagem de conhecimento que serão utilizadas pelo futuro arquiteto.
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ANEXOS

Obrigatoriamente os seguintes documentos devem ser anexos ao final do relatório, com as devidas informações e assinaturas necessárias:

ANEXO 04 – Ficha de freqüência no estágio

Deve ser preenchida pelo estagiário durante as suas atividades no estágio. Esse anexo comprovará as 72 horas desenvolvidas, lembrando que dessas 60 horas ocorrem no campo de estágio e 12 horas na elaboração do presente relatório. Deve ser assinada pelo profissional responsável pelo estágio.
ANEXO 05 – Avaliação periódica – profissional responsável pelo estágio.
Deve ser preenchida pelo profissional responsável pelo estágio, de modo a avaliar o estágio realizado, o estagiário, o processo de estágio e o apoio da Instituição para o êxito do estágio.

ANEXO 06 – Avaliação periódica – professor supervisor
Deve ser preenchida pelo professor supervisor pelo estágio, de modo a avaliar o estágio realizado, o estagiário e o processo de supervisão.

ANEXO 07 – Avaliação periódica – estagiário
Deve ser preenchida pelo estagiário de modo a avaliar o estágio realizado, a experiência de aprendizagem, a adequação do estágio e o processo de supervisão.
ANEXO 04
FICHA DE FREQUÊNCIA NO ESTÁGIO
I. Dados pessoais do profissional responsável pelo estágio

Nome: Julio César Leme da Silva Junior





Curso de formação: Engenharia Civil 

              Nº CREA : PR 144758D
Função: Construção Civil

              Unidade Concedente: FAG
II. Identificação do estagiário:

Nome: João Paulo Gongoleski                                                                             RA:201111249
Período: 10º          Turno: Noturno     
Data início do estágio: 12/09/2016
                                Data Término do estágio: 07/10/2016
Professor Supervisor de Estágio: Heitor Jorge Filho
Mês:

	Dia
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	Hora entrada
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	Hora saída
	
	
	
	
	
	
	
	
	


Mês:
	Dia
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	Hora entrada
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	Hora saída
	
	
	
	
	
	
	
	
	


Mês:
	Dia
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	Hora entrada
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	Hora saída
	
	
	
	
	
	
	
	
	


Mês:

	Dia
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	Hora entrada
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	Hora saída
	
	
	
	
	
	
	
	
	


Visto do profissional responsável pelo estágio


Mês:

	Dia
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	Hora entrada
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	Hora saída
	
	
	
	
	
	
	
	
	


Mês:

	Dia
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	Hora entrada
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	Hora saída
	
	
	
	
	
	
	
	
	


Mês:

	Dia
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	Hora entrada
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	Hora saída
	
	
	
	
	
	
	
	
	


Mês:

	Dia
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	Hora entrada
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	Hora saída
	
	
	
	
	
	
	
	
	


Mês:

	Dia
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	Hora entrada
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	Hora saída
	
	
	
	
	
	
	
	
	


Caso não sejam necessário todos os campos acima, trace uma linha vermelha, como o exemplo acima para invalidar os campos.
TOTAL DE HORAS DE ESTÁGIO: 72
Cascavel, 07 de Outubro de 2016.
Assinatura profissional responsável pelo estágio:_________________________

ANEXO 05
AVALIAÇÃO PERIÓDICA – PROFISSIONAL RESPONSÁVEL PELO ESTÁGIO

I. Dados pessoais do profissional responsável pelo estágio

Nome: Julio César Leme da Silva Junior





Curso de formação: Engenharia Civil 

                       Nº CREA : PR 144758D
Função: Construção Civil

                   Unidade Concedente: FAG
II. Identificação do estagiário:

Nome: João Paulo Gongoleski





  RA: 201111249
Período e turno: Noturno                    
Data início do estágio: 01/08/2016
                           Data Término do estágio: 30/11/2016
Professor Supervisor de Estágio: Tainã Lopes Simoni
III. Responda às seguintes questões:

DESENVOLVIMENTO DO ESTÁGIO:

1. O estagiário contribuiu com as atividades da empresa?

(   ) Sim                (   ) Não

2. Foram repassadas informações sobre normas internas, estrutura organizacional, funcionamento da empresa?

(   ) Sim                (   ) Não

3. O acompanhamento por parte dos técnicos na realização das atividades do estagiário foi:

(   ) adequado
      (   ) parcialmente adequado        
       (   ) inadequado
4. O nível dos trabalhos executados pelo estagiário foi:

(   ) difícil
      (   ) de média intensidade

       (   ) fácil

5. A supervisão prestada ao estagiário na instituição/empresa foi:

 (   ) adequada
      (   ) parcialmente adequada        
       (   ) inadequada

6. O entrosamento do estagiário com as pessoas envolvidas foi:

(   ) adequado
      (   ) parcialmente adequado        
       (   ) inadequado

7. Avalie o estagiário em termos de:

	Itens
	Bom
	Razoável
	A melhorar

	a- Comunicação com a equipe de trabalho
	
	
	

	b- raciocínio lógico – a descoberta da estimulação do pensamento
	
	
	

	c- Disposição para aprender
	
	
	

	d- Capacidade de abstração e criatividade – novas descobertas e alternativas para a solução de problemas
	
	
	

	e- Capacidade de percepção do espaço – conhecimento das dimensões humanas e sua relação no espaço
	
	
	

	Itens
	Bom
	Razoável
	A melhorar

	f- Habilidade para pesquisa – capacidade de investigação e questionamento de assuntos relevantes
	
	
	

	g – Conhecimento demonstrado no cumprimento das atividades do plano de estágio
	
	
	

	h- Compreensão e execução de instruções verbais e escritas
	
	
	

	i- Pontualidade no cumprimento dos dias e horários de estágio
	
	
	

	j- Responsabilidade no manuseio de materiais e equipamentos
	
	
	

	k- Cooperação: disposição em atender às solicitações
	
	
	


CONCLUSÕES:
8. A instituição/empresa gostaria de continuar a receber os acadêmicos da FAG, para realização de estágio? Justifique sua resposta.

_________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________

___________________________________________________________________________
___________________________________________________________________________
9. O estagiário pode melhorar nos seguintes aspectos:
_________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________

___________________________________________________________________________
___________________________________________________________________________
10.  Minhas sugestões são:

_________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________

___________________________________________________________________________
___________________________________________________________________________
11. Faça outros comentários que julgar necessário:

_________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________

___________________________________________________________________________
___________________________________________________________________________
12. Nota atribuída ao estagiário por sua postura profissional (de 1 a 10 – terá peso 15% na avaliação do estagiário):_________________________________________

Cascavel, ____de_____________de ___________.

Assinatura profissional responsável pelo estágio:_________________________

Obs.: Para validação do presente anexo, as folhas anteriores do mesmo deverão ser vistadas pelo profissional responsável pelo estagiário 

ANEXO 06
AVALIAÇÃO PERIÓDICA – PROFESSOR SUPERVISOR

I. Dados pessoais do Professor Supervisor

Nome: Heitor Jorge Filho






Curso de formação: Arquitetura e Urbanismo





 

II. Identificação do estagiário:

Nome: João Paulo Gongoleski









III. Responda às seguintes questões:

DESENVOLVIMENTO DO ESTÁGIO:

1. As atividades desenvolvidas estiveram adequadas com o estágio?

(   ) Sim


(   ) Não

2. O nível dos trabalhos executados pelo estagiário foi:

(   ) difícil
(   ) de média intensidade

(   ) fácil

3. Avalie o estagiário em termos de:

	Itens
	Bom
	Razoável
	A melhorar

	a- raciocínio lógico – a descoberta da estimulação do pensamento
	
	
	

	b- Disposição para aprender
	
	
	

	c- Capacidade de abstração e criatividade – novas descobertas e alternativas para a solução de problemas
	
	
	

	d- Capacidade de percepção do espaço – conhecimento das dimensões humanas e sua relação no espaço
	
	
	

	e- Habilidade para pesquisa – capacidade de investigação e questionamento de assuntos relevantes
	
	
	

	f – Conhecimento demonstrado no cumprimento das atividades do plano de estágio
	
	
	

	g- O desempenho do estagiário na realização do plano de estágio no período 
	
	
	

	h- Pontualidade no cumprimento dos dias e horários de atendimento de orientação
	
	
	


CONCLUSÕES:

4. Houve algum elemento dificultador na supervisão estagiário? Justifique sua resposta.

_________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________

___________________________________________________________________________
___________________________________________________________________________
___________________________________________________________________________
5. O estagiário pode melhorar nos seguintes aspectos:

_________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________

___________________________________________________________________________
___________________________________________________________________________
___________________________________________________________________________
6.  Minhas sugestões são:

_________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________

___________________________________________________________________________
___________________________________________________________________________
___________________________________________________________________________
7. Faça outros comentários que julgar necessário:

_________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________

___________________________________________________________________________
___________________________________________________________________________
___________________________________________________________________________



Cascavel, ____de_____________de ___________.

______________________________
      
 Assinatura Professor Supervisor

                           
Obs.: Para validação do presente anexo, a página anterior deverá ser vistada pelo professor supervisor.

ANEXO 07
AVALIAÇÃO PERIÓDICA – ESTAGIÁRIO

I. Identificação do estagiário:

Nome: João Paulo Gongoleski





RA: 201111249
Período e turno: Noturno       
Data início do estágio: 01/08/2016
              
Data Término do estágio: 30/11/2016
Professor Supervisor de Estágio: Tainã Lopes Simoni
II. Dados pessoais do Supervisor de Campo

Nome: Julio César Leme da Silva Junior





Curso de formação: Engenharia Civil 

                  Nº CREA : PR 144758D
Função: Construção Civil

              Unidade Concedente: FAG
III. Responda às seguintes questões:

DESENVOLVIMENTO DO ESTÁGIO:

1. Quais eram as suas expectativas iniciais com relação a esse estágio?

R: Aprender e entender como funciona na prática o sistema de plano diretor do município de Cascavel, absorvendo conhecimento sobre o assunto e identificando como se tem feito desde sua implantação no município.
2. As atividades desenvolvidas estiveram adequadas com o estágio que freqüentou?

(X) Sim


(   ) Não

3. A informação recebida sobre normas internas, estrutura organizacional e funcionamento da empresa foram:

(X) adequada
      (   ) parcialmente adequada        
       (   ) inadequada

4. O acompanhamento por parte dos técnicos na realização de suas atividades foi:

(X) adequado
      (   ) parcialmente adequado        
       (   ) inadequado

5. O nível dos trabalhos executados durante o estágio foi:

(X) difícil
     (   ) de média intensidade

       (   ) fácil

6. Durante todo o tempo de estágio os trabalhos o mantiveram:

(X) ocupado
     (   ) parcialmente ocupado

       (   ) pouco ocupado

7. A supervisão que lhe foi prestada na instituição/empresa foi:

(X) adequado                 (   ) parcialmente adequado        
       (   ) inadequado

8. Os materiais e equipamentos utilizados foram:

(X) adequados    
   (   ) parcialmente adequados
                  (   ) inadequado

9. O ambiente físico foi:

(X) adequado

(   ) parcialmente adequado
            
(   ) inadequado

10. O entrosamento com as pessoas envolvidas foi:

(X) adequado
      (   ) parcialmente adequado        
           (   ) inadequado

11. Como você avaliaria a instituição/empresa em termos de:

	Itens
	Bom
	Razoável
	A melhorar

	a- Comunicação com a equipe de trabalho
	X
	
	

	b- Velocidade de atendimento em necessidades básicas do trabalho
	X
	
	

	c- Comunicação com o cliente
	X
	
	


12. O supervisões recebidas do professor supervisor foram:

(X) adequada
      (   ) parcialmente adequada        
       (   ) inadequada

13. As reuniões do professor da disciplina de estágio com os professores supervisores e estagiários foram:

(X ) adequada
      (   ) parcialmente adequada        
       (   ) inadequada

CONCLUSÕES:

14. A duração do estágio foi:

(X) adequado
      (   ) parcialmente adequado        
       (   ) inadequado

15. Você indicaria essa instituição/empresa para um(a) colega de curso cumprir suas horas de estágio? Justifique sua resposta.

R: Sim. Através de pesquisas e acompanhamento de qualidade realizado pelos professores, podemos obter um conhecimento mais aprofundado do tema. Estágio realizado com profissionalismo e transparência.

16. Ao final dessa experiência de complementação de aprendizagem, suas expectativas iniciais foram superadas, permaneceram as mesmas ou foram frustradas? Justifique sua resposta.

R: Sim. Todas as duvidas foram sanadas e o conteúdo foi absorvido com sucesso, através dos acompanhamentos e pesquisas semanais.
17. Críticas às deficiências do estágio.

R: Não Há.
18. Minhas sugestões são:

R: Não Há.
19. Faça outros comentários que julgar necessário:

R: A atividade quando realizada em grupo enriquece ainda mais o conhecimento dos estagiários, possibilitando debate sobre o assunto.
Cascavel, 07 de Outubro de 2016.

_________________________


Estagiário (a)




Obs.: Para validação do presente anexo, as folhas anteriores do mesmo deverão ser vistadas pelo estagiário.




































































































