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RESUMO

Prevenir incéndios é tdo importante quanto saber apaga-los, ou mesmo saber como agir corretamente
no momento em que eles ocorrem. As edificagdes devem garantir aos usuarios que tenham segurancga e
que em caso de algum incéndio estejam protegidos. A prevencéo de incéndio pode ser entendida como
o0 conjunto de medidas que direcionam para a inibicdo de um sinistro, retardagdo do sinistro e ainda
garantir a seguranga dos usuarios. O presente trabalho teve como obijetivo, elaborar um estudo de plano
de seguranca contra incéndio e panico para uma metalurgica localizada em Medianeira, Paran3,
adotando o Codigo de Seguranga Contra Incéndio e Panico do Corpo de Bombeiros do Estado do
Parana (CSCIP-PR). Através de visitas in loco para conhecer as caracteristicas fisicas da edificagao,
estudo e analise das normas que constiituem o CSCIP-PR e do software Autocad para o
desenvolvimento do projeto, foi possivel realizar as especificagbes do projeto. Assim, apds o
conhecimento das instalagdes, desenvolveu-se o projeto de prevengao de incéndio, onde detalhou-se o
sistema prevengdo de incéndio da Metalurgica, atendendo as exigéncias prescritas no Codigo de
Seguranga Contra Incéndio e Péanico do Corpo de Bombeiros do Estado do Parana (CSCIP-PR), sdo
elas acesso de viatura na edificagdo, seguranga estrutural contra incéndio, controle de materiais de
acabamento, saidas de emergéncia, brigada de incéndio, iluminacdo de emergéncia, alarme de
incéndio, sinalizacdo de emergéncia, extintores.

Palavras-chave: Projeto de Prevencao de Incéndio e Panico. Cédigo de Seguranca Contra Incéndio e
Panico. Seguranca
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INTRODUGAO

Historicamente, o Brasil passou de um pais rural para uma sociedade urbana, industrial e de
servicos em um curto espaco de tempo, toda essa mudanga ocasionou um aumento dos riscos de
incéndio entre tantos outros que enfrentamos (SEITO et al, 2008).

A prevencao de incéndio e panico até meados de 1976 apontava apenas para a necessidade de
instalar equipamentos de prevencao e combate contra incéndios nas construgdes, ndo sendo obrigatorio
e sem uma fiscalizacdo competente como nos deparamos atualmente. A responsabilidade era total do
profissional que projetava a edificagdo, sem o embasamento de uma legislacdo. Esse tipo de
pensamento foi criando um cenario onde vidas eram perdidas por falta de prote¢cdo, causando uma
maior preocupacgao dos usuarios da edificagdo, e assim vindo a ter a criagdo do Plano de Seguranca
Contra Incéndio e Panico —PSCIP. Um exemplo é o Edificio Joelma, no estado de Sao Paulo, ocorrido
no dia 01 de fevereiro do ano de 1974, onde o incéndio tomou conta dos 25 pavimentos, deixando 320
vitimas feridas e 189 vitimas fatais (SEITO et al, 2008).

Segundo Luz Neto (1995), a evolugao do mundo civilizado e da vida nas cidades, especialmente
intensa ao longo do nosso século, converteu o projeto de edificagdes em um processo complexo. Esse
processo engloba conhecimentos especializados e o0 emprego de novos materiais e tecnologias. A
importancia das perdas econdmicas e de vidas humanas, envolvidas em incéndios, possibilitou o
incremento das pesquisas e investigagdes nesta area do conhecimento nas ultimas décadas.

O cenario atual da prevencao é de grande avango, preocupacao e cobranga por parte de todos,
no sentido de melhoria da qualidade das vistorias e posteriormente da seguranga das construgdes, e
isso € um quesito onde toda e qualquer cobranga € importante. Tem-se o exemplo da tragédia na Boate
Kiss, em Santa Maria na regido central do Rio Grande do Sul, com 242 vitimas fatais. Apds esse
acontecimento, houve um avancgo ainda maior das autoridades sobre a cobranga e liberagao de vistorias
e uma mudancga cultural da populagéo para nao encarar a seguranga preventiva como um gasto, mas
sim como um investimento.

O trabalho propéem a regularizagao do Projeto de Prevengao Contra Incéndio e Panico de uma
metallrgica, localizada na cidade de Medianeira — Parana, local que tem como material beneficiado o

aco, e também toda a estrutura da edificagdo, diminuindo assim as chances de riscos de incéndios.

1.1. OBJETIVOS

1.1.1. Objetivo Geral
Elaborar um estudo de plano de seguranga contra incéndio e panico para uma metalurgica em

Medianeira, na busca de regularizar as necessidades de prevencao de incéndio, adotando o Cédigo de



Seguranga Contra Incéndio e Panico do Corpo de Bombeiros do Estado do Parana (CSCIP-PR).

1.1.2. Objetivos Especificos
Buscando o objetivo acima descrito, tém-se como itens especificos:
- Pesquisar os requisitos especificos da normativa para implementagao no local objeto do
estudo;
- Realizar verificagao in loco das dimensdes e caracteristicas arquitetbnicas;
- Verificar necessidade de alteragdes arquitetdnicas;

- Elaborar o projeto de prevengao de incéndio e panico.

1.2. JUSTIFICATIVA

Os projetos de prevencao e combate a incéndio sdo de grande importancia, pois objetivam a
reducao de acidentes de trabalho, diminuindo o risco a vida humana e reduzindo as perdas patrimoniais.
Por esses problemas nota-se a necessidade de desenvolver o projeto de prevengdo e combate a
incéndio na edificagdo que no momento ndo possui esse projeto.

A prevencao deve cuidar para que o incéndio ndo acontega e verificar os equipamentos de
protecdo e combate, mantendo as rotas de fuga, saidas de emergéncia e portas corta-fogo sempre
desobstruidas, para que todo sistema de seguranga contra incéndio funcione como projetado (SEITO et
al, 2008).

Segundo Fernandes (2010), a prevengdo de incéndio compreende uma série de medidas, tais
como a determinada distribuicdo dos equipamentos de deteccdo e combate a incéndio, o treinamento de
pessoal, a vigilancia continua, a ocupagao das edificagdes considerando o risco de incéndio, a
arrumagcgao geral e a limpeza, visando impedir o aparecimento de um principio de incéndio, dificultar a
sua propagacgao, detecta-lo o mais rapidamente possivel, e facilitar o seu combate ainda na fase inicial.

Para Seito et al (2008), no Brasil as perdas por incéndios em edificacbes tém aumentado em
importancia pela escala que nos sinistros vem envolvendo cada vez maiores riscos. A urbanizagao
brasileira continua a ser grande, com aumento concomitante dos riscos de incéndio.

O desenvolvimento desse projeto é de carater de urgéncia, visto que ha um fluxo em média de 80
funcionarios ao passar do dia, sendo assim existindo um risco eminente, faltando com a seguranga dos
funcionarios e proprietarios, e caso venha a ocorrer algum sinistro propiciando prejuizos financeiros e
minimizando a imagem da empresa.

Tendo em vista a necessidade da elaboragdo do projeto de prevengdo de incéndio e

panico na Metalurgica, sera classificada quanto sua ocupag¢do de risco de incéndio vendo assim se



serao necessarios os sistemas preventivos do Cédigo de Seguranga Contra Incéndio e Panico — PSCIP ,
tais como acesso de viatura na edificagdo; seguranga estrutural contra incéndio; compartimentagao
horizontal (areas); controle de materiais de acabamento; saidas de emergéncia; brigada de incéndio;
iluminacdo de emergéncia; alarme de incéndio; sinalizagdo de emergéncia; extintores,
compartimentacao vertical, plano de emergéncia, deteccdo de incéndio, chuveiros automaticos, controle

de fumaca e hidrantes e mangotinhos.

1.3. CARACTERIZACAO DO PROBLEMA

Quais as principais condicionantes para a elaboragdo do Projeto de Prevencdo de Incéndio e

Panico de uma Metalurgica de acordo com as normas do Corpo de Bombeiros do Estado do Parana?

1.4. DELIMITACAO DA PESQUISA

O estudo de caso limita-se a analise do projeto arquiteténico e verificagdo in loco de em uma
Metalurgica com 4248 m?, localizada em Medianeira — Parana (Figura 01), propondo através de projeto
as adequacodes necessarias, conforme as normas do Cédigo de Seguranga Contra Incéndio e Panico do
Corpo de Bombeiros do Estado do Parana, classificando a edificagcdo quanto ao risco de incéndio e

demais especificagoes.

Figura 01 - Vista aérea da edificagao



(Fonte: PROPRIETARIO DO IMOVEL, 2016)



2. REVISAO BIBLIOGRAFICA

2.1. INCENDIOS NO MUNDO

O marco divisorio na Seguranca Contra Incéndio acontece apds ocorrerem 4 grandes incéndios
com vitimas nos Estados Unidos da América. No ano de 1903, na cidade de Chicago no Teatro lroquois,
que era considerado seguro contra incéndios, com quase 1600 pessoas na platéia, o fogo vitimou 600
delas (Figura 02). No ano de 1908, na cidade de Boyertown, Pensilvania, uma casa de Opera incendiou-

se e se encontrava com as saidas fora do padrao ou obstruidas e vitimou 170 pessoas (Figura 03).

(Fonte: WYMERING, 2013)

Figura 03 - Casa de Opera
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(Fonte: REMEMBER WHEN VIRTUAL MUSEUM, 2008)

Outro incéndio impactante, considerado a maior tragédia ocorrida em ambiente escolar nos
EUA, se desenrolou em 4 de margo de 1908, vitimando 172 criangas, 2 professores e uma pessoa que
tentou socorrer as vitimas (Figura 04). Também um incéndio em uma industria de vestuario situada em
um prédio elevado, que causou a morte de 146 pessoas, sendo a maioria menores de 18 anos (Figura
05), que apods esses acontecimentos, reforgou a consciéncia americana sobre a necessidade de

melhoria das normas, cédigos e dos exercicios de escape e de combate ao fogo (SEITO et al, 2008).

Figura 04 - Escola nos EUA



(Fonte: ECIVILUFES, 2013)

Figura 05 - Incéndio Industria de vestuario

(Fonte: BARUCH, 2014)

2.2. INCENDIOS E A PREVENGAO DE INCENDIO NO BRASIL

Segundo Seito et al (2008), a prevencao de incéndio no Brasil até inicio dos anos 70 do século

passado era visto como algo que dizia mais respeito ao corpo de bombeiros, pois existia uma auséncia



de grandes incéndios com maiores numeros de vitimas. Tendo em vista que o Brasil ndo aprendeu com
os grandes incéndios ocorridos nos EUA e em outros paises, pois entdo teve-se uma sequéncia de
tragédias no Brasil.

Ainda segundo Seito et al (2008), o maior incéndio em perda de vidas no Brasil foi no ano de
1961, em Niterdi (RJ), no Gran Circo Norte-Americano, tendo como resultado 250 mortos e 400 feridos
(Figura 06), que a edificagdo n&o tinha meios de escape para o0s espectadores, como o
dimensionamento e posicionamento de saidas, a inexisténcia de pessoas treinadas para conter o panico

e orientar o escape.

Figura 06 - Incéndio Gran Circo Norte Americano
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(Fonte: O GLOBO, 2013)

De acordo com Teixeira E Soares (2012), ocorreram dois dos maiores incéndios em prédios
elevados, um deles em 24 de fevereiro de 1972, no edificio Andraus, na cidade de Sao Paulo, que
resultou 6 mortos e 329 feridos (Figura 7). O outro ocorreu no edificio Joelma, situado em Sao Paulo,

gerou 189 vitimas e 320 feridos (Figura 8).

Figura 07 - Incéndio Edificio Andraus



(Fonte: BOMBEIROS EMERGENCIA, 2011)

Figura 08 - Incéndio Edificio Joelma
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(Fonte: BOMBEIROS EMERGENCIA, 2011)



Com a soma do incéndio do Edificio Andraus com o incéndio do Edificio Joelma, por sua
semelhanga dos acontecimentos, causou um grande impacto, alertando parte dos governos federais,
estaduais e municipais, assembleias legislativas, camaras municipais, conselhos de profissionais,
entidades civis, corpo de bombeiros e mais, dando inicio ao processo de reformulacdo das medidas de
seguranga contra incéndios (BRENTANO, 2007).

De acordo com Brentano (2007), foi criado em Porto Alegre na década de 70, uma Comissao
Consultiva de Protecdo Contra Incéndio (CCPI), formada por engenheiros e arquitetos de varias
entidades civis e membros do corpo de bombeiros, para estudar o problema de seguranga nas
edificagdes, sendo elaborado varios documentos, livros e projeto de normas, que posteriormente foram
adicionadas as normas municipais de Porto Alegre, para classificar as ocupacgdes das edificagdes de
acordo com os riscos de incéndios.

Em 1975, o governador do Rio de Janeiro apresenta o Decreto-Lei n® 247, que dispde sobre
Seguranga Contra Incéndio e Panico naquele Estado, o qual foi regulamentado em 1976. Também em
1975 (dezembro) ocorreu a reestruturagdo do Corpo de Bombeiros de Sdo Paulo, quando se criou ©
Comando Estadual, enfatizando que sua principal missao € evitar incéndios, como recomenda a NFPA
(SEITO et al, 2008).

Sobre a tragédia que abateu os gauchos na madrugada de 27 de janeiro — em incéndio que
vitimou 241 jovens dentro da Boate Kiss (Figura 09), em Santa Maria —, compactua com a opiniao
defendida pelo presidente do CREA-RS, Eng. Luiz Alcides Capoani, da necessidade de se reformular a
Legislacdo de Seguranca, Prevencéo e Protecdo Contra Incéndio, dando mais clareza e uniformidade as
normas. (CREA-RS, 2013)

Figura 09 - Incéndio Boate kiss



(Fonte: CREA-RS, 2013)

Para Neto (1995), a importancia das perdas econémicas e de vidas humanas, envolvidas em
incéndios, possibilitou o incremento das pesquisas e investigagbes nesta area do conhecimento nas
ultimas décadas. Portanto, das tendéncias mundiais, ha que se criticar a atitude dos projetistas,
imposicao de um dominio dos conceitos de seguranga contra incéndio e algumas crengas comuns entre
empresarios que pensam que as medidas para aumentar o nivel de seguranga contra incéndio sao
investimentos que n&o valem a pena, pensando que incéndio € um risco que caso acontega sera
coberto por um seguro.

No Brasil, as perdas por incéndios em edificagdes tém aumentado em importancia, visto que os
sinistros vém envolvendo cada vez maiores riscos, em face da urbanizagdo brasileira. Com o
consequente aumento dos riscos de incéndio, sera necessario um investimento cada vez maior na area
de seguranga contra incéndio e panico. (FERNANDES, 2010)

2.3. 0 FOGO

Para Brentano (2004), o fogo € uma reagdo quimica, denominada combustdo, que € uma



oxidagao entre o material combustivel, sélido, liquido ou gasoso, e o oxigénio do ar, provocado por uma
fonte de calor, que gera luz e calor.

Ainda para Brentano (2004), para que haja a ocorréncia do fogo, deve haver uma concorréncia
simultdnea de trés elementos essenciais que sdo o material combustivel, comburente (oxigénio) e uma
fonte de calor, assim formando o tridngulo do fogo (Figura 10), que na combustdo, o material
combustivel combina-se com o oxigénio quando ativado por uma fonte de calor, inicia-se uma fonte de

calor que produz mais calor, que propicia o prosseguimento da reagdo ocasionando uma reagao quimica
em cadeia.

Figura 10 - Tridngulo do fogo
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(Fonte: BRENTANO, 2004)

2.3.1. Método de extingdo do fogo

Segundo Brentano (2004), para se extinguir o fogo, € preciso retirar um dos trés elementos que
constituem a reacdo quimica em cadeia (material combustivel, oxigénio e fonte de calor), para isso
existem 4 métodos para neutralizar o fogo:

e Extincdo por isolamento: E a retirada do material, retirada do material combustivel, uma

neutralizacao dificil.

e Extincdo por abafamento: E a retirada do comburente, que evita que o material em

combustéo seja alimentado por mais oxigénio do ar, reduzindo sua concentragao na mistura
inflamavel.



e Extingdo por resfriamento: E a retirada do calor com o uso de um agente extintor, absorvendo
o calor do fogo, resfriando o mesmo. E a forma mais comum de extinguir o fogo em
edificacoes.

e Extincdo quimica: E a quebra da reagdo em cadeia, ocorre com o lancamento de
determinados agentes quimicos, assim formando uma mistura ndo-inflamavel, interrompendo

a reacao.

2.4. INCENDIO

Conforme a NPT — 03, incéndio é o fogo intenso, sem controle, o qual causa danos e prejuizos a
vida, ao meio ambiente e ao patriménio. (PARANA, 2015). O incéndio inicia-se em um determinado
ponto, conhecido como foco inicial, e assume, normalmente, uma queima radial e ascendente. (SEITO,
et al, 2008).

Para Seito et al (2008), o conhecimento da causa do incéndio, é de extrema importancia para o
aspecto da prevengao de incéndio, pois por meio do conhecimento das causas de maior incidéncia, sera
possivel o desenvolvimento de campanhas direcionadas para evita-las, assim contribuindo para a

melhora da prevengao de incéndio.

2.4.1. Classificagao dos incéndios

Segundo Carvalho Junior (2011), o incéndio € classificado em quatro classes conforme o tipo de
material queimado:

= Classe A
Causados por materiais de facil combustdo, que deixam brasa e residuos, com a propriedade de
queimar tanto em sua superficie quanto em sua profundidade, tais como: papel, madeiras, tecidos
etc.

= Classe B
Causados por materiais que queimam apenas em sua superficie e que ndo deixam residuos, tais
como: 6leos minerais, gasolina, solventes, tintas etc.

= Classe C
E o fogo que ocorre em equipamentos elétricos: motores, geradores, transformadores, aparelhos
de ar condicionado, televisores etc., quando eletrificados. Caso exista energia elétrica (chaves
desligadas), os incéndios passarao para a Classe A.

= (Classe D



Incéndios em elementos piroféricos e suas ligas, tais como: aluminio, magnésio, potassio, titanio
e outros. Inflamam-se em contato com o ar ou produzem centelhas e até explosdes, quando

pulverizados e atritados.

2.5. CLASSIFICACAO DAS EDIFICACOES

Segundo Macyntire (1990), para efeito de determinacdo de medidas de seguranca contra
incéndio e panico, as edificagdes sao assim classificadas:
a) Residencial:
- privativa (unifamiliar e multifamiliar);
- coletiva (pensionatos, asilos, internatos e congéneres);
- transitoria (hotéis, motéis e congéneres).
b) Comercial (mercantil e escritério).
¢) Industrial.
d) Mista (residencial e comercial).
e) Publica (quartéis, ministérios, embaixadas, tribunais, consulados e congéneres).
f) Escolas.
g) Hospitalar e laboratorial.
h) Garagem (edificios, galpdes e terminais rodoviarios).
i) De reuniao publica (cinema, teatro, igrejas, auditorios, saldes de exposicao, estadios, boates,
clubes, circos, centro de convencgdes, restaurantes e congéneres).
j) De usos especiais diversos (depositos de explosivos).

k) De munigdes, inflamaveis, arquivos, museus e similares.

A NPT 014 — Carga de incéndio nas edificagdes e areas de risco, aplica-se as edificagdes e areas
de risco para classificagdo do risco e determinagcdo do nivel de exigéncia das medidas de segurancga
contra incéndio conforme prescreve o contido no Cdodigo de Seguranga Contra Incéndio e Panico das
edificacdes e areas de risco do corpo de Bombeiros da Policia Militar do Parana. (PARANA, 2015)

Em regra, para determinagédo das cargas de incéndio especificas das edifica¢des, aplicam-se as
tabelas constantes na NPT — 14, como exemplo (Figura 11).

Figura 11 - Cargas de incéndio especificas por ocupacgéo



Chubes sociais. boates e si

{Alterado pela Portana -:cﬂ?g'ar:? 08i14) F-8iF-11 eoo
Estagbes e terminais de passageiros F-2 200
Locais de reuniio de Exposigbes F-10 Adotar Anexo 8 ou C
Rt Igresas = templos F2 200
Lan house. jogos eletrdnicos F-8 450
Museus F-1 300
Restaurantes F-8 300
Estacionamentos G-1/G-2 200
vos e m;;;ocmsm de veiculos & G-4 200
assemelhados
:::z:::}m;mmms (tangue &3 200
Hangares G-5 200
Asdos H-2 3asd
E:&mxm%! médicos ou HE 00
Sﬂi’:‘w de “l'i:t e Hosp:!hu em geral H-1/H-3 300
Presidios e similares H-5 200
Quanéss & similares ] 450
Veterindrias H-1 300
23:;:21“ eletrosletronicos. fotograficos, 2 400
A SNOS para 5 -1 300
Acetilena -2 700
Alimentagao (afimentos) -2 200
Aco, corte e dobra, sem pintura, sem =1 %0
embaiagsm
Artigos de borracha, coriga, couro, feltro, L2 @00
*Industrial S
*Ver item 5.1.2 Artigos de argila. ceramica ou porcelanas -1 200
Artigos de bijuteria -1 200
Artgos de cera -2 1000
Artigos de gesso 1 80
Artigos de madeira em geral -2 500
Artgos de madeira, impregnacio -3 3000
Artgos de marmore -1 40
Artigos de metal. forjados -1 80

(Fonte: NPT — 14, 2015

2.6. SEGURANGA CONTRA INCENDIO EM UMA EDIFICAGCAO

Para Neto (1995), dentro do universo da seguranca contra incéndios em edificacbes urbanas,
existem dois aspectos muito importantes que s&o a protegdo da vida humana e a protegado dos bens
(patriménio).

Para Fernandes (2010), a seguranga contra incéndio € um problema que deve ser encarado
desde o momento em que se planeja uma cidade, uma industria, um prédio comercial, um local de
reunido de publico, enfim qualquer local de trabalho, devendo finalizar no préprio lar.

A seguranca contra incéndio deve ser considerada, passando pelo estudo preliminar, pela



concepgao do anteprojeto, pelo projeto executivo e pela construgdo, operagdo e manutengdo. Se a
seguranga contra incéndio for desconsiderada em qualquer uma das etapas, o edificio ficara suscetivel a
riscos de inconveniéncias funcionais, gastos excessivos e niveis de seguranga inadequados. Grande
parte da segurangca contra incéndio dos edificios € resolvida na fase de projeto. Muitas diretrizes
também sao, nessa fase, encaminhadas para a solugéo geral do problema. (SEITO et al, 2008).

Para Neto (1995), o empenho prevencionista e a protegdo devem chegar ao nivel de exigéncia
em que as probabilidades de éxito sejam muito altas e que a seguranga contra incéndios ndo deve ser
reduzida a confiabilidade do auxilio exterior.

2.6.1. Seguranca e Protecdo contra incéndio em estruturas metalicas

Estudos relativos a resisténcia ao fogo de constru¢gées metalicas iniciaram-se devido ao colapso
de muitas edificagbes produzidas com ferro fundido, durante o famoso incéndio em Chicago em 1871,
onde cerca de 17.000 prédios foram destruidos. Uma das grandes razdes que os prédios foram
totalmente destruidos pelo incéndio foi que o ferro fundido contém maiores teores de carbono, que € o
contrario do aco. O ferro fundido quando exposto a altas temperaturas e resfriado pela agua do combate
ao incéndio apresentou trincas e fissuras. (CBCA, 2014)

Quando os elementos estruturais principais de uma construgdo em ago sdo expostos a altas
temperaturas, durante condi¢des tipicas de um incéndio, os mesmos podem ter a sua resisténcia
mecanica reduzida a ponto de levar toda ou parte da construgdo a um colapso.(CBCA, 2014)

As contrugdes metalicas atuais em aco estdo mais resistentes, dificultando a destrui¢cao pelo fogo,
portanto um dos quesitos mais importantes nos projetos de construgao civil € minimizar o risco de
incéndio, e se vierem a ocorrer, o tempo de inicio de deformagao da estrutura € maior, assim trazendo

mais seguranca para essas edificagdes. (CBCA, 2014)



METODOLOGIA

3.1.1. TIPO DE ESTUDO E LOCAL DA PESQUISA

Trata-se de um estudo de um projeto arquiteténico para a implantagdo do projeto de prevencéao
de incéndio e panico para uma Metalurgica, localizada na cidade de Medianeira, regido oeste do Parana.

No presente trabalho, a metodologia consistiu em uma revisdo do Cddigo de Seguranga Contra
Incéndio e Panico do Corpo de Bombeiros do Estado do Parana, buscando assim analisar e investigar
as necessidades para a elaboragéo do projeto.

O método de pesquisa adotado foi o qualitativo, pois baseou-se em uma analise de dados
bibliograficos, principalmente a normativa do Corpo de Bombeiros do Estado do Parana e as NPT's.
Conforme Neves (1996), o método qualitativo busca integrar com um objeto de estudo que implique na

maior compreensao do caso, com uma visualizagdo do contexto geral.

3.1.2. Caracterizagao do local

O estudo dessa pesquisa consistiu em uma Metalurgica, que caracteriza-se como uma edificagao
comercial de um pavimento, instalada em um barracdo metalico com area total de 4248 m2 A
metalurgica esta localizada as margens da BR 277 (Figura 12), na cidade de Medianeira, regido oeste

do Parana, e utiliza a sua estrutura para a producao e beneficiamento de estruturas metalica.

Figura 12 - Mapa com a localizagao da edificagéo.
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(Fonte: Google Maps, 2016)



3.1.3. Estrutura fisica

A metalurgica possui um estoque de perfis metdlicos para atender toda a necessidade de
fabricagcdo (Figura 13), sendo que os responsaveis pela fabricagdo das estruturas metalicas
(soldadores), recebem o projeto do Engenheiro Civil e as indicagdes para a fabricacao (Figura 14). Apds
a estrutua fabricada, se houver a necessidade de jateamento, a pega metalica € encaminhada para sala
de jateamento para realizar o processo (Figura 15), finalizando com a pintura (Figura 16)
(METALURGICA IGUACU, 2016).

Figura 13 - Estoque de aco

(Fonte: METALURGICA IGUACU, 2016)



Figura 14 - Projeto para fabricagcao

- -

(Fonte: METALURGICA IGUACU, 2016)



Figura 15 - Sala de jatemanto

(Fonte: METALURGICA IGUAGU, 2016)
Figura 16 - Sala de pintura



(Fonte: METALURGICA IGUACU, 2016)

3.1.4. Coleta de dados

Os dados foram coletados no projeto arquitetdnico, visita in loco e aplicagdo de um check-list de
verificagdo (Tabela 01), sendo assim analisadas quais as medidas de seguranga contra incéndio e
panico existentes na edificagédo, e quais medidas de segurancga precisaram ser determinadas no projeto.
Além da pesquisa em livros, artigos, sites e principalmente no Cédigo de Seguranga Contra Incéndio e
Panico do Corpo de Bombeiros do Parana.

O objetivo da analise do projeto e da estrutura foi coletar o maior numero de informagoes,
verificando o que a edificagdo necessita para ser regularizada de acordo com o Codigo de Segurancga

contra incéndio e panico dos Bombeiros do estado do Parand, e implantagdo do projeto de prevencgao



de incéndio e panico, apto a aprovacéao pelo Corpo de Bombeiros de Medianeira.
Foi verificado o grupo de ocupagédo e uso que a edificagdo se classifica, iniciando assim a
determinagdo das medidas de segurancga exigidas, previstas no Coédigo de Seguranga contra Incéndio e

Panico dos Bombeiros do Estado do Parana.

Tabela 01 - Check-list das medidas de seguranca do local
CHECK - LIST MEDIDAS DE SEGURANCA

Endereco da edificagao:

Empresa avaliada: Data da vistoria:

Dados da empresa vistoriada

Area total:

Classe de risco:

Grupo de ocupacao: Uso da edificagao:

Quantidade de pavimentos:

Medidas instaladas na edificagao SIM NAO

1) ACESSO DE VIATURA NA EDIFICAGAO
2)BRIGADA DE INCENDIO

3)CONTROLE DE MATERIAIS DE ACABAMENTO
4)EXTINTORES
)
)
)

5) SAIDAS DE EMERGENCIA

6) SINALIZACAO DE EMERGENCIA

7) ALARME DE INCENDIO

ILUMINACAO DE EMERGENCIA

SEGURANCA ESTRUTURAL CONTRA INCENDIO

8
9

~| ~

(Fonte: AUTOR, 2016)

As medidas de seguranga previstas no Codigo de Seguranca contra Incéndio e Panico dos
Bombeiros do Estado do Parana se dividem em:
a) acesso de viatura na edificagdo que sao vias trafegaveis com prioridade para a aproximagao



b)

c)

d)

e)

2

h)

)

k)

D

e operacgdo dos veiculos e equipamentos de emergéncia junto as edificagdes e instalagbes
industriais;

segurancga estrutural contra incéndio que € a caracteristica construtiva que evita ou retarda a
propagacao do fogo e auxilia no trabalho de salvamento de pessoas em uma edificagao;
compartimentagcao horizontal (areas) e compartimentagcdo vertical que sdo medidas de
segurancga contra incéndio que ndo dependem de agéo inicial para o seu funcionamento;
controle de materiais de acabamento que diz respeito a resisténcia ao fogo de elementos
construtivos;

saidas de emergéncia que sao saidas para que sua populagao possa abandonar a edificagao,
em caso de incéndio ou panico, completamente protegida em sua integridade fisica;

brigada de incéndio que sdo pessoas treinadas para atuar na prevengdo e no combate ao
principio de incéndio, abandono de area e primeiros socorros;

iluminacdo de emergéncia que € um sistema que permite clarear areas escuras de
passagens, horizontais e verticais, incluindo areas de trabalho e areas técnicas de controle de
restabelecimento de servigos essenciais e normais, na falta de iluminagéo normal;

alarme de incéndio que € um aviso de um incéndio, sonoro e/ou luminoso, originado por uma
pessoa ou por um mecanismo automatico, destinado a alertar as pessoas sobre a existéncia
de um incéndio em determinada area da edificacao;

sinalizagcao de emergéncia que sédo o conjunto de sinais visuais que indicam, de forma rapida
e eficaz, a existéncia, a localizagdo e os procedimentos referentes a saidas de emergéncia,
equipamentos de seguranga contra incéndios e riscos potenciais de uma edificagdo ou areas
relacionadas a produtos perigosos.;

extintores; plano de emergéncia que devem fornecer informagdes operacionais das
edificacbes ou areas de risco ao Corpo de Bombeiros para otimizar o atendimento de
ocorréncias; detecgao de incéndio que sdo sistemas destinados a processar 0s sinais
provenientes dos circuitos de detecgao;

chuveiros automaticos que é um dispositivo hidraulico para extingdo ou controle de incéndios
que funciona automaticamente quando seu elemento termossensivel € aquecido a sua
temperatura de operagéo ou acima dela, permitindo que a agua seja descarregada sobre uma
area especifica;

controle de fumacga que sédo medidas e meios para controlar a propagac¢ao e o movimento da
fumaca e gases de combustdo, durante um incéndio, em uma edificagdo e hidrante e
mangotinhos que é um sistema para combate a incéndio composto de reservatérios, bombas

de incéndio, abrigos de mangueiras e mangotinhos. (PARANA, 2015)



3.2. ANALISE DE DADOS

Para a analise de dados, foi verificado o local, com o auxilio do check-list e o projeto arquiteténico
da edificagao no software Autocad®, determinando assim o que foi necessario implantar no projeto de
prevencao de incéndio, conforme as normas do Cddigo de Seguranga Contra Incéndio e Panico do

Corpo de Bombeiros do Estado do Parana.



RESULTADOS E DISCUSSOES

Nesse capitulo sdo discutidos e apresentados os processos de elaboragdo do projeto contra
incéndio e panico da Metalurgica, desenvolvidos em forma de topicos. No final apresenta-se o projeto

contra incéndio e panico.

4.1. APLICACAO DO CODIGO DE SEGURANCA CONTRA INCENDIO E PANICO DO ESTADO DO
PARANA (CSCIP)

De acordo com o Codigo de seguranga contra incéndio e panico do Estado do Parana (CSCIP),
nas edificagbes e areas de risco ja construidas, € de inteira responsabilidade do proprietario ou do
responsavel pelo uso, a qualquer titulo utilizar a edificacdo de acordo com o uso para a qual foi
projetada e tomar as providéncias cabiveis para a adequagédo da edificagdo e das areas de risco as
exigéncias deste Cadigo, quando necessario. (PARANA, 2015)

A edificagdo (metalurgica) em questdo necessita do projeto de prevencdo contra incéndio e
panico para se adequar quanto as exigéncias do CSCIP, onde apds a verificagdo da estrutura e
aplicagao do check-list (Tabela 02), foi possivel determinar os itens implantados na estrutura. Onde apés
o levantamento, foi possivel iniciar o desenvolvimento do projeto com a determinagé&o da classificagao

da edificacao e areas de risco quanto a ocupacao.

Tabela 02 - Check-list aplicado na metalurgica das medidas de segurancga existentes no local



CHECK - LIST MEDIDAS DE SEGURANCA

Enderec¢o da edificagado: BR 277, quildbmetro 668 + 700 m

Empresa avaliada: Metalurgica Data da vistoria: 15/08/2016

Dados da empresa vistoriada

Area total: 4248 m?

Classe de risco: Leve

Grupo de ocupagao: Grupo | 1 -
Uso da edificagao: Industrial
Industrial

Quantidade de pavimentos: 01 pavimento

Medidas instaladas na edificagao SIM NAO
1) ACESSO DE VIATURA NA EDIFICAGAO X
2)BRIGADA DE INCENDIO X
3)CONTROLE DE MATERIAIS DE ACABAMENTO X
4)EXTINTORES X
5) SAIDAS DE EMERGENCIA X
6) SINALIZAGAO DE EMERGENCIA X
7) ALARME DE INCENDIO X
8) ILUMINAGAO DE EMERGENCIA X
9) SEGURANGA ESTRUTURAL CONTRA INCENDIO X

(Fonte: AUTOR, 2016)

4.2. CLASSIFICACAO DA EDIFICAGCAO



De acordo com o CSCIP, as edificacbes e areas de risco séo classificadas quanto a ocupacéao,
quanto & altura e quanto a carga de incéndio . (PARANA, 2015).
Conforme o CSCIP, a Metalurgica se enquadra na divisao |-1 (Figura 17), que séo atividades que

utilizam pequenas quantidades de materiais combustiveis de até 300 MJ/m2 (PARANA, 2015).

Figura 17 - Classificacdo da metallrgica

Locais onde as Atividades que utilizam pequenas quantidades
atividades exercidas e os de materiais combustiveis. Ago, aparelhos de
mateniais utilizados radio e som, armas, artigos de metal, gesso,
I o -1 apresentam baixo esculturas de pedra, ferramentas, joias,
Indastria potencial de incéndio. relogios, sab#o, serralheria, suco de frutas,
(carga de incéndio até  loucas, maquinas, olaria (ceramica), criadouros
300MJ/m?) de animais (porcos, aves, gado, etc)

(Fonte: CSCIP - 2015)

A Metalurgica utiliza o ago como seu principal material para fabricagao, e conforme a NPT 14, o

aco possui uma carga de incéndio de 40 MJ/m?, como ilustrado na Figura 18.

Figura 18 - Carga de incéndio nas edificacbes e areas de risco



Carga de Incéndio
“m s <o W

Aparelhos eletroeletronicos, fotograficos,

opticos
Acessorios para automaoveis -1 300
Acetileno -2 700
Alimentagdo (alimentos) -2 800
Acgo, corte e dobra, sem pintura, sem 11 40
embalagem
Artigos de borracha, coriga, couro, feltro, 12 600

o SR espuma

*Ver item 5.1.2 Artigos de argila, ceramica ou porcelanas -1 200
Artigos de bijuteria -1 200
Artigos de cera -2 1000
Artigos de gesso 1-1 80
Artigos de madeira em geral -2 800
Artigos de madeira, impregnacao -3 3000
Artigos de marmore I-1 40
Artigos de metal, forjados -1 80

(Fonte: NPT 14 - 2015)

Classificando a Metalurgica quanto a sua altura se enquadra como edificagéo térrea, pois possuli
apenas um pavimento, conforme ilustrado na Figura 19. Tendo o ago como seu principal material cujo
possui carga de incéndio de 40 MJ/m? que é um valor abaixo de 300 MJ/m, portanto classificada comao

uma edificacao de risco leve, ilustrado na Figura 20.

Figura 19 - Classificagéo das edificagdes quanto a altura



Denominagao

Edificacdo Térrea
n Edificacdo Baixa H<6,00m
n Edificacdo de Baixa-Média Altura 6,00m<H=<12,00m
v Edificacdo de Média Altura 12,00m <H<23,00m
Vv Edificacdo Mediamente Alta 23.00m<H<3000m
Vi Edificacdo Alta Acima de 30,00 m

(Fonte: CSCIP - 2015)

Figura 20 - Classificacado das edificagcdes e areas de risco quanto a carga de incéndio

"~ Rico | Cargadoincendio Mim

Moderado Acima de 300 até 1.200MJ/m?

Elevado Acima de 1.200MJ/m*

(Fonte: CSCIP - 2015)

Apos as classificagdes da edificacdo, € possivel visualizar todas as medidas de segurancga

necessarias para a edificacdo que estao previstas no CSCIP.



4.3. MEDIDAS DE SEGURANCA CONTRA INCENDIO
Conforme o CSCIP, para cada edificacao classificada, existe uma tabela com suas respectivas
medidas de seguranga contra incéndio, ou seja, exigéncias para a edificacdo que devem constar no

projeto de segurancga contra incéndio e panico, conforme ilustrada na Figura 21.

Figura 21 - Exigéncias para edificagdes do grupo |, divisao I-1
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(Fonte: CSCIP - 2015)



Apoés classificada a edificagdo, sabemos quais medidas de seguranga sdo necessarias para
elaborar o projeto de prevengdo contra incéndio e panico, e em sequéncia serdo detalhadas cada

exigéncia conforme consta em cada NPT.

4.3.1. Acesso de viatura na edificacéo

A NPT 06 prescreve condicbes minimas para o acesso de viaturas de bombeiros nas
edificagdes e areas de risco, visando o emprego operacional do Corpo de Bombeiros da Policia Militar
do Parana, atendendo ao previsto no CSCIP nas edificagdes e areas de risco no Estado do Parana.
(PARANA, 2015).

De acordo com a NPT 06, as caracteristicas minimas da via de acesso para viaturas sao largura
minima de 6 metros; suportar viaturas com peso de 25 toneladas distribuidas em dois eixos e ter uma
altura livre de no minimo 4,5 metros. (PARANA, 2015)

A via de acesso a Metalurgica possui uma largura de 7,80 metros com altura livre de obstaculos,
atendendo os requisitos da norma, permitindo o acesso de viaturas a edificagao, conforme ilustrado na
Figura 22.

Figura 22 — Via de acesso



(Fonte: AUTOR- 2016)

O portdo de acesso deve ter largura minima de 4 metros e altura minima de 4,5 metros.
( PARANA, 2015). Conforme verificado em projeto, o portdo de acesso da metalurgica possui 9 metros

de largura e altura de 5 metros, estando dentro dos parametros exigidos na NPT 06, conforme ilustrado
na Figura 23 (Planta Baixa) e Figura 24 (Corte AA), respectivamente.

Figura 23 - Portdo de acesso



(Fonte: AUTOR- 2016)




Figura 24 - Corte portdo metalico

PORTAO
METALICO

(Fonte: AUTOR- 2016)

4.3.2. Seguranca estrutural contra incéndio

Segundo a NPT 08, estabelece as condigbes a serem atendidas pelos elementos estruturais e de
compartimentagdo que integram as edificagées, quanto aos tempos requeridos de resisténcia ao fogo,
para que, em situacdo de incéndio, seja evitado o colapso estrutural por tempo suficiente para
possibilitar o cumprimento dos objetivos descritos no Cédigo de Seguranga Contra Incéndio e Panico
das edificagbes e areas de risco do Corpo de Bombeiros Militar do Parana (PARANA, 2015).

Ainda segundo a NPT 08, existem condigdes de isen¢cdo e redugdo dos TRRF ( Tempos
requeridos de resisténcia ao fogo) em edificacbes térreas atendendo um ou mais dos requisitos da
norma (PARANA, 2015).

A Metalurgica se enquadra como isenta do TRRF, pois esta classificada no grupo I-1 e,



apresentando carga de incéndio menor que 1.200 MJ/m? , conforme ilustrado na Figura 25.

Figura 25 - Isengcédo do TRRF (Tempo Requerido de Resisténcia ao Fogo)

A2 Condigdes de isencao e reducao dos TRRF
A2.3.10 Edificacdes térreas, quando atenderem um ou mais requisitos abaixo:

a) Forem providas de chuveiros automaticos com bicos do tipo resposta rapida,
dimensionados conforme normas especificas;

b) Possuirem carga de incéndio especifica menor ou igual a 500 MJ/m?;

c) Forem do grupo | (industrial), com carga de incéndio especifica menor ou igual a
1.200 MJim?;

d) Forem do grupo J (depdsito), com carga de incéndio especifica menor ou igual a
2.000MJ/m?.

(Fonte: NPT 008, 2015)

4.3.3. Controle de materiais de acabamento

A NPT 10 estabelece as condigdes que precisam ser atendidas pelos materiais de acabamento
e de revestimento empregados nas edificagdes, para que na ocorréncia de incéndio, restrinjam a
propagacao do fogo e da fumaca.

A norma apresenta para cada grupo de edificagdo, a classe do material a ser utilizado em
funcdo da finalidade do material. Também deve ser exigido o CMAR, em razdo da ocupagao da
edificagao, e em funcao da posigao dos materiais de acabamento, materiais de revestimento e materiais
termoacusticos, visando sempre pisos, paredes ou divisorias, teto/forro e coberturas, conforme ilustrado

na Figura 26.

Figura 26 - Finalidade dos materiais conforme classificacdo da edificacao



CLASSE DOS MATERIAIS A SEREM UTILIZADOS CONSIDERANDO O GRUPO/DIVISAO DA
OCUPACAO/USO EM FUNCAO DA FINALIDADE DO MATERIAL

FINALIDADE DO MATERIAL
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(Fonte: NPT 010, 2015)

A NPT 10 diz que para apresentagdo em projeto de prevengdo de incéndio, o controle de
materiais de acabamento deve ser indicado em planta baixa e respectivos cortes. Conforme a analise
dos materiais, foi possivel determinar as classes de materiais de acabamento para a Metalurgica que é
dividida em dois ambientes, os quais foram representados e descritos em cortes AA e BB, conforme

ilustrado nas Figura 27 e 28.

Figura 27 - Classe de materiais de acabamento (corte AA)
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Figura 28 - Classe de materiais de acabamento (corte BB)

T ﬂmm/ = T =
J—‘ Tebty/Tore: Closss |
|
HAMENT: A A | — TS =
Poredex: Clowee |
_|
|
| 50 DE CONCRETD —
| [ Pz Close |
E
CORTEBB

(Fonte: AUTOR, 2016)

Na metalurgica foi usado classe | para piso, pois piso de concreto € incombustivel; classe | para
paredes, pois paredes de alvenaria e telhas de ago sdo incombustiveis e classe | para teto por nao ter

aplicacao de nenhum tipo de forro.



4.3.4. Saidas de emergéncia

A NPT 11 estabelece os requisitos minimos necessarios para o dimensionamento das saidas de
emergéncia, para que sua populagcao possa abandonar a edificacdo, em caso de incéndio ou panico,
completamente protegida em sua integridade fisica, e permitir o acesso de guarnigdes de bombeiros
para o combate ao fogo ou retirada de pessoas ( PARANA, 2015).

Conforme a NPT 11, as saidas de emergéncias sao divididas em acessos, rotas de saidas
horizontais, escadas ou rampas, descargas, € sao dimensionadas em funcao da populacido da
edificagdo. A populacao de cada pavimento da edificacdo € calculada por coeficientes, conforme
ilustrado na Figura 29 (PARANA, 2015).

Figura 29 - Dados para dimensionamento das saidas de emergéncia

DADOS PARA O DIMENSIONAMENTO DAS SAIDAS DE EMERGENCIA

S R i Acessos e | Escadas e
=

1 & Uma pessoa por 10,0 m® de area
- 100 60 100
J Uma pessoa por 30,0 m* de area !
L-1 Uma pessoa 3,0 m*de area
L - : 100 60 100
L-2 L-3 Uma pessoa por 10,0 m* de area
M-1 + 100 75 100
: M-3M-5 Uma pessoa por 10,0 m* de area 100 60 100
M
M-4 Uma pessoa por 4,0 m® de area 60 45 100

(Fonte: NPT 11, 2015)

A Metalurgica possui uma area de 4248 m?, considerando para o dimensionamento das saidas de
emergéncia uma pessoa a cada 10 m? de area, entéo calculou-se uma populagao total de 424 pessoas.
A largura das saidas deve ser dimensionada em fungdo do numero de pessoas que por elas deva

transitar, sendo os acessos, escadas e descargas, dada pela Equagao 01, da NPT 11.



N =P/C (01)
N = Numero de unidades de passagem, arredondado para numero inteiro.
P = Populagao, conforme citado acima.

C = Capacidade da unidade de passagem, conforme ilustrado na Figura 29.

Com o uso da formula, tem-se N (numero de unidades de passagem), conforme descrito na

Equacao 02.

N = 424/100
N=5

(02)
Arredondando para numero inteiro conforme recomenda a NPT 11, tem-se 5 unidades de
passagem. Destacando que cada unidade de passagem possui 0,55 metros, tem-se uma passagem
necessaria de 2,75 metros, sendo que a edificacdo possui duas saidas de 9 metros que dao acesso
para fora da edificagdo, suficiente para que a populagdo possa abandonar a edificagdo em caso de
incéndio. Os portdes das duas saidas de emergéncia permanecem todo o horario de funcionamento

aberto.

4.3.4.1 Distancias maximas a serem percorridas

A NPT 11 diz que sao distdncias maximas a serem percorridas para atingir as portas de acesso
as saidas das edificagdes, ou seja, as distdncias maximas a percorrer para as rotas de fuga, que sao

classificadas conforme a classificagao da edificacao, ilustrado na Figura 30.

Figura 30 - Distancias maximas a serem percorridas
DISTANCIAS MAXIMAS A SEREM PERCORRIDAS

Sem chuveiros automaticos Com chuveiros automaticos
Grupo e Saida unica Mais de uma saida Saida Unica Mais de uma saida
divisao Sem Ccom Sem Com Sem Com Sem Com
de Andar  geteccio deteccio  detecciio  deteccio  detecgdo  deteccdo  defeccdo  detecgdo
ocupagac automatica automatica automatica automatica automatica automatica automatica automatica
de fumaca defumaca defumaca defumaca defumaca defumaca de fumaca de fumaca
(valores

de
referencia)



De saida
da
edificacdo 80 m 95 m 120 m 140 m
-1ed-1 (piso de
descarga)

Demais
andares 70m 80 m i0m 130 m

(Fonte: NPT 11, 2015)

Segundo a NPT 11, as distdncias maximas a serem percorridas para atingir as portas de acesso
as saidas das edificagdes e 0 acesso as escadas ou as portas das escadas (nos pavimentos) devem ser
consideradas a partir da porta de acesso da unidade autbnoma mais distante, desde que o seu
caminhamento interno néo ultrapasse 10,0 m (PARANA, 2015).

A metalurgica por ter mais de uma saida, e sem detecgao automatica de fumacga como ilustrado
na Figura 30, é necessario que os ocupantes percorram até a saida mais proxima uma distancia de 120
metros, sendo que o pior caso de caminhamento na edificacdo € de 92 metros, ficando dentro do

permitido, conforme pode ser observado na Planta Baixa (Apéndice A).

4.3.5. Hidrantes e Mangotinhos

A metalurgica foi classificada no grupo I-1, sendo necessario o dimensionamento de Hidrantes e
Mangotinhos conforme ilustrado na Figura 31.

Figura 31 - Medidas de segurancga necessarias.
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(Fonte: CSCIP, 2015)

Também foi classificada como edificagdo com carga de incéndio de 40 MJ/m?, existindo uma
nota especifica dentro da NPT 22 que mostra casos de isen¢ao de sistema fixo de hidrantes.

Conforme NPT 22, podem ser considerados casos de isencdo de sistema de hidrantes e
mangotinhos, as areas das edificagbes exclusivamente destinadas a processos industriais com carga de
incéndio igual ou inferior a 100 MJ/m?, sendo assim a metalurgica fica isenta de sistema fixo de
hidrantes ( PARANA, 2015).

4.3.6. Brigada de Incéndio

Conforme a NPT 17, brigada de incéndio existe para estabelecer as condigdes minimas para a



composigao, formagao, implantacéo, treinamento e reciclagem da brigada de incéndio para atuagéo em
edificacdes e areas de risco, na prevencao e no combate ao principio de incéndio, abandono de area e
primeiros socorros, visando, em caso de sinistro, proteger a vida e o patriménio, reduzir os danos ao
meio ambiente, até a chegada do socorro especializado
( PARANA, 2015).

A composicdo da brigada de incéndio, € determinada de acordo com a classificagdo da
edificagdo, ou seja, levando em conta populagao fixa, grau de risco e grupo de ocupagédo da planta,

conforme ilustrado na Figura 32. O numero de brigadistas é calculado para cada grupo da edificagao.

Figura 32 - Composi¢cdo minima da brigada de incéndio

COMPOSICAO MINIMA DA BRIGADA DE INCENDIO POR PAVIMENTO OU
COMPARTIMENTO

Populagao fixa por pavimento ou
compartimento
Descrigao Exemplos Gl;?u de
et Ate | Até | Ate | Até | Acima
4 6 8 10 de 10

Intermediario

o - et 02 22 ad k) TR
Fabricas e

I 12 Indstia  AMdA0ES - podeado 2 4 4 5 6 (nota5) Intermedidrio
geral

elevado 2 4 & if: 8 (nota 5) Avancado

(Fonte: NPT 17, 2015)

Conforme Figura 33, como a Metalurgica foi classifica no grupo |, divisédo I-1, com grau de risco
leve, com populagéo fixa por pavimento e compartimento acima de 10, assim quando a populagao fixa
de um pavimento, compartimento ou setor for maior que 10 pessoas, sera acrescido mais um brigadista
para cada grupo de até 20 pessoas para risco leve, sendo necessario brigadistas com nivel de
treinamento intermediario. Porém na NPT 17, tem-se uma nota dizendo que as plantas que nao
possuirem hidrantes em suas instalagdes podem optar pelo nivel de treinamento basico de combate a
incéndio, entdo sendo suficiente nivel de treinamento dos brigadistas com nivel basico.

Conforme a norma, os candidatos para brigadistas devem atender alguns critérios como
permanecer na edificacdo durante seu turno de trabalho, experiéncia anterior como brigadista, possuir
boa condi¢ao fisica e saude, possuir bom conhecimento das instalagdes, devendo ser escolhidos
preferencialmente os funcionarios da area de utilidades, elétrica, hidraulica e manutencéo geral e ter

responsabilidade legal. Para a edificagdo sera necessario 23 brigadistas treinados.



Os candidatos que se enquadrarem nos requisitos acima citados, devem frequentar curso com
carga horaria minima, com conteudos praticos e tedricos, conforme Figura 33. Segundo a NPT 17, a
cada dois anos deve ser realizada a recapacitacéo dos brigadistas ja formados e o curso deve enfocar

principalmente os riscos inerentes ao grupo da edificacéo classificada (PARANA, 2015)

Figura 33 - Modulo e carga horaria minima por nivel de treinamento

MODULO E CARGA HORARIA MINIMA POR NIVEL DO TREINAMENTO

“Nive de weinamento T p——")
.. R Tedrica de combate a incéndio: 1
Parte tedrica de combate a incéndio: 01 a 14 Pratica de combate a incéndio- 2

. R Tedrica e pratica de pnmeiros socomos: 1
Parte pratica de combate a incéndio: 5, 7. 8, 9, 10,
Basico Mel2 Obs.: A aplicago da teoria e da pratica de
primeiros socorros para os brigadistas é isenta
Parte tedrica e pratica de pnmeiros socomos: 15,  para a divisio A-2 (edificios de apartamentos),

186, 17 e 18 (somente grandes hemorragias) entretanto, pode ser aplicada como
complemento

(Fonte: NPT 17, 2015)

4.3.7. lluminagédo de emergéncia

De acordo com a NPT 18, o sistema de iluminagdo de emergéncia deve garantir a intensidade
dos pontos de luz de maneira a respeitar os niveis minimos de iluminamento desejado e o sistema nao
podera ter uma autonomia menor que 1h de funcionamento, com uma perda maior que 10% de sua
luminosidade inicial ( PARANA, 2015).

A NPT 18 diz ainda que a distancia maxima entre dois pontos de iluminacdo de emergéncia nao
deve ultrapassar 15 metros e entre o ponto de iluminagédo e a parede 7,5 metros, também deve-se
garantir um nivel minimo de iluminamento de 3 (trés) lux em locais planos (corredores, halls, areas de
refugio) e 5 (cinco) lux em locais com desnivel (escadas ou passagens com obstaculos) ( PARANA,
2015).

Nesse caso como a Metalurgica esta instalada em um barracdo metalico tendo grandes vaos,
com poucas paredes e divisorias foi mais viavel colocar ponto de iluminagao tipo farolete, pois atinge
uma area de 300 2.

Conforme Figura 34 mostra a iluminagao de emergéncia e Figura 35 ilustra detalhe da iluminagao

de emergéncia da Metalurgica, e Planta baixa ( Apéndice A)



Figura 34 - lluminagao de emergéncia
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(Fonte: AUTOR, 2016)

Figura 35 - Detalhe lluminagéo de emergéncia
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(Fonte: AUTOR, 2016)

4.3.8. Alarme de Incéndio

De acordo com a NPT 19, ela estabelece os requisitos minimos necessarios para o
dimensionamento dos sistemas de deteccédo e alarme de incéndio, na seguranca e protecao de uma
edificagdo. ( PARANA, 2015).

Ainda de acordo com a NPT 19, todo sistema deve ter duas fontes de alimentagao. A principal é



a rede do sistema elétrico da edificacdo, e a auxiliar é constituida por baterias, nobreak ou gerador.
Quando a fonte de alimentacédo auxiliar for constituida por bateria de acumuladores ou nobreak, esta
deve ter autonomia minima de 24 horas em regime de supervisdo, sendo que no regime de alarme deve
ser de, no minimo, 15 minutos para suprimento das indicacbes sonoras e/ou visuais ou o tempo
necessario para o abandono da edificagdo. Quando a alimentagao auxiliar for por gerador, também deve
ter os mesmos parametros de autonomia minima. ( PARANA, 2015).

Ainda para as centrais deve-se prever um espaco livre minimo de 1,00 m? em frente a
central, destinado a sua operagao e manutengao preventiva e corretiva e ser audivel em toda edificagao.
Também é necessario prever um espaco livre minimo de 1,00 m? em frente a central, destinado a sua
operagao € manutengao preventiva e corretiva.

Conforme a NPT 19, a distancia maxima a ser percorrida por uma pessoa, em qualquer ponto da
area protegida até o acionador manual mais préximo, ndo deve ser superior a 30 metros e devem ser
instalados a uma altura entre 0,90m e 1,35m do piso acabado na forma embutida ou de sobrepor, na cor
vermelho seguranca. ( PARANA, 2015).

Sobre o sistema de alarme devem-se destacar:

a) 0s avisadores sonoros devem ter poténcia sonora de 15dba, acima do nivel médio do som
ambiente;

b) os eletrodutos e a fiagcdo do sistema de alarme serdo protegidos contra fogo através de
tubulagéo em ferro galvanizado;

c) todo o sistema de alarme esta ligado a rede de energia padrdo bem como possui sistema de
baterias que garante um funcionamento de 24h sob regime de supervisao e 15 minutos em
caso de alarme;

d) os acionadores manuais instalados na edificacdo terao obrigatoriamente a indicacdo do
funcionamento do sistema na cor "verde" e alarme na cor "vermelho".

Conforme ilustrado os detalhes do alarme de incéndio na Figura 36.

Figura 36 - Detalhe alarme de incéndio
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(Fonte: AUTOR, 2016)

Foi respeitada a distancia maxima a ser percorrida de 30 metros, sendo colocado um alarme de
incéndio e avisador sonoro (sirene) em cada tipo de ocupacédo, sendo ilustrado em detalhe na planta

baixa na Figura 37 e Planta baixa (Apéndice A).



Figura 37 - Detalhe alarme de incéndio e avisador sonoro
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(Fonte: AUTOR, 2016)

4.3.9. Sinalizacdo de emergéncia

De acordo com a NPT 20, a sinalizagdo de emergéncia tem como principal fator a redug¢ao de
risco de ocorréncia de incéndio, alertando para os riscos existentes e garantir que sejam adotadas agdes
adequadas a situacdo de risco, que orientem as ag¢des de combate e facilitem a localizagdo dos
equipamentos e das rotas de saida para abandono seguro da edificacdo em caso de incéndio. A
sinalizagdo de emergéncia se da pelo uso de simbolos, mensagens e cores que devem ser alocados
convenientemente no interior da edificag&o e areas de risco. ( PARANA, 2015).

Para a metalurgica, foi alocado no projeto os simbolos pertinentes a cada medida de segurancga
necessaria, deixando assim o projeto todo sinalizado conforme as normas de procedimento técnicos,

garantindo assim o necessario para ser visualizado pelos ocupantes em caso de sinistro.
4.3.10. Extintores

Conforme a NPT 21, estabelece os critérios para a protegao contra incéndio em edificacdes e
areas de risco por meio de extintores de incéndio podendo ser portateis ou sobre rodas, para o combate
de principios de incéndio. ( PARANA, 2015).

Conforme a metalurgica foi classificada como edificagdo de risco leve, a distancia maxima de

caminhamento para se chegar até um extintor é de 25 metros, conforme ilustrado na Figura 38.

Figura 38 - Distancia maxima de caminhamento

Risco Leve 25
Risco Moderado 20
Risco Elevado 15

(Fonte: NPT 21, 2015)

De acordo com a NPT 21, quando os extintores forem instalados em paredes ou divisérias, a
altura de fixagdo do suporte deve variar, no maximo, entre 1,6 m do piso e de forma que a parte inferior
do extintor permaneca, no minimo, a 0,10 m do piso acabado. E permitida a instalagdo de extintores

sobre o piso acabado, desde que permanegcam apoiados em suportes apropriados, com altura



recomendada entre 0,10 m e 0,20 m do piso, conforme Figura 39. ( PARANA, 2015).

Figura 39 - Medidas instalagdo extintores
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(Fonte: AUTOR, 2016)

A NPT 21 ainda diz que cada pavimento deve possuir, no minimo, duas unidades extintoras,
sendo uma para incéndio classe A e outra para incéndio classe B e C. E permitida a instalacdo de duas
unidades extintoras iguais de p6 ABC. ( PARANA, 2015).

Para o projeto da metalurgica, foram distribuidos extintores na edificagdo com caminhamento
maximo de 25 metros, com duas unidades extintoras para incéndio classe A e para incéndio classe B e
C, ficando dentro dos critérios da NPT 21, conforme ilustrado em detalhe na Figura 40 e Planta baixa
(Apéndice A).



Figura 40 - Medidas instalagao extintores
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5. CONSIDERAGOES FINAIS

E importante ressaltar que uma edificacdo segura apresenta uma baixa probabilidade de
incéndio e, uma alta possibilidade de fuga dos usuarios, assim dando prioridade a vida e depois a
propriedade. Assim, estabelecendo o projeto de combate aincéndio, deixando a edificagao
regulamentada conforme as regras estabelecidas e garantindo as vistorias emitidas pelo Corpo de
Bombeiros.

Através de estudos realizados do Cdédigo de Segurancga Contra Incéndio e Panico do Corpo de
Bombeiros do Estado do Parana (CSCIP-PR) foi possivel assim saber qual a forma mais adequada para
a elaboracao do projeto de prevencgao de incéndio e panico, também com visitas in loco para realizagao
das dimensdes da edificagdo, assim minimizando os riscos de acidentes.

Para a elaboragcdo do projeto, foram seguidas rigorosamente as normas de procedimentos
técnicos que constituem o Cddigo de Seguranga Contra Incéndio e Panico do Corpo de Bombeiros do
Estado do Parana (CSCIP-PR). Analisando a edificacdo quanto sua classificacdo foi possivel tomar
conhecimento de quais medidas de seguranga seriam necessarias, posteriormente as medidas de
segurangca necessarias foram abordadas e elaboradas de acordo com o projeto arquitetdnico da
edificagao.

As condicionantes para a elaboracdo deste trabalho foram a aplicacdo do check-list de
verificagdo das medidas instaladas na edificacdo, também o estudo das normas de procedimentos
técnicos incisas no Cddigo de Seguranga Contra Incéndio e Panico do Corpo de Bombeiros do Estado
do Parana (CSCIP — PR), e posteriormente com esses conhecimentos podendo assim elaborar o projeto
de prevencgao de incéndio e panico.

Como resultado final, o projeto atende todas as exigéncias normativas levadas em



consideragado. Conclui-se que as medidas de seguranga projetadas, como sinalizagdo de emergéncia,
extintores, iluminagdo de emergéncia, alarme de incéndio e outras, apresentam capacidade de tornar a
edificagdo mais segura contra incéndio e panico, trazendo mais seguranga para 0os ocupantes.

Assim, o objetivo proposto para o trabalho foi atingido, onde o projeto de prevengéo de incéndic
e panico foi realizado com dedicacdo e empenho, buscando a prevencado e a minimizagcao dos riscos de

inicio de incéndio, também buscando, em caso de sinistro, a evacuagdo com seguranga dos ocupantes.
6. SUGESTOES PARA TRABALHOS FUTUROS

Possibilitando a continuidade do trabalho, sugere-se como futuros trabalhos:
a) Realizar orcamentagao das medidas de prevencao a serem instaladas na edificacao
b) Acompanhar a execugdo das medidas de seguranga na edificagao;

c) Verificar as condi¢des de segurancga de trabalho no local.
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ANEXOS

ANEXO A

Simbolos Graficos para planos de seguranga contra incéndio e panico

SIMBOLOS GRAFICOS PARA PLANOS DE SEGURANCA CONTRA INCENDIO E PANICO
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