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RESUMO

O presente trabalho ira abordar a importancia do esporte e do lazer na vida das pessoas,
associando esse tema com a arquitetura. O assunto a ser exposto é a proposta de criagdo de
um centro esportivo para a cidade de Nova Prata do Iguacu-PR, considerando que um dos
objetivos do municipio € a pratica de atividade fisica, o presente trabalho propde a adequacao
de um local na cidade destinado ao esporte e qualidade de vida. Os métodos a serem seguidos
sera a viabilizacdo da implantacdo de um novo espago publico para a populagdo e a
centralizacdo de diferentes atividades em um Udnico local. Fazendo, assim, com que a
implantacdo de novo centro esportivo possa influenciar a populacdo a pratica de esportes,
tendo mais um espaco de lazer. A arquitetura esta diretamente ligada a esses espacos e, para
isso, usaremos referéncias bibliograficas e o apoio do conhecimento da arquitetura para
elaboracdo desse projeto.

Palavras chave: Centro Esportivo. Areas de lazer. Esporte. Espagos publicos.
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1. INTRODUCAO

Para uma urbanizacdo justa é necessaria uma infraestrutura béasica, como: saude,
educacdo, lazer, trabalho, entre outros. Porém, essas necessidades ndo se tornaram
satisfatorias, assim podemos observar a auséncia de atividades culturais e fisicas, precariedade
urbanistica, mobilidade, auséncia de regulacdo ambiental e social (MARICATO, 2001).

Com o processo de urbanizacdo, os espagos publicos da cidade comegam a ser
explorados, sendo assim, o departamento de obras publicas municipais é responsavel em
construir e preservar, juntamente com a populacdo, esses locais, pois todos os lugares
necessitam de elementos basicos de infraestrutura, de manutencéo e de preservacdo para que
seja um de boa qualidade e organizado (HERTZBERGER, 1999).

A inten¢do do trabalho é chegar a um produto final que venha a atender a necessidade
da populacdo de Nova Prata do Iguacu-PR, com o intuito de melhorar a qualidade de vida da
populacdo, sera projetado um Centro esportivo e de lazer para a cidade, trazendo mais
infraestrutura publica para a populacédo, incentivando; por meio dela, a pratica esportiva e 0

lazer, criando um espaco publico e dando um novo local de entretenimento aos municipes.

1.1 ASSUNTO

O assunto esta relacionado dentro da Arquitetura e do Urbanismo, com o tema um

Centro Esportivo para a cidade de Nova Prata do Iguacu — Parana

1.2 TEMA

Centro Esportivo

1.3 JUSTIFICATIVA

A proposta de criacdo de um novo complexo esportivo para que a populacdo tenha
novos espacos publicos que possam ser utilizados para suas necessidades, com facil acesso,
facil deslocamento e ocupacdo de uma &rea que a prefeitura possa aproveitar melhor,

trazendo, assim, mais beneficios tanto para a prefeitura e podera melhorar no incentivo da



populacdo para a pratica de esportes e que o local publico trara convivéncia e uma melhor
relagdo entre as pessoas.

Nova Prata do Iguacu é uma cidade com histérico esportivo que ja foi sede de Jogos
Escolares e ProCaxias, porem existe uma caréncia de locais voltados a préatica de esportes e
também de entretenimento, além de ter um grande numero de pessoas que praticam esportes,
mas ndo possui uma infraestrutura adequada para este fim.

Em consequéncia a constru¢do do Centro Esportivo ira trazer melhorias no esporte,

areas de lazer, eventos e incentivando a populacao a participar e tornar a cidade mais atrativa.

1.4 PROBLEMA DE PESQUISA

A construcdo do Complexo Esportivo trard melhorias para o esporte de Nova Prata do
Iguagu?

1.5 HIPOTESE

Com o objetivo de incentivar a populacdo para a pratica de esportes, inclusive os
menos comuns na cidade de Nova Prata do Iguacu, este projeto apresentara melhorias no
esporte, para que o mesmo atenda a populacdo de maneira a promover uma melhor qualidade
de vida aos usuarios, além de incentivar a pratica de esportes diversificados e o

desenvolvimento das habilidades dos atletas.

1.6 OBJETIVOS

Com o0s objetivos apresentados para a pesquisa, busca-se a consolidacdo para o

desenvolvimento projetual do Centro Esportivo, com a finalidade de analisar, conhecer e

projetar uma solucdo formal e estrutural para o complexo esportivo.
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1.6.1 OBJETIVO GERAL

Projetar um espaco que atenda as necessidades da populacdo com quadras
poliesportivas (ténis, volei, futsal, basquete entre outros), volei de praia, campo de futebol,

lutas, ciclovia e a construcao da administracao de Esportes.

1.6.2 OBJETIVO ESPECIFICO

- Escolher e analisar o terreno proposto;

- Conhecer e aplicar a legislacdo vigente, atendendo as necessidades decorrentes da
proposta apresentada;

- Realizar analises de projetos de referéncia ao tema proposto;

- Criar espacos de lazer

- Propor quadras de esportes de uso comum e diferenciado

- Apresentar proposta formal para o Centro Esportivo para a cidade de Nova Prata do

Iguacgu.

1.7 MARCO TEORICO

O tema Qualidade de Vida é facil de ser compreendido, basta perceber como a pessoa
se sente em relacdo a sua rotina, familiares e amigos, trabalho e lazer. E importante que
haja tempo e espago para cada uma destas situagdes, mas, por conta de compromissos
pertencentes ao dia-a-dia, diversas vezes se deixa de lado o lazer, esquecendo que este é
um dos focos mais importantes da qualidade de vida, pois é através do exercicio que se
pode relaxar e aprender mais sobre o funcionamento do préprio corpo. Sdo nas atividades
fisicas que se encontra o ponto de equilibrio para manter todos os outros aspectos da vida
em harmonia, conseguindo também ter maior controle sobre si (HERNANDES JUNIOR,
2000).

O estresse, a raiva, a angustia pode ser extravasado através de corridas, partidas de
futebol, volei e até mesmo xadrez. O corpo humano estd em constante movimento e
evolugdo, esportes e atividades exigem do individuo/atleta a aprimoramento do
desenvolvimento e superagéo do corpo humano (HERNANDES JUNIOR, 2000).
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1.8 ENCAMINHAMENTO METODOLOGICO

O presente trabalho tem como base a pesquisa bibliogréfica. Segundo Marconi e
Lakatos (2013), pesquisa bibliografica conceitua-se como forma metodoldgica para
descoberta de verdades, parcialmente questionaveis através de métodos cientificos. Para se
obter dados sdo utilizados dois processos denominados documentacdo direta e indireta.
Documentacdo direta equivale a coleta de dados no local através da pesquisa de campo ou
laboratorial. Documentacdo indireta equivale a pesquisas baseadas em documentos redigidos
por fontes confiaveis, sejam elas primarias ou secundarias. Aquela provém da fonte de dados
dos quais foram coletados, sdo encontrados em arquivos publicos ou particulares e envolvem
dados ainda ndo elaborados. J& estas sdo bibliografias publicadas das quais se pode citar
livros, revistas e a imprensa em geral. O projeto de pesquisa tera como base a producédo
publicada, ou seja, a utilizacdo de fontes secundarias como forma de prosseguir com a
investigacdo proposta (MARCONI, LAKATQOS, 2013).

Padua caracteriza o estudo de caso como uma das etapas de coletas de dados, que
consiste em complementar o estudo em prol do desenvolvimento de uma unidade ou de um
conjunto de relacGes. Nesse sentido a pesquisa caracteriza-se por qualitativa, sendo o

Complexo Esportivo a obra, 0 complexo a ser estudado.
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2. APROXIMACOES TEORICAS NOS FUNDAMENTOS ARQUITETONICOS

As aproximacdes teoricas auxiliam na construgdo e na elaboracdo do projeto, séo um
resgate dos quatro pilares da arquitetura, servindo como apoio no desenvolvimento de um
trabalho rico e de qualidade. Aléem de uma pesquisa relacionada as bases da arquitetura,
também buscou-se enriquecer com conteddo mais proximo do tema, que € a criagdo de um
Centro Esportivo para a cidade de Nova Prata do Iguacu-PR. Os quatro pilares que serdo
abordados sdo da Historia e Teorias, Metodologia de Projetos, Urbanismo e Planejamento

Urbano e Tecnologias da Construcéo.

2.1 NA HISTORIA E TEORIAS

Segundo Glancey (2001), a arquitetura comegou quando a humanidade passou a
praticar regularmente a agricultura [...] a nova maneira de vida surgiu em dois lugares mais ou
menos a0 mesmo tempo, nas margens do Nilo e no Crescente Fértil, antigamente a terra
verdejante e bem-irrigada que se estendia numa curva a partir do rio Tigre, seguindo para o
ocidente, ao longo no rumo da Siria, e depois para o sul, pela costa oriental do Mediterraneo.
O nascimento da arquitetura foi, portanto, contemporaneo ao nascimento e da alimentacao das
cidades pelas terras agricolas que a serviam. Parte da arquitetura colonial mais antiga teve
fortes impressdes e outras fortificagdes. Pois eram necessarias para manter a distancia pirata e
exércitos de potencias europeias rivais.

Para Dias (2008), a abordagem morfologica procura compreender a "forma™ do objeto
arquitetonico. Procurando a ordem das formas existentes na obra, mesmo as formas do seu
vazio ou dos sistemas, técnicas e materiais construtivos de arquitetura se for esses o0s objetos
preferenciais de seu enfoque; as sensacdes que o observador tem delas é de peso ou leveza, ou
as tensdes e movimentos suscitados; abordando ainda a relagdo entre as estruturas perceptivas
e a estrutura formal. O discurso assume uma forma de espiral devido a permanente remisséo
reciproca entre 0 passado e o presente, entre 0 mundo da obra e 0 mundo do tedrico. Usando a
compreensdo ou 0 modo em que a obra é apropriada pelo intérprete situamo-nos no centro do
circulo hermenéutico que procura capturar o sentido da arquitetura.

A arquitetura moderna ndo comporta somente um novo repertério das formas, como
também um novo modo de pensar, com a distin¢do entre a arquitetura moderna e a arquitetura

tradicional dependendo da aceitacdo ou da recusa da padronizacdo dos elementos, que acaba
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rompendo a continuidade do tecido urbano tradicional e enfraquecendo totalmente o
instrumento de absorcdo de novas intervencdo no sistema da cidade burguesa. (BENEVOLO,
2004)

O conhecimento da cidade tem um objeto concreto, é uma condicdo necesséria, embora
ndo suficiente, para melhor atingir os objetivos do planejamento urbano, em todas as suas
dimensbes. Com a estruturacdo do espaco residencial na area urbana estd sendo objeto de
preocupacdo crescente por parte dos estudiosos com problemas no espaco urbano. Os
problemas urbanos vém ocorrendo devido a desqualificacdo ou a méa distribuicdo do espaco
fisico das cidades brasileiras, manifestando-se através de seu quadro construido. (FARRET,
1985)

Choay (2003) cita que a sociedade industrial é urbana e a cidade é o seu horizonte. Ela
que produz as metrépoles, conturbacbes, cidades industriais, grandes conjuntos habitacionais.
Fracassando na ordenacdo desses locais. A sociedade industrial tem especialistas em
planejamento urbano e as criagdes do urbanismo sdo todas contestadas e questionadas. A
arquitetura é subordinada a natureza, as duas se agrupam. Além disso, a intimidade, a
organizacao e o fechamento do espago, os urbanistas culturalistas se encontram no nivel dos
edificios particulares. Os estudos da arquitetura, se referem ao estabelecimento de uma cidade
nova, a Cidade Industrial, pois a maior parte das cidades que serdo fundadas daqui por diante
deverdo ter sua criacdo a motivos industriais. A tarefa do arquiteto-paisagista consiste em
estruturar o conjunto da paisagem de modo a integrar nela todos os elementos que constituem
um programa de lazer. A cidade ndo é constituida por uma pessoa s6, mas por um grande
nimero de usuarios que pertencem a varios meios de temperamentos, ocupacdes e classes
sociais mais variadas. Realizar o ser do construir é edificar lugares mediante a agregacdo de
seus espagos. S6 quando podemos habitar € que podemos construir. Foi esse poder que situou

por exemplo a casa na encosta da montanha, voltada ao vento e direcionada para o sul.

2.2 NAS METODOLOGIAS DE PROJETOS

Com relagdo a Gurgel (2013) é necessario que o projeto tenha as diferentes
necessidades de cada tipo de estabelecimento, procurando criar ambiente com forma e funcéo,
ou estética e funcionalidade, que consiga atender os objetivos do cliente, levando em

consideracdo o perfil de sua empresa. Os projetos comerciais sdo mais complexos, seus
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usuarios podem ser trabalhadores e visitantes, dependendo da natureza do comércio. N&o
importando o tamanho ou funcdo do ambiente, conceitos como linhas horizontais podem
alterar visualmente a altura de um ambiente, ou de que cores frias tendem a afastar superficies,
ampliando espagos, sdo universais e podem ser utilizados como ferramentas de projeto para
atingir determinado objetivo. Sendo que um projeto mal direcionado pode deturpar a imagem
da empresa e acabar espantando consumidores. O design sera percebido pelos usuarios do
espaco ou do objeto de duas maneiras diferentes, segundo uma percepgéo visual. A primeira
esta relacionada com o desejo do profissional de transmitir uma ideia pelo uso especifico de
determinadas formas, materiais, etc. A segunda esté relacionada com o modo como o design
sera sentido e visto, ou seja, se o resultado do projeto é dinamico e atrai o publico. O contraste
é um elemento fundamental, pois pode acrescentar mais vida e movimento ao projeto,
deixando-o mais bem interessante e atrativo, por exemplo, um mesmo material escolhido para
uma parede causa impressdes diferentes dependendo dos materiais dispostos proximos a ela.
A caracteristica econdmica de um projeto esta ligada também ao fato de mantermos ou nédo
orcamento inicial. Por esse motivo devemos analisar as caracteristicas econdmicas dos
diferentes materiais é sempre fundamental. Lembre-se que podemos atingir as mesmas
caracteristicas funcionais e estéticas com mais de uma op¢do de material.

Tracos ou formatos podem ocorrer espontaneamente na medida que exploramos
instrumentos e meios ou substancias para obter efeitos escultéricos ou de textura. Podemos
verter sentimentos e emog@es durante o processo, resultando em um tipo de expressao artistica
que reflita nossa personalidade na forma de nossos gostos e inclinagdes. O desenho € um
processo de criacdo visual que tem propdsito de trabalho com desenho grafico que deve ser
colocado diante do olhar publico e transmitir uma mensagem predeterminada. Um bom
desenho sempre acaba constituindo a melhor expressao visual possivel da esséncia de algo,
seja uma mensagem ou um produto. O Contraste ocorre todo o tempo, mas sua presenca pode
passar despercebida. O dia contrasta com a noite, um passaro voando contrasta com o céu,
uma cadeira antiga contrasta com um sofad moderno. O contraste é apenas um tipo de
comparagdo, no qual as diferengas se tornam claras. Linhas sdo usadas para criar formatos
aparentemente leves, enquanto planos criam formatos pesados. O uso conjunto de linhas e
planos permite que areas leves e pesadas coexistam dentro de um formato. (WONG, 1998)

Para Ching (1998) forma e espago constituem meios cruciais da arquitetura,
compreendendo um vocabulario de projeto que é tanto elementar quanto atemporal. A

arquitetura geralmente € concebida, projetada, realizada e construida em proposta a um
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conjunto de condigdes existentes. Essas condi¢es podem ser de natureza puramente funcional
ou podem também refletir em graus variados, na atmosfera social, politica e econémica. O
projeto é acima de tudo um ato deliberado, um empreendimento propositado. A arquitetura é
mais do que satisfacdo de exigéncias, sdo puramente funcionais de um programa construtivo.
O arranjo e a organizacdo das formas e espacos também determinam a maneira como a
arquitetura pode promover iniciativas, trazer respostas e comunicar significado. Através do
volume do espago nos movemos, percebendo formas, ouvindo sons, sentindo brisas,
cheiramos as fragrancias de um jardim em flor. Em medida que o espago comeca a ser
capturado, encerrado, moldado e organizado pelos elementos da massa a arquitetura comeca a
existir. Na escala de um edificio todos os elementos que o compde, independentemente de
quais triviais ou sem importancia possam ser, tem um certo tamanho. Suas dimens6es podem
ser predeterminadas pelo fabricante ou podem ser selecionadas pelo projetista a partir de uma
gama de opcdes. N&do obstante, percebemos o tamanho de cada elemento em relacéo as outras
partes e ao todo de uma composicao.

Equilibrio é o estado de distribuicdo no qual toda a¢do chegou a uma pausa. Uma
composicdo desequilibrada parece acidental, transitoria e, portanto, é invalida. Seus elementos
apresentam uma tendéncia para mudar de lugar ou forma a fim de conseguir um estado que
melhor se relacione com a estrutura total. A busca de equilibrio, ndo é suficiente para explicar
as tendéncias que controlam a motivacdo humana em geral. O equilibrio continua sendo a
meta final de qualquer desejo realizado, de qualquer trabalho a ser completado e qualquer
problema a ser solucionado. Toda experiéncia visual é inserida num contexto de espaco e
tempo. Da mesma maneira que a aparéncia dos objetos sofre influéncia dos objetos vizinhos
no espaco, assim também recebe influéncia do que viu antes. As relacdes de forma entre o
presente e 0 passado devem ser consideradas de uma maneira menos ingénua. O efeito ocorre
porque uma semelhanca estrutural cientemente forte mantém as figuras unidas. A forma néo é
determinada apenas para propriedades fisicas do material, mas também pelo estilo de
representacdo de uma cultura ou de um artista individual. O movimento é atracdo visual mais
intensa da atencdo. Um exemplo é um cdo ou um gato podem estar descansando
tranquilamente sem se impressionarem com todas as luzes e formas que constituem o cenario
imovel ao seu redor, mas logo que algo se agita, seus olhos voltam-se para o local e seguem o
curso do movimento. (ARHEIM, 2011)

O processo de desenhar é interligado com o ato de ver. A capacidade para o desenho

depende da capacidade para ver da maneira que um artista vé, e esta forma depoder ver pode
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enriquecer sua vida de um modo maravilhoso. Como qualquer desenho de um assunto
detalhadamente estudado, o retrato ndo revela apenas a aparéncia e a personalidade do
modelo, revela também a alma do artista. Tais revela¢des que extrapolam a semelhanga de um
desenho com o modelo retratado ndo sé&o intencionais. Todo desenho envolve proporcao, seja
0 desenho de uma natureza morta, de uma paisagem, de uma figura humana ou de um retrato,
portanto esse tipo de desenho é especialmente eficaz para treinar o olho a ver a coisa como ela
é em proporgdes relacionais. Para aprender a desenhar é preciso aprender a ver
conscientemente luzes e sombras e desenha-las dentro de sua légica inerente. (EDWARDS B.
2005)

O processo de urbanizagdo, apesar de muitos beneficios para a sociedade, esta permitido
que os interesses econdémicos na maioria das cidades brasileiras e a falta de consideragdes
ambientais nas decisdes morfoldgicas urbanas vem a criar problemas diversos, dentre os quais
estd o desconforto térmico nos espacos urbanos. A pratica do desenho urbano tem se dado sem
levar em conta os impactos que causa no ambiente, repercutindo ndo s6 no desequilibrio do
meio como também no desconforto e salubridade das popula¢Bes urbanas. O desenho dos
espacos deve ser condicionado e adaptado as caracteristicas do meio, tais como topografia,
revestimento do solo, ecologia, latitude, objetos tridimensionais e clima. A vegetacdo auxilia
na diminuicdo da temperatura do ar, absorve energia, favorece a manutencdo e renovacao do
ar. Um espaco gramado pode absorver maior quantidade de radiacdo solar e, por sua vez,
irradiar uma quantidade menor de calor que qualquer superficie construida, uma vez que
grande parte da quantidade de energia absorvida pelas folhas é utilizada para seu processo
metabolico, enquanto em outros materiais toda a energia consumida é transformada em calor.
A umidade relativa varia nas diferentes horas do dia e épocas do ano, mesmo quando a
pressdo de vapor permanece constante. Isso € devido as mudangas diurnas e anuais na
temperatura do ar, que determinam a capacidade e potencial do ar em conter determinada
quantidade de vapor d’agua. Em funcéo das estagdes, a umidade absoluta do ar, diminui, em
geral, na estacdo fria e aumenta na estacdo quente. Trabalhar com a inter-relagdo do homem e
do meio ambiente com o espaco construido ndo significa atentar somente para que as variaveis
do clima sejam observadas. O espa¢o produzido deve manter estreitos lacos com o entorno,
procurando uma posicdo de equilibrio ecoldgico alto-regulado com este, minimizando o
impacto da intervengdo no meio. O espago produzido deve conter diversas manifestacGes
culturais e sociais do homem como a forma de vida da populacdo deve ser contemplada. A

radiacdo solar refletida pelas superficies num espaco densamente ocupado pode ser minorada
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pelo uso de materiais e cores pouco refletidos, de vegetacdo que absorve a radiacao solar e a
utiliza na evaporacao que se processa nas folhas, sem elevar a temperatura de suas superficies
e aumentando a umidade do meio. O aproveitamento do vento para a ventilagdo urbana nos
climas das regides tropicais é fundamental e vai depender do meio que se pode alterar as
caracteristicas proprias do vento dominante. A vegetacao deve ser estudada ndo s6 em relacéo
ao espaco como um todo, mas devem ser analisados seus efeitos sobre a circulacdo do vento
no interior dos edificios. (ROMERO M. 2000)

Com relagdo a MACEDO (2003) os jardins urbanos sdo espacos livres fundamentais
para a melhoria da qualidade ambiental, pois permitem melhor circulacdo de ar, insolacédo e
drenagem, além de servirem como referéncias da cidade. InUmeras séo as defini¢des referentes
ao termo praca, mesmo havendo divergéncias entre os autores, todos concordam em
conceitua-la como um espaco publico e urbano. A praca sempre foi celebrada com um espaco
de convivéncia e lazer dos habitantes urbanos. Os espacos livres pablicos sdo uma das mais
importantes funcdes de lazer urbano e as pracas pode ser uma Unica op¢do de espaco
recreativo para os habitantes. O desenho dos projetos denominados contemporaneos transita
livremente entre os tracados geomeétricos, gréaficos, rigidos e as mais irreverentes formas pés-
moderno, passando também por propostas que valorizam cenicamente o projeto. Desenhos
arrojados, geométricos, cénicos, coloridos, graficos, organicos, evocativos e celebrando
formas do passado ou antigos icones sdo aceitos e propostos, além de serem implantados
elementos e equipamentos dos diversos tipos e formas, como porticos coloridos, colunas,
ruinas, esculturas. As pracas ndo estdo sempre bem organizadas. Em alguns casos, séo
encontradas situacdes hibridas devido a alguns fatores, como por exemplo, a falta de
correlacdo entre o projeto e a obra executada, ainda se pode encontrar logradouros onde a
sobreposicdo de sucessivos projetos e reformas terminou por deformar a concepgéo original,
dificultando a leitura dos elementos caracteristicos das linhas de projetos.

Rebello (2003) cita que a dire¢do de uma rua ou estrada tem que ser definida em relacéo
a alguma referéncia, como a linha do equador ou a agulha de uma bussola. Forca é uma
grandeza, por que para defini-la corretamente ndo e suficiente apenas quantifica-la, mas
indicar, também, sua direcdo. As estruturas devem trabalhar com uma certa folga, para que
imprevistos, tais como falhas de material, impossibilidade de execucdo ideal, e outros efeitos
imprevistos, ndo ponham em risco a resisténcia da estrutura e para ela permanecer em
equilibrio estatico é necessario que as dimensdes de suas seccOes sejam corretamente

determinadas. Por outro lado, o projeto dos vinculos ndo garante a estabilidade da estrutura se
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as dimensdes de suas seccGes forem menores que as necessarias. A forma como se distribui o
material na secdo transversal de uma peca estrutural pode determinar o seu melhor ou pior
aproveitamento, e, em consequéncia, a sua quantidade e o espa¢o ocupado € maior ou menor
com facilidade de execucdo e forma de uma secdo, em alguma situagdo pode ser o fator
determinante, impondo muitas vezes a escolha de uma forma que ndo seja a de menor
consumo material. As vigas devem ser locadas de forma que os panos da laje resultem com
dimensGes da mesma ordem de grandeza em razdo dos vaos diferentes, as lajes necessitam de
espessuras diferentes. Em qualquer edificacdo ndo é suficiente a colocacdo de apenas um pilar,
mas a quantidade de pilares em um espaco pode afetar psicologicamente os espacos dos
usuarios.

Existem dois tipos basicos as dimensBes corporais com importancia no projeto de
espacgos interiores: estruturais e funcionais. As dimensdes estruturais, sdo chamadas de
estaticas, inclui medidas da cabeca, tronco e membros em posi¢fes padronizadas. As
dimensGes funcionais, chamadas de dinamicas, inclui medidas tomadas em posicdes de
trabalho ou durante um movimento associado a determinada tarefa. Devido a muitas variaveis
existentes, € essencial que sejam adequados ao usuério do espaco ou mobiliério a ser projetado
e é fundamental uma definicdo correta da populacdo usuaria em termos de idade, sexo,
ocupacdo e etnia. O usuario deve precaver-se para ndo ver todas as definicGes como
descricBes precisas das técnicas de medicdo utilizadas, ja que as técnicas podem variar
sensivelmente em cada levantamento. Se situagdes especificas de projeto exigirem definigdes
mais precisas, esse profissional é convidado a consultar o levantamento original desses dados.
(PANERO J. 2002)

Arquitetos, paisagistas, designers de interiores e todos aqueles que desenham locais que
serdo usadas por outras pessoas lidam com uma forma especial de comunicagdo. [...]. Para
fazer isso de maneira eficaz, o projetista deve compreender os fenbmenos visuais nos quais
esses tipos de imagens se baseiam. Uma vez tendo este entendimento basico ele estara em
condicBes de aprender as técnicas necessarias para recriar estes fendmenos sobre o papel. O
mesmo ¢ valido em relagdo a luz e sua consequéncia natural, a cor. Cada objeto tem uma
claridade ou obscuridade intrinseca, independentemente de sua iluminagdo. Quando ambos
sdo expostos a luz solar, cada um deles terd lados mais claros e mais escuros, mas mesmo
assim, as faces iluminadas do tijolo serdo mais escuras que as faces sombreadas do marmore.
(DOYLE M. 2002)

Para Viollet Le Duc (2000) restaurar um edificio ndo € manté-lo, repara-lo ou refazé-lo,
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¢ restabelecé-lo em um estado completo que pode ndo ter existido nunca em um dado
momento. Nas restauragdes ha uma condicdo dominante que sempre deve ter em mente. E a
de substituir toda parte retirada por materiais melhores e por meios mais eficazes ou mais
perfeitos. E necessario que o edificio restaurado tenha no futuro, em consequéncia da
operacdo a qual foi submetido, uma fruicdo mais longa do que a ja decorrida. O arquiteto
encarregado da restauracdo de um edificio deve conhecer formas, os estilos pertencentes a
esse edificio e a escola da qual proveio, deve ainda mais conhecer sua estrutura, sua anatomia,
seu temperamento, pois antes de tudo € necesséario que ele o faca viver. Se tratando da
restauracdo, um principio dominante do qual ndo se deve jamais, e levar em conta todos 0s
tracos indicando uma disposi¢do. O arquiteto s6 deve ficar completamente satisfeito e colocar
0s operéarios para trabalhar depois de encontrar a combinacdo que melhor e simplesmente se
adequar ao traco que ficou aparente.

A restauracdo deve visar ao estabelecimento da unidade potencial da obra de arte, desde
que, isso seja possivel sem cometer um falso artistico ou falso histdrico, e sem cancelar
nenhum traco da passagem da obra de arte no tempo. N&o deve depender para o seu
conhecimento das alternativas de um gosto ou de uma moda, impde-se, no entanto, uma
prioridade da consideracdo historica com respeito aquela estética. Dado que a restauracdo € a
funcdo da propria atualizacdo da obra de arte na consequéncia de quem a reconhece, seria
possivel crer que essa atualizacdo pudesse ser uma fulguracdo confinada no atimo. (BRANDI
C. 2004)

Lira Filho (2001) cita que o paisagismo se constitui de um alerta entre 0 amadorismo e o
profissionalismo, envolvendo processos de comunicacdo visual e principios estéticos,
materiais e métodos, com a finalidade de ajudar as pessoas a desenvolverem projetos
particulares. Considera-se paisagismo uma area nova do conhecimento humano, apesar de
suas origens remontarem a histdria da propria existéncia do homem. Acredita-se que a partir
do momento em que 0 homem mudou o seu comportamento de némade, para fixar a habitacdo
em um determinado lugar e explorar 0 meio que o cerca, 0 paisagismo comecgou a fazer parte
da nossa vida. Desde entdo, ele passou a utilizar-se do paisagismo para atender suas
necessidades estéticas e funcionais. Ao elaborar o projeto o paisagista dispde de elementos
construidos e vegetais, bem como sentimentos para estabelecer um processo de comunicagao
com os usuarios da paisagem a ser construida. E para trabalhar os sentimentos ele lanca a méo
de alguns elementos basicos de comunicacdo visual, tais como a linha, a forma, a textura, e a

cor, bem como de principios de estética. Pode-se afirmar que a paisagem € uma identidade
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palpavel, mensuravel, e estd em um processo constante de transformacdo. Ela é formada por
um conjunto de elementos naturais, ou elementos produzidos pelo homem. Tais elementos
convivem em um determinado tempo e sdo passiveis de mudancas. No paisagismo os estilos
se referem a forma de se fazer os jardins, com diretrizes especificas no seu aspecto material,
técnico e estético, diretrizes especificas. Esses jardins demostram tendéncias e padrdo de
cultura de um determinado grupo social, pertencente a um periodo da historia das civilizagoes.
Paisagens fazem parte do convivio humano, influenciando-os sob os mais variados aspectos,
que vao desde o ecoldgico, passando pelo econdmico, até o social. A vida cotidiana urbana se
desenvolve cada vez mais nos espacos publicos, que devem abrigar tantos os propositos
humanos quanto os processos naturais. Especificamente nas areas urbanas, onde cerca de dois
tercos da populagdo mundial se insere, 0 paisagismo compre papel preponderante, propiciando
ambientes mais saudaveis e agradaveis aos olhos de quem aprecia. Um dos maiores proveitos
que se pode tirar das paisagens atuais esta relacionado aos beneficios fisicos e mentais que as
mesmas sao capazes de proporcionar a sociedade. Dependendo do tipo de lazer a ser praticado
e da paisagem que se oferece a populacdo, pode-se experimentar melhorias consideraveis no
bem-estar dos individuos, com reflexos benéficos para toda sociedade.

2.3 NO URBANISMO E PLANEJAMENTO URBANO

O desenho urbano, tampouco comporta defini¢cdes aplicadas a areas geograficamente
limitadas da cidade, como o bairro ou o espaco entre os edificios. E evidente que a forma
fisica das partes da cidade é aspecto importante na determinacdo de sua qualidade ambiental,
mas o desenho urbano ndo se limita a isto, como pretendemos demonstrar. A morfologia
urbana possui suas origens na Geografia, enquanto as outras poderiam ser classificaveis dentro
das ciéncias do comportamento ou da nova classificacdo norte-americana de meio ambiente-
comportamento. A importancia que damos as ciéncias do comportamento para o desenho
urbano, justifica através de nossa busca por uma correta compreensdo dos impactos e
influencias do meio ambiente sobre a acéo, atitudes e valores de seus usuarios, na busca de
qualidade fisico-ambiental. (DEL RIO, 1990)

Para Cullen (1983), entre os diversos elementos naturais que compde a paisagem
urbana, a arvore é sem davidas o mais frequente, e a relacdo entre arvores e cidades tem uma
longa tradicdo. A ideia de que, tal como os edificios, as arvores eram verdadeiras estruturas,

levava a sua disposi¢édo segundo padrdes arquitetdnicos, formando um todo com os elementos
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construidos, mas hoje em dia aceita-se a arvore por si mesma, considerando-a como uma
presenca viva que habita entre nds. A arvore e o edificio sempre mantiveram entre si uma
relacdo especial, séo as duas maneiras geralmente aceites de pontuar a paisagem.

Muitos obstaculos que se opdem a uma acdo planejada condiciona os investimentos
publicos e os esfor¢os da administracdo publica, bem como regular os investimentos privados,
visando seguir diretrizes construidas democraticamente, ao longo de um periodo que deve
abranger vérias gestdes municipais. Os programas de reabilitacdo de &reas urbanas centrais
séo especialmente indicados, para as cidades brasileiras que de um modo geral apresentam as
caracteristicas de decadéncia nesses territorios. (MARICATO, 2013)

Os servicos de infraestrutura urbana, como energia e gas encanado sdo essenciais na
atividade das pessoas, &gua encanada e coleta de esgotos, fundamentais a satde. Um dos
maiores desafios do crescimento equilibrado e duradouro da populacdo é prove-los de servicos
urbanos em quantidade e qualidade suficiente. Quando existe arborizacdo nos passeios, a
presenca das redes aéreas convencionais causa um conflito entre esses dois componentes do
sistema urbano. Os mesmos problemas podem ocorrer quando a utilizacdo de rede
subterranea, pois podera haver conflito entre as raizes das arvores e a rede. Deve haver um
estudo prévio por parte dos engenheiros projetistas dessas redes e urbanistas para
compatibilizar o tipo de rede a utilizar com o tipo de arborizacdo existente ou implantar e
vice-versa. (MASCARO; YOSHINAGA, 2005)

Souza (2004) cita que a crescente magnitude dos problemas urbanos no Brasil, vivem
em entidades geogréficas consideradas urbanas, reclama uma presenca cada vez mais ativa
dos pesquisadores, por outro lado, o fracasso do planejamento convencional em proporcionar
melhores condic¢des de vida, sob o angulo da justica social, ndo significa que o planejamento
deva ser negligenciado, mas sim que alternativas estratégicas precisam ser apresentadas. Os
parametros subordinados particulares associados a qualidade de vida, que sdo aqueles relativos
a satisfacdo individual no que se refere a saude, a educagdo e outros termos. Demandam em
principio, apenas aplicacdo especifica ao meio da cidade, para serem considerados parametros
de desenvolvimento urbano. O planejamento e a gestdo urbana seriam encarados como meios
para se alcancar um maior desenvolvimento socio espacial na cidade. Todo mundo muda a
cidade, a partir de um certo patamar de ambicdo, ndo depende sé de forcas e trunfos inscritos
na escala local, seja a4 onde for.

Para LEENHARDT (2006), a natureza brasileira serve de material de base para Burle

Marx sendo sem davida, excepcionalmente rica e exuberante. Mas nem por isso 0 desenho de
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seus jardins deixa de ser rigoroso e sutil, como se lhe cumprisse ordenar essa natureza
excessivamente generosa para leva-la a exaltar-se em belezas e prazeres. Burle Marx nao teme
quebrar o que poderia aparecer como harmoniosa desordem de seus jardins pelo emprego de
linhas ou de formas brutalmente geométricas. Nao ha sem davida qualquer sistematicidade em
tais procedimentos, mas ao que parece é nesses contrastes que ele encontra uma maneira de
marcar, em espacos amiude muito reduzidos, a forca do ordenado em luta com a forca da
natureza.

Todo sitio tem na topografia parte de suas caracteristicas principais. Cada sitio tem seu
ecossistema natural que é alterado e agredido quando sobre ele se faz um assentamento
urbano. O novo sistema ecoldgico criado poderad ser agradavel ou ndo, mas geralmente 0s
sistemas mais agradaveis sdo aqueles que contém menores alteragdes, tornando-se mais
econdmicos e estaveis no tempo. A declividade altera condi¢bes de ventilacdo do local,
acelerando ou diminuindo os ventos da regido. Durante o dia as partes mais elevadas do relevo
recebem mais radiacdo que as partes mais baixas, formando uma corrente ascendente de ar
que da origem aos ventos anabaticos. A noite a corrente se inverte, formando ventos
catabaticos mais leves que os anteriores. Os melhores resultados sdo obtidos quando as
diferentes curvas estdo bem equilibradas. Pode-se dispor de curvas em quantidade abundantes,
variaveis, para que sempre sejam atrativas para o usuério. (MASCARO, 2005)

A forma da cidade corresponde a maneira como se organiza e se articula a sua
arquitetura. Nesse contexto, a arquitetura ndo pode ser compreendida sendo como uma parte
da cidade, como um acontecimento submerso num sistema complexo de relagdes, com o resto
todo do espaco urbanizado. A forma urbana ndo poderd ser desligada do seu suporte
geografico, e este € um elemento tdo importante como os fatos construidos. O edificio ndo
pode ser desligado do lote ou superficie de solo que ocupa. O lote ndo é apenas uma por¢éo
cadastral, € tambem a génese e fundamento do edificado. A forma do lote é condicionante da
forma do edificio, e consequentemente, da forma da cidade. (LAMAS, 2004)

O plano diretor € o instrumento essencial para o estabelecimento destas normas e dos
instrumentos juridicos, que promovam a integracao social e territorial, de forma a delimitar as
areas que necessitam de uma intervencdo do poder publico visando a urbanizacdo e a
regulamentacdo fundiéria, e transferir para o campo da legalidade urbana os territorios das
cidades informais, de modo a reconhecer e implementar os direitos urbanos das pessoas que
vivem nesses assentamentos, tais como a prestacdo de servicos, implantacdo da infraestrutura

e equipamentos publicos. Com relacdo as areas urbanas ocupadas por grupos sociais, como
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favelas e ocupacbes coletivas por movimento de sem-terra urbano, foram identificadas
decisbes favoraveis a remocgdo de familias em areas ocupada por estes grupos; decisdes que
determina a citagdo, de todas as pessoas que ocupam habitacdes em area de conflito de posse
de area urbana. (JUNIOR, 1999)

O direito ambiental tem entre suas bases a identificacdo das situacdes que conduzem as
comunidades naturais a uma maior ou menor instabilidade, e é também sua funcéo apresentar
regras que possam prevenir, evitar ou reparar esse desiquilibrio. A obrigacdo de proteger e de
preservar, deve ser interpretada conforme uma pratica aceita de forma ampla pelos estados,
nestes Gltimos anos, que se pode considerar, desde agora, que existe no direito internacional
geral a obrigacdo de proceder uma avaliagdo do impacto ambiental, quando a atividade
industrial projetada por ter impacto prejudicial importante num quadro transfronteirico e em
particular sobre um recurso compartilhado. (MACHADO, 2013)

2.4 NA TECNOLOGIA DA CONSTRUCAO

Yazigi (2004) cita que a construcéo civil difere muito da industria de transformacéo, a
partir da qual nasceram e se desenvolveram conceitos e metodologias relativas a qualidade.
Em outras palavras, a construcdo requer uma adaptacdo especifica de tais teorias, devido a
complexidade do processo, no qual intervém muitos fatores. Além desses aspectos, é
importante ressaltar que a cadeia produtiva que forma o setor da construcdo civil é bastante
complexa e heterogénea. Ela conta com grande diversidade de agentes intervenientes e de
produtos parciais criados ao longo do processo de producdo, produtos esses gue incorporam
diferentes padrdes da qualidade e que irdo afetar a qualidade do produto final. A verificacdo
precisa ser executada conforme disposi¢cdes planejadas para assegurar que as saidas do projeto
e do desenvolvimento estejam atendendo aos requisitos de entrada de ambos. A validagdo do
projeto e desenvolvimento deve ser executada conforme as disposi¢cdes planejadas para
assegurar que o produto resultante seja capaz de atender aos requisitos para aplicacdo
especificada ou uso intencional, onde conhecido. A manutencdo tem de ser executada por
trabalhador qualificado, sob supervisdo de profissional legalmente habilitado. A construtora
precisa estabelecer procedimentos que garantam que os documentos de compra de materiais e
de contratacdo de servigos controlados contenham os dados que descrevam claramente o que
estd sendo adquirido ou contratando. Essa exigéncia abrange também a contratacdo, pela

organizacédo de projetos ou de servicos especializados na engenharia.
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O estudo das estruturas deve ser fundamentado na teoria geral, tratando em conjunto a
questdo do espaco arquitetdnico em seu contexto cultural, de construcao e detalhamento como
coisas indissocidveis. De todos os elementos competentes que contribuem para a existéncias
da forma material rigida (casa, maquina, arvores ou seres animados), a estrutura € o principal.
Sem estrutura, a forma material ndo pode ser preservada, e sem preservacdo da forma, o
organismo interno ndo pode funcionar. Somente através da estrutura o espaco pode ser
medido, de modo que a vida do individuo, familia ou sociedade possa se desenvolver; através
da estrutura, o espaco pode ser controlado, de modo que o homem possa viver seguramente,
mover-se e trabalhar; através da estrutura, esse espaco pode ser enriquecido, avaliado e
receber qualidade estética. A estrutura é, entdo, instrumental e integral para o espaco
arquitetdnico. A estrutura € uma necessidade da arquitetura. Sem estrutura ndo existe
arquitetura. (SOUTO; SILVA, 2002)

Os materiais betuminosos tém emprego na construcdo civil, como produtos de
estanqueidade e como tintas ou revestimentos de protecdo. Sdo materiais complementares,
destinados a protecdo de outros materiais ou partes de uma construgdo, contra a acéo
principalmente da umidade. A madeira é provavelmente o mais antigo material de construcao
utilizado pelo homem. A facilidade de obtencéo e a facilidade de adaptacéo aos fins previstos
permitiram o seu emprego por populacdes primitivas, mesmo com 0S escassos que estao
ocorrendo. O granito é excelente pedra de construcdo, desde que ndo se apresente alterado.
Sua resisténcia e durabilidade sdo as maiores dentre as demais pedras de construgdo. Sua
dureza, entretanto, dificulta o trabalho da pedra. O gesso, ndo necessita a adicdo de um
agregado; no caso das argamassas de gesso, a areia é adicionada, com a Unica finalidade de
diminuir o preco do material, contanto que ndo seja desejada uma superficie muito lisa, a qual
somente é possivel de se obter com a aplicagé@o de gesso puro. (PETRUCCI, 1998)

O desenvolvimento da tecnologia nos tem proporcionado maiores aperfeicoamentos de
execucao e métodos de célculo para o emprego de certos materiais. Deve ser esclarecido que
apesar das novas técnicas o0 uso da alvenaria de tijolos ndo sofreu solucéo de continuidade, e 0
emprego dos blocos de concreto e ceramico progrediram surpreendentemente nestes Gltimos
anos. Antes de se estabelecer os valores das resisténcias em alvenarias, deve-se considerar
separadamente as respectivas resisténcias das pedras ou tijolos, se for o caso das argamassas, e
por fim a alvenaria propriamente dita. Em principio, deve ser considerado que os materiais sdo
frageis, ou de baixissima ductilidade; assim sendo, os limites da resisténcia devem ser

determinados através da ruptura de corpos de prova a compreensao, cujos métodos de ensaio
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obedecem as devidas normas técnicas. As normas técnicas exigem que as estruturas das
edificacbes sejam auto resistentes a acdo do vento, cuja verificacdo € facilitada, visto que
permitem o emprego dos processos simplificados de calculo. Para as construcdes em estrutura
de alvenaria, pode-se contar com o contraventamento das paredes externas e internas, pisos e
caixas de escada, desde que a carga horizontal do vento possa ser transmitida as fundacgdes.
(MOLITERNO, 2001)

O concreto € um material composto que consiste essencialmente de um meio continuo
aglomerante, dentro do qual estdo mergulhados particulas ou fragmentos de agregados. O
concreto apresenta deformacdes elasticas bem como inelasticas, quando sob carga e
deformacdes de retracdo na secagem ou resfriamento. Os efeitos de tensdes resultantes da
retracdo por secagem e das deformacdes visco elasticas no concreto ndo sdo 0s mesmos; no
entanto, ambos os fendmenos, as causas fundamentais e os fatores de controle tém muito em
comum. As caracteristicas dos agregados que sao importantes para a tecnologia do concreto
incluem porosidade, composicéo granulométrica, absorcéo de agua, forma e textura superficial
das particulas, resisténcia a compressdo, modulo de elasticidade e os tipos de substancias
deletérias presentes, e a impermeabilidade dos materiais € importante para resisténcia a
umidade e a solucBes quimicas fortes. (MONTEIRO; METHA, 1994)

O canteiro devera ser preparado de acordo com a previsao de todas as necessidades,
assim, como a distribuicdo conveniente do espaco disponivel e obedecera as necessidades do
desenvolvimento da obra. A obra deve ser locada com rigor, observando-se o projeto quanto a
planimetria e a altimetria. A locagdo serd executada ap6s observacdo da planta de fundacéo e
utilizando-se quadros com piquetes e tabuas niveladas. Alvenaria € toda obra construida de
pedras naturais, tijolos ou blocos de concreto, ligados ou ndo por meio de argamassas,
comumente deve oferecer condi¢cbes de resisténcia e durabilidade e impermeabilidade.
(AZEVEDO, 1997)

Os projetos de instalagcdo elétrica predial sdo uma das etapas mais importantes da
construcdo. Uma instalagdo mal dimensionada, mal executada, apensar de ser empregada do
material de primeira qualidade, pode acabar gerando grandes despesas futuras e até acidentes
de grandes propor¢fes como incéndios. Antes de ser iniciado qualquer servigo de
revestimento, deverdo ser testadas as canalizagdes ou redes condutoras de fluidos em geral, &
pressdo recomendada para cada caso. Isso as vezes se torna dificil, por ndo se ter a mao os
encanadores e esgoteiros, que geralmente sdo operarios autbnomos que empreitam 0S Servicos.

As superficies a revestir deverdo ser limpas e molhadas antes de qualquer revestimento, salvo
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casos excepcionais. O motivo desse cuidado é tirar o pd que fica nas paredes, condi¢bes
naturais de trabalho proprias da obra. (AZEVEDO, 2004)

A determinacdo grafica das sombras é importante, principalmente em areas urbanas,
visto que grande parte do dia os raios solares diretos sdo barrados por construcées vizinhas,
modificando, portanto, o horario real de insolacdo considerado. A manutencdo da temperatura
interna do organismo relativamente constante, em ambientes cujas condicdes termo
higrométricas sdo as mais variadas e variaveis, se faz por intermediario de seu aparelho
termorregulador, que comanda a redugdo ou aumento das perdas de calor pelo organismo
através de alguns mecanismos de controle. (ROTA; SCHIFER, 1998)

O sistema nervoso central, localizado no cérebro controla nossas atividades, ele recebe
informacdes sobre eventos fora e dentro do corpo por sensores, que enviam sinais por meio de
vias sensoriais, ao comando central aonde sdo tomadas decisdes e 0s sinais de controle séo
transmitidos aos musculos através das vias eferentes. As pessoas tém forcas musculares
diferentes, dependendo de treinamento individual, idade, sexo, condi¢cdes de salde e outros
fatores, no entanto, todo corpo humano segue um mesmo leiaute biomecanico. Isso permite
definir alguns principios para o projeto do trabalho e de estacfes de trabalho, que possibilitem
0 exercicio da forga muscular com o maximo de eficiéncia e o minimo de esforco.
(KROEMER, 2005)

A arquitetura biocliméatica é uma area relativamente nova e pouco desenvolvida, mas
que tém, na arquitetura vernacula, os antecedentes que servem como exemplos de respostas
adequadas do homem &s exigéncias do meio ambiente. Arquitetura bioclimética é aquela que
otimiza, no seu proprio desenho arquiteténico, suas relacbes energéticas com o entorno e o
meio ambiente. Aproveita o sol no inverno e evita-o no verdo, utiliza os beneficios da
ventilacdo para combater a umidade e para extrair o ar quente, vale-se do isolamento para
reduzir as trocas termicas com o exterior, especialmente as perdas de calor em epocas frias. A
otimizacdo do ambiente interno é um dos objetivos mais importantes da arquitetura. Sua
realizacdo depende de um profundo conhecimento do clima e de seus efeitos sobre os
elementos construidos. Essa interacdo significa que o projetista venha a ser responsavel, a
partir de seu desenho, ndo somente pelas condi¢Ges internas, como também pelo entorno
climatico externo. (ROMERO, 2001)

3. REVISAO BIBLIOGRAFICA E SUPORTE TEORICO
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3.1 DESENVOLVIMENTO DA PRATICA ESPORTIVA

O atual assunto aborda o desenvolvimento do esporte com o passar do tempo,
mostrando a importancia da pratica esportiva e a influéncia da arquitetura na prética de

exercicios e de lazer. Aponta, também, a atualizacao de espacos publicos e de sua importancia.

3.1.1 A evolucdo do esporte e 0 espaco arquitetdnico

Para a idade antiga ja se pensava no esporte como item importante na educacao dos
homens. Os gregos davam grande valor as atividades fisicas para a formacdo moral e fisica
dos seus cidaddos. O entendimento de esporte passa por enormes transformac6es durante
todos esses séculos e as discussdes sobre a sua relagdo com a educagdo continuam presentes.
O desenvolvimento da juventude vive em permanente mudanga sejam sociais, de ambiente, de
modo de vida, de conhecimentos e, até mesmo, de moral. A técnica de esporte faz com que a
pessoa forme conceitos sociais, como: respeitar ao outro, criando conceitos basicos de
cidadania, com isso; possibilita uma sociedade melhor (LISTELLO, 1979).

Pode-se observar que as atividades fisicas sdo feitas desde a antiguidade, quando ainda
os indios lutavam para sua prépria sobrevivéncia. Em seguida, com a vinda do regime militar
observa-se que a pratica de esportes trazia mais obstinacdo para os homens lutarem por seus
direitos e defender suas terras. A arquitetura se exibe importante nesse tempo, pois, a
aparéncia do local, a maneira dos materiais e a relagdo do ambiente criado eram importantes
para o desenvolvimento humano. Vé-se que, com o aumento, a arquitetura moderna trouxe
novos modos de se projetar, construcdes de espagos esportivos eram feitos com mais método e
com preocupacOes de projetos referente ao conforto, conceito e estruturas basicas (PEREIRA,
1997).

Conforme Weimer (1999), ligado com o modernismo vem as ansiedades dos arquitetos
em busca de renovagédo urbana, que aumenta a classe de vida das cidades. Por meio da via
urbana conseguimos medir as caracteristicas do local, fazendo com que este espago se torne
empregado pela populacdo, que é o caso da sugestdo de implantagdo do novo centro esportivo.
De tal modo como na arquitetura, 0s esportes acompanham a evolucdo dos periodos, em que;
segundo Ramos (1983), o treinamento fisico comecgou a ser realizado em provas no mar,
quanto a natagdo e a seguir, vindo a pratica de patinacdo, peteca, esportes com cavalos e, por

volta de 1889, essas foram bastantes precarias, feitas apenas pelo exército, pela marinha e por
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estabelecimentos de ensino. Apds o século XIX, as associacdes esportivas investiram na
natacdo e no remo, pois era o0 esporte que continha mais preferéncia. Logo no século XX,
comecou a surgir o futebol, depois o basquetebol, o voleibol, dentre outros, quanto as artes
maciais.

O esporte e o lazer constituem a esséncia do processo de democratizacdo das
atividades motoras, expressivas, recreativas e esportivas. O esporte e 0 lazer sdo considerados
uma pratica de participacdo, de prazer e de qualidade de vida, que estimulam o
desenvolvimento humano a colaborar com a salde, a educacdo, o lazer e a preservacdo do
meio ambiente (SILVA, 1995). O fundamental objetivo do esporte é que as pessoas tenham
melhor classe de vida, mais agilidade, forca e resisténcia para enfrentar os problemas do dia a
dia. Para que possamos atingir esses fins, precisamos de um espaco adequado e é ai que a
arquitetura embarca no nosso contexto, pois sem ela, talvez ndo haveria motivagédo para
realizar as atividades necessarias que nosso corpo precisa. As atividades fisicas sdo
consideradas uma pratica de esporte (AQUINO, 2002). Pode-se ressaltar que para as crian¢as
tem-se a atividade fisica como matéria nas escolas, a qual ajuda-as a apreender e a praticar os
esportes, assim como ajuda na qualidade de vida, além disso, colabora para a coordenacdo
motora e mostra o valor destas atividades em suas vidas.

Conforme Bruno Zevi (1996), o trabalho dos arquitetos é analisar varios parametros
importantes para construcdo da obra arquitetdnica. A projetar um centro esportivo, devemos
levar em consideracdo a concepc¢ao espacial, a volumetria, a urbanizacdo e o dimensionamento
e, mesmo, deve-se pensar COmo as pessoas vao se sentir nesse espaco. Com isso, entende que
a arquitetura esta diretamente ligada com o conteddo social, porquanto por meio dela vem as
sensacgdes que 0s homens observam em relagdo ao espaco.

Os edificios publicos sdo de grande valor para a arquitetura, porquanto por meio deles,
grandes nomes da arquitetura deixaram sua marca (BRUAND, 2005). Os clubes esportivos
procuram mostrar a importancia de se praticar atividades fisicas, mas, notamos que a maioria
dos brasileiros pertencem a um ou mais clubes, muitos dos quais ligados e reservados para
pessoas com poder aquisitivo maior.

Quando vamos decidir um conceito, temos que refletir no que esse espago quer simular
e passar para as pessoas, e ndo ser definido apenas por referéncia da forma fisica. Toda fungao
desempenha o espaco, que é caracterizada pela imaginacdo da arquitetura e exige um
determinado individuo para avaliar a obra de sua maneira. Todo lugar necessita de elementos

basicos e de conservacdo (HOLANDA, 2002). Vimos que a vida social se refere a um
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conjunto de atributos socioeconémicos, que pode estar ligado a vida das pessoas, por meio da
qualidade de vida e da sadde. Enfim, indicamos que areas construidas, como espacos publicos,
apresentam cada vez mais beneficios para a populacdo, quando bem projetado e bem
conservados.

Alguma estruturacdo do espaco, como no Centro esportivo especifica uma opinido de
paisagem com 0 espago, que vem com relacdes e conexdes entre espago e obra. A projetar o
Centro esportivo, vai ser utilizado o uso da tecnologia, dos elementos arquitetonicos, dos
materiais, estruturas e da tecnologia construtiva. A obra estabelece uma atengdo maior por se
tratar de uma obra puablica, que vai abranger um grande numero de pessoas, criancas e
adolescente. De tal modo tornando- a uma obra com diversidade de géneros e diversidade de
geracgdo (idade), tendéncia de se adequar para que todos se sintam aconchegadas e se sintam a
vontade na obra (GREGOTTI, 2001).

3.2 0 ESPACO URBANO EM RELACAO AO CENTRO ESPORTIVO

Nesta ocasido sera abordada o valor do espaco urbano em relacdo a arquitetura e em
semelhanca ao projeto proposto, mostra quais as semelhancas do urbanismo com o esporte,
como o urbanismo pode influenciar na préatica esportiva e como o projeto pode ser pregado no

meio urbano.

3.2.1 O processo do planejamento urbano

Desde os anos 60 o método de planejamento urbano vem sendo tratado como um
processo imprescindivel para tomadas de decisdo, por isso, deve estar em constante
permanéncia. E por meio do planejamento que constituimos melhores meios de acBes para
agir em relacdo as finalidades sociais e econdmicas do urbanismo. Os processos de
planejamento séo de grande valor para as cidades, pois, através dele séo feitos os projetos de
criagdo e melhoria das cidades e, ainda, os estudos que as cidades precisam para estar sempre
melhorando (RIO, 1990). Assim como observamos, o planejamento é eficaz para que uma
cidade funcione e com um Centro de atividade fisica ndo € diferente, pois necessita de

recursos publicos, espaco adequado e bem planejado para que a obra nao fique mal inserida no
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meio urbano.

Os processos de urbanizacdo existem com alguns aspectos relevantes como: 0s
aspectos gquantitativos que aparecem a realidade urbana, que nele se encaixam as densidades,
as superficies, os fluxos, o coeficiente volumétrico, as dimensdes de perfis, e etc. Seguinte
aspecto é a organizacao funcional que se relaciona com as atividades humanas e, tambéem,
com 0 uso de uma area, espaco ou edificio. Outro aspecto relevante € o qualitativo, que se
refere ao trabalho do espago, e por fim, o figurativo, que relaciona essencialmente a
comunicacgédo visual (LAMAS, 2004). Integrando o tema proposto a esses aspectos, pode-se
falar que os aspectos que serdo utilizados sera o aspecto figurativo, que é respeitavel para
qualidade estética do espaco a ser inserido a obra. A organizacdo funcional, pensada em
semelhanca as atividades humanas e ao uso de uma area, e tem preocupagdes entre 0 homem

€com 0 espacgo a0 mesmo tempo.

3.2.2 O espaco urbano

No espaco urbano é determinado com a intensidade das interacdes entre o social e o
espacial, provocadas pela forma especifica de articulacdo espacial da producdo, da circulacdo
e do consumo, na formacdo social. A estrutura urbana é utilizada como sinénimo de cidade,
enquanto elementos fisicos da cidade. Essa estruturacdo esta ligada ao ser humano por meio
das relagdes visuais do espaco, da localizagdo, das comunicages e, ainda, da disponibilidade
de infra- estrutura (VILLACA, 2001).

Como se observa, 0 espaco urbano esta diretamente ligado ao ser humano, o qual sente
varias sensacOes em diversos espacos e € essa impressao que o Centro esportivo quer
proporcionar para as pessoas, pois se ele for inserido de forma correta e que chama atencéo,
pode influenciar muito na comunicacdo visual do espaco e de certa forma influenciar o ser
humano a praticar atividades fisicas e de lazer.

O espirito da arquitetura ao urbanismo satisfaz as mais remotas necessidades humanas,
onde a paisagem urbana composta com a natureza, traz harmonia entre as duas coisas. AS
belezas da arquitetura nascem do urbanismo, do desenho urbano e das paisagens (LE
CORBUSIER, 2000).
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3.3 A UTILIZACAO DAS TECNOLOGIAS NA ARQUITETURA

No capitulo estara abordando o uso da tecnologia e de que maneira esta pode
influenciar a praticidade e o conforto adequado para o centro esportivo, além de como ela esta

sendo vista no meio do projeto arquitetdnico.

3.3.1 O desenvolvimento tecnoldgico na arquitetura e no esporte

A ampliacéo tecnoldgica € sinbnimo de dominacdo e economia e vem crescendo cada
vez mais. A tecnologia na arquitetura se desenvolve pela harmonia, pela natureza ou pelas
construcdes. O uso da tecnologia, juntamente com a arquitetura, é utilizado em geral para
satisfazer as necessidades dos usuarios, como: conforto, qualidade de vida e seguranca
(MASCARO, 1989). De tal modo que a tecnologia e o esporte passam por constante evolucao,
desenvolvendo cada vez mais, até mesmo com a adequada tecnologia. Os espagos esportivos
sdo inventados por meio de referéncias que mostram as novas tecnologias de materiais, de
estruturas, de elementos arquitetdnicos entre outros.

A utilizacdo da tecnologia no esporte vem sendo tratada como papel fundamental para
0S espacgos esportivos, pois por meio dela oferecem cada vez mais materiais e objetos que
ajudam na eficiéncia de atletas e no desempenho para melhor qualidade na pratica de
atividades fisicas, que vem oferecendo vestimentas que ajudam a eliminar o suor do corpo,
uniformes que expdem ao publico corpos atléticos mais atraentes, pisos que reduzem o
impacto sobre as articulacdes, bolas mais coloridas e, também, a midia que influencia muito as
pessoas ndo praticantes, positivamente. Muitas vezes a pratica esportiva se da por influéncias
do educador, que mostra para a pessoa que ela é capaz e que tem como mudar 0 modo de vida.
Este pode ser a pessoa que mais motiva outras, por meio de ensinamentos e de ndo deixar a

pessoa desistir tdo rapido de seus objetivos (ROSE JR, 2002).

3.3.2 A utilizagdo de materiais e estruturas para um projeto desportivo

A projetar um ambiente devemos escolher os melhores materiais, 0s que mais vao se

caracterizar na edificacdo e com a localizacdo. Entre esses estdo relacionados aqueles ligados
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a estruturas, pisos, fachadas, coberturas, paredes, modo de ventilacdo, entre outros. As
variacdes climaticas sdo cada vez maiores, por isso a tecnologia dos materiais vem crescendo
para suprir esses diferentes climas que encontramos atualmente. Alguns materiais que sao
muito utilizados para suprir isso, sdo: as placas de concreto armado, os brises tanto verticais;
quanto horizontais, as placas de concreto celular, as chapas de a¢o que vem sendo cada vez
mais diversificadas, as chapas de aco perfuradas, perfis de aluminio, elementos vazados, entre
outros, que podem ser utilizados para tantas solu¢des climéticas; quanto para utilizacdo como
um elemento estético de edificagdes (FROTA, 2004).

Um elemento importante para uma obra e que ndo deixa de ser um material sdo as
estruturas. Séo, na verdade, um conjunto, um sistema composto de elementos que se inter-
relacionam para desempenhar uma fungdo. As estruturas s&o muito importantes em um
projeto, pois sdo elas que sustentam uma obra e, por isso, ndo tem como um edificio ficar sem
um projeto estrutural.

Para uma estrutura permanecer em equilibrio é necessario que as dimensdes de suas
seccOes sejam corretamente determinadas, para que isso ocorra, temos a ajuda da tecnologia
que permite resultados eficientes. Os materiais que compGe um projeto estrutural podem
variar conforme a direcdo, a utilizagdo e a funcdo do material (REBELLO, 2003). As
estruturas metalicas sdo mais utilizadas em espagos esportivos, pois; por meio delas, €
possivel trabalhar com formas diferenciadas, com varios tipos de fachada e coberturas e ainda
torna a obra ser um pouco sustentavel, pois ndo ha tanto desperdicio de materiais e nem
residuos.

Um material importante e que vem crescendo com a tecnologia sdo 0s pisos, essenciais
para uma obra. Pode-se encontrar uma grande variedade destes em tamanho, modelos,
materiais, marcas diversas, varias especificacoes e etc... Os pisos mais utilizados nos altimos
anos sdo 0s marmores, por ter espessuras minimas, por ser mais resistente e por ter varios
modelo e cores. E, também, encontramos muitos pisos de granito, laminados de madeiras, de
pvc, ceramicos e os de porcelanato, que sdo os preferidos pelos construtores (AZEREDO,
2004). Ao se tratar de projeto em espacos desportivos, devemos levar em conta a seguranca, 0
conforto e o desempenho.

3.4 PROJETANDO UM CENTRO ESPORTIVO E LAZER
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3.4.1 O desenvolvimento de um projeto

Segundo Del Rio (1998), para o desenvolvimento de um projeto arquitetbnico
devemos identificar alguns parametros importantes, como o lugar a ser implantado a obra, a
escolha de materiais e a escolha de sistemas e elementos construtivos.

A criacdo do espaco arquitetdnico € a criagdo do espaco vivencial, onde a preocupacéo
com o local é de como ele vai ser interpretado, de que forma as pessoas vao se sentir nele,
como védo penséa-lo, como vdo mover- se nele e vivencid-lo, enfim, de que maneira €
importante a relacdo entre homem e espaco seja construido ou ndo (OKAMOTO, 1996).

Segundo Ching (1998), o papel entre forma e espaco podem influenciar muito na
organizacao de um edificio, que bem estudado e bem projetado traz muitos beneficios para a
populagéo, tornando um espago organizado.

Para Niemeyer (2005), a forma da arquitetura evolui com as novas técnicas e materiais,
que trazem aspectos diferentes e inovadores para o projeto. A tecnologia dos materiais vem
crescendo cada vez mais com as invengdes de painéis de vidro e os metélicos, que deixam a
obra mais leve. No projeto proposto serdo trazidas essas inovacgdes e tecnologias da
arquitetura, por meio das estruturas, dos materiais empregados nas fachadas, dos pisos, da

cobertura, dos jardins e, ainda, com uso do aco e do vidro como elementos estruturais.

3.4.2 A importancia do paisagismo para o esporte

Para Filho (2001), quando falamos sobre arquitetura devemos nos lembrar de um
complemento importante da obra que € o paisagismo, um projeto paisagistico deve ser tratado
como um elemento importante da obra, o arquiteto paisagistico deve ter ideia de um objeto
como um todo, deve buscar as melhores espécies, as plantas que vao se adequar aquele
espaco, e ainda busca a harmonia do paisagismo com 0 espaco. O paisagismo deve ser
entendido como uma necessidade humana, pois esta associado aos beneficios mentais e fisicos
das pessoas. Pode-se observar que as fungdes de espacos verdes estdo diretamente ligadas a
implicacgdes sociais com reflexo na qualidade de vida da populagéo urbana.

Burle Marx é um dos principais paisagistas do mundo, ele ficou conhecido por néo ter
medo de se expressar por meio da paisagem. Atualmente, 0 paisagista encontra-se com

espacos cada vez menores de se trabalhar, assim tendo que vencer desafios cada vez maiores e
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criar estratégias para vencer esses desafios (LEENHARDT, 2000).

Os projetos paisagisticos, na maioria das vezes, fazem parte de espagos publicos, que
sdo entendidos como processos sociais, que busca cuidado coletivo do espaco e a
compreensdo por meio de equipamentos implantados, de pracas e de lugares que marcam o
territério implantado (PRONSATO, 2005).

3.4.3 Caracteristica dos projetos de centros esportivos

Pode-se observar que a proposta do novo Centro esportivo e de lazer de Cascavel se
trata de uma obra publica, que busca melhorias no esporte e no lazer da cidade, que traz mais
um espaco para que as pessoas possam se movimentar e praticar atividades fisicas. O projeto
arquitetonico busca influenciar e motivar a populacdo a pratica de alguma atividade, tirando
assim, principalmente; criancas e jovens das ruas, e proporcionando uma vida saudavel para
todos. Para Wilheim (1985), o projeto de um edificio de uso coletivo ou publico, é
considerado de grande importancia para transformacéo em um individuo melhor. Além disso,
um edificio bem projetado e bem construido melhora o desempenho local, mostrando o quanto
é importante que a obra seja resistente e funcional, para que todos cuidem e mantenham esse

local sempre organizado.

3.5 CONFORTO TEMICO E ACUSTICO

Segundo Carvalho (2010) com o aumento populacional ocorre um aumento no nivel de
sons, em decorréncia disto foram desenvolvidas varias tecnologias para melhorar o
condicionamento acustico nas edificacdes e garantir a qualidade dos sons. Revestimentos para
conter o barulho das préaticas esportivas serdo necessarios para o centro esportivo, contudo a
vegetacdo das areas verdes do Centro Esportivo tem a capacidade de auxiliar no
condicionamento acustico, absorvendo certa quantidade de ruidos.

Segundo Frota (2003) o conforto térmico é uma necessidade basica para 0s usuarios,
independente do clima externo, tendo como principais determinantes para o conforto, a
temperatura, umidade e velocidade do ar e radiacdo solar incidente. Deve-se priorizar a

utilizacdo de métodos de controle térmico que ndo utilizem energia para o funcionamento. O
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conforto térmico deve ser analisado em todos os tipos de edificacdes, para o Centro Esportivo,
este sera um fator de grande importancia, pois um local destinado a préatica de exercicios

fisicos.

3.6 MOBILIARIOS URBANOS

Para Mascaro (2008) o mobiliario urbano colabora para a estética e para a
funcionalidade dos espacos, da mesma forma que promove a seguranca e o conforto dos
usudrios, oferecendo mais atencdo para os ambientes publicos, recintos urbanos, vias de
circulagdo, pracas e parques. Os elementos urbanos podem atender de necessidades bésicas,
como: lazer, descanso, protecdo, comunicagdo, limpeza, acessibilidade, entre outros. Eles
devem sempre apresentar facilidades e ndo obstaculos aos individuos. Em geral, na maioria
das vezes o mobiliario urbano fica exposto ao sol e a chuva, deste modo devem ser sempre
feitos de materiais resistentes, adequados as caracteristicas do clima de cada local,
considerando que nem sempre é possivel ser feito sua manutencdo de maneira regular e

satisfatoria.

3.6 ACESSIBILIDADE

Nas edificacdes e equipamentos urbanos todas as entradas devem ser acessiveis como
todas as rotas de interligacao as principais funcdes do edificio, todos os acessos da edificacao
devem ser previstos no minimo um acesso, vinculado através de rota acessivel a circulagao
principal e as circulagdes de emergéncia, quando existirem catracas ou cancelas, pelo menos
uma em cada conjunto deve ser acessivel (NBR-9050). Rampas, portas, banheiros, desnivel,
entre outros, todos devem conter acesso a pessoas com deficiéncia.

Portadores de deficiéncia possuem especificidades que fogem do padrdo de
normalidade impostos pela sociedade. Independentemente de algumas pessoas possuirem
algum tipo de necessidade ou ndo, as solugdes de acesso a demandas especificas podem
atender qualquer pessoa, assumindo um carater holistico, onde a prioridade ndo cabe apenas
aos portadores de necessidades (RODRIGUES, 1998).
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4 CORRELATOS

Neste capitulo sera abordado correlatos e abordagens referenciais que irdo auxiliar na
elaboracdo da proposta do Centro Esportivo de Nova Prata do Iguagu - PR. Nessa etapa da
pesquisa serd exibida a organizacdo do pensamento quanto as medidas a serem tomadas na

revitalizacao.

4.1 CENTRO ESPORTIVO DE BEIJIAO — CHINA

O objetivo do Centro Esportivo de Beijiao € o de criar um espaco multifuncional e
convidativo, atendendo os bairros em seu entorno e fugindo dos padrdes tipicos dos espagos
esportivos. Os espacos foram dispostos em diferentes escalas, com alturas diferenciadas, para
suportar uma vasta variedade de atividades. O conceito de arquitetura ecolégica unifica todos
os volumes em um vale central, que é o destino de todas as entradas do Centro Esportivo, que
além de quadras esportivas, centro aquatico, academia, e outros espacos de treinamentos,
conta com Vvarios espagos para lojas ou comércios que atendam as necessidades da populagdo
que o utiliza. (ARRUDA,2013)

Projeto escolhido devido a sua forma arquitetdnica diferenciada, se destacando no
meio em que sera inserido, além de sua circulacdo ser destinada a um ponto central do projeto

onde se tem 0 acesso para os diferentes espacos para a pratica de esportes.

Figura 1 - Centro Esportivo de Beijiao - China

Fonte: http://www.archdaiIy.com.br/br/01-115 6/centro-esportivo-de-beijiao-slash-decode-urbanism-office
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4.2 ESTADIO BORREGOS — MEXICO

A partir da topografia foi desenvolvida uma arquibancada que mescla concreto e
grama, uma solucdo que traz menos impactos ambientais a area construida, além de criar a
sensacdo de que a vegetacdo abraca a obra. (SBEGHEM,2014)

Obra selecionada devido a solucdo apresentada na arquibancada, trazendo a vegetagédo
para perto de telespectador ou usuario do espacgo, um conceito importante para ser abordado e
utilizado

Figura 2 - Estadio Borregos — México

Fonte: http://www.archdaily.com.br/br/624333/estadio-borregos-arkylab-mais-mauricio-ruiz

4.3 PHILADELPHIA NAVY YARDS — ESTADOS UNIDOS DA AMERICA

Inicialmente o terreno era um brejo, habitado por uma grande variedade de aves, apds a
concepcdo do projeto de potencial urbanistico, 0 espaco ganhou um uso sustentavel, verde e
natural, além de social, ativo e urbano, com areas de lazer e pratica de atividades fisicas,
organizado a partir de um grande circulo que serve de circulagdo para todas as areas, entre 0
seu plano de necessidades, estdo um parque interior, bosques, anfiteatro ao ar livre, pistas de
bocha e estacdes fitness (DELAQUA, 2016).

Projeto selecionado por apresentar varias areas de lazer, pela variedade de esportes que

proponha para a populacdo, cores atrativas e aconchegantes e pela sua forma de organizagéo
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bem formada.

Figura 3 — Philadelphia Navy Yards - EUA

o

Fonte: http://www.archdaily.com.br/br/784155/arsenal-da-marinha-da-filadelfia-james-corner-field-operations

5 APLICACAO NO TEMA DELIMITADO

A seguir serdo apresentadas algumas informacgdes sobre o municipio de Nova Prata do
Iguacu e informac0es sobre o terreno proposto para o Centro Esportivo.

5.1 A CIDADE DE NOVA PRATA DO IGUACU

Segundo o site da Prefeitura municipal de Nova Prata do Iguagu, exploradores vindos
de alguns estados, como Rio Grande do Sul e Santa Catarina, fixaram-se no Sudoeste do
Parana (Figura 4) por volta do século XX. A cidade comecou a se formar em meados de 1950
com a chegada dos primeiros moradores. Os colonizadores vinham de territorios

circunvizinhos e por atalhos &s margens do rio lguagu.
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Figura 4: Localizacdo estado do Parana e cidade de Nova Prata do Iguagu.
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Fonte: Parana MesoMicroMunicip.svg (2006)

A regido em destaque era cercada por matas nativas, com varias espécies de madeiras,
onde algumas auxiliaram para a construcdo de casas e outras utilidades. Inimeras serviram de
aproveitamento para a exportagdo com fins lucrativos em grandes cidades.

Devido a boa qualidade da terra e a grandeza das matas foi que o homem se
estabeleceu na regido, em ligacdo com a comercializacdo da madeira, e também pelo comércio
de bovinos entre os estados de Rio Grande do Sul e Sdo Paulo. Em seguida veio outros
colonos, trilhando o mesmo caminho fazendo o povoamento aumentar. Catarinenses
descendentes de italianos, gaichos e alemaes, seguiram o trajeto e acabaram juntando-se aos
primeiros residentes desenvolvendo a regido.

O municipio de Nova Prata do Iguacu desmembrado do municipio de Salto do Lontra,
foi criado pela Lei Numero 7272, em 27 de dezembro de 1979. Em 13 de Maio de 1982 o
municipio passou a se chamar - Nova Prata do Iguacu, pela Lei Namero 7580/82.

Nova Prata do Iguacu foi oficialmente estabelecida em 1° de fevereiro de 1983, sendo
o0 Sr. Setembrino Thomazi o primeiro prefeito do municipio. A datar de 1964, varias familias
assentaram-se no municipio e com eles trouxeram o desenvolvimento.

Atualmente a cidade possui uma extensio de 352, 565 km? e uma populacéo de 10.377
habitantes.
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Figura 5: Cidade de Nova Prata do Iguacu - PR

Fonte: Google Maps, adaptado pelo autor

5.2 LOCALIZACAO DO TERRENO ESCOLHIDO

O terreno se encontra localizado na cidade de Nova Prata do Iguacu — PR, na regido
sudoeste, na &rea residencial de média densidade, consta com uma éarea no total de
38.000,00m2. Sua entrada principal fica na Av. Iguagu, tendo outro acesso secundario pela
estrada de calcamento que liga a outro ponto da cidade. No terreno consta com uma residéncia

que pode ser removida.
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Figura 6: Localizacéo

Fonte: Google Maps, adaptado pelo autor

5.3 PLANO DE NECESSIDADES

A seguir, expde-se o plano de necessidades da proposta do Centro Esportivo para Nova
Prata do lguacu — PR. No decorrer da elaboragcéo e desenvolvimento do projeto, o plano
poderd sofrer alteracdes, assim como receber acréscimos.

Através da andlise dos correlatos citados, verifica-se a necessidade de promover um
ambiente com qualidade que possa acolher de maneira adequada, todos os tipos de pessoas.

De acordo com a Carta de Atenas (1933), parques, areas de esporte, praias, estadios e
demais atividades, devem responder as necessidades bésicas de contemplacdo e lazer,
atingindo todas as pessoas de qualquer idade, com objetos que possam ser utilizados por

todos.

e Praca com Concha Acustica
e Ginasio de esportes

e Mirante

e Quadras de areia

e Saldo de ginastica
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e Estadio para atletismo
e Restaurante/bar

e Alojamento

e Vestiarios

e Banheiros F/M

e Pista de Skate

e Ciclovia

e [Estacionamento

Figura 7: Plano de massa

Fonte: adaptado pelo autor

Assim apresentado, a proposta inicial para o Centro Esportivo de Nova Prata do Iguacgu
— PR, que serd projetado para atender ao publico esportivo, como forma de convite aos
moradores de Nova Prata do Iguagu e Regiéo.
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7. CONSIDERACOES FINAIS

A partir da revisdo dos pilares da Arquitetura e do Urbanismo percebe-se que a cidade
contemporanea busca a qualidade de vida de seus habitantes, assim como a necessidade e a
atualizacao das técnicas para o desenvolvimento e distin¢do das mesmas. Como consequéncia,
a populacéo se interessa cada vez mais por questdes relacionadas a satde e qualidade de vida,
cabendo aos arquitetos e urbanistas solucionar os desencontros para que estas necessidades
sejam atendidas.

Pode- se concluir que a pratica de esportes é de suma importancia para a vida das
pessoas, pois por meio dela, tornamos uma sociedade melhor, com qualidade de vida. O
projeto do Centro esportivo vai ser destinado e acessivel para todos os publicos, com
atendimento todos os dias e com diferentes modalidades para que a populacdo possa escolher
0 exercicio que mais se identifique.

A historia da arquitetura moderna vem trazendo, cada vez mais, conceitos importantes
na linguagem projetual. Ela vem em busca de renovacgéo urbana que aumenta a qualidade de
vida das cidades, o emprego de um purismo formal que leva em conta os valores sociais e
espaciais urbanos e, ainda, a importancia com 0s projetos arquitetbnicos. A arquitetura
moderna vem utilizando, cada vez mais, a tecnologia para as obras. Podemos observar,
também, que neste periodo surgiu a arquitetura contemporanea que vem sendo tratada de
forma revolucionéria e estd presente na maioria dos projetos atuais, que busca deixar 0s

espacos cada vez mais atraentes, funcionais e confortaveis.
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