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1 INTRODUCAO

O presente relatorio de estagio foi desenvolvido pela estagiaria Isabella Meneghel,
académica do 7° periodo integral do curso de Arquitetura e Urbanismo da Faculdade Assis
Gurgaz. Foi produzido a partir do acompanhamento de obra durante um periodo de trés meses

de estagio no escritorio de arquitetura Z4 Projetos e Construcoes.

As atividades desenvolvidas tiveram foco na aprendizagem da estagiaria na area de
tecnologia da construcdo. Este estagio teve como objetivo complementar o conhecimento
adquirido em sala de aula, integrando o aprendizado tedrico com o pratico. A obra
acompanhada foi um barracdo pré-moldado, onde foi possivel aprender todas as etapas
executadas. As atividades desenvolvidas foram registradas e explicadas de acordo com o que

foi visto no local e com base em pesquisas bibliogréaficas.

As atividades totalizaram 72 horas, sendo 60 horas de estagio pratico e 12 horas para
elaboracdo deste relatério com pesquisa bibliogréafica, sempre com a orientacdo do Prof°Arqg°
Heitor Othelo Jorge Filho.



2. ATIVIDADES DESENVOLVIDAS

2.1 CANTEIRO DE OBRAS (CONTAINER)

O canteiro de obras é a adequacdo dos setores e a acomodacdo de areas destinadas a
obra e ao apoio dos trabalhadores da construcdo civil. Inclui-se a esse processo, a implantagéo
do container no canteiro de obra, que serve para auxiliar os funcionarios. Na obra analisada,
havia dois containers, o primeiro era dividido em duas areas, uma para 0 armazenamento dos
instrumentos de trabalho, e outra que continha uma espécie de cozinha e a disponibilizagéo do
projeto completo da obra. Ja o segundo, continha instalacfes sanitaria aos trabalhadores do
local, os quais podem ser vistos nas figuras 01 e 02.

No momento da implantacdo do canteiro de obras, € necessario que seja evitado ao
maximo, o deslocamento ou relocagdo das instalagcdes durante o desenvolvimento do projeto,

para que seja evitado o desperdicio de material, m&o de obra e tempo (SILVA, 2017).

Figura 01 e 02: Exterior dos containers e interior do container de armazenamento.

Fonte: Autor, 2017

2.2 GABARITO

No momento em que a movimentacao de terra foi finalizada, o servi¢o de medicgéo do
lote foi iniciado. O posicionamento do gabarito consiste na marcacdo dos pontos
determinantes na medicdo da obra como esté ilustrado na Figura 03 e 04.

O acontecimento de erros naturais, instrumentais ou pessoais no processo de
posicionamento do gabarito, gera falhas no processo de dimensionamento do projeto. Essas

falhas ocasionam desperdicio financeiro e de tempo no desenvolvimento da obra, ja que o



mesmo exige cautela e utilizagdo de materiais especificos (UNIVERSIDADE FEDERAL DO
PARANA, 2017).

Figuras 03 e 04: Canteiro

Fonte: Autor, 2017

2.3FUNDACAO

Na obra apresentada, foram realizados estudos relacionados as caracteristicas do solo
local, momento o qual deve-se levar em conta as caracteristicas estruturais da construcao para
a escolha do tipo de fundacgdo. Para compor a fundacgdo dessa obra, foi optado pelo superficial

tipo sapata como ilustrado nas figuras 05, 06, 07, 08 e 09.

—

Fonte: Autor, 2017

FundacGes sdo elementos estruturais destinados a transmitir ao terreno as cargas da
estrutura. Devem ter resisténcia adequada para suportar as tensfes causadas pelos esforcos
solicitantes (BARROS, 2011).



Figuras 07, 08 e 09: Cacharia das fundacdes que serdo concretadas e local pronto para encaixe
do pilar pré-moldado.
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Fonte: Autor, 2017

2.4 INSTALACAO DOS PILARES

Na obra acompanhada, os pilares foram temporariamente locados em um campo
préximo a construgdo como visto na figura 10, ja que as pecas ocupavam muito espaco no
canteiro da obra. De acordo com o engenheiro civil, responsavel pela obra e como visto na
figura 11, a instalacdo dos pilares € a determinante para o sucesso ou fracasso no
desenvolvimento e conclusdo da construcdo. Isso ocorre, por conta do seu “encaixe”, que ndo
pode ser impreciso, visto que todo o restante das pecas depende da instalacdo dos pilares para
ocorrerem. Para ajudar esse processo, 0s pilares contém Neoprene em seus encaixes, 0 que

permite 0 amortecimento entre as pecas.

Figuras 10 e 11: Pilares locados perto da construcéo e pilares sendo colocados na obra.

Fonte: Autor, 2017

Quando a instalacdo das estacas de fundacdo que sdo feitas através dos pilares, ndo
fornecerem a rigidez necessaria a estrutura, é adequado realizar a ligacdo viga-pilar, para que
as pecas horizontais e verticais tenham juncdo. Essa unido ndo é necessaria em todas as

interseccOes entre vigas e pilares, devem ser feitas apenas nas jungdes escolhidas. Esse



processo ocorre principalmente em obras esbeltas que objetivam excessiva altura (ACKER;
FERREIRA, 2003).

2.5 INSTALACAO DAS VIGAS

A instalagdo das vigas na obra foi feita logo a pés a instalacdo dos pilares, sobre estes
as vigas eram encaixadas em seus consoles, 0s quais possuiam armacles verticais para
encaixar as vigas e uma camada de neoprene para melhorar o atrito entre pilar e viga,

conforme mostra a figura 12.

Figura 12: Encaixe das vigas sobre os pilares.

. RS \

Fonte: Autor, 2017

Como as vigas, assim como toda a obra, foram feitas em estrutura pré-moldada, era
necessario o uso de um caminhdo guincho para ica-las a altura dos encaixes, além do auxilio

dos trabalhadores, conforme visto nas figuras 13 e 14.

Figuras 13 e 14: Caminh&o carregando as vigas e icamento da viga para instalacao.

Fonte: Autor, 2017

Durante o projeto de uma viga, bem como das outras estruturas, é de suma importancia
garantir a estrutura estabilidade, resisténcia, durabilidade e utilizagdo, para que néo

apresentem deformaces excessivas, garantindo assim a utilizacéo e estética da construgéo, e



também a seguranca do edificio — que é quando todo o conjunto da obra resiste a todos 0s
seus esforgos, internos e externos (BASTOS, 2006).

2.6 IMPERMEABILIZACAO

Na obra acompanhada, foram impermeabilizadas as paredes em contato com o solo,
para preservar a construgdo devido o contato com a umidade do solo, como visto na Figura
15. Para esse processo foi usado o produto ISOL 2 - Vadacit (Figura 16), que € uma emulséo
asfaltica impermeavel, indicado para protecdo de estruturas de concreto e alvenaria revestida

em argamassa em contato com o solo (VEDACIT).

Figuras 15 e 16: Parede sendo impermeabilizada e produto utilizado para impermeabilizacao.

Fonte: Autor, 2017

A 4gua acumulada no solo em contato com o elemento, ndo devidamente
impermeabilizado, conduz a uma elevada absorcdo por capilaridade, provocando a sua
deterioracdo (MENDES, 2011).

2.7 LAJE

Na obra acompanhada e segundo as figuras 17 e 18, as lajes eram pré-fabricadas, por
IS0 ja vinham da industria as placas maci¢as com a medida correta e no canteiro de obras era
somente feito a montagem, com o auxilio de um guincho. E de grande importancia que as
medidas estejam corretas, pois elas precisam se encaixar perfeitamente ao resto da construcao,
e deve ser tomado o devido cuidado para ndo ocorrer quebra das pecas, pois isto pode

prejudicar o andamento do projeto.
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Fonte: Autor, 2017

Para ser feito o transporte das placas da laje pré-moldada deve-se tomar cuidado com
as algas do guincho, pois a laje ja se encontra na sua espessura final, entdo o icamento nao

pode comprometer a superficie da placa (MELO, 2004).

2.8 PLACA DE FECHAMENTO

Na obra analisada, as placas de fechamento, como ilustrado na figura 19, foram
instaladas com o auxilio de maquinas apropriadas ao processo como observado na figura 20.
Por conta da falta de recuo nas laterais do terreno, alguns funcionarios tiveram que pedir a
autorizacgdo dos donos dos lotes vizinhos, para a entrada de uma parte da equipe da obra em
seus terrenos. Com a autorizacao, os funcionarios puderam contribuir com a instalacdo das
placas adequadamente.

Por conta da sua industrializacdo, as pecas pré-moldadas, obtém um excelente
acabamento, o que facilita as tarefas posteriores, como a pintura e a aplicacdo dos papeis de
parede (ACKER; FERREIRA, 2003).

Figuras 19 e 20: Placa de fechamento e instalacdo das placas,

"

Fonte: Autor, 2017
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2.9 VEDAGAO DAS PLACAS

Na obra, a vedacdo foi usada entre as placas de fechamento, como mostrado na Figura
21. Para isso, foi usado o produto Hardflex PU (Figura 22) que “¢ um ¢ um adesivo selante
flexivel de poliuretano, monocomponente, que nao escorre e de 6tima elasticidade, para uso
geral na constru¢@o e na industria” (HARD).

Figuras 21 e 22: Produto para vedacéo e placas vedadas.

£ i

Fonte: Autor, 2017

A Revista Téchne (2005) aponta que podem ocorrer falhas na hora de montar 0s os
elementos construtivos na constru¢do pre moldada. Com isso em vista, é importante usar
materiais para o selamento das juntas. Os selantes atuam como uma barreira contra a

passagem de luz, som, calor, valor e poeira.

2.10 ESTRUTURA DO TELHADO

As tesouras metélicas sdo pré-fabricadas, o que permite a répida instalacdo e
montagem na obra. As pegas sdo fabricadas conforme o tamanho previsto no projeto e a
juncdo delas é feita por solda e encaixe entre as pecas. Seu alcance € feito por um guindaste e
pessoas preparadas para o seu adequado manuseio como analisado nas figuras 23 e 24.

A partir do momento em que o espagamento entre as tercas é definido, é necessario
que haja a determinagdo de seu posicionamento na cobertura, com base no langamento
desejado previsto no projeto (CANTOSINO NETO, 2007).
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Figuras 23 e 24: Colocacéo da estrutura do telhado.

Fonte: Autor, 2017
2.11 COLETADE LIXO

Na obra analisada, o lixo gerado na construcao foi locado proximo a rua, facilitando o
processo de coleta do mesmo conforme a figura 25 mostra. A separagdo dele é feita a partir
dos tipos e classificagOes diferentes, que séo determinadas conforme a legislagdo, analisado
nas figuras 26 e 27.

Conforme a resolu¢do numero 307, determinada pelo Conselho Nacional do Meio
Ambiente, é de responsabilidade dos municipios a implementacdo do Plano Integrado de
Gerenciamento de Residuos da Construgdo Civil (WIENS, HAMADA, 2006).

Figura 25: Lixo gerado pela construcéo.

—" e c—

Fonte: Autor, 2017
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Figuras 26 e 27: Lixo separado.

Fonte: Autor, 2017

2.12 MONTAGEM DOS MOLDES (CAIXARIAS)

Para que a fundacdo seja feita, € necessario que sejam montadas as chamadas
“caixarias”, que sdo moldes feitos pelos trabalhadores da obra para determinar onde o
concreto deve ser colocado, e para auxiliar o posicionamento dos blocos até que eles sequem,
neles é instalado a armacdo em aco, para que 0s blocos sejam de concreto armado. Na obra
analisada, essas caixarias foram montadas com madeira compensada conforme a figura 28 a
qual € medida e encaixada pelos préprios empregados da obra como na figura 29.

Os moldes de caixaria sdo pecas que ndao podem ocorrer deslocamento, por conta da
liquidez do concreto. Caso esses moldes estejam tortos ou instalados de forma inadequada, é
necessario que haja a correcdo do mesmo (GERSCOVICH, 2017).
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Fonte: Autor, 2017

2.13 CONCRETAGEM

Na obra analisada a concretagem ocorreu com o auxilio de um caminh&o especifico
para esse tipo de tarefa como ilustrado na figura 30 e com a assisténcia de funcionarios da
obra com mostra a figura 31. As figuras mostram o momento da concretagem dos blocos de

fundacao.

Com a chegada do caminhdo do concreto na obra, é necessario que seja verificado se o
produto entregue € 0 mesmo que foi pedido. Nessa avaliacdo deve-se analisar o volume do
produto, a classe de agressividade do material, o abatimento do mesmo e sua resisténcia
(ABESC, 2017).

Figuras 30 e 31: Caminhao de concreto e funcionarios auxiliando a concretagem.

Fonte: Autor, 2017
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2.14 ARMACOES EM FERRO E ACO

Na obra analisada, as armacdes em aco sdo medidas e moldadas na obra, pelos
préprios funcionarios (Figura 32). Esse servi¢o conta com o auxilio de equipamentos para o
desenvolvimento dessa tarefa (Figura 33). Isso permite a precisdo do tamanho das armacgdes, o
que facilita a montagem desses, na obra. Esse trabalho € desenvolvido para que seja possivel a
utilizacdo do concreto armado na construgdo, 0 que torna a estrutura mais rigida.

O chamado armador ou ferreiro é o responsavel pela montagem das armacdes nas
obras, muitas vezes essa tarefa é desenvolvida pelos pedreiros da construcdo, quando eles sdo
capacitados para esse tipo de tarefa (PADUA, 2017).

Fonte: Autor, 2017

2.15 INSTALACAO DA TUBULACAO

A instalacdo da tubulacdo na obra analisada (Figura 34) foi realizada com o auxilio de
maquinas e empregados destinados a esse tipo de tarefa. Para que os tubos sejam presos um
nos outros, a utilizacdo de armacdes de metal € fundamental para que os encaixes entre eles
sejam feitos corretamente (Figura 35).

No desenvolvimento do servico de instalagdo da tubulagdo, as véalvulas séo
absolutamente fundamentais nesse processo. Elas apresentam inimeros tamanhos e tipos,
entre eles, os principais sdo: valvula de blogueio, valvula de gaveta, valvula de macho,
véalvula de esfera e valvulas de comporta (PROGRAMA DE CERTIFICACAO DE
PESSOAL DE MANUTENCAO, 2005).



16

Figuras 34 e 35: Tubulacao.

"

Fonte: Autor, 2017

2.16 EQUIPAMENTOS DE SEGURANCA

Na obra acompanhada, pode-se ver o uso de equipamentos de seguranca. O uso do
equipamento de seguranca, tanto coletivo como individual é fundamental e indispensavel. Na
figura 36 podem ser observados quatro equipamentos de segurancga: o capacete usado por

todos, a faixa de seguranga, a instalacdo do corriméo e o uso da gaiola de icamento.

Figura 36: Uso de equipamento de seguranca.

Fonte: Autor, 2017

De acordo com a cartilha da Sinduscon (2007, p.10, 11), “os equipamentos de
protecdo individual evitam lesdes ou atenuam sua gravidade; também protegem o corpo e o
organismo contra os efeitos nocivos e lentos de substancias com caracteristicas toxicas,
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alergénicas ou outras das quais resultam doencas ocupacionais” ¢ devem ser usados em

conjunto e como complemento das protecgdes coletivas.
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3 CONCLUSOES

A realizacdo desse tempo de estagio estagio teve grande importancia na formacéo
profissional da estagiaria, pois, aléem de ter sido uma oportunidade de aplicar na pratica a
teoria aprendida na faculdade, proporcionou ampla vivéncia com relagdo a tecnologia da
construcdo. Portanto, foi uma experiéncia enriquecera onde novos conhecimentos lhe foram
acrescentados, contribuindo para a vida académica e pessoal da futura arquiteta. Através do
acompanhamento da obra, ela teve a chance de ver de perto e entender como funciona a

execucdo de uma obra e aprender com isso.
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