CENTRO UNIVERSITARIO ASSIS GURGACZ
CAMILA ZUCCONELLI

ANALISE DO PLANEJAMENTO DE UM CANTEIRO DE OBRAS NA CIDADE DE
REALEZA - PR

CASCAVEL - PR
2017



CENTRO UNIVERSITARIO ASSIS GURGACZ
CAMILA ZUCCONELLI

ANALISE DO PLANEJAMENTO DE UM CANTEIRO DE OBRAS NA CIDADE DE
REALEZA - PR

Trabalho apresentado na disciplina de Trabalho de
Concluséo de Curso Il, do Curso de Engenharia Civil,
do Centro Universitario Assis Gurgacz, como requisito
parcial para obtencdo do titulo de Bacharel em
Engenharia Civil.

Professora Orientadora: Ma. Eng. Civil Thalyta
Mayara Basso.

CASCAVEL - PR
2017



CENTRO UNIVERSITARIO FAG

CAMILA ZUCCONELLI

ANALISE NO PLANEJAMENTO DE UM CANTEIRO DE OBRAS NA CIDADE DE
REALEZA - PR

Trabalho apresentado no Curso de Engenharia Civil, do Centro Universitario Assis
Gurgacz, como requisito parcial para obtencao do titulo de Bacharel em Engenharia

Civil, sob orientagao da Professora Mestra Engenheira Civil THALYTA MAYARA
BASSO.

BANCA EXAMINADORA

-
Orientadord Prof®. Mestra THALYTA MAYARA BASSO
Centro Universitario Assis Gurgacz

Engenheira Civil

.

Professora Mestra ANDREA RESENDE SOUZA
Centro Universitario Assis Gurgacz
Engenheira Civil

/ ;

SHAOM o~

Professora Doutora LIGIA/EELEODORA FRANEOVIG RACHID
Centro Universitario Assis/Gurgac

Engenheira Civil
L

Cascavel, 21 de novembro de 2017.




DEDICATORIA

Dedico ao meu pai Osmar Zucconelli e a minha mae Leoni Zucconelli.



AGRADECIMENTOS

Primeiramente agradeco a Deus, pela forca e coragem durante esta caminhada.

A minha familia, em especial aos meus pais que nunca mediram esforcos para que eu
chegasse até esta etapa de minha vida, sempre fornecendo o incentivo, apoio e amor
necessario. Obrigada por terem me ensinado todos os valores morais e éticos que conhego, me
fazendo ser uma pessoa melhor, vocés sao meus maiores exemplos e meu amor por vVocés é
inestimavel.

Ao meu namorado e amigo Marcos, por todo carinho, paciéncia e incentivo desde o
inicio da graduacéo.

Aos meus professores pelo conhecimento compartilnado a cada dia. Em especial a
minha orientadora Professora Thalyta Mayara Basso, pela orientacdo, paciéncia e
ensinamento transmitido ao longo desse periodo.

Aos meus colegas e amigos pelas palavras amigas nas horas dificeis e ao auxilio nos
trabalhos e dificuldades, tornando esta caminhada mais facil e agradavel.

Em geral, a todos que de uma forma ou outra estiveram ao meu lado durante estes

cinco anos, 0 meu muito obrigada.



EPIGRAFE

“Ao nascer, o homem ¢€ suave e flexivel;

qguando morre, € duro e rigido.

A0 nascer, as plantas séo tenras e frageis,

qguando morrem, sdo secas e fortes.

A rigidez e a forca séo sinais da morte,

a suavidade e a flexibilidade s&o manifestagcOes da vida.
Um arco rigido néo saira vitorioso;

uma arvore que nao se curva, tombara.

O que é duro e rigido perece.

O que ¢ suave e flexivel prospera.”

Lao Tzu.



RESUMO

Trata-se de um estudo de caso, que visa analisar a disposi¢do fisica de um canteiro de obras,
para averiguar se ocorreu 0 seu planejamento. O objetivo deste trabalho foi verificar as
conformidades e desconformidades em relacdo a implantacdo das instalagdes provisorias e do
armazenamento dos materiais existentes. A pesquisa foi dividida em trés etapas: a primeira
composta por uma revisdo bibliografica a respeito do tema; a segunda no canteiro de obras
para andlise visual, elaboracdo de um croqui e formacao do acervo fotogréfico; e pela terceira
e Ultima etapa a onde os dados obtidos foram analisados para em seguida ocorrer a conclusao
deste estudo. Por meio da analise do canteiro de obras, foi possivel verificar que alguns itens
estavam incoerentes com as recomendacfes apresentadas na revisdo bibliografica, visto que
as instalagOes provisorias ndo atendiam a demanda de trabalhadores, alguns materiais estavam
espalhados pela obra e possuiam o incorreto armazenamento, as areas de producdo ndo
asseguravam a seguranca dos trabalhadores que ali atuavam, além das péssimas condicGes de
higiene encontradas no local. Dessa forma, pode-se constatar que ocorreu a falta de
preocupacdo por parte da empresa, em realizar o planejamento prévio do canteiro de obras, o
que resultou em um percentual de 48% de conformidades e de 52% de ndo conformidades em
relagdo aos itens analisados durante a pesquisa.

Palavras-chave: Canteiro de obras. Instalagdes provisorias. Armazenagem de materiais.
Planejamento.
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CAPITULO 1

1.1  INTRODUCAO

A industria da construcgdo civil é considerada uma das atividades mais importantes da
economia brasileira, mas € frequentemente citada como exemplo de setor atrasado, em virtude
ao baixo indice de produtividade e elevado desperdicio de recursos registrado (SAURIN E
FORMOSO, 2006).

Segundo Xavier (2014), o canteiro de obras é definido como uma éarea fixa e
temporaria destinada a realizar as operacfes de apoio a execucao da obra, onde se localizam
as areas de vivéncia e operacionais.

Dessa forma, o planejamento adequado de um canteiro de obras busca fornecer
melhor disposicdo para abrigar a administracdo, trabalhadores, materiais e equipamentos
necessarios a execucdo da obra, dentro do espago existente. Por isso, um cauteloso estudo da
logistica e layout deve ser uma das primeiras acGes a serem tomadas para o desenvolvimento
do canteiro de obras, assim possibilitando que todos 0s recursos em seu entorno, sejam
empregados na obra de forma coerente independente do seu porte (COELHO, 2015).

No entanto, a realidade de um canteiro de obras no Brasil é bem variavel, pois, esta
relacionado ao ponto de vista de cada construtora. Segundo Fonseca (2013), 0 processo de
organizacdo e planejamento do canteiro de obras é apontado como um dos elementos mais
negligenciados na construcdo, no qual, muitas vezes as decisdes sdo tomadas conforme os
problemas véo surgindo no decorrer da execucao.

Mesmo que reconhecido o papel importante que o planejamento do canteiro de obras
desempenha na construcdo civil, fornecendo o cumprimento de prazos, qualidade da
construcdo e eficacia das operacOes, raramente existe um método definido para sua
implantacdo, geralmente ocorre atraves da tentativa e erro (TOMMELEIN, 1992).

Rad (1983) também constatou que dificilmente existe uma estratégia para o
planejamento do canteiro, pois, visualizou em pesquisas que os planos eram realizados por
meio da adaptacdo de projetos anteriores, senso comum e experiéncia profissional.

Dessa forma, o presente trabalho visa analisar o planejamento de um canteiro de
obras na cidade de Realeza — PR, com a finalidade de verificar se ocorreu o seu planejamento

prévio.



12

1.2  OBJETIVOS

1.2.1 Obijetivo geral

Analisar o planejamento de um canteiro de obras na cidade de Realeza — PR.

1.2.2 Objetivos especificos

a) Averiguar se ocorreu planejamento do canteiro de obras;
b) Verificar se as instalacdes provisorias foram implantadas de forma adequada;

c) Analisar se 0 armazenamento dos materiais foi realizado corretamente.

1.3  JUSTIFICATIVA

O canteiro de obras estd em constante manutenc¢do, seu arranjo varia de acordo com a
fase que a obra se encontra, mas sua finalidade estd sempre voltada a promover o melhor
aproveitamento do espaco fisico disponivel, possibilitando que maquinas e homens trabalhem
com eficiéncia e seguranca (TOMMELEIN, 1992).

Segundo Alves (2012), apesar de existir a Norma Regulamentadora n.° 18 que
estabelece diretrizes e exigéncias, para que ocorra o planejamento do canteiro respeitando as
condicdes e 0 meio ambiente de trabalho na indUstria da construgdo, raramente essas regras
sdo adotadas pelas empresas.

Devido a essa auséncia de preocupagdo com o planejamento dos canteiros, ocorre a
ineficiéncia dos processos produtivos, falta de qualidade nos servicos realizados, aumento do
custo de producdo e desperdicio de tempo e materiais (SAURIN E FORMOSO, 2006).

Diante disso, esse trabalho apresenta grande relevancia, pois, esta relacionado aos
inimeros problemas que ocorrem nas obras devido a inexisténcia do planejamento prévio do
canteiro de obras.

Por meio dessa analise é possivel complementar os estudos existentes sobre o tema e

expor as empresas da construcéo civil e aos profissionais ou futuros profissionais da area, que
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0 planejamento adequado do canteiro de obras representa grande importancia para o bom

desenvolvimento da obra.

1.4  FORMULACAO DO PROBLEMA

Existe o planejamento prévio dos canteiros de obras, ou sdo implantados e ajustados

no transcorrer da construgédo, sem o estudo das normas regulamentadoras?

1.5 FORMULACAO DA HIPOTESE

O canteiro de obras possui planejamento prévio e foi elaborado de acordo com as

normas regulamentadoras.

1.6 DELIMITACAO DA PESQUISA

O estudo foi realizado por meio de visitas in loco para analise visual, elaboracdo de
um croqui e formacdo do acervo fotografico em um canteiro de obras de médio porte,
localizado no centro da cidade de Realeza, Estado do Parana. A pesquisa limita-se a
verificagdo do layout, das dimensGes, das instalacdes provisérias e do armazenamento de
materiais existente no canteiro de obras, para posteriormente averiguar se os itens analisados

foram implantados de forma adequada.
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CAPITULO 2

2.1 REVISAO BIBLIOGRAFICA

2.1.1 Canteiro de obras

De acordo com a NR-18 (1978), o canteiro de obras é definido como um local de
trabalho fixo e temporério, no qual se realizam atividades de apoio a execucao da obra. J& a
NBR-1367 (1991), faz a definicdo dos canteiros como locais designados para dar apoio a
execucdo dos servicos da industria da construcdo, que subdivide-se em areas de vivéncia e
areas operacionais.

Dessa forma, o canteiro de obras pode ser considerado uma estrutura flexivel e
dindmica, que assume caracteristicas distintas durante o desenvolvimento da obra. Seu layout
estd relacionado a utilizar o espaco disponivel da melhor forma possivel, alocando os
equipamentos, materiais € médo de obra a fim de realizar as atividades da construcdo civil de
forma eficiente (NETO, 2014).

Segundo Souza (2000), os canteiros sdo considerados uma fabrica que possuem
como produto final a execucdo da obra. Sua disposicdo deve ser coerente dentro do espaco
disponivel, assim possibilitando suprir todas as necessidades existentes durante a execucdo da
obra (AZEREDO, 2000).

2.1.2 Tipos de canteiro

Ribeiro (2011) explica que conforme o terreno e a obra que serd executada, 0
canteiro de obras apresentara particularidades distintas, por isso ele pode subdividir-se em trés
categorias:

e Restritos: A obra ocupa o terreno de forma completa ou alta porcentagem deste,
por isso detém de acessos restritos. Geralmente estd localizado em regibes
centrais da cidade; € muito utilizado em ampliagdes ou reformas;

e Amplos: A construcdo abrange uma parcela pequena do terreno, por iSso possuli

espaco disponivel para &reas de armazenamento, acesso de veiculos e
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acomodacéo da mao de obra. Utilizado para obras de grande porte como usinas
hidroelétricas, barragens, conjuntos habitacionais horizontais e plantas
industriais;

e Longos e Estreitos: Ocorre restricdo em apenas uma das dimensdes, por isso 0s
acessos sdo em poucos pontos do canteiro. Empregado em redes de petrdleo e

gas, estradas de ferro e rodagem e algumas obras em zonas urbanas.

2.1.3  Areas de vivéncia e apoio administrativo

De acordo com Stresser (2013), as areas de vivéncia possuem o intuito de suprir as
necessidades bésicas dos trabalhadores no canteiro de obras, assim garantindo boas condi¢des
de trabalho e promovendo o bem-estar dos operarios.

Além das instalacGes apresentadas a seguir, as areas de vivéncia sdo constituidas
também por alojamentos, cozinha, &rea de lazer e lavandeira. No entanto, esses itens sdo
obrigatorios apenas no caso da obra conter trabalhadores alojados no local. Também é
necessaria a presenca de um ambulatorio médico, se a obra apresentar 50 ou mais
trabalhadores (CBIC, 2015).

Segundo Saurin e Formoso (2006), as areas de apoio administrativo sdo instalacfes
que fornecem suporte aos responsaveis pela execucdo da obra, desempenhando atividades

ligadas diretamente a producéo.

2.1.3.1 Escritorio

A funcdo do escritdrio representado na Figura 01 é disponibilizar um espaco voltado
ao trabalho do engenheiro, técnicos e estagiarios, por isso é necessario que exista boa
iluminacdo no local, assim possibilitando a elaboracdo dos trabalhos no computador e a
leitura das plantas. O seu dimensionamento varia de acordo com o0 nimero de pessoas que vao

ocupar a instalacédo e dos equipamentos que serdo utilizados no local (GEHBAUER, 2002).
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Figura 01: I'Exemplo de escritdrio.

Fonte: Williams Scotman (2017).

Além disso, de acordo com Saurin e Formoso (2006), o escritorio serve para arquivar
0s projetos e documentos técnicos referentes a obra. O arquivamento pode ser feito de duas
formas:

e Nos arquivos metalicos, onde os documentos serdo separados por pastas e

identificados através de etiquetas;

e Em caixas de arquivo morto, identificados por meio de etiquetas.

Segundo Santos (2005), o posicionamento do escritério deve ser préximo ao
almoxarifado e recomenda-se que esteja em um local que possibilite a visdo global do
canteiro de obras. Dessa forma, os responsaveis podem realizar as atividades no escritorio e

observar visualmente a execucdo dos servigos.

2.1.3.2 Almoxarifado

De acordo com Saurin e Formoso (2006), o almoxarifado apresentado na Figura 02,
tem como objetivo armazenar e conservar 0os materiais e ferramentas até que ocorra a
necessidade do seu uso. E ideal que esteja localizado proximo a pontos de descarga,

elevadores e escritorio.
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Figura 02:Exemplo de almoxarifado.

Fonte: Loturco (2011).

Para realizar o dimensionamento do almoxarifado é necessério levar em conta o
porte da obra e o grau de estoques, 0 que estabelece o volume de equipamentos e materiais
que serd acomodado (LOTURCO, 2011).

Em geral ndo existem critérios especificos para sua implantagdo. Segundo Gehbauer
(2002) a estrutura pode ser coberta ou ndo, mas deve assegurar algumas caracteristicas:

e Impedir que ocorram perdas de materiais;

e Assegurar a conservacao dos materiais;

e Possuir instalaces em locais de facil acesso, promovendo movimentagdo e

distribuicdo de forma rapida.

2.1.3.3 Refeitério

Independendo do nimero de trabalhadores destinados a execucdo da obra, todo
canteiro de obras deve dispor de refeitério conforme o retratado na Figura 03, assim

possibilitando que os trabalhadores realizarem suas refeicbes (GEHBAUER, 2002).
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Figura 03: Exemplo de refeitorio.

Fonte: Ferreira (2011).

Duas exigéncias basicas devem ser analisadas no momento de escolher o

posicionamento dos refeitorios. A primeira proibe sua localizacdo em subsolos e pordes, e a

segunda exige que ndo exista ligacdo direta com as instalagGes sanitarias (CBIC, 2015).

Além disso, segundo a NR-18 (1978), o local de refeicbes deve:

Apresentar parede, piso e cobertura;

Ter pé-direito minimo de 2,80 m;

Garantir o suporte de todos os funcionarios;

Possuir local para aquecimento das refeigdes;

Ter mesa e assentos suficientes para atender 0s usuarios;

Possuir iluminacdo e ventilagdo natural ou artificial;

Apresentar lavatorio instalado no local ou nas proximidades;

Possuir dep6sitos para detritos com tampa;

Oferecer agua potavel, fresca e filtrada através de bebedouro ou dispositivo
equivalente.

2.1.3.4 Vestiario

Todo canteiro de obras deve dispor de vestiarios de acordo com o apresentado na

Figura 04, para que os trabalhadores que nédo residem no local da obra realizem a troca de

roupa. O dimensionamento desta instalacdo deve ser voltado a atender todos os trabalhadores
previstos na obra (FERREIRA, 2011).
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Figura 04: Exemplo de vestiarios.

Fonte: Nilko Armérios (2017).

A NR-24 (2003), que apresenta as condi¢des sanitarias e de conforto nos locais de
trabalho, estabelece o critério de 1,5 m2 por pessoa para o dimensionamento dos vestiarios.
Segundo Monticuco (2013), é interessante que esta instalacdo esteja localizada préxima dos
banheiros e perto da entrada da obra, sem comunicacao direta com o refeitorio.

Outros requisitos que a NR-18 (1978) estabelece para 0s vestiarios sao:

e Apresentar parede, piso e cobertura;

e Ter pé-direito minimo de 2,50 m;

e Possuir ventilagdo e iluminagdo natural ou artificial;

e Apresentar armarios individuais com fechadura ou cadeado;

e Dispor de bancos com largura minima de 0,30 m em quantidade suficiente para

atender todos 0s usuérios;

e Apresentar bom estado de conservacao, limpeza e higiene.

2.1.3.5 Instalac@es sanitarias

A instalagdo sanitaria representada na Figura 05 deve estar localizada em local de
facil acesso, proxima ao vestiario e apresentar conforto aos usuarios. Além disso, é necessario
que seja conservada limpa e em condi¢do adequada para o uso (FARIA, 2012).
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Figura 05: Exemplo de instalacdo sanitaria..

- ks Rk . .

Fonte: Faria (2012).

De acordo com a NR-18 (1978), alguns requisitos devem ser atendidos para que
ocorra o planejamento adequado das instalagdes sanitérias, tais como:

e Conter portas que impegam o devassamento;

e Apresentar paredes de material lavavel e resistente;

e Dispor de pisos lavaveis, impermeaveis e de acabamento antiderrapante;

e Possuir ventilacdo e iluminagdo adequada;

e Ter pé-direito minimo de 2,50 m;

e Dispor de recipiente com tampa para coleta de papeis usados junto ao vaso
sanitario e lavatdrio;

e Conter suporte para toalha e sabonete correspondente ao nimero de chuveiros;

e Possuir saboneteira com detergente junto a cada lavatorio;

e Dispor de mictoério, sanitario e lavatério na proporgéo de 1 para cada grupo de 20
trabalhadores;

e Apresentar 1 chuveiro para cada grupo de 10 trabalhadores;

e Possuir area minima de 1,00 m2 para cada vaso sanitario e de 0,80 m? para cada
chuveiro;

e Dispor de espacamento minimo de 0,60 m entre cada torneira e mictorio.

Além disso, Quiesi (2014) explica que a distancia limite das instalacdes sanitarias até
o0s postos de trabalho deve ser de 150 m, sendo que o deslocamento pode ser horizontal ou

vertical.
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2.1.4  Areas de apoio a producio: armazenamento dos materiais

As areas de apoio a producéo sao locais destinados a promover o0 armazenamento dos
materiais de forma adequada. De acordo com a NR-18 (1978), os materiais e equipamentos
devem ser armazenados de modo que ndo prejudiquem o transito de pessoas € a circulacao de
materiais.

De acordo com Salgado (2009), os materiais utilizados na obra podem ser pereciveis
Ou nao pereciveis, por isso, 0s cuidados no momento de realizar 0 armazenamento variam de

acordo com o tipo de material que esta sendo estocado.

2.1.4.1 Armazenamento dos agregados

O armazenamento dos agregados ilustrado na Figura 06, deve ser realizado préximo
ao portdo de materiais e seguir algumas orienta¢fes de acordo com Medeiros (2011):
e As baias devem possuir no minimo 3 lados;
e Se implantadas em local descoberto, devem conter cobertura de lona plastica para
protecao;

e E necessario que ndo exista contato direto entre o solo e os agregados.

Figura 06: Exemplo de armazenamento dos agregados.

==

Fonte: Medeiros (2011)_.
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Viera (2006) complementa as orientagcfes propostas por Medeiros indicando que:

e As pilhas devem ter no maximo 1,5 m de altura;

e A largura minima das baias deve ser de 3 m;

e As baias devem possuir drenagem, assim minimizando varia¢des de umidade nos

agregados.

2.1.4.2 Armazenamento do ago

Segundo Bonin (1993), o armazenamento do aco representado na Figura 07, varia de
acordo com o nivel de agressividade do local onde ele esta estocado, que pode ser classificado
em:

e Meios fortemente agressivos: 0 ago deve estar em local fechado e coberto por

lona;

e Meios medianamente agressivos: 0 aco deve estar coberto por lona plastica e

sobre travessas de madeira, ficando a 30 cm do solo;

e Meios fracamente agressivos: 0 aco deve estar coberto por lona plastica e sobre

travessas de madeira, ficando a 20 cm do solo.

Figura 07: Exemplo de armazenamento do aco.

Fonte: Medeiros (2011).
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De acordo com Saurin e Formoso (2006), independente da agressividade do local
onde os vergalhdes serdo armazenados € necessario seguir as seguintes recomendagdes:

e Devem ser separadas de acordo com o tipo de ago e didmetro;

e E interessante que estejam proximo do portdo de materiais;

e Deve-se evitar 0 estoque sobre lajes.

2.1.4.3 Armazenamento dos tubos de PVVC

Vieira (2006) indica algumas recomendacBes para realizar o armazenamento dos
tubos de PVC, apresentado na Figura 08:
e Devem ser armazenados preferencialmente no almoxarifado;
e Se estiverem fora do almoxarifado, devem estar em local livre da agdo direta do
sol ou pelo menos cobertos com lona;

e Podem ser acomodados em prateleiras ou ganchos fixados na parede.

Figura 08: Exemplo de armazenamento dos tubos de PVC.

%
:
&
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:

Fonte: Medeiros (2011).

Medeiros (2011) complementa as indicagdes apresentadas por Vieira, recomendando

que:
e Sejam organizados e etiquetados de acordo com as bitolas;
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e Deve-se evitar o contato com pedras ou materiais pontiagudos, que possam vir a
danificar o material,
e Os tubos de didmetro menor ou igual a 110 mm devem ser amarrados com fitas

pléasticas.
2.1.4.4 Armazenamento dos tijolos.

Saurin e Formoso (2006) apresentam algumas recomendagOes para garantir o
armazenamento adequado dos tijolos, ilustrado na Figura 09:
e Devem ser armazenados em local coberto ou entdo conter cobertura de lona
plastica;
e Precisam estar separados por tipo;
e O estoque deve ser realizado em local nivelado e limpo;

e A altura maxima das pilhas deve ser de 1,40 m de altura;

Figura 09: Exemplo de armazenamento dos tijolos.
B

r
Fonte: Medeiros (2011).

Souza e Mekbekian (1996) apresentam outros requisitos que também devem ser
adotados:
e Precisam estar localizados proximos ao local de utiliza¢&o;

e E recomendando que n4o fiquem sujeitos a umidade excessiva;
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e As pilhas devem apresentar estabilidade;

e Devem estar isolados do chao através de estrados de madeira.

2.1.4.5 Armazenamento do cimento e da argamassa.

Segundo Souza e Mekbekian (1996), o estoque dos sacos de cimento e da argamassa
apresentado na Figura 10, deve ser realizado em local fechado e estar proximo ao portdo de
materiais. Além disso, alguns requisitos devem ser adotados para garantir a armazenagem
destes materiais de forma eficiente, tais como:

e Os sacos devem estar isolados do ch&o através de estrados, evitando a ascensao

de umidade;

e Os estrados podem ser realizados por chapas de compensando apoiados sobre

pontaletes de madeira;

e As pilhas de cimento devem ter 10 sacos de altura no maximo;

e As pilhas de argamassa devem ter 15 sacos de altura no maximo.

Figura 10: Exemplo de armazenamento do cimento e da argamassa.

Fonte: Gerolla (2011).

Bonin (1993) apresenta outras recomendagfes que também devem ser adotadas:

e O estoque deve ser realizado de modo que os sacos mais velhos sejam utilizados
antes dos sacos recém-entregues;

e A distancia minima entre as pilhas e a parede deve ser de 0,30 m;

e A distancia minima entre as pilhas e o teto deve ser de 0,50 m.
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2.1.5 Areas de producéo

As areas voltadas a producdo possuem como objetivo fazer o preparo dos materiais
que serdo utilizados na obra. E importante que esses locais estejam em pontos estratégicos e
atendam aos requisitos estabelecidos pela NR-18, assim evitando o risco de acidentes
(SALGADO, 2009).

2.1.5.1 Central de armacéo
A central de armacdo representada na Figura 11, é o local no canteiro de obras

voltado para realizar o corte, dobra e montagem do aco. E recomendavel que ela esteja

localizada proximo ao armazenamento do ago (MATTOS, 2015).

Figura 11: Exemplo da central de armagéo.

Fonte: Gerolla (2011).

De acordo com a NR-18 (1978), o local deve apresentar as seguintes condigdes
minimas:
e Plataformas ou bancadas para dobragem e corte dos vergalhdes, apoiados em
superficies niveladas resistentes e ndo escorregadias;
e Lampadas protegidas contra impacto de particulas;

e Cobertura no local da bancada de armagéo.
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Além das recomendacGes apresentadas pela NR-18, é importante tomar cuidado no
momento de escolher o local em que serd implantada a central de armacdo, pois a area deve
ser afastada da circulacdo de trabalhadores (MATTQOS, 2015).

2.1.5.2 Central de carpintaria
A carpintaria € o oficio de trabalhar com a madeira para fabricar diversos objetos

(SILVEIRA, 2011). Na construcdo civil a central apresentada na Figura 12, é destinada a

fabricar os painéis das formas que serdo empregados na obra.

Figura 12: Exemplo da central de carpintaria.

Fonte: Loturco (2013).

Segundo a NR-18 (1987), algumas recomendacdes devem ser respeitadas nesta
instalacdo:

e Possuir piso antiderrapante, nivelado, resistente e com cobertura;

e Apresentar lampadas protegidas contra impacto de particulas;

e Dispor de dispositivo empurrador nas operacdes de corte de madeira.

Loturco (2013) afirma que um dos equipamentos que proporciona alto risco de

acidentes no canteiro de obras é a serra circular, por isso é necessario seguir algumas
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recomendacdes de acordo com a NR-18 (1978), para garantir a seguranca dos trabalhares que
a utilizam:

e Apresentar mesa estavel com fechamento nas duas faces;

e Possuir a carcaca do motor aterrada eletricamente;

e Possuir disco afiado e travado, que deve ser substituido toda vez que apresentar
irregularidades;

e Dispor de cutelo divisor, coifa protetora de disco e caixa coletora de serragem;

e Apresentar as transmissdes de forca mecanicas protegidas por anteparos

resistentes e fixos.
2.1.5.3 Central de argamassa e concreto

Salgado (2009) apresenta algumas recomendacbGes que devem ser adotadas na
implantacéo da central de argamassa e concreto ilustrada na Figura 13:

e Apresentar cobertura;

e Estar em local bem iluminado;

e Possuir piso cimentado;

e Estar proximo ao depdsito de agregados, cimento e argamassa.

Figura 13: Exemplo da central de argamassa e concreto.
\

Fonte: Gerolla (2017).
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Para a producdo da argamassa e do concreto ocorre a utilizacdo da betoneira. De
acordo com a NR-18 (1978), para garantir a seguranca dos trabalhadores que a operam, ela
deve possuir:

e Protecdo das partes moveis e motor;

e (Cabos que ndo passem em locais com umidade;

e Dispositivo de parada de emergéncia.
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CAPITULO 3

3.1 METODOLOGIA

3.1.1 Tipo de estudo e local da pesquisa

O método utilizado para realizar a pesquisa foi dividido em trés etapas. Inicialmente,
foi composto de uma pesquisa bibliogréafica, para formar o referencial tedrico sobre o
planejamento dos canteiros de obras, com énfase nas caracteristicas necessarias para que as
instalagOes provisorias proporcionem boas condi¢des de trabalho aos funcionarios da industria
da construcédo civil, e de como realizar o estoque dos materiais para que seja preservada a
qualidade e integridade dos mesmos.

A segunda etapa consistiu em um estudo de caso baseado na abordagem qualitativa
para investigar através da inspecdo visual os problemas existentes na implantacdo de um
canteiro de obras localizado na cidade de Realeza, Estado do Parana.

Segundo Gil (2002), o estudo de caso pode ser exemplificado pela analise profunda e
exaustiva de um unico ou de poucos objetos, permitindo o amplo e detalhado conhecimento.
Porém, o intuito do estudo de caso ndo é proporcionar o conhecimento preciso das
caracteristicas de uma populacdo, mas sim de obter uma visdo geral do problema ou
identificar fatores que influenciam e séo influenciados por ele.

Na terceira etapa os dados obtidos foram analisados e em seguida ocorreu a

conclusao deste estudo.

3.1.2 Caracterizacdo da amostra

O estudo de caso foi realizado no canteiro de obras de um edificio comercial e

residencial localizado no centro da cidade de Realeza, Estado do Parand, representado na
Figura 14.
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Figura 14: Mapa com a localizagdo do canteiro de obras.
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Fonte: Google Maps (2017).

A obra conta com aproximadamente 25 funcionarios para a construcdo do edificio
composto de 11 pavimentos, que possui: 2 salas comercias, 20 unidades habitacionais, 40
vagas de estacionamento, 1 sala de reuniGes e 1 area de festa, totalizando 4671,3 m2 de

construcao.

3.1.3 Instrumentos e procedimentos para coleta de dados

A coleta de dados foi realizada pela académica responsavel pela pesquisa, entre 0s
meses de agosto e setembro, por meio de visitas in loco no canteiro de obras.

Além da anélise visual ocorreu a elaboracdo de um croqui do layout do canteiro de
obras e o seu registro fotografico, para documentar a forma que as instalacdes provisorias
foram implantadas e como ocorreu 0 armazenamento dos materiais, assim coletando o maior

numero possivel de informaces a respeito do material pesquisado.
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Na coleta dos dados foi utilizada a observagdo ndo participante, que, de acordo com
Richardson (2012), é aquela em que o investigador ndo interage com objeto de estudo durante

a observacdo, apenas atua como espectador atento.

3.1.4  Anélise dos dados

Apo0s a coleta dos dados necessarios a pesquisa, 0s quais englobavam a descrigdo
minuciosa dos itens, a elaboragdo do croqui e o registro fotografico, os mesmos foram
organizados e agrupados, e posteriormente comparados com as informacdes obtidas na
revisao bibliografica realizada.

Os resultados conclusivos da pesquisa foram apresentados para cada item analisado
na forma de figuras, tabelas e gréficos, possibilitando uma répida visualizacdo das
conformidades e desconformidades registradas.

Também foi realizada a analise em conjunto das informacGes para determinar se

ocorreu 0 planejamento prévio do canteiro de obras em relacdo aos itens verificados.
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CAPITULO 4

41 RESULTADOS E DISCUSSOES

4.1.1 Diagnostico inicial

A pesquisa foi iniciada por meio de visitas técnicas in loco para realizar a coleta dos
dados por analise visual, registro fotografico e coleta das dimensdes do canteiro de obras. As
Figuras 15 e 16 apresentam o croqui do layout do canteiro de obras executado, que foi

distribuido entre o primeiro pavimento e o pavimento térreo da construg&o.

Figura 15: Layout do canteiro de obras primeiro pavimento.
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Fonte: Autor (2017).
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Figura 16: Layout do canteiro de obras pavimento térreo.
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Fonte: Autor (2017).

Por meio do croqui é possivel contemplar uma visao geral da organizagéo do canteiro
de obras. Na sequéncia sera apresentada a analise minuciosa das instalagdes provisorias, do

armazenamento dos materiais e das areas de producédo existentes no canteiro de obras.
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4.1.2 Tipos de canteiro

Conforme os critérios apresentados por Ribeiro (2011), o canteiro de obras pode ser
classificado como restrito, pois, esta localizado na regido central da cidade de Realeza e a
obra ocupa alta porcentagem do terreno, o que resulta em acessos restritos. A Figura 17,

apresenta uma viséo geral do canteiro de obras.

Figura 17: Visao geral do canteiro de obras.
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Fonte: Autor (2017).



36

A parte frontal da obra possuia isolamento por meio de tapumes, como é possivel
observar na Figura 17. Contudo, os tapumes ndo eram estaveis, alguns estavam apenas
apoiados e a entrada da obra ndo possuia guarita, possibilitando assim, que qualquer
transeunte adentrasse no recinto. Ja as laterais e os fundos estavam protegidos por meio das

paredes do edificio e dos muros que j& estavam executados.

4.1.3 Areas de vivéncia e apoio administrativo

4.1.3.1 Almoxarifado

O almoxarifado presente na obra segue as recomendacdes apontadas na revisdo
bibliogréfica, pois, esta implantado em local de facil acesso, promovendo a movimentacao e
distribuicdo dos materiais de forma rapida e eficaz. Além disso, a estrutura possui cobertura e

assegura a conservacdo dos materiais até que ocorra necessidade do seu uso, conforme

apresentado na Figura 18.

Fonte: Autor (2017).
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4.1.3.2 Refeitorio

O local destinado para refeicdo estd situado no primeiro pavimento e respeita as
exigéncias propostas pela CBIC (2015), pois, ndo possui contato direto com as instalacdes
sanitarias e ndo foi implantado em subsolos ou pordes.

Apesar de ndo possuir lavatorio presente no local, a instalacdo sanitaria esta
localizada préxima e dispde do mesmo. Além disso, o refeitdrio apresenta: parede, piso,
cobertura, pé-direito minimo de 2,80 m, iluminacéo e ventilacdo natural e agua potavel, fresca

e filtrada, fornecida através de bebedouro, conforme ilustra a Figura 19.

Figura 19: Refeitorio.

Algumas falhas foram observadas, pois, o refeitério ndo garantia o suporte a todos 0s
funcionarios no horario das refeigdes, apresentando nimero insuficiente de mesas e bancos
para atender os usuarios. Também n&o existia no local equipamento para os trabalhadores

aquecerem suas refeicdes e 0s depositos para detritos ndo possuiam tampa.
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4.1.3.3 InstalacGes sanitarias
A instalacdo sanitaria estd implantada em local de fécil acesso, no primeiro
pavimento, e respeita a distancia limite de 150 m em relacéo aos postos de trabalho, tanto na

direcdo vertical como na horizontal. Contudo, as condi¢cdes de higiene observadas eram

precérias, conforme apresentado na Figura 20.

Figura 20: Instalacdo sanitéaria.

Fonte: Autor (2017).

O local possuia portas que impediam o devassamento, paredes de material lavavel e
resistentes, pisos de material impermeavel e com acabamento antiderrapante, pé-direito
minimo de 2,50 m e area minima de 1,00 m2 para 0 vaso sanitario.

Porém, a iluminacéo e a ventilacdo eram inadequadas, os recipientes utilizados para a
coleta dos papéis usados ndo possuiam tampa e ndo existia saboneteira com detergente junto
ao lavatério.

A principal falha da instalacéo sanitaria analisada foi a falta de vasos sanitarios em

quantidade suficiente para atender todos os funcionarios e a inexisténcia de mictorios e



39

chuveiros no local. Dessa forma, seguindo as recomendagfes apontadas pela NR-18 na
revisdo bibliografica, serd apresentado na Tabela 01 o célculo das instalagdes sanitérias,

considerando o pico de 25 funcionarios no canteiro de obras.

Tabela 01: Célculo das instalacdes sanitarias.
e CONJUNTO DE LAVATORIO, VASO SANITARIO E MICTORIO

25 ( funcionarios)

= 1,25 = 2 conjuntos
20 (grupo trabalhadores para 1 conjunto) )

e CHUVEIROS

25 ( funcionarios) — 250 = 3 chuveiros

10 (grupo trabalhadores para 1 chuveiro)

Fonte: Autor (2017).

Pela Tabela 01 obteve-se 0 nimero de 2 conjuntos de lavatdrio, vaso sanitario e
mictdrio, e de 3 chuveiros, considerando o pico de funcionarios na obra. Em funcdo do
nimero de trabalhadores ser bastante varidvel, seria necessaria uma previsdo antes da
implantacdo do canteiro para que ele antedesse todos os funcionarios e assim respeitasse as

exigéncias apresentadas pela NR-18.

4.1.4 Areas de apoio a producdo: armazenamento dos materiais

4.1.4.1 Armazenamento dos agregados

O armazenamento dos agregados ndo atendia as recomendagdes apresentadas na
revisdo bibliogréfica, pois, foi realizado sem a presenca de baias, em contato direto com o

solo e sem a utilizacdo de drenagem, 0 que possibilitava variagdes de umidade no agregado.
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A Unica diferenga entre 0 armazenamento da brita ilustrado na Figura 21 e da areia
apresentado na Figura 22, foi que a brita estava implantada no passeio da obra em local

descoberto, sem nenhuma protecdo e a areia estava alocada em local coberto.

Figura 21: Armazenamento da brita.

"oy

Fonte: Autor (2017).

Figura 22: Armazenamento da areia.

Fonte: Autor (2017).
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Devido a inexisténcia das baias ocorria a mistura dos agregados (brita e areia). Além
disso, o material estava contaminado com detritos em algumas areas. Dessa forma, as partes

comprometidas deveriam ser inutilizadas.

4.1.4.2 Armazenamento do ago

O armazenamento do aco, apresentado na Figura 23, foi realizado em local coberto,
sobre um estrado de madeira apoiado no piso de concreto. O ideal seria utilizar outros
estrados distribuidos ao longo do comprimento dos vergalhdes, para assim promover o

isolamento eficaz das barras de aco do chéo.

Figura 23: Armazenamento do aco.

v y.
Fonte: Autor (2017).

Outra observacdo é que apesar de estar em local coberto, devido a inexisténcia de
paredes no ambiente, 0 aco estava sujeito a constante variagdo de umidade. Além disso, seu
posicionamento era longe do portdo de materiais e ndo estava separado de acordo com o tipo

de aco e diametro, como especificado na revisao bibliogréafica.
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4.1.4.3 Armazenamento dos tubos de PVVC

O armazenamento dos tubos de PVC, apresentado na Figura 24, foi realizado no
primeiro pavimento, em local descoberto e exposto a a¢éo direta do sol.

Figura 24: Armazenamento dos tubos de PVC.

Fonte: Autor (2017).

Apesar dos tubos estarem alocados sem o contado direto com pedras ou materiais
que pudessem vir a danifica-los, seria interessante que estivessem acomodados no
almoxarifado, conforme Viera (2006) recomenda, pois, assim poderiam estar dispostos de
forma organizada e protegidos de eventuais danos.

Além disso, é possivel visualizar que o material ndo estava organizado e etiquetado
de acordo com as bitolas e os tubos com didmetro menor ou igual a 110 mm néo estavam
amarrados com fitas plasticas, conforme abordado na revisao bibliogréfica.
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4.1.4.4 Armazenamento dos tijolos

Os tijolos foram armazenados no pavimento térreo em local descoberto e sem
protecdo de lona pléstica, como Saurin e Formoso (2006) recomendam. Dessa forma, devido a
inexisténcia de protecdo estavam sujeitos a constante variacao de umidade, conforme ilustra a

Figura 25.

Figura 25: Armazenamento dos tijolos.
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Fonte: Autor (2017).

O estoque foi realizado em local nivelado e limpo, as pilhas apresentavam
estabilidade e respeitavam a altura maxima de 1,40 m de altura. Contudo, seria necessario que
estivessem isolados do chéo através de estrados de madeira para evitar que ocorresse ascensao
de umidade para o material, conforme apresentado na revisdo bibliografica.

4.1.4.5 Armazenamento do cimento e da argamassa

O estoque dos sacos de cimento apresentado na Figura 26 e da argamassa ilustrado
na Figura 27, foi realizado em local fechado, conforme Souza e Mekbekian (1996)
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recomendam. Dessa forma, ndo estavam sujeitos a variacdes de umidade que pudessem vir a

comprometer a integridade do material.

Figura 26: Armazenamento dos sacos de cimento.

Fonte: Autor (2017).

Figura 27: Armazenamento dos sacos de argamassa.

Fonte: Autor (2017) '
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Sua localizacdo era proxima do portdo de materiais e 0s sacos estavam isolados do
chdo através de estrados de madeira, evitando que ocorresse ascensdo de umidade para o
material.

Foi possivel verificar que o estoque ndo era realizado de modo que 0s sacos mais
antigos fossem utilizados antes dos sacos recém-entregues. Além disso, 0 estoque ndo possuia
a distancia limite entre as pilhas e a parede que deve ser de 0,30 m, conforme abordado na
revisao bibliogréfica.

Também foi possivel verificar que as pilhas de cimento ndo respeitavam o limite de
10 sacos de altura. Da mesma forma, as pilhas de argamassa ultrapassavam o limite de 15
sacos de altura recomendado.

4.1.5 Areas de producio

4.1.5.1 Central de armacéo

A central de armacédo foi implantada relativamente proxima ao armazenamento do
aco, conforme Mattos (2015) recomenda. Porém, seria interessante que estivesse ao lado,
assim o tempo despendido para o transporte do material poderia ser utilizado na producéo.

A instalacdo possuia cobertura e as bancadas utilizadas para dobra e corte dos
vergalhdes eram apoiadas no solo nivelado, resistente e ndo escorregadio. Contudo, as bases
de algumas bancadas deveriam ser reforcadas ou adequadas, para promover melhor
estabilidade e garantir a seguranca dos trabalhadores que ali atuavam.

No local ndo existiam lampadas, mas em funcdo da boa luminosidade que o ambiente
possuia, ndo havia a necessidade da utilizacdo das mesmas. Além disso, 0 posicionamento da
central apresentada na Figura 28, estava em &rea afastada da circulagdo de trabalhadores

(Figura 16), conforme recomendando na revisdo bibliografica.
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Figura 28: Central de armacéo.

Fonte: Autor (2017).

4.1.5.2 Central de argamassa e concreto

A central de argamassa e concreto estava situada proxima ao depdésito de agregados,
cimento e argamassa, minimizando assim, o tempo de deslocamento dos materiais para onde
seriam processados.

Além disso, a central foi implantada em local coberto e bem iluminado, conforme
especificado na revisao bibliogréafica. Contudo, ndo existia a presenca de piso cimentado no
local e a producéo era feita sobre o solo compactado.

Ja em relacdo aos requisitos impostos pela NR-18 (1978), para garantir a segurancga
dos trabalhadores que operam a betoneira, foi possivel observar que existia a protecdo das
partes moéveis e motor, mas os cabos de energia passavam em locais com presenca de
umidade e ndo existia dispositivo de parada de emergéncia, colocando os trabalhadores em
risco durante a execucdo desta tarefa.

A Figura 29 apresenta a central de argamassa e concreto existente no canteiro de

obras e o circulo vermelho destaca os cabos sem protecéo.
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Figura 29: Central de argamassa e concreto.

Y o=y S
Fonte: Autor (2017).

4.1.6 Analise geral do canteiro de obras

Durante a analise do canteiro foram registradas varias conformidades e
desconformidades, em relacdo as recomendagdes apresentadas na revisdo bibliogréafica. Entéo,
para possibilitar uma melhor visualizagdo dos itens analisados, estes foram organizados e
classificados no Apéndice A, em forma de tabela.

Através desse diagnostico, foi possivel elaborar os percentuais de conformidades e
ndo conformidades para cada instalagdo verificada, os quais podem ser visualizados por meio
dos gréficos presentes no Apéndice B.

Na sequéncia foi realizada a analise global do canteiro de obras, que apresentou um
percentual de 48% de conformidades e de 52% de ndo conformidades, conforme o gréfico
(Figura 30).
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Figura 30: Percentual de conformidade global do canteiro de obras.

Conformidade global

B Conformidades N3o conformidades

Fonte: Autor (2017).

O percentual de ndo conformidades obtido ocorre devido a dificuldade por parte da
construtora na organizacao e disposicao das instalacdes provisorias existentes, em funcéo do
canteiro de obras analisado ser do tipo restrito, no qual, a obra ocupava o terreno de forma
completa e por estar localizado em uma regido central da cidade de Realeza — PR.

Em relacdo as areas de vivéncia e apoio administrativo, as principais falhas
verificadas ocorreram devido a falta de dimensionamento das instalacfes sanitarias e do
refeitdrio, que eram presentes na obra, mas ndo atendiam & demanda de trabalhares existentes
no canteiro de obras. Além disso, é interessante salientar as péssimas condicdes de higiene
observadas.

Também foi possivel verificar que na obra ndo existia a presenca do escritorio, o que
seria fundamental para fornecer um espaco adequado para o trabalho do engenheiro e dos
técnicos responsaveis pela construgdo, pois dessa forma poderiam realizar suas atividades no
escritorio e observar visualmente a execugdo dos servigos. Outro item inexistente no canteiro
foram os vestiarios, que deveriam estar presentes para possibilitar que os trabalhadores
realizassem a troca de roupa no local, quando necessario.

Ja em relacdo as &reas de apoio a producdo, ficou evidente que ndo ocorreu o
planejamento de como o0s materiais seriam armazenados, visto que alguns estavam espalhados
pela obra (Figura 15 e Figura 16) e implantados longe do portdo de materiais, como seria 0
indicado.
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Além disso, a maioria dos materiais armazenados ndo atendiam as recomendacdes
apresentadas na revisdo bibliogréfica, pois, eram expostos a grandes variacdes de umidade e a
incidéncia direta ao sol; outros estavam em contato direto com o solo e consequentemente
contaminados; também ndo existia controle para que 0s sacos de argamassa e cimento mais
velhos fossem utilizados antes dos sacos recém-entregues.

Em relacdo as areas de producéo, a principal falha observada esta relacionada a falta
de seguranca imposta aos trabalhadores que atuavam no local, visto que as bases das bancadas
utilizadas para corte e dobra dos vergalhGes ndo apresentavam a estabilidade necessaria para a
execucao das tarefas. Além disso, os cabos da betoneira passavam em lugares com umidade e
ndo existia dispositivo de parada de emergia caso necessario.

E interessante salientar que na maioria das vezes as conformidades registradas néo
apresentavam grande relevancia, pois, as desconformidades existentes comprometiam a
qualidade e integridade do material que seria utilizado. Da mesma forma, as conformidades
registradas nas areas de vivéncia ndo eram tdo significadas, visto que as mesmas nao atendiam

a demanda de funciondrios exististes na obra.
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CAPITULO 5

5.1  CONSIDERACOES FINAIS

O objetivo geral desse trabalho foi realizar a analise do planejamento de um canteiro
de obras na cidade de Realeza — PR, com o intuito de averiguar se ocorreu o seu planejamento
prévio e verificar se as instalagbes provisorias e 0 armazenamento dos materiais foram
realizados de forma adequada.

Compreende-se que a hipdtese inicial, “O canteiro de obras possui planejamento
prévio e foi elaborado de acordo com as normas regulamentadoras”, ndo pode ser aceita, pois
a partir da analise realizada em obra foi possivel verificar que o percentual de conformidades
obtido no canteiro foi de 48 % e o de ndo conformidades de 52 %, ou seja, 0 maior percentual
registrado € em relacdo ao descumprimento as normas e as recomendacfes impostas na
revisdo bibliogréafica.

Conforme salientado ao longo do trabalho, embora o canteiro de obras tenha
apresentado 48% de conformidades em relacdo aos itens verificados, as desconformidades
registradas evidenciavam a falta de planejamento prévio das instalagdes provisorias, o
incorreto armazenamento da maioria dos materiais existentes e areas de producdo que
expunham grandes riscos a seguranca dos trabalhadores que ali atuavam.

Diante disso, é possivel apontar que seria imprescindivel realizar algumas alterac6es
no layout do canteiro de obras, para proporcionar um canteiro mais organizado e funcional,
assim promovendo melhorias importantes nos processos produtivos, qualidade nos servicos
realizados, diminuicdo dos custos de producdo e reducdo do tempo despendido ao transporte
dos funcionarios, maquinas e materiais.

Além disso, se faz necessario adequar o dimensionamento das areas de vivéncia para
atender a demanda de trabalhadores existes na obra e realizar ajustes nas areas de producéo, a
fim de proporcionar atividades mais seguras e salubres, garantindo boas condi¢des de trabalho
aos funcionarios da industria da construgéo civil.

Dessa forma, essa pesquisa apresenta grande relevancia, pois expde a necessidade de
uma evolugdo no campo da construcdo civil em relacdo ao planejamento dos canteiros de
obras, visto que apesar de ser muito significativo para o bom desenvolvimento de uma obra,
ainda existe no Brasil pouca preocupacéo, por partes das empresas, com a elaboragéo de tal

projeto.



CAPITULO 6

6.1 SUGESTOES PARA TRABALHOS FUTUROS

a) Desenvolver a mesma pesquisa em outro canteiro de obras;
b) Verificar a logistica e o fluxo de materiais existente em um canteiro de obras;
c) Desenvolver um novo layout para este canteiro de obas, a fim de torna-lo mais

organizado e funcional.

o1



52

REFERENCIAS

ALVES, André Luiz Lins. Organizacdo do canteiro de obras: um estudo aplicativo na
construcéo do centro de convencdes de Jodo Pessoa — PB. 2012. TCC (Graduacéo) - Curso
de Engenharia Civil, Universidade federal da Paraiba, Jodo pessoa.

ASSOCIAC}AO BRASILEIRA DE NORMAS TECNICAS. NBR 1367: Areas de vivéncia
em canteiros de obras - Procedimento. Rio de Janeiro, 1991.

AZEREDO, Helio Alves. O edificio até sua cobertura. 2. ed. Sdo Paulo: Edgard Blucher,
1997.

BONIN, L.C.; et al. Manual de referéncia técnica para estruturas de concreto armado
convencionais. Rio Grande de Sul: Sinduscon, 1993.

CAMARA BRASILEIRA DA INDUSTRIA DA CONSTRUGAO. Guia orientativo areas
de vivéncia: guia para a implantagdo de areas de vivéncia nos canteiro de obras. Brasilia,
2015

COELHO, Guilherme Pereira. Logistica Aplicada a Layout de Canteiro de Obra. 2015.
Projeto (Graduagdo) - Curso de Engenharia Civil, Universidade Federal do Rio de Janeiro,
Rio de Janeiro.

FARIA, Renato. Banheiro de Obra. 43 ed. Sdo Paulo: Equipe de Obra, 2012.

FERREIRA, Romario. Alojamentos e vestiarios de obra. 45 ed. S&o Paulo: Equipe de Obra,
2011.

FONSECA, Alexandre Lopes. Estudo de Instalacdo, Organizacdo e Manutencdo em
Canteiro de Obras. 2013. Projeto (Graduacgdo) - Curso de Engenharia Civil, Universidade
Federal do Rio de Janeiro, Rio de Janeiro.

GEHBAUER, Fritz. Planejamento e gestdo de obras: um resultado pratico da cooperacao
técnica Brasil — Alemanha. Curitiba: CEFET, 2002.

GEROLLA, Giovanny. Estoque de materiais. 37 ed. S&o Paulo: Equipe de Obra, 2011.

GIL, A. C. Como elaborar projetos de pesquisa. 4. ed. Sdo Paulo: Atlas, 2002.
LOTURCO, Bruno. Almoxarifado. 46 ed. Sao Paulo: Equipe de Obra, 2011.

LOTURCO, Bruno. Carpintaria. 62 ed. Sdo Paulo: Equipe de Obra, 2013.

MATTOS, Aldo Dorea. Dimensionamento da central de armagao. Sao Paulo: PINI, 2015.

MEDEIROS, Heloisa. Estoques sob controle. 121 ed. S&o Paulo: Construgdo Mercado,
2011.

MINISTERIO DO TRABALHO E EMPREGO. Norma Regulamentadora 18: Condicdes e
Meio Ambiente de Trabalho na Indudstria da Construcdo. Brasilia, 1987.



53

MINISTERIO DO TRABALHO E EMPREGO. Norma Regulamentadora 24: Condigdes
Sanitarias e de Conforto Nos Locais de Trabalho. Brasilia, 1978.

MONTICUCO, Deogledes. Momento da Seguranca do Trabalho. Séo Paulo, 2013.

NETO, Jeremias Cézar. Logistica de canteiro de obra aumento de produtividade e
reducdo de desperdicio. 2014. TCC (Graduagdo) - Curso de Engenharia Civil, Centro
Universitério de Brasilia, Brasilia.

NILKO  ARMARIOS. Produtos  Nilkos  Armarios.  Disponivel em: <
http://nilko.com.br/armarios/nilko-armarios/>. Acesso em: 19 abr. 2017.

QUIESI, Nathalia Soriani. Organizacao do canteiro de obras: estudo de caso na construcao
de uma unidade automobilistica em Araquari — SC. 2014. Monografia (Especializacdo) -
Universidade Tecnoldgica Federal do Parand, Curitiba.

RAD, P.F. The layout of temporary construction facilities. Cost Engineering, v.25, n.2, p.
19-26, 1983.

RIBERO, Paula Frassinetti Cavalcante. Caracterizacdo dos canteiros de obras da cidade
de Angicos/RN. 2011. Monografia (Especializacdo) - Curso de Ciéncia e Tecnologia,
Universidade Federal Rural do Semiérido, Angicos.

RICHARDSON, Roberto Jarry. Pesquisa social: métodos e técnicas. 3. ed. Sdo Paulo. Atlas,
2012,

SALGADO, Julio. Técnicas e praticas para edificacdo. 3 ed. Sdo Paulo: Erica, 2009.

SANTOS, Cristiano Chester C. Ribeiro. Logistica Interna de Movimentacdo e
Armazenagem de Materiais. 2005. TCC (Graduacdo) - Curso de Engenharia Civil,
Universidade Estadual de Maringa, Maringa.

SAURIN, Tarcisio Abreu; FORMOSO, Carlos Torres. RecomendacBes técnicas
HABITARE - planejamento de canteiros de obra e gestdo de processos. Porto Alegre:
ANTAC, 2006.

SILVEIRA, Joaquim. Guia Completo Marcenaria e Carpintaria. Sdo Paulo, 2011.

SOUZA, Roberto de; MEKBEKIAN, Geraldo. Qualidade na Aquisicdo de Materiais e
Execucéo de Obras. Sdo Paulo: Pini, 1996.

SOUZA, Ubiraci E. Lemes de. Projeto e implantacdo do canteiro. Sdo Paulo: O Nome da
Rosa, 2000.

STRESSER, Emerson. Avaliacio de conformidade da NR-18 em sete areas de vivéncia de
obras publicas no estado do Parana. 2013. Monografia (Especializacdo) - Curso de
Engenharia de Seguranca do Trabalho, Universidade Tecnoldgica Federal do Parang, Curitiba.


http://nilko.com.br/armarios/nilko-armarios/

54

TOMMELEIN, 1.D. Construction site layout using blackboard reasoning with layered
knowledge. In: ALLEN, Robert H. (Ed.). Expert systems for civil engineers: knowledge
representation. New York: ASCE, 1992. p. 214-258.

VIEIRA, Helio Flavio. Logistica Aplicada a Construcéo Civil: Como Melhorar o Fluxo de
Producéo nas Obras. S&o Paulo: Pini, 2006.

XAVIER, Carlos Magno da Silva. Gerenciamento de projetos de construcéo civil: uma
adaptacdo da metodologia basic methodware. 1. ed. Rio de Janeiro: Brasport, 2014.

WILLIAMS SCOTMAN. Contéiner para uso industrial / para escritério. Disponivel em:
<http://www.archiexpo.com/pt/prod/williams-scotsman/product-65420-1506094.html|>.
Acesso em: 18 abr. 2017.



55

APENDICE A — ANALISE DAS INSTALACOES PROVISORIAS.

ESCRITORIO

CONFORME NAO CONFORME INEXISTENTE

Dispor de boa iluminagéo no local

Possuir equipamento para arquivar oS
documentos

Estar préximo do almoxarifado
Possibilitar a visdo geral do canteiro de

obras

X
X

X
X

ALMOXARIFADO

CONFORME NAO CONFORME INEXISTENTE

Assegurar a conservagdo dos materiais
Impedir que ocorra a perda de materiais

Estar em local de facil acesso

X
X
X

REFEITORIO

CONFORME NAO CONFORME INEXISTENTE

Estar situado fora de subsolos ou pordes
Estar situado sem comunicacdo direta
com as instalac@es sanitérias

Apresentar parede, piso e cobertura

Ter pé-direito minimo de 2,80 m

Garantir o suporte de todos o0s
funcionarios

Possuir local para aquecimento das
refeicbes

Ter mesa e assentos suficientes para
atender os usuérios

Possuir iluminacéo e ventilagéo natural ou
artificial

Apresentar lavatério instalado no local ou
nas proximidades

Possuir depdsitos para detritos com tampa

Oferecer agua potavel, fresca e filtrada

X
X
X
X
X
X
X
X
X
X
X

VESTIARIO

CONFORME NAO CONFORME INEXISTENTE

Apresentar 1,5 m? por pessoa

Estar localizado perto da entrada da obra

X
X



Estar localizado proximo aos banheiros
N&o possuir comunicagdo direta com o
refeitorio

Apresentar parede, piso e cobertura

Ter pé-direito minimo de 2,50 m

Possuir ventilacdo e iluminacéo natural ou
artificial

Apresentar armérios individuais com
fechadura ou cadeado

Dispor de bancos com largura minima de
0,30 m em quantidade suficiente para
atender todos 0s usuérios

Apresentar bom estado de conservacao,

limpeza e higiene
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X

ISTALACOES SANITARIAS

CONFORME NAO CONFORME INEXISTENTE

Estar em local de facil acesso

Estar conservada limpa e em condicGes
adequadas para 0 uUso

Conter portas que impecam 0
devassamento

Apresentar paredes de material lavavel e
resistente

Dispor de pisos lavaveis, impermeaveis e
de acabamento antiderrapante

Possuir ventilagdo e iluminagdo adequada
Apresentar pé-direito minimo de 2,50 m
Dispor de recipiente com tampa para
coleta de papéis usados junto ao vaso
sanitario e lavatorio

Conter suporte para toalha e sabonete
correspondente ao nimero de chuveiros
Possuir saboneteira com detergente junto
a cada lavatorio

Dispor de mictério, vaso sanitario e
lavatorio na propor¢do de 1 para cada

grupo de 20 trabalhadores

X
X
X
X
X
X
X
X
X
X
X



Apresentar 1 chuveiro para cada grupo de
10 trabalhadores

Possuir area minima de 1,00 m? para cada
vaso sanitario e de 0,80 m? para cada
chuveiro

Dispor de espacamento minimo de 0,60 m
entre cada torneira e mictorio

Apresentar distancia limite das instalacdes
sanitarias até os postos de trabalho de 150

m
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ARMAZENAMENTO DOS
AGREGADOS

CONFORME NAO CONFORME INEXISTENTE

Estar localizado préximo ao portdo de
materiais

As baias possuem o minimo de 3 lados
Possuir cobertura ou protecdo atraves de
lona pléstica

N&o existir contato direto entre o solo e 0s
agregados

As pilhas devem apresentar no maximo
1,5 m de altura

As baias devem apresentar largura
minima de 3 m

As baias devem possuir drenagem

X

ARMAZENAMENTO DO ACO

CONFORME NAO CONFORME INEXISTENTE

Estar em local coberto ou coberto por lona
pléastica

Estar isolado do ch&o através de estrados
de madeira

Estar localizado préximo ao portdo de
materiais

Estar separado de acordo com o tipo de

aco e diametro

X

X

ARMAZENAMENTO DOS TUBOS DE
PVC

CONFORME NAO CONFORME INEXISTENTE
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Estar localizado preferencialmente no
almoxarifado

Se estiverem fora do almoxarifado, devem
estar em local livre da acdo direta do sol
ou pelo menos cobertos com lona

Estar acomodados através de prateleiras
ou ganchos

N&o possuir contanto com pedras ou
materiais pontiagudos

Os tubos com didmetro menor ou igual a
110 mm devem ser amarrados com fitas

plasticas

ARMAZENAMENTO DOS TIJOLOS

CONFORME NAO CONFORME INEXISTENTE

Estar localizado em local coberto ou
possuir cobertura através de lona plastica
Devem estar separados por tipo

O estoque deve ser realizado em local
nivelado e limpo

A altura maxima das pilhas deve ser de
1,40 m de altura

Estar localizado proximo ao local de
utilizacéo

Devem estar livres de umidade excessiva
As pilhas devem apresentar estabilidade
Devem estar isolados do chdo através de

estrados de madeira

X
X
X
X
X
X
X
X

ARMAZENAMENTO DO CIMENTO E
DA ARGAMASSA

CONFORME NAO CONFORME INEXISTENTE

O estoque deve ser realizado em local
fechado

Estar proximo ao portdo de materiais

Os sacos devem estar isolados do chdo
através de estrados

As pilhas de cimento devem ter 10 sacos

de altura no maximo



As pilhas de argamassa devem ter 15
sacos de altura no maximo

O estoque deve ser realizado de modo que
0s sacos mais velhos sejam utilizados
primeiro do que 0s sacos recém-entregues
A distancia minima entre as pilhas e a
parede deve ser de 0,30 m

A distancia minima entre as pilhas e o teto

deve ser de 0,50 m
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X

CENTRAL DE ARMAQE\O

CONFORME NAO CONFORME INEXISTENTE

Deve estar localizada proxima ao
armazenamento do acgo

As plataformas ou bancadas para
dobragem e corte dos vergalhGes,
apoiados em  superficies niveladas
resistentes e ndo escorregadias

Se possuir lampadas, devem estar
protegidas contra o impacto de particulas
Deve possuir cobertura no local da
bancada de armacéo

Estar situado em local afastado da

circulacéo dos trabalhadores

X

X

CENTRAL DE CARPINTARIA

CONFORME NAO CONFORME INEXISTENTE

Deve possuir piso  antiderrapante,
nivelado, resistente e com cobertura

Se possuir lampadas, devem estar
protegidas contra impacto de particulas

E necessario dispor de dispositivo
empurrador nas operagcdes de corte de
madeira

A serra circular deve estar situada em
local com mesa estavel com fechamento
das duas faces

A serra circular deve possuir a carcaca do

motor aterrada eletricamente

X



O disco da serra circular deve estar afiado
e travado

A serra circular deve apresentar cutelo
divisor, coifa protetora de disco e caixa
coletora de serragem

As transmissdes de forca mecénicas da
serra circular devem estar protegidas por

anteparos resistentes e fixos
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CENTRAL DE ARGAMASSA E
CONCRETO

CONFORME NAO CONFORME INEXISTENTE

Deve dispor de cobertura

Estar situada em local bem iluminado
Possuir piso cimentado

Estar proximo ao dep6sito de agregados,
cimento e argamassa

A betoneira deve possuir protecdo das
partes mdveis e motor

Os cabos da betoneira ndo devem passar
em locais com umidade

A betoneira deve dispor de dispositivo de

parada de emergéncia

X
X
X
X
X
X
X



APENDICE B — PERCENTUAIS DAS INSTALACOES PROVISORIAS.

Almoxarifado Refeitorio

B Conformidades

W Conformidades m Nao conformidades
Instalagoes sanitarias Armazenamento dos
agregados

B Conformidades B Conformidades

m N3o conformidades m N3o conformidades
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Armazenamento do aco Armazenamento dos
tubos de PVC

B Conformidades B Conformidades
m N3o conformidades m N3o conformidades
Armazenamento dos Armazenamento da
tijolos argamassa e do cimento

B Conformidades B Conformidades

m N3o conformidades m N3o conformidades



Central de armacao

B Conformidades

Central de argamassa e
concreto

H Conformidades

[ N3o conformidades
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