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RESUMO

Por conta das constantes modificacdes das paisagmrsadas pelo processo de expansdo urbanagaasvardes tém
sido destruidas, fragmentadas e isoladas de séitathanaturais. Nesta linha de pensamento, as &sdes sdo de
grande importéncia por conta de sua capacidadeopengionar a qualidade ambiental para a populdgésta forma,

0 presente trabalho tem como objetivo apresentsctss conceituais que definem e caracterizam @aiaagéo e as
areas verdes, enfatizando a importancia dessas pega as cidades — sendo entdo, a responsavehpizar 0s

impactos ambientais, desconforto térmico e melh@mualidade de vida. A partir disto, foram realesmpesquisas em
busca da resposta para o problema inicial, deslacanimporténcia do planejamento de areas verdes @=

municipios em geral, bem como compreendendo seus®f
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1. INTRODUCAO

A presenca da natureza na urbe acarreta posititareanservicos ambientais tanto para o ser
humano, quanto para a sociedade em si, como a meeltho tratamento estético, do conforto
térmico e ambiental, protecdo contra a ventilagdmsolacdo excessiva, melhora na qualidade do
ar e até do microclima local. Todos esses fataragetam em varios beneficios para a cidade e sua
populacao.

Partindo-se disso, percebe-se o conceito de bean-@stprojeto de paisagismo e que muitas
vantagens sdo adquiridas com a vegetacdo, evideloes®e a importancia do planejamento e
implantacéo de areas verdes no municipio.

Assim, estabelece-se como problema de pesquishadumportancia das areas verdes para o
municipio? Visando responder ao problema propostkegeu-se como objetivo geral analisar
conceitos de arborizacdo e areas verdes em anwiarttanos, de modo a reduzir 0 impacto

ambiental, preservando o meio ambiente, melhoranglealidade de vida dos habitantes. De modo
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especifico este artigo buscou: analisar conceioarborizacdo e areas verdes; apresentar autores
gue tratem dessa temética; compreender a eficadraplantacdo desses conceitos num municipio.

A metodologia desse projeto serd a revisdo bildioga. Para Padua (1997) a revisdo
bibliografica consiste em uma intencionalidade comobjetivo de produzir conhecimentos
possibilitando a compreensdo e a transformacéocediidade. Esta atividade esta ligada a um
complexo de valores ideoldgicos.

2. FUNDAMENTACAO TEORICA

De acordo com Lira Filho (2012) pragas e parqueégoeassociados a fungdes sociais e
ambientais. Umas das finalidades das pracas € nmiopar lazer, recreacdo e atividades
comunitarias a populacdo urbana. Os parques poderdi\sdidos de acordo com seus intuitos,
existindo parques de preservacdo, parques espgumaaigies de recreacdo, parques de vizinhancga,
parques de bairro e até parques metropolitanos.

Mascaré (2005), aponta que as cidades cresceram cewatteristicas proprias e com
conflitos, como: deterioracdo de sua periferiaalesecimento de industrias de forma dispersa ou
concentrada, ndo estando inserida no espaco. Bernastivo, a paisagem deve ser tratada com

especial sensibilidade.

2.1. AREAS VERDES

Antigamente, areas verdes e jardins tinham objetilolazer e repouso. Nos dias de hoje com
as adversidades existentes nas cidades, as ardas,\@s jardins e 0s parques sdo uma necessidade
nao s6 para a ornamentacdo urbana, mas tambéma patmbridade, lazer e especialmente de
amparo para o meio ambiente na presenca da degoadas cidades (LIMA, 2006).

A partir de 1970 as cidades brasileiras passaraofrar com demasiadas transformacoes. A
tentativa de compreender a variedades das partdades do espaco urbano, referente as suas
dimensdes socioambientais, tornou-se uma preocopagda vez mais evidenciada para o
planejamento e a gestdo urbana. Os assuntos pégsn@& qualidade ambiental das &reas urbanas
vém sendo discutido por inUmeros pesquisadores nivasis técnicos e cientificos. Entre os

conteudos importantes, a vegetacao interurbanaseltestaque nos dltimos anos por conta das



finalidades que esta pode cumprir na melhoria daanstancias do ambiente urbaiBARGOS e
MATIAS, 2011).

As areas verdes tém funcdo importante para a quiaidmbiental e sdo destinadas para
sustentar o verde urbano. A substituicdo do veadepaisagens pelo concreto das edificacbes das
cidades gera modificagBes nos padrfes naturaissiagem das aguas, por exemplo, fazendo com
gue as areas urbanas se tornem sinénimos de litktelbi dos ecossistemas e de varios processos
de erosédo (LONDE e MENDES, 2014).

A justificativa da preservacdo das areas verdeanab € por conta de seu potencial de
proporcionar qualidade ambiental & populagéo. E&lansolve de modo direto na qualidade de vida
dos seres através das finalidades sociais, ecakgistéticas e educativas, que elas cumprem para
diminuir as implicacdes negativas da urbanizacioorsideravel enfatizar que a manutencdo das
areas verdes é extremamente importante para quesimas possam cumprir inteiramente suas

funcdes, sendo preciso analisar que elas devemcesiservadas adequadamente (LIMA, 2006).

2.2. IMPORTANCIA DA IMPLANTACAO DE AREAS VERDES

Como ja mencionado, as areas verdes tém grandetémpia para a qualidade ambiental das
cidades, pois € responséavel por manter o equilémtee 0 espaco modificado do urbanismo e o
meio ambiente. Essas areas verdes sdo consida@ua@sum indicador na analise da qualidade
ambiental urbana, visto que esses espacos livresicgsl obrigatérios por lei, quando nao
efetivados, interferem na qualidade do ambienteauséncia de arborizagcéo, por exemplo, pode
apresentar desconforto térmico e possiveis altesagd microclima, e como essas areas também
assumem papel de lazer e recreacédo da populagéséacia desses espacos interfere na qualidade
de vida (BARGOS e MATIAS, 2011).

Apesar da vegetacdo ser considerada um importaitégicc para a qualidade ambiental
urbana, é possivel observar discordancias conteitidre os que estudam o tema, em razao de
termos como areas verdes, espacos livres e aredazee por exemplo, serem usufruidos
indistintamente como sindnimos de referéncia pgresenca de areas verdes, quando na realidade
ndo sdo obrigatoriamente. Os termos areas versigaces e areas livres, arborizacdo urbana, verde
urbano, tém sido constantemente aplicados no nmitifico com o mesmo sentido para identificar
a vegetacdao intraurbana. Contudo, considera-sa queior parte deles ndo sao sinbnimos, e muito

menos referem-se aos mesmo elementos (DE ANGELEBODA, 2005).



As distintas terminologias utilizadas para indiéaeas verdes, ndo apresentam o mesmo
significado, embora, todas fagcam parte do “verdmnw”, ndo contando os espacos livre, que por
ser uma expressdo mais extensa, podem ou nao ls& imesta area. Os problemas urbanos
enfrentados hoje em dia, sendo eles a poluicde dala agua, enchentes, ruidos em excesso, entre
outros, causam serios prejuizos a saude fisicantahda populagdo. Além do mais, o crescimento
populacional e das cidades associado com a auséamgliticas publicas eficazes, qualificadas
para organizar este crescimento com a manutencii@réas verdes, ocasionou na reducdo da
vegetacdo nas cidades, tornando-as cada vez mecgstivas ambientalmente para a ocupacéo
urbana (LONDE e MENDES, 2014).

Analisando a diversidade de conceitos atribuidaz@mo area verde pode-se dizer que, desta
forma, torna-se cada vez mais dificil organizarplamejamento urbano que atenda as necessidades
da sociedade. A obrigacdo de uma padronizacdocquacieo minima do conceito de areas verdes
urbanas, ainda que sem conhecer as especificidldeada local, faz-se oculto nos dias atuais
visando garantir uma compreensdo adequada solpeobemas a serem enfrentados e também
para permitir uma correta intervencdo nos espagmEas com vistas a manutencao e preservacao
dessas areas (DE ANGELIS e LOBODA, 2005).

De forma mais clara, principalmente nas ultimasadés, a discussdo dos problemas
ambientais esta se tornando uma tematica obrigap@nia o cotidiano citadino. Assim sendo, as
areas verdes tornaram-se 0s principais icones fdsaddo meio ambiente pela sua degradacao, e
pelo exiguo espaco que lhes é destinado nos cemtrasos (DE ANGELIS e LOBODA, 2005).

A qualidade de vida urbana esta diretamente ligagiios fatores que estéo reunidos na base
do desenvolvimento econémico-social e aqueles dig@adquestao ambiental. No caso do ambiente,
as areas verdes publicas estabelecem elementossoipliveis para o bem-estar da populagéo,
pois influencia diretamente a saude fisica e metapopulacdo. Com o alvo de melhorar a
gualidade de vida, pelas areas de preservacao edossos hidricos e recreacdo, preservacao
ambiental, e a propria sociabilidade, essas adme tornando-se atenuantes da paisagem urbana
(BARGOS e MATIAS, 2011).

No argumento da qualidade de vida urbana, as aezdss, além de contribuir melhorias ao
meio ambiente e ao equilibrio ambiental; atuam patasenvolvimento social, trazendo beneficios
ao bem-estar, a saude fisica e psiquica da poulagdproporcionarem condi¢cées de aproximagao
do homem com o meio natural, e disporem de consligd¢ruturais que favoreca a prética de
atividades de recreacao e de lazer. Assim, quatola@as as medidas de infraestrutura adequada,
seguranca, equipamentos e outros fatores positpadem se tornar atrativas a populacdo, que

passara a frequenta-las, para a realizacdo deatas fisicas como, corrida, préticas desportivas,



caminhada, passeios, descanso e relaxamento;agratiportantes na restauracdo da saude fisica e
mental dos individuos (LONDE e MENDES, 2014).

Os espacos de areas verdes de uma cidade exertemgda do seu volume, distribuicéo,
densidade e tamanho, inUmeros beneficios ao setnentCom énfase ao meio urbano, estas areas
proporcionam a melhoria da qualidade de vida pafo fle garantirem areas destinadas ao lazer,
paisagismo e preservacdo ambiental. As &reas varbasas sdo de extrema importancia para a
gualidade da vida urbana. Elas agem simultaneansaiee o lado fisico e mental do Homem,
absorvendo ruidos, atenuando o calor do sol; mopgtaicologico, atenua 0 sentimento de opressao
do Homem com relagédo as grandes edificacfes; tarsti em eficaz filtro das particulas soélidas
em suspensao no ar, contribui para a formacéo rim@amento do senso estético, entre tantos
outros beneficios. (DE ANGELIS e LOBODA, 2005).

As cidades estdo mundialmente fazendo rapidas madamesultado de um permanente
processo de urbanizagdo. O motivo € o crescimeagccidades em um processo dindmico, tendo
uma caracteristica comum: cada vez mais espagusinte com uma crescente demanda de espaco
para usos urbanos: para acomodar moradias, serpigagcos, inddstrias, areas de recreacao,
infraestrutura (tratamento de agua e esgoto, pémdde energia) e para a construcdo das malhas de
transporte, colocando paisagens culturais e natpeaa as grandes cidades (COSTA, 2010).

O rapido crescimento urbano traz uma grande co@se@una alteracdo da paisagem e das
caracteristicas ambientais, principalmente pagrasdes cidades, gerando uma série de problemas
para a administracdo publica, relacionando-seativeite com a qualidade ambiental e a forma
como afeta a qualidade de vida de suas populacBeBEBRAND, 2002).

No crescimento das cidades uma caracteristica nmagortante, e muitas vezes é deixado de
lado, é a atencdo com as areas verdes. Como aicaQéd da paisagem continua em andamento
acelerado, progressivamente se perdem signifiGatigepacos naturais ou ainda restantes
representam verdadeiras ilhas nas “cidades-sem-fibn’processo de urbanizacdo na Europa,
originado pela necessidade de uma adequacdo agiooadtes econdémicas, demogréaficas e a
situacao politica, por exemplo: o declinio popuaeal e o aumento da longevidade, liberalizacdo
de mercado, desindustrializacdo, entre outroseodeconsequéncias significantes, tanto para o
ambiente natural como na organizacéo das sociedao@sas (COSTA, 2010).

As areas verdes urbanas possuem sua relevanciatenaienento de reconhecer seu papel
pratico no metabolismo da cidade, ou seja, as &des trabalham no conjunto das manifestactes
guimicas e fisicas por meio de assimilacdo daseissenecessarias a vida. No momento presente,

as intervencdes antropicas no meio ambiente natgtab sendo observadas como o método de se



conservar e manter, reestruturando e alterandmaheira a encontrar o equilibrio entre a natureza
e 0 ambiente urbano (FEIBER, 2004).

A utilizac&o das areas verdes além de proporciatiayés do acesso aos parques publicos, o
entretenimento da populacdo é encarregado por acads impactos produzidos pela intensa
densificagdo dos ambientes urbanos. A massa catestacarreta resultados no microclima das
regides que poderdo ser amenizados pela exis@aeiagetacdo (LIMA, 2006).

Pode-se acreditar que o ambiente urbano é prodymtip sistema natural (meio fisico e
biologico) e pelo sistema antropico (constituidéapmociedade e suas atividades). Contudo, ndo
atua como um lugar fechado onde a sociedade eactudo o que precisa, mas Sim como um
método aberto, dependendo de artificios do meioiemtds Ao ocupa-lo e utiliza-lo para o
levantamento das cidades e seu crescimento, adadeienodifica o meio natural por meio da
remocao da cobertura vegetal para construir estra@d@as e acessorios publicos sem projetar os
espacos que estdo sendo transformados. Muitas @szas construcfes sdo em lugares improprios
ou mesmo sem as preocupagfes minimas quanto ®&0,rales corpos d’'aguas e nascentes; as
construcdes nao respeitam a drenagem natural das églacionadas as declividades dos terrenos
podendo provocar enchentes, deslizamentos e aldras que afetem a populacao residente nesses
locais (FEIBER, 2004).

Muitas dessas propostas de evolugao, tém em vistaleoria da qualidade de vida no meio
urbano.Isso quer dizer, necessariamente, a melhoria do ambiente e da estabilidade ambiental
Areas verdes sdo componentes fundamentais paggr &stes objetivos. Elas sdo os componentes
per se naturais dentro do ambiente excessivamente #@tifiem que as nossas cidades se
modificam. As areas verdes sdo identicamente fiigntes para 0 bem-estar e as situacdes de
saude dos cidadaos, por permitirem a biodiversidadaceber respeitdvel parte da paisagem
urbana, por ofertarem beneficios econdmicos saatifios e produzir areas estruturais e funcionais
fundamentais para alterar as nossas cidades emesugais agradaveis de viver. (COSTA, 2010).

O planejamento e a gestdo das areas verdes es@omidos no Plano Diretor e séo
determinadas segundo parametros de progresso eagieplurbana. De maneira geral, o
entendimento do conteddo possui um carater amplkpneumente refere-se ao lugar onde ha
dominacédo de vegetacéao, incluindo as pracas, dmgaras unidades de conservacao, 0s canteiros
centrais de ruas e avenidas, trevos e rotatérigg@deublicas (LONDE e MENDES, 2014).

Na maioria das cidades encontra-se, ferramentasodgamacao que controlam a quantidade
e a qualidade das areas verdes, em planos diretom® ja dito. Em muitas situacdes faltam, no
entanto, opinides e visdes abrangentes e técnidaguadas, que venham a adaptar o

desenvolvimento e a gestdo desses espacos contit@aponais globais para o progresso urbano.



Sucessivos déficits em gquantidade ou qualidadeoémd Europa e o baixo valor a eles concedido
demandam técnicas convenientes para a evolucadheriaedo sistema verde urbano. Assegurar o
aumento das areas verdes, mesmo na era do desererily sustentavel, € ainda um dificlil
trabalho, reivindicando muitas vezes um dedicad@j@amento pessoal (COSTA, 2010).

Quanto ao dominio ambiental, diferentes indicadgpeslem ser estabelecidos para a
avaliacdo ecoldgica ou de monitoramento ambieqtad,envolve, por sua vez, analise de aspectos
urbanos como a drenagem de aguas pluviais, tratardenmesiduos solidos, cobertura vegetal, risco
geoldgico, nivel de ruidos, poluicdo atmosféricantaminacdo do solo, poluicdo hidrica, areas
verdes, dentre outros. Assim, as areas verdes gmd®&r um dos critérios de analise tanto da
gualidade ambiental, quanto da qualidade de ViIlANDE e MENDES, 2014).

Como indicador de qualidade ambiental as areaesgecisam ser consideradas conforme
sua distribuicdo e dimensédo espacial para que opejplmento urbano e ambiental supra as
necessidades da sociedade e ndo apenas seja dongwailorizacdo e preservagdo da vegetacao no
meio urbano. (BARGOS e MATIAS, 2011).

Os problemas relacionados ao meio ambiente témodiservados com mais intensidade nas
cidades, por isso os estudos relacionados com laage do ambiente urbano contribuem para
melhorar o planejamento a partir da geracdo de¢iqadicapazes de tornar o uso e a ocupacao do
solo nas cidades menos impactantes ao meio ambientaelhorar a qualidade de vida da
populacdo, que necessita de um ambiente ecologntanaguilibrado. A questdo ambiental se
agrava e ganha importancia cada vez mais a medelag cidades se expandem e se apropriam
demasiadamente dos recursos naturais. (LIMA, 2006).

Outro problema também identificado na maioria desspacos é a falta de infraestrutura
basica, como, por exemplo, a falta de galerias parscoamento das aguas pluviais, falta de rede
coletora de esgoto e principalmente a falta dartrahto desses residuos, que na maioria das vezes
sdo lancados indevidamente nos corpos d’agua. Tansé® considerados problemas a falta de
vegetacdo nas areas verdes e espacgos publicasadestiao lazer e a recreacdo da populacao, que
interferem na qualidade ambiental nos espacgos asbassim como na qualidade de vida da
populacdo (BARGOS e MATIAS, 2011).

A distribuicdo da vegetacdo na cidade esta relad@ncom processos historicos ou até
culturais. Algumas areas destinadas as areas vsagemadequadas, como as préximas a cursos
d’agua, considerando que essas areas por lei devedr espacos reservados com preservacao
permanente. Estes fatos influenciam negativamerste gnalidade de vida da populacao,
principalmente se vinculados a falta de planejamguoe considere os elementos naturais. (LONDE
e MENDES, 2014).



A importancia do espaco de livre acesso publice grandes alteracbes que a utilizacao
desses espacos vém sofrendo nos Ultimos anos naoslifeculdade de se estabelecer critérios
urbanisticos e a necessidade de se criar regraseju@ flexiveis para permitir a implantacao de
projetos que se adaptem as novas situacoes (LIRIZG)2

A Lei Federal n° 6.766/79 do parcelamento do sefere-se aos espacos livres, as vias de
circulacdo, pragas e espacos livres como dominldiqe) sdo considerados entdo 0s espacos
abertos publicos ou destinados a integrar o pation@ublico nos loteamentos. A area verde pode
ser considerada como tipo de espaco livre, masatadaa neste caso em separado. A lei do
parcelamento do solo determina que da area totptajeto de loteamento deve ser destinado um
minimo de 10% a 15% para areas verdes. O probleque é&hem sempre fica claro de quem é a
obrigacdo de cuidar e manter esses espacos, causaiids vezes desconforto para a populacao
adjacente (COSTA, 2010).

5. CONSIDERACOES FINAIS

A importancia das areas verdes na urbe esta arelaflialidade ambiental e de vida que
elas proporcionam, isso porque sdo responsavein@oter o equilibrio entre o meio ambiente e o
espaco construido no urbanismo. O crescimento pojoual e das cidades associado & auséncia de
politicas publicas eficazes e aos problemas urbguigicdo do ar e da agua, ruidos, etc) faz com
gue haja a necessidade de um planejamento quanimplantacéo e existéncia, de forma a tornar
as cidades mais receptivas ambientalmente. Issue@ém da funcédo de conforto, as areas verdes
também assumem papel de lazer e recreacdo, asgEindajescolhidas as medidas de infraestrutura
corretas, seguranca, equipamentos e outros fgios#sv/os, podem se tornar atrativas a populacao,
gue a utilizardo para a realizacdo de atividadegsali, praticas importantes na restauracdo da saude
fisica e mental dos individuos.

Além disso, a utilizacdo de areas verdes propoactoantretenimento da populagéo, acalma
0s impactos produzidos pela densificacdo dos angsamrbanos, ameniza os impactos da massa

construida no microclima das regides, pois fazarakcado das esséncias necessarias a vida.
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