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RESUMO

Desde a tragédia ocorrida na Boate Kiss, a prevencdo de incéndio passou a ser vista com
outros olhos, e as alteragdes nas normas passaram a ser constantes. O desenvolvimento de leis
e normas que se referem a seguranga contra incéndio e panico aumentou o nivel de exigéncia
de seguranca nas edificacOes, o que garantiu uma melhoria na integridade e seguranca dos
usuarios e uma maior agilidade no combate ao incéndio. Uma das alteraces foi nas partes
constituintes, proprietario, profissionais e usuarios, em assumirem a responsabilidade pelo
cumprimento e aplicacdo do sistema de seguranca em um eventual incéndio, utilizando para
auxilio, o trabalho do corpo de bombeiros, responsaveis técnicos e o projeto devidamente
aprovado e dimensionado. Assim, este trabalho objetivou a apresentacdo de uma anélise das
alteracbes do Codigo de Segurancga Contra Incéndio e Panico (CSCIP), no periodo de 2001 a
2016, as quais foram aplicadas em projeto de uma edificacdo comercial. Foram comparadas as
normas de prevencdo de incéndio e panico, abordando parametros e condi¢Oes de seguranga
da edificacdo e as mudancas. O estudo foi realizado por meio do comparativo da implantacédo
de saidas de emergéncias, hidrantes e extintores, juntamente com suas simbologias, e
dimensionamento do reservatdrio. Ao proceder a analise pode-se notar que em 2001 a norma
utilizada era falha, e ndo estabelecia pardmetros para realizacdo do projeto, deixando sempre
ao responsavel técnico a decisao final. Assim, os projetos do ano de 2001, contavam apenas
com extintores e hidrantes, algumas classificacdes razoaveis e sem sinalizacdo e iluminacao
de emergéncia. Em 2012, com a atualizacdo da norma foram estabelecidos novos parametros,
desde distancias a serem percorridas até intensidade das sinaliza¢des fotoflorescentes, as quais
especificaram desde as necessidades especificas das instalacdes ao treinamento de brigada de
incéndio. Essas diferencas foram aplicadas em projeto, e pode-se observar que geraram
impactos, sendo os mais significativos o sistema e dimensionamento da rede de hidrantes e
reservatorio de incéndio. Conclui-se que a atualizacdo da norma e a implantacdo de novas
medidas de seguranca, sdo fundamentais para a integridade dos usuarios das edificacdes,
prevenindo a ocorréncia de sinistro, principalmente em grandes propor¢des como a ocorrida
em Santa Maria, Rio Grande do Sul.

Palavras-chave: Incéndio. Edificacdo comercial. Normas de seguranca.
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1 CAPITULO1

1.1 INTRODUCAO

A descoberta do fogo foi um avanco para o homem, e desde entdo seu controle vem
sendo buscado. Inicialmente tratado como elemento a ser temido, passou a ser desejado ao
perceber todas as vantagens que o mesmo proporcionaria. E utilizado todos os dias por
milhares de pessoas como uma importante ferramenta, tanto para o calor, iluminacdo, quanto
para preparo de alimentos, dentre outras fungdes.

A partir dessa descoberta, 0 ser humano se deparou com um novo desafio, controlar
o fogo de modo a usufruir de seus beneficios, ndo permitindo danos aos que o utilizavam. De
acordo com o Tenente-coronel, da Policia Militar Abel Batista Camillo Junior (1998, p. 13)
“esse mesmo fogo, que tanto constréi, pode destruir muito. Ele mesmo pode destruir tudo o
que, por sua propria agdo, foi possivel construir”’. Assim, tornou-se necessario controla-lo e,
diante disso, surgiu a necessidade de sua prevencao.

A engenharia de seguranca contra incéndio € uma nova area de conhecimento,
multidisciplinar, de que muito se tem falado na ultima década. As medidas de seguranca
contra incéndio costumeiramente utilizadas em edificacbes tém sido historicamente
especificadas, em todo o mundo, utilizando-se codigos prescritos. Para muitos tipos de
edificacbes, o emprego de tais cddigos fornece, aos seus projetistas, uma solucdo simples,
segura e, 0 mais importante, conhecida.

Atualmente, com o desenvolvimento da arquitetura e da engenharia, tem-se
implantado medidas rigidas de seguranga, com 06rgdos responsaveis por legislar e
supervisionar todos os tipos de projeto. A prevencao de incéndios deve ser preocupacdo dos
Orgdos publicos competentes e da sociedade, pois as ocorréncias desses provocara prejuizo a
todos. No Brasil, 0 6rgdo publico responsavel pela prevencéo é o Corpo de Bombeiros - CB,
porém cada estado tem a legislacdo de prevencdo. No Parand - PR, em 2001 foi publicado o
primeiro Codigo de Prevencdo de Incéndios - CPI, este era composto por apenas um arquivo
com 86 paginas, o0 mesmo foi revisado, visando aprimorar a seguranca e dividir as normas por
exigéncias, entdo passou a vigorar o novo Codigo de Seguranca Contra Incéndio e Panico -
CSCIP, publicado no ano de 2012, com 56 arquivos.

Essa temética tem sido alvo de debates constantes, principalmente nos lugares em

que existe uma grande concentracdo de pessoas. O caso mais recente no cenario nacional,
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responsavel por trazer a tona tal discusséo, foi o ocorrido na Boate Kiss, na cidade de Santa
Maria - RS, em janeiro de 2013, considerada a segunda maior tragédia em questdo de vitimas
em casos de incéndio no pais (PORTAL G1, 2013a).

Em 2012, apds varias observacbes, houve a necessidade de atualizar o CSCIP,
porem, diante da situagdo lamentével ocorrida na Boate, viu-se a necessidade de uma maior
fiscalizacdo e aplicacdo de medidas preventivas, além de averiguar se as normas utilizadas
para prevencdo estavam suprindo todas as necessidades para combater um incéndio, o
bombeiro comecgou a ser mais rigido com tal assunto, e entdo, a cada ano ocorreu uma nova
atualizagdo, visando aprimorar as condi¢des de seguranca dos usuarios. Sendo assim, 0
Codigo de 2001 foi reformulado em 2012, atualizado em 2014, onde poucas Normas de
Procedimentos Técnicos - NPT mudaram e, apds isso, houve duas novas atualiza¢bes em
2015 e 2016.

O presente estudo foi elaborado especificamente ao fundamento de combate ao
incéndio relacionado & uma obra Comercial da cidade de Cascavel-PR. Este trabalho teve
como objetivo analisar a evolucdo do CSCIP, comecando com o primeiro codigo publicado,
em 2001 até a Gltima alteracdo ocorrida em setembro de 2016. Intencionou-se apresentar as
diferengas evolutivas ou regressivas da norma, esclarecendo a importancia dessas atualizagdes

e da preocupacédo dos bombeiros com a prevencao.

1.2 OBJETIVOS

1.2.1 Objetivo geral

Analisar as alteracdes do CSCIP entre os anos de 2001 e 2016, aplicadas em uma

edificacdo comercial na cidade de Cascavel — Parana.

1.2.2 Objetivos especificos

- Apresentar as medidas protetivas conforme as altera¢cbes do CSCIP no periodo

delimitado;

- Desenvolver para as edificagdes comerciais 0 Plano de Seguranca Contra Incéndio e
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Panico (PSCIP);
- Comparar as mudancas ocorridas no CSCIP;

- Analisar o impacto que as mudancas provocaram na edificacdo analisada.

1.3 JUSTIFICATIVA

As tragédias que ocorrem decorrentes de incéndios causam grandes percas todos 0s
anos, tanto com vitimas quanto perdas materiais. A seguranca contra incéndio tem como
objetivo salvar vidas e minimizar essas perdas, segundo Santos (2010), ela € extremamente
importante, dado que as perdas de vidas humanas e de valores patrimoniais sdo intoleraveis.

A prevencdo de incéndios envolve vérias exigéncias, cuja aplicacdo e
desenvolvimento pretende limitar ou até mesmo evitar incéndios. Pesquisas mostram que
grande parte dos incéndios é de origem acidental, isto é, falhas humanas, sendo assim as
normas do CB surgem para estabelecer a seguranca e prevenir esses sinistros.

Observa-se que estas normas estdo em constante evolucdo e desenvolvimento,
buscando garantir a seguranca e protecdo da vida. No entanto, para que esses desastres sejam
evitados € preciso que todos tomem consciéncia da necessidade da participacdo ativa na
aplicacdo mais efetiva das medidas de seguranca, pois ndo se trata apenas de proteger o
patrimdnio, mas também e, sobretudo, resguardar a vida humana (RIO DE JANEIRO, 2008a).

Dessa forma, este trabalho visou contribuir para a analise das mudancas entre 2001 e
2012 e das atualizacdes do CSCIP até 2016, aplicadas em projeto, garantindo que surtam
efeitos positivos no que diz respeito evolugdo na seguranca das edificacdes e eficiéncia dos

meios preventivos e extintores.

1.4 FORMULAGCAO DO PROBLEMA

Quais foram as alteragfes do CPI de 2001 em comparagdo a Ultima atualizacdo do
CSCIP de 2016? Como essas mudangas contribuiram para melhoria da seguranga nas

edificagOes?
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1.5 FORMULACAO DA HIPOTESE

Observa-se que uma das mudancas mais radicais dessas atualizacfes do CSCIP, foi a
segmentacdo do mesmo, em 41 NPT’s, os quais tratam de forma especifica as exigéncias,
peculiaridades e procedimentos técnicos necessarios para executar um PSCIP. Com isso
houve um aprofundamento nos requisitos para elaboragéo do projeto, 0 que gerou mudancas e
revisdes quanto a classe de risco, classificacdo e carga de incéndio, fator que influencia de
forma direta na determinacdo da quantidade de extintores, iluminagdes, hidrantes e possiveis
alteracOes técnicas em projeto e obra.

Acredita-se que quanto maior as especificagcdes, mais aperfeicoado se torna o sistema
preventivo o gque possibilita que as edificacdes sejam evacuadas em menor tempo e com
menores danos, além da dificuldade na propagacao de incéndios, maiores possibilidades de

extin¢do, e também facilidade no acesso para operacdes do CB.

1.6 DELIMITACAO DA PESQUISA

A pesquisa limitou-se a analise do PSCIP de uma edificacdo comercial, realizado em
2001 o qual sera adequado conforme as alteracfes propostas pela atualizacdo do CSCIP de
2016, observando e pontuando todas as mudancas que ocorreram no periodo de 15 anos.

A obra estudada é uma edificacdo para fins comerciais, localizada na cidade de
Cascavel-PR, conforme Figura 1. Com uma area total construida de 4.113,20m? e distribuida

em 2 pavimentos.



Figura : Localizacdo da Ora

Fonte: Google maps (2017)
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2 CAPITULO?2

2.1 REVISAO BIBLIOGRAFICA

2.1.1 Incéndios no Brasil

De acordo com Del Carlo (2008), a dindmica das cidades brasileiras que se
modernizam, visando maior competitividade nos mercados globais, tem gerado um aumento
nos riscos de incéndio nas edificacbes, onde se torna necessario implantar ferramentas de
projeto, garantir a execucdo de construcdes mais seguras e que minimizem 0s riscos. A
maioria dos municipios brasileiros ndo estdo preparados para essa tarefa, como é o caso da
regido do Oeste Paranaense.

As aprovacdes de projetos e inspec¢des, no quesito de seguranca contra incéndio, tém
sido insatisfatorias, pois os profissionais precisam ser autodidatas, por conta da falta de
instrucBes técnicas, dessa forma, sdo observados sinistros com grandes perdas, sejam elas
materiais ou humanas. Na maioria dos casos, 0 Estado mantém convénio com 0s municipios,
que fazem as inspecdes e avaliacdes nas edificacbes, porém com o continuo crescimento
desses municipios, torna-se necessario o aumento dos investimentos em infraestrutura de
seguranca, legislacdo e maior rigidez no controle de aprovacdes e inspecdes nas edificacdes
(DEL CARLO, 2008).

2.1.1.1 Gran Circus norte-americano

No dia 17 de dezembro de 1961, em Niteroi, aconteceu o maior incéndio criminoso
do Brasil, que deixou centenas de mortos. Oficialmente, 503 pessoas morreram na tragédia,
sendo cerca de 70% criancas. Com mais de trés mil espectadores, o Gran Circus Norte-
Americano ndo possuia saidas de emergéncia, contava apenas com a saida dos artistas e uma
area de escape para o publico, a qual estava fechada com grades de ferro. Além disso, a
coberturaera feita de tecido de algod&o revestido de parafina, um material altamente
inflamavel, que contribuiu para que fogo se alastrasse rapidamente (O GLOBO, 2013)


https://pt.wikipedia.org/wiki/Algod%C3%A3o
https://pt.wikipedia.org/wiki/Parafina

22

F|ura 2 Bombelros e voluntarios trabalham nos escombros do Gran Circo Norte-Americano
. — ._“' iy

Fonte: Peter (1961)

2.1.1.2Edificio Andraus

Localizado na Avenida Sdo Jodo, em Séo Paulo, o Edificio Andraus, foi palco de um
grande incéndio que ocorreu no dia 24 de fevereiro de 1972, com mais de 25 andares s6 ndo
fez mais vitimas por possuir um heliporto, de onde foram resgatadas quase 500 pessoas. Além
das lojas de departamentos, o prédio era ocupado por empresas como a Petrobras e a
Companhia Adriatica de Seguros (NASCIMENTO, 2008).

A tragédia ocorreu devido a uma sobrecarga no sistema elétrico do segundo
pavimento, a qual ja havia recebido alerta pela companhia de luz da cidade. No pavimento
havia um luminoso, que fez com que o fogo rapidamente se alastrasse, consumindo o prédio
por completo. Em 15 minutos, os seis primeiros andares foram tomados pelo fogo e no total
foram 16 mortes e 330 feridos. Na época, esse incéndio foi aprimeira grande tragedia
transmitida ao vivo pela televisdo brasileira, e as cenas horriveis de pessoas se jogando das
janelas do edificio chocaram o Brasil e 0 mundo (NASCIMENTO, 2008).
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Figura 3: Incéndio no Edificio Andraus

e

Fonte: Arquivo/Estadéo (2016)

2.1.1.3Edificio Joelma

A obra concluida em 1972 foi imediatamente alugada para o Banco Crefisul, o
incéndio no Edificio Joelma, em Séo Paulo, ocorreu em 1 de fevereiro de 1974, onde o foco
principal foi um curto-circuito, provocado pela manha chuvosa, em um aparelho de ar
acondicionado no 12° andar. Segundo Nascimento (2012), as salas e escritorios do Joelma
eram configurados por divisorias, com moveis de madeira, pisosem carpete, cortinas de

tecido e forro interno de fibra sintética, condi¢des que contribuiram muito para o alastramento


https://pt.wikipedia.org/wiki/1_de_fevereiro
https://pt.wikipedia.org/wiki/1974
https://pt.wikipedia.org/wiki/Curto-circuito
https://pt.wikipedia.org/wiki/Ar_condicionado
https://pt.wikipedia.org/wiki/Ar_condicionado
https://pt.wikipedia.org/wiki/Madeira
https://pt.wikipedia.org/wiki/Carpete
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e a situacdo incontrolavel das chamas.

Segundo o autor, minutos ap6s o curto-circuito, era impossivel descer as escadas,
localizadas no centro dos pavimentos a qual ndo contavam com paredes ou portas corta fogo.
Os corredores eram completamente estreitos, o que impossibilitava a passagem de um grande
namero de pessoas. Com a falta de escadas e saidas de emergéncias, muitas pessoas optaram
pelos elevadores, que por sua vez também ndo era elevador de emergéncia, e logo deixaram

de funcionar. Esse incéndio causou 188 mortes e deixou 300 pessoas feridas.

Figura 4: Edificio Joelma

2.1.1.4Boate Kiss

A tragédia que ocorreu na Boate Kiss matou 242 pessoas e deixou outras 680 feridas,
isso aconteceu na cidade de Santa Maria, no Rio Grande do Sul. O incéndio ocorreu na


https://pt.wikipedia.org/wiki/Escada
https://pt.wikipedia.org/wiki/Santa_Maria_(Rio_Grande_do_Sul)
https://pt.wikipedia.org/wiki/Rio_Grande_do_Sul
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madrugada do dia 27 de janeiro de 2013 e foi causado por um sinalizador disparado no palco
em direcdo ao teto, por um integrante da banda que se apresentava no local (RIO GRANDE
DO SUL, 2013a).

A festa foi organizada por estudantes da Universidade Federal de Santa Maria -
UFSM, o que gerou grande comocdo no Brasil, pela grande quantidade de jovens. Duas
bandas estavam programadas para se apresentarem a noite, estimou-se que aproximadamente
mil pessoas estavam na boate. Por volta das 2h30min de 27 de janeiro, durante a apresentacéo
da banda Gurizada Fandangueira, um sinalizador foi utilizado pelo vocalista. O sinalizador
soltou faiscas que atingiram o teto, e comecou o incéndio, o teto era com espuma de
isolamento acustico, que ndo tinha protecdo contrafogo. Algumas pessoas tentaram apagar as
chamas com agua e extintores, mas ndo conseguiram, e em pouquissimos minutos, uma
fumaca espessa se espalhou por toda a boate (PORTAL G1, 2013b).

No inicio do incéndio, ndo houve comunicacdo entre 0s segurancas, sendo assim, 0s
que eram responsaveis pelas portas impediram a saida dos jovens. Entdo, muitas vitimas
tentaram sair pelo banheiro, achando ser saidas de emergéncias, algo que nédo existia na boate,
em consequéncia disso, 90% dos corpos queimados estavam nos banheiros (RIO GRANDE
DO SUL, 2013b).

Figura 5: Boate Kiss apds incéndio



https://pt.wikipedia.org/wiki/27_de_janeiro
https://pt.wikipedia.org/wiki/2013
https://pt.wikipedia.org/wiki/Isolamento_sonoro
https://pt.wikipedia.org/wiki/Isolamento_sonoro
https://pt.wikipedia.org/wiki/Extintor
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2.1.1.5Porto de Santos

Esse incéndio mobilizou diversas equipes do Corpo de Bombeiros de Santos, no

litoral de S&o Paulo, na madrugada do dia 14 de julho de 2016, o fogo iniciou em uma das
esteiras da empresa Rumo Logistica, que atua no Porto de Santos. Ocorreu uma explos&o,
seguida de um incéndio, provocando uma grande nuvem toxica no terminal de cargas.
Dezenas de pessoas precisaram ser hospitalizadas por inalarem a fumaga, porém, ndo houve
vitimas fatais (PORTAL G1, 2016a).
O vazamento de gas no terminal que armazena contéineres de refrigeracdo foi por volta das 3
horas da tarde. Uma cortina de fumaca se formou e se alastrou pelo distrito de Vicente de
Carvalho. Segundo a assessoria do terminal, o acidente aconteceu porgque a agua da chuva
entrou em um contéiner que armazena um tipo de cloro e provocou uma reacdo quimica
(PORTAL G1, 2016b).

Figura 6: Incéndio atingiu esteira de empresa do Porto

Fonte: PORTAL G1(2016c)


http://g1.globo.com/sp/santos-regiao/cidade/santos.html
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2.1.1.6 Vale Fertilizantes

Na tarde do dia 05 de janeiro de 2017 uma explosdo aconteceu na Vale Fertilizantes,
em Cubatdo (SP), as margens da Rodovia Cbnego Doménico Rangoni. De acordo com
informagdes iniciais, o incidente foi ocasionado por um incéndio iniciado em uma correia
transportadora. O incidente ocasionou o vazamento de nitrato de aménio e acido sulfurico na
atmosfera, produtos considerados altamente toxicos (PORTAL G1, 2017a).

A empresa contava com brigada de incéndio que orientou os funcionarios da Vale e
de empresas proximas a evacuarem o local, o que contribuiu para nenhum funcionério ferido,
o local ficou isolado e os brigadistas ajudaram a combater as chamas e 0 vazamento quimico
(PORTAL G1, 2017b).

Figura 7: Vale Fertilizantes

Fonte: Portal G1 (2017c)

Nesse contexto, pode-se perceber que apds muitas perdas as medidas de protecdo e
combate fossem tomadas e leva a repensar alguns aspectos. A imprudéncia e as mas
condigdes de seguranga ocasionam a morte de milhares de pessoas. Conforme os relatos, é
possivel verificar como era precéria a situacdo de seguranca, onde a maioria das mortes

ocorreu por falta de saidas de emergéncias, iluminagdes, sinalizacdo, controle de material de


http://g1.globo.com/sp/santos-regiao/cidade/cubatao.html
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acabamento, ou até mesmo brigadistas. O incéndio da Boate Kiss foi o divisor de aguas, e
motivo de um debate mais aprofundado no Brasil sobre a seguranga contra incéndio em
ambientes fechados e com concentracdo de pessoas. Foi a partir dessa tragédia que o PSCIP
passou a ser exigido, fiscalizado e validado.

No Parana, fiscalizacdes, revisdes de normas e analise de projetos comegaram a valer
e a serem cobrados com maior eficicia, onde é possivel perceber que nas Gltimas tragédias
relatadas ndo ocorreram feridos, pois os locais estavam preparados para a situacdo, o que

evitou que passe de catastrofe para tragédia.

2.1.2 Fogo e Incéndio

Para Martins (2010) o fogo € a oxidacdo de um material liberando calor, luz e
reacOes tais como, o didxido de carbono e a 4gua. A cor da chama e sua intensidade podem
varias dependendo das substancias presentes. Podendo resultar em incéndio que tem o
potencial para causar danos fisicos quando alastrado, 0 mais comum.

Sabe-se que o incéndio é consequéncia da propagacdo de forma descontrolada do
fogo, o que segundo Luz Neto (1995, p. 29 apud FREIRE 2009), o elemento determinante
para o incéndio, o fogo, consiste em uma reacdo quimica peculiar chamada combustdo, que
depende da existéncia simultanea de trés vértices de um triangulo tedrico sendo: o
combustivel que serve de campo de propagacdo do fogo (madeira, papel, 6leo, gases, entre
outros); o comburente que é o elemento que ativa, da vida e intensifica o fogo (oxigénio é o
mais comum); e o calor que é o elemento que serve para dar inicio ao fogo, que mantém e
incentiva a propagacao.

Para utilizacdo benéfica do fogo é necessario que o0 homem consiga manté-lo sobre
controle, e uma forma de controle é a protecdo contra incéndios que é dividida em prevencéo
e extincdo. A prevencdo é o conjunto de normas e ac¢des adotadas na luta contra o fogo de
forma a eliminar as possibilidades de sua ocorréncia, ja a extingdo visa eliminar o fogo por
diversos processos, usando taticamente 0s equipamentos de combate ao fogo
(STOCKMANN, 2012).
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2.1.2.1Combustao

Combustdo é uma reacdo quimica de oxidagdo, que produz calor, fogo, fumaca e
gases. Sa0 necessarios quatro elementos, para que haja combustéo: calor, a energia que eleva
a temperatura de um material; combustivel, ou seja, 0 material que ira queimar, alimentando
a combustdo, causando o alastramento do fogo; comburente, este que ird liberar a combustéo,
normalmente o oxigénio; e a reacdo em cadeia, que ocorre quando o fogo se auto alimenta,
mantendo o processo de combustdo (RIO DE JANEIRO, 2008b).

De acordo com o Cdédigo de Prevencdo apresentado por Rio de Janeiro (2008c) o
processo pode ser dividido em:

a) Combustdo Lenta: Ocorre quando a oxidacdo de uma substancia ndo provoca
liberacdo de luz nem aumento de temperatura.

b) Combustéo Viva: Ocorre quando essa reacao libera energia luminosa e calor sem
aumentar a pressdo no ambiente.

c) Combustdo Muito Viva: Ocorre quando a reacdo quimica de oxidacao libera
energia e calor em uma velocidade muito rapida com elevado aumento de pressdo no
ambiente.

Martins (2010) explica que o fogo iniciara e ir& durar se houver suprimento continuo
de um combustivel, de calor ou de um comburente. A fonte necessaria para iniciar o fogo
pode ser um fosforo, faisca ou raio, sendo que a combustdo pode ser lenta, viva, muito viva ou

instantanea e, vai apresentando maior velocidade.

2.1.2.2Classes de incéndio

De acordo com Costa (2015), para obter maior eficacia nas agdes contra incéndio
deve-se classificar a sua tipologia de acordo com o material combustivel nele envolvido. Essa
classificacdo foi elaborada pela NFPA (National Fire Protection Association), uma
associagdo norte-americana, que determinou:

a) Classe A: divisdo para elementos sélidos, como, tecido, papel, algodao, borracha e
madeira. Esse tipo de incéndio tem como caracteristica deixar residuos como, carvao e cinza.
Incéndios dessa classe devem ser combatidos com extintores a base de &gua, que tem
capacidade de resfriar o ambiente, ou a espuma;

b) Classe B: incéndios em liquidos, gases inflamaveis e/ou sélidos que se liquefazem.
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Um exemplo sdo materiais como, gasolina, 6leo, querosene, parafina, tintas, graxas e GLP.
Em incéndios causados por esse tipo de produto é recomendado aplicar os extintores de p6
quimico e gas carbonico;

c) Classe C:incéndios elétricos energizados é o caso de maquinas elétricas,
transformadores, geradores, motores, computadores, quadros de forca e cabos. Para combate a
esse tipo de incéndio, é ideal 0 uso de extintores de p6 quimico ou gases;

d) Classe D: fogos de artificio, onde o combate a esse tipo de incéndio deve ser feito
com extintores com p6 quimico especial, adequado para cada tipo de metal o qual €
composto;

e) Classe K: incéndios em gorduras, e normalmente ocorrem em equipamentos como,
fritadeiras, grelhas, assadeiras e frigideiras. O combate mais indicado é com extintores a base
de solucdo especial de acetato de potassio diluida em agua.

N&o existem normas técnicas publicadas para extintores da Classe D (metais
piroféricos) e Classe K (6leos e gorduras) no Brasil, onde atualmente sdo adotadas normas
internacionais (COSTA, 2015).

2.1.2.3Proporgéo e propagacao de incéndios

O Corpo de Bombeiro Militar do estado do Rio de Janeiro, (2008d) afirma que o0s
incéndios sdo classificados devido as suas propor¢des, sendo:

a) Pequeno: exigem emprego de pessoal e material especializado, sendo extinto com
facilidade e sem apresentar perigo iminente de propagacao;

b)Médio: a area atingida e a sua intensidade exigem a utilizacdo de meios e materiais
equivalentes a um socorro bésico de incéndio, apresentando perigo iminente de propagacéo;

c)Grande: incéndio cujas proporcdes apresentam uma propagacdo crescente,
necessitando do emprego efetivo de mais de um socorro basico para a sua extingao;

d)Extraordinario: incéndio oriundo de abalos sismicos, vulcbes, bombardeios e
similares, abrangendo quarteirfes. Necessitando para a sua extingdo do emprego de varios
socorros de Grupamento de Bombeiros e apoio do Sistema de Defesa Civil.

O incéndio se propaga em virtude da transmissao do calor liberado pelo mesmo, para
outra parte do combustivel ainda ndo incendiado, ou até mesmo para outro corpo combustivel

distante, também nao incendiado. Isto podera ocorrer sob trés formas:



31

I.Conducéo: o calor € transferido de molécula a molécula de um ponto para o outro
de forma continua, sem que haja o transporte de matéria.

I1.Convecgdo: é a transferéncia de calor de uma regido para outra através do
transporte de matéria (ar ou fumaca). Ocorre em decorréncia a diferenca de densidade do ar,
este é 0 processo pelo qual o calor se propaga em edificios.

Ill.Irradiacdo: Através de ondas eletromagnéticas o calor é transferido, nessa
propagacdo ndo ha transporte de matéria (RIO DE JANEIRO, 2008e).

2.1.2.4Causas de incéndios

O Corpo de Bombeiro Militar do estado do Rio de Janeiro, (2008f) salienta que € de extrema
importancia para a corporacdo saber a origem dos incéndios, seja para fins legais, estatisticos
ou prevencionistas. Além disso, um incéndio pode iniciar por causas naturais, um raio, por
exemplo, ou artificiais, que podem ser acidentais ou propositais. A causa acidental é
proveniente do descuido do homem que ndo tem intencédo de causar o acidente e a proposital é

quando o incéndio é provocado por alguém de forma criminosa.

2.1.2.5Importancia da prevencao

A prevencdo trata de medidas ou estratégias que possam minimizar ou evitar
incidentes, eliminando os fatores de riscos. A prevencao € de grande importancia, pois garante
a seguranca da populacéo no interior da edificacéo, prevenindo a propagagdo, minimizando os
danos materiais. Isso ocorre devido ao controle de materiais combustiveis contidos na
edificacdo, compartimentagcdo dos edificios e resisténcia ao fogo dos elementos de
compartimentacdo (FREIRE, 2009).

Conforme Teixeira (2013) o desenvolvimento das atividades inerentes & seguranga
contra incéndio envolve inUmeras pessoas em diversos paises. A ciéncia e tecnologia
desenvolvida na area de seguranca contra incéndio evoluem rapidamente com ajuda de
laboratdrios de pesquisa, e desenvolvimento de produtos e servicos para 0 combate as chamas.
A exigéncia de novos materiais resistentes ao fogo, devidamente testados e analisados antes
do uso e aplicacdo nas edificagdes, trata-se de uma necessidade para evitar catdstrofes. Para

acompanhar o avango dos materiais e produtos, a legislacdo e os cddigos de seguranca sdo
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alterados constantemente, e sdo substituidos por versdes mais completas para protecdo
principalmente dos usuérios das edificagdes.

2.1.3 Métodos de extin¢do

Costa (2015) explica que a extincdo de um incéndio corresponde sempre em eliminar
ou neutralizar pelo menos um dos elementos essenciais da combustdo representados pelo
tetraedro do fogo.

a) Resfriamento: método mais utilizado, o qual consiste em jogar 4gua no local do
incéndio até que o fogo cesse, eliminando o componente calor do triangulo do fogo.

b) Abafamento: baseia-se na eliminacdo ou diminui¢do do oxigénio, pela aplicacao
de um agente extintor, que deslocaré o ar da superficie do material em combustao.

c) Isolamento: consiste na reducdo ou separagdo do campo de propagacdo do fogo e
a fonte de energia.

d) Extincdo Quimica: é a acdo sobre a reacdo quimica da combustdo com a aplicacédo
de agentes extintores que interferem com alguns radicais livres, provocando a quebra da
reacdo quimica.

e) Diluicdo: método de extincdo de incéndio que consiste na diluicdo do
combustivel, sendo aplicavel em liquidos inflamaveis sollveis em agua, e incéndios de

pequenas proporcdes do tipo poca.

2.1.4 Codigo de Seguranca contra Incéndio e Panico — CSCIP

De acordo com Freire (2009) existe um conjunto de medidas de seguranca contra
incéndio que visa reduzir riscos de incéndio, garantir a seguranca e facilitar a intervencao dos
bombeiros através de Decretos Leis, Portarias e Resolucdes. E possivel observar que todas as
sucessOes de ocorréncias de incéndio desencadeou a evolugdo da seguranca contra incéndio
como uma necessidade, porém, ndo se trata somente de alteragdes nas leis, é preciso ainda,
um novo olhar para essa questdo, principalmente uma mudanca significativa no contexto do
coletivo, em relacdo a prevencao.

Teixeira (2013) traz que no Parand as legislacGes referentes a Prevencgdo de Incéndios

sdo recentes, sendo as mais antigas posteriores a 1976, ap6s os grandes sinistros registrados
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no Brasil. Em 2001 foi langado o CPI, que permaneceu vigente por 10 anos, apesar de muito
criticado, trouxe grande evolugdo na prevencdo de Incéndios no Estado. No final de 2011,
apos trabalho de estudo e aprimoramento do CB, passou a vigorar em janeiro de 2012 o0 novo
CSCIP do Estado do Parana. O Codigo ndo foi considerado apenas uma atualizacdo do
manual anterior, mas sim, uma mudanca conceitual na forma de como era vista a prevencao.
O novo Cadigo, subdivididos em 40 NPT’s, estabeleceu novos conceitos, preservando aqueles
ja consolidados.

O autor supracitado ainda estabelece que essas modificacdes ndo pararam por ai, onde
em outubro de 2014 fez-se necessario revisar algumas NPT’s, 0 que se repetiu em 2015, onde
além da revisdo houve a implantacdo da NPT 041 e no ano de 2016 novas revisdes foram
realizadas. A Tabela 1 apresenta as 41 NPTs, onde cada norma apresenta um conteudo
especifico, inovando desde o sistema de atendimento a adocdo de novos procedimentos
administrativos informatizados e gerenciais, até as medidas protetivas para edificagdes ja

existentes e com valor cultural.

Tabela 1: Normas de Procedimentos Técnicos

N° DA NPT NOMENCLATURA DA NPT
001 Processos administrativos
002 Adaptacéo as normas de seguranga contra incéndio - edificacdes existentes e antigas
003 Terminologia de seguranca contra incéndio
004 Simbolos Gréficos para Projeto de Seguranca Contra Incéndio
005 Seguranga contra Incéndio — Urbanistica
006 Acesso de viatura na edificagdo e areas de risco
007 Separacdo entre edifica¢des (Isolamento de risco)
008 Resisténcia ao fogo dos elementos de construcdo
009 Compartimentacdo Horizontal e Compartimentagdo Vertical
010 Controle de materiais de acabamento e de revestimento
011 Saidas de Emergéncia
012 Centros esportivos e de exibicdo - requisitos de seguranga contra incéndio
013 Pressurizacdo de escada de seguranca
014 Carga de incéndio nas edificacOes e areas de risco
015 Controle de fumaga
016 Plano de emergéncia contra incéndio
017 Brigada de incéndio
018 lluminacéo de Emergéncia
019 Sistema de detecgdo e alarme de incéndio
020 Sinalizagdo de Emergéncia
021 Sistema de protecdo por extintores de incéndio
022 Sistemas de hidrantes e de mangotinhos para combate a incéndio
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Tabela 1 (continuacao): Normas de Procedimentos Técnicos

023 Sistema de chuveiros automaticos

024 Sistema de chuveiros automaticos para areas de dep6sitos

025 Seguranca contra incéndio para liquidos combustiveis e inflamaveis

026 Sistema fixo de gases para combate a incéndio

027 Unidades de Armazenamento e Beneficiamento de Produtos Agricolas e Insumos
028 Manipulacdo, armazenamento, comercializagao e utilizagdo GLP

029 Comercializagdo, distribuicéo e utilizagdo de gas natural

030 Fogos de Artificio

031 Seguranga Contra Incéndio para Heliponto e Heliporto

032 Produtos perigosos em edificacdes e areas de risco

033 Cobertura de sapé, piacava e similares

034 Hidrante Urbano

035 Tanel rodoviario

036 Patio de Contéiner

037 Subestacdo elétrica

038 Seguranca contra incéndio em cozinha profissional

039 Estabelecimentos destinados a restri¢do de liberdade

040 Edifica¢Bes historicas, museus e instituicdes culturais com acervos museolégicos
041 Regularizacdo de eventos

Fonte: CSCIP/PR (2016)

Atualmente, 0 CB/PR dispde de um CSCIP inovador onde a maior mudanca é que

ndo se prevé apenas a aprovacdo de um projeto de prevencdo de incéndios, mas sim um

planejamento total da edificacdo, tanto na sua construcdo, quanto na utilizacdo, sendo

responsabilidade de todos os envolvidos como, construtor, projetista e usuarios, a seguranca

da edificacdo e seus usuarios. Outro avanco engloba a elaboracdo de normas e leis que

obrigam a aprovacao de projetos de protecdo contra incéndios, instalacdo dos equipamentos,

testes e manutencdo adequados, além da formacdo, treinamento e exercicios praticos de
brigadas de incéndio (TEIXEIRA, 2013).

2.1.5 Classificagéo de uma edificagdo

Conforme Parana (2015a) e apresentado nas Figuras 8, 9 e ANEXO A as edificagdes

e areas de risco séo classificadas conforme segue:

a)Quanto a altura

b)Quanto a carga de incéndio

c)Quanto a ocupacao
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Figura 8: Classificacdo quanto a altura

D T

1 Edificagcdo Térrea Um pavimento

| Edificag&o Baixa H<6,00 m

]| Edificacao de Baixa-Meédia Altura 6,00m<H<12,00 m
v Edificagdo de Média Altura 12,00 m<H<23,00 m
v Edificagdo Mediamente Alta 23,00m<H< 30,00 m
Vi Edificacao Alta Acima de 30,00 m

Fonte: CSCIP/PR (2015)

Figura 9: Classificacdo quanto ao risco

Carga de incéndio MJ/m?

Leve até 300MJ/m?
Moderado Acima de 300 até 1.200MJ/m?
Elevado Acima de 1.200MJ/m?2

Fonte: CSCIP/PR (2015)

2.1.6 Medidas de protecgéo e prevencéo

De acordo com Santos (2010) as medidas de protecdo contra incéndio sdo aquelas
destinadas a proteger a vida humana e os bens materiais do incéndio, e sdo necessarias caso as
medidas de prevencgdo, venham a falhar. Para Freire (2009) as medidas de protecdo contra
incéndio podem ser divididas em duas categorias: passivas e ativas. Vale ressaltar que 0s
projetos necessitam ser analisados sob 0s aspectos de protegdo passiva ou preventiva, e de
protecgdo ativa ou de combate.

Freire (2009) classifica a protecdo passiva como a medida que envolve todas as
formas de protecédo consideradas no projeto arquiteténico, buscando o ndo surgimento, ou, a
propagacdo de incéndio. Essas medidas sdo tomadas na fase de projeto, através da localizacéo
adequada dos equipamentos, compartimentagdo, escadas, controle de material de acabamento
e revestimento — CMAR, nos elementos estruturais, entre outros. Ja a protecdo ativa é a que
envolve todas as formas de deteccdo, de alarme e de combate ao fogo para extingcdo do
incéndio, essas acOes sdo executadas por sensores, detectores, extintores, hidrante e chuveiros

automaticos, entre outros.
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Segundo Parana (2015b), através do CSCIP, as medidas de seguranca contra incéndio
€ 0 conjunto de dispositivos, ou sistemas, a serem instalados nas edificacGes e areas de risco,
necessarios para evitar o surgimento de um incéndio, limitar sua propagacao, possibilitar sua

extincao e ainda propiciar a protecéo a vida, ao meio ambiente e ao patriménio.

2.1.6.1Acesso de viatura na edificacao

O acesso de viaturas nas edificacbes tem como objetivo prescrever as condigOes
minimas para o acesso de viaturas de bombeiros nas edificagcdes e areas de risco, visando o
emprego operacional do Corpo de Bombeiros, atendendo ao previsto na NPT 006
(TEIXEIRA, 2013).

A NPT 006 define que as vias de acesso devem ter largura minima de 6,00 metros,
altura livre minima de 4,50 metros, suportar viaturas de 25 toneladas, distribuidas em dois
eixos e, ainda, quando for maior que 45 metros devem possuir retornos em formatos de Y e T,
conforme representado nas Figuras 10, 11e 12 (PARANA, 2014a).

Figura 10: Largura minima da via de acesso

VIA DE ACESSO
Suportar viaturas
de 25.000 kg em
dois eixos

Passeio

Fonte: CSCIP/PR - NPT 006 (2014)



Figura 11: Largura e altura minima do portdo de acesso

Fonte: CSCIP/PR - NPT 006 (2014)

Figura 12: Modelo de retorno

vucomg <‘:ﬁ

EDIFiCIO
Via de
de
,00m
\/
Saida Entrada

Fonte: CSCIP/PR - NPT 006 (2014)
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Na instrucdo técnica - IT 006, constituindo do Codigo apresentado por Séo Paulo
(2004) tem-se que esta medida de acesso de viatura nas edificacdes, se aplica em edificagdes
que tenham arruamento interno e que Seja necessario 0 acesso das viaturas, visando
disciplinar o seu emprego operacional na busca e salvamento de vitimas e no combate a

incéndio.

2.1.6.2Seguranca estrutural contra incéndio

Considerando que a temperatura ambiente a que a edificacdo é exposta, a seguranca
estrutural é considerada em funcéo dos esforgos atuantes, e observa-se que raramente ocorre
uma distribuicdo uniforme de temperaturas no elemento estrutural. Considerando a exposi¢do
da estrutura a uma temperatura elevada em fungdo de um incéndio deve-se observar a
seguranca da estrutura com relacdo a esta exposicdo, dessa maneira, deve-se considerar na
edificacdo o Tempo Requerido de Resisténcia ao Fogo (TRRF), que pode ser entendido como
0 tempo minimo que os elementos construtivos devem resistir a uma acdo térmica
padronizada, determinados atraves de ensaio laboratorial (SEITO, 2008).

Com relacdo a seguranca estrutural, na NPT 008, apresentada por Parand (2012a)
complementa 0 CSCIP e estabelece as condi¢cbes a serem atendidas pelos elementos
estruturais e de compartimentacdo que integram as edificacdes, quanto aos TRRF, para que,
em situacdo de incéndio, seja evitado o colapso estrutural por um tempo suficiente para
possibilitar o cumprimento dos objetivos descritos no CSCIP como, a evacuacdo da
edificacdo.

Segundo exposto na normativa de procedimento técnico, as estruturas devem atender
ao TRRF (resisténcia ao fogo) de 60 a 120 minutos, conforme o seu papel estrutural.
Conforme a normativa, as fundacfes devem ser executadas para suportar as cargas solicitadas
de acordo com normas em vigor, as alvenarias podem ser construidas de tijolos de barro,
tijolos ceramicos, blocos de concreto, ou de materiais equivalentes, devendo ser assentadas e
revestidas de argamassa, de acordo com as normas construtivas em vigor. E quanto as
instalacOes hidraulicas e elétricas, estas devem obedecer aos requisitos normativos especificos
da ABNT e das respectivas concessionarias (PARANA, 2012b).
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2.1.6.3Compartimentacéo vertical e horizontal

O alastramento do incéndio em uma edificacdo pode ser restrito se for subdividido
em compartimentos, separados entre si por paredes e/ou pisos de construcdo resistentes ao
fogo. O objetivo da compartimentacéo € prevenir, ou minimizar, a propagacao rapida do fogo,
0 que pode dificultar ou impedir a saida dos ocupantes de um prédio (SEITO, et al., 2008).

A compartimentacdo é uma técnica que consiste na interposicdo de elementos de
construcdo resistentes ao fogo, destinadas a isolar partes da edificacdo, de modo a evitar e/ou
minimizar a propagacdo do fogo, para as demais partes da edificacdo. Além disso, pode ser
dividida em horizontal (Figura 13), evitando sua propagacdo no plano, e vertical (Figura 14),
que é a separacdo de pavimentos, onde se evita que o incéndio se alastre de um pavimento ao
outro (SEITO, et al., 2008).

Figura 13: Compartimentacgdo horizontal

Compartimentacdao
beiral

Compartimenta¢ao —
telhado

Fonte: Parana (2014b)
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Figura 14: Compartimentagao vertical
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Fonte: Parana (2014c)

Segundo a NPT 009, elemento corta-fogo € aquele que apresenta, por um periodo
determinado de tempo, resisténcia, estanqueidade e isolamento térmico. J& elemento para-
chamas é aquele que apresenta apenas resisténcia e estanqueidade. Assim, a
compartimentacdo horizontal vedada por itens corta fogo sendo, portas, paredes (Figura 15),
vedadores, registros, selos e cortinas, as paredes devem ser corta-fogo e transpassar 1,00
metro acima do telhado quando o mesmo for de materiais combustiveis. No entanto, a
compartimentacdo vertical é constituida de elementos como: entrepisos, enclausuramento,
elementos construtivos (Figura 16), entre outros (PARANA, 2014d).

Figura 15: Compartimentacdo horizontal através de paredes

Fonte: Parana (2014e)
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Figura 16: Compartimentacdo vertical através de piso

Fonte: Parana (2014f)

2.1.6.4Controle de Materiais de Acabamento e Revestimento

O CMAR empregado nas edificacOes se destina a estabelecer padrbes para 0 ndo
surgimento de condicdes propicias do crescimento e da propagacao de incéndios, bem como
da geracdo de fumaga. Essa medida protetiva é exigida de acordo com a ocupacdo da
edificacdo, sendo necessario informar em projeto o CMAR, do teto, parede, pisos e coberturas
(Figura 17). A classificacdo é feita em laboratorio, onde o proprietario deve recolher uma
amostra do material a ser utilizado e enviar para analise, porém, os materiais mais comuns
como, alvenaria, madeiras, cerdmica, telhas e gessos, ja possuem classificacdes genéricas. A
NPT 010 dispbe de uma tabela que auxilia na classificacdo desses itens, de acordo com a
ocupacio (PARANA, 2014g).



42

Figura 17: Controle de Materiais de Acabamento e Revestimento
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Fonte: Parana (2014h)

2.1.6.5Saidas de Emergéncia

De acordo com a NPT 003 as saidas de emergéncia, rota de saida ou saida sao:

Caminho continuo, devidamente protegido e sinalizado, proporcionado por portas,
corredores, “halls”, passagens externas, balcdes, vestibulos, escadas, rampas,
conexdes entre tlneis paralelos ou outros dispositivos de saida, ou combinagdes
desses, a ser percorrido pelo usuario em caso de emergéncia, de qualquer ponto da
edificacdo, recinto de evento ou tanel, até atingir a via publica ou espaco aberto
(4rea de reflgio), com garantia de integridade fisica (PARANA - NPT 003, 2014, p.
40 e 41).

A construcdo do sistema de saidas de emergéncia deve estar em condicBes de dar
conforto minimo e seguranca ao usuario e € peca fundamental no sucesso da retirada de
pessoas de locais sinistrados. O movimento de pessoas € um processo importante em cada
tipo de edificacdo, onde a evacuacdo de emergéncia € um assunto especial, pois trata da
movimentacao de pessoas desesperadas, em um curto espaco de tempo (SEITO, et al., 2008).

As saidas de emergéncias podem ser compostas por portas, escadas, rampas e
descargas, e devem ser dimensionadas com base na NPT 011 e conforme classificacdo quanto
a ocupacdo e numero de ocupantes. A largura minima para acessos, rampas ou escadas € de
1,20m, sendo que para as saidas principais, quando a populacdo for superior a 50 pessoas, a
porta deve abrir no sentido da rota de fuga e quando a populagdo passar de 200 pessoas deve
haver barra antipanico (PARANA, 2016a).

Conforme a normativa, nas escadas deve haver corriméos e guarda corpos, com alturas

conforme exposto na Figura 18. Os degraus devem respeitar a formula de Blondel, onde 63 <
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2+h+b < 64, alem disso, os patamares devem possuir no minimo 0,80m, ser disposto
sempre que houver mudanga de direcdo, e a altura a ser suprida for maior que 3,7m. As
rampas ndo devem ter inclinacdo superior a 8,33%, visando que um cadeirante possa ter
acesso de forma tranquila (PARANA, 2016b).

Figura 18: Corrimaos e guarda corpos

Min. 40 mm 'r ] I
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Fonte: Parana (2016c)

As saidas de emergéncia sdo dimensionadas em funcdo da populacéo da edificacdo. A
populacdo de cada pavimento da edificacdo é calculada pelos coeficientes da Figura 19 na
NPT-011, considerando sua ocupacio (PARANA, 2016d).
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Figura 19: Dados para o dimensionamento das saidas de emergéncia
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2.1.6.6Brigada de Incéndio

Um dos maiores problemas era combater a incéndios que atingiam proporcdes
devastadoras e destruiam tudo o que encontravam pela frente. Com o avanco das legislagdes,
observa-se que iniciou uma melhor organizacdo para prevenir e combater esses incéndios,
surgindo assim, as primeiras equipes de combate ao fogo, que mais tarde foram denominadas
“Brigadas de Combate a Incéndios” (SEITO, et al., 2008).
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S&o denominados brigadistas pessoas que receberam um treinamento sobre como
agir em caso de incéndio. Esse treinamento consiste em orientar essas pessoas a utilizacdo e
manipulacdo das medidas preventivas existente na edificacdo, ajudando na evacuacdo, e no
ato de tranquilizar os ocupantes. A NPT 017 determina o célculo que caracteriza quantas
pessoas deverdo realizar o curso de brigadista, sendo que a quantidade de brigadistas é dada
em funcdo da classificacdo do risco da edificacdo e do nimero de ocupantes. O curso é
dividido em bésico, intermediario e avancado, com diferente carga horaria (PARANA,
2016f).

Os brigadistas, conforme Seito, et al. (2008), podem ser divididos ainda em trés
grupos:

a)Brigadas de incéndios: pessoas destinadas a combater o incéndio nas edificacdes,
podendo ser composta por funcionarios, segurancas, entre outros;

b) Brigadas de abandono: pessoas que devem fazer a retirada da populacéo do local,
e necessitam de treinamento especifico;

c)Brigadas de emergéncias: € a juncdo da brigada de incéndio e de abandono, e séo
responsaveis por sinistros e riscos de locais especificos tais como, inundacgdes, vazamentos de
produtos perigosos, vazamentos de fornos, entre outros.

A composicao da brigada de incéndio de cada pavimento, compartimento ou setor é
determinada pelo (ANEXO B), que leva em conta a populacdo fixa, 0 grau de risco e 0s
grupos/divisdes de ocupacdo da planta. Quando em uma planta houver mais de um grupo de
ocupacdo, o nimero de brigadistas deve ser calculado levando-se em conta o grupo de
ocupacio de maior risco (PARANA, 2016g).

2.1.6.71luminacdo de Emergéncia

A falta de iluminacdo em casos de incéndio pode significar a diferenca entre a
evacuagdo ordenada e o caos, ou seja, a diferenca entre a vida e a morte. Esse sistema
complementa a viabilidade da saida dos ocupantes, essa viabilidade nas rotas de fuga é muito
importante, porém esse sistema ndo pode ser concebido de forma isolada dos demais sistemas
de seguranca (SEITO, et al., 2008).

Costa (2015) afirma que este sistema deve ser instalado em todas as circulagdes,
portas, escadas, rotas de fuga, entre outros, com o objetivo de clarear o ambiente quando a luz

acabar, para que o percurso de cada saida seja realizado com seguranca, evitando acidentes e



46

garantindo a evacuacdo de forma rapida e funcional, sendo obrigatério que as iluminacGes
tenham uma autonomia de 2 horas.

A instalacdo deve ser pensada pelo projetista, o qual devera locar iluminacGes em
cima das portas de acessos que funcionam como saida principal. Ressalta-se que todas as
portas que funcionam como saidas de emergéncia ndo deverdo estar obstruidas em nenhum
momento nos corredores, patamares de escada bem como, inicio de lances de escadas ou
rampas. Conforme a NPT 018, a distancia maxima permitida entre as iluminacGes é de 15
metros, e entre as iluminagdes e as paredes € de 7,5m, sendo que a intensidade da iluminacéo
deve ser de 3 lux para locais planos e 5 lux para locais com desniveis ou obstaculos
(PARANA, 2014i).

2.1.6.8Alarme e Detecgéo de Incéndio

Segundo Costa (2015), o alarme e deteccdo de incéndio é um ativador com
programacdo especifica na central, que permite simultaneamente a ativacdo de todos os
alarmes de abandono de uma area, ou de todo o prédio. A tecnologia dos sistemas de deteccao
e alarme de incéndio é uma das que mais tém evoluido dentro da area de seguranca contra
incéndios, devido a sua grande importancia na protecdo da vida humana e diminuicdo de
perdas materiais.

O projeto de sistemas de deteccdo e alarme de incéndio deve conter os elementos
necessarios ao seu completo entendimento, onde todo sistema deve ter duas fontes de
alimentacdo, a principal € a rede do sistema elétrico da edificacdo e a auxiliar é constituida
por baterias. Quando a fonte de alimentacdo auxiliar for constituida por bateria de
acumuladores, ou nobreak, esta deve ter autonomia minima de 24 horas em regime de
supervisdo, e quando a alimentacdo auxiliar for por gerador, também deve apresentar os
mesmos parametros de autonomia minima (PARANA, 2012c).

A central e o painel repetidor devem ser locados em éarea de facil acesso e de
vigilancia 24h, além disso, a distancia maxima entre os acionadores manuais é de 30m. Estes
devem ser instalados a uma altura entre 0,90m e 1,35m do piso, de forma embutida, e na cor
vermelha. Os acionadores e avisadores devem ser locados juntos, em locais com grandes
dimensdes, existe a possibilidade de dispor apenas os acionadores em todos 0s pontos, e 0S
avisadores apenas em pontos estratégicos, porém, se na edificacdo houver barulho de forma

intensa, é obrigatorio a locagio de avisadores sonoros e visuais (PARANA, 2012d).
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2.1.6.9Sinalizacdo de Emergéncia

A NPT 003 define sinalizacdo de emergéncia como o conjunto de sinais visuais que
indicam a existéncia, a localizacdo e os procedimentos referentes a saidas de emergéncia,
equipamentos de combate a incéndios e riscos (PARANA, 2014j).

De acordo com a NPT 020, a sinalizagdo de emergéncia tem como finalidade reduzir
0 risco de ocorréncia de incéndio, alertando para os riscos existentes e garantindo que sejam
adotadas acOes adequadas a situacdes de riscos, que orientem as a¢des de combate e facilitem
a localizacdo dos equipamentos e das rotas de saida para abandono seguro da edificacdo em
caso de incéndio (PARANA, 2014Kk).

A sinalizacdo de emergéncia faz uso de simbolos, mensagens e cores que devem ser
alocadas, convenientemente, no interior da edificacdo e areas de risco segundo os critérios da
NPT 004. A ABNT NBR 13434-1/2004 classifica a sinalizacdo como basica e complementar,
onde a sinalizacdo bésica € constituida por quatro categorias:

I. Sinalizacdo de Proibicao;
Il. Sinalizacdo de alerta;

I1l. Sinalizag&o de orientagéo e salvamento;

IV. Sinalizacdo de equipamento de combate e alarme.

E a sinalizagdo complementar é composta por faixas de cor ou mensagens, devendo
ser empregadas nas seguintes situacoes:

I. Indicacdo continuada de rotas de saida;
Il.Indicacdo de obstaculos e riscos de utilizacdo das rotas de saida como, pilares,
arestas de paredes, vigas, entre outros;

I1l.  Mensagens escritas especificas que acompanham a sinalizagdo basica, onde for
necessaria & complementagdo da mensagem dada pelo simbolo.

Com o sistema de sinalizacdo, qualquer pessoa, mesmo leiga no assunto, consegue
evacuar o local, ou até mesmo ajudar na extin¢do do incéndio, pois essas iluminac6es alem de
avisar quais os locais que podem gerar riscos, também avisam sobre 0s dispositivos existentes
para apagar tal incéndio (COSTA, 2015).

Os simbolos adotados por a NPT-020 para sinalizacdo de emergéncia sdo apresentados no
(ANEXO C), acompanhados de exemplos de aplicacio (PARANA, 2014l).
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2.1.6.10 Extintores de incéndio

Os extintores portateis fazem parte do sistema basico de protecdo, oferecendo
facilidade de uso, manejo e operagdo, além de combater a incéndios. A manutencdo e o
treinamento para o uso sdo extremamente fundamentais. Os principios de incéndio tém
origens diferentes, sendo assim, cada caso exige 0 uso de agentes extintores apropriados
(SEITO, et al., 2008).

Martins (2010) salienta que o sistema de protecdo por extintores € o meio mais
adequado para controlar um incéndio na sua fase inicial. A sua devida utilizagdo permite
atacar as chamas incipientes e controlar ou conter o seu desenvolvimento. Além disso, pode
salvar vidas, extinguir o fogo ou controla-lo até a chegada dos bombeiros, porém, devem ser
utilizados com a finalidade certa, por exemplo, 0 agente extintor &gua ndo pode ter contato
com material elétrico, ou seja, o incéndio ndo pode ser de origem elétrica. No caso de liquidos
combustiveis deve ter um cuidado especial com o uso da agua, sobretudo em jato, para evitar
dispersar o combustivel e propagar ainda mais o incéndio.

Todos o0s agentes extintores tém vantagens e inconvenientes para cada classe de fogo.
A escolha dos agentes a serem utilizados deve ser feita depois da analise completa dos
produtos, materiais e equipamentos a proteger, e local. Apresenta-se na Figura 20, um quadro
resumo dos agentes extintores e classes de fogo a que se aplicam (CARVALHO, 2015).

Figura 20: Agentes extintores consoantes a sua adequacdo a cada uma das classes de fogo

Classe de Agente extintor
fogo
y
Agua em : . . Pi Pos -
g Agua pulverizada Espuma Pé normal " A CO: Halons™
jato polivalente especiais
5 Nio Nio Nio Nio
A Bom Excelente Bom . Bom . . .
conveniente conveniente  conveniente  conveniente
o Nio .
Niio Aceitdvel . X Nio
B : i conveniente Bom Excelente Bom : Bom Bom
conveniente (solido) - conveniente
(Liguido)
. Mio . . Nio Nio -
C . Nio conveniente . Bom Bom . Aceitavel Bom
convenente convenente conveniente
D Inaceitivel Inaceitivel Inaceitdvel Inaceitdvel Inaceitivel Aceitdvel Inaceitdvel Inaceitivel

Fonte: Carvalho (2015)

A NPT 021 diz que deve ser instalado, pelo menos, um extintor de incéndio a ndo
mais de 5 m da entrada principal da edificagdo e das escadas nos demais pavimentos. Além
disso, cada pavimento deve possuir, no minimo, duas unidades extintoras, sendo uma para

incéndio classe A e outra para incéndio classe B e C, porém é permitida a instalacdo de duas



49

unidades extintoras iguais, de p6 ABC, ou apenas uma em pavimentos com menos de 100m?
(PARANA, 2014m).

2.1.6.11 Sistemas de Hidrantes

O sistema de hidrante é um sistema fixo de combate a incéndio que funciona sob
comando e libera 4gua sobre o foco de incéndio, em vazdo compativel ao risco do local que
visa proteger, de forma a extingui-lo e controla-lo, assim esse sistema possibilita que 0
incéndio seja combatido inicialmente pelos usuarios, antes mesmo da chegada do corpo de
bombeiros (SEITO, et al., 2008).

A norma define que hidrante € um dispositivo de tomada de agua, onde se conectam
mangueiras para combate ao fogo, onde o abastecimento de agua podera ser por gravidade ou
através de motobombas. As mangueiras além de tipos diferentes, também podem ter tamanhos
que diferem, podendo ser 60m ou 30m dependendo da localizacdo do hidrante, sendo externo
ou interno respectivamente, dividida em lances de 15 metros (PARANA, 2015c).

Martins (2010) afirma que os hidrantes podem ser divididos em dois tipos: oS
hidrantes urbanos instalados no exterior dos edificios, que servem exclusivamente para o
abastecimento das viaturas de bombeiros; e o0s hidrantes instalados no interior ou exterior dos
edificios, o que segundo Brentano (2016) é um sistema hidraulico de operacdo manual,
formados por uma rede de canalizacGes e abrigos, que contém tomadas de incéndios com uma
ou duas saidas de agua, valvulas de bloqueio, mangueiras, esguichos entre outros. Essas
tomadas de incéndio sdo formadas por valvulas angulares de 40 ou 65mm de didmetro
nominal, de acordo com a mangueira de hidrante, que deve ser flexivel e achatada com seus
respectivos adaptadores e tampdes.

A instalacdo deve ser de forma estratégica e que ndo atrapalhe a rota de fuga e,
preferencialmente, a 5 metros da porta. A NPT 022 deixa claro que o sistema de hidrante deve
atender todos os pontos da edificagdo, contando com o tamanho da mangueira e mais 10m de
esguicho. O atendimento do esguicho deve ser comprovado pelos calculos, que devem ser
realizados para especificacio do projeto de hidrantes (PARANA, 2015d).

Esse dimensionamento deve consistir na determinacdo do caminhamento das
tubulacdes, dos diametros dos acessorios e dos suportes necessarios, e suficientes para
garantir o funcionamento dos sistemas previstos nas tabelas da NPT 022 (ANEXO D). Para
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comprovacao, é necessaria uma planilha de calculo, a curva da bomba, curva do esguicho e o

projeto isométrico, para que fique claro todo o sistema (PARANA, 2015e).

2.1.7 Plano de Seguranca contra incéndio e panico

Freire (2009) define o PSCIP como o conjunto de documentos que fazem parte do
processo de prevencdo contra incéndio, e tem como objetivo amenizar os riscos de incéndio,
protegendo a vida e minimizando a propagagéo do fogo.

A NPT 003 salienta que o PSCIP é a documentacdo que contém os elementos
exigidos pelo CB/PMPR na apresentacdo das medidas de seguranca contra incéndio de uma
edificacdo e area de risco, que devem ser projetadas e avaliadas pelo setor de aprovacdo de
projetos do corpo de bombeiro. A prevencdo propriamente dita € o conjunto de exigéncias que
visam: evitar o incéndio; permitir o abandono seguro da edificacdo; dificultar a propagacéao do
fogo; dispor de meios de controle do incéndio, além de permitir o acesso do CB a edificacdo
(PARANA, 2014n).

O projeto de prevengdo de incéndio deve seguir exatamente o exposto na legislagéo
vigente e o CSCIP, deixa claro como as pranchas devem ser, quais simbolos devem ser
usados, e como tudo isso deve ser explicado ao Setor de Analise (PARANA, 2015f).

2.1.7.1Simbologia

A NPT 004, diz que os simbolos graficos (ANEXO E) de cada componente devem
constar nos projetos representados de forma padrdo. Estes s@o compostos por formas
geométricas, que sdo definidas de acordo com a categoria e também por um simbolo
suplementar, que quando locado dentro da forma geométrica define o significado do conjunto.
As dimensdes desses simbolos devem estar em escala, de forma a garantir a perfeita
visualizacio das informagdes inseridas (PARANA, 20140).

Todos os simbolos utilizados devem estar descritos em uma legenda na lateral do
projeto, para que o analista ou leitor do projeto consiga entender todas as informacdes de
forma clara. Além disso, pode-se também utilizar simbolos que ndo existem na NPT, porém,

estes obrigatoriamente devem estar na legenda (PARANA, 2014p).
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2.1.7.2Pranchas

As pranchas deverdo ser apresentadas impressas e com extensdo em PDF, com o
tamanho maximo de Al, obedecendo as escalas estabelecidas por normas, visando a perfeita
visualizagdo, além de obter o selo, conforme NPT 001 - Parte 2 (ANEXO F), e a simbologia
grafica, de acordo com a NPT 004. Os simbolos, as exigéncias e as medidas que sejam de
interesse do CB, deverdo ser representados na cor vermelha para facil visualizacéo
(PARANA, 2015g).

2.1.7.3Memoriais

Um projeto é composto por memarias, onde cada um devera explicar de forma clara
e objetiva todas as exigéncias adotadas em projeto, facilitando assim, o entendimento de
terceiros. E necesséario que sejam realizados os memoriais sobre as saidas de emergéncias,
carga de incéndio, dados da edificacdo, sistema fixo, calculos do sistema fixo, além de um
quadro resumo, onde devera conter todas as informacdes principais da edificacio (PARANA,
2015h).

Todos os memoriais devem identificar a obra em questao, o responsavel técnico - RT
e proprietario da obra, além dos dados principais como, CREA/CAU, endereco, CNPJ, CPF,
entre outros (PARANA, 2015h).
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3 CAPITULOS3

3.1 METODOLOGIA

3.1.1 Tipo de Pesquisa

Para o desenvolvimento deste trabalho foi adotada a abordagem qualitativa, que
segundo Menga (1986 apud Marconi e Lakatos, 2011) é o que € desenvolvido em uma
situacdo natural, € rico em dados descritivos, tem um plano aberto e flexivel, e focaliza a
realidade de forma complexa e contextualizada.

De acordo com Deslauriers (1991 apud Gerhardt e Silveira, 2009) a pesquisa
qualitativa ndo se prende em nimeros, mas sim no aprofundamento da compreensdo pelo
grupo. Esses pesquisadores buscam explicar o porqué das coisas, citando o que convém ser
feito, mas ndo quantificam valores. O objetivo da amostra € de produzir informacdes
aprofundadas e ilustrativas, sejam elas pequenas ou grandes, 0 que importa é que ela seja
capaz de produzir novas informac@es. Além disso, nela se pode empregar a pesquisa aplicada,
essa que gera conhecimento para uso pratico, objetivando solugdes de problemas.

O Método qualitativo traz varias técnicas diferentes, sendo assim, foi utilizada a
técnica de observacdo que visa explorar, descrever, compreender, identificar e generalizar.
Marconi e Lakatos (2011) trazem que a observacdo qualitativa se refere a uma técnica de
coleta de dados, que tem como objetivo explorar e descrever ambientes. Sendo assim, para
este trabalho foi necessario o procedimento de coleta de dados em campo, estudos de caso e
documental. Além disso, utilizou-se 0 método de comparacdo, ap6s todos 0s projetos
finalizados conforme aplicacdo da norma de cada ano, confrontando os resultados e, assim,
concluido o estudo apresentando os impactos gerados nas mudancas. Essa técnica consiste em
conhecer as situagdes e observar detalhes de sucessos e de interagdes.

E concluindo a descricdo metodoldgica, aplicou-se a pesquisa descritiva, que exige do
pesquisador uma serie de informacOes sobre as modificacbes da norma; e a pesquisa
explicativa, que visa explicar os fatores que contribuem para essas alteracdes, ou seja, foi
explicado como o CB adequou a cada ano o processo de aprovacdo de PSCIP, visando a
melhoria na seguranca. Conforme apontado por Gil (2007 apud Engel e Silveira, 2009), uma

pesquisa explicativa pode ser a continuacdo de outra descritiva, uma vez que a identificacéo
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de fatores que determinam um fendmeno exige que este esteja suficientemente descrito e
detalhado.

3.1.2 Local da Pesquisa

Este estudo foi realizado em uma edificagdo comercial, localizada na rua Rio Grande
do Sul esquina com a Duque de Caxias, no centro da cidade de Cascavel, Parana. A edificacdo
possui dezesseis salas comerciais com diferentes areas e ocupagdes, apresentando uma area
total de 4.113,20 m2, conforme ilustrado na Figura 21 e 22, e quadro de areas apresentado na
Tabela 2.

Figura 21: Planta baixa térreo
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Fonte: Autor (2017) Rua Rio Grande do Sul

Rua General Osorio



Figura 22: Planta baixa mezanino
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Fonte: Autor (2017) Rua Rio Grande do Sul
Tabela 2: tabela de areas
EDI FICACAO AREA UNITARIA AREA TOTAL
SALATIPO A 173,50 m? 694,00 m?
SALATIPOB 141,05 mz 141,05 m?
SALATIPOC 321,90 m? 321,90 m2
SALATIPOD 152,42 mz 152,42 m2
SALATIPO E 156,81 m2 784,05 m?
SALATIPOF 174,30 mz 522,90 m2
SALA TIPO G 48,90 m2 48,90 m2
ESTACIONAMENTO 1.447,98 m2 1.447,98 m2
TOTAL 4.113,20m?

Fonte: Autor (2017)

3.1.3 Levantamento de dados

54

Rua General Osorio

O trabalho foi desenvolvido em etapas conforme proposta do método de observacéao

de Marconi e Lakatos (2011). Primeiramente, a obra foi explorada, onde foi necessario ir até o

local, analisar as relacdes do local com o projeto existente, recolher as informacdes
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necessarias (medidas, ocupacdo de cada sala, layout de mdveis, equipamentos de combate a
incéndio j& existente, aberturas, escadas, areas). Ap0Os esse levantamento, os resultados
encontrados foram confrontados com o projeto arquitetbnico, buscando compatibilizar o

projeto com a edificacdo apos a execucgao.

3.1.4 Elaboracéo do projeto

Ap6s a compatibilizacdo de dados, elaborou-se o projeto onde se fez necessario a
compreensdo da obra e das normas do CB, e entdo a implantagdo no PSCIP de acordo com as
alteracdes de cada ano. A confrontacdo dos dados recolhidos e a implantacdo das exigéncias

foi realizada com uso do software AutoCad®.

3.1.5 Andlise de dados

As diferencas entre os projetos foram identificadas e, com a ajuda da revisao
bibliogréfica, realizou-se a comparagdo das alteracGes necessarias nos projetos elaborados de
acordo com o CPI de 2001 e CSCIP 2012, com suas devidas atualizagdes. Os dados foram
tabulados e apresentados em planilhas, que ilustraram as atualizacbes das normas para esse
tipo de edificacdo, permitindo a comparacdo e uma melhor visualizacdo das alteracbes em

projeto.



4 CAPITULO 4

4.1 CLASSIFICACAO DA EDIFICACAO

O projeto de prevencdo desenvolvido foi em um centro comercial, dividido em

dezesseis salas comerciais, com area de 4.113,20 m2. Em 2001, as obras eram classificadas

quanto a construcdo, ocupacao e altura de acordo com as Figuras 23, 24 e 25.

Figura 23: Classificacdo quanto a construcao e material

Art. 7° - Quanto a construgdo as edificagfes séo classificadas em:

I- combustiveis: edificagdes construidas total ou parcialmente em
madeira .

Il- resistentes ao fogo: edificagbes construidas com materiais que op8em
resisténcia ao fogo, tais como: ferro, alvenaria de tijolos e outros;

lll- incombustiveis: edificacoes construidas totalmente em concreto.
Art. 8° - Quanto ao material depositado em seu interior, as edificagbes
classificam-se em:

I- tipo 1 - edificagdes ocupadas para deposito ou utilizacdo de
materiais combustiveis:

| Il- tipo 2 - edificagbes comerciais e residenciais;
M- tpo3- ediicagoes ocupadas para deposito ou utlizacao de
materiais incombustiveis.
Fonte: Parana CPI (2001a)

Figura 24: Classificagdo quanto a altura

CONSIDERACOES

CLASSIFICACAO DAS Altura contada da soleira de entrada até o piso do
EDIFICACOES QUANTO A ALTURA | Ultimo pavimento, ndo consideradas ediculas no atico
destinadas & casas de maquinas e temagos
descobertos (H)

Altura contada entre o terreno circundante e o piso de

Edificagbes tmeas entrada, igual ou inferior a 1,00 m.
Edificagbes baixas *H<=6,00m
Edificagbes de média altura 6,00m<H<1200m
Edificagbes medianamente altas 12,00 m==H <= 30,00 m
tipo —1 H>30,00 m
Edificagdes dotadas de pavimentos recuados em
Edificagdes altas relagdo aos pavimentos inferiores, de tal forma que as

Tipo -2 escadas de bombeiros ndo possam atingi-las, ou

situadas em locais onde & impossivel o acesso de
viaturas de bombeiros, desde que sua altura seja
H=12,00 m.

Fonte: Parana CPI (2001b)



Figura 25: Classificacdo quanto a ocupacao
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Classe de | Classe de
DCUF’AQAD Risco Risco

(1) (2)
Casa de caldeiras RL
Casas comerciais - setor de vendas RL EM
Celuldide RL RM
Centrais telefdnicas ‘&) RE

entros de compras RL RM |

Ceras N RE
Centros esportivos e assemelhados RL RL
Centros de exposicies RM RM
Chapéus RL RE

Notas:

(1) Exposicéo, comércio, manuseio e fabricagao.

(2) Armazenagem e depdsitos
Fonte: Parana CPI (2001c)

A edificacdo estudada € classificada como um centro de compras, resistente ao fogo,

comercial, baixas, a casse de risco € 1 e de risco leve, esta edificacdo contara com saidas de

emergéncias, iluminacdo, sinalizacdo, hidrante e extintores. Em 2012 essas classificaces

foram revisadas e em 2014 e 2015 atualizadas, conforme exposto no ANEXO A e sofreram

algumas alteracdes, conforme Figuras 26, 27 e 28, exemplificadas no APENDICE Q.

Figura 26: Classificagéo guanto a ocupagéo

Habitag&o unifamiliar

Casas térreas ou assobradadas (isoladas e

nio isoladas) e condominios horizontais

A Residencial A-2 Habitagao multifamiliar Edificios de apartamento em geral
Pensionatos, internatos, alojamentos,
A-3 Habitagio coletiva mosteiros, conventos, residéncias geriatricas.
Capacidade maxima de 16 leitos
Hotéis, motéis, pensdes, hospedarias,
B-1 Hotel & assemelhado pousadas, albergues, casas de comodos,
Servigo de divisdo A-3 com mais de 16 leitos
B
Hospedagem Hotéis e assemelhados com cozinha propria
B-2 Hotel residencial nos apartamentos (incluem-se aparf-hotéis,
flats, hotéis residenciais)
Comércio com baixa : 1 .
C-1 carga de inoéndia Artigos de metal, Inuggtﬂ.ra:mgns hospitalares e
(até 300 MJim2)
c Comercial Comércio com média e Edificios de lojas de departamentos,
c-2 alta carga de inc&ndio magazines, armarinhos, galerias comerciais,
(acima de 300 MJ/m2) supermercados em geral, mercados e outros
c-3 Shopping centers Centro de compras em geral (shopping

Fonte: Parana CSCIP (2015)

centers)



Figura 27: Classificacdo quanto a altura

o | owemmgo | awa

1 Edificagdo Terrea Um pavimento

] Edificagao Baixa H < 6,00 m

] Edificacio de Baixa-Média Altura B,m<H<12,00m
L' Edificacio de Média Altura 1200 m=H =< 23,00 m
v Edificacio Mediamente Alta 2300 m=H= 30,00 m
Vi Edificagio Alta Acima de 30,00 m

Fonte: Parana CSCIP (2015)

Figura 28: Classificacdo quanto ao risco

m Carga de incéndio MJ/m*

Leve ate 300MJ/m*
Moderado Acima de 300 até 1.200MJ0/m?
Elevado Acima de 1.200MJ/m?

Fonte: Parana CSCIP (2015)
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Além dessas novas classificacfes, 0 novo CSCIP dispbe de tabelas, onde é possivel

listar os itens necessarios para a obra de acordo com a sua ocupagdo, area e risco. No caso da

edificacdo estudada, foram necessarios a aplicagdo dos itens destacados na Figura 29.
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Figura 29: Exigéncias para edificagdes do grupo C

Grupo :'uﬁ“'“'-"‘“ GRUPO € — COMERCIAL

Divisdo C-1,C-2eC-3
Medidss de & Classificagio quanio & altura (em metros)
cantra Incéndio Térrea H=6 | 6<HS12 12<H£23 23<HZ30 Acimade 30
Acesso de Viatura na X x X x % X
Seguranga Estrutural X X X X X X
e ambwry s X! X X x ® x
Controle de Materiais X X X X X X
Saidas de Emergéncia X X X X X X
Plano de Emergéncia x x4 x X X X
Brigada de Incéndio % X X X X X
uminagho de % X X X X X
Detecglio de Incéndio X 3 X X X3 X
Alarme de Incéndio X X X X X X
Sinalizagho de X X X X X X
Extintores X X X X X X
Hidrante & Mangotinhos % X X X X X
Chuveiros Autométicos - - - - X X
Controle de Fumaga - - - - - b o

Notas:

1 - Pode ser substituida por sistema de chuveiros automaticos;
4 - Para edificagdes de divisdo C-3 (shopping centers);

5 - Somente para as areas de depdésitos superiores a 1.000m2;
Fonte: Parana CSCIP (2015)

Com base na tabela, é possivel determinar quais as exigéncias da obra, possibilitando

um direcionamento para o inicio do projeto.

4.2 ACESSO DE VIATURA NA EDIFICAGAO

Na norma publicada em 2001, ndo havia a exigéncia sobre a viatura do CB, alguns

trechos da norma, abordavam o assunto de forma superficial, identificando a obrigatoriedade
apenas para obras de deposito e indUstria, entretanto ndo havia especificacdes e/ou obrigacGes



60

quanto ao cumprimento. Em 2012, quando o CSCIP foi reformulado e complementado por
Normas de Procedimentos Técnicos - NPT, surgiu uma normativa exclusiva para acesso de
viatura, a qual sofreu alteracdo em 2014.

A NPT 006 estipula como devem ser as vias de acesso, largura, altura e capacidade de
carga. Para atender este item em projeto, foi necessério locar na planta de risco de incéndio, o
acesso e as cotas de largura, 6,00m, além de indicar um detalhe sobre esse acesso em prancha,
conforme Figura 30 e 31, ampliadas no APENDICE V e CC.

Figura 30: Planta de risco de incéndio

Tlﬁ
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i
i
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k|
T

RUA DUOUE DE CAX 10

R RID GRANDE DOSUL

Simbolo do acesso de viatura na

edificacdo ou area de risco

Fonte: Autor (2017)
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Figura 31: Detalhe do Acesso do CB

PORTAO:
ALTURA DE 6,50m
LARGURA DE 6,10m

610

MURO
\

\

AL

OBS: PISO DO ACESSO COM RESISTENCIA MINIMA DE 25 ton. (12,5ton/eixo)
(25.000 Kg em dois eixos = 12.500 Kgfeixo)

Fonte: Autor (2017)

4.3 SEGURANCA ESTRUTURAL CONTRA INCENDIO

O item sobre Seguranca Estrutural Contra Incéndio ndo fazia parte da norma em
2001, onde ndo era necessario atentar quanto as especificacbes. A partir de 2012, quando
surgiu a NPT 008, fez-se necessario se atentar a todas essas informacfes quanto ao Tempos
requeridos de resisténcia ao fogo — TRRF. Observa-se que esta NPT foi uma das Unicas que
néo sofreu alteragéo, ou atualizacédo, desde 2012.

Os elementos de compartimentacdo e o0s elementos estruturais essenciais a
estabilidade desta compartimentacdo devem ter, no minimo, o0 mesmo TRRF da estrutura
principal da edificagdo, ndo podendo ser inferior a 60 min, inclusive para os shafts e dutos de
instalagdes, conforme Figura 32. Essas informag@es encontram-se disponiveis no APENDICE
S.
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Figura 32: Tempos requeridos de resisténcia ao fogo

P""""“d""':l":“‘:" S Altura da edificagio h (m)
Grupo QOcupagdo/Uso Divisdo
Classe S; Classe S Classe Py Classe P, Classe Ps Classe P, Classe Ps Classe Pg
hs > 10 hs <10 h<6 6<h <12 12 <h <23 23 <h =30 30<h =80 80<h =120
A Residencial A-1aA-3 90 60 30 I 30 60 90 120 120
B Servigos de Hospedagem B1eB2 90 60 30 60 60 90 120 150
Cc Comercial Vargjista C-1aC-3 90 60 60 60 80 90 120 150
D Servigos Profissionais & D-1aD3 %0 60 30 60 60 %0 120 120
Técnicos
E Educacional e Cultura Fisica E-1aE6 90 60 30 30 60 90 120 120
F-1,F-2, F-5F-
) ) 6.F-BeF-10 90 60 60 60 60 90 120 150
F Locais de Reunido de
Publico F-3, F4eF-T 90 60 Veritem A2.3.3 30 60 60 90
F-9 90 60 30 €0 60 90 120
G-1e G-2 nao
abertos 90 60 30 60 60 90 120 120

Fonte: Parana NPT 008 (2012)

4.4 COMPARTIMENTACAO HORIZONTAL

Em 2001 ndo se falava sobre compartimentagédo, e em 2012, surgiu essa nova NPT, a
qual assim como a maioria sofreu uma atualizacdo em 2014. Segundo a NPT 009, as paredes

desta obra deverdo ser paredes corta fogo, visando isolar o fogo das demais salas.

45 CONTROLE DE MATERIAIS DE ACABAMENTO E REVESTIMENTO

Nos projetos realizados com base na norma de 2001, ndo havia indicios sobre a
compartimentacdo, porém, assim como todas as NPT, em 2012 surge a NPT 010, que trata do
Controle de Materiais de Acabamento e Revestimento — CMAR, a qual foi atualizada em
2014,

Essa NPT destina-se a estabelecer padrdes que impossibilitem o surgimento de
condigdes do crescimento e da propagacgéo de incéndios, bem como da geragédo de fumaca. A
representacdo em projeto deve ser conforme exemplo da norma, e a classe dos materiais é
dada pelo grupo/diviséo da ocupagdo/uso em funcdo da aplicacdo do mesmo, sendo essa
classificacdo disponibilizada em tabelas que exemplificam quais materiais podem ser

utilizados na edificacéo, conforme Figura 33.
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Figura 33: Classe dos materiais a serem utilizados considerando o grupo/divisdo da ocupagéo/uso em
funcgéo da finalidade do material

FINALIDADE DO MATERIAL

Piso Parede e divisoria Teto e forro
(I‘\Wt)dlllulllu‘[-l‘ il ) (A:ﬁ:lanento’.-‘Reveshmerm) (Acat R i to)

. .
A3"e Condominios ~ Classe I, I-A, lI-A, IV-AOU o560 | 1A, III-AOu IV-A®  Classe |, II-A ou lll-A7
residenciais' V-A!

GRUPO/ L
DIVISAO B.D. I15; Efz n.J Classe |, ll-A, lll-A ou IV-A Classe |, ll-A ou lll-A™ Classe | ou II-A

IC‘ Fe 1-2, 1-3, J-3, J-

4,11, M-2°E M-3 Classe |, lI-A, lll-A ou IV-A Classe | ou lI-A Classe | ou ll-A I

Fonte: Parana (2014n)

Para classificar os materiais, € necessario retirar uma amostra e mandar para analise,
e como isso gera um custo elevado, normalmente utilizam-se as classificacdes genéricas,
apresentadas pela NPT. As classes utilizadas em projeto séo apresentadas nas Figuras 34 e 35,
ampliados nos APENDICES Z, W, e AA.

Figura 34: Planta baixa ldj fedilficagéo com CMAR

p—— ] LT
i hed
hl] hl]
i i
bl I+
11 1
1% e
H il
Jo bl
= L] i)
BT |-
o o
L] ]
b= - b= -
o~ =3
] @
= =
Ll L]
120 120
I 1
. Frojecio Mezaning || 1 Projecdc Mezaning || Projecdc Mezenine |
T SALA 12 SALA 11 %r'TPLg :Eﬂ
TIPOE TIPOE Ares Térec: 98.10m?
Area Térreo: 56,10m# Area Téreo: 56,10m? fres Mezneino: 608
Area Mezanino: 80,8 n? Area Mezaning: 60,8 m? i T{:taIBala'-15581 2 i
Area Total Sala: 156,81 mé Area Total Sala: 155,81 m? =8 e P
. P . P Piso: Ceramica
Piso: Cerdmica Piso: Cerdmica
$9,37
$u.51 _$H

Fonte: Autor (2017)
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Figura 35: Corte da edificagdo com CMAR

\ \
“FORRO “FORRO PAREDE
CLASSE II-A CLASSE II-A CLASSEII-A 'u;
PAREDE -
CLASSHI-A
000
BALA SALA Acesso A _
o uf 0z uf 01 uf uf U Estacionamento .

Fonte: Autor (2017)

4.6 SAIDAS DE EMERGENCIA

As saidas de emergéncia, ainda que de forma simples, era tratada pela norma no ano
de 2001. Nesse periodo era exigido o memorial de célculo das saidas de emergéncia que se
encontra no APENDICE E. O CPI 2001 n&o disponibilizava de orientagdes, apenas definia

que:

Toda edificacdo sujeita ao presente cddigo, deve possuir saidas de emergéncia ou
meios de abandono que atendam aos requisitos estabelecidos pelas Normas
brasileiras em vigor (PARANA, 2001, p. 19).

A norma em vigor era a NBR 9077/93, a qual foi atualizada em dezembro de 2001 e
estd em vigor até hoje. A NPT 011, criada em 2012, atualizada em 2014 e 2016 é possivel
verificar de forma ampla, uma ampliacdo e melhor descri¢do dos pardmetros necessarios para
projetar uma edificacdo segura, onde é possivel realizar o clculo da populacdo de acordo com
a ocupacdo, e na sequencia dimensionar a largura das saidas, escadas e portas. O calculo da

populacéo se da pela Equacéo 1:

N=2 1)
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Onde:
N = Numero de unidades de passagem, arredondado para nimero inteiro.
P = Populacdo, conforme coeficiente da tabela 1 da NPT 11.

C = Capacidade da unidade de passagem conforme tabela 1 da NPT 11.

A Figura 36 apresenta os critérios para o calculo da populacdo da edificacdo, e na

Tabela 3 os valores calculados para a edificacdo objeto do estudo.

Figura 36: Dados para o dimensionamento das saidas de emergéncia
Ocupacao Capacidade da U. de passagem
Grupo
descargas| rampas

A-1, A-2 Duas pessoas por dormitério ©
A D dormitéri
5 4012 e el sheroP 10 L L 2 4 100
B Uma pessoa por 15,0 m? de &rea ©©
Cc - Uma pessoa por 5,0 m2 de area © I I I
100 75 100
D - Uma pessoa por 7,0 m? de area
E-l1aE-4 Uma(FE)essoa por 1,50 m2 de area de sala de 100 75 100
E aula
E-5, E-6 ;J:I'l: . Pessoa por 1,50 m? de area de sala de 30 29 30
Fonte: Parana (2016h)
Tabela 3: Calculo da populacdo total
Edificacéo Area Calculo de Pessoas Calculodo N
173,50 34
SALA TIPO A 173,50 m?2 P = z = 34 Pessoas N = W = 0,34
SALATIPOB 141,05 m? P = 1415'05 = 28 Pessoas N = % = 0,28
21,9 4
SALATIPOC 321,90 m? P= 5 c 0 = 64 Pessoas N = % = 0,64
152,42 30
SALATIPOD 152,42 m? P= 5' = 30 Pessoas N = T00 = 0,30
156,81 31
SALATIPO E 156,81 m? P = 528 = 31 Pessoas N = 100~ 0,31
174 4
SALATIPOF 174,30 m? P = 75'30 = 34 Pessoas N = % = 0,34
48,90 9
SALATIPO G 48,90 m? P= gt 9 Pessoas N = T 0,09

Fonte: Autor (2017)
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Neste caso, os valores obtidos ficaram abaixo de 1 (uma) unidade, o qual devera ser

arredondado para numero inteiro, e multiplicado por 0,55m, correspondente a largura de uma

unidade de passagem, determinando a largura minima das portas (Equacéo 2).

Onde:

L= Largura minima da passagem

L=N*Lm

L=1+055=0,55m (2)

N= Numero de unidades de passagem, arredondado para nimero inteiro

Lm= Largura minima para a passagem de um fluxo de pessoas

A porta devera ter largura minima de 0,55m de acordo com o calculo, porém a NPT

011 traz que a largura minima de saidas de emergéncia devem ser 0,80m, assim todas as salas

comerciais atendem ao exposto, tendo em vista que todas possuem uma porta com largura de

2,00m.

Em situacdes de escada, o calculo também devera ser realizado conforme as

dimensGes definida para o Grupo e Divisdo da edificacdo, e conforme Tabela 4 (calculo

completo no APENDICE R) todos os valores ficaram abaixo de 1 (uma) unidade, assim, a

largura minima das escadas devera ser 1,20m, ja que a NPT 011, coloca 1,20m como a largura

minima para escadas. Observa-se que a edificacdo atende aos requisitos para as escadas, as

quais possuem uma largura de 1,20m (APENDICES Z e W).

Tabela 4: Célculo da populacdo do mezanino

Edificacéo Area Calculo de Pessoas Calculodo N

2 60,90 12

SALATIPO A 60,90 m _ — 12 Pessoas N=-—=016
5 75
2 60,90 12

SALATIPOB 60,90 m p=2"" _ 12 Pessoas N=-—=016
5 75
2 124,4 24

SALATIPOC 124,40 m p= — 24 Pessoas N=-— =032
5 75
2 59,10 11

SALATIPO D 59,10 m p= - — 11 Pessoas N=%=0,14
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Tabela 4 (continuacdo): Calculo da populagdo do mezanino

2 60,80 12
SALA TIPO E 60,80 m P - - 12 Pessoas N = —= 0,16
5 75
2 65,90 13
SALATIPOF  6590m P =—— =13 Pessoas N=--=017

Fonte: Autor (2017)

A NPT 011 ndo trata somente de larguras de saidas e acessos, como também
especifica o dimensionamento das escadas, e meios de protecdo da mesma, onde deve-se
aplicar a férmula de Blondel, que prevé o esfor¢co necessario para um ser humano subir um
degrau.

As escadas conforme os parametros de Blondel devem ter altura (h) compreendida

entre 16 cm e 18 cm, com tolerancia de 0,5 cm, e largura (b) dimensionada pela Equacédo 03:

63cm < (2*h+b) < 64cm
(03)

Onde:
h= Altura dos degraus
b= Largura dos degraus

As escadas da edificacdo atendem aos parametros de Blondel, e possuem altura de

17,5cm e largura de 29cm.

63cm < (2% 17,5+ 29) < 64cm

A NPT 011 também orienta quanto a seguranca nos degraus, pois toda saida de
emergéncia deve ser protegida em ambos os lados por paredes ou guardas, e sempre que
houver qualquer desnivel maior de 19 cm, para evitar quedas.

A altura das guardas deve ser de no minimo 1,05m e maximo 1,10m. J& os corrim&os
deverdo ser dotados em ambos os lados das escadas ou rampas, devendo estar situados entre

80 cm e 92 cm acima do nivel do piso, conforme Figura 37, ampliado no APENDICE Z.



Figura 37: Detalhe da escada

+300
-~
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- 1=
GUARDA-CORPO E CORRIMAQ 4 ?l5
TUBULAR METALICO SEM ARESTAS % ?l5
ALTURA 1,10m E 0.90m. 4
ESCADA ANTIDERRAPANTE
E INCOMBUSTIVEL 15
?
v
>
>
= = (=]
I = 3
s z < DIMENSIONAMENTO DOS DEGRAUS
- A _ ATENDE A FORMULA DE BLONDEL
Il = i NPT 11/15, ITEM 5.7.3
. h=17,5/b=29
o il
o= - 63<(2h+b)<64
63<(2*17,5+29)<64
o 0.0 <B4
. 63<64<64

Fonte: Autor (2017)

4.7 BRIGADA DE INCENDIO

A brigada de incéndio foi um item incluido no CSCIP, através da NPT 017, em 2012,

a qual foi atualizada em 2016. Buscando um treinamento para pessoas em possibilidade de

salvamento ou orientacdo, permitem uma maior eficiéncia no controle e evacuacdo das

edificacBes. A brigada é necessaria em edificacbes que concentrem numero superior a 100

pessoas, sendo obrigatério o treinamento de brigadistas possibilitando: quantidade, nivel de

ensinamento e horas de curso, 0s quais sdo dimensionados conforme Figura 38.
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Figura 38: Composicdo minima da brigada de incéndio por pavimento ou compartimento

Pnpulacin fixa por pavimento ou .
Grau de curnparimmntn Nivel de
Divisdo | Descrigdo Exemplos i Treinamento
10 | de10

Agougue,

artigos de
bijuteria, metal

ou vidro,

automaveis,
C-1 Comeércio ferragens, leve 1 2 2 2 2  (nota 5) Basico
floricultura,

material

fotografico,

verduras e

vinhos
Edificio de lojas

de

¢ departamentos, §roderado 1 2 3 4 4 (nota5) Intermedidrio
drogarias, tintas

& vemizes,

c-2 Comércio magazines,

galerias

COMmErciais,
mercados e elevado 2 2 3 4 5 (nota5) Intermediario
supermercados,

etc.

Centro de

compras em o
geral (shopping ™Modersde 2 4 5 6 8 (nota5) Intermediirio

centers)

Shopping
Cc-3 Centers
(nota10)

Nota:

5) Quando a populagdo fixa de um pavimento, compartimento ou setor for maior que 10 pessoas, sera acrescido mais um brigadista para cada
grupo de até 20 pessoas para risco leve, mais um brigadista para cada grupo de até 15 pessoas para risco moderado e mais um brigadista para
cada grupo de até 10 pessoas para risco elevado.

Fonte: Parana (2016i)

I.  Grau de risco: Moderado
Il.  Populacéo fixa: Considerando 16 salas e ocupagéo fixa méxima de 5, obtém-se
uma populacao fixa de no maximo 80 pessoas
I1l.  Calculo de brigadistas: 80 funcionarios
IV.  Populacéo fixa até 10 pessoas: 4 brigadistas
V. Populagdo fixa acima de 10 pessoas (80 - 10 = 70): 5 brigadistas
VI.  Numero de brigadistas no total: 9 brigadistas
VII.  Nivel do treinamento: Intermediario
O curso de primeiros socorros pode ser integrado com outros cursos de seguranca
gue possuam carga horaria conforme Figura 39. O calculo completo encontra-se no
APENDICE U.
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Figura 39: Mddulo e carga horéria minima por nivel do treinamento

o do osnamanio | Modulo | Cargahoriria minimatroras)

Teorica de combate a incéndio: 1
Parte tedrica de combate a incéndio: 01 a 14 Pratica de combate a incéndio: 2
i . _ Tedrica e pratica de primeiros socorros: 1
Parte pratica de combate a incé&ndio: 5, 7, 8, 9, 10,
Basico Me12 Obs.: A aplicagio da teoria & da prética de
primeiros socomros para os brigadistas é isenta
Parte tedrica e pratica de primeiros socorros: 15,  para a divisao A-2 (edificlos de apartamentos),
16, 17 & 18 (somente grandes hemorragias) antretants, pode ser aplicada comao
complameanta

Parte leonca de combate a incendio: 07 & 14,19 e

20
Parte tedrica e pratica de primeiros socorros: 15,
16, 17 e 18 (somente grandes hemorragias) Tedrica de combate a incéndio: 2
Intermediario Pratica de combate a incéndio: 3
Parte pratica de combate a incéndio: 5, 7, 8, 9, 10, Tedrica e pratica de primeiros socorros: 3
Me12

Parte pratica de primeiros socomos: 15, 16, 17 e 18
(somente grandes hemorragias)

Pare [eonca ae COmDElE & meenaio: U1 & 14, 10,

20e 1
Parte tedrica e pratica de primeiros socorros: 15, Tedrica de combate a incéndio: 6
Avancado 16,17 e 18 Pratica de combate a incéndio: 8
wa Tedrica de primeiros socomos: 4
Parte pratica de combate a incéndio: 5, 7, 8, 9, 10, Pratica de primeiros socorros: 6

Me1i2

Parte pratica de primeiros socorros: 15, 16, 17 e 18
Fonte: Parana (2016j)

4.8 ILUMINACAO DE EMERGENCIA

Com relacdo a iluminagdo de emergéncia, a norma de 2001 era superficial, e ndo
havia discriminacBGes técnicas, modelos, tamanhos, modo de utilizacdo, e especificacao,
apenas apontava a ABNT NBR 9077/1993, a qual aconselhava o uso da ABNT NBR
10898/1998.

Serdo exigidas iluminacdo de emergéncia e sinalizagdo das saidas de acordo com o
prescrito na Norma Brasileira de Saidas de Emergéncia em Edificios ou a que venha
substitui-la.

A iluminacdo de emergéncia seré exigida nas rotas de fuga (acessos e saidas), para
edificagdo de qualquer edificacio (PARANA, 2001, p. 20).

Assim, a iluminagdo de emergéncia era localizada apenas nas saidas de emergéncia, e
ndo havia uma simbologia especificada, desta forma, os profissionais da época criaram uma
simbologia e locavam nas saidas. A NBR mencionava que a distancia maxima entre as

lumindrias ndo poderiam passar de 15 metros, mas isso ndo era seguido, visto que a norma
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nédo abrangia esse ponto. Em alguns casos posicionavam no interior da edificacdo, da forma

que julgavam conveniente, conforme Figuras 40 e 41, ampliadas no APENDICE G e H.

Figura 40: Planta baixa térreo com iluminacao de emergéncia 2001

(A

Lg—p-n—-p—

@m @m d

Fonte: Autor (2017)




72

Figura 41: Planta baixa mezanino com iluminacdo de emergéncia 2001

= [

/

Fonte: Autor (2017)

Em 2012, foi criada a NPT 018, e atualizada em 2014, onde dezenas de
especificacbes e exigéncias, tais como distancia maxima para distribuicdo das iluminacdes,
sendo 15 metros entre luminarias é 7,5m entre parede e luminéaria, autonomia das luminérias,
nivel de alumiamento, sendo 3 lux para nivel plano e 5 lux para pisos com desnivel, e
simbologia para iluminacdes de emergéncia devem ser seguidas e implantadas.

Nas Figuras 42 e 43, ampliada no APENDICE Z e W, é possivel observar que as
iluminacGes localizadas nas portas de saidas ou escadas, possuem um nivel de iluminamento
de 5 lux, localizadas em locais com desniveis, ja a luminaria localizada no meio da sala,

possui 3 lux de iluminamento, por estar localizada em local plano.



Figura 42: Planta baixa térreo com iluminacéo de emergéncia
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Fonte: Autor (2017)

Figura 43: Planta baixa mezanino com iluminacdo de emergéncia

.

3L

Fonte: Autor (2017)
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4.9 ALARME DE INCENDIO

Em 2001 a norma descriminava quais edificacbes necessitavam de alarme de
incéndio, porém ndo dava parametros, ou qualquer tipo de instrucdo sobre sua instalacéo,
apontando apenas o0 uso da ABNT NBR 9077/1993, a qual mandava utilizar a ABNT NBR
9441/1998.

A partir de 2012 o sistema de alarme de incéndio aprimorou e seu suprimento passou
a ser obrigatorio através de duas fontes de alimentacdo. Nas centrais de alarme foram exigidos
dispositivos de teste dos indicadores luminosos e dos sinalizadores acusticos, além do painel
repetidor localizado em local de constante vigilancia humana e féacil visualizagdo. Desta
forma, escolheu-se no projeto a localizacdo na sala 13, por ser a de menor dimensao, e
supondo um menor fluxo de pessoas.

A central deverd ainda acionar os alarmes gerais, e esse deve ser ouvido em toda a
edificacdo. No projeto, optou-se em colocar o alarme préximo aos hidrantes, conforme a
norma sugere, e dentro da sala de maior area, sala numero 06, visando assim que 0 ocupante
ndo percorra mais do que 30 metros para o acionamento, identificado na Figura 44, ampliada
no APENDICE Z. Os acionadores devem ser instalados a uma altura entre 0,90m e 1,35m do
piso acabado, na forma embutida ou de sobrepor, na cor vermelha, conforme Figura 45,
ampliada no APENDICE CC.



Figura 44: Planta baixa térreo com alarme e central de incéndio

14
iRy

Fonte: Autor (2017)

Figura 45: Detalhe de instalagdo

:ﬂ?ﬁ:

ELETRODD METALICS COM
MINIMO QUATRD FI0S, DOIS
DE IDA E DOS DE WOLTA

AVISADOR (OPCIOMAL)

~ MARTELD

ALTURA MAXIMA = 350m
ALTURA MIMIMA = Z,20m

EM CASQ DE INCENDIO
QUEBRE © MIDRO E
ACIONE A TECLA
ATE TRAVAR

ALTURA MIMIMA = 7,90m |

ALTURA MAXIMA = 1,35m

NMVEL GO FISD ACABADG

DETALHE ALARME INCEMDIC MANLIAL

Fonte: Autor (2017)
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4.10 SINALIZACAO DE EMERGENCIA

Em 2001, a norma apenas comentava sobre a sinalizacdo de emergéncia, néo
apresentando procedimentos, exigéncias ou qualquer outro direcionamento, apenas
referenciando a ABNT NBR 9077/1993:

Serdo exigidas iluminacdo de emergéncia e sinalizacdo das saidas de acordo com o
prescrito na Norma Brasileira de Saidas de Emergéncia em Edificios ou a que venha
substitui-la. (PARANA - CPI, 2001, p. 20).

O CPI 2001 disponibilizava uma Unica sinalizacdo, a de extintores, conforme
ilustrado na Figura 46, e ampliada nos APENDICES G e H.

Figura 46: Sinalizacdo de Extintores 2001

[ A
1 1
| | .
VEELHE o — -II/_\
[ {egTinTon

J )

-![ = |l—!-- —

ETIDUETA  CARGA / REGARGA
CoM NOME E ENDERECD OA OBRA

—

/ Jéf
b/ /L / amanELo
“ ML

ot

Fonte: Parana CPI (2001d)

Em 2012, a NPT 020 passou a vigorar, e em 2014 foi atualizada, com isso novas

sinalizacdes foram implantadas, a norma passou a ilustrar como as mesmas deveriam ser



7

utilizadas em projeto, distancia entre sinalizagdes, necessidade da utilizagdo, bem como
formas de instalacéo e tamanhos.

No projeto em questdo, foram utilizadas sinalizacdes implantadas conforme exposto
na Figura 47, assim a planta baixa ficou com a sinalizagcdo igual as Figuras 48 e 49. Na
prancha foi utilizada uma legenda, representada na Figura 50 e 51, ampliada nos APENDICE
Z e W, e detalhada no APENDICE CC.

Figura 47: Simbolos para identificacdo de placas em planta baixa de projeto executivo

Sinalizacdo Retangular| Sinalizacao Quadrada | Sinalizacao Triangular | Sinalizacao Circular

Fonte: Parana NPT 020 (2014)

Figura 48: F:Ianta baixa térreo com as Sinalizacbes
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Fonte: Autor (2017)



Figura 49: Planta baixa mezanino com as sinaliza¢0es
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Fonte: Autor (2017)

Figura 50: Legenda de Sinalizagdo

DETALHES DA SINALIZACAO

SINALIZACAO DE ORIENTACAO E SALVAMENTO

soo | [A

SIMBOLO: RETAMGULAR
FUNDO: VERDE
PICTOGRAMA:
FOTOLUMINESCENTE

COD. LEGEMDA SIGMIFICADO FOEMA E COR AF'IJCAQ.E«O
SIMBOLO: RETANGULAR )
FUNDO: VERDE INDICACAD DA SAIDA TE
MENSAGEM "SADa™ OU | EMERGENCIA, COM OU
MENSAGEM "saiDe” E ou|SEM COMPLEMENTACAD
512 PICTOGRAMA EQUSETA| DO FICTOGRAMA
DIRECIONAL - FOTOLUMIMESCENTE
SADA FOTCLUMINESCENTE, | (SETAOUIMAGEM, CU
CE OOM ALTURA DE LETRA AMBOS)
EMERGEMCIA SEMPRE = 50mm
r‘ M DICAZAD DD SENTIDD
R ’ DOREITA DS LMA SADADE
SIMBOLO: RETANGULAR EMERGENCIA
FUMDO: WVERLDE DM EMES ES M MAS: LeZ 0=
52 FICT OGRAMA:
o ap FOTOLUMINESCENTE
-
. ESCADAS
SIMBCOLO: RETANGULAR - DICA DIRETA OU
508 r - FUNDO: VERDE
=Y PICT OGRAMA:
FOTOLUMIMESCENTE
ESCADA
0E
EMERGENCIA

FUGA,
ESCADAS
- DICA, DIREITA DU
ESQUERDA, D

Fonte: Autor (2017)
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Figura 51: Legenda de Sinalizacdo

SINALIZACAO DE EQUIPAMENTOS DE COMBATE A INCENDIO

FORMA E COR

APLICACAO

COD. LEGENDA SIGNIFICADO
E1 ALARME SONORO
COMANDO MANUAL DE
E2 ALARME

SIMBOLO: QUADRADO
FUNDO: VERMELHA

ES

EXTINTOR DE INCENDIO

PICTOGRAMA:
FOTOLUMINESCENTE

ABRIGO DE MANGUEIRA
E HIDRANTE

SiMBOLO: QUADRADO
FUNDC: VERMELHA
PICTOGRAMA:
FOTOLUMINESCENTE

PONTO DE ACIONAMENTO DE
ALARME DE INCE NDIO. DE VE VIR
FEMPRE ACOMPANHADO DE UM A

MENSAGEM ESCRITA,
DESIGNANDO O EQUIPAMENTO
ACIONADO POR AQUELE PONTO

INDICACAO DE
LOCALIZACAD
DOS EXTINTORES DE
INCENDIO

INDICAGAD DO ABRIGO
DA MANGUE IRA DE INCENDIO
COM OU SEM HIDRANTE NO

SEU INTERIOR

E17

Il
E7 .
m

SINALZAGAO DE SOLO
PARA EQUIPAMENTOS DE
COMBATE A INCENDIO
(HIDRANTES OU
EXTINTORES)

simBOLO:
QUADRADO (1,00m x1,00m)
FUNDO:
VERMELHO (0,70m x 0,70m)
BORDA:
AMARELA (LARGUR A= 0,15m)

USADO PARA INDICAR A
LOCALIZAGAD
DE EQUIPAMENTOS DE
COMBATE AINCENDIO E
ALARME, PARAEVITAR SUA
0BSTRUGAD

Fonte: Autor (2017)

4.11 EXTINTORES DE INCENDIO

79

Os extintores no CPl 2001 era 0 que apresentava maior detalhamento onde se

descrevia como deveria ser distribuido na edificacdo, de acordo com a necessidade, sendo

obrigatoria a utilizacdo de dois extintores por pavimento, conforme descrito na norma “Sera

exigido no minimo 02 (dois) extintores por pavimento, sendo que os mesmos deverdo atender
a classes de fogo diferentes” (PARANA CPI 2001, p. 60).

No periodo de 2001, a norma descrevia que os extintores deveriam ser locados de

acordo com a classe do risco, conforme Tabela 5, e sua representacdo ocorria em forma de

circulos, conforme se demonstra na Figura 52.

Tabela 5: Distancia de caminhamento extintores

DISTANCIA A PERCORRER

ELEVADO

20m
15m
10m

Fonte: Autor (2017)
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Figura 52: Simbologia de Extintores 2001
- Equipamento preventivo mével:

a) Extintor de agua pressurizada
b) Extintor de gas carbdnico

c) Extintor de pd quimico

d) Extintor de espuma mecanica
e) Extintor de espuma quimica

f) Extintor de hidrocarbonetos halogenados

g) Extintor sobre rodas

O0DOO0O®

Fonte: Parana CPI (2001e)

Na edificacdo em andlise, se fosse considerado apenas a distancia de caminhamento
considerada no ano de 2001, seria necessario apenas um extintor por pavimento, mas como a
norma deixa claro a necessidade de no minimo dois extintores independente da distancia de
caminhamento, foi necessario a implantacdo de quatro extintores por sala, conforme ilustrado
nas Figuras 53 e 54, ampliadas nos APENDICES G e H.



Figura 53: Planta baixa térreo com extintores

s>

N

£ Extintor

lﬁf).ﬂm 10kg

Extintor
POS 4kg

| &

S

N

Exti

Fonte: Autor (2017)
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— —— Extintor
— ——= AP 10kg
— P = | —

— (o) =HES
— S —— | —
—] Extintor Extintor =
AP 10kg AP 10kg
----------------- Extintor- Extintor
PQS 4kg PQS dkg

ntor

PS5 4kg
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Figura 54: Planta baixa Mezanino com extintores

N 111
Extintor
@ PQS 4kg
Extintor
=] AP 10kg
Extintor Extintor Extintor
AP 10kg AP 10kg AF 10kg
Extintor || Extintor Extintor
PQS dkgll PQS 4kg PQS kg

S

D

Fonte: Autor (2017)
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Atualmente, é utilizada a Norma de Procedimento Técnico especifica, NPT 021, para
a locacdo de extintores, a qual foi atualizada em 2014, onde foram revisados alguns itens
sobre o dimensionamento do sistema. Assim, os extintores, devem ser locados a no maximo 5
metros da entrada principal, e distribuidos nos ambientes de acordo com a distancia de

caminhamento, conforme Figura 55.

Figura 55: Distancia de caminhamento de extintores

Risco Leve 25
Risco Moderado 20
Risco Elevado 15

Fonte: Parana NPT 021 (2014)

A norma frisa a utilizacdo de extintores de classes diferentes, porém, em 2012 foi
realizada uma revisdo sobre a questdo da quantidade minima, “¢ permitida a instalagdo de
uma Unica unidade extintora de p6 ABC em edificagcdes, mezaninos e pavimentos com area
construida de até 100m2” (PARANA NPT 021, p. 03).

Com base na normativa atual, foi necessaria a implantacdo de apenas trés extintores
por unidade, sendo dois no térreo e um no mezanino, conforme identificado nas Figuras 56 e
57, ampliadas nos APENDICES Z e W.



Figura 56: Planta baixa Térreo com extintores

| AA

A

D™
..-.I'HI'\' '

Fonte: Autor (2017)

Figura 57: Planta baixa Mezanino com extintores

T |

i
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=
™

Fonte: Autor (2017)
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4.12 SISTEMAS DE HIDRANTES

Em 2001 a norma determinava o uso de sistema de hidrantes para “todas as
edificacbes com nimero qualquer de pavimentos e area igual ou superior a 1500 m? se de
Risco Leve, ou 1000 m2 se de Risco Moderado ou Elevado” (PARANA CPI 2001, p. 21).

Pode-se afirmar que na edificagdo estudada, foi necesséria a implantagdo do sistema
de hidrantes, e para atender toda a edificacdo foram necessarios dois hidrantes duplos, tendo
em vista que a norma diz que cada area devera ser atendida por dois jatos, conforme Figura
58.

Figura 58: Locacéo dos hidrantes
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Fonte: A-utor (2017)

Todo sistema de hidrante necessita de uma reserva técnica de incéndio — RTI. Em
2001, a RTI era calculada pelo profissional, conforme Equacgdo 4, onde a edificacdo era
considerada resistente ao fogo, Classe 1 e apresenta risco leve, assim o valor de C calculado

com base na normativa de 2001, foi de 0,47, conforme Figura 59:
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V =10,93*C xVArea
(04)
Onde:
V = Volume do reservatério em m3
A = Area do risco em m2

C = O valor de C é tomado na tabela 6 abhaixo.

Figura 59: Valor de C

CONSTRUCOES
Classe Combustiveis Resistentes a fogo Incombustiveis
do risco
p 2 3 1 2 3 1 2 3

RL 1,12 1,04 | 09 § 047 § 0,38 | 0,31 | 0,31 0,26 | 0,22
RM 1,50 1,39 [ 1,28 | 0,70 [ 065 | 0,52 | 0,48 | 0,41 0,35
RE 1,57 1,44 | 1,31 0,87 | 0,78 ( 0,73 | 0,58 | 0,50 | 0,44
Fonte: Parana CPI (2001f)

Logo o volume da caixa d’agua foi de:

V =10,93%0,47 x/4.113,20 = 28m>

Para fazer o dimensionamento era necessario realizar algumas classificacdes do

sistema, utilizando o auxilio de tabelas da norma, conforme Figuras 60, 61 e 62.

Figura 60: Comprimento e didmetro da mangueira

MANGUEIRAS
Classe do risco Comprimento Maximo (m) Diametro
Interno Externo (mm)
RL 30,00 60,00 38
RM 30,00 60,00 38 ou 63
RE 30,00 60,00 63

Fonte: Paran& CPI (2001g)
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Figura 61: Vazdo de cada classe

CLASSE DO RISCO Vazao Minima (I/s) Vazao Maxima (l/s)
RL( caso do Art. 99 ) 1,20 4,00
RL 3,33 4,00
RM 7,33 8,80
RE 11,00 13,20
Fonte: Parana CPI (2001h)
Figura 62: dados para célculo
Cla_sse lAEsguicho -I\A/Iangueiras Jatos Vazao slimples Vazéo_ total
do risco | didmetro (mm) | diametro (mm) (I/min) (I/min)
RL 130u 19 38 2 200 400
RM 19 ou 25 38 ou 63 20u3 440 880
RE 25 0u 32 63 20u3 660 1320

Fonte: Parana CPI (2001i)

Assim, o didmetro do esguicho seria de 19mm, ndo especificando o tipo, a mangueira
comum diametro de 40mm, sem qualquer especificacdo. O céalculo deveria considerar o uso
simultaneo de dois jatos, com uma vazdo total de 400l/min. A norma permitia 0 uso do
esguicho agulheta, o qual produz uma perda de carga extremamente baixa, com isso, 0
sistema ndo necessitaria do conjunto moto bomba, sendo atendido facilmente pela relacdo da
gravidade exercida no diferencial de altura do ponto com a caixa d’agua. Os calculos e o
memorial explicativo encontram-se nos APENDICES B e C, e 0 isométrico com os dados do
sistema, esta ampliado no APENDICE I.

A partir de 2012, foi criada a NPT 022, que descreve e especifica o hidrante, o
sistema foi revisado e novas regras foram criadas como: obrigatoriedade do uso do esguicho
regulavel, uso de jato de agua individual, sendo possivel utilizar hidrantes simples, volume da
RTI tabelado e ndo mais calculado, tipos de mangueiras, entre outros.

Para o desenvolvimento do projeto com base na norma atual, € necessario classificar
0 sistema, de acordo com a Figura 63. Na sequéncia verificar como o sistema devera ser
calculado (Figura 64), além disso, a partir da escolha do sistema é possivel verificar o volume
da RTI (Figura 65).



Figura 63: Aplicabilidade dos tipos de sistemas em funcdo da ocupacgao/uso

CLASSIFICACAO DAS EDIFICACOES E AREAS DE RISCO CONFORME TABELA 1 DO CSCIP-CBPMPR
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I
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§ | B v .

<« 5

§ n G 1,G2,G3eGa - > G5
n He1, He2, K3, HeS e K8 Het 5 S
. (8] 12 (até 800 Milm?) 12 (acima de 800 M) 13
. led2 J-3 (até 800 MJim?) 3 (acima de B0 MNm?) -4
- - L1 L2el-3
n M3 - MleM5 -

M Tipo1  Tipo2 I Tipo 3 I Tipo 4° Tipo 59

Fonte: Parana NPT 022 (2015)

Figura 64: Tipos de sistemas de protecdo por hidrantes ou mangotinhos
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Fonte: Parana NPT 022 (2015)

. Mangueiras de Incéndio .
Esguicho Nimero Vazao minima Presséao
(DN) Expedigdes’ (/min) minima (mca)

25 25 30 60 simples 100 10

40 40 30 60 simples 150 10

40 40 30 60 simples 200 10 |

40 40 30 60 simples 300 10

65 65 30 60 simples 300 10

65 65 30 60 duplo 600 10
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Figura 65: Volume da reserva técnica de incéndio

AREA DA EDIFICACAO E/OU AREA DE RISCO

Acima de Acima de Acima de Acima de
Até 2.500m? | 2.500m? até 5.000m? até | 10.000m? até | 20.000m? até
5.000m? 10.000m? 20.000m? 50.000m?

5m* 8m* 12m? 18m?® 25m* 35m*
8m?® 12Zm® 18m? 25m* 35m® 48m*
12m? I 18m? I 25m? 35m* 48m? 70m?*
28m? 32m* 48m?* 64m* 96m* 120m?
32m* 48m* 64m?* 96m* 120m? 180m?®

Fonte: Parana NPT 022 (2015)

Tipo de

Sistema Acima de

50.000m?*

Logo o sistema a ser aplicado na edificacéo é classificado como Tipo 3, sendo que 0
didmetro da mangueira devera ser de 40mm, tipo 2, o esguicho devera ser regulavel e com
didametro de 40mm também, o sistema podera ter expedicdo simples, vazdo de 200l/min, e
RTI com 18m3, para funcionamento do sistema serad necesséaria uma Moto-Bomba Centrifuga
Mono-estagio KSB Meganorm 32.160 ROTOR 162mm (7cv) RPM — 3500 — 60 Hz. Mesmo
com todas as mudangas, a norma revisada continuou exigindo o célculo de dois hidrantes
simultaneos para a classe da edificacéo.

No projeto em questdo, foram necessarios dois hidrantes, sendo um externo e um
interno, ambos com jato simples, conforme Figura 66, e com representacdo da mangueira,
demonstrando o atendimento de toda a edificagdo. Para funcionamento do sistema foi
necessaria uma moto bomba, onde os calculos e 0s memoriais encontram-se nos
APENDICES L, M, N, O, P, e na prancha com o isométrico no APENDICE BB.



Figura 66: Locagdo dos hidrantes
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Fonte: Autor (2017)

4.13 PLANO DE SEGURANCA CONTRA INCENDIO E PANICO

Em 2001, o PSCIP, ndo seguia uma ordem de apresentacdo, o responsavel técnico

poderia apresentar tanto os detalhes quanto a situacdo na primeira prancha, onde a norma

exigia apenas que O0s

itens abaixo

listados estivessem

independentemente do nimero de pranchas.

I- Planta de situacéo;

I1- Planta de todos os pavimentos;

I11- Planta de implantagéo geral do sistema de protecéo por hidrantes;

IV- Corte esquematico ou isométrico do sistema de protecdo por hidrantes;

V- Detalhes na escala adequada;

VI- Detalhes da construcdo da central de gas combustivel;

VI1- Detalhes do sistema de ventilagéo for¢ada das escadas enclausuradas.

representados em projeto,
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Todavia, assim como hoje, em 2001, existia um modelo de selo a ser seguido,

conforme Figura 67.

Figura 67: Selo padréo de Projeto

Pawimenio ou Setor Discriminagio Classe do M de Pe direito | Area (m‘l-
Rizseo Pavimanbos (m

Risco Predominanis | Area iotal construida [rn: ] |

PROTECAO POR EXTINTORES

Exlinfores CO2-dkg CO2-Gkg Pi=dky PO-Bkg P-12kg AP-10L

Cheantidade

Tatal de extintores | || Total de unidades extintoras |

FROT E{;‘.ﬁ{) POR HIDRANTES

Resarvatdros Superiones Infeitres

Capacidades Tats incdndia tatal mcEndio

elurmne | m” )

Abeigos 45 x TEx18 am B0 x 00 x 1B em o0 x 120 x 24 &m ot

Cheantidads

Mangueiras n® lances 15m 20m 30m fotal

Cheantidade @ 3Bmm

@ 63mm

E:Eq":: 38 x 13mm | 3B = 19mm | 3B x 35mm | 63 x 18mm | 63 x 25mm | B3 x 3Zmm Iotal

Cheantidads

SISTEMAS COMPLEMENTARESIAUTOMATICDS CENTRAL GLP
Indicacao da

existéncia

QObea

Froprietana Fara uso do LB

Hrancha Frojeta de Prevengdo de Incindins

D .1 SITUACAO/ESTATISTICA

Escala Respansivel Tacnios

Fonte: Parana CPI (2001j)

Para complementar a documentagdo eram necessarios alguns documentos, e projeto
apresentado em pasta com etiqueta de identificacdo, sendo necessario 02 (duas) vias do
mesmo. Os documentos necessarios eram:

I- Anotacdo de Responsabilidade Técnica (ART);

I1- planilha de céalculo ou memorial do sistema de protecdo por hidrantes;

I11- memorial Industrial;
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VI- memorial do sistema de alarme de incéndio;

VI1- memorial de calculo das saidas de emergéncia.

Atualmente, a norma deixa claro o que cada prancha deve conter, sendo necessario
no minimo quatro pranchas, em formato Al, escala adequada, selo padronizado e seguindo
ordem prevista na norma conforme ANEXO F. Além disso, passou a existir mais de um tipo
de projeto, o Plano de Seguranca Simplificado PSS, que visa atender estabelecimentos sem
hidrantes e sem reunido de publico e o PSCIP — Instalagcdo e ocupacdo temporaria — PSCIP-
IOT, que atende as edificacOes temporarias.

O processo continua sendo composto por pranchas e memoriais que sofreram
alteracOes, onde além da inclusdo de novos memoriais os antigos foram revisados, o projeto
deve ser entregue no CB em uma pasta vermelha no enquadramento PSCIP, ou azul em caso
de PSS.

4.14 SIMBOLOGIA

Em 2001 n&o existia simbologia, onde a norma disponibilizava poucas informagdes
conforme se apresenta nas Figuras 68, 69 e 70. Pela pouca especificagdo da norma, algumas
simbologias eram criadas por profissionais da época, e 0s bombeiros adaptavam-se a esta

simbologia.



Figura 68: Simbologia
= Equipamento preventive mdvel:

a) Extintor de dgua pressurizada |
b) Extintor de gis carbdnico

¢} Extintor de pd quimico

d) Extintor de espuma mecanica

@) Extintor de espuma quimica

f) Estintor de hidrocarbonetos halogenados

g} Estintor sobre rodas

(= Equipamento de protecio fixo sob comando:

o] Felel=telo

a) Tubulacio do sistema de prevencio por +
hidrantas:
b} Tubulacio para alimentacao do fluxe de sistema —— 4

de protecio por hidrantes:

¢} Prumada [sobe e desce) E

Fonte: Parana CPI (2001k)
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Figura 69: Simbologia

d) Prumada (sobe)

@) Prumada [desce)

f) Valvula de retencio = plantalesguemsa

q) Registro de gaveta -

h) Registro de bloguealo -

i) Walvula de fluxo

|} Abrigo para mangueiras na
parede (sem registro em
seu interior) .

k) Abrigo axternao para
mangueiras, ndo apoiado
am parede (sem registro
am sau interor):

I} Hidrante simples de coluna
[somente o registro)

Fonte: Parand CPI (2001I)
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Figura 70: Simbologia

Planta Esguema
m) Hidrante duplo de ecoluna
{somente o8 registras) O

n) Hidrante simples de parede
(registro interior a0 abrigo)

o) Hidrante duplo de parede
(registros  interiores  ao
abriga)

’T‘
=
S

p) Hidrante de passaio

Fonte: Parana CPI (2001m)

Em 2012, foi criada a NPT 003, e em 2014 foi atualizada. Na sua implantacdo
dezenas de simbologias foram criadas, conforme ANEXO E, o que resultou em todos os
projetos padronizados e mais organizados, facilitando assim a compreensdo do CB,e de

qualquer leigo.

4.15 PRANCHAS

No ano de 2001, ndo havia um numero minimo de pranchas, havendo apenas
obrigatoriedades de seguir a relacdo de itens descritos. No projeto em questdo, seria utilizada
uma quantidade de quatro pranchas, com o selo padréo do CB.

Na prancha 01, APENDICE F, apresenta-se a planta de situacdo, com todos os
esclarecimentos necessarios a interpretacdo inicial da edificacdo, indicando cotas e
afastamentos, posicionamento do hidrante de recalque, assim como informacOes de areas e
cémodos.

Na prancha 02, APENDICE G, ilustra-se a planta baixa do pavimento térreo, em
escala legivel e denominacdo dos compartimentos, demarcacdo do equipamento preventivo
movel e fixo, reservatérios d’agua, escadas e vias de abandono, com as especificacfes
necessarias, alem de detalhes de escada e extintor.

Na prancha 03, APENDICE H, a planta baixa do pavimento mezanino é descrita,

seguindo os parametros do APENDICE G para planta baixa e detalhes de extintor. E na
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prancha 04, APENDICE I, o isométrico do sistema de hidrante é representado junto com
todos os detalhes referente ao sistema.

No projeto atualizado, foi seguida a ordem conforme CSCIP, totalizando sete
pranchas. A prancha de risco de incéndio denominada Prancha 01, APENDICE V, possui
formato Al, em escala padronizada, contendo representacdo grafica de todas as edificagdes e
areas de riscos, indicando a localizacdo das medidas de seguranca contra incéndio, bem como
0S riscos existentes, quadro estatistico da edificacdo e legenda da simbologia utilizada.

A prancha de implantagdo, prancha 02 representada no APENDICE X, e possui na
sua composic¢do a planta de situacéo, onde foram cotadas as distancias e exposto 0 méximo de
informacdes, como areas e nomenclaturas, e a planta de localizagdo, a qual deve conter
informac@es sobre quadra e lote, e medidas do terreno.

As plantas do térreo e mezanino sdo apresentadas nas pranchas 03 e 04, e
representadas nos APENDICES Z e W respectivamente. Essas plantas contém simbolos
graficos, conforme NPT 004, com a localizacdo das medidas de seguranca contra incéndio em
planta baixa, legenda de todas as medidas de seguranca contra incéndios, utilizadas no PSCI,
e nota em planta com indicacdo dos equipamentos moveis ou fixos, ou sistemas de
seguranca instalados com mesma capacidade ou dimensao, além do detalhamento da escada.

A prancha 05, APENDICE AA, apresenta os cortes da edificacio, onde se
exemplificam as alturas, detalhamento da escada, utilizacdo de corrimdo e guarda corpo, bem
como as alturas, cota de nivel, nimero de degraus, CMAR, e elementos construtivos.

O isométrico esta exposto na prancha 06, APENDICE BB, e contém informac@es do
sistema de hidrante como, tubulacdo, comprimento, polegada, dispositivo de recalque,
detalhes do hidrante, cotas de nivel, tamanho do abrigo, mangueira, esguicho, detalhe da
chave storz, modo de acionamento da bomba, e detalha da bomba de incéndio, modelo, vazéo,
pressdo, poténcia e planta baixa da RTI, representado em desenhos com escala compativel a
leitura.

A prancha 07, APENDICE CC, é a prancha de detalhes, nela estdo expostas todas as
especificacbes e informacgdes necessarias para execucdo da prevengdo. Todas as pranchas

devem conter a legenda de todas as simbologias utilizadas.

416 MEMORIAIS

Em 2001 eram exigidos apenas quatro memoriais, porém, a norma so explicava sobre
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a planilha de célculo, deixando vago como deveriam ser realizados. Desta forma, 0s
profissionais apenas explicavam as decisdes nos memoriais de hidrante e alarme de incéndio,
e no caso do memorial das saidas de emergéncia, era possivel utilizar a NBR.

Na planilha de calculo, a norma trazia que a mesma deveria ser apresentada
conforme normas da ABNT, apresentando apenas a descricdo do célculo dos dois hidrantes
mais desfavordveis com as vaz0es reais de funcionamento simultaneo, e quando se tratar de
sistema pressurizado por moto bomba deveria ser apresentado o calculo comprovando as
vazOes reais de funcionamento para o hidrante mais desfavoravel, para o mais favoravel e
para o retorno para testes, bem como cépia da curva da bomba fornecida pelo fabricante, com
o tracado das curvas do sistema calculado.

No projeto desenvolvido com base na norma de 2001, APENDICE A, B, C, D e E,
foram desenvolvidos todos os memoriais necessarios, de forma a dispor o0 maximo de
informacdes sobre o projeto.

Com as atualizagbes, em 2012, surgiram novos memoriais e explicagdes sobre o
conteudo, sendo:

I.Oficio de apresentacdo do PSCIP

Oficio encaminhado ao Servigo de Prevencdo Contra Incéndio e Péanico, solicitando

analise e aprovacdo do PSCIP, contendo informacOes basicas da edificagdo ou area

de risco, com assinatura do R.T. pelo PSCIP, como mostra 0 APENDICE J;

I1.Anotacdo ou Registro de Responsabilidade Técnica (ART ou RRT)

Devendo ser anexada a ART ou RRT do R.T. pelo PSCIP e, se houver, as ART's ou

RRT's dos responsaveis técnicos pelos projetos especificos, conforme consta no

APENDICE K;

I11.Planilha de Célculo do sistema de hidrante

Documento necessario para comprovar valores exposto no memorial de calculo, bem

como comprovar o funcionamento do hidrante, conforme mostra o APENDICE L;

IV.Memorial de calculo do sistema de hidrante

Memorial descritivo dos célculos realizados para o dimensionamento dos sistemas

fixos contra incéndio. No desenvolvimento dos célculos hidraulicos deve ser levado

em conta o desempenho dos equipamentos, utilizando as referéncias de vazao,
pressdo e perda de carga, sendo necessaria a apresentacdo de catalogos técnicos,

conforme APENDICES M, N, O, P;

V.Memorial de dimensionamento da carga de incéndio
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Memorial descritivo da carga de incéndio dos materiais existentes na edificacdo e
area de risco contendo o dimensionamento conforme NPT 014. Deve ser apresentado
0s materiais existentes na edificacdo, bem como sua ocupacéo e a defini¢do da carga

de incéndio, conforme APENDICE Q:

VI1.Célculo de dimensionamento das saidas de emergéncia

Deve ser previsto o célculo das saidas de emergéncia, dimensionado conforme NPT

011, levando em conta a classificacdo, numero de pessoas no local, bem como

largura dos acessos, conforme APENDICE R.

Além desses memoriais que sdo obrigatérios atualmente, O CSCIP 2012 também
solicita 0 uso do memorial basico de construgdo e o quadro resumo das medidas de seguranga
contra incéndio, desta forma, optou-se por inserir junto ao projeto, visando a melhor descrigdo
de informagdes. Os memoriais encontram-se nos APENDICES S e T. No entanto, 0 bombeiro
deixa claro que o responsavel pode anexar quantos documentos desejar para comprovar 0S
sistemas descritos e utilizados em projeto assim, foi incluido o Memorial de prevencao de
incéndio, disponivel no APENDICE U.
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5 CAPITULO5

5.1CONSIDERACOES FINAIS

Com a elaboracdo do trabalho, pode-se verificar a importancia da elaboragéo do
PSCIP e a responsabilidade que o profissional da area de engenharia exerce ao estabelecer e
determinar as recomendacfes e dimensionamento do projeto, onde vale ressaltar que essa
responsabilidade s6 veio a tona na atualizagcdo do CSCIP em 2014.

A comparacgdo da legislagdo de 2001 foi crucial para a evolugdo no sistema de
prevencdo, com a apresentacdo de projetos mais detalhados, mudando a analise e a visao da
populacdo em relacdo a obrigatoriedade do PSCIP, hoje encarado como uma necessidade.

Ao atender os itens do CSCIP fica claro como a legislacdo determina uma sequéncia
de desenvolvimento do projeto, onde as exigéncias encontram-se na mesma ordem que as
NPT, desta forma fica compreensivel a elaboracdo do projeto.

Ao analisar os dois projetos a diferenca é visivel, uma vez que o projeto atual tem
uma estética mais limpa e organizada. A atitude do CB em orientar aos responsaveis que
representem os simbolos referentes a prevencdo em vermelho € extraordinaria, uma vez que
facilita a visibilidade no projeto.

Durante todas as atualizacGes da norma, percebe-se que o CB procurou aprimorar,
analisando e atualizando as NPT, o que traz muitos beneficios a sociedade, tendo em vista que
0 mesmo fogo que constroi, é o que destroi.

Em ambos os projetos o sistema de hidrante foi necessario, porém no ano de 2001, os
hidrantes deveriam ser duplos, sem a necessidade do sistema de moto bomba. Em 2015, os
mesmos poderiam ser simples, existindo a necessidade de implantagdo moto bomba, e
determinacédo do volume da RTI através de tabela, o que determinou uma economia de 10ms3.

Pode-se concluir que as antigas normativas ndo existiam, ou cobravam a aplicacdo e
descri¢do do sistema, sendo assim, as vérias alteracdes/adequagdes em relacdo a extintores,
iluminacdo, sinalizagdo, entre outros, foram de extrema importancia para a evolucdo e
cobranca do sistema de protecdo contra incéndio e panico nas edificacdes.

Pode-se afirmar que no projeto desenvolvido com base na norma atualizada, a
edificacdo garante a protecdo da populacdo uma vez que, a mesma contem sinalizagéo e
iluminacdo adequadas, que mostram o acesso as saidas, visando uma répida evacuacdo em

caso de incéndio. Dezenas de calculos foram realizados para dimensionar saidas que atendam
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a populacdo do local. Além disso, a aprovacao do projeto no CB garante o arquivamento de
uma via, o que e em caso de incéndio pode ser consultado, e com a planta de risco de incéndio
0 mesmo sabera facilmente onde esta a entrada da edificacdo e onde encontram-se 0s
equipamentos de combate a incéndio.

Em uma andlise final do trabalho, pode-se concluir que os objetivos inicialmente
propostos foram atendidos, visto que os dois projetos foram realizados e as mudancas
descritas nos resultados e discussdes apresentado no capitulo 4 da pesquisa, contribuiram para

a identificacdo da melhoria no sistema seguranca das edificacoes.
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6CAPITULO 6

6.1SUGESTOES PARA TRABALHOS FUTUROS

Como sugestéo para a continuidade da pesquisa:

- Realizar a comparacéo entre a norma atual do estado do Paran4, e a atual norma do
estado de Séo Paulo;

- Realizar a comparagdo da norma de 2001 com o CSCIP 2012 e suas atualizagdes
para edificacOes classificadas do grupo F — Reunido de publico;

- Realizar o quantificacdo e orcamento para executar o projeto de 2001 e o projeto
atualizado, comparando 0s custos;

- Realizar o estudo de como os profissionais e sistema do CB evoluiu durante os 15

anos, visando a eficiencia em analise de projetos.
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APENDICE A — ART
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APENDICE B — PLANILHA DE CALCULO DO SISTEMA DE HIDRANTE



PLANILHA DE CALCULO - HD 01: DESFAVORAVEL - PRESSURlZAQAO POR MOTO-BOMBA
N TUBULAGAO ) PERDAS ALTURAS
Dii‘\:/RgSO BTOLA COMPRIMENTO EQUIVALENTE COMPRIM. | COMPRIM. \(ﬁé’:? VAZAO UNITARIAS | NO TRECHO |ACUMULADA | ESTATICA| DINAMICA
N REAL TOTAL Litros / Minuto
HIDRANTE Omm | QUANT. C.E.POR COMP. EQUIV. Segundo
PECAS TIPOS E BITOLAS DAS PECAS PECAS TOTAL (m) (m) (m) m/m m.c.a m.c.a. m.c.a m.c.a. Kgflcm2
SUCGAO
7500 | 1,00 SAIDA DE CANALIZACAO 2.20 2.20
7500 | 2,00 REGISTRO DE GAVETA 0.50 1,00
7500 | 1,00 T PASSAGEM DIRETA 1.60 1.60
7500 | 1,00 COTOV 90 2.50 2.50
7.30 17,00 2430 6.67 400,00 0,039 0,96 2,14
RECALQUE
Hidrante 1
FG
6500 | 1.00 REGISTRO DE GAVETA 0.40 0.40
6500 | 1.00 VALVULA DE RETENCAO 5.20 5.20
6500 | 3.00 T PASSAGEM DIRETA 1.30 3,90
6500 | 1,00 T SAIDA LATERAL 4.30 4.30
6500 | 3,00 COTOV 90 2,00 6.00
19.80 1105 30.85 6.67 400,00 0,092 225
6500 | 1,00 TE SAIDA LATERAL 430 430
6500 | 1,00 REG. ANGULAR 10,00 10,00
cJo1 14.30 2.20 16,50 333 200,00 0,026 0,42
4000 |__1,00 MANGUEIRA 40mm - - 60,00 3.33 200,00 0,224 0,00
1900 | 1,00 | REQUINTE JATO COMPACTO 19 mm - - 0.30 0,30 3.33 200,00 0,150 0.15
Mec. Reunidas 3,78 15,80
PRESSAO DISPONIVEL NO FINAL DO SISTEMA 12,02
PRESSAO FORNECIDA PELA MOTO- BOMBA - ADOTADA 0,00
PRESSAO RESIDUAL NO ESGUICHO - * PARA JATO DE 10m - PRESSAO MINIMA DE 12 m.c.a. 12,02 12,02 1,20
TUBULACAO MUNICiPIO DATA RESPONSAVEL TECNICO OBSERVACGES
MATERIAL RESISTENCIA .
CASCAVEL - PR - Renata M Dal Mol
(kgflcm?) F.G. 18,00 set-17 enata al Molin

OBS: AS VARIAVEIS DESTA PLANILHA SAO RETIRADAS DAS NB-24 E 92 DA AB.N.T.

7
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APENDICE C — MEMORIAL DO SISTEMA DE HIDRANTE

PROJETO: PREVENCAO CONTRA INCENDIO
PROPRIETARIO:

OBRA: CENTRO COMERCIAL OUROPARK

LOCAL: Rua Rio Grande do Sul esquina com Duque de Caxias, 539, Quadra:09
Lote: 1, Centro

AREA: 4.113,20 m?

Refere-se o presente, ao projeto de prevencdo de incéndio de uma
construcdo para fins de um centro comercial, composto por dezesseis salas
comerciais, a ser edificada sobre o Lote 01 da Quadra 09 do centro, nesta cidade de
CASCAVEL - PR, em alvenaria e estrutura de concreto, com area total de 4.113,20
m?2 distribuidos em térreo e mezaninos, conforme projeto arquitetdnico em anexo.

ABASTECIMENTO

O sistema de prevencdo de incéndio sera abastecido através de uma caixa de
agua com capacidade de 28 m?3, sendo que este volume serd fornecido pela
companhia de abastecimento local (SANEPAR), através de tubulagdo de 50 mm (2”)
gue serdo destinados para o sistema de prevencao de incéndio.

PROTECAO

Para a protecdo contra incéndio serdo utilizados 68 extintores, sendo 36 do
tipo pdé quimico seco 4,0 kg, 31 extintores de agua pressurizada 10 Kg, e 01 extintor
tipo CO2 de 6,0 Kg e 2 hidrantes, sendo hidrantes duplos de parede, sendo um
interno e um externo compostos por 08 e 04 lances de mangueiras de 15 m
totalizando 30/60 m cada mangueira e todos os demais.

Toda a tubulacdo do sistema de prevencao sera executada com tubo de ferro
galvanizado nas bitolas indicadas em projeto.

Para pressurizacdo de agua na rede de hidrantes sera utilizado apenas a
gravidade do sistema.

HIDRANTES

Serdo instalados com a altura dos registros a 1,50 m do piso acabado, e
serdo colocados conforme indicados no projeto com as especificagcdes de bitola e
material do mesmo.

O hidrante duplo externo sera constituidos de oito (8) lances de mangueiras
de 15 m cada, de algodédo forradas internamente com borracha e diametro de 38
mm; dois (2) registros globo de 45° com 2.1/2” e engate rapido do tipo STORZ com
esguichos de 19 mm de diametro, alojados em um abrigo padrdo corpo de
bombeiros de dimensbes 90x60x36 cm, o hidrante duplo interno, serdo constituidos
de quatro (4) lances de mangueiras de 15 m cada, de algodao forradas internamente
com borracha e didmetro de 38 mm; um(1) registro globo de 45° com 2.1/2” e engate
rapido do tipo STORZ com esguichos de 19 mm de diametro, alojados em um abrigo
padrdo corpo de bombeiros de dimensdes 45x75x18 cm.
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APENDICE D — MEMORIAL DO SISTEMA DE ALARME DE INCENDIO

PROJETO: PREVENCAO CONTRA INCENDIO

PROPRIETARIO:

OBRA: CENTRO COMERCIAL OUROPARK

LOCAL: Rua Rio Grande do Sul esquina com Duque de Caxias, 539, Quadra:09
Lote: 1, Centro

AREA: 4.113,20 m?

SISTEMA DE ALARME DE INCENDIO

O sistema de alarme serd composto por tres (3) sirenes que serdo instaladas
cada uma préximo a um hidrante e na sala de maior tamanho, seu acionamento
serado feitos através de chaves modelo liga/desliga que serdo instaladas juntas aos
hidrantes, sendo que uma chave aciona as sirenes de todos as salas.
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APENDICE E - MEMORIAL DE CALCULO DAS SAIDAS DE EMERGENCIA

PROJETO: PREVENCAO CONTRA INCENDIO
PROPRIETARIO:

OBRA: CENTRO COMERCIAL OUROPARK

LOCAL: Rua Rio Grande do Sul esquina com Duque de Caxias, 539, Quadra:09
Lote: 1, Centro

AREA: 4.113,20 m?

Segundo a NBR 9077/1993 as larguras minimas das saidas em qualquer caso devera
ser de 1,10m, sendo assim o projeto em questéo atende aos requisitos, tendo escadas e portas

com larguras superiores a 1,10m.
Todas as salas possuem portar com larguras de 2,00m e escadas com 1,20m atendendo

aos requisitos da normativa.
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1000

3565

ESTACIONAMENTO
DESCOBERTO
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|
I

305

09
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525

20

E1-

15

ESTACI(

NAMEN

COBERTO
A: 1.447 p8m?

ITo

HD-2

680

1120,

1815

Reserva de
incéndio

F—  — + — 4 — & — + — + — & — g — & — + /|

28m?®

E2, SALAS ZOMERCIAIS
A: 24665,22M*

PLANTA DE SITUACAO

ESC: 1:200

— + — + —

Hidrante de
Recalque

RUA RIO GRANDE DO SUL

RUA DUQUE DE CAXIAS

CARACTERISTICAS DA IMPLANTAGAO

PVTO OU SETOR DISCRIMINAGAO N sor | piaino | RISCO/CLASSE DO RISCO | coMe{ma)
TERREO SALA TIPO A 01 300 RL 694,00
TERREO SALA TIPO B 01 300 RL 141,05
TERREO SALA TIPO C 01 300 RL 321,90
TERREO SALA TIPO D 01 300 RL 152,42
TERREO SALA TIPO E 01 300 RL 784,05
TERREO SALA TIPO F 01 300 RL 522,90
TERREO SALA TIPO G 01| 300 RL 48,90
TERREO ESTACIONAMENTO o1 T 300 RL 144798
RISCO PREDOMINANTE | RL |  AREA TOTAL CONSTRUIDA (M2) [ 4.113.20 |

PROTECAO P

OR EXTINTORES

— 4 —

EXTINTORES CO2 4 KG CO02 6 KG P.QS 4 KG |P.Q.S 6 KG | P.Q.S 12 KG| A.P. 10L
- 01 36 — - 31
TOTAL DE EXTINTORES 68 TOTAL DE UNIDADES EXTINTORAS 68
PROTECAO POR HIDRANTES
SUPERIOR INFERIOR
RESERVATORIOS TOTAL INCENDIO TOTAL INCENDIO
VOLUMES(M3) 0,00 28,00 0,00 0,00
ABRIGOS 45x75x18 cm 150x70x180 cm 90x60x36 cm 120x90x18 cm TOTAL
QUANTIDADE 2 - 2 - 4
MANGUEIRAS (m) o] N S LANCES 10m 15m 20m TOTAL (m)
38 mm 12 - X - 180
QUANTIDADE
63 mm - - - - -
ESGUICHO/ 838x13mm | 825x19mm [ 838x25mm | 863x19mm | 863x25mm | $63x32mm | TOTAL
REQUINTE

- - 4

SISTEMAS COMPLEMENTARES /AUTOMATICOS

CENTRAL DE GLP

— ILUM

INAGAO DE EMERGENCIA

CENTRO COMERCIAL OUROPARK

PROPRIETARIO:

PROPRIETARIO — CPF

PRANCHA | PROJETO DE PREVENGAO DE INCENDIO
SlTUAQAO
ESCALA: DATA:
NDICADA RESPONSAVEL TECNICO OUTUBRO/2017
CREA

AP. C. BOMBEIROS:
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LEGENDA GERAL

-1 —— HIDRANTE SIMPLES DE PAREDE
-z —— H|DRANTE DUPLO DE PAREDE
—— CENTRAL DO SISTEMA DE ALARME
[@] ——ACIONAMENTO DO SISTEMA DE ALARME

(¢) ——EXTINTOR DE AGUA PRESSURIZADA
D —— EXTINTOR DE PO QUIMICO SECO
(D —EXTINTOR DE CO2

ommm<———BLOCO AUTONOMO DE DE ILUMINAQAO DE EMERG.
COM SINALIZACAO INDICATIVA DE SAIDA

Amarelo - 10cm

Vermelho - 10cm

OBSERVAGCOES:

-SINALIZACAO PARA PISOS ABAIXO DOS
EXTINTORES, EM BARRACOES E INDUSTRIAS E
INSTALACOES COMERCIAIS, OU ONDE HAJA
NATURAL POSSIBILIDADE DE OBSTRUCAO DO
EQUIPAMENTO

Vermelho Vermelho
T 1
Amarelo Amarelo

Amarelo - 10cm

150

Vermelho - 10cm

DETALHE SINALIZACAO DOS EXTINTORES

SEM ESCALA

CENTRO COMERCIAL OUROPARK

PROPRIETARIO: AP. C. BOMBEIROS:
PROPRIETARIO — CPF
PRANCHA PROJETO DE PREVENCAO DE INCENDIO
PLANTA BAIXA TERREO
DETALHE ESCADA
DETALHE EXTINTOR
ESCALA: DATA:
INDICADA RESPONSAVEL TECNICO OUTUBRO/2017
CREA
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APENDICE J — Oficio de apresentag&o do PSCIP

OFICIO DE APRESENTACAO DO PSCIP

Cascavel, PR, 10 de outubro de 2017

Ao

Servico de Prevencao Contra Incéndio e Panico
Corpo de Bombeiros Militar do Parana

Cascavel/PR

Ilustrissimos Senhores,

Em conformidade com o CSCIP-CBMPR, viemos por meio deste, solicitar
a analise e posterior aprovacdo do Plano de Seguranga Contra Incéndio e Panico da seguinte
edificagdo:

Obra: Centro Comercial OUROPARK

Proprietario:

Endereco: Rua Rio Grande do Sul, 539, Quadra:09 Lote: 1, Centro.
Cascavel - PR

Ocupagdo: C-2

Area total: 4.113,20m?2

Restrito ao exposto, antecipadamente agradecemos.
Atenciosamente,
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APENDICE K — Anotacéo ou Registro de Responsabilidade Técnica (ART ou RRT)



115

APENDICE L — PLANILHA DE CALCULO DO SISTEMA DE HIDRANTE



PLANILHA DE CALCULO - HS-1 - MAIS DESFAVORAVEL - PRESSURIZACAO POR MOTO-BOMBA

DESCRICAO

BITOLA
PAV. OU

HIDRANTE QUANT.
Omm PECAS

75 1

SuUCGAO I ;

CAIXA-BOMBA 75 1

75 1

RECALQUE

PONTO A 63 1

FG 63 1

63 3

63 1

63 2

HS-1

FG 63 1

63 1

40 1

cJ o1 4

0

63 0

cJ 02 o

0

TUBULACAO

(kgf/cm?)

MATERIAL RESISTENCIA

F.G. 18,00

TUBULAGAO VAZAO VAZAO PERDAS ALTURAS VELOC.
COMPRIMENTO EQUIVALENTE COMPRIM. COMPRIM. Litros / UNITARIAS NO TRECHO ACUMULADA ESTATICA DINAMICA
TIPOS E BITOLAS DAS C.E.POR COMP. EQUIV. REAL TOTAL ros
PEGAS PEGAS TOTAL (m) (m) (m) Segundo  Litros / Minuto m/m m.c.a m.c.a. m.c.a m.ca. Kgflem2 m/s
Saida Canalizagdo 2,20 2,20
Registro Gaveta 0,50 1,00
T Passagem Direta 1,60 1,60
Cotov. 90° 2,50 2,50
7,30 17,00 24,30 6,67 400,00 0,060 1,46 1,51
Registro Gaveta 0,40 0,40
Valvula Retengéo Horizontal 5,20 5,20
T Passagem Direta 1,30 3.90
T Saida Lateral 4,30 4,30
Cotov. 90° 2,00 4,00
17,80 11,05 28,85 6,67 400,00 0,141 4,06 2,14
T Saida Lateral 4,30 4,30
Cotov. 90° 2,00 2,00
6,30 2,20 8,50 6,67 400,00 0,141 1,20 2,14
Registro Globo Angular 0,00 0,00
0,00 0,20 0,20 3,33 200,00 0,357 0,07
Mangueira 40mm 15,00 60,00 3,33 200,00 0,257 15,44
Mangueira 65mm 0,00 0,00 3,33 200,00 0,017 0,00
Mec. Reunidas 22,24 15,80
PERDA CARGA FINAL DO SISTEMA 6,44
PRESSAO FORNECIDA PELA MOTO- BOMBA - ADOTADA 44,44
PRESSAO RESIDUAL NO ESGUICHO - * PARA JATO DE 12,0m - PRESSAO MINIMA DE 38,00m.c.a. 38,00 38,00 3,80
Registro Globo Angular 10,00 0,00
0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,000 0,00
Mangueira 40mm 0,00 0,00 0,00 0,00 0,000 0,00
Mangueira 65mm 15,00 0,00 0,00 0,00 0,000 0,00
Mec. Reunidas 0,00 0,00
PERDA CARGA FINAL DO SISTEMA 0,00
PRESSAO FORNECIDA PELA MOTO- BOMBA - ADOTADA 0,00
PRESSAO RESIDUAL NO ESGUICHO - * PARA JATO DE 25,0m - PRESSAO MINIMA DE 55,00m.c.a. 0,00 0,00 0,00
MUNICIPIO DATA RESPONSAVEL TECNICO OBSERVAGOES
CASCAVEL - PR set-17 TCC Il - RENATA M DAL MOLIN

OBS: AS VARIAVEIS DESTA PLANILHA SAO RETIRADAS DAS NB-24 E 92 DA A.B.N.T.
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PLANILHA DE CALCULO - HS-2 - MAIS FAVORAVEL - PRESSURIZAGAO POR MOTO-BOMBA

B TUBULAGAO VAZAO VAZAO PERDAS ALTURAS VELOC.
Dii‘\:/RgSO BITOLA COMPRIMENTO EQUIVALENTE COMPRIM.  COMPRIM. Liros / UNITARIAS ~ NOTRECHO  ACUMULADA ESTATICA DINAMICA
. ros
HIDRANTE QUANT. TIPOS E BITOLAS DAS C.E.POR COMP. EQUIV. REAL TOTAL !
Omm PECAS PECAS PECAS TOTAL (m) (m) (m) Segundo Litros / Minuto m/m m.c.a m.c.a. m.c.a m.ca. Kgf/cm2 m/s
75 1 Saida Canalizagdo 2,20 2,20
SuCGAo 75 2 Registro Gaveta 0,50 1,00
CAIXA - BOMBA 75 1 T Passagem Direta 1,60 1,60
75 1 Cotov. 90° 2,50 2,50
7,30 17,00 24,30 6,67 400,00 0,060 1,46 1,51
RECALQUE
PONTO A 63 1 Registro Gaveta 0,40 0,40
FG 63 1 Valvula Retengéo Horizontal 5,20 5,20
63 3 T Passagem Direta 1,30 3,90
63 1 T Saida Lateral 4,30 4,30
63 2 Cotov. 90° 2,00 4,00
17,80 11,05 28,85 6,67 400,00 0,141 4,06 2,14
HS-2
63 5 Cotov. 90° 2,00 10,00
10,00 52,80 62,80 3,33 200,00 0,039 2,45 1,07
40 1 Registro Globo Angular 0,00 0,00
cJ o1 0,00 0,20 0,20 3,33 200,00 0,357 0,07
2 Mangueira 40mm 15,00 30,00 3,33 200,00 0,257 7,72
0 Mangueira 65mm 0,00 0,00 3,33 200,00 0,017 0,00
Mec. Reunidas 15,78 15,80
PERDA CARGA FINAL DO SISTEMA -0,02
PRESSAO FORNECIDA PELA MOTO- BOMBA - ADOTADA 44,44
PRESSAO RESIDUAL NO ESGUICHO - * PARA JATO DE 12,0m - PRESSAO MINIMA DE 38,00m.c.a. 44,47 44,47 445
63 0 Registro Globo Angular 10,00 0,00
cJ 02 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,000 0,00
0 Mangueira 40mm 0,00 0,00 0,00 0,00 0,000 0,00
0 Mangueira 65mm 15,00 0,00 0,00 0,00 0,000 0,00
Mec. Reunidas 0,00 0,00
PERDA CARGA FINAL DO SISTEMA 0,00
PRESSAO FORNECIDA PELA MOTO- BOMBA - ADOTADA 0,00
PRESSAO RESIDUAL NO ESGUICHO - * PARA JATO DE 25,0m - PRESSAO MINIMA DE 55,00m.c.a. 0,00 0,00 0,00
TUBULACAO MUNICIPIO DATA RESPONSAVEL TECNICO OBSERVAGOES
MATERIAL RESISTENCIA
CASCAVEL - PR set-17 TCC Il - RENATA M DAL MOLIN
(kgf/lcm?) F.G. 18,00

OBS: AS VARIAVEIS DESTA PLANILHA SAO RETIRADAS DAS NB-24 E 92 DA A.B.N.T.



PLANILHA DE CALCULO - RETORNO PARA TESTES - PRESSURIZACAO POR MOTO-BOMBA

DESCRIMINAGA 570 A

0 PAV. OU
HIDRANTE QUANT.
Omm PECAS
SUCGAO 75 ;
75 2
75 1
75 1
RECALQUE 63 1
Retorno
FG
50 1
50 3
50 -
TUBULACAO
MATERIAL RESISTENCIA
(kgflcm?) F.G. 18,00

COMPRIMENTO EQUIVALENTE

TIPOS E BITOLAS DAS
PECAS
Saida Canalizagéo
Registro Gaveta

T Passagem Direta
Cotov. 90°

T Saida Lateral

Registro Gaveta
Cotov. 90°

PCSAIDA

TUBULAGAO VAZAO VAZAO PERDAS
COMPRIM. COMPRIM. UNITARIAS NO TRECHO
Litros / Litros /
C.E.POR COMP. EQUIV. REAL TOTAL
PECAS TOTAL (m) (m) (m) Segundo Minuto m/m m.ca
2,20 2,20
0,50 1,00
1,60 1,60
2,50 2,50
7,30 17,00 24,30 6,67 400,00 0,060 1,46
4,30 4,30
4,30 0,30 4,60 6,67 400,00 0,141 0,65
0,01 0,01
1,70 5,10
5,11 22,00 27,11 6,67 400,00 0,434 1,77
6,67 400,00 8,20
MUNICIPIO DATA RESPONSAVEL TECNICO
CASCAVEL - PR set-17

OBS: AS VARIAVEIS DESTA PLANILHA SAO RETIRADAS DAS NB-24 E 92 DA A.B.N.T.

m.c.a.

22,08

ALTURAS VELOC.
ACUMULADA ESTATICA DINAMICA

m.c.a m.c.a. Kgf/cm2 m/s

1,51

3,40
-20,00

OBSERVAGOES
TCC Il - RENATA M DAL MOLIN

3/3
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APENDICE M — CURVA DO ESGUICHO



Coiuna de Hidrante
(REF.: MR 570/571)

(REF.: MR 593)

Vaivuia Fiangeada

Carretel para Mangueira
=

Esguicho Langador de
Espuma KR
(REF.: MR 521)

Engate Rapido para
Ar Comprimido
(REF.: MR 610/11/12)

Proporcionador de
Espuma
(REF.: MR 540/541)

Tubo Pitot
(REF.: MR 750)

Esguicho Agua
Espuma
(REF.: MR 508)

o
-
N
w

PRESSAO ENTRADA x VAZAO

©

y

~
oc

VAZAO (LPM)

03 - ESC

\
\

I N
SIS

ALCANCE (metros)

\

0 2 3,8/ 4 6 8

PRESSAO ENTRADA ( kgficm?)

OBS.: ESGUICHO NA POSIGAO JATO — SOLIDO, LANGAMENTO A 45°

RUA: MINISTRO NELSON SAMPAIO, 175 - CEP: 04727-120 - FONE: (Oxx11) 5641-5082 FAX: (Oxx11) 5641-5025 — SAO PAULO - SP
Home - Page : www.mecanicareunida.com.br - e-mail para contato : mecanicareunida@mecanicareunida.com.br
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APENDICE N — ESCOLHA DA BOMBA



(e}

44,

Diagramas de caracteristicas
MegaCPK, Meganorm, Megabloc, n = 3500 rpm
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APENDICE O - CURVA DA BOMBA



[

KGP.462/22/2

PK §50-032-160, n = 3.500 rpn
Megahloc
G 50
0 50
60 T ' L 200
60 i
40 50 =
50 40 50 - T
150
40 50
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H [m]
20 50
35 100
30 b
T I
2135 |
20 !
0
r T T T T T T T T T T
0 2 4
- 30,00m¥h
i
24,00m%h
o
8
—
o —
] T |
) L~ T
| 3150 L
= =‘ —
_ T T
4 | i |
- .= | | [
|1 Lo - | r~
T L T |
LT C e il
’;”f"’— —:__——
2 L~ " 5
| o’ Korrekturfaktor Stahlgusslaufrad
correction factor steel impeller |
T n: 0,985
P 1,015 3
T T T
0 10 Q [m?/h] 20 30 40
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APENDICE P — Memorial de calculo do sistema de hidrante

PSCIP
MEMORIAL DE CALCULO DO SISTEMA DE PROTECAO POR HIDRANTES

Proprietario: Centro Comercial OUROPARK

Obra: Rua Rio Grande do Sul, 539, Quadra:09 Lote: 1, Centro, Cascavel - PR
Ocupacgéao: C-2

Sistema: Tipo 3

Formulas e critérios utilizados:
Vazao minima:

A vazdo minima de descarga no hidrante mais desfavoravel sera de 200 I/min, sendo
portanto, o sistema de protecdo contra incéndios dimensionado de forma a proporcionar a
vazao requerida pelo risco de incéndio predominante, em dois hidrantes em uso simultaneo e
em condig¢des mais desfavoraveis — 400 I/min.

Equacdes utilizadas:

Perdas de Carga — Hazen-Willians (c=100 - FG)

J =0,0012 Q85 / D487

Jo» = 21,816 QL8
J = 157,158 Q#°
Js» = 637,951 QL8
Jo1pr = 1.491,24 QL
Jo» = 4.595,703 Q1%

Onde J=m/m; Q=m?/s e D=m

Perdas de Carga — Fair-Wiple-Hsiao

J = (Q/ D*88x 0,0020)L67

Jo» = 4.501,246 Q187
Jiip = 17.167,625 Q187
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Jiam = 39.436,47 Q187
Ji» = 132.349,450 Q187
Jaia» = 504.777,04 Q187°

Onde J=m/m; Q=m?/s e D=m

Perda de Carga em Mangueiras (D=1.1/2")

J =23.166,67 x Q>x L

Onde J=m/m; Q=m?/s e D=m

Perda de Carga em Mangueiras (D=2.1/2")

J=1.566,67 x Q?x L

Onde J=m/m; Q=m%/s e D=m

Pressdo disponivel nos esguichos - Pd

Pd = Em conformidade com a curva de func. do esguicho selecionado

Perda de carga na saida de tubos - Pcsaida

Pcsaida = 0,0826 x Q% x D88

Pcsaida s = 6.265,85 Q2
Pcsaida s» = 25.508,27 Q2
Pcsaida 2.1/2» = 51.281,75 Q?
Pcsaida - = 185.504,27 Q2
Pcsaida 1.1~ = 704.102,84 Q?
Pcsaida 1.1/4» = 1.628.726,46 Q2
Pcsaida 1+ = 5.432.913,68 Q?
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Pcsaida 34+ = 20.733.015,61 Q2

Onde Pcsaida=m; Q=m®/s e D=m

Selecédo do Sistema
Conforme a Tabela 2 da NPT 022/15 o Sistema a ser adotado na Edificacao é
do Tipo 3.

TABELA 2 - APLICABILIDADE DOS TIPOS DE SISTEMAS EM FUNGAO DA OCUPAGCAO/USO
(Tabela 2 aterada pela Portaria do CCB n® 06/14)

CLASSIFICAGAO DAS EDIFICACOES E AREAS DE RISCO CONFORME TABELA 1 DO CSCIP-CBPMPR

A2Ze3 . - .

. B-1e B2 - -

c1 Cc-2 (aioo%um e C

D-1,D-2,D-3eD-4  D-1,D-2, D-3 & D=4 (acima
(a% 300 Mtm?) de 300 Mim?) S .

E-1,E2,E-3,E4, ES e
E-6

=
&
B
=
&
% n Rt 46300 Ml 2 ‘;jé?&“‘z ?gm - -
g n G-1,G:2, G3e G4 . - Gs
n Hel, He2, He3, HeS & Ko Hed E s
- 8] 12 (até 800 MUim?) 12 (acima de 800 MNm7) 3
Jled2 33 (até 800 MJIm?) 3 (acima de BOO MAm?) 4
. . ] L-2eL3
n M3 . Me1e M5 -
SISTEMA I ("T'% | Tipo 2 Tipo 3 Tipo 47 Tipo 5™

Segundo a Tabela 1 da NPT 022/15 a vazdo minima no esguicho do hidrante mais
desfavoravel é de 200 LPM.



122

TABELA 1 - TIPOS DE SISTEMAS DE PROTEGAO POR HIDRANTES OU MANGOTINHOS
(Tabela 1 alterada pela Portaria do CCB n® 06/14)

Expuicho Mangueiras de Incéndio o Vazio
o “ cxdes| iy |_Interno | _Externo_|
m pedicoes
El > 25 30 60 simples 100 80 95
40 40 30 60 simples 150 30 35
40 40 30 60 simples 200 40 50 |
40 40 30 60 simples 300 65 80
65 65 30 60 simples 300 30 35
El s 65 30 60 duplo 600 60 65

A Tabela 3 da NPT 022/15 informa os componentes para cada hidrante

conforme o Tipo do Sistema.
TABELA 3 - COMPONENTES PARA CADA HIDRANTE OU MANGOTINHO

TIPOS DE SISTEMAS

MATERIAIS
I T 4] 5

om.-o,,a. o (T R

Tipo 1
Mangueiras de (residencial) ou
incéndio No Tipo 2 (demais Tipo2,3,40u5 |Tipo2,3,40u5 Tipo2 3,40ub
ocupagoes)

Chaves para
hidrantes, Nao Sim Sim Sim Sim
engate rapido

Sim Sim Sim Sim Sim

e Sim Nao Nao Nao Nao
semirrigida

DEFINIQAO / ESPECIFICA(;AO MOTO BOMBA
De acordo com as planilhas de calculo apresentadas e dos valores de perda
de carga e de pressdo minima necesséaria fazemos a interacdo para especificar a
Moto-Bomba elétrica mais adequada.

Conforme a NPT 022 - o local mais desfavoravel é aquele que proporciona a
menor pressdo dindmica na saida do hidrante (pressao que sera residual em relacéo
a todas as perdas de carga e a perda de pressao devido ao jato minimo — 10 m.c.a.
— do esguicho regulavel.

Coordenadas de Pressdo (Perda de Carga + pressdao minima de
funcionamento) X vazéo - correspondente:



A situacdo mais desfavoravel sera a do hidrante HS-01:
Q = 3,33 L/s = 200,00l/min = 38,00m.c.a.

A situacdo mais favoravel sera a do hidrante HS-02:
Q = 3,33 L/s = 200,00l/min = 44,47m.c.a.

Para o retorno para testes (desvio de no maximo 25% da vazdo) temos:

Retorno:
Q = 6,66 L/s - 600,00l/min = 40m.c.a.

Pela Curva de Funcionamento, a Moto Bomba Elétrica definida seria:
Marca: KSB MEGARNORM

Modelo: 32.160 3500rpm

Rotor: 162mm

Poténcia: 7cv
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APENDICE Q — Memorial de dimensionamento da carga de incéndio
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MEMORIAL DESCRITIVO DA CARGA DE INCENDIO POR EDIFICACAO

E/OU AREA DE RISCO

Centro Comercial OUROPARK

- Centro Comercial — C-2

Foram determinadas as cargas de incéndio conforme figura de acordo com NPT14.

- MATERIAL EXISTENTE NA EDIFICACAO: Mesas, cadeiras e computadores, entre outros.
- AREA:4.113,20m2

T T

Servicos de hospedagem

varefista,
* Ver item 5.1.2

PORTANTO:

Alofamento estudants
Apartamentos

Casas mess ou sobrados
Penslonatos

Motéls

Apart-hotéis

Acougue

Animals (“pet shop®)
Antiguldades

Aparelhos eletrodomésticos
Aparalhos eletrbnicos
Arrnarinhos

Armas

Artigos de bljouteria, metal ou vidro
Artigos de cera

Artigos de couro, bomacha, esportivos
Automiwels

Bebidas destiladas

Brinquados

Calgados

Couro, arigos de

Drogarias: (Incluindo depdsitos)
Esportes, artigos de

Ferragens

Floricultura

Galera de quadros

Joalheria

Livrarias

A-3
A2
A1
A3
B-1
B-1
B-2

c-1
c-2

2R

(R R I A O O I R O i G i

Carga de Incéndio
{gfi) em MJim®
300

E888838s8888¢8¢8

]
g

1

8888

ILnj.an de departaments ou centro de compras
{

C-2MC-3

Materials de construcio

Carga de incéndio = 800MJ/m?2

HE R R R R R KR
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APENDICE R - Memorial de dimensionamento das saidas de emergéncia

CALCULO DAS SAIDAS DE EMERGENCIAS

CENTRO COMERCIAL OUROPARK

N= Numero de unidades de passagem;

P= Populacdo conforme coeficiente da Tabela 1, e critérios das sec¢des 5.3 e 5.4.1.1
(NPT-011);

C=Capacidade da unidade de passagem conforme Tabela 1 (NPT-011).

LOCAL=SALATIPO A

AREA=173,50m?

DIVISAO=C-2

POPULACAO= uma pessoa por 5m2 de area

POPULACAO= 173,50/5 = 34 pessoas

CAPACIDADE DA U. DE PASSAGEM: PORTAS/ACESS0S=100
N=P/C

N= (34) / 100

N=1.00 (Unidade de passagem, NPT-011/ltem 5.5.4.2)

N= 1*0,55= 0,55m

N=0,55m (Necessario para o local, mas serdo adotadas aberturas minimas de
0,80m)

OBS.: No local existem 2,00m de aberturas.

LOCAL= SALA TIPO A - Mezanino

AREA= 60,90m?

DIVISAO=C-2

POPULACAO= uma pessoa por 5m? de area
POPULACAO= 60,90/5 = 12 pessoas

CAPACIDADE DA U. DE PASSAGEM: Escadas=75
N=P/C

N=(12)/75

N=1.00 (Unidade de passagem, NPT-011/ltem 5.5.4.2)
N=1*0,55= 0,55m

N=0,55m (Necesséario para o local, mas serdo adotadas aberturas minimas de
0,80m)

OBS.: No local existe uma escada com 1,20m de largura.

LOCAL=SALATIPO B

AREA=141,05m2

DIVISAO=C-2

POPULACAO= uma pessoa por 5m? de area

POPULACAO= 141,05/5 = 28 pessoas

CAPACIDADE DA U. DE PASSAGEM: PORTAS/ACESSO0S=100
N=P/C

N=(28) / 100

N=1.00 (Unidade de passagem, NPT-011/Item 5.5.4.2)

N= 1*0,55= 0,55m
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N=0,55m (Necesséario para o local, mas serdo adotadas aberturas minimas de
0,80m)
OBS.: No local existem 2,00m de aberturas.

LOCAL= SALA TIPO B - Mezanino

AREA= 60,90m?

DIVISAO=C-2

POPULACAO= uma pessoa por 5m? de area
POPULACAO= 60,90/5 = 12 pessoas

CAPACIDADE DA U. DE PASSAGEM: Escadas=75
N=P/C

N=(12)/75

N=1.00 (Unidade de passagem, NPT-011/ltem 5.5.4.2)
N= 1*0,55= 0,55m

N=0,55m (Necesséario para o local, mas serdo adotadas aberturas minimas de
0,80m)

OBS.: No local existe uma escada com 1,20m de largura.

LOCAL=SALATIPOC

AREA=321,90m?

DIVISAO=C-2

POPULACAO= uma pessoa por 5m? de area

POPULACAO= 321,90/5 = 64 pessoas

CAPACIDADE DA U. DE PASSAGEM: PORTAS/ACESS0S=100
N=P/C

N= (64) / 100

N=1.00 (Unidade de passagem, NPT-011/ltem 5.5.4.2)

N= 1*0,55= 0,55m

N=0,55m (Necessario para o local, mas serdo adotadas aberturas minimas de
0,80m)

OBS.: No local existem 2,00m de aberturas.

LOCAL= SALA TIPO C - Mezanino

AREA= 124,40m?

DIVISAO=C-2

POPULACAO= uma pessoa por 5m? de area
POPULACAO= 124,40/5 = 24 pessoas

CAPACIDADE DA U. DE PASSAGEM: Escadas=75
N=P/C

N=(24) /75

N=1.00 (Unidade de passagem, NPT-011/ltem 5.5.4.2)
N=1*0,55= 0,55m

N=0,55m (Necessario para o local, mas serdo adotadas aberturas minimas de
0,80m)

OBS.: No local existe uma escada com 1,20m de largura.

LOCAL=SALATIPO D

AREA=152,42m?2

DIVISAO=C-2

POPULACAO= uma pessoa por 5m? de area
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POPULACAO= 152,42/5 = 30 pessoas

CAPACIDADE DA U. DE PASSAGEM: PORTAS/ACESS0S=100

N=P/C

N= (30) / 100

N=1.00 (Unidade de passagem, NPT-011/ltem 5.5.4.2)

N= 1*0,55= 0,55m

N=0,55m (Necesséario para o local, mas serdo adotadas aberturas minimas de
0,80m)

OBS.: No local existem 2,00m de aberturas.

LOCAL= SALA TIPO D - Mezanino

AREA= 59,10m?

DIVISAO=C-2

POPULACAO= uma pessoa por 5m? de area
POPULACAO=59,10/5 = 11 pessoas

CAPACIDADE DA U. DE PASSAGEM: Escadas=75
N=P/C

N=(11)/75

N=1.00 (Unidade de passagem, NPT-011/ltem 5.5.4.2)
N= 1*0,55= 0,55m

N=0,55m (Necesséario para o local, mas serdo adotadas aberturas minimas de
0,80m)

OBS.: No local existe uma escada com 1,20m de largura.

LOCAL=SALATIPO E

AREA=156,81m?

DIVISAO=C-2

POPULACAO= uma pessoa por 5m2 de area

POPULACAO= 156,81/5 = 31 pessoas

CAPACIDADE DA U. DE PASSAGEM: PORTAS/ACESS0S=100
N=P/C

N= (31) / 100

N=1.00 (Unidade de passagem, NPT-011/ltem 5.5.4.2)

N= 1*0,55= 0,55m

N=0,55m (Necessario para o local, mas serdo adotadas aberturas minimas de
0,80m)

OBS.: No local existem 2,00m de aberturas.

LOCAL= SALA TIPO E - Mezanino

AREA= 60,80m?

DIVISAO=C-2

POPULACAO= uma pessoa por 5m? de area
POPULACAO= 60,80/5 = 12 pessoas

CAPACIDADE DA U. DE PASSAGEM: Escadas=75
N=P/C

N=(12) /75

N=1.00 (Unidade de passagem, NPT-011/ltem 5.5.4.2)
N= 1*0,55= 0,55m

N=0,55m (Necessario para o local, mas serdo adotadas aberturas minimas de
0,80m)
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OBS.: No local existe uma escada com 1,20m de largura.

LOCAL=SALATIPO F

AREA=174,30m2

DIVISAO=C-2

POPULACAO= uma pessoa por 5m? de area

POPULACAO= 174,3 0/5 = 34 pessoas

CAPACIDADE DA U. DE PASSAGEM: PORTAS/ACESS0S=100
N=P/C

N=(34) / 100

N=1.00 (Unidade de passagem, NPT-011/ltem 5.5.4.2)

N= 1*0,55= 0,55m

N=0,55m (Necesséario para o local, mas serdo adotadas aberturas minimas de
0,80m)

OBS.: No local existem 2,00m de aberturas.

LOCAL= SALA TIPO F - Mezanino

AREA= 65,90m?

DIVISAO=C-2

POPULACAO= uma pessoa por 5m?2 de area
POPULACAO= 65,90/5 = 13 pessoas

CAPACIDADE DA U. DE PASSAGEM: Escadas=75
N=P/C

N=(13)/75

N=1.00 (Unidade de passagem, NPT-011/Item 5.5.4.2)
N=1*0,55= 0,55m

N=0,55m (Necessario para o local, mas serdo adotadas aberturas minimas de
0,80m)

OBS.: No local existe uma escada com 1,20m de largura.

LOCAL=SALATIPO G

AREA=48,90m?

DIVISAO=C-2

POPULACAO= uma pessoa por 5m2 de area

POPULACAO= 48,90/5 = 09 pessoas

CAPACIDADE DA U. DE PASSAGEM: PORTAS/ACESS0S=100
N=P/C

N= (09) / 100

N=1.00 (Unidade de passagem, NPT-011/ltem 5.5.4.2)

N= 1*0,55= 0,55m

N=0,55m (Necessario para o local, mas serdo adotadas aberturas minimas de
0,80m)

OBS.: No local existem 2,00m de aberturas.

Sendo assim, todas as salas atendem a populacéo calculada.
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APENDICE S — MEMORIAL BASICO DE CONSTRUCAO

MEMORIAL BASICO DE CONSTRUCAO
Enderec¢o: Rua Rio Grande do Sul, 539, Quadra:09 Lote: 1, Centro.
Municipio: Cascavel — PR
Proprietario:

Ocupacéo: C-2

1. ESTRUTURAS: execucado da obra realizada de acordo com as normas construtivas em

vigor, estrutura de concreto, executada de acordo com as caracteristicas da construcao.
Atende ao TRRF (resisténcia ao fogo) para 60 minutos, conforme a NPT-08. Fundacodes
executadas para suportar as cargas solicitadas, de acordo com a norma em vigor.

2. ALVENARIAS: construidas de tijolos de barro, assentadas e revestidas de argamassa, de
acordo com as normas construtivas em vigor.

3. COMPARTIMENTOS: independentes de sua natureza de ocupacdo, 0s compartimentos

possuem dimensdes adequadas a sua atividade. Os materiais de construcdo empregados,
mediante aplicacdo adequada, atendem aos requisitos técnicos quanto a estabilidade,
ventilagdo, higiene, seguranca, salubridade, conforto térmico e acustico, atendendo as
posturas municipais e as normas do Corpo de Bombeiros Militar do Parana.

4. INSTALACOES: as instalacdes hidraulicas e elétricas obedecem aos requisitos

normativos da ABNT e das respectivas concessionarias.

5. VIDROS: os elementos envidracados atendem aos critérios de segurancga previstos nas
normas da ABNT.

6. MEDIDAS DE _SEGURANCA CONTRA INCENDIO: as medidas de seguranca contra

incéndio e os riscos especificos obedecem aos requisitos do Cadigo de Seguranca Contra

Incéndio e Panico do Corpo de Bombeiros Militar do Paran& e, onde aplicavel, das normas
ABNT.

Cascavel, outubro de 2017.
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APENDICE T — quadro de resumo das medidas de seguranca

QUADRO DE RESUMO DAS MEDIDAS DE SEGURANCA

EXTINTORES

AGUA PRESSURIZADA - 2A — 16 UNIDADES

PO QUIMICO SECO BC - 20 B:C — 21 UNIDADES

PO QUIMICO SECO ABC — 2A-20B:C — 15 UNIDADES
GAS CARBONICO BC - 5 B:C — 01 UNIDADES

PROTEGAO ESTRUTURAL

TRRF de 60 min.

SINALIZAGAO DE EMERGENCIA

O sistema de sinalizacdo de emergéncia atende a NPT-020

INSTALACOES ELETRICAS

O sistema de instalagOes elétricas atende as Normas Regulamentadoras em vigéncia

ILUMINAGAO DE EMERGENCIA

OBEDECERA A NPT-018

ALARME E DETECCAO

CONFORME NPT-019

HIDRANTES

CORFORME NPT 022/14

SINALIZAGAO DE EMERGENCIA

CONFORME NPT-020

BRIGADA DE INCENDIO

CONFORME NPT-017

CLASSIFICACAO - CSCIP

GRUPO OCUPACAO DIVISAO EXEMPLOS
COMERCIO DE MEDIA CARGA
C COMERCIAL c-2
DE INCENDIO
CARGA DE INCENDIO - NPT
OCUPAGCAO/USO DESCRICAO DIVISAO CARGA DE INCENDIOS EM MJ/M2
C CENTRO COMERCIAL C-2 800
CLASSIFICACAO DAS EDIFICAGOES E AREAS DE RISCOS QUANTO A CARGA DE INCENDIO

RISCO

CARGA DE INCENDIO MJ/M2

MEDIO

800

CONTROLE DE MATERIAIS DE ACABAMENTO E REVESTIMENTO - NPT

ACABAMENTO
PISOS CLASSE 1
REVESTIMENTO
ACABAMENTO
PAREDE CLASSE II-A
REVESTIMENTO
ACABAMENTO
TETO E FORRO CLASSE II-A
REVESTIMENTO
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APENDICE U — MEMORIAL DE PREVENCAO DE INCENDIO

CENTRO COMERCIAL OUROPARK — CASCAVEL - PARANA
PLANO DE SEGURANCA CONTRA INCENDIO E PANICO
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PROJETO DE SEGURANCA CONTRA INCENDIO E PANICO

MEMORIAL DESCRITIVO

| - IDENTIFICACAO DO PROJETO
1.1 - OBRA: CENTRO COMERCIAL OUROPARK
1.2 — LOCAL: RUA RIO GRANDE DO SUL, 539, QUADRA:09 LOTE: 1, CENTRO,

CASCAVEL.

1.3 — AREA CONSTRUCAOQ: 4.113,20m?

1.4 — ALTURA DA CONSTRUCAO: TERREA
1.5 — PROPRIETARIO:

1.6 — AUTOR DO PROJETO:

- OBJETO:

Projeto de seguranca contra incéndio, exigido pelo CORPO DE BOMBEIROS
MILITAR DO ESTADO DO PARANA

Il = EINALIDADE:

O presente memorial tem por finalidade estabelecer as caracteristicas da
edificacdo, seus materiais e equipamentos e possibilitar o dimensionamento e
instalacdo do sistema de Seguranca Contra Incéndio e Panico, de acordo com as
especificacdes técnicas do CORPO DE BOMBEIROS e Normas de seguranca do
trabalho vigentes.

1) Generalidades

O projeto atende quanto ao Acesso de Viatura na Edificacdo, Saidas de
Emergéncia, Brigada de Incéndio, lluminacdo de Emergéncia, Alarme de Incéndio,
Sinalizacdo de Emergéncia, Extintores, Hidrantes.

A obra é composta por 16 salas comerciais, 15 com mezaninos.

Fim a que se destina:

e Comercio

2) Origem

Estes procedimentos visam atender as determinagcbes do Corpo de
Bombeiros relativas as normas de seguranca e prevencdo de incéndio para as
edificacoes, sendo elas: o Cddigo de Seguranca Contra incéndio e panico — CSCIP,
do Corpo de Bombeiros do Estado do Parana e as NBRs da ABNT.
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3) Acesso a viatura na edificacao

De acordo a NPT 006/14 do CSCIP que trata do "Acesso da viatura na edificacdo e
areas de risco". A edificacdo possui uma entrada com 6,10m, sendo que as vias
internas suportam viaturas com peso de 25ton distribuidas em 2 eixos, bem como
possuem largura adequada, conforme a NPT 006/14.

4) Saidas de Emergéncia

Foi utilizada a norma NPT 011/16 do CSCIP que trata de "Saidas de
Emergéncia” para dimensionamento e aplicacao.

Todas as salas possuem saidas com dois metros de aberturas, atendendo
com folga o dimensionamento das saidas de emergéncia, estes ambientes possuem
iluminagdo e sinalizacdo de emergéncia conforme NT’s especificas garantindo a
iluminacao e orientacdo necessarias em momento de panico.

5) Brigada de Incéndio

A NPT 017/16 que aborda sobre a Brigada de Incéndio, preconiza a
necessidade da existéncia de Brigada de incéndio em Industrias de grau de risco
elevado. O dimensionamento € baseado utilizando os seguintes dados:

Grau de risco: Moderado.
Populacéao fixa:

Considerando que temos 16 salas e cada sala terd no maximo 5 funcionarios,
chegamos a concluséo que teremos uma populacéo fixa de no maximo 80 pessoas.

Para definicdo do numero de brigadistas vamos adotar a pior situagédo que € a
de 80 funcionarios.

Calculo de brigadistas: 80 funcionarios

Populacao fixa até 10 pessoas = 4 brigadistas

Populacao fixa acima de 10 pessoas (80-10=70) = 5 brigadistas

Resultado: 9 brigadistas.
Nivel do treinamento: Intermediario
6) lluminacdo de Emergéncia

Quanto a condicdo de permanéncia de iluminacdo dos pontos do sistema sera
utilizado o item classificado como “ndo permanente”, onde os aparelhos (luminarias)
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s6 acendem quando a energia normal que alimenta o prédio € desligada
(concessionaria ou desligamento da chave geral). Quando isto ocorre suas
lampadas acendem automaticamente pela fonte de alimentacdo prépria (bateria).
Quando volta o fornecimento da energia normal, as lampadas se apagam. A fonte de
energia para este sistema € o tipo bloco autbnomo, que se trata de dispositivos
elétricos destinados a iluminar saidas e areas de circulacdo, dotado de alimentagéo
de energia propria que entra em funcionamento tdo logo seja interrompido o
fornecimento de energia convencional.

Tal sistema visa permitir a saida facil e segura do publico, para o exterior do
ambiente em que se encontram.

O sistema de iluminacdo de emergéncia devera ter autonomia minima de 2 horas de
funcionamento, respeitando os niveis minimos de iluminacéo desejada.

A localizacédo das unidades de lluminacdo de Emergéncia esta indicada em projeto
(plantas e detalhes).

7) Alarme de incéndio

Todo o sistema de alarme de incéndio possui duas fontes de alimentacdo. A
principal € a rede do Sistema elétrico da unidade, e a auxiliar € constituida por
(baterias). O sistema serd constituido de alarme de incéndio convencional, que
opera manualmente (de acordo com as plantas em anexo). As sirenes serao
acionadas pelo quebra vidro.

O sistema dispora ainda de sirene elétrica, do tipo bitonal, acionada por botoeiras
instaladas em cima dos acionadores, conforme indicado nas plantas deste projeto.

8) Sinalizacdo de Emergéncia

Entende-se por sinalizacdo de emergéncia as orientacdes ao publico instalado nas
edificacdes, que tem por finalidade indicar aos ocupantes as rotas de escape, as
saidas (saidas de emergéncia), bem como a localizacdo dos equipamentos de
combate a incéndios. Servem de orientacdo ao publico, visando a preservacédo da
vida e do patrimonio.

Todos o0s equipamentos e sistemas de seguranca contra incéndio foram
devidamente sinalizados, tais como: as Saidas de Emergéncia, Instala¢cdes de Risco
(como quadros de energia elétrica, central de GLP). As sinalizacbes devem
obedecer aos preceitos das Normas.

Todos os extintores serdo sinalizados de acordo com o indicado nas plantas anexas
ao presente projeto, e 0s mesmos deverdo estar sempre desobstruidos e operantes
(mandmetros na indicacao verde).

Todas as rotas de fuga/ saidas seréo sinalizadas de acordo com o indicado nas
plantas em anexo e as mesmas deverao estar sempre desobstruidas.
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As placas indicativas e dos equipamentos de combate a incéndio, deverdo estar
sinalizadas a 1,80 m de altura, e em caso de obstaculos que impe¢am a visualizagao
da sinalizagao, repeti-la a altura suficiente para sua visualizagao.

A obra possui 01 placa modelo M1 com a indicagdo dos Sistemas de protecao
contra incéndio existente na edificagcao, que deve estar visivel no acesso principal.

9) Extintores de Incéndio

Todos os extintores deverao estar devidamente identificados e numerados conforme
o PSCIP aprovado pelo Corpo de bombeiros.

A instalacdo e recarga dos extintores existentes deverdo estar de acordo com as
normas vigentes.

Deverdo estar sinalizados os equipamentos de combate a incéndio a 1,80 m de
altura, e em caso de obstaculos que impecam a visualizac&o da sinalizacio, repeti-la
a altura suficiente para sua visualizagao (5.1.4, a da NBR13434/1).

Os extintores de incéndio serao distribuidos de acordo com o indicado nas plantas,
anexas ao presente projeto.

10) Hidrante e mangotinhos

A protegao por hidrantes sera feita através de 2 Hidrantes (hidrante simples,
conforme implantagdo em projeto), sendo cada unidade composta por mangueira
com comprimento de 60,00m e 30,00m.

O sistema de prevencédo sera ativado por Moto-Bomba Centrifuga Mono-

estagio KSB Meganorm 32.160 ROTOR 162mm (7cv) RPM — 3500 — 60 Hz, descrita
no catalogo em anexo, ativada através de botoeira manual do tipo “liga”.
O sistema de prevencéo foi elaborado de acordo com o Cdédigo de Prevengao
Contra Incéndio e Panico do BMPR, sendo a vazao minima de descarga no hidrante
mais desfavoravel de 200 I/min, sendo, portanto, o sistema de protegdo contra
incéndios, dimensionado de forma a proporcionar a vazao requerida pelo risco de
incéndio predominante, em dois hidrantes em uso simultdneo e em condigbes mais
desfavoraveis — 400 I/min.
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APENDICE V — PRANCHA 01
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APENDICE X — PRANCHA 02
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APENDICE W — PRANCHA 03
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LEGENDAS

EXTINTOR DE AGUA PRESSURIZADA - AP

CAPACIDADE DE 10 litros

ALARME SONORO

EXTINTOR DE PO QUIMICO "BC"
CAPACIDADE DE 4 OU 6 kg

SINALIZAGAO DO ALARME MANUAL

EXTINTOR DE PO QUIMICO "ABC"
CAPACIDADE DE 4 OU 6Kg

SINALIZAGAO DE EXTINTORES

ACIONADOR MANUAL DE ALARME
EMBUTIDO

SINALIZAGAO DE SAIDA DE EMERGENCIA

AVISADOR SONORO TIPO SIRENE

INDICAGAO DOS SISTEMAS DE PROTECAO
EXISTENTES NA EDIFICACAO

ILUMINAGAO DE EMERGENCIA

SINALIZAGAO DE SAIDA DE
EMERGENCIA (DIREITA)

BATERIA

SINALIZAGAO DE SAIDA DE
EMERGENCIA (ESQUERDA)

CENTRAL DE ALARME

ESCADA DE EMERGENCIA

HIDRANTE SIMPLES

ESCADA DE EMERGENCIA

(2 )680) o) 8) 0 = 3 U)o B

S09

> ROTA DE FUGA DIRECAO A SEGUIR ABRIGO DE MANGUEIRA E HIDRANTE
====) ROTA DE FUGA SAIDA FINAL SINALIZAGAO DE SOLO PARA .
EQUIPAMENTOS DE COMBATE A INCENDIO
DETALHES DA SINALIZACAO
SINALIZACAO DE ORIENTACAO E SALVAMENTO
cOD. LEGENDA SIGNIFICADO FORMA E COR APLICAC/:\O
SIMBOLO: RETANGULAR i ]
FUNDO: VERDE INDICACAO DA SAIDA DE
MENSAGEM "SAIDA" OU | EMERGENCIA, COM OU
= MENSAGEM "SAIDA" E OU| SEM COMPLEMENTAGAO
S 1 2 S A| D A PICTOGRAMA E OU SETA DO PICTOGRAMA
DIRECIONAL : FOTOLUMINESCENTE
SAIDA FOTOLUMINESCENTE, | (SETA OUIMAGEM, OU
DE COM ALTURA DE LETRA AMBOS)
EMERGENCIA SEMPRE = 50mm
INDICAGAO DO SENTIDO
‘F ] 9 DIREITA DE UMA SAIDA DE
=Y SIMBOLO: RETANGULAR EMERGENCIA
82 FUNDO: VERDE DIMENSOES MINIMAS: L=2,0 H
PICTOGRAMA: INDICAGAO DO SENTIDO
@ 8 ;I FOTOLUMINESCENTE ESQUERDA DE UMA SAIDA DE
[ i EMERGENCIA
DIMENSOES MINIMAS: L=2,0 H
- INDICA(}AO DO SENTIDO DE
FUGA NO INTERIOR DAS
. ESCADAS
SIMBOLO: RETANGULAR - INDICA DIREITA OU
sS08 2t "I.l:.ll FUNDO: VERDE ESQUERDA, DESCENDO OU
- PICTOGRAMA: - O DESENHO INDICATIVO DEVH
FOTOLUMINESCENTE SER POSICIONADO DE
ACORDO COM O SENTIDO A
SER SINALIZADO
ESCADA
DE
EMERGENCIA

- INDICAGAO DO SENTIDO DE
FUGA NO INTERIOR DAS
ESCADAS
- INDICA DIREITA OU
ESQUERDA, DESCENDO OU
SUBINDO
- O DESENHO INDICATIVO DEVH

SIMBOLO: RETANGULAR
FUNDO: VERDE
PICTOGRAMA:

FOTOLUMINESCENTE SER POSICIONADO DE

ACORDO COM O SENTIDO A
SER SINALIZADO

SINALIZACAO DE E

QUIPAMENTOS DE COMBATE A INCENDIO

cOD. LEGENDA SIGNIFICADO FORMA E COR APLICACAO
SiIMBOLO: QUADRADO
E 1 ALARME SONORO FUNDO: VERMELHA

PICTOGRAMA:
FOTOLUMINESCENTE

E2

COMANDO MANUAL DE
ALARME

PONTO DE ACIONAMENTO DE
ALARME DE INCENDIO. DEVE VIR
ISEMPRE ACOMPANHADO DE UMA|

MENSAGEM ESCRITA,
DESIGNANDO O EQUIPAMENTO

SIMBOLO: QUADRADO ACIONADO POR AQUELE PONTO

FUNDO: VERMELHA

ES

EXTINTOR DE INCENDIO

PICTOGRAMA:

FOTOLUMINESCENTE INDICAGAO DE

LOCALIZAGAO
DOS EXTINTORES DE
INCENDIO

E7

ABRIGO DE MANGUEIRA
E HIDRANTE

INDICAGAO DO ABRIGO
DA MANGUEIRA DE INCENDIO
COM OU SEM HIDRANTE NO

E17

SINALIZAGAO DE SOLO
PARA EQUIPAMENTOS DE
COMBATE A INCENDIO
(HIDRANTES OU
EXTINTORES)

SEU INTERIOR
SIMBOLO: USADO PARA INDICAR A
QUADRADO (1,00m x 1,00m) LOCALIZAGAO
FUNDO: DE EQUIPAMENTOS DE
VERMELHO (0,70m x 0,70m) COMBATE A INCENDIO E
BORDA: ALARME, PARA EVITAR SUA

AMARELA (LARGURA = 0,15m) OBSTRUGAO

NOTA

- OS ACIONADORES MANUAIS DEVEM SER INSTALADOS A UMA ALTURA ENTRE 0,90M E 1,35M

DO PISO ACABADO NA FORMA EMBUTIDA OU DE SOBREPOR, NA COR VERMELHO SEGURANCA,;

- OS AVISADORES SONOROS E/OU VISUAIS DEVEM SER INSTALADOS A UMA ALTURA ENTRE 2,20M

E 3,50M, NA FORMA EMBUTIDA OU DE SOBREPOR, PREFERENCIALMENTE NA PAREDE;

- OS AVISADORES SONOROS DEVEM APRESENTAR POTENCIA SONORA DE 15 DBA ACIMA DO NIVEL MEDIO
DO SOM AMBIENTE OU 5 DBA ACIMA DO NIVEL MAXIMO DO SOM AMBIENTE, MEDIDOS A 3M DA FONTE.

HISTORICO DE ATUALIZAGAO / SUBSTITUICAO DO PSCIP

Data

Discriminagéo da atualizagao / substituicdo

N° do PSCIP

N Y Y Y S
NSNS NS

-

TCC Il

Engenharia Civil

TO3 - Noturno

Centro Universitario FAG

Projetista
Renata Marciano Dal Molin

Orientadora

Arquiteta e urbanista Msc. Janaina Bediny

-
Obra / Enderego

CENTRO COMERCIAL OUROPARK
Rua Rio Grande do Sul esq com Duque de Caxias, 539, Quadra:09 Lote: 1, Centro

-

Area

4.113,20 m?

{Ocupagéo

COMERCIO C-2 / GARAGEM G-2

Prancha

03
07

Contéudo da Prancha

PLANTA BAIXA TERREO
DETALHE ESCADA
LEGENDA

( P
Proprietario

PROPRIETARIO - CPF

-
PARA USO DO CBMPR

{

Escala
INDICADA {

Responsavel Técnico

RESPONSAVEL TECNICO - CREA

{Da‘a 10/ 10/ 2017
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Proj. da Cobertura

Proj. da Cobertura
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4 piso
CLASSE |

Classificado pela NPT 014
como C-2, comercio de media
carga de incendio, onde
segundo o anexo A a carga de
incéndio é de 1000MJ/m2. A
Area destinada ao publico é de
65,90m?, comportanto entdo
uma populagéo total de 9
pessoas.

$+1.66

SALA 16
TIPOF
Area Térreo: 108,4 m?
Area Mezanino: 65,9 m?
Area Total Sala: 174,3 m?
Piso: Ceramica

1. 34

S

5

R\

PISO
)
k.

CLASSE |
Classificado pela NPT 014
como C-2, comercio de media
carga de incendio, onde
segundo o anexo A a carga de
incéndio é de 1000MJ/m2. A
Area destinada ao publico é de
65,90m?, comportanto entao
uma populagéo total de 9
pessoas.

$+1,91

R T oY Y w——
GUARDA-CORPO COM ALTURA 1,10m

SALA 15
TIPOF
Area Térreo: 108,4 m?
Area Mezanino: 65,9 m?

Area Total Sala: 174,3 m?
Piso: Ceramica

$—1 ,09
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N

CLASSE |
Classificado pela NPT 014
como C-2, comercio de media
carga de incendio, onde
segundo o anexo A a carga de
incéndio é de 1000MJ/m2. A
Area destinada ao publico é de
65,90m?, comportanto entao
uma populagéo total de 9
pessoas.

$+2,16

SALA 14
TIPOF
Area Térreo: 108,4 m?
Area Mezanino: 65,9 m?
Area Total Sala: 174,3 m?
Piso: Ceramica

$0.84
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PORTAO:
ALTURA DE

6,50m

LARGURA DE 6,10m

~ MURO
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ESC: 1:30

180

PISO

MAX. 180

VERMELHO
BRANCO

ETIQUETA CARGA/DESCARGA
COM NOME E ENDEREGO DA LOJA

AMARELO

VERMELHO

SINALIZACAO DE EXTINTORES

ACIMA DA PORTA

180

DETALHE DE INSTALACAO DE PLACAS DE SINALIZACAO

DE ORIENTACAO E SALVAMENTO

ESC SEM ESCALA

8G¢€

ESC: 1:30
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DE IDA E DOIS DE VOLTA
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ELETRODO METALICO COM

DolIs

AVISADOR (OPCIONAL)
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1,35m
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EM CASO DE INCENDIO
QUEBRE O VIDRO E
ACIONE A TECLA
ATE TRAVAR

ALTURA MINIMA = 0,90m

NIVEL DO PISO ACABADO

DETALHE ALARME INCENDIO MANUAL

QUANTITATIVO DA SINALIZACAO

SINALIZACAO DE ORIENTACAO E SALVAMENTO
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08

&

CcOD. | QUANTIDADE LEGENDA SIGNIFICADO FORMA E COR APLICACAO
SIMBOLO: RETANGULAR INDICAQ:iRO DA SAIDA DE
FUNDO: VERDE EMERGENCIA, COM O~U
S12 16 SAIDA MENSAGEM "SAIDA": | SEN SR SO
FOTOLUMINESCENTE,
COM ALTURA DE LETRA (ggg'—é{'}"l'uiggfﬂmoi
> ’
SEMPRE = 50mm AMBOS)
SAIDA INDICAGAO DO SENTIDO
@ DE ESQUERDA DE UMA SAIDA DE
15 - EMERGENCIA EMERGENGIA
82 DIMENSOES MINIMAS: L=2,0 H
INDICAGAO DO SENTIDO
1 6 9 DIREITA DE UMA SAIDA DE
o EMERGENCIA
) DIMENSOES MINIMAS: L=2,0 H
SIMBOLO: RETANGULAR
» FUNDO: VERDE
808 07 PICTOGRAMA: INDICAGAO DO SENTIDO
. FOTOLUMINESCENTE | ESQUERDA DE UMA SAIDA DE
ESCADA EMERGENCIA
DE
EMERGENCIA

INDICAGAO DO SENTIDO
DIREITA DE UMA SAIDA DE
EMERGENCIA

SINALIZACAO DE EQUIPAMENTOS DE COMBATE A INCENDIO

CcOD.

QUANTIDADE

LEGENDA

SIGNIFICADO

FORMA E COR

APLICAGCAO

E1

03

ALARME SONORO

E2

03

o i

ALARME
DE
INCENDIO

COMANDO MANUAL DE
ALARME

E3

01

BOMBA DE INCENDIO

52

EXTINTOR DE INCENDIO

02

ABRIGO DE MANGUEIRA
E HIDRANTE

SiIMBOLO: QUADRADO
FUNDO: VERMELHA
PICTOGRAMA:
FOTOLUMINESCENTE

SIMBOLO: QUADRADO
FUNDO: VERMELHA
PICTOGRAMA:
FOTOLUMINESCENTE

PONTO DE ACIONAMENTO DE
ALARME DE INCENDIO OU BOMBA|
DE INCENDIO. DEVE VIR SEMPRE

ACOMPANHADO DE UMA
MENSAGEM ESCRITA,
DESIGNANDO O EQUIPAMENTO
ACIONADO POR AQUELE PONTO

INDICAGAO DA POSIGAO
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COMUNICACAO DE
SITUACOES DE
EMERGENCIA A UMA
CENTRAL
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LOCALIZACAO
DOS EXTINTORES DE
INCENDIO

INDICAGAO DE ABRIGO DA|
MANGUEIRA DE INCENDIO
COM OU SEM HIDRANTE
NO SEU INTERIOR

07

_fl O Y-

SINALIZACAO DE SOLO
PARA EQUIPAMENTOS DE
COMBATE A INCENDIO
(HIDRANTES OU
EXTINTORES)

SIMBOLO:
QUADRADO (1,00m x 1,00m)
FUNDO:
VERMELHO (0,70m x 0,70m)
BORDA:

AMARELA (LARGURA = 0,15m)

USADO PARA INDICAR A
LOCALIZACAO
DE EQUIPAMENTOS DE
COMBATE A INCENDIO E
ALARME, PARA EVITAR SUA
OBSTRUGAO

01

VER DETALHE

INDICACAO DOS
SISTEMAS DE PROTECAO

CONTRA INCENDIO
EXISTENTES NA
EDIFICACAO

SIMBOLO: QUADRADO
OU RETANGULAR
FUNDO: VERDE
MENSAGEM ESCRITA
REFERENTE AOS
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PROTEGCAO CONTRA
INCENDIO EXISTENTES
NA EDIFICAGAO, O
TIPO DE ESTRUTURA E
0OS TELEFONES DE
EMERGENCIA.
LETRA: BRANCA

NA ENTRADA PRINCIPAL DA
EDIFICAGAO.

QUANTITATIVO DE EXTINTORES
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TIPO

CAPACIDADE EXTINTORA
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ANEXO A - CLASSIFICACAO DAS EDIFICACOES E AREAS DE RISCO QUANTO A

OCUPACAO
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ANEXO B - COMPOSICAO MINIMA DA BRIGADA DE INCENDIO POR PAVIMENTO

OU COMPARTIMENTO
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Popnmqén fixa por pavimento ou
cnmpmumn
Divisdo G';}‘:::' !mnmmo
{Anexo B)
de 10

Edficagio e 2 4 5 B B Avargado
destnada & m|ﬂ
Liquidos ,,,‘:,,"""'F'”',“_* BO0% da
armMmazenamenio
M2 gas o @ duibuighode modersdo 2 4 5 6 8 *"“"""h Avangado
combxmiivela uidoS 0u jeche)
3 B0% da
combustives e
ifsmdves  oovado 2 4 6 B 10 PLM Aancado
{nota 15)
Central
tedefdrica. leve 2 3 4 B 6 (mota5) Intermedino
centos de
Cenfralde  comunicaglo,
M3 comunicagioe cenfraizde moderado 2 4 5 6 8 (nolaS) Intermedirio
energa transmissho ou
de distnbuigho
deenerg@e  glevado 2 4 6 8 10 (notaS) Avancado
eve 1 2 2 2 2 (mota5) Basko
Locais em
M Propriedade
Mt em """"F"'lu‘:‘ modersdo 1 2 3 4 4 (rota5)  Basio
transformacho assemethados
dovado 2 2 3 4 5 (rotaS) Basico
e 1 2 2 2 2 {(waS) Bisko
Armaréns de
M5 Silos griose modersdo 1 2 3 & 4 (rota5) Intermedidrio
eevado 2 2 3 4 5 (motaS) Avancado
S e 2 3 4 5 & (noin5) Basio
Terra reserva
M8 sivagem m modersdo 2 4 5 6 8 {rowmS) w
e assemelhados
slevado 2 6 & 8 (w5 Avangado
s e 1 2 2 2 (a5 Basio
Patio de destnada a [Epr—
M7 - modendo 2 3 4 5 & (roms) TR
36 CSMMAS: Tk B2 el 15 0w S (rota5)  Avangado

FONTE: PARANA NPT 017 (2016)
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ANEXO C - SINALIZACAO DE EMERGENCIA

1. Sinalizag¢do de Proibigdo
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2. Sinalizacgdo de Alerta
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3. Sinalizacdo de Orientagdo ¢ Salvamento
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4. Sinalizagao de Equipamentos de Combate a Incéndios e Alarme
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5. Sinalizagdo Complementar

Cadigo Simbola Significado Forma e cor Aplicagio

- Simbolo: quadrado
ou retangular
Funda: verde

: _ Indicagdo dos | Mensagem escrita
Ver figura 1 sistemas de mf:

profegio confira sistemas Ma enlrada principal da
o ok ' incéndio profegio contra : :

Esta edificacio esta dolada dos seguintes Sistemas de Seguranca contra
Incéndio:

. Extimtores de Tncdndio
Hiilranles
Thaminacin de Emergéncis

- Alarme de Incendio

- Deteccio Automatica de Fomaca/C

Chuvelras Autombtices
Escaida de Segnrangs

Sinalizacio de Emergincis

Edilicagao emm Esirutara Melalica

Em cazo de emergéncia:

Ligue 193 — Corpo de Bombeinos

Liguoe 190 — Policia Mbitar




Cadign

Simbolo

Ver figura 2

[abaiza)

Indicacho da
Iotagio maxima
recinio de
reunido de

hperte &

Aplicagdo

Maz enlradas prncipais
dos recintos de reunide
de pibica.

Simbole: retangular
Fundo: werde

o APE HTE E d-i:;::rj:?:; Menzagem escrita H“ﬂ'::ru‘ d:ii:.llzi:‘d*
ST | averturaca | 3RS0S @ STPETES | pasitive antipanica.
gt Letra: branca
Simbole: retanguiar
Funda: verde
Menzagem escrita | Mas portas cortasfoga
i “parta cortadioge | instatadas nas saidas de
mantenha fachada’, amergéncia.
fotciuminescente.
Letra: branca
HEGRITD

kAl
am

i

CAPACIDADE DE PUBLICO H

200 PESSOAS

Em caso de emergéncia ligue: H
193 - Corpo de Bombeiros
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Codigo Simbolo Significada % Forma e caor £ Aplicagao
Simbolo: retangular
. . Mas paredes, proximo
c1 : Diregdo da rota de Fundo: verde an pisa, efou nos pisos
saida ; de rotas de saida.
Ver figura 3 A ENIR
latoluminescente.
i =
i E
Cs Simbolo: quadrado
3 Fundo: verde Complementa uma
Diregio da rata de sinalizagio basica de
saida Piclograma: arienlagia & salvamenba
C5 ” folaluminescente.
i
i
E
E
B
20 i
Cadigo Simbolo Significada Forma e car Aplicagio
Mas paredes, pilares,
vigas, cancelas, murelas
Simbolo: relangular = gubras elemenios gue
podem constituir um
FFTFTFTFTSF, Furnds: aanawslo obstaculo & circulagio de
o1 = Obstacuba pessoas e veiculos.
LN N N N NN T —— Unilizada quands o
inclinadas a 450 ambiente mterno ou
externo passui sisbema
e iluminagho de
Emergéntia.
Mas parades, pilares,
wigas, cancelas, muretas
e gubros slemenios gus
Simbolo: retangular podem canstituir um
obstaculo & circulagho de
o |FIrrrrs. Fundo: PULTIe & enicutat
Obstacula fotolumi e o i ey
\\\\‘\\‘ e by ambiente possui
Listras vermelhas iluminagho artificial am
nclinadas a 45° situacdo normal, porém
ndo possui sistema de
iluminagio de
e

FONTE: PARANA NPT 020 (2014)
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ANEXO D - SISTEMA DE HIDRANTE

1. Tipos de sistemas de prote¢do por hidrantes ou mangotinhos

z Mangueiras de Incéndio -
Esguicho Nimero Narka mitiima Piaasio
Tipo (DN) Expedicdes’ (/min) minima (mca)
Cinterno | Externo |
El = 25 30 60 simples 100 10
| 2 [ 40 30 60 simples 150 10
BEl - 40 30 60 simples 200 10
40 40 30 60 simples 300 10
65 65 30 60 simples 300 10
65 65 30 60 duplo 600 10

2. Aplicabilidade dos tipos de sistemas em fungdo da ocupagdo/uso
CLASSIFICAGAO DAS EDIFICAGOES E AREAS DE RISCO CONFORME TABELA 1 DO CSCIP-CB/PMPR

m =
w A2eA-3 " 2 :
2
3 ﬂ < B-1eB-2 - -
3
c ot C-2 (até1000 MJ/m?) e C- c2 )
3 (acima de 1000 MJ/m?)
D-1,02,D-3eD4  D-1,D-2, D-3 e D4 (acima i i
(até 300 MJ/m?) de 300 MJ/m?)
E-1,E-2,E-3,E-4,E5e i i
E-6
F-1 (acima de 300 MJ/m?),
F-1 (até 300 MJ/m?), F-2, 6 F-7 F.0.F. - -
ﬂ F.3, Fd F.8 Fﬁ,FE,FF?%f 9, F-10e
H 61,62, 636 G4 : : &s
n H-1, H-2, H-3, H-5 ¢ H-6 H-4 = -
. I-1 I-2 (até 800 MJ/m?)  I-2 (acima de 800 MJ/m?) -3
31 ed2 J-3 (até 800 MJ/m?)  J-3 (acima de 800 MJ/m?) J-4
) . L1 L2eL3
n s i M-t o M5 :
SISTEMA R % Tipo 2 Tipo 3 Tipo 4% Tipo 52
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3. Componentes para cada hidrante ou mangotinho
TIPOS DE SISTEMAS

Abrigos Opcional Sim Sim Sim Sim
Tipo 1
Mangueiras de {residencial) ou
incéndio Nao Tiows 2§ s Tipo2,3,40u5 Tipo2 3, 40ub5 Tipo2 3,40ub
ocupacoes)

Chaves para
hidrantes, Nao Sim Sim Sim Sim
engate rapido

Sim Sim Sim Sim Sim

Mangueira
semirrigida

4. Volume minimo da reserva de incendio

AREA DA EDIFICACAO E/OU AREA DE RISCO

Tipo d
Si’gtzmz Acima de Acima de Acima de Acima de Aeimads
Até 2.500m? | 2.500m?até | 5.000m?até | 10.000m? até | 20.000m? até S0 D00t
5.000m? 10.000m? 20.000m? 50.000m? ;

5m® 8m?® 12m* 18m? 25m? 35m®

e taw tew 2w s o

12m® 18m° 25m* 35m* 48m? 70m?
28m* 32m? 48m?® 64m?* 96m® 120m*
32m® 48m® 64m* 96m® 120m® 180m*

FONTE: PARANA NPT 022 (2015)
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INCENDIO E PANICO

A,

ANEXO E - SIMBOLOS GRAFICOS PARA PLANOS DE SEGURANCA CONTRA

1. Extintores

IPUGOU! Bp BAJBSEY 0L'LT

~0gy vl e Wm0 5T

@oul ep equog 6°4'T

........ oy od 2p 6D YT}

(e6y ody e180j0q) CIPUGOU! BP BQUIO] BP JOPEUOY §'}'Z

L J
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e —® ———
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Wy 8p epas ep ogdengny 9'4°Z
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gy 0d 8p w6 §1'L e — ﬁ. - gueiq QiN BEIPIH ¥' 1T
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odnp eepiH Z'1'Z

wwndse ep ebieD 'L
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2. Hidrantes
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3. Sistema fixo de extingdo

Jls i ﬂu '.-F..ﬂ ml .-.!..:-.....-.-....-!!..-.......:-....--.ESEAE gg q‘-"
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4. Sistema de detec¢do e alarme
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§
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5. lluminagdo de Emergencia



164

6. Vasos e Tanques

6.1 CENTRAL GLP

6.1.1 Cantral pradial de ghp O Q&8 NEIFAL ... e eeeaee %

6.2 VASOS DE PRESSAD

B.2.1 WVaso sobre preassso. ......eeece. - B . @

6.3 TANQUES

6.3.1 Tangue honzontal absixo do solo (enterado). i e L

6.3.2 Tangue horizontal acima do solo (SUperfela). ... .o D
i '.\,

6.3.3 Tangue vertical abako do Sobo (BEMIEMEO0). ..e.eococ e e e eres

"

6.3.4 Tangue vertical acma do solo (alevado)..._.. G L LN e

6.3.5 Tangue horzontal semi-elevada.. ... % RS EHY r" )

6.3.6 Tamgue vertical semi-enterrado.._. .

D)

1 =
L

7. Riscos

7.1 AREAS DE RISCO

7.4.1 Area da risco espedial................... - e e i i

7.2 PRODUTOS PERIGOSOS
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7.2.2 Téxicos X
7.2.3 Corrosivos ll;_l-
7.2.4 Explosivo. L_LIL
7.2.5 Combustivel /\
S o

8. Rotas de Fuga

8.1 DIRECIONAMENTO

8.1.1 Direga0 do fluxo da rota de fuga....... mmm) mm

8.1.2 Saida final da rota de fuga... . B TTTT )

9. Sistema Eletrico

9.1 INSTALAGCAO ELETRICA

9.1.1 Chave elétrica secundaria. ...

| 2
9.1.2 Chave elétrica principal ....... % j
7

9.1.3 Quadro de distribui¢ao de luz (QDL).

10. Sistema passivo

10.1 PARA-RAIO

10.1.1 Para-Ralo. - &




10.2 ANTIPANICO

10.2.1 Barra Antipénico

166

10.3 ABERTURAS PROTEGIDAS

10.3.1 Porta corta fogo P-80.

NN

60

10.3.2 Porta corta fogo P-90.

10.3.3 Porta corta fogo P-120

Je\
Joo\

10.3.4 Abertura protegida P-60....

e

10.3.5 Abertura protegida P-30........

11. Sistema passivo

11.1 VEDOS

11.1.1 Paredes corta fogo...

11.1.2 Paredes de compartimentacao.

11.1.3 Parede comum.......

11.1.4 Divisdrias leves......

11.2 ELEVADORES

11.2.1 Elevador monta carga.

30

FIIIIIIIIIIIIIIIIIIIII PP

11.2.2 Elevador simples....
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-
s

M OB e B0kt s

do apsie o

11.5.1 Grupo moto ventilador ou exaustor para controbe do fumacs.....coawe.
a0 i
1154 Wenezians dé entrada dé & com S0 metilico bvivesl

11.4.3 Dampers corta fogo @ fumaga.
11.5 SISTEMA DE PRESSURIZAGAC OU EXAUSTAD (controbs de fumsca).

11.5.2 Agionador manusl p

11.5.6 Regisi de fuoo.

1157 Veneriana os entrada de & (junio 8o piso).

11.5.8 Venesians de

;
NNt

11.5.3 Damper de

11.5.5 Grelhp com

11.5.9 Dimensdes da veneziana e akura do piso (m). A
Altura g0 piso
4
11.5.10 Grelha...... 5 . .:,...3...
s
11.5.11 Central de aclonamento das venezianas. o—E—
12. Outros
12.1.1 Acesso de viatura na edificacio ou area de risco P — C>
12.1.2 Acesso de Quamica0 4 edifiCagB0 OU Area 0@ MSCD..........ccoocwcemeeeuereecseeseeesesee s saeen —
=
12.1.3 Equipamentos a prova de explosdo..... (\ )
-~

FONTE: PARANA NPT 004 (2014)
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ANEXO F — Composi¢ido do PSCIP
Prancha 01: Risco de Incendio

OKINEONI 30 OOSH 34 YiNYId

B

B e gl CETE
L1 =1

&—n
X R Mgl
&

[ACRETTES L I
_ 13 = .u___u.._n_u.r
] e
i | m # o
A Tl _Il IIIIIIIIIIIIIIII o i c—
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Selo

PLANG DE SEGURAMCA CONTRA MCENDIO E PANICOD

IDENTIFICAGAD DA EDFICACAD E'OU AREA DE RISCO J
Favimmato au Fetar Orusaghka |H;:|2' h:‘_:::m: Qlﬂmr:-h dren (i}
PaYIHENTO OLUPA{ED oo [T 0,00 0,000,00

Atwra [ 000 m Miwen [ AW ] Areaewistente T ag0 ) drestotel | 000000

o

MEDIDAS DE SEGURANCA CONTRA INCENDIO _J

7| scwnne du viarsrss da Corps da Bombas D Rumins;ia da smerglines

TLeparssao anfre edificectes Alsrms & Oafscgia de incindia

Bagurescs sntruboral nas edfic ot Linslizacio da snergincis

Conpartiment aglis Sorizontslsserricsl Extinfores de inclindio

Controla de naterisd de scebsnenta Hidranf=a & mangatinhaa

Salds de enargdecis
Elgvadar de ¢ mergbscia

Chuveras sufenbbicas

Aaafrismanks
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Prancha 02: Implantagéo
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Prancha 03: Planta baixa
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Prancha 04: Cortes
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Prancha 05: Isometrico
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