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RESUMO

A atual pesquisa aborda sobre uma das ocorréncias mais comuns em que os profissionais de arquitetura
trabalham em seus escritdrios: a otimizacdo de espagos nas habitagdes residenciais. O trabalho compreende a
demonstragdo dos principios que proporcionam um bom projeto de arquitetura, abrangendo as estratégias para
que a otimizacdo ocorra com eficécia, explicitando a importéncia do papel do arquiteto, das entrevistas com o
cliente para o alcance dos seus anseios, além da aplicacdo da estética, funcionalidade e fluxo no projeto
arquitetdnico da habitacdo. Para o alcance desta andlise, utiliza-se como metodologia o estudo de caso e
pesquisas bibliogréficas, exaltando os principais conceitos para a fundamentagcdo da anélise de um projeto
arquiteténico de uma residéncia unifamiliar.

PALAVRAS-CHAVE: Habitacdo unifamiliar, Otimizacdo do espago, Espago multifuncional, Habitabilidade.

1. INTRODUCAO

O assunto deste trabalho aborda as atividades desenvolvidas pelos profissionais de
arquitetura em um escritorio, se tratando especificamente de projetos residenciais
unifamiliares, abrangendo a otimizacéo do espacgo habitacional.

A elaboracdo de projetos residenciais ou qualquer outra tipologia de edificacdo, deve
sempre contar com o auxilio do arquiteto, para que o projeto apresente a solucdo mais
adequada as necessidades do cliente, desde um ponto de vista estético, funcional, econémico,
cientifico e legal. Desta maneira, 0 trabalho justifica-se pela importancia de se obter e
proporcionar ao cliente um bom projeto arquitetbnico, agradavel e harmonizado,
proporcionando a funcionalidade, atendendo as exigéncias especificas dos futuros moradores,
otimizando espacos e cooperando para um maior conforto térmico e acustico.

Diante do exposto, propdem-se 0 seguinte problema de pesquisa: De que maneira 0
arquiteto deve proceder para a criacdo de um espaco agradavel e que atenda as necessidades
dos futuros habitantes em projetos residenciais unifamiliares? Quais as estratégias para que 0s

espacgos possam ser otimizados, promovendo uma maior fluidez e funcionalidade?
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Acerca disso, como hipdtese, acredita-se que para obter um bom projeto que atenda a
demanda dos futuros habitantes, o arquiteto deve levar em conta as trés bases deste exercicio:
espacialidade, funcionalidade e estética. Com base em estudos, entrevistas e didlogos com 0s
moradores, o profissional consegue compactar as vontades e desejos dos mesmos, aplicando
estratégias para o resultado final sair como o esperado para os clientes. Estas estratégias estao
atreladas ao objetivo desta residéncia, na compreensdo da realidade e no contexto em que se
insere. Quando o caso é de um espaco limitado, essas estratégias sdo imprescindiveis para que
0 espaco possa ser otimizado, seja pela escolha do programa de necessidades, layout ou pela
setorizacao destes ambientes, proporcionando a funcionalidade e a fluidez.

Diante da problematizacdo e da hipdtese apresentada, a pesquisa propde como objetivo
geral, apresentar os conceitos para a criacdo de um espaco residencial unifamiliar que atenda
as necessidades dos habitantes, realizando uma analise em um especifico projeto habitacional,
demonstrando a base utilizada para sua realizagéo.

Para atingir o objetivo central da pesquisa, delineiam-se 0s seguintes objetivos
especificos: (i) Analisar a importancia do profissional de arquitetura nos projetos de
edificacOes; (ii) Estudar os principios que proporcionam um bom projeto de arquitetura; (iii)
Versar sobre a importancia da otimizacdo do espaco residencial; (iv) Relacionar estratégias
para que haja eficacia na estética, funcionalidade e fluxo de um projeto arquitetdnico; (v)
Realizar uma anélise de um projeto habitacional unifamiliar, relacionando aos conceitos

abordados na pesquisa.

2. FUNDAMENTAGCAO TEORICA

2.1 0 PAPEL DO ARQUITETO NO PROJETO ARQUITETONICO

A reducdo das dimensdes da habitacdo e cada vez mais corriqueira nas grandes cidades
com ampla densidade populacional. Para tanto, € essencial que os arquitetos adotem técnicas e
consideracdes apropriadas aos pequenos edificios para harmonizar o conforto e condigdes de
vida necessarias (MARQUES, 2012, p. 03).

Ao arquiteto, cabe 0 encargo de obter respostas a esta sociedade emergente, devendo ter

em importancia a flexibilidade espacial, que se refletird na resposta a multiplicidade de estilos
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de vida, a desigualdade familiar e as suas demandas recorrentes, a relacdo programatica, a
abundancia de usos, e a outros requerimentos derivados das alteracGes sociais, culturais,
tecnoldgicas e comportamentais, dando retorno a uma sustentabilidade social (ESTEVES,
2013, p. 149).

2.1.2 Importéncia Do Briefing

Um briefing apropriado é o primordial para se obter um projeto arquitetdnico com
sucesso. Nada mais € do que uma entrevista aprofundada com o cliente, obtendo as
informagdes iniciais para a qualidade das diretrizes do projeto, entendendo as necessidades do
usuario, para o desenvolvimento do projeto em sintonia com seus anseios. Na maior parte dos
casos, € 0 arquiteto quem produz o briefing juntamente com o cliente. No geral, o projeto se
torna eficaz a partir do momento em que ha a cooperacdo entre o cliente e o escritorio de
arquitetura. Cabe ao arquiteto estabelecer uma metodologia de trabalho e um modo de
comunicacdo com seu cliente, que lhe consinta extrair as informacGes precisas para a

estruturacdo e desenvolvimento do projeto arquiteténico (ABBATE, 2011).

2.2 ESTRATEGIAS PARA A OTIMIZACAO DO ESPACO RESIDENCIAL

Sempre que se trata sobre 0 assunto da minimizacao do espaco designado a moradia, 0
arquiteto encara o dilema da compartimentacédo do ambiente relativo & sua acepcéo tipoldgica.
N&o se trata exclusivamente de restringir as dimensdes das divisdes, conservando a tipologia e
relacdo entre os ambientes usualmente conferidos nas residéncias maiores. Para tornar a casa
mais ampla possivel, é imprescindivel pensar em novas estratégias e métodos. As casas
pequenas, por vezes administram o0 espagco interno com a diminuicdo de elementos
convencionais como os halls de entrada, paredes interiores e corredores, chegando a ter
habita¢cbes com uma unica divisdo. Com essa caréncia de paredes, o proprio mobiliario define
0s ambientes e divide de uma forma mesmo que imaginaria, o espaco (MARQUES, 2012, p.
13).

A otimizagdo do espaco é importante, a partir da adequada concentragdo de usos
multiplos de equipamentos e mobiliarios articulaveis, quando reversiveis para a execucao de

tarefas. E importante observar a racionalidade funcional das estratégias e l6gicas do ambiente
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construido, mediante a satisfacdo das necessidades do usuario e em funcédo de seu bem-estar e
qualidade de vida (VASCONCELOQS, 2001, p. 75).

2.2.1 Espacialidade e Programa de Necessidades

Na habitacdo, ndo se deve simplesmente fazer um estudo da classificacdo do espago
interior, como pensa a maioria das pessoas, designando boas condicGes de conforto para que
nele aconteca em boa harmonia a vida familiar. Para a eficacia da espacialidade, se abarca
toda a percepcao arquitetbnica da habitacdo e a sua interacdo como todo 0 espago exterior,
que compde o prolongamento ou quebra de edificio inserindo-a no meio envolvente (BILRO,
2014, p. 42).

Segundo Kenchian (2001, p. 26), no procedimento do projeto de arquitetura, por
significacdo, o Programa de Necessidades sugere em icar, primeiramente, as necessidades,
exigéncias e caracteristicas do cliente e de seu conjunto e estabelecer, a partir destes fatores,
as condicdes funcionais para o desenvolvimento do projeto. Nesse sentido, o programa
compete um enorme papel no projeto de arquitetura e colabora para que o projetista avalie a
complexidade abrangida na caracterizacdo de espacgos urbanos e de edificios. Para isso, 0
processo para a elaboracdo do Programa de Necessidades deve suportar com informagdes de
naturezas distintas, obtidas em diferentes fontes, que estejam organizadas e documentadas a
fim de proporcionar apoio ao método seguinte, o projeto. O programa deve ser propago de
modo sintético, por meio de diagramas e quadros, escorados por uma documentacdo
completa, congregada durante os estudos das categorias que originam os designios do edificio
a ser projetado.

O ambiente Util dos ambientes deve ser ajustado as tarefas para as quais foi projetado,
analisando-se seu uso. O ambiente construido, por mais comprimido que seja, do ponto de
vista dimensional, deve admitir a universalidade das medidas humanas, pois deve ajustar a
pessoa uma maior perspectiva de adequacdo (VASCONCELQOS, 2001, p. 57). Uma vez
efetivado, 0 espaco segue a viver de reivindicacbes de uso, mas que estd em mudanca
constante, mudando, depois, o programa inicial, o que faz com que seja demandado um
espaco que tenha a competéncia de tolerar as reivindicacbes a que deve adaptar-se
(ESTEVES, 2013, p. 173).

Nesta mesma linha, Cirico (2001, p. 66), cita que passado algum tempo, as adaptacdes

vao decompondo o espago e adequando-o as precisdes do utente. Entdo quando a adaptagdo
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parece estar completada, eis que as precisfes do usuario se transformam, e uma nova fase de
adequagcdes inicia validas variagdes no imovel, que podem ser menos agressivas, COmo a
mudanca do local da televiséo, até o extremo de se trocar de apartamento, segundo definirem
as novas necessidades. O espaco projetado para acatar a dispares usos deve antecipar
ambientes que possam ser manuseados e transformados pelo utente, de acordo com sua
precisdo. A arquitetura modular acomoda a heterogeneidade de usos do ambiente interior, no
qual se podem alterar o acesso visual e dimensbes a determinados ambientes
(VASCONCELOQOS, 2001, p. 74). Com o decorrer do tempo, seguindo a propria evolucao
social e humana, as necessidades destes usuarios irdo passar por intervencdes e influéncias
que irdo transformar estas necessidades. Certamente os usuarios irdo solicitar adequac¢des no
imével que residem para que as mesmas sejam atendidas. Pode-se perceber entdo, que além
de serem muito reservadas, as necessidades de moradia s&o também incertas. A conduta dos
usuarios em relacdo as suas necessidades, e sua resposta aos lugares que habita, nos leva a
adaptabilidade destes ambientes a estas novas requisi¢des (CIRICO, 2001, p. 64-65).

A importéncia do estudo dos desempenhos em uma moradia baseia-se na observagédo
de como os elementos de uma familia, as exercem, de maneira fiel, segundo seu
comportamento. Desse modo, podem-se prover a preparacdo do programa de necessidades de
um projeto habitacional as recomendacdes sobre onde e como os componentes da familia
desempenham suas prestezas de forma mais apropriada. Para o projeto das habitacdes, é
indispensavel a ciéncia das necessidades fisioldgicas, sociais e psicoldgicas dos sujeitos e do
grupo familiar (KENCHIAN, 2001, p. 62).

2.2.2 Funcionalidade e Setorizacéo

A percepcdo ambiental ndo se localiza limitada apenas a configuracdo do espago, mas
também ao método de organizacdo do ambiente, a interpretacdo dos espacos em afinidade aos
usos, aos ditos simbdlicos e aos conhecimentos comportamentais das pessoas em definida
configuracdo espacial, ou seja, a percepcdo ambiental é o conflito sentido pela pessoa em
ligacdo ao ambiente (VASCONCELOQS, 2001, p. 68). De acordo com Bilro (2014, p. 37), a
funcionalidade remete para a fungdo instituida & qual a obra arquitetonica tem de dar resposta,
0 programa.

Para a boa funcionalidade, ocorre a divisdo dos setores. O setor intimo configura uma

ramificacdo recolhida, com vinculagdo ao interior ou uma sequéncia de espacos de circulacdo
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que desempenham o papel de escolher o fluxo de pessoas e controlar a entrada aos espacos de
utilizacdo da familia, segregando o setorizagdo. Em alguns exemplos, as salas de TV ou salas
intimas, estabelecidas nas margens dos setores, preenchem esse papel de intermédio,
atenuando a relacdo entre moradores e visitantes, mesclando a circulagcdo entre as armacoes
anelares (social e servico). O setor toma 0s niveis mais intensos, sugerindo o retraimento da
familia. O setor social se posiciona nos niveis mais rasos, e atrela intimo e servico,
desempenhando um papel de setor de passagem, intercedendo acessos. Exibe forte vinculagdo
com o exterior representado pelos anéis que conectam espacos internos da residéncia e o
espaco publico. O setor de servico toma o nivel mais inferior e se liga inteiramente ao espaco
publico por meio da garagem e de um segundo ambiente, comumente a &rea de servico, em
alguns casos fora as adjacéncias da residéncia (ALDRIGUE, 2012, p. 118-119).

2.2.3 Estética

O profissional da area ao ser convidado para a elaboragdo de um projeto arquitetdnico
dispde de mdltiplos discernimentos de analise para se aproximar-se ao escopo do cliente,
atendendo a um programa de necessidades. Apesar disso, todo 0 sujeito procura no proprio
habitat a sua referéncia de bem-estar e estética (RIBEIRO; LIMA, s.d.,, p. 01).

A arquitetura residencial se transforma para se afei¢oar-se a0 modo de vida fundado de
uma sociedade em devotada mudanca. Essas transformac6es implicam no resultado plastico
do invélucro edificado e no aparelhamento espacial, integrada aos diagramas de circulacgéo.
Neste sentido, a casa, enquanto artificio arquitetdnico, pode ser abrangida como a resposta
dada pela sociedade as variagdes por ela sofrida e aquelas praticadas no cenario urbano que a
abrange e a determina (ALDRIGUE, 2012, p. 17-19).

Ribeiro e Lima (s.d., p. 03) versa que partindo do projeto para o designio representado,
h& como efeito a fabricacdo de um conjugado de particularizacdes e reproducfes que alteram
de acordo com sua cultura e o tempo. Esse avanco é correlato as tais fases que, para uma
definicdo do trabalho profissional em nosso ramo, adotam das seguintes maneiras: croquis
iniciais, anteprojeto e projeto. No entanto, suas reprodugdes graficas mostram os atributos do
objeto imaginado destacando suas formas, movimentos, dimensdes, materiais e plasticidade,
embasamentos estes que domam todas as fases do desenhar. Como se entende, recebemos que
0 processo de idealizacdo progride no geral para o particular, desde a demarcacao de ideias

esquematicas sobre a configuragdo plastica do edificio advinda por um estudo progressivo das
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conformac0es. Das disposi¢fes construtivas e das proeminéncias, até se conseguir a precisao
do projeto e, a ampliagdo do sentido se faz interpretagdes continuas do objeto e ndo pela

modificagdo de uma mesma em geral.

3. METODOLOGIA

Partindo da premissa, de que o método € um procedimento ou caminho para alcancar
determinado fim e que a finalidade da ciéncia é a busca do conhecimento, podemos dizer que
0 método cientifico € um conjunto de procedimentos adotados com o propdsito de atingir o
conhecimento (PRODANOQV; FREITAS, 2013, p. 24).

Os métodos empregados para a elaboracdo desta pesquisa e toda sua compreensao € o
de revisdo bibliografica e estudo de caso. Para Marconi e Lakatos (2003), a revisdo
bibliografica consiste em um resumo de dados sobre os principais trabalhos de maior
importancia ja elaborados, capaz de fornecer informagdes indispensaveis relacionados ao
tema. Para Prodanov e Freitas (2013, p. 131), a revisdo da literatura demonstra que o
pesquisar esta atualizado nas ultimas discussées no campo de conhecimento em investigacao.
Além de artigos em periodicos nacionais e internacionais e livros ja publicados, as
monografias, dissertacbes e teses constituem excelentes fontes de consulta. A reviséo
bibliogréafica difere-se de uma coletanea de resumos ou uma “colcha de retalhos” de cita¢des.
Para tal, é essencial relacionar a pesquisa com o universo teérico, optando por um modelo que
sirva de embasamento a interpretacdo do significado dos dados e fatos colhidos ou levantados.
Nesse sentido, todo projeto de pesquisa deve conter as premissas ou 0S pressupostos tedricos
sobre os quais o pesquisador fundamentara sua interpretacao.

Segundo Gil (2002, p. 44-5), a principal vantagem da pesquisa bibliografica pode ser
definida pelo fato de consentir ao pesquisador uma maior cobertura de dados do que poderia
ser pesquisado diretamente. Com isso, a pesquisa bibliografica ndo € somente uma reproducao
do que ja foi elaborado sobre algum assunto, e sim uma referéncia ou apoio para nova analise,
assim, consequentemente, descobertas e elaboracdo de conclusdes inovadoras (MARCONI e
LAKATOQOS, 2003, p. 183).

Ao que tange sobre estudo de caso, Prodanov e Freitas (2013, p. 60), versam que este
método consiste em coletar e analisar as informacGes sobre determinado individuo, uma
familia, um grupo um uma comunidade, a fim de estudar aspectos variados de sua vida, de

acordo com o assunto da pesquisa. E um tipo de pesquisa qualitativa e/ou quantitativa,
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entendido como uma categoria dia investigacdo que tem como objetivo 0 estudo de uma
unidade de forma aprofundada, podendo tratar-se de um sujeito, de um grupo de pessoas, de
uma comunidade e etc. Sdo necessario alguns requisitos basicos para sua realizacdo, entre 0s

quais, severidade, objetivacéo, originalidade e coeréncia.

4. ANALISES E DISCUSSOES

Apds o embasamento tedrico, faz-se a analise de uma habitacdo unifamiliar que sofreu
intervencdes para a otimizacdo do espaco. Trata-se de uma residéncia em um condominio
residencial, no qual os proprietéarios decidiram por unifica-la com a residéncia ao lado, que
possui a mesma espacialidade e tipologia arquitetonica, a fim do aumento do espaco interior.

Primeiramente, ocorreu um encontro, realizando o briefing onde se pode sintetizar as
necessidades e vontades do casal e dos dois filhos, a fim de propor um projeto arquiteténico
que atingisse e fosse satisfatério as demandas dos clientes.

Para a estruturacdo do projeto que otimizasse o espaco e fosse funcional, o programa
foi dividido em setores. O setor intimo, composto pelos quartos e areas de estudo foram
situados em tal localidade que ndo ha circulacdo de visitantes, fazendo uma segregacdo da
area intima, otimizando a circulacéo.

O setor social composto pela area gourmet, sala de estar, jantar e sala de TV foram
propostos nas bordas dos setores intimos, funcionando como barreira de circulacdo. Ainda
assim, estes espacos ficam atrelados um nos outros, proporcionando uma boa visibilidade e a
multiplicidade de usos para o recebimento de amigos e familiares.

O setor de servico, com a unificacdo das casas situou-se na centralidade das
edificacOes. Para a otimizacéo visual, € proposto um jardim de inverno, que além de esconder
a &rea de servico, ainda fornece uma agradavel percep¢éo visual no setor social.

Como ja foi exposto no embasamento tedrico e nas diretrizes tomadas para a
estruturacdo deste projeto, as residéncias e qualquer outra tipologia arquitetonica se
modificam a partir das novas necessidades dos usuarios, e tambeém se modifica a partir das
mutacdes ao decorrer dos anos e as novas demandas da sociedade. Os clientes necessitavam
de mais espaco, pois seu leque de atividades foi aumentado, precisando entdo da unificagdo

das duas residéncias, como mostra a Planta Baixa na figura 1.
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Figura 1 — Projeto Arquitetdnico de uma residéncia unifamiliar unificada.

]

SALA DE JANTAR

Fonte: Acervo da autora.

Desta forma, através da andlise da habitacdo e as estratégias para a otimizacdo do
espaco como o bom fluxo, separando setores, tornando a habitacdo com uma agradavel
espacialidade, nota-se que cada vez mais precisam de profissionais qualificados para atender
0s desejos dos clientes, apesar do desafio em se trabalhar com unidades habitacionais de
tamanho reduzido. Necessita-se de espacos fluidos, e principalmente bem setorizados,
proporcionando uma otimizacdo seja pela circulagdo, seja por setores ou até mesmo por
mobiliarios, que delimitam e definem a espacialidade determinada para os moradores e para

visitantes, além de atender os anseios da familia.

5. CONSIDERACOES FINAIS

Este estudo se propds a demonstrar na pratica as estratégias para a otimizacdo de
espacos residenciais com espagos reduzidos para o atendimento. Por meio da fundamentacéo,
0s objetivos especificos foram atingidos. Trazendo a tona o problema de pesquisa, que

deliberava: De que maneira o arquiteto deve proceder para a criagdo de um espaco agradavel e
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que atenda as necessidades dos futuros habitantes em projetos residenciais unifamiliares?
Quais as estratégias para que 0s espagos possam ser otimizados, promovendo uma maior
fluidez e funcionalidade?

No decorrer do trabalho, com base na fundamentacdo tedrica obtida, aplicando na
pratica, o profissional precisa levar em consideracdo os aspectos da espacialidade, estética e
funcionalidade, utilizando-se do briefing como ferramenta de captacdo dos desejos e
particularidades que os moradores necessitam para sua habitagdo. Em caso de habita¢cbes com
espacos reduzidos, essas estratégias sdo essenciais para a melhor otimizagéo e aproveitamento
do espaco para que nao haja desperdicio de funcdes, gerando aos habitantes, a funcionalidade
de fluxo, de espaco e atendendo a estéticas e novas formas de se projetar em detrimento das
modificagdes no espago e tempo.
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