O©oo~N OO0k WNPE

Atendime ntos de emergéncia em cées e gatos ocorridos no periodo de julho a outubro de
2017 no Hos pital Veterindrio da FAG

Domingues Wagner, Ingrid Frances®
Leseux, Camila?

Resumo: O objetivo deste estudo foi analisar o nimero de casos emergenciais atendidos na
rotina de clinica médica de pequenos animais. A pesquisa aconteceu no Hospital Veterinario
do Centro Universitario Assis Gurgacz, no periodo de julho a outubro de 2017. Os
atendimentos foram classificados como emergéncia de acordo com caracteristicas e fatores
pre-definidos. Os pardmetros avaliados foram a espécie acometida, causa de atendimento,
procedimento realizado e nimero de Gbito. Apés a coleta dos dados a analise foi feita pela
disposicdo dos mesmos em graficos.

Palavras-chave: Caninos, felinos, procedimentos, afecgao.

Emergency calls from July to October 2017 at the Veterinary Hospital of FAG

Abstract: The objective of this study was to analyze the number of emergency cases attended
in the clinical routine of small animals. The research was carried out at the Veterinary
Hospital of Assis Gurgacz University Center from July to October 2017. The visits were
classified as conditions according to the characteristics and pre-defined factors. The
parameters evaluated were the affected species, cause of care, procedure performed and death
number. After a data collection, an analysis was made by arranging the data in graphics.

Key words: Canines, felines, procedures, affection.

Introducéo

Segundo Lima e Luna (2012), ter animais em casa € uma tradicdo, tanto para a
populacdo urbana quanto para a rural. No Brasil 59% da populacdo possui um céo ou gato
como animal de companhia.

Esse nimero expressivo e a proximidade cada vez maior do pet com o dono aumenta a
exigéncia por um cuidado diferenciado para o animal quando o mesmo se encontra em
situagbes criticas de trauma ou doencas graves (SILVERTEIN e HOPPER apud
GONGCALVES, 2015a, p.14).

Algo fundamental para o planejamento, prevencéo e tratamento adequados é o estudo da
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casuistica dos atendimentos de emergéncia atendidos em um hospital veterinario
(GUTERRES et al., 2013).

Este trabalho é de extrema importancia para auxiliar no preparo, vigilancia e
reconhecimento dos casos de emergéncia. Havendo assim a necessidade da identificagdo das
principais causas de atendimento de emergéncias na rotina do Hospital (GONCALVES et al.
2015b).

Conforme Devey (2013, apud Kunzler 2014, p.11), todo hospital seja ele de referéncia,
geral, ou uma clinica admitem pacientes em emergéncia. Alguns tém injurias e doencas
menos graves, porém existem aqueles extremamente criticos.

A classificagdo médica para “estado critico” se refere a condicdo clinica que pode
rapidamente sofrer alteragdo, melhorando ou piorando o estado de saldde do individuo, ou
aquela em que existe perigo de morte do mesmo (BROWN e DROBATZ apud SILVA, 2016,
p.8).

Segundo Gongalves et al. (2015b), em medicina, estudos epidemiolégicos no ambito do
atendimento de emergéncia auxiliam na melhoria da capacidade de diagndstico e na
abordagem primaria, além de contribuirem de forma seletiva para o aprimoramento das
instalacdes, treinamento e cuidados do paciente. Na medicina veterinaria estudos e
publicacdes que abordem os aspectos inerentes a epidemiologia dos atendimentos de
emergéncia Sao escassos.

De acordo com Rabelo (2007), varias doencas podem se agravar fazendo com que o
paciente torne-se critico, umexemplo se concentra nos traumas.

Trauma é uma doenga multissistémica, que pode acometer qualquer regido do
organismo animal. A impericia por parte dos médicos veterinarios assim como a falta de
recursos, em muitos casos tem determinado falhas na abordagem do paciente traumatizado.
Existe uma falta de pesquisas que analisem a epidemiologia das lesdes, bem como, as
caracteristicas e repercussfes no restabelecimento de animais traumatizados (GONCALVES
et al., 2015c).

Segundo Gongalves et al. (2015b), existe a necessidade da identificacdo das principais
causas de atendimentos emergenciais na rotina dos hospitais ou clinicas, bem como a adoc¢éo
de um protocolo de abordagem voltado para as causas mais comuns em cada estabelecimento,
para que exista uma coordenacdo no fortalecimento de estratégias voltadas para a triagem,

admissdo, reconhecimento e manejo dessas causas.
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Assim, esta pesquisa teve como objetivo analisar as principais causas de atendimento
emergenciais na rotina do hospital, as especies acometidas, os procedimentos realizados e o
namero de obitos.

Material e Métodos

Esta pesquisa foi realizada no Hospital Veterinario da FAG, localizado no municipio de
Cascavel, Parana, nos meses de julho a outubro de 2017.

O procedimento como descrito ocorreu durante 120 dias. Nesse periodo foram coletados
dados da populacdo atendida, selecionando o0s animais que apresentaram afeccdes
classificadas como emergéncia.

Durante este tempo de experimento, os pardmetros avaliados foram a espécie
acometida, a causa de atendimento, procedimento realizado no paciente e nimero de 6bitos.

Considerando as afeccBes, os casos admitidos foram classificados em: trauma, choque
hipovolémico e emergéncias: gastrointestinais, uroldgico, reprodutor e neurolégicos (Quadro
1).

Os passos para a obtencdo do material avaliado se refere ao levantamento de fichas dos
atendimentos emergenciais realizados no Hospital Veterinario da FAG.

A analise foi realizada pela disposicdo dos dados em graficos.

Quadro 1- Classificagdo dos grupos de emergéncias admitidos no Hospital Veterinario FAG
comas principais causas atendidas no periodo de julho a outubro de 2017

Grupo Causa da emergéncia
Choque hipovolémico Hipotermia, hemorragia
Trauma Atropelamento, briga
Neurolégico Convulsdo
Urinario Obstrucdo uretral, ruptura de bexiga
Reprodutor Distocia, natimorto, piometra fechada
Trato gastro intestinal Deiscéncia de sutura em intestino, evisceracao
do intestino, fecaloma

Fonte: Goncalves (2015a).

Resultados e discusséo
Durante o periodo da pesquisa foram admitidos 23 casos classificados como
emergéncia, mais da metade foram da espécie canina e o restante da espécie felina (Grafico
1).
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Grafico 1 - Numero total de admissdes entre as duas espécies, atendidas no periodo de julho a
outubro de 2017

M Canina

B Felina

Fonte: Hospital veterinario FAG (2017).

A espécie mais admitida por emergéncia nesse estudo foi a canina com 78% dos casos,
seguida pela espécie felina (22%). Essa diferenca segundo o entendimento dos autores pode
variar em cada localidade, podendo ser explicada pelo cenario nacional da distribuicdo dessas
espécies (DROBATZ et al., 2009).

No Brasil, estima-se que 44,3% dos domicilios possuam pelo menos um cachorro, o
equivalente a 28,9 milhdes de unidades domiciliares. A populacdo desses animais em
domicilios brasileiros foi estimada em 52,2 milhdes. Apresentando a Regido Sul a maior
proporcao (58,6%). Em relacdo a presenca de gatos, 17,7% dos domicilios do Pais possuem
pelo menos um, o equivalente a 11,5 milhGes de unidades domiciliares. A populacdo desses
animais em domicilios brasileiros foi estimada em 22,1 milhdes. As regides que apresentaram
as maiores proporcdes foram Norte e Nordeste (22,7% e 23,6%, respectivamente), a medida
que as Regibes Sudeste e Centro-Oeste, as menores (13,5% e 14,3%, respectivamente)
(IBGE, 2013).

As causas mais comuns de emergéncia no atendimento de cdes foram trauma, seguida
por afeccBes do sistema reprodutor, a terceira causa mais comum foram chogue hipovolémico
e afeccOes do sistema gastrointestinal ambas apresentando o mesmo numero de casos (Grafico
2).
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Grafico 2 - Principais causas de atendimentos emergenciais da espécie canina ocorrida no
periodo de julho a outubro de 2017

B Trauma

M Sistema resprodutor

B Choque hipovolémico
M Sistema gastrointestinal
B Sistema urindrio

M Sistema neuroldgico

Fonte: Hospital veterinario FAG (2017).

A principal causa de admissdo na espécie canina foi o trauma (33%) e desse total 66%
foram causados por atropelamento. Este dado corrobora com as informag6es encontradas na
literatura, que tem como principal motivo de traumas essa mesma causa (ROHDE et al.,
2014). Outro trabalho encontrou uma distribuicdo semelhante em que as emergéncias
trauméaticas causadas por veiculos automotivos foram a causa mais comum de atendimento,
65,7% dos cées atendidos (FIGHERA, 2008).

A segunda causa mais comum de atendimento emergencial nos cées foi por afeccdes
do aparelho reprodutor (22%), sendo 75% dos casos por distocia. Conforme Portilho et al.
(2015), a estimativa de prevaléncia global de distocia em gestacGes de cadelas é de 5% a 6%.
Para 0 éxito da conduta e ao beneficio da salde do neonato o reconhecimento e a corre¢do da
distocia precocemente sdo de grande valia (NELSON e COUTO apud PORTILHO, 2015, p.
302).

Em gatos as causas mais comuns de emergéncia foram trauma empatando com

afecgdes do sistema urinario, seguida de afecc¢Bes do sistema reprodutor (Grafico 3).
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Grafico 3 - Causas mais comuns no atendimento emergencial da espécie felina, no periodo de
julho a outubro de 2017
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Fonte: Hospital veterinario FAG (2017).

Dos atendimentos por trauma (40%), 100% foram causados por atropelamento.
Condizente com Fletcher (2009), lesGes trauméaticas sdo comuns tanto em cées quanto em
gatos, sendo uma das principais causas os acidentes automobilisticos.

Das afeccGes do trato urinario citadas na espécie felina (40%), 100% foram por
obstrucdo uretral. De acordo com Serrano (2011, apud, CAPELLA et al., 2013, p.15), a
obstrucdo uretral em felinos é comum na clinica de pequenos animais sendo caracterizada,
muitas vezes, como urgéncia ou emergéncia. E para que se obtenham bons indices de
sobrevida € necessdria uma rdpida e precisa avaliacdo de cada paciente, cuidados na
estabilizacdo inicial, otimizacdo da cateterizacdo uretral e cuidados pés-desobstrucédo
adequados. Reche et al. (1998), observaram sobre os grupos estudados a predominédncia do
grupo de gatos com obstrucdo urinaria. Os autores atribuiram tal fato ao carater mais
dramético e urgente das manifestacfes obstrutivas, que levam os proprietarios a perceberem a
necessidade de atendimento profissional. Outros sintomas, como hematuria e/ou polaquidria,
muitas vezes passam despercebidos por seus tutores.

Em relacdo aos procedimentos realizados nas admissdes, nos caes em primeiro lugar
ficou o procedimento cirdrgico (44%) seguido pelo procedimento clinico (38%) e em terceiro
lugar nenhum procedimento (16%), esse se refere aos procedimentos ndo autorizados pelo
proprietario ou em que o paciente veio a ébito antes da realizacdo de qualquer procedimento.
Nos gatos prevaleceu o procedimento cirdrgico com 60%, seguido procedimento clinico

(20%) e nenhum procedimento realizado (20%) (Grafico 4).
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Grafico 4 — Namero total de procedimentos realizados entre as duas espécies, realizados no
periodo de julho & outubro de 2017

M Cirurgico
M Clinico

& Nenhum procedimento

Fonte: Hospital veterinario FAG (2017).

Segundo Laredo et al. (2001, apud RODRIGUES et al., 2017, p.783), ha situacdes
emergenciais em que a intervencgdo cirurgica deve ser realizada 0 mais brevemente possivel.
Exigindo maior capacitacdo do profissional envolvido, estando este apto, portanto, a tomar
decisOes e intervir rapidamente, j& que isto pode ser a diferenca entre a vida e a morte do
paciente.

Na pesquisa realizada por Rabelo e Arnold (2007), os dados foram ao contrério desta,
dos cdes atendidos, 66,4% apresentaram patologias de resolucdo clinica e 33,6% foram
abordados cirurgicamente. Dos gatos atendidos, 66,7% apresentaram patologias de resolucao
clinica e 33,3% foram abordados cirurgicamente.

Dos 23 pacientes atendidos entre as duas espécies 9 vieram a 0bito (39%), 8 eram da
espécie canina (89%) e 1 da espécie felina (11%). Do total de cdes, 4 morreram durante o
procedimento cirdrgico, 2 apds o procedimento cirdrgico e 2 antes de qualquer procedimento,
esses se referem aos que devido a gravidade do quadro morreram logo que chegaram ao

hospital (Grafico 5). Da espécie felina o Unico 6bito ocorreu depois do procedimento clinico.
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Grafico 5 — NUmero de ébitos da espécie canina e seu respectivo procedimento, no periodo de
julho a outubro de 2017

B Durante procedimento
cirdrgico

B Apéds procedimento cirurgico

Antesde qualquer
procedimento

Fonte: Hospital veterinario FAG (2017).

O numero elevado de 6bitos durante procedimento cirargico (50%) pode ser explicado
por Shmon (2007, apud RODRIGUES, 2017, p. 784), algumas condicdes emergenciais tem a
necessidade de intervencdo cirdrgica rapida limitando a avaliacdo e estabilizacdo pré-
operatdrias necessarias, 0 que aumenta o risco de complicacdes e consequentemente de dbito.

Conhecer as principais causas de morte em cdes e gatos é relevante para o
fornecimento de aporte para o planejamento, monitoramento e avaliacdo das agOes
profilaticas, com o intuito de reduzir o percentual de 6bitos (TRAPP et al., 2010).

Esse estudo pode servir como modelo e incentivo para que outras instituicdes
pesquisem seus dados epidemioldgicos a fim de identificar suas principais causas de
atendimentos de emergéncia. 1sso é de extrema relevancia para que, uma vez inteirados da
prevaléncia/incidéncia das emergéncias, possam preparar tanto o corpo técnico para 0
atendimento, quanto as instalacdes e utensilios utilizados nos respectivos casos emergenciais,

adequando assim 0s aspectos terapéuticos e diagnosticos das condigdes mais comuns.

Conclusao
Conclui-se que houve prevaléncia da espécie canina nos atendimentos, sendo 0s casos
mais admitidos para essa espécie o trauma seguido de afeccdes do sistema reprodutor. Para a
espécie felina as causas mais comuns foram trauma e afeccdo do sistema urolégico ambos
apresentando o mesmo numero de casos. O fator de risco mais importante nessa pesquisa foi o

procedimento cirdrgico gerando maior porcentagem de ébitos.
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