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EPIGRAFE

A Arquitetura é o completo éxtase em que o futuro pode ser melhor.

- Daniel Libeskind.



RESUMO

O presente trabalho tem como objetivo, desenvolver a proposta de um Clube de Lazer
com principios sustentaveis para Quedas do lguagu — Parand. A pesquisa consiste em levantar
fundamentos tedricos para a elaboracdo do projeto, abordando principios biocliméticos e
paisagisticos como forma de ferramenta, e recursos voltados a uma identidade na proposta,
que contribuirdo para a sustentabilidade. Justifica-se que, devido a falta de um local de lazer
na cidade, a elaboracdo do projeto é uma posicdo do arquiteto em relacdo as demandas da
sociedade, no qual visa por espagos de lazer. A proposta visard por espagos que incentivem a
populacdo do municipio e regido a usufruirem do local e praticar o lazer, recreaces,

entretenimento, concluindo assim, sendo uma necessidade de diversificacdo de espacos.

Palavras-chave: Sustentabilidade na Arquitetura. Arquitetura Bioclimatica. Paisagismo.

Arquitetura Paramétrica. Desconstrutivismo.
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1.  INTRODUCAO

O presente trabalho consiste em aplicar os fundamentos tedricos e projetuais na
elaboracdo da proposta de um Clube de Lazer, aplicando os principios da sustentabilidade, em
que, os estudos aprofundados na pesquisa possam valorizar e ser aplicados no projeto
arquiteténico, para gerar as devidas condicionantes para os usuarios do local.

Com a fundamentacdo tedrica, pode-se tirar proveito com as técnicas empregadas, e
levantar a preocupagdo de introduzir em uma infraestrutura moderna, buscando atender os

requisitos em que a proposta do Clube demanda para o usuario.

1.1. ASSUNTO/TEMA

O Assunto abordado na pesquisa € uma proposta de um Clube de Lazer para o
municipio de Quedas do Iguacu - PR, abordando os principios biocliméticos e paisagisticos
como ferramenta, e recursos voltados a uma identidade na proposta, que contribuirdo para a
sustentabilidade. O terreno escolhido localiza-se em um sitio rural préximo a cidade, as

margens da Av. Marginal Ipé / PR-473, na saida da cidade, sentido Séo Jorge do Oeste.

1.2. JUSTIFICATIVA

Justifica-se que o municipio vem sofrendo com a falta de lazer e locais de recreacdes;
um dos pontos que as pessoas utilizavam com frequéncia era a Prainha Acrtificial a beira do
Rio Iguacu, localizada no Salto Osério, sentido S&o Jorge do Oeste.

O local era visado pela populacdo do municipio e municipes préximos, que se
deslocavam para buscar o entretenimento com a familia, praticar esportes, participar de
eventos que ocorriam com frequéncia e outras atividades. Infelizmente, ndo teve os devidos
cuidados pela gestdo do municipio, e foi desativada por questbes de deslizamentos de terras,
em uma época que ocorreram fortes chuvas que veio ha prejudicando o local.

O presente trabalho é uma preocupacdo diante dos fatos para 0 municipio, ao propor
espacgos de entretenimento, recreagOes, esportes, lazer, enfatizando melhor qualidade de vida
para o cidaddo. Haverd a introducdo de espacos em que, segundo Abbud (2006, p. 24), se
“estimula a permanecer e praticar alguma atividade, como descansar, meditar, ler, conversar

em grupo, ou simplesmente admirar o entorno e os elementos da paisagem. ”



Justifica-se pela importancia do arquiteto se posicionar em relagdo as demandas da
sociedade, no qual visa por espacos de lazer acessiveis, desfrutar o bem-estar, entretenimento
e recreacdo para o individuo, proporcionando qualidade de vida para o municipio e demais
localidades proximas.

A importancia do projeto em se posicionar em relacdo as demandas da sustentabilidade
para a sociedade, é de um novo olhar para o futuro e para o planeta de forma consciente,
como papel fundamental para a educagéo, visando integrar economia, sociedade e 0 meio
ambiente, atendendo as necessidades atuais e de forma benéfica, sem prejudicar o meio

ambiente.

1.3. FORMULACAO DO PROBLEMA

Como o emprego de principios sustentaveis com a utilizacdo de paisagismo, e de uma
arquitetura de formas e volumes paramétricos, no projeto de um Clube de Lazer em Quedas
do Iguagu — PR, podem contribuir em suprir a demanda de lazer de qualidade no municipio,
gerada pela desativagédo da prainha?

1.4. FORMULACAO DA HIPOTESE

O projeto visard a concepcdo de espacos atuais que possam estimular o lazer, a
tranquilidade, conservar corpo e espirito e o contato com a natureza, de forma que seja um
tempo recreativo, e proporcione conforto, seguranca e facil acesso para todos.

Com seu desenvolvimento, sera possivel valorizar e ampliar o desenvolvimento da
cidade e sua economia, além de promover a sustentabilidade, que nos dias atuais € uma
questéo de consciéncia para os usuarios e as futuras instalagdes no municipio.

O intuito de incentivar a populacdo com praticas de esportes, recreacOes, lazer e o
entretenimento, é uma necessidade de diversificagdo no municipio, com espagos e
infraestrutura moderna, que venham a ter relevancia aos municipes proximos, e as pessoas
venham a usufruir do local; assim, o municipio também pode desenvolver sua economia.

A infraestrutura com espagos e uma edificagdo moderna, que venha a usufruir do
microclima como estratégia projetual, proporcionando os devidos cuidados com o meio

ambiente, bem-estar do usuario e local.



1.5. OBJETIVO GERAL

Elaborar o projeto de um Clube de Lazer em Quedas do Iguacu-PR, com
fundamentacOes teoricas, através dos principios sustentaveis, bioclimaticos e paisagismo, com
estratégias complementares como a utilizacdo dos preceitos da ventilacdo, energias
renovaveis, iluminacdo, espacos fluidos, formas e volumes paramétricos, e outras técnicas
para a elaboracdo do projeto, sem prejudicar o0 meio ambiente e usufruindo do microclima

local.

1.6. OBJETIVOS ESPECIFICOS

1. Construir o embasamento tedrico e fundamentos arquitetbnicos com foco em
desenvolvimentos sustentaveis;

2. Contextualizar técnicas de Sustentabilidade, Bioclimética e Paisagismo para o projeto e
que possam ser aplicadas no projeto a ser desenvolvido;

3. Analisar correlatos e referéncias de projetos para partido arquitetdnico, em relagcdo aos
temas apresentados no embasamento tedrico;

4. Analisar possibilidades para o sitio de implantacdo, definindo e elaborando um estudo
de impacto de vizinhanca;

5. Elaborar o programa de necessidades e diretrizes adequado ao projeto;

6. Aplicar os métodos e técnicas sustentaveis na elaboracdo do projeto.

1.7. FUNDAMENTACAO TEORICA

A proposta do Clube de Lazer voltado aos principios e solucdes sustentaveis busca
atender melhor a qualidade de vida, o divertimento, e promover o encontro e a recreacao das
pessoas, atendendo 0s meios econdémicos, ambientais e sociais. Como marco tedrico para o
embasamento do projeto, CORBELLA (2003) nos diz que:



"A Arquitetura Sustentavel é a continuidade mais natural da Bioclimatica,
considerando também a integracdo do edificio a totalidade do meio ambiente, de
forma a torna-lo parte de um conjunto maior. E a arquitetura que quer criar prédios
objetivando o aumento da qualidade de vida do ser humano no ambiente construido
e no seu entorno, integrado com as caracteristicas da vida e do clima locais,
consumindo a menor quantidade de energia compativel com o conforto ambiental,
para legar um mundo menos poluido para as futuras geracfes." (CORBELLA, 2003
p.17).

Em relacdo a construcdo dos espagos, conclui-se que “as edificagdes criam espagos e
lugares nos quais os individuos podem cumprir de modo étimo as suas atividades. Aqui 0s
elementos primarios sdo saude, bem-estar, comunicagdes ¢ qualidade e vida”. (VOORDT,
2013, p.1).

Assim Xavier (2003, p. 315) afirma que “a fung@o do arquiteto ¢ o estudo da forma, em
ligacdo com o ambiente e o clima, dentro de condicdes funcionais e técnicas, visando a
criacdo harmoniosa de ritmos, ordenando volumes, cheios e vazios, jogando com cor e a luz”.

Para Corbella (2003, p. 16), “o arquiteto ¢ o criador da modificacdo desse espago, € o
faz pensando em satisfacdo dos desejos do usuario, baseado nos conhecimentos oferecidos
pela tecnologia da construcdo e na sua cultura sobre a estética, a ética e a historia."”

Segundo Hertz (1998, p. 19), “a arte da arquitetura exige do profissional um projeto que
leve em conta ndo sO a estética como também a funcionalidade e o nivel do conforto ideal. “

Em relagdo ao planejamento urbano, para Acioly (1998, p.10) as “decisdes tomadas
nesta area podem ter um impacto significativo na salde, meio ambiente, na produtividade das

cidades e no processo de desenvolvimento humano como um todo. “

“A sustentabilidade consiste em construir pensando no futuro, ndo somente
tendo em conta a resisténcia fisica de um edificio, sendo pensando também em sua
resisténcia estilistica, nos usos do futuro e na resisténcia do préprio planeta e de seus
recursos naturais. “ (PIANO apud DIAS, 1998, p. 60).

Concluindo, os aspectos analisados e escolhidos, a respeito das possibilidades de
aplicacdo para o Clube de Lazer, constituem em varias abordagens de concepgdes de
desenvolvimento sustentaveis, resumidos ndo s6 nas tecnologias, mas nas reflexdes sobre
sustentabilidade, espago e sociedade, de forma a sensibilizar e conscientizar as pessoas para o

uso do local com um olhar atento ao futuro e aos cuidados com 0 meio ambiente.



1.8. ENCAMINHAMENTO METODOLOGICO

O desenvolvimento do trabalho é buscar e elaborar dados de pesquisa, junto com a
fundamentacdo tedrica dos quatro pilares da Arquitetura, contribuindo no intuito de

acrescentar informagdes relevantes ao tema escolhido.

“A pesquisa bibliografica é desenvolvida com base em material ja elaborado,
constituido principalmente de livros e artigos cientificos. Embora em quase todos os
estudos seja exigido algum tipo de trabalho dessa natureza, ha pesquisas

desenvolvidas exclusivamente a partir de fontes bibliograficas. ” (GIL, 2002 p. 44).

“A pesquisa bibliografica, ou de fontes secundarias, abrange toda bibliografia ja
tornada publica em relacdo ao tema de estudo, desde publicacdes avulsas, boletins, jornais,
revistas, livros, pesquisas, monografias, teses, material cartograficos etc.” (MARCONI E
LAKATQOS, 2013, p. 57).



2. FUNDAMENTOS ARQUITETONICOS E REVISAO BIBLIOGRAFICA

Os fundamentos bibliograficos sdo compostos nas intencdes, para que, ajudem nas
estratégias e elaboracdo do Clube de Lazer com principios sustentaveis, assim, o capitulo
apresenta sobre as definicGes de Clube de Lazer e do Lazer, seguido por uma breve introducéo
sobre sustentabilidade, conceitos e estratégias sobre o uso de sistemas passivos e ativos,
seguindo para as definicbes da Arquitetura, para evidenciar os aspectos formais do P0s-
Modernismo e Arquitetura Desconstrutivista na elaboragéo do projeto.

2.1. CLUBEDE LAZER

A intencdo do Clube é levar recreacdes, praticas de esportes e atividades de lazer para a
sociedade, também se define, para a criacdo de grupos de pessoas, que compartilham os
mesmos interesses, para que possam enriquecer a vida social e qualidade de vida na busca de
atividades que elevem o estado psicolégico positivo.

Segundo Listello (1979), define-se que, um Clube de Lazer é importante no programa de
ensino dos aspectos fisicos, sociais e moral. As atividades que compdem o lazer para o
desenvolvimento, deve priorizar como pontos principais de metas e objetivos.

Os individuos ao procurar o Clube de Lazer, pode descobrir vérias atividades, ndo
tradicionais ou de caréater cultural ou artistico, que possam usufruir, praticar, seja sozinho, em
familia ou em grupo, para ocupar utilmente seu tempo livre para lazer. (LISTELLO, 1979).

A busca de atividades de um Clube, é de propor harmonia e integracdo de corpo e
espirito, os espacgos sdo para propiciar alegria e prazer, com énfase nas vontades de satisfazer
os desejos que os individuos, buscam no Clube, com qualidade de vida, bem-estar,

comunicacéo, e as atividades para o lazer.

2.1.1. Definicédo de Lazer

O lazer pode ser definido como tempo, onde o individuo busca um espago, em que se
possam ter praticas sociais, em que, pessoas tém livre liberdade e espontaneidade para as

praticas das atividades propostas pelo local, e ajudam a propiciar estados psicologicos



positivos.

Pode-se definir que o lazer, visa promover a melhoria de qualidade de vida para o
individuo, com espacos ha promover principios esportivos e recreativos. Acredita-se que, 0
lazer é fruto de um processo essencial para a educagdo, que precisa ser implementado no
desenvolvimento social, ndo s no processo de desenvolvimento esportivo e recreativo.
(SILVA, 1995).

As caracteristicas do lazer sdo de liberdade, entdo, o individuo que procura atividades
voltadas a lazer, como por exemplo, recreacfes ou esportes, estdo subjetivas a integrar com a
socializacdo, bem-estar da saude, e realizar tarefas que saiam do seu cotidiano, como de
atividades de trabalho, e buscam formas para que os momentos sejam positivos para a sua

qualidade de vida.

2.2. SUSTENTABILIDADE

A sustentabilidade busca um processo voltado para desempenho, economia e cuidados
com 0 meio ambiente, é de extrema responsabilidade a nossa geracdo, de entender que essa
necessidade esta cada vez mais préxima, como mudancas climaticas, viver sem combustiveis
fosseis, amenizar os poluentes no meio ambiente, assim, as estratégias deve remeter para o
projeto do Clube de Lazer, que visa os principios da sustentabilidade como solugdes de
conforto e salde para 0s usuarios.

O arquiteto cria e modifica o espacgo, baseando em conhecimentos das tecnologias da
construcdo, e na cultura sobre a estética, ética e historia, pensando em satisfazer os desejos em
prol do usuario. (CORBELLA, 2003).

Segundo Corbella (2003), a Arquitetura Sustentavel é a continuidade natural da
Bioclimatica, que integra a edificacdo com o meio ambiente, preza pela qualidade de vida do
ambiente construido e no seu entorno, e ajuda a integrar as caracteristicas do microclima do
local, que possa consumir a menor quantidade de energia e ajuda a poluir menos 0 meio
ambiente, e enfatiza a qualidade de vida para as futuras geragoes.

Para Roaf (2009, P. 31), enfatiza que a sustentabilidade, “¢ responsabilidade de nossa
geracdo comegar a adaptar nossas edificagcbes para garantir que possamos estabilizar as
mudancas do clima, que possamos viver sem combustiveis fésseis e que ndo poluamos

insustentavelmente o meio ambiente. ”



A sustentabilidade enfatiza o aumento da qualidade de vida para o ser humano no
ambiente construido e para o seu entorno, integram-se as caracteristicas do clima local,
enfatizar as estratégias, dos sistemas passivos e ativos, que ajudam para gerar custos como
agua e energia mais baixos, ajuda a minimizar os efeitos de poluicdo ambiental e também,

levar o conforto ambiental e visual no projeto.

2.2.1. Sustentabilidade no meio urbano

O edificio ajuda a criar um microclima no meio urbano, que traz beneficios para geracédo
de espagos externos e transformar em convivéncia social, esses espagos devem ser
confortaveis, promover densidade social, de convivio de grupos sociais e culturais.

A sustentabilidade no contexto urbano, emprega uma nova oportunidade de redesenhar o
ambiente construido, como forma de sustentar uma maior qualidade de vida, promovendo vida
saudavel e sustentavel aos individuos do local. (FARR, 2013).

Para Jourda (2013), fala que, centros urbanos de alta densidade, tem uma grande
caréncia de espacos verdes, de lazer e de descanso, ou seja, em Quedas do Iguacu — PR, a
proposta é justamente por este motivo, apesar de ser uma cidade pequena, mas implementar
espacos atuais e sustentaveis, para que as pessoas possam usufruir do lazer e do descanso,
recreacdes e outras atividades que possam despertar ao publico, a importancia na qualidade de
vida para a sociedade.

O planejamento do empreendimento, é de minimizar os efeitos e problemas ambientais,
e outros que impactam para o urbano, assim, ele pode ajudar drasticamente na qualidade de
vida e na saude do planeta. O desenvolvimento visa as estratégias dos principios sustentaveis,
para que os efeitos sejam estabelecidos, com relagdo aos reflexos insustentaveis da cidade,
mostrando uma visdo clara para seus usuarios, que os principios sustentaveis podem gerar

beneficios, para o lazer e para os individuos que procuram o Clube.

2.3.  RECURSOS RENOVAVEIS: SISTEMAS ATIVOS

As estratégias para recursos renovaveis na edificagdo, visa 0 consumo baixo de energia e

0 reaproveitamento de &gua, pois 0s recursos naturais, de forma limpa, e esses impactos das



estratégias dos sistemas ativos, beneficiam o meio ambiente.

“A arquitetura também deve ser vista como um elemento que precisa ter eficiéncia

energética. “ (LAMBERTS, DUTRA, PEREIRA, 2004, P. 14).

“Estilos como o pos-modernismo, o high-tech, o construtivismo e o
deconstrutivismo mostram experiéncias significativas na preocupagéo crescente dos
arquitetos com a melhoria da qualidade das edificacBes inclusive considerando
aspectos de eficiéncia energética e de conforto ambiental. ”. (LAMBERTS, DUTRA,
PEREIRA, 2004, P. 14).

Apesar da responsabilidade em adaptar a edificacdo para futuras geragdes, deve-se
garantir que podemos estabilizar as mudancas climaticas, sem poluentes no meio ambiente e
uso de combustiveis fosseis, a edificacdo deve incorporar estratégias de sistemas ativos,

prezando a qualidade de vida e o compromisso de afetar o minimo possivel o meio ambiente.

2.3.1. Sistemas solares térmicos e fotovoltaicos

O uso da radiacdo solar permite a utilizacdo de placas com células que captam a
radiacéo solar, para sistemas fotovoltaicos, que ajudam a armazenar e capturar energia limpa,
como para aquecimento de agua ou outros fins, estes sistemas ajudam a reduzir os impactos no
meio ambiental.

Segundo Roaf (2009), ele esclarece que, 0s custos com implementacdo de sistemas
fotovoltaicos sdo altos, mas que devemos utilizar sempre que possiveis, pois ajudam o0 meio
ambiente.

O sistema solar fotovoltaico, € uma célula solar de material semicondutor, que armazena
a energia para seus coletores, os dispositivos sdo modulares, e podem fornecer energia elétrica
sempre que possivel e também, podem ser aplicadas para outras ocasibes, como 0
aquecimento de agua. (ROAF, 2009).

O projeto sera empregado o sistema fotovoltaico, pelo simples fato de ser um dos
componentes essenciais e indispensaveis nos dias atuais, como forma de captacdo de energia

limpa e consciente, também ajuda nos custos baixos de energia no empreendimento.



10

Figura 1: Sistema de captacdo fotovoltaica
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Fonte: Solar Watts, 2018.
2.3.2. Sistema de reaproveitamento de dgua

A 4gua por se tratar de um recurso natural, é fundamental a importancia do processo de
reuso para 0 meio ambiente, também ajuda na economia do empreendimento, assim ela pode
ser utilizada para fins da edificacdo, que dependendo da finalidade, pode haver tratamento da
agua e depois ser devolvida para 0 meio ambiente sem residuos.

O uso de aguas pluviais, como agua da chuva de superficies impermeaveis, como
telhados, pavimentagdes, pode ser coletada e drenada naturalmente, ou conservadas para
serem utilizadas em outros fins. (JOURDA, 2013).

Figura 2: Sistema de captacdo e reuso de agua

CAPTACAO

reservatorio
subterrane 0

Fonte: UOL, 2010.
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Para Jourda (2013), as &guas pluviais depois de coletadas, podem ter utilizacdo para
abastecer bacias sanitarias, uso na lavagem de areas comuns ou regar as plantas. Assim como
as aguas cinzas, que depois da higiene pessoal ou de cozinha, podem ser coletadas e tratadas

por um filtro, e depois utilizadas como a &gua da chuva.

2.4.  ARQUITETURA BIOCLIMATICA: SISTEMAS PASSIVOS

A utilizag8o das técnicas da Bioclimética para o Clube de Lazer, é desenvolver atraves
de sistemas das estratégias e solucdes dos sistemas passivos, a buscar uma arquitetura de
ambientes confortaveis e saudaveis, para que o individuo se sinta bem no local. Assim, a
utilizacdo dos preceitos das estratégias, 0 espaco construido, ira contribuir em um impacto
ambiental menor, que ajudem na economia de energia, e também na reducgdo da producdo de

poluicéo.

“O objetivo do projeto de Arquitetura Biocliméatica é prover um ambiente
construido com conforto fisico, sadio e agradavel, adaptado ao clima local, que
minimize o consumo de energia convencional e precise da instalacdo da menor
poténcia elétrica possivel, o que também leva & minima producéo de polui¢do.
(CORBELLA, 2003, P. 37).

O estudo formal do projeto arquitetonico, tem grande influéncia para o conforto
ambiental na edificacdo, no consumo de energia, mas também vale salientar que, interfere nos
fluxos de ar no interior e exterior, na quantidade de luz e calor solar que a edificacdo recebe.
(LAMBERTS, DUTRA, PEREIRA, 2004).

2.4.1. Conforto térmico e acustico

A busca do conforto térmico e acustico no Clube de Lazer, é para justamente a melhoria
nas condigdes de vida e de salude dos usuérios, que usufruiram do local, sendo assim, as
estratégias de conforto e acustica, € justamente a preocupagdo em saber que 0 usuario podera
sentir e observar um ambiente fisico confortavel, e o bem-estar de forma a realizar condigdes

necessarias para o uso, para Corbella (2003, P. 30) acrescenta que, “[...] uma pessoa esta em
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um ambiente fisico confortavel quando se sente em neutralidade com relagdo a ele.”

Em condicdes de conforto térmico que Frota (2003, P. 17) afirma que, “as principais
varidveis climéaticas do conforto térmico sdo temperatura, umidade e velocidade do ar e
radiagdo solar incidente. ”

Deve-se buscar o controle da isolacao, e preparar a arquitetura da edificagcdo ao clima do
local, assim, possibilita que os espacos construidos para 0s usuarios, gere condicdes de
conforto. Existe alguns métodos para controlar a isolagdo, como por exemplo os elementos de
protecdo solar, chamados de quebra-sol (brise-soleil), que é um importante dispositivo para o
projeto de ambiente térmico, ajuda na protecdo solar, como de paredes transparentes ou
translucidas, como dispositivos externos ou internos. (FROTA, 2003).

Segundo Corbella (2003), complementa que, para ajudar na protecdo da radiagdo solar,
pode ser usado obstaculos para que ajude na protecdo contra a entrada do sol em aberturas,
como por exemplo, o brise-soleils, cobogds, planos externos, vegetacdo, toldos, marquises,
ajudando a dificultar a chegada da entrada do sol direto, no edificio.

E importante adequar a edificacdo ao clima do local, para que os espagos construidos
possibilitem condi¢cdes de conforto para seus usuarios, assim como a arquitetura deve
contribuir para minimizar as temperaturas externas e internas. (FROTA, 2003).

Uma das maneiras, que ajudam a minimizar os efeitos do clima, Frota (2003),
complementa que a utilizacdo da agua, € um elemento que ajuda a alterar o microclima e pode
ser incorporado na edificacdo em patios internos e externos, como por exemplo, utilizagdo de
espelhos de agua, chafarizes, etc.

Outra forma que se pode complementar, Corbella (2003, P. 41), € de, “[...] minimizar
sua absorcao pelas superficies, pintam-se as paredes de cores claras ou colocam-se obstaculos
no caminho da radiagao direta. ”

Os materiais empregados no Clube de Lazer (CORBELLA, 2003, P. 44), diz que, “Os
materiais utilizados na construgdo de um prédio regulam seu desempenho térmico e, por
conseguinte, influenciardo o conforto térmico de seus usuarios. ”

Para Lamberts, Dutra, Pereira (2004, P. 24), afirma que, “os materiais de construgdo tém
uma forte influéncia sobre as condi¢des de conforto ambiente interior. ”

Para o controle da acustica, existe isolantes acusticos, que ajudam a reduzir a energia do
som que é transmitido pelas estruturas para outros ambientes, e absorventes acusticos, para
reduzir a energia do som refletido por uma superficie do mesmo ambiente. (CORBELLA,
2003).
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Para Carvalho (2010), o isolamento acustico de lugares fechados, ajudam a bloquear
ruidos externos e também com atividades que ocorrem em seu interior.

O tratamento acustico, ndo so se trata de lugares fechados, mas em lugares de espacos
abertos, ao ar livre, como por exemplo, conchas acusticas, areas de lazer, quadras esportivas
abertas, aglomeracdo de pessoas que por algum motivo estdo a fazer algum tipo de ruido.
(CARVALHO, 2010).

2.4.2. lluminagdo Natural e Artificial

A iluminacdo natural e artificial € um importante fator que contribuiram no projeto,
respeitando o projeto de iluminacdo no qual seja atribuido no Clube de Lazer, e ndo substituir
sO a iluminacdo natural pela elétrica, ambos trabalhando juntas. A iluminacdo natural traz
beneficios a salde, também da a sensacdo psicolégica do tempo no qual vivemos, pois, o olho
humano tende a se adaptar melhor com a luz natural do que com a luz artificial.

“O projeto de iluminacdo natural deve integrar-se ao de iluminacéo artificial, para ndo
desperdigar energia elétrica. ” (CORBELLA, 2003, P. 36).

“Com relag¢do ao conforto visual, o bem-estar esta relacionado com ver bem. Ter um
bom nivel de luz para a tarefa que se deseja realizar ¢ condigdo necessaria. ” (CORBELLA,
2003, P. 35).

“E preciso que ndo haja ofuscamento, nem grandes contrastes, pois levam ao
desconforto ou ao cansac¢o visual. Uma distribuicdo da luz no ambiente é conveniente, e tém
importancia as cores das superficies do local. ” (CORBELLA, 2003, P. 35).

“Uma boa distribuicdo da luz no ambiente € necessaria, e t€m importancia as cores das
superficies do local. Existe, alem disso, a necessidade de se controlar a luz que entra, para que
ndo aumente, de maneira exagerada, a carga térmica. ” (CORBELLA, 2003, P. 236).

A utilizacdo de estratégias para o conforto visual, visa a importancia da utilizagéo da luz
natural, que ajuda a contribuir no aumento de qualidade de vida, e também Corbella (2003, P.
236), acrescenta que, “[...] ter um bom nivel de luz para a tarefa que se deseja realizar € uma
condigdo necessaria. ”. Assim, a contribui¢cdo da luz no ambiente, tem importancia nas cores
que as superficies do local sdo, como por exemplo, controlar a luz que entra, para que nao
aumente de forma exagerada o calor incidente no ambiente.

Complementando que, o bem-estar visual, é resultado de um determinado projeto, como
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por exemplo, o Clube de Lazer, visa a relacdo com aspectos de qualidade do espaco a ser
iluminado. (CORBELLA, 2003).

Segundo Hertz (1998, P.71), “a luz natural produz condi¢des de iluminagdo mais
confortaveis para o olho humano porque muitas lampadas ndo tém amplitudes ideais de ondas
de luz, o que pode produzir distor¢des de cor e forgar a vista.

Entdo as condi¢des de contribuicdo da iluminacdo natural para o interior da edificacéo,
dependem da quantidade de luz no exterior, da proporcdo da luz admitida pelas janelas e a
quantidade de reflexdo interna, assim, a luz natural contribui de maneira mais eficiente.
(HERTZ, 1998).

Para Lamberts, Dutra, Pereira, (2004, P. 49), “A iluminacao artificial, embora mais
limitada, permite a0 homem estender suas atividades em momentos em que a luz natural ndo é
suficiente. ”

Um exemplo ha destacar, segundo Lamberts, Dutra, Pereira, (2004), é nos projetos de
Frank Lloyd Wright, que usa da iluminacdo natural, de forma ampla nas suas edificacGes, de

criar espacos aconchegantes e destacar os elementos da arquitetura e de interiores.

2.4.3. Ventilacdo

Empregando o uso da ventilagdo como forma de estratégia na edificacdo, é proporcionar
a dissipacdo de calor e renovacdo do ar do ambiente, pode ajudar nas trocas do ar para a
higiene geral e para conforto no verdo em climas quentes. (FROTA, 2003).

Ja para Lamberts, Dutra, Pereira (2004), acrescentam que, onde existe atividades fisicas
intensas, como por exemplo o Clube de Lazer, que possibilita as atividades e recreacdes
esportivas, 0 uso de ventilacdo é importante para o resfriamento e também para a higiene do
ar.

E importante usar a forma como base de orientagdo, permitindo que, “maximizar a
exposicdo da edificacdo as brisas do verdo orientando corretamente o projeto e empregando
alguns recursos aplicaveis a forma do edificio. ” (LAMBERTS, DUTRA, PEREIRA, 2004, P.
151).

Para promover a ventilacdo vertical, segundo Lamberts, Dutra, Pereira (2004, P. 152),
“o ar quente tende a se acumular nas partes mais elevadas do interior da edificacdo; a retirada
deste ar quente pode criar um fluxo de ar ascendente gerado por aberturas em diferentes

niveis. .
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Assim, € importante utilizar aberturas na cobertura, combinando com a iluminacao
natural, o uso de aberturas zenitais, que contribuem em locais estratégicos, para que cumpram
suas funcdes de ventilar e iluminar. (LAMBERTS, DUTRA, PEREIRA, 2004).

2.4.4. Paisagismo

O uso de plantas no paisagismo é um dos grandes influentes em solugfes para mudancas
do microclima, ndo se pode definir que sdo s6 para jardins ou visual de um espaco,
correspondem para servigos e beneficios, como por exemplo, no controle do clima, controle de
erosdo, manejo de &guas pluviais, entre outros.

Para Waterman (2010), o paisagismo emprega solucBes para lidar com problemas de
mudancas climaticas, que contribuem nas estratégias da biocliméatica, gerar locais
sustentaveis, alteracdo do microclima, e na evolugdo de conscientizacdo do mundo em que
vivemos.

As plantas sdo importantes ndo s6 para visual estético, mas outros servicos e beneficios,
e a vegetacdo, pode ser usada no manejo das aguas pluviais e no controle do clima.
(WATERMAN, 2010).

A vegetacdo na natureza como forma de paisagem, como as arvores, os arbustos e a
grama, ajudam a estabilizar a temperatura e evitar calor extremos, podem também mudar o
movimento do ar e sua velocidade, melhorar ou piorar as condi¢des de conforto. (HERTZ,
1998).

2.45. Clima

Um breve estudo da orientacdo solar e implementacgéo do terreno, ajuda nas estratégias
gue podem ser tomadas para a volumetria do projeto, sdo de extrema importancia, estudar as
diretrizes para que essas estratégias contribuam para o projeto, como por exemplo, ajuda na
contribuicéo de captagdo energética do edificio.

“E importante saber que com uma simples manipulacdo dos espagos do edificio, os
elementos da fachada, a forma e sua orientagédo, e sua relagdo com o lugar, podem-se criar
condigdes para um nivel mais alto de conforto. ” (HERTZ, 1998, P. 19).

Deve-se estudar as condi¢bes do local, para que se possa decidir melhor sobre a
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localizagdo da construcdo, para que possa ter maior vantagem das variagdes do microclima,
desta maneira, vale ressaltar que as caracteristicas basicas de um clima, sdo impossiveis
mudar, mas, o microclima do lugar, pode ser influenciado e alterado pelo projeto, e
manipulado pelas ecotécnicas de arquitetura e paisagismo. (HERTZ, 1998).

O estudo do clima local, ajuda a contar vantagem nas variacdes do microclima para o
empreendimento, para que possa ser implementado as estratégias, dos sistemas passivos da
Bioclimatica, contribuindo de forma rentavel na economia de energia, no meio ambiente e

também no conforto do ambiente para seus Usuarios.

2.5. ARQUITETURA

A definicdo da arquitetura € um importante ponto de partida, pois ela sempre esta
evoluindo solugbes técnicas, formas plasticas, busca novos anseios, valores que séo
inconscientes e também corresponder a ideias de organizacdo espacial e estilo de vida,

fazendo estudos especificos para que depois, corresponda para a elaboracdo do projeto.

2.5.1. Interpretacdo da Arquitetura

A arquitetura é um ponto de partida que, evolui solugdes técnicas e questdes plasticas,
buscando novos anseios, valores inconscientes, visando corresponder a ideia de organizacdo
do espaco e no estilo de vida, para que a edificacdo corresponda a uma boa arquitetura.

“As teorias da arte, da arquitetura e do urbanismo tém a missdo de continuar construindo
novas interpretacdes. Com o propdsito de adentrar na analise da realidade. ” (MONTANER,
2009, P. 9).

Pode-se definir que, na funcdo social, as edificacbes podem criar espacos e lugares para
os individuos, adequado para cumprir 6timas atividades, cuja, os elementos primarios, sao
como saude, bem-estar, comunicacdo e qualidade de vida, assim os individuos possam
usufruir do local de maneira a desejar. (VOORDT, 2013).

Segundo Voordt, (2013), a edificagdo deve ser flexivel, tanto interno, como externo,
capaz de possibilitar expanséo e contracdo, sendo assim, a funcionalidade da arquitetura da
edificacdo deve ser adequada as atividades que foram escolhidas, respeitando a identidade e o

apoio da orientagéo espacial, contribuindo para os conceitos da edificagdo para a recreacéo e o
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lazer.

Segundo Xavier (2003), o arquiteto tem a funcdo do estudo das formas, que podem ser
complementadas com o ambiente e o clima, buscando condic¢Ges funcionais e técnicas, para
empregar uma criagdo harmonica com ritmos, ordenando volumes como cheios e vazios, jogo
de cores e luz.

“Por trés dos repertérios formais, ha sempre implicagdes éticas, sociais e politicas, isto
é, existem relacdes entre as formas e as ideologias, e cada posi¢do formal remete a uma
concepcao do mundo e do tempo, do sujeito ¢ do objeto. ” (MONTANER, 2009, P. 9).

Para Argan (1998), a arquitetura € um meio que entrelaca o corpo e estrutura, que pode

se tornar significativa, como um simbolo implicito e suas formas.

2.5.2. Espaco Funcional e Construtivo

A edificacdo deve remeter as qualidades das atividades que foram previstas, 0 espacgo
funcional e construtivo contribuindo para o individuo de forma agradavel e estimular o uso do
local.

Segundo Voordt, (2013), a qualidade funcional para uma edificacdo, € a sua capacidade
de exercer as funcdes definidas para ela, sendo assim, deve-se oferecer um nivel adequado das
atividades desejadas, um clima interno e externo agradavel, com significados simboélicos ou
cultural positivo, que contribuam com o retorno econdmico para o local que a edificacdo é
implementada.

O espaco funcional da edificagdo, deve remeter a vivéncia de qualidade entre os
individuos e o objeto, a edificacdo ou o lugar escolhido, ela deve remeter ao respeito das
caracteristicas do individuo, do objeto e da situacdo que o local e a edificacdo determinam,
buscando aprimorar para o bem-estar do local desejado. (VOORDT, 2013).

Ao projetar os espacos internos fluidos, ajudam que a circulacdo do ar entre nos
ambientes internos e externos, que muitos dispositivos podem ser usados e permitem esse tipo
de recurso, como por exemplo, (elementos vazados, cobogds, etc.), que ajudam também a
manter a privacidade visual do interior. (LAMBERTS, DUTRA, PEREIRA, 2004).

Para Jourda (2013, P.10) “Os elementos que compdem o programa de necessidades de
um edificio determinam sua destinac@o e seu uso. ” Ou seja, 0s espacos devem contribuir para
promover a diversidade social, ter o convivio de diferentes grupos sociais, culturais e

participacdo da sociedade como forma de um todo.
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2.5.3. Arquitetura P6s-Moderna

O Po6s-modernismo foi uma ruptura do modernismo e de outros estilos, pois 0s
arquitetos nao satisfeitos, procuravam referéncias de outros periodos e estilos, deu-se inicio a
liberdade de um novo estilo, que poderiam empregar novas tecnologias, formas espaciais,
liberdade ao paisagismo e outras estratégias que na época nao era aceita.

O estilo demonstrava uma nova opg¢do para arquitetos da época, que segundo Waterman
(2010), o novo estilo salientava em fazer novas referéncias a outros periodos e a novos estilos,
aumentava a liberdade de projetar, como por exemplo, 0 paisagismo respaldava para maiores
contextos.

“O termo pos-moderno tornou-se comum nas artes, literatura e na filosofia para designar
um estilo ou ponto de vista que se op&e a ou substitui o moderno. ” (COLIN, 2004, P. 53).

Segundo Colin (2004), o pbs-moderno tem uma grande ligagdo com o moderno, pois foi
ele que deu origem a uma ruptura, um novo estilo apontando para novas tendéncias, como 0
pop-art, historicismos, regionalistas entre outros, e rejeitava todos o0s principios do
Modernismo, do racionalismo.

O P6s-Modernismo é uma visdo clara de que foi submetido para novas tendéncias,
respaldando para uso de tecnologias, métodos e estratégias projetuais, novos paradigmas que
na arquitetura moderna ndo era aceita, deu-se assim o inicio pelo pés-modernismo no trabalho,
pelo fato de explorar com mais intensidade a criatividade e o designer, que hoje vivemos em
uma época, que existe infinitas possibilidades e estilos, como a Arquitetura Desconstrutivista,

que desconfigura a forma geométrica.

2.5.4. Arquitetura Desconstrutivista

O desconstrutivismo é uma preocupacdo do arquiteto em relacdo a sociedade do mundo
atual, que busca entender seus principios como forma de buscar um novo modo para entender
a cidade e a arquitetura.

Para Voordt (2013), as caracteristicas do desconstrutivismo, € de criar espacos pela
auséncia, formando espacos abstratos, geométricos, em lugares que ndo se poderiamos

construir, aproveitando para despertar a imaginacdo e a criacdo do edificio.
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“E uma arquitetura que ndo se satisfaz com apenas espaco, forma, luz e todos os
aspectos do mundo real. E uma arquitetura de relages flutuantes entre elementos abstratos”
(Jenks, 1999) ” (JENKS apud VOORDT, 2013, P. 66).

Para Colin (2004), a forma ndo mais é seguida pela funcdo como no modernismo, pelo
fato de que, a ligacdo adquirida pelos elementos de desenho, ponto, linha e plano, foram
rompidas, ou seja, a harmonia, o equilibrio, a proporcdo, a clareza, os principios do
movimento modernista foram abandonados, e uma nova forma de projetar a arquitetura foi
estabelecida e repensada.

Outro aspecto levantado para Colin (2004), é que o desconstrutivismo apresenta
sobretudo a desconstrucdo do plano material. Sdo paredes, vigas, pilares, esquadrias, empenas
que sdo desarticulados entre si, e deformados, desobedecendo a logica classica
tradicionalmente estabelecida, como o angulo reto, o triedro tri-retdngulo, o plano horizontal,
0 solido geomeétrico puro, da geometria de Monge. ”

Ainda nesta mesma linha Voordt (2013, P. 68) complementa que. “Talvez essa
arquitetura leve a substituicdo do lema “A forma acompanha a fun¢do” de Sullivan, por “A
forma permite a fungao”. ”

Enfatizando que, tudo no desconstrutivismo é atacado, desarticulado, retorcido,
desmontado, as paredes inclinadas, desaprumadas, recordas. (COLIN, 2004).

O desconstrutivismo € classificado em cinco itens, que embasam para projetar este
estilo, sdo eles:

Fragmentacdo: Organizar oS meios a conseguir a descontinuidade, dissociacdo ou
desequilibrio aparente. (COLIN, 2004).

Deslocamento: Os elementos volumétricos ou espaciais ndo sao atingidos, mas a sua
articulacdo € quebrada ou distorcida, preservando a integridade aos elementos. (COLIN,
2004).

Superposic¢do: Diversos planos distintos, grandes areas e caminhos sdo compostos
independente e depois sobre postos, assim a desconstrugdo ndo ataca o objeto, mas 0 processo
da criagdo. (COLIN, 2004).

Explosdo: Em um centro de forca, os elementos rompem as linhas imaginarias de uma
forma virtual. (COLIN, 2004).

Distorgdo: A integridade é desconstruida e as forcas dos elementos da edificacdo, sdo

impedidas de assumir as formas tradicionais. (COLIN, 2004).
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Pretendendo assim, buscar novas formas e meios de estabelecer uma autonomia no estilo
arquitetonico escolhido, prezando os meios legais para fins de explorar diversas aspiracoes,
para os usuarios do Clube de Lazer como forma de perspectiva, de exuberancia.

2.5.5. Fundamentacéo de Paisagismo

O paisagismo é um importante aliado na criacdo de espacos, ajuda a transmitir formas
diferentes de percepcdes e contrastes, ajuda no clima, entre outros. Tem funcdo ndo sé de
projetar formas, mas também de mostrar sua estética para emocionar 0s Usuérios, e com isso, 0
paisagismo se torna interessante na concepgdo de um projeto.

Os conceitos do paisagismo em projetos, foram apresentados como um novo campo ha
arquitetura, pois 0 movimento ambientalista mundial, contribuiu para que, outros profissionais
de areas diversas, pudessem atuando na paisagem, como disciplinas como pintura, escultura, a
prépria arquitetura e a arte do meio ambiente, explanando para que outras areas pudessem
estudar e implementar o paisagismo. (FRANCO, 1997).

Entender que os conceitos do paisagismo, fez com que, que hoje podemos utiliza-lo, da
forma como desejar, como por exemplo, para organizacdo espacial, e intencdes artisticas,
formas geométricas e outros fins.

A esséncia do desenho e do seu pensamento, tem uma crescente valorizagdo para o
paisagismo, pois, esse novo paisagismo atual, longe de ser Gnico em épocas ndo muito
distantes, hoje esta mais presente nos lugares e pode ser explorado da maneira que melhor
atender, a utilizacdo do paisagismo. (FRANCO, 1997).

O paisagismo como formas de enriquecer o local, também ajudam a dar uma linguagem
para o local, pois desta maneira pode tirar partido de alguns fundamentos, como para a
utilizacdo da forma espacial, para o estimulo, e até mesmo, para encontro e contemplagdes

para a sociedade, que busca o local para o lazer.
2.5.6. Caracteristicas na Forma com Paisagismo
A esséncia do paisagismo na concepcdo da forma, é justamente proporcionar espagos

fluidos, livres, que ajudem a proporcionar impressdes, percepc¢des, que contribuam para as

atividades propostas no Clube de Lazer, onde 0s usuarios possam perceber que 0s espacos Sao
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agradaveis e estimulantes, como forma de convida-los a participarem do local.

Para Abbud (2006, P.24), “nd0 ha projeto de paisagismo sem a definicdo de lugares.
Lugar é todo aquele espago agradavel que convida ao encontro das pessoas ou nosso proprio
encontro. ”

Os espacos para os jardins, Abbud (2006), complementa que, as formas espaciais dos
jardins, devem ser fluidas, livres e instaveis, ndo pensar s nos cheios, ou superficies e
volumes definidos pela planta, mas também nos espagos que sdo criados entre elas, assim, 0s
vazios tornam-se espacos. E importante habituar, que os vazios e os cheios da composicdo do
projeto, é criar espacos para que os jardins tenham a esséncia no projeto.

“A relagdo entre estruturas ¢ espago tem um efeito importante nas atividades que possa
ocorrer nele. ”. (WATERMAN, 2010, P. 104). Por isso, 0s espagos externos e internos
integrados com paisagismo, podem contribuir para o espaco, transmitir e atender muitas
intencdes agradaveis ao usuario.

A composicdo da vegetacao, pode ser seguida e distribuida em muitos estilos diferentes,
grupos informais, espacamentos aleatdrios, geométricos, dar movimento dentro do espago
projetado indicando, e ndo so para vivencia-lo. (WATERMAN, 2010).

O projeto de paisagismo no Clube de Lazer, € utiliza-lo como forma de estimulo para as

atividades, recreacdes e lazer.

2.5.7. Processo De Planejamento: Diretrizes de Projeto

O processo da forma da edificagdo segundo Voordt (2013), ndo se determina apenas
pela eficiéncia funcional, construtiva e o contexto do projeto e a construgdo, mas também de
se obter beleza e significado cultural.

Na teoria da arquitetura e urbanismo, segundo Montaner (2009), deve sempre enriquecer
as ideias de complexidade, diversidade e sistema.

“Cada parte do sistema esta em funcdo de outra; ndo ha elementos isolados. Dentro dos
diversos sistemas que podem estabelecer, a arquitetura e o urbanismo sdo sistemas do tipo
funcional, espacial, construtivo, formal e simbolico. ” (MONTANER, 2009, P. 11).

A qualidade funcional exige que as edificagdes tenham boas acessibilidade, que
contenham espacos suficientes a disposicéo e eficiéncia compreensivel, seja flexivel e tambem
ofereca condigdes fisicas e espaciais, que garantam um ambiente seguro, salubre e agradavel.
(VOORDT, 2013).
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O projeto deve remeter ao acesso facil para todos os usuarios, incluindo pessoas com
necessidades especiais, pois a intencdo do Clube de Lazer é também ser acessivel a todos 0s

usuarios, pois envolve recreacdes e atividades para o lazer, que ajudaram no bem-estar do
individuo.
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3. CORRELATOS E REFERENCIAS

A apresentacdo dos correlatos e referéncias a seguir, € de contribuir na criacdo e
desenvolvimento do Clube de Lazer, seguindo da fundamentacao de parte funcional, técnicas
construtivas, incluindo materiais e possibilidades de solucbes dos projetos arquitetdnicos
apresentados para contribuicdo no desenvolvimento do Clube de Lazer.

3.1. PAVILHAO DA ESLOVENIA — SONO ARHITEKTI

O pavilhdo de exposicdo de Milano na Italia, € uma das 142 participantes da feira
mundial, é também a Eslovénia como tema, estas exposicfes variam de caracteristicas e sdo
realizadas a cada 5 anos em diferentes partes do mundo. (ARCHITIZER, 2015).

Figura 3: Vista da fachada do Pavilhdo

Fonte: Architizer, 2015.

A exposicdo se manifesta através de uma série de elementos interativos e design
arquitetonico através do pavilhdo, sdo cinco estruturas prismaticas, posicionadas na superficie,
projetada geometricamente e dinamica, sua forma é semelhante de um campo cultivado,
representando a paisagem geografica e diversificada eslovena, simbolizando ideias
fundamentas de desenvolvimento sustentdvel, cuja o tema da exposicdo é
“Eu sinto a Eslovénia. Verde. Ativo. Saudavel. ” (ARCHITIZER, 2015).
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Figura 4: Fachada frontal do pavilhdo

Fonte: Architizer, 2015.

As éareas verdes sdo caracteristicas fundamentais do pavilhdo, lembrando a paisagem

exuberante, convidando os visitantes a conhecer a Eslovénia.

Figura 5: Paisagismo e forma na fachada

Fonte: Architizer, 2015.

O pavilhdo projetado e construido com materiais naturais, como madeira e vidro, pois, a
Eslovénia é um dos paises mais florestados da Europa, sua estrutura é complementada com
paredes esverdeadas dentro e fora das fachadas externas, suas cores sao neutras e claras, que
ajudam na claridade interna, complementando com os elementos expostos nas paredes dos
designers. (ARCHITIZER, 2015).
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Figura 6: Interior do pavilhdo

Fonte: Architizer, 2015.

O design é complexo e consiste em uma composi¢do grande, principalmente de
madeira, com grandes faixas, combinada com constru¢des de madeira com elementos de
suporte de carga de madeira laminada cruzada. (ARCHITIZER, 2015).

Figura 7: Exterior de uma das entradas da exposic¢ao

Fonte: Architizer, 2015.

A fachada Oeste é a principal, envidracada com grandes janelas triangulares, que
permitem vistas para o interior dos espacos da exposi¢do, consistem em ripas de madeira, que
sdo divididas aleatoriamente por perfis de aco branco, que ajudam a obter a forma e aparéncia
de uma folha. (ARCHITIZER, 2015).
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Figura 8: Exterior de uma das entradas da exposicao

Fonte: Architizer, 2015.

3.2. OGDEN CENTER — DANIEL LIBESKIND

A Universidade de Durham inaugurou um novo Centro de Ogden de Fisica
Fundamental, localizada na cidade de Durham no Reino Unido, o edificio conta com uma
estrutura de 2.478m2, sendo uma das principais instituicdes lideres mundiais em cosmologia e
ciéncia espacial. (ARCHITIZER, 2017).

Figura 9: Fachada da Universidade Ogden Center

Fonte: Hufton + corvo. Architizer, 2017.

Seu designer reflete os requisitos de um centro de pesquisa de primeira classe, dedicado
a buscar respostas para algumas das questdes mais fundamentais sobre o Universo. O design

do edificio feito em uma espiral no plano, projetado com formas continuas, empilhadas e
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interligadas, revestida em madeira, construida a partir do laricio escocés (tipo de arvore
encontrada no local) de origem sustentavel, a fachada é dinamica, com faixas lineares de

janelas de tiras operaveis e uma série de terragos ao ar livre. (ARCHITIZER, 2017).

Fonte: Hufton + corvo. Architizer, 2017.

As paredes de cortina inclinadas nas faces norte e sul, suportam a forma da espiral e
proporcionam vistas para a cidade de Durham, a forma do edificio unifica um programa
rigoroso e repetitivo de espacos de trabalho e privados, e uma enorme claraboia central para
beneficiar a iluminacdo natural e ventilacdo, resultando no seu interior, em um espaco de
trabalho Unico e individualizado que gere um senso de conexdo e comunidade. Os interiores
empregam uma paleta natural, como concreto cinza suave, acabamentos em madeira quente,
vidro fosco. Além do atrio central, terracos criam espagos para reunides ou lugares para
relaxar ou desfrutar o ar fresco, todo programa do edificio é envolvido com espacos flexiveis
e comuns. (ARCHITIZER, 2017).

Figura 11: Interior da Universidade Ogden Center
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Fonte: Hufton + corvo. Architizer, 2017.

A edificacdo é altamente sustentavel e dindmica dentro dos requisitos do programa, o
uso da luz e a abertura estdo no centro do design, incorporado com materiais simples e
robustos. (ARCHITIZER, 2017).

Figura 12: Fachada da entrada da Universidade Ogden Center

Fonte: Hufton + corvo. Architizer, 2017.

O edificio complexo e a forma espiral Unica do edificio, com solucgdes criativas e
geometria inclinada, permitiram que a estrutura, um layout de forma flexivel, permitisse que
se expanda areas e se movimente no espaco, criando espacos de aprendizado que

proporcionam um ambiente visual inspirador para seus usuarios. (ARCHITIZER, 2017).

Figura 13: Imagem da fachada da Universidade Ogden Center

VYRR AT 5
—

Fonte: Hufton + corvo. Architizer, 2017.
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O edificio ¢ altamente eficiente em termos energeéticos, qualidade funcional do usuario,
selecdo de materiais sustentaveis, sdo instalados equipamentos como chuveiros e bicicletarios,
0 teto de concreto exposto aproveita o efeito da limpeza noturna, luminarias de LED séo
usadas, fontes de energia renovaveis, como uma bomba de calor e matriz fotovoltaica no
telhado sdo empregadas, captacdo de agua da chuva foi incorporada na paisagem.
(ARCHITIZER, 2017).

Figura 14: Fachada da Universidade Ogden Center

Fonte: Hufton + corvo. Architizer, 2017.

3.3.  MUSE - RENZO PIANO

A obra esté localizada na cidade de Trento na Italia, o projeto é destinado a reintegracéo
da paisagem urbana existente, explorando a relacdo do local e fazendo o uso dos recursos
naturais, o objetivo é urbanizar a localidade, por razdes sociais e culturais, incluindo
diferentes estruturas, como residéncias, escritorios, comércios, espacos culturais, centros de
conferéncia e areas de lazer. (ARCHDAILY, 2013).
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Figura 15: Fachada frontal do Muse

Fonte: Erico Cano. Archdaily (2013).

O novo bairro, oferece locais de convivio, espacos abertos, locais de trabalho, areas de
comercio, facilitando as pessoas de se locomoverem a pé, e explorar 0s grandes nimeros de
atividades em um ambiente muito variado. (ARCHDAILY, 2013).

Figura 16: Vista aérea do bairro do Muse

Fonte: Erico Cano. Archdaily (2013).

O projeto tem objetivo de explorar as peculiaridades do local, em relacdo as
caracteristicas especificas da paisagem e do entorno, que explora uma série de elementos
disponiveis, como por exemplo, sistema de energia solar, para economia e otimizar 0s
recursos da edificagéo e reduzir os custos. (ARCHDAILY, 2013).
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Figura 17: Corte do diagrama do Muse

Fonte: Archdaily (2013).

Permite otimizar os custos e garantir um impacto ambiental limitado, o sistema
reforcado pelo projeto de economia de cada edificio, cuja layouts e constru¢cdes garantiram os
mais elevados padrfes em termos de isolamento e perdas de calor. O projeto é adequado para
as abordagens inserida harmoniosamente no seu entorno ambiental, que explora ao mesmo
tempo uma série de elementos disponiveis. (ARCHDAILY, 2013).

O sistema do parque publico, em que a vegetacdo é composta para formar areas mais
densas e mais sobrias, criando longas estradas e caminhos verdes, complementando com as
arvores ja existentes no local. A enorme area do parque, disponivel para atividades ao ar livre,
recreacbes ou relaxamento, lugar que tem poucos jardins como elementos decorativos.
(ARCHDAILY, 2013).

Figura 18: Implantacdo do Muse

Fonte: Archdaily (2013).
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No sistema da cobertura que se caracteriza, um dos pontos importantes para o projeto,
tem diversas funces, alturas e inclinacdes, para trabalhar com os elementos da bioclimatica,
favorecendo a utilizacdo de estruturas de madeira e aco. O museu de ciéncias para o0 norte e a
area ao sul destinado a acomodar um centro de conferéncia multifuncional, estruturas de
interesse coletivo, que sdo caracterizados pela méaxima liberdade de expresséo.
(ARCHDAILY, 2013).

Figura 19: Fachada dos fundos do Muse

Fonte: Alessandro Gadotti. Archdaily (2013).

O Museu de ciéncias de Trento, foi baseado nas necessidades de flexibilidade e o desejo
preciso e consistente para o conteddo cientifico do projeto cultural. Os temas das exposicoes,
pode até ser reconhecidos na forma e volumes da prépria estrutura, tudo isso mantendo uma
planta baixa flexivel tipica de um museu contemporéneo. A interpretacdo volumétrica do
projeto arquitetdnico, também tem relacdo com o entorno, ajudando a definir com mais

clareza os elementos arquitetonicos que a edificagdo. (ARCHDAILY, 2013).

Figura 20: Imagens internas do Muse

Fonte: Erico Cano. Archdaily (2013).
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O edificio € composto por uma sequéncia de espacos e volumes, cheios e vazios,
multiplicando com os efeitos e as vibraces de luz e sombra. A estrutura € junto com as
grandes camadas de cobertura, entram em harmonia com as formas, sendo reconheciveis até
mesmo pelo exterior. (ARCHIDALY, 2013).

3.4. CLUBE SERRA DOURADA - GUSTAVO PENNA

A proposta do projeto é uma intervencdo no Condominio Alphaville Fazenda Campestre
em Vespasiano — Minas Gerais, com uma area de 1077,35m2. A obra estabelece uma relacéo

com os elementos originais da fazenda, e tornando-se Unicos no local. (ARCHDAILY, 2015).

Figura 21: Fachada externa do Clube Serra Dourada

Fonte: Jomar Braganca. Archdaily (2015).

A nova edificacdo inserida, minimiza as intervengdes da topografia e preserva ao
maximo a vegetacdo existente, ao manter sob as linhas de arvores existentes, cria-se atraves

deste paisagismo uma barreira natural ajudando nas isolagdes. (ARCHDAILY, 2015).

Figura 22: Elevacéo lateral do Clube Serra Dourada
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Fonte: Archdaily (2015). Adaptado pelo autor (2018).
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As quadras de esportes e campo de futebol, situam-se acima das cotas do local da
implantacdo do clube e inserem-se na topografia através de taludes e pequenos aterros.

(ARCHDAILY, 2015).

Figura 23: Implantacdo do Clube Serra Dourada

INPLANTAGAO

Fonte: Archdaily (2015).

O espaco funcional do pavilhdo é feito linha, que estda em uma extremidade para os
acessos de pedestres e de veiculos, estacionamento, areas de apoio e servi¢o, conectados no
restante do Clube através de varandas de estar e circulacdo. Os pés direitos sao generosos e
grandes vaos definem espacos de convivéncia, em alguns trechos o pé-direito elevado permite
a criacdo de pavimentos técnicas para 0S reservatorios de dagua e equipamentos.
(ARCHDAILY, 2015).
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Figura 24: Fachada em frente a piscina do Clube Serra Dourada

Fonte: Jomar Braganca. Archdaily (2015).

Os espacos sdo interligados ao terrago das piscinas através de um varanddo, permite
criar espacos abertos de diversos pontos do clube, a vista na mata e em areas de preservacao
permanente do condominio. Um deck de madeira que conforme a topografia em diferentes
niveis, cria-se areas abertas de vegetacdo e sombreadas para seus usuarios. (ARCHDAILY,
2015).

Figura 25: Varand&o da piscina do Clube Serra Dourada

Fonte: Jomar Braganca. Archdaily (2015).

A estrutura metélica, que vence grandes vdos com pecas estruturais de pequenas
dimensdes, permite a utilizacdo de grandes panos de vidro nos fechamentos dos espagos. A
cobertura feita com telha metélica termo-acustica, com forro em réguas de madeira na face
inferior e recobrimento no superior. (ARCHDAILY, 2015).
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Figura 26: Vista externa do Clube Serra Dourada

Fonte: Jomar Braganca. Archdaily (2015).

3.5. CONTRIBUICAO DOS CORRELATOS E REFERENCIAS

Os correlatos e referencias apresentados, auxiliaram para elaborar o projeto,
contribuindo com suas estratégias e conceitos para contribuir na proposta do Clube de Lazer.

PAVILHAO DA ESLOVENIA — SONO ARHITEKTI: O projeto da exposi¢ao, tem um
designer arrojado e atual, com formas paramétricas, levou-se em consideracdo que as
caracteristicas projetadas geometricamente e dindmica, podendo assim, ser implementado as
estratégias dos principios sustentaveis, o uso dos materiais como madeira, € 0 a¢o para a
elaboracdo do projeto. As cores neutras que compde 0 projeto ajudam a ter espacos
confortaveis, assim como a iluminacdo natural e os grandes panos de vidro na fachada,
contribuindo junto com o paisagismo no exterior, tornando o projeto chamativo e esbelto.

OGDEN CENTER - DANIEL LIBESKIND: Chama-se a atencdo pelaa forma do
edificio, por se tratar de um arquiteto desconstrutivista, o designer do edificio é feito em uma
espiral, e o projeto acaba sendo de formas continuas, empilhadas e distorcidas, que apesar do
edificio ser Unico e ter geometria inclinada, os espacos internos sdo flexiveis e comuns, e
proporcionam um ambiente visual inspirador. O projeto € altamente sustentavel e eficiente em
termos de sistemas ativos.

MUSE — RENZO PIANO: A peculiaridade do projeto é relacdo com os elementos dos
sistemas ativos e passivos, o arquiteto explora elementos formais na cobertura, e utiliza-las
afins da edificagdo, ajudando na economia e otimizagao dos recursos da edificagéo e reduzir

custos como de energia e agua. As inclinagdes da cobertura do museu tém funcdes
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importantes para os elementos da bioclimatica, também é composto de espacos e volumes,
cheios e vazios, que se complementam com os efeitos da luz e da sombra.

CLUBE SERRA DOURADA — GUSTAVO PENNA: Em primeiro momento, o clube
estabelece um programa que se integra com a paisagem no local, a edificagdo inserida,
minimiza as intervengdes da topografia, aproveitando melhor o terreno, as quadras, 0 campo
de futebol e o préprio clube, se inserem através de taludes e pequenos aterros, minimizando a
intervencdo total no terreno, assim faz-se parte da vegetacdo ja existente. O projeto com
estrutura metélica, ajuda a vencer grandes vaos, permite os grandes panos de vidro para seu
fechamento, o uso de madeira como fechamento e os espacos sdo interligados ao terraco das

piscinas.
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4. APLICACAO NO TEMA DELIMITADO

Neste capitulo, sera elaborado as diretrizes projetuais, para direcionar a proposta do
Clube de Lazer, desenvolvendo os conceitos e estratégias, que foram empregadas nos

capitulos anteriores.

41. ACIDADE DE QUEDAS DO IGUACU -PR

Segundo o site da prefeitura de Quedas do Iguacgu (2018), 0 municipio tem uma area de
821,503 KMz2, localiza-se no Centro-Sul do Paranda, que até em 2013, estimativa em uma
populacdo de 32.393 mil habitantes.

Seu clima é classificado como subtropical umido, mesotérmico, com épocas quentes e
geadas com pouca frequéncia, e tem tendéncia de concentracdo de chuvas no verdo, as
temperaturas variam entre 22°C no més mais quente, e 18°C no més mais frio.
(PREFEITURA DE QUEDAS DO IGUACU, 2018).

Figura 27: Localizacdo
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Fonte: Elaborado pelo autor, 2018.
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Figura 28: Vista aérea da cidade

n

Fonte: Prefeitura de Quedas do Iguagu, 2018.

4.2. TERRENO

Localiza-se na cidade de Quedas do Iguacu fora do perimetro urbano, o terreno é em um
sitio a beira da Av. Marginal Ipé da PR-473, sentido para Dois Sdo Jorge do Oeste, sendo

facil acesso para a populagdo e regido.

Figura 29: Vista do terreno 01

Fonte: Google Street View. Editado pelo autor, 2018.
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N&o possui infraestrutura, por se tratar de um terreno de sitio rural, mas em sua lateral
h& um pequeno fundo de vale onde ha um corrego, sendo assim, deve-se buscar a preservacao
e os devidos cuidados para que ndo haja alguma intervencdo de impactos ambientais.

H& uma pequena arborizagdo na lateral do terreno devido a um fundo de vale, onde
passa um corrego, e algumas Araucarias as margens do terreno em frente a PR-473 e algumas
no meio do terreno.

Figura 30: Vista do terreno 02

Fonte: Google Street View. Editado pelo autor, 2018.

Figura 31: Vista do terreno 03

Fonte: Google Street View. Editado pelo autor, 2018.
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Apesar do terreno ser localizado préximo a cidade, ndo havera grandes problemas no
impacto na vizinhanga, a proposta do Clube de Lazer serd de ter o menor impacto possivel
para o entorno, justificando que serd importante os cuidados ambientais e sustentaveis para

amenizar o menor impacto possivel para o local.

Figura 32: Implantacdo do terreno
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Fonte: Google Earth. Editado pelo autor, 2018.

4.3. PROGRAMA DE NECESSIDADES

Tabela 1: Programa de necessidades: Administragéo

ADMINISTRACAO
AMBIENTE METRAGEM QUADRADA
SALA DE REUNIAO 15m 2
ESCRITORIO 15m 2
SALA DE ADM 15m 2
GERENCIA 15m 2
DML 15m 2
AREA DE SERVICO 15m 2
HALL 15m 2
BANHEIROS M/F 50m?
VESTIARIOS M/F 50m?
SALA DE DIRECAO 50m?
ALMOXERIFADO 15m 2

Fonte: Elaborado pelo autor, 2018.



Tabela 2: Programa de necessidades: Infraestrutura

INFRAESTRUTURA
AMBIENTE METRAGEM QUADRADA
GLP 50m?
LIXO 15m 2
TRANSFORMADOR 100m?
GERADOR 300m?
RESERVATORIOS 300m?
CASA DE MAQUINAS 300m?

Fonte: Elaborado pelo autor, 2018.

Tabela 3: Programa de necessidades: Servico

SERVICO

AMBIENTE METRAGEM QUADRADA
COZINHA 200m?
LAVANDERIA 100m?
ROUPARIA 100m?
DEPOSITO 100m?
CARGA/DESCARGA 50m?
ENTRADA 30m?
REFEITORIO 100m?
ALMOXERIFADO 100m?

Fonte: Elaborado pelo autor, 2018.

Tabela 4: Programa de necessidades: Alimentagédo

ALIMENTACAO

AMBIENTE METRAGEM QUADRADA
COZINHA 200m?
RESTAURANTE 100m?
PRAGA DE ALIMENTAGAO 300m?
BANHEIROS M/F 200m?
CENTRAL DE LIXO 20m?

Fonte: Elaborado pelo autor, 2018.
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Tabela 5: Programa de necessidades: Atividades Externas

ATIVIDADES EXTERNAS

AMBIENTE
QUADRAS POLIESPORTIVAS
PLAYGOUNDS
CAMPOS DE FUTEBOL
CAMPO SUICO
PISCINA
CONCHA ACUSTICA
BANDALOS
BANHEIROS M/F
VESTIARIOS M/F
ESTACIONAMENTOS
MINI GOLF
QUADRAS DE AREIA
QUADRAS DE TENIS

METRAGEM QUADRADA

1500m?
300m?
8000m?
3000m?
15m 2
300m?
300m?
200m?2
200m?
1000m?
4000m?
1500m?
1500m?

Fonte: Elaborado pelo autor, 2018.

Tabela 6: Programa de necessidades: Atividades Internas

ATIVIDADES INTERNAS

AMBIENTE METRAGEM QUADRADA
PISTA DE BOLICHE 500m?
ACADEMIA 1000m?
GINASTICA 500m?
PISCINA 800m?
SAUNA 200m?
SALAO DE FESTA 1000m?
HALL 200m?
QUADRA POLIESPORTIVA 450m?
RAQUETEBOLL 500m?
BANHEIROS M/F 200m?
VESTIARIOS M/F 200m?
AUDITORIO 500m?
SALA DE JOGOS 2000m?
PAREDAO DE ESCALADA 500m?

Fonte: Elaborado pelo autor, 2018.
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44. FLUXOGRAMA

Figura 33: Fluxograma
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Fonte: Elaborado pelo autor, 2018.
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45. PLANO DE MASSA

O plano de massa consiste, em demonstrar como seré alocado o projeto na implantagdo
do terreno, a distribuicdo espacial ajuda a criar espagos e trilhas para as atividades e
recreacOes apresentadas. Nos espacos em que ndo se encontram estruturas, o paisagismo
tomara conta para que de uma identidade a mais no projeto.

Figura 34: Plano de massa
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Fonte: Elaborado pelo autor, 2018.
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4.6. CONCEITO E PARTIDO ARQUITETONICO

Partindo de elementos das caracteristicas do desconstrutivismo, a forma é composta em
seis cubos, que também, define-se que cada cubro é para um setor do programa de
necessidades, os cubos que juntos fazem a fragmentacéo e tornam-se uma edificacdo so, 0
conceito parte das formas geométricas simples, para as abstratas, com as geometrias
inclinadas, grandes panos de vidro, espacgos fluidos para que propicie integracdo das pessoas

em que circulam ali.

Figura 35: Intencdo formal - Vista para as piscinas e quadras

Fonte: Elaborado pelo autor, 2018.

Figura 36: Intencdo formal - Vista do acesso dos fundos da edificacdo

Fonte: Elaborado pelo autor, 2018.

Os elementos para fechamento sdo o uso da madeira, cores neutras e claras, e para
atingir os védos da forma um tanto quando complexa, a estrutura metalica, que garantem ser

possivel moldurar qualquer formato que desejar.



47

5. CONSIDERACOES FINAIS

Entende-se que, a arquitetura tem uma grande influéncia nos ambientes relacionados a
formas espaciais, contudo, para empregar o bem-estar do ser humano relacionado com o
intuito da proposta, fornece condicfes necessarias para 0s usuarios, e que a edificacdo venha a
impactar o menos possivel no meio ambiente.

O embasamento tedrico buscou entender os principios da sustentabilidade na formagédo
do projeto arquitetbnico, como forma de preocupacdo com a atual realidade, surgindo
guestionamentos no meio ambiente para usufruir de forma desejada e aplicada no projeto.

O projeto buscou nos fundamentos os principios da sustentabilidade, bioclimatica e
paisagismo como forma de preocupacdo, uma necessidade para os usuérios do local,
respeitando as técnicas empregadas na pesquisa, afim da elaboracdo do programa de

necessidades e dando partindo para o projeto arquitetdnico.
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