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RESUMO:

O presente trabalho tem por objetivo demonstrar através de algumas consideracfes, que a guarda
compartilhada, pode ser usada como um meio para prevenir que a alienagdo parental possa vir a acontecer. Diante de
tantas relagdes terminadas em conflito, algumas vezes os filhos sdo utilizados como instrumentos de vinganga, o que
geralmente é feito pelo detentor da guarda Unica, tendo assim, o inicio do fenémeno conhecido como Alienagao
Parental, instituto este que sera abordado de forma mais aprofundada posteriormente. Diante disso, o estudo a ser
apresentado traz a guarda compartilhada como um instituto passivel de prevenira Alienagdo Parental, ou até mesmo,
diminuir os maus efeitos causados pelo término da relagdo conjugal ou convivencial.

PALAVRAS-CHAVE: Alienacdo Parental; Prevencdo; Guarda Compartilhada.

LA GUARDA COMPARTIDA COMO MECANISMO DE DII\/IENSION DE LA
ALIENACION PARENTAL, DESPUES ROMPIMENTO DE VINCULO CONJUGAL Y
CONVIVENCIAL

RESUMEN:

El presente trabajo tiene por objetivo demostrar a traves de algunas consideraciones, que la custodia compartida, puede
ser usada como un medio para prevenir que la alienacion parental pueda ocurrir. En cuanto tantas relaciones terminadas
en conflict, algunas veces los hijos son utilizados como instrumentos de venganza, lo que generalmente es hecho porel
poseedor de la guardia Unica, teniendo asi el inicio del fendmeno conocido como Alienacién Parental, instituto éste que
sera abordado de forma més adelante. Por lo tanto, el studio a ser presentado trae la guardia compartida como un
instituto pasible de prevencion a la alienacion parental, o incluso, disminuir los malos efectos causados por el término
de la relacién conyente o convivencial.

PALABRAS CLAVE: Alienacion Parental; Prevencion; Custodia Compartida;

1 INTRODUCAO

Atualmente, o fendbmeno da Alienacdo Parental tornou-se frequente devido a inumeros
processos de separacao da relacdo conjugal ou estavel dos pais. Tal instituto é regido por lei prépria,

a qual, teve como idéia fundamental a apresentacdo sobre o tema, pois € verificado notoria
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resisténcia entre os operadores do Direito em reconhecer a gravidade do problema da alienacéo,
bem como pela verificacdo da auséncia de meios para atenuar sua ocorréncia. Deste modo, é de
fundamental importancia que a expressdo “alienagdo parental” passe a fazer parte do ordenamento
juridico, com o objetivo de que os operadores do Direito passem conhecer e discutir sobre o tema,
para uma melhor intervencéo do Poder Judiciario nos casos referentes a tal assunto.

Com o surgimento da Lei 13.058/14 (lei da guarda compartilhada), houve o surgimento do
questionamento, de que esta espécie de guarda poderia ser uma forma de reduzir a ocorréncia da
Alienacéo Parental.

Deste modo, como o direito possui 0 objetivo de apropriar-se da realidade para melhor
analisé-la e, posteriormente, produzir transformacdes no ambito juridico, a discussdo sobre 0s
impactos da Guarda Compartilhada sobre a Alienacdo Parental, além de ser um aspecto muito
relevante, reveste-se de grande importancia.

Diante disso, o presente estudo tem por objetivo analisar o fendmeno da Alienagéo Parental,
apresentando as mudangas que ocorreram na entidade familiar, bem como a importancia da Guarda
Compartilhada nos casos de Alienacao.

O presente trabalho foi elaborado por meio da utilizacdo de pesquisa descritiva e qualitativa,
com o intuito de descrever as caracteristicas do fendmeno nomeado como Alienacdo Parental,
buscando também entendé-lo e abordando possiveis formas de reduzi-lo. A técnica de pesquisa
empregada foi a bibliografica, sendo que as fontes utilizadas para a concretizacdo deste foram
doutrinas, artigos de lei, artigos cientificos e livros especificos sobre o assunto, trazendo por
intermédio destes, entendimentos, pesquisas e opinides de autores especializados em tal tema.

Deste modo, por a Alienagdo Parental se tratar de importante instituto no Brasil, se faz
necessario que sejam feitas consideracdes a respeito do tema, buscando trazer esclarecimentos em

relacdo ao assunto estudado, no intuito de diminuir sua incidéncia e encontrar uma efetiva solucéo.

2 AFAMILIA E A PROTECAO DOS DIREITOS DOS FILHOS MENORES

2.1 BREVE INTRODUCAO A RESPEITO DA FAMILIA

No passado, constitucionalmente, havia protecdo apenas ao casamento, no entanto, com a

consagracéo de varios principios como o da dignidade da pessoa humana, estabeleceu-se uma nova



ordem juridica que descarta 0 modelo antigo de familia que visava a procriacdo e possuia carater
econdmico, passando a adotar como vinculo principal o afeto (BUOSI, 2012).

De acordo com isto Venosa (2017), dispbe que, a base familiar ndo se alterou muito com a
modernidade, continua sendo pais e filhos, o que sofreu alteracdo foi 0 modelo de sua composicao,
de suas finalidades e 0s seus papeis como pais e maes.

Ainda assim, afirma o autor que, os tribunais ndo podendo mais fugir da nova realidade
social no campo familiar, acabam por tomarem decisdes de acordo com a realidade, seguindo o0s
costumes, reconhecendo unides estaveis, familias homoafetiva, entre outras formas conhecidas
atualmente, sendo estas, todas reconhecidas como forma de familia, devendo serem protegidas pelo
Estado conforme previsdo constitucional.

Tal previsdo esta exposta no artigo 226 da Constituicdo Federal, traz em seu corpo a
disposicao de que a familia tem a especial protecdo do Estado pois € a base da sociedade (BRASIL,
1988).

Do mesmo modo, Dias (2015), consagra que houve alteragdes na estrutura familiar ap6s a
Constituicdo de 1988, pois trouxe diferentes contornos a familia. Antigamente, as diferentes
formulas de vinculos ndo eram admitidos no ordenamento, o que hoje em dia sofreu mudanca, pois
o principio do pluralismo das entidades familiares € a forma do Estado reconhecer as varias formas
de familia.

A mutacédo da familia patriarcal para a familia celular, traz a possibilidade de que realiza¢6es
individuais sejam alcancadas, sendo esquecidos os tabus formados com base em que formato a
familia deveria ser constituida, passando assim a interessar mais a formacao natural e espontanea
desta.

Deste modo, serd cada vez mais crescente as mudancas que ocorrerdo nas familias, pois a
busca agora tende a felicidade individual e ndo ao segmento de parametros impostos pela sociedade

para uma s6 forma de construgdo familiar (MADALENO, 2017).

2.2 EXTINCAO DO VINCULO CONJUGAL E DA UNIAO ESTAVEL E SUAS
CONSEQUENCIAS

Segundo Buosi (2012), é de conhecimento que ao final de uma relagdo, nédo significa que os

ex-cdnjuges conseguiram acabar com o sentimento que havia entre eles, especialmente quando estes



possuem filhos, tornando assim o término mais complicado, pois, é necessario que mantenham
contato, para tratarem de assuntos em relacdo aos filhos, pois os deveres perante estes ndo se
extinguem.

De acordo com Venosa (2017), de forma paralela ao casamento, contrapde-se a unido
estavel, que é livre mais que mesmo assim, gera efeitos, ou seja, direitos e deveres como acima
citado, repercutindo na ceara juridica.

Ainda de acordo com este, 0 casamento foi visto pelo legislador por muito tempo como a
Unica forma de constituir uma familia, negando-se a aceitar a uniao estavel.

O artigo 1.723 do Cddigo Civil, dispde que, “é reconhecida como entidade familiar a
convivéncia duradoura, publica e continua, de um homem ou uma mulher, estabelecida com o
objetivo de constituigdo de familia” (BRASIL, 2002).

A respeito ainda do assunto, os artigos 1.579 e 1.632, ambos do Codigo Civil, ja trazem
disposi¢des onde equiparam a unido estdvel ao casamento, pois abordam que, tanto em casos de
separagdo judicial, dissolucdo da unido estavel ou divorcio, ndo ha alteracdo na relagdo com o0s
filhos, continuando com os mesmos direitos e deveres em relacdo a estes durante o casamento ou
unido estavel (BRASIL, 2002).

Ha& ainda, outras formas de extincdo da relacdo, que é pela morte de um dos cénjuges ou
quando houver a anulacdo ou nulidade do casamento, mais que no presente momento ndo é de suma
importancia (DINIZ, 2015).

Com a separacdo 0s ex-cOnjuges comecam a passar por dificuldades, pois pensam que
podem perder os filhos, e alguns comegam a se culpar pois acham que estdo abandonando seus
filhos. Sendo assim, ndo se pode deixar de levar em consideracdo as consequéncias causadas pela
separacao, as quais estas acabam afetando ndo somente os pais mas também os filhos, como por
exemplo, é o caso da Alienacdo Parental (BUOSI, 2012).

Desta forma, os pais devem conversar com os filhos e explicar de forma clara os
acontecimentos para que uma possivel falta de didlogo ndo cause consequéncias na crianca e
adolescente, consequéncias estas que podem ser, por exemplo, que a crianca passe a achar que esta
sendo abandonada (SILVA, 2012).

Também é necessario que seja explicado a crianca e ao adolescente de forma bem clara, que
houve a separacdo dos pais, por razdes ligadas apenas a relagcdo entre 0s mesmos, para que esta
entenda e descarte a possibilidade de desenvolver algum sentimento de culpa a respeito do término
da relagéo dos genitores (FIORELLI, 2012).



Embora toda separacdo cause estresse e desequilibrios, os pais, quando terminam seus
relacionamentos afetivos, deveriam fazer o possivel para a preservacao de seus filhos, ajudando-0s
a compreenderem e a superarem a triste fase da separacao de seus pais. So criancas e adolescentes
que necessitam da conversa franca e da transparéncia e honestidade dos genitores, ode estes sejam
sinceros em suas informacdes e esclarecimentos, demonstrando aos filhos que seguem intactas suas
relacdes de amor e afeto para com ambos os genitores, apesar da separacdo dos adultos, e a0 mesmo

tempo, deixando clara a importancia dos filhos para sua existéncia e felicidade.

2.2 DO PODER FAMILIAR E DA GUARDA DOS FILHOS

A respeito da expressao “Poder Familiar”, Dias (2015), dispGe que este:

E adotado pelo Cédigo Civil, e corresponde ao antigo patrio poder, termo que remonta ao
direito romano: pater potestas — direito absoluto e ilimitado conferido ao chefe da
organizacdo familiar, sobre a pessoa dos filhos. A conotagdo machista do vocébulo pétrio
poder é flagrante, pois s6 menciona o poder do pai em relagdo aos filhos. Como se trata de
um termo que guarda resquicios de uma sociedade patriarcal, 0 movimento feminista reagiu
e o tratamento legal isondmico dos filhos impuseram a mudanca.

No passado, o poder familiar ja representou autoridade/soberania patriarcal onde o pai
possuia poder de posse sobre os filhos, onde podia decidir sobre a vida de seus filhos. No entanto,
atualmente tal termo possui conotacao diferenciada, pois dispde que tal poder diz respeito ao dever
dos pais em fornecer alimento, educacéo, de representar seus filhos até a idade de 16 anos e de dar
assisténcia a estes apds esta idade quando necessario, entre outros deveres a mais (MADALENO,
2017).

A guarda dos filhos deriva do poder familiar acima citado, onde os pais possuem o direito de
ter os filhos menores em sua companhia e guarda. Este “poder” gera direitos e deveres, no qual um
de seus elementos € a guarda (VENOSA, 2017).

Sendo assim, se estabelecida a guarda em favor de um dos ex-conjuges, 0 outro ndo perde o
poder familiar em relagdo aos filhos.

Dias (2015), ressalta que, ao abordar o tema guarda, deve-se supor que 0s pais estdo
separados. No entanto, o fim do vinculo entre os conjuges ou companheiros, ndo pode destruir 0s

vinculos com os filhos, para que ndo se sintam manipulados ou usados como objetos de vinganca.



De acordo com Silva (2012), alguns critérios s@o levados em consideracdo a respeito de,
com quem a crianca ira ficar, como por exemplo, do nascimento a idade de dois anos a preferéncia
da guarda pertence a mae, pois esta possui maior aptiddo para exercer as fungdes maternas e porque
a crianca nesta idade possui vinculo maior com a mée e a partir dai os critérios de avaliagdo mudam
de acordo com cada idade.

No entanto, a regra é a aplicacdo do artigo 21 do Estatuto da Crianca e do Adolescente que
dispde sobre o péatrio poder, o qual sera exercido, em condicdes igualitarias, por ambos os pais, na
forma do que dispuser a legislacédo civil, sendo assegurado a ambos, em caso de discordancia, que
recorram a autoridade judiciaria competente para que a divergéncia seja resolvida

Em que pese essa observacdo, deve ser analisado o caso em concreto, suas necessidades,
seus arranjos na atual estruturacdo familiar, se ha a possibilidade de ambos os pais exercerem o
poder familiar, entre outas mudancas que ocorreram em relacdo ao ambito familiar, tudo isso para a

melhor protecdo do interesse da crianga ou adolescente (FIORELLI, 2012).

2.3 ALIENACAO PARENTAL

2.3.1 Conceito de Alienacéo Parental

O Projeto de Lei 4053 de 2008 traz em sua justificacdo o conceito de Alienacdo Parental, o
qual dispBe que esta é uma pratica que ocorre no meio familiar, ap6s a separacdo dos cénjuges ou
companheiros, onde esteja ocorrendo manipulacao do filho para que sinta édio de um dos genitores.

Para Dias (2013), a Alienacdo Parental trata-se de acbGes que provocam uma campanha
desmoralizadora causada pelo alienante, que ndo necessariamente seja o guardido.

Afirma ainda a autora que a finalidade de tal alienacéo € o afastamento e consequentemente
a perda do vinculo entre os filhos e o genitor.

A alienacéo parental € um processo feito de forma consciente ou de forma inconsciente, em
gue um dos genitores, na maioria das vezes, o genitor guardido, passa a difamar o outro genitor para
que a crianca se afaste deste, tal campanha difamatoria muitas vezes ocorre de forma lenta e
sorrateira, sem que seja percebida (BUOSI, 2012).

O artigo 2° da lei de Alienacéo Parental (lei 12.318, de 26 de agosto de 2010), traz em seu

corpo o conceito de alienag@o parental, dispondo que, “Considera-se ato de alienagdo parental a



interferéncia na formacao psicoldgica da crianca da crianca ou do adolescente sob a sua autoridade,
guarda ou vigilancia para que repudie 0 genitor ou que cause prejuizo ao estabelecimento ou a
manutencdo de vinculos com este”.

A esse respeito Venosa (2017), dispbe que, mesmo o0 genitor que ndo possui a guarda dos
filhos, que so fica alguns dias com este, também pode ter conduta de alienagdo. O guardido em geral
comeca a afligir a crianga com auséncia de carinho, em se tratando do outro genitor, denegrindo-o
de todas as formas, utilizando assim, varios meios de manipulacdo. Trata-se de abuso, abalando o
emocional dos filhos, podendo a estes causar varias consequéncias. A alienacdo parental demonstra
0 lado assustador da separacdo dos pais, sendo a crianga incentivada a deixar de gostar de um dos
genitores.

Dias (2015), aborda a alienacdo parental como sendo uma “lavagem cerebral”, onde um dos
genitores compromete a imagem do outro para a crianca, incutindo em sua cabeca, acontecimentos
que ndo ocorreram, acontecimentos estes, criados pelo proprio alienador, para que a crianca acredite
em seus preceitos e opinides.

Afirma ainda a autora que, a crianca é usada como um instrumento de vinganca, no qual, é

induzido a ter 6dio do outro genitor, afastando-se assim deste.

2.3.2 Possiveis alienadores

Como descrito por Madaleno (2017), podem caracterizar como agentes alienantes, néo
somente 0s pais, mais também o0s av0s ou quaisquer outros, que possuam alguma responsabilidade
sobre a guarda ou dever de vigilancia da crianca ap6s o termino da relacdo conjugal.

Igualmente afirma Dias (2016) que, em sentido ampliado, a alienacdo pode ser praticada por
outros cuidadores, podendo ser feita por avds, tios, padrinhos ou até mesmo por irmaos.

Da mesma forma, Tartuce (2017), considera alienagdo parental a interferéncia no
desenvolvimento psicoldgico da crianca ou do adolescente, a qual pode ser induzida ou promovida
por um dos genitores, pelos avos ou por qualquer pessoa que tenha a crianga ou adolescente sob a
sua autoridade, guarda ou vigilancia para que repudie genitor ou que prejudique o estabelecimento
de vinculos com esteou mesmo a sua manutengao.

Em afirmacdo ao contetdo j& citado, Silva (2012), dispde que, a Alienacdo Parental é

passivel de ser instaurada por um terceiro que tenha algum interesse, podendo este, ser a avd, o avo,



uma tia, um tio, um amigo proximo da familia ou, até mesmo, um profissional sem ética, como por
exemplo, um psicdlogo, um advogado, um conselheiro tutelar ou um médico que possui grande

contato com a crianc;a.

2.3.3 Indicios de sua ocorréncia

E muito dificil de ser verificada a ocorréncia da alienagdo parental & primeira vista,
necessitando assim, de um apurado exame das provas (VENOSA, 2017).

Do mesmo modo dispde Buosi (2012) que, os casos de alienacdo parental sdo de dificil
verificacdo, sobretudo ao magistrado, pois este, ndo possui especializagdo nesta area, devendo
assim, recorrer-se a profissionais especializados em tal diagndstico para que seja constatada a sua
ocorréncia.

Para Dias (2013), hé outras formas de verificar, como no caso em que o guardido comega a
dificultar as visitas do outro genitor, criando maneiras que impecam que esta ocorra, COmo por
exemplo, desculpas de que o filho esta doente, sai de casa com o filho para que o outro ndo possa
vé-lo.

A este respeito Tartuce (2017), exemplifica algumas formas concretas que caracterizam a
Alienacdo Parental, como por exemplo, a desqualificacdo do genitor, desfazendo da forma exerce a
paternidade ou maternidade; impossibilitar o exercicio da autoridade parental; dificultar o acesso do
genitor a crianca; ndo permitir o exercicio do direito regulamentado para convivéncia familiar;
esconder do genitor informacdo importantes referentes a crianga ou adolescente; apresentar falsas
denuncias contra o genitor, ou contra a familia deste, para atrapalhar a convivéncia destes com a
crianca ou adolescente; mudar-se para local distante, com o objetivo de dificultar que os filhos
tenham contato com o genitor.

Sendo assim, fica evidenciado que as praticas de alienacdo ferem de forma intensa o direito

da crianca e do adolescente em ter uma relacéo saudavel com seus pais.



2.3.4 Consequéncias causadas a crianca

A Alienacdo Parental é forma de abuso emocional, que pode trazer a crianca distdrbios
psicoldgicos como por exemplo, depressdo, distdrbios de identidade, sentimento muito forte de
culpa, hostilidade, dupla personalidade, entre outros, distdrbios estes que podem permanecer por
toda a vida (PL 4053/2008, BRASIL).

Para Dias (2013), a Alienacdo Parental é uma condicdo que pode causar consequéncias
devastadoras, tanto ao alienante quanto ao alienado, mas os maiores efeitos sdo causados aos filhos.
Se néo for tratado, as sequelas advindas destas, podem se prolongar para toda a vida, pois, causa
uma visao destorcida na vitima, a qual vai atribuir tal visdo para todas as relagdes amorosas em
geral que presenciar.

A esse respeito Buosi (2012), dispde que as criancas que sofrem com a Alienacao Parental,
podem apresentar varias reacfes prejudiciais a sua salde mental afetando sua personalidade,
podendo apresentar sinais de baixa estima, depresséo, dificuldade em se socializar, o que na fase
adulta pode vir a piorar.

Em conformidade a isto Fiorelli (2012), as consequéncias causadas a crianca, podem surgir
como incapacidade de socializar-se, desespero, depressdo, transtornos de identidade e de imagem,
busca por isolamento, agressividade, podendo muitas vezes partir para o lado de uso de drogas.

2.3.5 Imputagdo de falsas memorias.

A construcdo de falsas memorias advém de lembrancas implantadas por pessoas que tenham
0 escuso interesse em prolongar uma estratégia de persuasdo que nem sempre é percebida num
primeiro momento.

As falsas memdrias surgiram como uma estratégia destinada a desvincular o filho do outro
genitor, podendo esta estratégia ocorrer em quatro momentos: a) antes da separacdo; b) apds a
separagdo; c) antes de ajuizada alguma acdo judicial onde ha a disputa de guarda dos filhos; d) no
decorrer de uma acéo judicial.

Segundo entendimento de Buosi (2012), a implantacdo de falsas memorias se da quando a

Alienacdo Parental esta em um grau mais elevado, passando esta a ter afirmac@es falsas de cunho



sexual, ou seja, o genitor alienante comeca a inserir na cabeca da crianca que esta sofre abuso
sexual do genitor alienado.

Sob o mesmo ponto de vista, Silva (2012), alega que a principal acusacdo feita em face do
alienado é a de abuso sexual, principalmente se os filhos possuirem pouca idade, pois estes sdo
considerados mais faceis de serem manipulados.

E importante esclarecer que a imputacio de falsas memorias possui diferenca da mentira
propriamente dita, pois quando esta ocorre, o individuo possui total consciéncia do que esta
fazendo, de que esta alegando algo que ndo é veridico, enquanto na primeira, o individuo ndo possui
condigOes de distinguir que ndo vivenciou tais fatos, descrevendo estes como se 0s tivesse vivido
(BUOSI, 2012).

Diante disso a autora ainda afirma que, as falsas memdrias podem ter inicio de forma
espontanea, causadas por confusfes ndo intencionais sobre algo vivenciado, podendo também,
serem implantadas ou até mesmo sugeridas por outrem.

Nesse sentido, as falsas memarias € um evento no qual a crianga ou adolescente se recorda
de algo de forma distorcida do que realmente aconteceu, ou até mesmo que nhunca ocorreu.

Segundo a doutrinadora, vale ainda ressaltar, que ha varias formas no modo de ocorréncia
das falsas memdrias, podendo ser espontaneas, sugeridas, por meios de distor¢do de fatos vividos.
As primeiras formas dizem respeito a algo externo do individuo, a Gltima forma faz parte da forma

com que o individuo interpreta os acontecimentos.

2.4 ANALISE DA LEI DA ALIENACAO PARENTAL n° 12.318/10

Mesmo ja havendo formas juridicas de reprimir a Alienacdo Parental, verificou-se ser mais
saudavel a criacdo de uma lei especifica, pois, traz melhor demonstracdo do instituto, para aqueles
que a manuseiam, como psicologos e aplicadores do direito, dando maior destaque aos Ultimos,
pois, estes vao buscar formas de combaté-la aplicando o contetdo da lei (BUOSI, 2012).

Diante disso, foi proposto o PL n° 4053 de 07 de outubro de 2008, o qual justificou sua
criacdo no objetivo de inibir os atos de Alienagdo Parental e que € preciso coibir todo ato que atente
contra o perfeito desenvolvimento psicologico e emocional de filhos de pais que ndo convivem mais
juntos, sendo tal assunto de grande interesse do publico pois este, deve assegurar melhor seguranga

as criangas a qual deve ser desempenhada por meio de seus pais.
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A presente proposicdo, além de introduzir um conceito legal de alienagdo parental no
ordenamento juridico, traz um rol exemplificativo de atos que trazem dificuldade no efetivo
convivio entre crianca e genitor, de forma ndo apenas de tornar viavel o reconhecimento juridico da
conduta da alienacdo parental, mas demonstrar claramente a sociedade que a mesma deve ser
reprimida pelo Estado. Tal proposta ndo afasta qualquer norma ou instrumento de protecdo a
crianga ja existente no ordenamento, propde apenas ferramenta especifica, que traga de forma clara
e agil, a intervencao judicial para lidar com a alienacgéo parental.

A Lei n. 12.318/2010 se constitui, sem duvidas, em um avango e em uma importante
ferramenta juridica, onde tenta a busca da amenizacdo dos efeitos da Alienacdo, pois, pela mecénica
legal, se constatado um leve indicio de que esteja ocorrendo tal alienacdo, podera o juiz de oficio ou
a requerimento da parte, ouvido o Ministério Publico, tomar de forma urgente medidas provisorias e
consideradas necessarias, para garantir a integridade da crianca ou adolescente e também para
garantir a convivéncia entre o filho e o genitor vitima da alienacdo (MADALENO, 2017).

A esse respeito Venosa (2017), diz que, a lei acima citada traz grande nimero de opg¢des a
serem aplicadas pelo juiz, para que por meio destas possa inibir o desvio de conduta do genitor
alienante, aplicando-as de acordo com a gravidade do caso, visto que o rol previsto no artigo 6°
desta lei, é exemplificativo, podendo até mesmo, que tais medidas sejam aplicadas
cumulativamente.

Art. 6° Caracterizam-se como atos de alienacdo parental qualquer conduta que torne dificil a
convivéncia da crianca ou adolescente com o genitor, podendo o juiz em acdo autbnoma ou
incidental, cumuladas ou ndo, sem causar prejuizo a decorrente responsabilidade civil ou criminal e
da ampla utilizacdo de meios processuais que possam inibir ou atenuar seus efeitos, segundo a
gravidade do caso: | - declarar que estd ocorrendo alienacdo parental e punir o alienador; Il -
aumentar a convivéncia familiar em prol do genitor alienado; Il — fixar multa ao alienador; IV -
designar que seja passe por acompanhamento psicoldgico ou biopsicossocial; V - alterar a guarda
para guarda compartilhada ou inverte-la; VI - determinar onde devera ser fixado cautelarmente o
domicilio da crianca ou adolescente; VII - suspender a autoridade parental. Se evidenciada a
mudanca de endereco para a inviabilizacdo ou obstrucdo da convivéncia familiar, podera o juiz
inverter a obrigacédo, ou retirar a crianga ou adolescente da residéncia do genitor alienador, devido
aos periodos alternados de convivéncia familiar.

A existéncia de definicdo de Alienacdo Parental, através da lei 12.318/10, permite ao

magistrado, em casos mais simples, maior seguranca para sua identificacdo, trazendo assim maior
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facilidade em sua tomada de decisfes e adocdo de medidas para a protecdo da crianga ou
adolescente (DIAS, 2013).

Sobre os meios adotados para a protecdo da crianca e do adolescente, Buosi (2012),
esclarece que as providéncias que podem ser tomadas pelo poder judiciario, nos casos de Alienacao,
ndo possui carater punitivo, e sim natureza de preservacdo da formacdo saudavel da crianca e do
adolescente em seu ambito familiar.

Portanto, a probabilidade de perda do poder familiar ou de prisdo, € quase impossivel,
devendo ser aplicada de forma subsidiaria, apenas como ultima forma de solucdo, quando todos 0s
meios possiveis ja houverem sido esgotados, pois ndo sendo assim, seria uma forma de punigdo a

prépria crianca, pois esta acabaria se culpando de seu genitor estar preso por sua causa.

2.5 DA GUARDA COMPARTILHADA COMO FORMA DE PREVENCAO A ALIENACAO
PARENTAL

Segundo Silva e Mendanha (2014), a protecdo a crianca e ao adolescente, nos casos de
separacdo, é algo que deve ser protegido por todos, para que as criancas sejam criadas sem traumas
e sem ressentimentos. Embora o ECA ja possua formas de inibir alguns efeitos da Alienacdo
Parental, como por meio da multa, da suspensao do poder familiar ou mesmo através da inversdo da
guarda. No entanto, ndo resta duvidas de que a melhor maneira para impedir que esta alienacdo
ocorra € a guarda compartilhada, pois esta oferece vantagens aos pais, visto que, busca a
continuidade das relagdes entre pais e filhos, necessitando que trabalharem junto em busca dos
interesses dos filhos, o que diminui o conflito parental e inibi consequentemente os sentimentos de
culpa por ndo estar com os filhos.

De acordo com Prado (2013), ao ser determinada a guarda compartilnada, é possivel
prevenir a Alienacdo Parental, pois a partir dai, ambos 0s genitores exercerdo a autoridade parental,
impossibilitando que tanto o pai quanto a mée sintam-se o “dono” da crianca.

Em se tratando da modalidade de guarda compartilhada como forma de prevenir a Alienagéo
Parental, ocorre que com esta nova percepcao, retira-se a crianga do poder/posse de apenas um dos
genitores, colocando na cabeca de ambos, que o0s dois possuem 0s mesmos direitos perante o menor,
da mesma forma que era enquanto moravam juntos (BUOSI, 2012).

A respeito da guarda compartilhada, neste caso, Venosa (2017), dispGe que:
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Compartilhar deveres e obrigacdes por parte de pais separados em relacdo aos filhos
significa manter os elos de afeto com maior presenca na vida dos menores. Deste modo,
ndo resta divida de que a guarda compartilhada representa um meio de manter os lagos
entre os pais e os filhos, tdo importantes no desenvolvimento e na formacéo da crianga ou
adolescente, evitando assim o fendmeno da Alienagdo Parental.

Buosi (2012), declara a este respeito que, ao impossibilitar a convivéncia do menor
exclusivamente com apenas um genitor, ou seja, aplicando a guarda compartilhada, isto fara que o
genitor que possuia a guarda Unica perca o desejo de posse sobre a crianca, fazendo com que assim,
o fendmeno da Alienacdo Parental ficard mais distante daquela relacdo familiar, pois a crianca
possui a presenca de ambos 0s pais em seu cotidiano, passando bons momentos com estes,
impedindo assim, que falsas memarias sejam inseridas em sua cabega.

A respeito da guarda compartilhada ser uma forma de prevenir que a Alienacdo Parental
aconteca, o Tribunal de Justica do Distrito Federal tem decidido da seguinte forma, conforme

ementa:

EMENTA: APELACAO CIVEL. DIREITO DE FAMILIA. DIREITO PROCESSUAL
CIVIL. ACAO DE GUARDA. ABUSO SEXUAL. NAO COMPROVADO. GUARDA
COMPARTILHADA. CABIMENTO. MELHOR INTERESSE DA MENOR.
ALIENACAO PARENTAL. NAO DEMONSTRADA. RECURSO CONHECIDO E NAO
PROVIDO. SENTENCA MANTIDA (TJ/DF,2017).

De acordo com este julgado, o Desembargador votou que, pela aplicacdo do Principio da
protecdo integral da crianca e do adolescente, a guarda compartilhada era a que traria maior
beneficio a crianca, tendo em vista que a mesma possuia afeto por ambos 0s genitores e que tendo
em vista que a mae acusava 0 pai de abuso contra a filha, sendo esta uma possivel Alienacdo
Parental, a guarda compartilhada era a guarda que traria maior beneficio a crianca, e que além disso,
visa afastar a Alienagdo Parental pois o pai estard mais presente na vida da crianca.

Da mesma forma, tem decidido o Tribunal de Justica do Parand, sobre o referido assunto,

conforme ementa a seguir exposta:

EMENTA: AGRAVO DE INSTRUMENTO. GUARDA, REGULAMENTACAO DE
VISITAS E ALIMENTOS. DECISAO QUE INDEFERIU A GUARDA PROVISORIA
UNILATERAL EM FAVOR DO GENITOR. IRRESIGNAGCAO. ALEGADO CONVIVIO
EM AMBIENTE INADEQUADO E FALTA DE CUIDADOS NECESSARIOS DA
GENITORA PARA COM O FILHO. DESCABIMENTO. PREVENCAO DA
OCORRENCIA DE ALIENACAO PARENTAL. MELHOR INTERESSE DO MENOR?
NECESSIDADE DE CRIACAO DE VINCULOS AFETIVOS COM A GENITORA.
AUSENCIA DE COMPROVAGCAO DE CONDUTAS DESABONADORAS
ATRIBUIDAS A AGRAVADA. MANUTENCAO DA GUARDA COMPARTILHADA
ENTRE OS GENITORES. RECURSO DESPROVIDO (TJ/PR, 2018).
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No caso exposto pela Ementa anterior, o pai havia solicitado a guarda unilateral da filha
tendo como argumento que a mée ndo cuidava bem da menina. No entanto, tal argumento néo foi
acolhido, pois apesar da crianga possuir vinculo com o pai e com a companheira deste, também
possui grande apego com a avO materna, ndo podendo também ser afastada da genitora, pois
poderia estar favorecendo a uma futura Alienagdo Parental. Sendo assim, para que iSso ndo ocorra
foi negado o recurso e estabelecida a guarda compartilhada.

Tendo em vista, que grande parte das préaticas de alienacdo parental se ddo apds a imposicao
da guarda unilateral, no qual a crianca/adolescente fica apenas com um dos genitores, restando
apenas o direito de visitas ao outro genitor, ou seja, minimo contato com seus filhos, defende-se que
a guarda compartilhada seria a melhor forma para reduzir a alienacdo parental, pois assim, néo
haveria disputa entre 0s genitores a respeito dos filhos. Com esta espécie de guarda, os filhos teriam
sempre ambos 0s pais proximos, o que dificultaria a influéncia de apenas um genitor sobre os filhos,
impossibilitando assim, a ocorréncia da Alienacdo Parental (EDWIRGES, 2014)

Pode-se afirmar com certeza que a guarda compartilhada, em que a crianga/adolescente tem
sempre ao seu redor ambos 0s genitores, e estes decidem conjuntamente sobre o que é melhor para
seus filhos, € a modalidade de guarda que atinge o principio do melhor interesse da
crianga/adolescente.

Sendo assim, os conflitos familiares estdo sendo norteados para uma igualdade de
convivéncia dos pais com os filhos, buscando deste modo, o melhor interesse da crianca, sendo
preferivel, a aplicacdo da guarda compartilhada, como a melhor forma de atribuir direitos e deveres
aos pais e também de responsabiliza-los conjuntamente, visto que ambos possuem poder familiar

sobre os filhos, trazendo maior dificuldade no emprego de manipulacéo a estes (BUOSI, 2012).

3 CONSIDERACOES FINAIS

E no ambito familiar que a pessoa passa por experiéncias que formam o seu carater. Com o
fim de uma relagdo, ha uma mudanca na estrutura familiar, porém, os problemas que afligem a
crianca nao decorrem desta mudanga, mas sim dos conflitos que surgem com tal mudanca, podendo
gerar varios problemas nesta crianca, problemas estes que surgem a partir do conflito que os

genitores geram, e que incluem os filhos no meio como instrumento de vinganca.
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O presente artigo teve por objetivo trazer maiores informacdes a respeito da Guarda e da
Alienacdo Parental, e como a primeira pode ser um meio para dirimir a segunda, mostrando 0s
impactos que podem gerar na vida da crianca devido a separagdo dos pais.

Recomenda-se que o aplicador do direito diante de um caso de Alienacdo Parental, dé
prioridade a crianca ou adolescente, pois sdo estes que estdo em desenvolvimento. Ndo podendo o
Poder Judiciério contribuir de alguma forma na alienag&o, por isso, deve ser estudado a fundo os
casos para que ndo haja uma condenacéo injusta a perda do poder familiar, o que tornaria tudo pior,
fazendo com que a Alienacao Parental se instalasse de vez.

Portanto, sugere-se que pesquisas futuras investiguem uma forma efetiva e segura de acabar
com a Alienacdo Parental, para que as criancas tenham seu direito preservado e aplicado para seu

melhor interesse e desenvolvimento saudavel, conforme é exposto pela Constituicdo Federal.
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