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RESUMO

O equipamento de protecdo individual tem a finalidade de proteger o trabalhador dos riscos a
sua saude e seguranca individual, porém devem ser empregados apenas quando héa
impossibilidade de um controle mais rigoroso que levaria a eliminacao de riscos de acidentes
no meio de trabalho. Apesar de existir inimeros riscos vinculados ao ambiente de trabalho
nos canteiros, a falta de utilizacdo dos equipamentos de protecéo individual continua sendo
um dos principais fatores que causam maior gravidade aos acidentes na construcdo civil. O
estudo procurou analisar e avaliar através dos cumprimentos das normas 0s riscos presentes
nas atividades desenvolvidas durante a construcdo de quatro obras de edificios residenciais
localizadas na regido oeste e sudoeste do Parand, exaltando a importancia do uso de
equipamentos de protecdo durante o desenvolvimento das atividades. Para o desenvolvimento
deste estudo aplicou-se um checklist onde foram abordados aspectos presentes nas normas
regulamentadoras NR-06 e NR-18. Constatou-se, que apesar dos esforcos empregados por
parte das empresas e até mesmo dos funcionarios, ainda encontramos falhas na seguranca do
trabalho na construcdo civil, e mesmo que todos estejam cientes da importancia da utilizagéo
do equipamento de protecdo individual, ndo foi possivel um resultado efetivamente positivo,
enquanto houver a auséncia do cumprimento das normas.

Palavras-chave: Trabalho; Funcionarios; Equipamento de protecéo individual; Seguranca.
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CAPITULO 1

1.1 INTRODUCAO

O Equipamento de Protecdo Individual (EPI) € um instrumento de uso pessoal, cuja
finalidade é evitar certos acidentes que poderiam causar lesdes ao empregado e protegé-lo
contra possiveis riscos de saude, causados pelas consequéncias de seu trabalho. No ramo da
construcdo civil existem vérios fatores que colocam o empregado em risco, tais como:
jornadas de trabalho prolongadas, falta de treinamento dos empregados, falta do equipamento
de protecdo coletiva (EPC), e principalmente sobre 0 uso incorreto ou até mesmo o nao uso do
equipamento de protecdo individual, entre outros varios fatores.

Waldhelm Neto, (2014) traz que a construcéo civil € um local onde ocorrem muitos
acidentes. A forma mais eficaz de evitar tais acidentes é a colocacdo de protecdes coletivas. A
NR 6 (Portaria MTB n° 870, 2017) ndo nos deixa duvida quando o assunto € a prioridade do
tipo de protecdo. Segundo a NR 6 (Portaria MTB n° 870, 2017), o EPI precisa ser fornecido:
quando as medidas de ordem geral ndo oferecam protecédo suficiente; enquanto as medidas de
protecdes coletivas estiverem sendo implantadas; e para atender situacGes de emergéncia.

O fornecimento dos equipamentos de protecdo individual é de responsabilidade do
empregador, entretanto, a responsabilidade do uso € do trabalhador, de forma a evitar os
acidentes e proporcionar maior seguranca.

O grande problema é que nem sempre é possivel fazer uso de prote¢des coletivas por
uma série de fatores, os mais comuns sdo: impossibilidade técnica, onde as vezes o local nao
comporta a instalacdo de protecdes coletiva; a inviabilidade técnica, onde a instalacdo de
protecdo coletiva até é possivel, mas, € inviavel, sendo que 0 motivo mais comum é por que 0
ambiente de trabalho na construcdo civil € mutavel, por isso, nem sempre vale a pena investir
em uma benfeitoria que néo ficara de forma permanente (WALDHELM NETO, 2014).

Nos Ultimos anos o ndmero de acidentes de trabalho no Brasil vem crescendo.
Enguanto em 2001 foram pouco mais de 340 mil acidentes de trabalho, em 2010 este nimero
subiu para 826 mil ocorréncias. Um aumento significativo no numero de acidentes de trabalho
(DIESAT, 2011).

O equipamento de protecdo individual (EPI) tem seu uso banalizado pelo empregado,

isso ocorre pela falta de conhecimento do mesmo as normas regulamentadoras e poucos
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percebem a complexidade que envolve essa escolha, assim acabam ocasionando problemas e
geram gastos desnecessarios a empresa.

O presente trabalho teve como proposta investigar, analisar e avaliar de acordo com
as normas regulamentadoras, NR-06 (Portaria MTB n° 870, 2017) e NR-18 (Portaria MTPS n°
208, 2015) o uso e o fornecimento dos equipamentos de protecdo individual na construgédo
civil e no ambiente de trabalho, buscando compreender o relacionamento dos individuos com
0 outro e o meio ambiente de trabalho, visando a sensibilizacdo dos mesmos quanto a

seguranca pessoal e coletiva.

1.2 OBJETIVOS

1.2.1 Obijetivo Geral

Avaliar a aplicacdo da NR 06 (Portaria MTB n° 870, 2017) e NR 18 (Portaria

MTPS n° 208, 2015) em edificios residenciais na regiao oeste e sudoeste do Parana.

1.2.2 Objetivos Especificos

I.  Levantamento dos equipamentos de protecdo individual disponiveis nas obras;
Il.  Avaliar se os equipamentos de protecdo individual estdo de acordo com a NR-06
(Portaria MTB n° 870, 2017);
I1l.  Avaliar se os edificios residenciais atendem as referéncias técnicas da NR-18
(Portaria MTPS n° 208, 2015);

IV. Comparar as obras da Regido Oeste com as obras da Regido Sudoeste.

1.3 JUSTIFICATIVA

Os acidentes de trabalho sdo os maiores desafios para a salde do trabalhador,
atualmente e no futuro. Os acidentes do trabalho ocorrem ndo por falta de legislagdo, mas
devido ao ndo cumprimento das normas de segurancga, as quais visam a protecdo da

integridade fisica do trabalhador no desempenho de suas atividades, como também o controle
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de perdas. Somado ao descumprimento das normas a falta de fiscalizagdo e a pouca
conscientizacdo do empresariado (VENDRAME, 2001).

Assim, a construcdo civil caracteriza-se por uma atividade que vem crescendo a cada
ano, com inovac0es tecnoldgicas, desenvolvimento de novos métodos construtivos, a fim de
facilitar e tornar a construcéo cada vez mais rapida e facil de executar.

O EPI é importante para proteger os profissionais individualmente, reduzindo
qualquer tipo de ameaca ou risco para o trabalhador. O uso dos equipamentos de protecdo é
determinado por uma norma técnica chamada NR 06 (Portaria MTB n° 870, 2017), que
estabelece que os EPIs sejam fornecidos de forma gratuita ao trabalhador para o desempenho
de suas funcdes dentro da obra.

Os acidentes de trabalho verificados na construcéo civil sdo ocasionados pela falta de
treinamento e falta de mao de obra especializada, elevando o indice de rotatividade de
funcionarios e, sobretudo a ndo aplica¢do das Normas de Seguranca.

A razdo deste trabalho académico justifica-se numa avaliagédo da aplicagdo da NR 06
(Portaria MTB n° 870, 2017) e NR 18 (Portaria MTPS n° 208, 2015) em edificios residenciais
na Regido Oeste e Sudoeste do Parana. Experiéncias comprovam que o cumprimento das
disposi¢des das normas resulta em beneficios consideraveis, tanto para o trabalhador quanto
para a propria empresa.

1.4 FORMULACAO DO PROBLEMA

Os edificios residenciais avaliados encontram-se dentro das diretrizes da NR 06
(Portaria MTB n° 870, 2017) e NR 18 (Portaria MTPS n° 208, 2015) ?

1.5 FORMULAGCAO DA HIPOTESE

Os acidentes causados pelo ndo cumprimento da NR 06 (Portaria MTB n° 870, 2017)
e NR 18 (Portaria MTPS n° 208, 2015) s&o na maioria das vezes, decorrentes da
irresponsabilidade da empresa e/ou do empregado, pois grandes partes destes incidentes séo
causados pelo uso incorreto do equipamento de protecdo individual e de uso coletivo, ou até

mesmo 0 ndo uso dessas ferramentas de protecéo.
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1.6 DELIMITACAO DA PESQUISA

A pesquisa limita-se a avaliar o cumprimento das diretrizes da NR 06 (Portaria MTB
n® 870, 2017) e NR 18 (Portaria MTPS n° 208, 2015), em quatro edificios residenciais sendo,
dois localizados na cidade de Capanema, regido sudoeste do Parana, e dois localizados na
cidade de Cascavel, no oeste do estado.

O levantamento do cumprimento, ou ndo, das normas regulamentadoras sera
realizado por inspecdo visual e checklist. Restringe-se a pesquisa a avaliar o fornecimento, e o
uso do equipamento de protecdo individual, buscando demonstrar a sua necessidade e

importancia no ambiente da construcéo civil.
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2. CAPITULO 2

2.1  REVISAO BIBLIOGRAFICA

2.1.1 Construcdo civil historico e evolucdo

Para avancar e desenvolver, foi necessario que a engenharia civil percorresse um
longo trajeto, de aproximadamente seis mil anos, ou seja, desde que o homem deixou as
cavernas e comecou a pensar numa moradia mais segura e confortavel. J& os templos, 0s
palécios e os canais, que foram marca registrada na Antiguidade, comecaram a fazer parte da
paisagem cerca de dois mil anos depois do aparecimento das primeiras habitacdes familiares.
(RIELI, 2012).

A engenharia civil na pre-historia era inicialmente ligada & necessidade de abrigo e
protecdo contra animais ferozes e fenbmenos da natureza. Mas conforme as comunidades
evoluiam e ampliavam seus conhecimentos, a engenharia civil passou a ter importancia na
segurancga contra inimigos humanos. Nessa época, iniciou-se 0 surgimento das primeiras
cidades: cercadas por muralhas altas (Figura 01), como protecdo contra o poderio bélico de
ameacas externas (CONSTRUCUBA, 2016).

Figura 1: Cidade murada de Carcasona

Fonte: Absolut Viajes (2013)
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Mas é possivel afirmar que a ideia de engenharia concebida na atualidade foi
idealizada somente a partir da Segunda Revolugdo Industrial. Essa parte da historia contribuiu
de maneira ativa na forma com que se manuseia e explora 0s recursos naturais, se entende a
economia e a producdo, entre outros aspectos. A preocupacao com a forma de organizagéo do
trabalho e a moldagem das atividades foi quase completamente refeita, apds a chegada das
maquinas. E, por conseguinte, ocasionou o aparecimento de novas carreiras, de maneira que o
termo “engenheiro” foi ampliado, em concordancia com o surgimento das especializacdes

(AFONSO; FLEURY, 2012).

2.1.2 Acidentes na construgao civil

A construc¢do civil vem crescendo cada vez mais, e com o grande nimero de pessoas
envolvidas nessa multiplicacdo de constru¢des, o nimero de acidentes de trabalho também
aumenta e coloca em risco a salde e a integridade fisica dos trabalhadores (SILVA, 2015).

Para Silva (2015), a pressa, a utilizacdo de materiais inadequados ou impréprios, a
imprudéncia do empregado, ou a ndo disponibilidade do equipamento de protecdo individual
transformam o ambiente da construcdo civil em uma constante plataforma de riscos e
acidentes de trabalho. Alguns fatores como falta de treinamento e até mesmo a ndo utilizacao
de equipamentos de seguranca contribuem, ainda mais, para 0 aumento das ameacas aos
empregados.

De acordo com o site AreaSST, no ultimo levantamento realizado pelo Ministério da
Previdéncia Social, cerca de sete brasileiros perdem a vida todos os dias em acidentes de
trabalho no Brasil, totalizando uma média de 2.500 6bitos a cada ano no pais. Esses nUmeros
alarmantes colocam o Brasil na quarta posicdo mundial em relacdo a quantidade de mortes,
perdendo apenas para a China, os Estados Unidos e a Russia, segundo dados divulgados
recentemente pela Organizacgéo Internacional do Trabalho (OIT).

Nesse contexto, torna-se clara a necessidade de se desenvolverem programas de
seguranga no trabalho, que tem como principal objetivo identificar os riscos, condic¢oes
insalubres e implementar a correcdo destes no trabalho, enfatizando o envolvimento dos
profissionais da seguranca, demais profissionais e dirigentes da empresa, considerando as
regras e os regulamentos, para proporcionar um ambiente em condi¢bes de seguranga
adequada para o desenvolvimento dos diferentes tipos de trabalho. (MORAES, 2002;
OLIVEIRA 2003).
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2.1.3 Evolucdo da seguranca do trabalho

Quando se fala em seguranca do trabalho, tem-se o contexto da exposi¢do de pessoas
com a probabilidade de se acidentarem (Figura 02). Isso ndo significa que devemos considerar
este fato como normal no dia-a-dia das empresas; pelo contrario, devemos considera-la
anormal, pois todas as causas do trabalhador se acidentar devem ser estudadas para que

medidas sejam tomadas para que isso ndo ocorra mais.

Figura 2: Seguranca do Trabalhador

Fonte: Segmed Ocupacional (2012)

Ao longo da histéria e da evolucdo da seguranca do trabalho, varios objetos de
estudos existiram buscando sempre encontrar as causas das ocorréncias e buscar medidas de
prevencao.

No entanto, no conceito técnico o resultado do acidente ndo é fator preponderante
para a prevencdo, tendo em vista que, teoricamente, quando se perde nao existird mais
prevencao. Restara apenas a correcdo. Como 0 objetivo técnico é o da prevencgdo e ndo o da
correcdo se tem como definicdo de acidente de trabalho todo fator negativo que interfira ou
interrompa o andamento normal de uma atividade laboral (SANT’ANNA, 2013).
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2.1.4 Norma regulamentadora n° 06 (Portaria MTB n° 870, 2017)

Conforme dispde a Norma Regulamentadora n° 6 (Portaria MTB n° 870, 2017),
considera-se EPI (Figura 03) todo dispositivo ou produto, de uso individual utilizado pelo
trabalhador, destinado a protecdo de riscos suscetiveis de ameacar a seguranca e a saude no
trabalho e a empresa é obrigada a fornecer aos empregados, gratuitamente, EPI adequado ao
risco, em perfeito estado de conservacdo e funcionamento, nas seguintes circunstancias:
sempre que as medidas de ordem geral ndo oferecam completa protecdo contra os riscos de
acidentes do trabalho ou de doencas profissionais e do trabalho; enguanto as medidas de

protecdo coletiva estiverem sendo implantadas; e para atender a situagcdes de emergéncia.

Figura 3: EPI - Equipamentos de protegéo individual.

Fonte: IMBEP (2018)

Essa norma determina que o EPI sé podera ser utilizado com a indicacdo do
Certificado de Aprovacdo — CA. E que o mesmo devera apresentar as caracteres indeléveis e
bem visiveis, 0 nome comercial da empresa fabricante, o lote de fabricacdo e o niumero do
CA, ou, no caso de EPI importado, o nome do importador, o lote de fabricacdo e o nimero do

CA. Além disso, a empresa é obrigada a fornecé-los aos empregados, gratuitamente, de
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acordo com o0 risco aos quais estardo expostos, em perfeito estado de conservagdo e
funcionamento, nas seguintes circunstancias:
a) Sempre que as medidas de ordem geral ndo oferecam completa protecédo contra
0s riscos de acidentes do trabalho ou de doencas profissionais e do trabalho;
b) Enquanto as medidas de protecdo coletiva estiverem sendo implantadas; e,
c) Para atender a situagdes de emergéncia.

2.1.5 Norma regulamentadora n°® 18 (Portaria MTPS n° 208, 2015)

A décima oitava norma regulamentadora, cujo titulo ¢ “Condicdes e Meio Ambiente
de Trabalho na Industria da Construcdo”, estabelece diretrizes de ordem administrativa, de
planejamento e organizagdo, com o objetivo de implementar procedimentos de aspecto
preventivo relacionados as condigdes de trabalho na construcao civil.

Como consta na NR 18 (Portaria MTPS n° 208, 2015), é vedado o ingresso ou a
permanéncia de trabalhadores no canteiro de obras, sem que estejam assegurados pelas
medidas previstas nesta NR e compativeis com a fase da obra.

Principais objetivos da NR 18 (Portaria MTPS n° 208, 2015):

a) Garantir a satde e a integridade dos trabalhadores;

b) Definir atribuicdes e responsabilidades as pessoas que administram;

c) Fazer previsdo dos riscos que derivam do processo de execucdo de obras;

d) Determinar medidas de protecdo e prevencdo que evitem acOes e situacOes de

risco;

e) Aplicar técnicas de execucdo que reduzem ao maximo os riscos de doencas e

acidentes.

2.1.6 Tipos de EPI’s utilizados na construgao civil

Em conformidade com as definicbes mencionadas no tdépico anterior, poderemos
afirmar que os equipamentos de prote¢do individual sdo todos os instrumentos de uso pessoal
que fornecem protecdo ao trabalhador contra os riscos que sdo expostos no ambiente de
trabalho. Logo, os equipamentos de protecdo individual utilizados na Construcdo Civil.

Conforme a Norma Regulamentadora n® 06 (Portaria MTB n° 870, 2017), encontram-se no
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grupo dos EPI's: protecdo para a cabeca, dos olhos e face, da audi¢do; do tronco; respiratoria;

dos membros superiores e dos membros inferiores.
2.1.6.1 Protecdo da cabeca

Seguindo as diretrizes da NR 06 (Portaria MTB n°® 870, 2017), a protecdo para a
cabeca é feita através do uso de capacetes, capuz ou bala de clave. Sendo utilizados em obras

de pequeno porte apenas 0s que protegem o cranio contra impactos, como mostra a Figura 4.

Figura 4: Protecdo da cabeca

Fonte: IMBEP (2018)
O dispositivo que protege o cranio contra impactos é utilizado com suspenséao, pois
permite o ajuste mais exato a cabega e amortece 0s impactos, e 0 mesmo foi projetado para

rebater o material em queda, evitando lesdes no pescoco do trabalhador.

2.1.6.2 Protecéo de Olhos e Face.

Ramos (2009) destaca que os 6culos sdo EPI’s utilizados (Figura 5), principalmente,

para evitar perfuracdo dos olhos através de corpos estranhos como no corte de arames e cabos,
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no uso de chave de boca; de talhadeiras; de furadeiras; de agentes quimicos que possam
prejudicar a viséo, etc. Entdo, conforme a NR 06 (Portaria MTB n° 870, 2017), 0S mesmos
correspondem aos dispositivos responsaveis pela protecdo dos olhos contra respingos de

produtos quimicos, luminosidade, radiacGes, poeiras e trabalhos com objetos perfurantes.

Figura 5: Protecdo dos olhos

Fonte: IMBEP (2018)

A protecéo de face é realizada de acordo com a NR 06 (Portaria MTB n° 870, 2017),
através do uso do protetor facial para protecdo da face contra impactos de particulas volantes;
protetor facial para protecdo da face contra radiagdo infravermelha; protetor facial para
protecdo dos olhos contra luminosidade intensa; protetor facial para protecdo da face contra
riscos de origem térmica; protetor facial para protecdo da face contra radiacdo ultravioleta.

2.1.6.3 Protecdo Auditiva

Conforme a NR 06 (Portaria MTB n° 870, 2017), os equipamentos de protecdo
auditiva dividem-se em trés tipos: circum-auricular; insercéo e o semi-auricular para protecdo
do sistema auditivo contra niveis de presséo sonora superior.

Para Silva (2009) os protetores auriculares (Figura 6) correspondem a equipamentos
destinados a protecdo dos trabalhadores que trabalham em locais com ruido elevado, acima

dos limites de tolerdncia, e também salienta que estes devem estar sempre limpos e
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confortaveis, sendo necessaria a substituicdo dos mesmos para higienizacdo mensal ou de

acordo com a periodicidade de utilizacéo.

Figura 6: Protetor auditivo de insercao.

Fonte: IMBEP (2018)

2.1.6.4 Protecdo dos membros superiores

Segundo as diretrizes da NR 06 (Portaria MTB n° 870, 2017), a protegdo para
membros superiores é realizada através do uso de luvas, creme protetor, de manga, de
bracadeira e de dedeira.

Marcon, et al. (2010) afirmam que a protecdo contra 0s agentes abrasivos e
escoriantes é dada através de luvas feitas em raspa de couro, com reforgo interno na palma,
dedo polegar e indicador. J4 contra agentes cortantes e perfurantes, citam que a protecio é
feita através de luvas com punho tricotada com 4 fios, 100% de algoddo, com punho eléstico,
sendo antiderrapante na palma, e possuindo grande flexibilidade e resisténcia a abraséo.

Para Cisz (2015) nas obras da Construcdo Civil de pequeno porte, as luvas utilizadas
com maior frequéncia sdo aquelas que protegem as méaos contra agentes abrasivos e
escoriantes, agentes cortantes e perfurantes; agentes quimicos como o cimento; umidade

proveniente de opera¢des com uso de agua (Figura 7).
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Figura 7: Luvas de protecé&o.

Fonte: IMBEP (2018)

2.1.6.5 Protecdo dos Membros Inferiores

Os membros inferiores dos trabalhadores sdo protegidos pelo uso de equipamento de
protecdo individual denominados de cal¢ados, segundo a NR 06 (Portaria MTB n° 870, 2017),
0s mesmos sdo divididos em: calcado para protecdo contra impactos de quedas de objetos
sobre os artelhos (articulagdes), agentes provenientes de energia elétrica, agentes térmicos,
abrasivos e escoriantes, cortantes e perfurantes; calgados para protecdo de pernas e pés contra
umidade proveniente de operacdes com uso de &gua, e contra respingos de produtos quimicos.

Para Pinto (2012), os calgados sdo EPI's de uso obrigatério em todos os locais do
ambiente de trabalho e durante toda jornada de trabalho, sendo os mesmos instrumentos que
fornecem protecdo aos pés contra fortes impactos, objetos perfurantes, trabalho em lugares

umidos ou com produtos quimicos, como mostra a Figura 8.
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Figura 8: Botas para prote¢do dos membros inferiores.

Fonte: Waldhelm Neto (2012)

2.1.7 Certificado de Aprovacdo dos EPI's

Segundo a NR 06 (Portaria MTB n° 870, 2017), o equipamento de protecdo
individual de fabricacdo nacional ou importado sé podera ser utilizado com a indicacdo do
Certificado de Aprovacdo (CA) que é um certificado que atesta a qualidade e a eficacia do
equipamento para aquele determinado uso.

Essa exigéncia tem motivacdes muito claras, afinal, antes de chegar aos pontos de
venda, um equipamento de protecdo individual deve ser submetido a testes especificos, de
acordo com 0 segmento em que se enquadra. SO assim pode-se garantir a eficacia de sua
protecdo, a durabilidade do equipamento e conforto na hora da utilizacdo. Apds esses testes,
se aprovado, 0 EPI recebe entdo seu CA, sendo autorizada sua comercializagdo (EPI-TUIUTI,
2014).

Além disso, o item 6.9.3 da norma regulamentadora NR 06 (Portaria MTB n° 870,
2017), estabelece que todo EPI deve apresentar em caracteres inapagaveis, 0 nome comercial
da empresa que o fabrica, o lote de fabricacdo ¢ o numero do CA No caso de EPI’s

importados, 0 nome da empresa importadora, o lote de fabricacdo e o nimero do CA.
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3. CAPITULO3

3.1 METODOLOGIA

3.1.1 Tipo de estudo e local da pesquisa

No presente capitulo sdo apresentados os procedimentos que permitiram avaliar o
cumprimento da legislacdo de seguranca do trabalho, ou seja, cumprimento da NR 06
(Portaria MTB n° 870, 2017) e NR 18 (Portaria MTPS n° 208, 2015).

Trata-se de uma avaliacdo comparativa do fornecimento e do uso dos equipamentos
de protecdo individual de acordo com a norma, em quatro edificios residenciais, dois
localizados na cidade de Capanema (Figura 09 e 10), regido sudoeste, e dois na cidade de
Cascavel (Figura 11 e 12), regido oeste, do estado do Parana.

Figura 9: Edificio A — Capanema, Parana

Fonte: Autor (2018)




Figura 10: Edificio B — Capanema, Parana

Fonte: Autor (2018)

Figura 11: Edificio C — Cascavel, Parana

RS Y

Fonte: Autor (2018)
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Figura 12: Edificio D — Cascavel, Parana

" 5Py

2018/5/17-16+12

Fonte: Autor (2018)

Foi realizada uma pesquisa avaliativa, analisando os aspectos, o fornecimento do
equipamento de protecdo individual, treinamento, o seu uso corretamente, verificar a
existéncia e uso de equipamento danificado, inspecionar a existéncia do certificado de
aprovacao, averiguar se o local de trabalho esta adequadamente seguro para os empregados,
seguindo como diretrizes as das normas regulamentadoras n° 06 (Portaria MTB n° 870, 2017)
e n° 18 (Portaria MTPS n° 208, 2015).

3.1.2 Caracterizacdo da amostra

As analises dos cumprimentos das normas técnicas foram realizadas em quatro

edificios residenciais localizados nas cidades de Capanema e Cascavel, no estado do Parana,

sendo:
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" Edificio A: Edificacdo com seis pavimentos, est4 localizada na Avenida Brasil
n° 720, em Capanema, Parana. E composto por uma equipe de 19 funcionarios
e possui uma area total de 4.729,30 mz.

" Edificio B: Possui

Independéncia, n® 485, em Capanema, Parand. Possui uma equipe de 56

doze pavimentos, e esta localizado na Avenida
funcionérios e uma &rea total construida de 11.827,54 m>2.
" Edificio C: Com nove pavimentos, localiza-se na Rua Marechal Floriano, n°
3099, Cascavel, Parana e possui um total de 46 funcionarios e 8.524,20 m2 de
area total.
" Edificio D: Edificio de seis pavimentos, estd localizado na Rua Cristo
Redentor, n° 55, Cascavel, Parana. Possui uma equipe com 27 funcionarios e
5.320,70 m2 construido.
Na Tabela 01, tem-se um resumo das edificacbes, onde sdo apresentados a
localizacdo, nimero total de pavimentos, funcionarios, area construida e etapa de verificacdo

da obra.

Tabela 1: Caracterizacdo das obras

EDIFICIOA  EDIFICIOB  EDIFICIOC  EDIFICIOD
LOCALIZAGAO | CAPANEMA  CAPANEMA  CASCAVEL CASCAVEL
N° PAVIMENTOS 6 12 9 6
N° FUNCIONARIOS 19 56 46 27
AREA TOTAL 4.729,30 m? 11.827,54 m? 8.524,20 m2 5.320,70 m?
INSTALACOES VEDACAO
ETAPA DA OBRA ACABAMENTO ACABAMENTO §
ELETRICAS INTERNA

Fonte: Autor (2018)

3.1.3

Procedimentos para coleta de dados

Para a verificacdo foi aplicado um formulério de verificacdo, também chamado de
checklist aplicado para a verificagdo da NR 06 (Quadro 01) e NR 18 (Quadro 02 e 03).
Instrumento considerado de facil afericdo e entendimento, e muito aceito na area de

seguranca. O checklist é utilizado pelo Ministério Publico do Trabalho para avaliar o
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cumprimento dos requisitos das normas NR 06 (Portaria MTB n° 870, 2017) e NR 18
(Portaria MTPS n° 208, 2015).

Quadro 01: Checklist de verificacdo NR 06 (Portaria MTB n° 870, 2017)

DESCRICAO SIM | NAO | N.A

1. A empresa fornece gratuitamente aos empregados o0s EPIs
adequados ao risco?

2. Sdo fornecidos em perfeito estado de conservacdo e
funcionamento?

3. Os EPIs sdo fornecidos apds analise onde as medidas de
protecdo coletiva foram tecnicamente invidveis?

4. Os EPIs sdo fornecidos quando as protecdes coletivas ndo
oferecerem completa protecdo contra os riscos de acidentes do
trabalho ou doencas profissionais?

5. Os EPIs sdo fornecidos quando ocorre situaces de emergéncia?

6. Existe na empresa EPIs que visem a protecdo da cabega?

7. Existe na empresa EPIs que visem a protecdo dos membros
superiores?

8. Existe na empresa EPIs que visem a protecdo dos membros
inferiores?

9. Existe na empresa EPIs contra quedas com diferenca de nivel?

10. Existe na empresa EPIs que visem a protecdo auditiva?

11. Existe na empresa EPIs que visem a protecdo do tronco?

12. Existe na empresa EPIs que visem a protecdo do corpo inteiro?

13. Existe na empresa EPIs que visem a protecdo da pele?

14. O empregado trabalha calgado?

15. Ha proibigdo quanto ao uso de tamancos, sandalias e chinelos?

16. O SESMT recomenda ao empregador o EPI adequado ao risco
existente?

17. O EPI possui CA expedido pelo MTh?

18. A validade do Certificado de Aprovacdo — CA dos EPI encontra-
se vigente?

Fonte: Adaptado da Portaria MTB n° 870 (2017)
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Quadro 02: Checklist de verificagdo NR 18 (Portaria MTPS n° 208, 2015) — Ambiente de
trabalho

AMBIENTE DE TRABALHO SIM | NAO | NA

1. H& 20 trabalhadores ou mais? Se a resposta for sim, hA PCMAT?

2. Ha SESMT? Esta dimensionado de acordo com o Quadro 1l da
NR-4?

3. O PCMAT contempla a NR 9 - Programa de Prevencéo e Riscos
Ambientais?

4. O PCMAT é mantido no estabelecimento a disposicdo da
fiscalizacéo?

5. O PCMAT foi elaborado e é executado por profissional
legalmente habilitado em seguranca do trabalho?

6. A implementacdo do PCMAT nos estabelecimentos é de
responsabilidade do empregador ou condominio?

Os seguintes documentos integram o PCMAT

a) Memorial sobre condigbes e meio ambiente de trabalho, com
riscos de acidentes e de doencas do trabalho e suas respectivas
medidas preventivas

b) Projeto de execucdo das protecbes coletivas em conformidade
com as etapas de execucdo da obra

c) Especificacdo técnica das protecdes coletivas e individuais a
serem utilizadas

d) Cronograma de implantacdo das medidas preventivas definidas
no PCMAT

e) Layout inicial do canteiro de obras, contemplando, inclusive,
previsdo de dimensionamento das areas de vivéncia

f) Programa educativo contemplando a temaética de prevencdo de
acidentes e doengas do trabalho, com carga horaria.

Fonte: Adaptado da Portaria MTB n° 208 (2015)

Quadro 03: Checklist de verificacdo NR 18 (Portaria MTPS n° 208, 2015) — Instalagdes

INSTALACOES SANITARIAS SIM | NAO | NA

Ha lavatorio na proporcdo de 1 para 20 trabalhadores?

H& mictorio na proporc¢ado de 1 para 20 trabalhadores?

Ha vaso sanitario na proporcdo de 1 para 20 trabalhadores?

Ha chuveiro na proporcao de 1 para 10 trabalhadores?

S E I N

As instalacGes sanitarias estdo em perfeito estado de conservacgao
e higiene?

S

H4 portas de acesso que impe¢am o devassamento?

7. As paredes sdo de material resistente e lavavel (podendo ser de
madeira)?

8. Os pisos sdo impermeaveis, lavaveis e de acabamento
antiderrapante?

9. Nao se ligam diretamente com os locais destinados as refeicdes?

10. Ha separacgéo por sexo?

11. Ha instalacOes elétricas adequadamente protegidas?

12. Ha ventilacdo e iluminagao adequadas?
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13. O pé direito é de no minimo 2,50m?

14. Ha deslocamento superior a 150m do posto de trabalho aos
sanitarios?

15. O gabinete sanitario possui porta com trinco e borda inferior de,
no maximo, 0,15m de altura?

16. Os mictorios sdo providos de descarga provocada ou
automaética?

17. Os mictorios ficam a uma altura méxima de 0,50m do piso?

18. Ha chuveiro com agua quente?

19. Os chuveiros elétricos sdo aterrados adequadamente?

LOCAL PARA REFEICOES

SIM

NA

1. O local para refeicdo esta situado em subsolos ou pordes das
edificacbes?

2. O local para refeigdo tem comunicacdo direta com as instalagoes
sanitarias?

3. O local para refei¢do tem pé-direito minimo de 2,80m?

O local para refei¢des tem:

a) paredes que permitam o isolamento durante as refei¢cGes?

b) piso de concreto, cimentado ou de outro material lavavel?

C) cobertura que proteja das intempéries?

d) capacidade para garantir o atendimento de todos os trabalhadores
no horario das refei¢cbes?

e) ventilacdo e iluminacgéo natural e/ou artificial?

f) lavatdrio instalado em suas proximidades ou no seu interior?

g) mesas com tampos lisos e lavaveis?

h) assentos em nimero suficiente para atender aos Usuarios?

i) deposito, com tampa, para detritos?

j) ha bebedouro?

VESTIARIO

SIM

NA

1. Ha paredes de alvenaria, madeira ou material equivalente?

2. H& pisos de concreto, cimentado, madeira ou material
equivalente?

Ha cobertura que proteja contra as intempéries?

A area de ventilacdo correspondente a 1/10 de area do piso?

Ha iluminacdo natural e/ou artificial?

SRl o

H& armarios individuais dotados de fechadura ou dispositivo
com cadeado?

~

Os vestiarios tém pé-direito minimo de 2,50m?

8. S&o mantidos em perfeito estado de conservacgdo, higiene e
limpeza?

9. Ha banco em numero suficiente para atender aos usuarios, com
largura minima de 0,30m?

Fonte: Adaptado da Portaria MTB n° 208 (2015)

A coleta de dados foi efetuada com visitas técnicas realizadas nas quatro obras, nos

meses de abril e maio de 2018. Nestas visitas foi avaliado e analisado através do checklist, o

cumprimento das normas, sendo que o checklist foi preenchido conforme avaliagéo do item
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individual, registrando-se com um “X” o item estiver de acordo na coluna “S” de sim, ou “X”
na coluna de ndo adequado a norma, ou quando néo se aplica, 0 “X” foi marcado na coluna
NA.

3.1.4  Anélise dos dados

Todas as analises foram realizadas nas tabelas (checklist) e apresentadas atraves de
graficos. Assim verificou-se, e foi possivel comparar as quatro obras em execucdo, quanto ao
cumprimento dos itens avaliados para a prevencgdo de acidentes de trabalho, estabelecidos
pelas normas NR 06 (Portaria MTB n° 870, 2017) e NR 18 (Portaria MTPS n° 208, 2015).

Todas as visitas foram previamente autorizadas e agendadas, realizadas pelo autor e
acompanhado por uma pessoa indicada pela empresa, sendo o engenheiro responsavel, ou o
técnico de seguranca.

Durante a visita ao canteiro de obras, o autor preencheu o checklist, realizou aferigcdo
das dimensbes quando necessario, e fotografou os aspectos da obra e das suas instalacdes
quanto a seguranca. Foi evitado o registro fotogréafico que permitissem a identificacdo da

empresa responsavel pela execucdo da obra objeto da pesquisa.
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4. CAPITULO 4

4.1. RESULTADOS E DISCUSSOES

A utilizagdo do método quantitativo no presente trabalho se faz necessario, devido a
necessidade de mensurar resultados em numeros, através da aplicagdo de um checklist, sobre a
utilizacdo de EPIs nas atividades cotidianas do canteiro de obras, na inddstria da construcao
civil. Os resultados sdo apresentados quanto ao cumprimento, ou ndo, das normas

regulamentadoras.

4.1.1 Edificio A — Capanema, Parana

O Edificio A, com possui uma area total de 4.729,30 m?, esta localizado na cidade de
Capanema, Parana. Este, possui um total de seis pavimentos, e € composto por uma equipe de
19 funcionarios. A obra no momento da verificacdo encontrava-se na fase de acabamentos.

No Quadro 04, tem-se o checklist de verificagéo verificando a NR 06 (Portaria MTB
n® 870, 2017), onde foram verificados os EPIs e a situacdo da obra.

Quadro 04: Checklist de verificacdo NR 06 (Portaria MTB n° 870, 2017) — Edificio A

DESCRICAO SIM | NAO | N.A

1. A empresa fornece gratuitamente aos empregados 0s EPIs X
adequados ao risco?

2. Sdo fornecidos em perfeito estado de conservacdo e X
funcionamento?

3. Os EPIs sdo fornecidos ap6s analise onde as medidas de X
protecdo coletiva foram tecnicamente inviaveis?

4. Os EPIs sdo fornecidos quando as protecdes coletivas néo
oferecerem completa protecdo contra os riscos de acidentes do | X
trabalho ou doencas profissionais?

5. Os EPIs sdo fornecidos quando ocorre situa¢fes de emergéncia? X

6. EXxiste na empresa EPIs que visem a protecdo da cabeca? X

7. Existe na empresa EPIs que visem a protecdo dos membros X
superiores?

8. Existe na empresa EPIs que visem a protecdo dos membros X
inferiores?

9. Existe na empresa EPIs contra quedas com diferenca de nivel? X

10. Existe na empresa EPIs que visem a protecdo auditiva? X
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11. Existe na empresa EPIs que visem a protec¢do do tronco?

12. Existe na empresa EPIs que visem a protecdo do corpo inteiro?

13. Existe na empresa EPIs que visem a protecdo da pele?

14. O empregado trabalha calgado?

15. H& proibigdo quanto ao uso de tamancos, sandalias e chinelos?

16. O SESMT recomenda ao empregador o EPI adequado ao risco
existente?

17. O EPI possui CA expedido pelo MTh?

18. A validade do Certificado de Aprovacdo — CA dos EPI encontra-
se vigente?

Fonte: Adaptado da Portaria MTB n° 870 (2017)

Conforme apresentado no Quadro 04, dos 18 itens verificados no checklist de
verificagdo da NR 06 (Portaria MTB n° 870, 2017), trés itens ndo possuem no Edificio A,
sendo EPI de protecdo do tronco, corpo inteiro e 0 SESMT recomendando ao empregador o
EPI adequado ao risco existente, o que representa um percentual de 17%, ilustrado no gréafico

da Figura 13.

Figura 13: Gréafico de verificacdo NR 06 (Portaria MTB n° 870, 2017) — Edificio A

Verificacdo NR 06 (Portaria MTB n2 870, 2017) - Edificio A

mSIM mNAO

Fonte: Autor (2018)

Com relagdo aos itens atendidos pela verificagdo, o que representou um percentual de
83%, ilustram-se nas Figuras 14 e 15, a existéncia de protecdo da cabeca e membros
inferiores, respectivamente. A Figura 16, destaca-se 0 assessorio contra quedas com diferenca

de nivel, e na Figura 17, o EPI que visa a protecéo auditiva.



Figura 14: Protecdo da cabeca

Fonte: Autor (2018)

Figura 15: Protecdo membros inferiores
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Fonte: Autor (2018)



Figura 16: Assessorio contra quedas com diferenca de nivel

Fonte: Autor (2018)

Figura 17: EPI que visa a protecdo auditiva

T “ ‘-
FA i

Fonte: Autor (2018)
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Com relagdo ao atendimento e verificagdo da NR 18 (Portaria MTPS n° 208, 2015),

quanto ao ambiente de trabalho do Edificio A, identifica-se no Quadro 05 a quantidade de seis

itens verificados, sendo cinco ndo aplicaveis a edificacdo, e o item ndo atendido é quanto ao

SESMT, o qual ndo € dimensionado de acordo com o Quadro Il da NR 04.

Quadro 05: Checklist de verificagdo NR 18 (Portaria MTPS n° 208, 2015) — Ambiente de
trabalho — Edificio A

AMBIENTE DE TRABALHO SIM | NAO | NA

1. Ha& 20 trabalhadores ou mais? Se a resposta for sim, ha PCMAT? X

2. Ha SESMT? Esta dimensionado de acordo com o Quadro 1l da
NR-4? X

3. O PCMAT contempla a NR 9 - Programa de Prevencéo e Riscos X
Ambientais?

4. O PCMAT € mantido no estabelecimento a disposicdo da X
fiscalizacéo?

5. O PCMAT foi elaborado e é executado por profissional X
legalmente habilitado em seguranca do trabalho?

6. A implementacio do PCMAT nos estabelecimentos é de X
responsabilidade do empregador ou condominio?

Os seguintes documentos integram o PCMAT

a) Memorial sobre condigbes e meio ambiente de trabalho, com
riscos de acidentes e de doencas do trabalho e suas respectivas X
medidas preventivas

b) Projeto de execucdo das protecbes coletivas em conformidade X
com as etapas de execucao da obra

c) Especificacdo técnica das protecdes coletivas e individuais a X
serem utilizadas

d) Cronograma de implantacdo das medidas preventivas definidas X
no PCMAT

e) Layout inicial do canteiro de obras, contemplando, inclusive, X
previsdo de dimensionamento das areas de vivéncia

f) Programa educativo contemplando a tematica de prevencéo de X

acidentes e doencas do trabalho, com carga horéria.

Fonte: Adaptado da Portaria MTB n° 208 (2015)

Quanto as instalagdes sanitérias, local para refeicGes e vestiério, verificados no

Quadro 06, tem-se um percentual de 5% de itens ndo atendidos quanto a instalacdo sanitaria,

sendo inexisténcia de instalacfes separadas por sexo, conforme gréafico ilustrado na Figura 18.
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Quadro 06: Checklist de verificagcdo NR 18 (Portaria MTPS n° 208, 2015) — Instalagdes —
Edificio A

INSTALACOES SANITARIAS SIM | NAO | NA
1. H&lavatdrio na proporcao de 1 para 20 trabalhadores? X
2. Ha mictorio na proporgdo de 1 para 20 trabalhadores? X
3. Havaso sanitario na propor¢do de 1 para 20 trabalhadores? X
4. Ha chuveiro na proporcdo de 1 para 10 trabalhadores? X
5. As instalacOes sanitarias estdo em perfeito estado de conservacao X
e higiene?
6. Ha portas de acesso que impegam o devassamento? X
7. As paredes sdo de material resistente e lavavel (podendo ser de X
madeira)?
8. Os pisos sdo impermedaveis, lavaveis e de acabamento X
antiderrapante?
9. NA&o se ligam diretamente com os locais destinados as refei¢des? X
10. Ha separacdo por sexo? X
11. Ha instalacOes elétricas adequadamente protegidas? X
12. Hé& ventilacdo e iluminacdo adequadas? X
13. O pé direito é de no minimo 2,50m? X
14. H& deslocamento superior a 150m do posto de trabalho aos X
sanitarios?
15. O gabinete sanitario possui porta com trinco e borda inferior de, X
no maximo, 0,15m de altura?
16. Os mictérios sdo providos de descarga provocada ou X
automatica?
17. Os mictorios ficam a uma altura méxima de 0,50m do piso? X
18. Ha& chuveiro com agua quente? X
19. Os chuveiros elétricos sdo aterrados adequadamente? X
LOCAL PARA REFEICOES SIM | NAO | NA
1. O local para refeicdo estd situado em subsolos ou pordes das X
edificaces?
2. O local para refeicdo tem comunicacdo direta com as instalaces X
sanitarias?
3. O local para refei¢do tem pé-direito minimo de 2,80m? X
O local para refei¢Ges tem:
a) paredes que permitam o isolamento durante as refei¢des? X
b) piso de concreto, cimentado ou de outro material lavavel? X
C) cobertura que proteja das intempéries? X
d) capacidade para garantir o atendimento de todos os trabalhadores X
no horario das refei¢des?
e) ventilagdo e iluminagéo natural e/ou artificial? X
f) lavatorio instalado em suas proximidades ou no seu interior? X
g) mesas com tampos lisos e lavaveis? X
h) assentos em nimero suficiente para atender aos Usuarios? X
i) depdsito, com tampa, para detritos? X
j) hé bebedouro? X
VESTIARIO SIM | NAO | NA
1. Ha paredes de alvenaria, madeira ou material equivalente? X




2. H& pisos de concreto, cimentado, madeira ou material
equivalente?

H& cobertura que proteja contra as intempéries?

A area de ventilacdo correspondente a 1/10 de area do piso?

H& iluminacdo natural e/ou artificial?

o0 W

H& armarios individuais dotados de fechadura ou dispositivo
com cadeado?

~

Os vestiarios tém pé-direito minimo de 2,50m?

8. Sdo mantidos em perfeito estado de conservacgdo, higiene e
limpeza?

9. Ha banco em numero suficiente para atender aos usuarios, com
largura minima de 0,30m?

Fonte: Adaptado da Portaria MTB n° 208 (2015)
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Figura 18: Gréafico de verificagdo NR 18 (Portaria MTPS n° 208, 2015) — Instalagdes

sanitarias — Edificio A

Verificacdao NR 18 (Portaria MTPS n2 208, 2015)
Instalacdes sanitarias — Edificio A

5%

ESIM mNAD =

Fonte: Autor (2018)

Quanto as instalacdes para refeicdes, todos os itens verificados através do formulario

do Quadro 06, sdo atendidos, onde ilustra-se nas Figuras 19, 20 e 21, a mesa de refeigdes,

refrigerador e ambiente de descanso. E referente ao vestiario, todos os itens sdo atendidos

com instalagdes totalmente adequadas, ventiladas, com dimensdes adequadas e ambientes

higiénicos e limpos.



Figura 19: Mesa para refei¢des — Edificio A
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Fonte: Autor (2018)
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Figura 21: Instalagcdes para descanso de funcionérios — Edificio A

Fonte: Autor (2018)

4.1.2  Edificio B — Capanema, Parana

O Edificio B, localizado em Capanema, Parana, possui uma area total de 11.827,54
m2. Com um total de doze pavimentos, e € composto por uma equipe de 56 funcionarios. A
obra encontrava-se na fase de acabamentos, quando a verificacdo foi realizada e no Quadro
07, tem-se o checklist de verificagéo verificando a NR 06 (Portaria MTB n° 870, 2017).
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Quadro 07: Checklist de verificacdo NR 06 (Portaria MTB n° 870, 2017) — Edificio B

DESCRICAO SIM | NAO | N.A

1. A empresa fornece gratuitamente aos empregados os EPIs X
adequados ao risco?

2. S&o fornecidos em perfeito estado de conservagdo e X
funcionamento?

3. Os EPIs sdo fornecidos ap6s analise onde as medidas de X
protecao coletiva foram tecnicamente inviaveis?

4. Os EPIs sdo fornecidos quando as protecdes coletivas néo
oferecerem completa prote¢do contra os riscos de acidentes do | X
trabalho ou doencas profissionais?

5. Os EPIs sdo fornecidos quando ocorre situagdes de emergéncia? X

6. Existe na empresa EPIs que visem a prote¢do da cabeca? X

7. Existe na empresa EPIs que visem a protecdo dos membros X
superiores?

8. Existe na empresa EPIs que visem a protecdo dos membros X
inferiores?

9. Existe na empresa EPIs contra quedas com diferenca de nivel? X

10. Existe na empresa EPIs que visem a protecdo auditiva? X

11. Existe na empresa EPIs que visem a protec¢do do tronco? X

12. Existe na empresa EPIs que visem a protec¢do do corpo inteiro? X

13. Existe na empresa EPIs que visem a protecdo da pele? X

14. O empregado trabalha calgado? X

15. Ha proibigdo quanto ao uso de tamancos, sandalias e chinelos? X

16. O SESMT recomenda ao empregador o EPI adequado ao risco X
existente?

17. O EPI possui CA expedido pelo MTh? X

18. A validade do Certificado de Aprovacdo — CA dos EPI encontra- X
se vigente?

Fonte: Adaptado da Portaria MTB n° 870 (2017)

Do total de 18 itens verificados, apenas dois ndo existem, sendo: EPIs que visem &
protecdo auditiva e protecdo do tronco, o que representa 11% do total de itens (Figura 22). Na
Figura 23, ilustra-se 0 uso de equipamentos de protecdo de cabeca a disposicdo dos
funcionarios e na Figura 24, o uso de equipamentos de protecdo de cabega, membros

superiores e inferiores.



Figura 22: Gréfico de verificagdo NR 06 (Portaria MTB n° 870, 2017) — Edificio B

Verificacdo NR 06 (Portaria MTB n2 870, 2017) - Edificio B

mSIM mNAO

Fonte: Autor (2018)

Figura 23: Equipamentos de protecdo de cabeca a disposicdo dos funcionarios

Fonte: Autor (2018)
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Figura 24: Uso de equipamentos de protecédo de cabeca, membros superiores e inferiores

Fonte: Autor (2018)

Com relacdo ao atendimento e verificagcdo da NR 18 (Portaria MTPS n° 208, 2015),
guanto ao ambiente de trabalho do Edificio B, identifica-se no Quadro 08 a quantidade de seis
itens verificados, sendo cinco ndo aplicaveis a edificacdo, e o item ndo atendido é quanto ao

SESMT, o qual ndo é dimensionado de acordo com o Quadro Il da NR 04.
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Quadro 08: Checklist de verificagdo NR 18 (Portaria MTPS n° 208, 2015) — Ambiente de
trabalho — Edificio B

AMBIENTE DE TRABALHO SIM | NAO | NA

1. H& 20 trabalhadores ou mais? Se a resposta for sim, hA PCMAT? | X

2. Ha SESMT? Esta dimensionado de acordo com o Quadro 1l da
NR-4? X

3. O PCMAT contempla a NR 9 - Programa de Prevengéo e Riscos X
Ambientais?

4. O PCMAT é mantido no estabelecimento a disposicdo da X
fiscalizacéo?

5. O PCMAT foi elaborado e é executado por profissional X
legalmente habilitado em seguranca do trabalho?

6. A implementacdo do PCMAT nos estabelecimentos é de X
responsabilidade do empregador ou condominio?

Os seguintes documentos integram 0o PCMAT

a)  Memorial sobre condi¢bes e meio ambiente de trabalho, com

riscos de acidentes e de doengas do trabalho e suas respectivas | X
medidas preventivas

b) Projeto de execucdo das protecdes coletivas em conformidade X
com as etapas de execucdo da obra

c) Especificacdo técnica das protecdes coletivas e individuais a X
serem utilizadas

d) Cronograma de implantacdo das medidas preventivas definidas X
no PCMAT

e) Layout inicial do canteiro de obras, contemplando, inclusive, X
previsdo de dimensionamento das areas de vivéncia

f) Programa educativo contemplando a temaética de prevencdo de X
acidentes e doengas do trabalho, com carga horaria.

Fonte: Adaptado da Portaria MTB n° 208 (2015)

Quanto as instalacbes da obra, as quais foram verificadas através do Checklist
apresentado no Quadro 09, tem-se um percentual de 100% de itens atendidos para a instalacédo
sanitaria, ilustrada nas Figuras 25 e 26, para o refeitério que também atende as
recomendacdes (Figura 27 e 28) e 0 vestiario, que possui instalacdes higiénicas, limpas, e em

bom estado de conservagéo.
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Quadro 09: Checklist de verificagdo NR 18 (Portaria MTPS n° 208, 2015) — Ambiente de

trabalho e instalagdes — Edificio B

INSTALACOES SANITARIAS SIM | NAO | NA
1. H& lavatdrio na proporcao de 1 para 20 trabalhadores? X
2. Ha mictorio na proporgdo de 1 para 20 trabalhadores? X
3. Havaso sanitario na propor¢do de 1 para 20 trabalhadores? X
4. Ha chuveiro na proporcdo de 1 para 10 trabalhadores? X
5. As instalacOes sanitarias estdo em perfeito estado de conservacao X
e higiene?
6. Ha portas de acesso que impegam o devassamento? X
7. As paredes sdo de material resistente e lavavel (podendo ser de X
madeira)?
8. Os pisos sdo impermedaveis, lavaveis e de acabamento X
antiderrapante?
9. NA&o se ligam diretamente com os locais destinados as refei¢fes? X
10. Ha separacdo por sexo? X
11. Ha instalacOes elétricas adequadamente protegidas? X
12. Hé& ventilacdo e iluminacdo adequadas? X
13. O pé direito é de no minimo 2,50m? X
14. H& deslocamento superior a 150m do posto de trabalho aos X
sanitarios?
15. O gabinete sanitario possui porta com trinco e borda inferior de, X
no maximo, 0,15m de altura?
16. Os mictérios sdo providos de descarga provocada ou X
automatica?
17. Os mictorios ficam a uma altura méxima de 0,50m do piso? X
18. Ha& chuveiro com agua quente? X
19. Os chuveiros elétricos sdo aterrados adequadamente? X
LOCAL PARA REFEICOES SIM | NAO | NA
1. O local para refeicdo estd situado em subsolos ou pordes das X
edificaces?
2. O local para refeicdo tem comunicacdo direta com as instalaces X
sanitarias?
3. O local para refei¢do tem pé-direito minimo de 2,80m? X
O local para refei¢Ges tem:
a) paredes que permitam o isolamento durante as refei¢des? X
b) piso de concreto, cimentado ou de outro material lavavel? X
C) cobertura que proteja das intempéries? X
d) capacidade para garantir o atendimento de todos os trabalhadores X
no horario das refei¢des?
e) ventilagdo e iluminagéo natural e/ou artificial? X
f) lavatorio instalado em suas proximidades ou no seu interior? X
g) mesas com tampos lisos e lavaveis? X
h) assentos em nimero suficiente para atender aos Usuarios? X
i) depdsito, com tampa, para detritos? X
j) hé bebedouro? X
VESTIARIO SIM | NAO | NA
1. Ha paredes de alvenaria, madeira ou material equivalente? X
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2. H& pisos de concreto, cimentado, madeira ou material
equivalente?

3. Ha cobertura que proteja contra as intempéries?

4. A éarea de ventilacao correspondente a 1/10 de area do piso?

5. Hailuminagdo natural e/ou artificial?

6. Ha armarios individuais dotados de fechadura ou dispositivo
com cadeado?

7. Os vestiarios tém pé-direito minimo de 2,50m?

8. Sdo mantidos em perfeito estado de conservacgdo, higiene e
limpeza?

9. Ha banco em numero suficiente para atender aos usuarios, com

largura minima de 0,30m?

Fonte: Adaptado da Portaria MTB n° 208 (2015)

Figura 25: Instalacdo sanitaria — Edificio B

Fonte: Autor (2018)




Figura 26: Instalagdo lavatorio — Edificio B

Fonte: Autor (2018)

Figura 27: Instalagcdo mesa refeitdrio — Edificio B

VAN

Fonte: Autor (2018)
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Figura 28: Instalagdo refeitorio — Edificio B

{

Fonte: Autor (2018)

4.1.3 Edificio C — Cascavel, Parana

Localizado em Cascavel, Parana, o Edificio C, possui uma area total de 8.524,20 m2,
e um total de nove pavimentos. E composto por uma equipe de 46 funcionarios e na
verificacdo in loco a obra estava na fase de execucgdo das instalagdes elétricas. No Quadro 10,
tem-se o checklist de verificacdo verificando a NR 06 (Portaria MTB n° 870, 2017), onde o
total de 18 itens existentes, sdo atendidos.
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Quadro 10: Checklist de verificacdo NR 06 (Portaria MTB n° 870, 2017) — Edificio C

DESCRICAO SIM | NAO | N.A

1. A empresa fornece gratuitamente aos empregados os EPIs X
adequados ao risco?

2. S&o fornecidos em perfeito estado de conservagdo e X
funcionamento?

3. Os EPIs sdo fornecidos ap6s analise onde as medidas de X
protecao coletiva foram tecnicamente inviaveis?

4. Os EPIs sdo fornecidos quando as protecdes coletivas néo
oferecerem completa protecdo contra os riscos de acidentes do | X
trabalho ou doencas profissionais?

5. Os EPIs sdo fornecidos quando ocorre situagdes de emergéncia? X

6. Existe na empresa EPIs que visem a protecdo da cabega? X

7. Existe na empresa EPIs que visem a protecdo dos membros X
superiores?

8. Existe na empresa EPIs que visem a protecdo dos membros X
inferiores?

9. Existe na empresa EPIs contra quedas com diferenca de nivel? X

10. Existe na empresa EPIs que visem a protecdo auditiva? X

11. Existe na empresa EPIs que visem a protecdo do tronco? X

12. Existe na empresa EPIs que visem a protec¢do do corpo inteiro? X

13. Existe na empresa EPIs que visem a protecdo da pele? X

14. O empregado trabalha calgado? X

15. Ha proibigdo quanto ao uso de tamancos, sandalias e chinelos? X

16. O SESMT recomenda ao empregador o EPI adequado ao risco X
existente?

17. O EPI possui CA expedido pelo MTh? X

18. A validade do Certificado de Aprovacdo — CA dos EPI encontra- X
se vigente?

Fonte: Adaptado da Portaria MTB n° 870 (2017)

Quanto ao ambiente de trabalho do Edificio C, que é normatizado pela NR 18
(Portaria MTPS n° 208, 2015), identifica-se no Quadro 11 a quantidade de seis itens

verificados, sendo que em sua totalidade, € atendida.
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Quadro 11: Checklist de verificagdo NR 18 (Portaria MTPS n° 208, 2015) — Ambiente de
trabalho — Edificio C

AMBIENTE DE TRABALHO SIM | NAO | NA

1. H& 20 trabalhadores ou mais? Se a resposta for sim, hA PCMAT? X

2. Ha SESMT? Esta dimensionado de acordo com o Quadro 1l da
NR-4? X

3. O PCMAT contempla a NR 9 - Programa de Prevengéo e Riscos X
Ambientais?

4. O PCMAT é mantido no estabelecimento a disposicdo da X
fiscalizacéo?

5. O PCMAT foi elaborado e é executado por profissional X
legalmente habilitado em seguranca do trabalho?

6. A implementacdo do PCMAT nos estabelecimentos é de X
responsabilidade do empregador ou condominio?

Os seguintes documentos integram o PCMAT

a) Memorial sobre condigbes e meio ambiente de trabalho, com
riscos de acidentes e de doencas do trabalho e suas respectivas | X
medidas preventivas

b) Projeto de execucdo das protecbes coletivas em conformidade X
com as etapas de execucdo da obra

c) Especificacdo técnica das protecdes coletivas e individuais a X
serem utilizadas

d) Cronograma de implantacdo das medidas preventivas definidas X
no PCMAT

e) Layout inicial do canteiro de obras, contemplando, inclusive, X
previsdo de dimensionamento das areas de vivéncia

f) Programa educativo contemplando a temaética de prevencdo de X
acidentes e doengas do trabalho, com carga horaria.

Fonte: Adaptado da Portaria MTB n° 208 (2015)

Referente as instalagcbes da obra, as quais foram verificadas através do Checklist
apresentado no Quadro 12, tem-se que 26% dos itens da instalacdo sanitaria (Figura 29), ndo
foram atendidos sendo: estado de conservacdo e higiene inadequados, inexisténcia de
instalacdo separada por sexo, falta de ventilacdo e iluminacdo adequada e mictérios
desprovidos de descarga provocada ou automatica. As instalacfes sao ilustradas nas Figuras
30e31.
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Quadro 12: Checklist de verificacdo NR 18 (Portaria MTPS n° 208, 2015) — Instalagdes —
Edificio C

INSTALACOES SANITARIAS SIM | NAO | NA
1. H&lavatdrio na proporcao de 1 para 20 trabalhadores? X
2. Ha mictorio na proporgdo de 1 para 20 trabalhadores? X
3. Havaso sanitario na propor¢do de 1 para 20 trabalhadores? X
4. Ha chuveiro na proporcdo de 1 para 10 trabalhadores? X
5. As instalacOes sanitarias estdo em perfeito estado de conservacao X
e higiene?
6. Ha portas de acesso que impegam o devassamento? X
7. As paredes sdo de material resistente e lavavel (podendo ser de X
madeira)?
8. Os pisos sdo impermedveis, lavaveis e de acabamento X
antiderrapante?
9. NA&o se ligam diretamente com os locais destinados as refei¢des? X
10. Ha separacdo por sexo? X
11. Ha instalacOes elétricas adequadamente protegidas? X
12. Hé& ventilacdo e iluminacdo adequadas? X
13. O pé direito é de no minimo 2,50m? X
14. H& deslocamento superior a 150m do posto de trabalho aos X
sanitarios?
15. O gabinete sanitario possui porta com trinco e borda inferior de, X
no maximo, 0,15m de altura?
16. Os mictérios sdo providos de descarga provocada ou X
automatica?
17. Os mictorios ficam a uma altura méxima de 0,50m do piso? X
18. Ha& chuveiro com agua quente? X
19. Os chuveiros elétricos sdo aterrados adequadamente? X
LOCAL PARA REFEICOES SIM | NAO | NA
1. O local para refeicdo estd situado em subsolos ou pordes das X
edificaces?
2. O local para refeicdo tem comunicacdo direta com as instalaces X
sanitarias?
3. O local para refei¢do tem pé-direito minimo de 2,80m? X
O local para refei¢Ges tem:
a) paredes que permitam o isolamento durante as refei¢des? X
b) piso de concreto, cimentado ou de outro material lavavel? X
C) cobertura que proteja das intempéries? X
d) capacidade para garantir o atendimento de todos os trabalhadores X
no horario das refei¢des?
e) ventilagdo e iluminagéo natural e/ou artificial? X
f) lavatorio instalado em suas proximidades ou no seu interior? X
g) mesas com tampos lisos e lavaveis? X
h) assentos em nimero suficiente para atender aos Usuarios? X
i) depdsito, com tampa, para detritos? X
j) hé bebedouro? X
VESTIARIO SIM | NAO | NA
1. Ha paredes de alvenaria, madeira ou material equivalente? X
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2. H& pisos de concreto, cimentado, madeira ou material
equivalente?

3. Ha cobertura que proteja contra as intempéries?

4. A éarea de ventilacao correspondente a 1/10 de area do piso?

5. Hailuminacdo natural e/ou artificial?

6. Ha armarios individuais dotados de fechadura ou dispositivo
com cadeado?

7. Os vestiarios tém pé-direito minimo de 2,50m?

8. Sdo mantidos em perfeito estado de conservacgdo, higiene e
limpeza?

9. Ha banco em numero suficiente para atender aos usuarios, com

largura minima de 0,30m?

Fonte: Adaptado da Portaria MTB n° 208 (2015)

Figura 29: Gréfico de verificagdo NR 18 (Portaria MTPS n° 208, 2015) — Instalacfes

sanitarias — Edificio C

Verificacdo NR 18 (Portaria MTPS n2 208, 2015)
InstalagGes sanitarias — Edificio C

ESIM mNAO =

Figura 30: Instalagdo sanitaria — Edificio C



Fonte: Autor (2018)

Figura 31: Instalagdo mictorio — Edificio C

Fonte: Autor (2018)
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Para as instalacBes do refeitdrio, o Edificio C possui comunicacdo direta com as
instalagBes sanitérias, estando inadequado. E o vestiario apresenta deficiéncia quanto as
intaslacBes dos armarios que ndo possuem fechamento algum, além do estado de conservacao,
higiene e limpeza nada adequado (Figura 32 e 33). Essas inadequacGes verificadas no
vestiario representam 22% dos itens, enquanto 78% da instalacdo atende ao solicitado pela
NR 18 (Portaria MTPS n° 208, 2015), conforme gréfico da Figura 34.

Figura 32: Armario vestiario — Edificio C

Fonte: Autor (2018)

Figura 33: Armario vestiario — Edificio C

Fonte: Autor (2018)
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Figura 34: Gréfico de verificacdo NR 18 (Portaria MTPS n° 208, 2015) — Vestiario — Edificio
C

Verificacdo NR 18 (Portaria MTPS n2 208, 2015)
Vestiario — Edificio C

mSIM mNAO =

Fonte: Autor (2018)

4.1.4  Edificio D — Cascavel, Parana

Edificagdo localizada em Cascavel, Parana, o Edificio C, possui uma area total de
5.320,70 m?, e um total de seis pavimentos. E composto por uma equipe de 27 funcionérios e
na verificagdo realizada no local sobre as instalagbes da NR 06 e NR 08, a obra estava na
etapa de vedacdo interna. No Quadro 13, tem-se o checklist de verificacdo verificando a NR
06 (Portaria MTB n° 870, 2017), onde todos os itens existentes, sdo atendidos e os EPIs

adequadamente fornecidos aos funcionarios.
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Quadro 13: Checklist de verificacdo NR 06 (Portaria MTB n° 870, 2017) — Edificio D

DESCRICAO SIM | NAO | N.A

19. A empresa fornece gratuitamente aos empregados 0s EPIs X
adequados ao risco?

20. S&o fornecidos em perfeito estado de conservagdo e

. X
funcionamento?

21. Os EPIs sdo fornecidos apds analise onde as medidas de
protecao coletiva foram tecnicamente inviaveis?

X

22. Os EPIs sdo fornecidos quando as protecGes coletivas ndo
oferecerem completa protecdo contra os riscos de acidentes do
trabalho ou doencas profissionais?

23. Os EPIs sdo fornecidos quando ocorre situacdes de emergéncia?

24. Existe na empresa EPIs que visem a protecdo da cabega?

25. Existe na empresa EPIs que visem a protecdo dos membros
superiores?

26. Existe na empresa EPIs que visem a protecdo dos membros
inferiores?

27. Existe na empresa EPIs contra quedas com diferenca de nivel?

28. Existe na empresa EPIs que visem a protecdo auditiva?

29. Existe na empresa EPIs que visem a protecdo do tronco?

30. Existe na empresa EPIs que visem a protecdo do corpo inteiro?

31. Existe na empresa EPIs que visem a prote¢do da pele?

32. O empregado trabalha cal¢ado?

33. Ha proibicdo quanto ao uso de tamancos, sandalias e chinelos?

34. O SESMT recomenda ao empregador o EPI adequado ao risco
existente?

35. O EPI possui CA expedido pelo MTh?

36. A validade do Certificado de Aprovacdo — CA dos EPI encontra-
se vigente?

XX X IX[X|X|XIX[X[X]| X | X |[XX X

Fonte: Adaptado da Portaria MTB n° 870 (2017)

Normatizado pela NR 18 (Portaria MTPS n° 208, 2015), o ambiente de trabalho do

Edificio D, atende em sua totalidade os itens verificados, e sdo identificados no Quadro 14.
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Quadro 14: Checklist de verificagdo NR 18 (Portaria MTPS n° 208, 2015) — Ambiente de
trabalho — Edificio D

AMBIENTE DE TRABALHO SIM | NAO | NA

1. H& 20 trabalhadores ou mais? Se a resposta for sim, ha PCMAT? X

2. Ha SESMT? Esta dimensionado de acordo com o Quadro 1l da
NR-4? X

3. O PCMAT contempla a NR 9 - Programa de Prevengéo e Riscos X
Ambientais?

4. O PCMAT é mantido no estabelecimento a disposicdo da X
fiscalizacéo?

5. O PCMAT foi elaborado e é executado por profissional X
legalmente habilitado em seguranca do trabalho?

6. A implementacdo do PCMAT nos estabelecimentos é de X
responsabilidade do empregador ou condominio?

Os seguintes documentos integram o PCMAT

a) Memorial sobre condi¢gbes e meio ambiente de trabalho, com
riscos de acidentes e de doencas do trabalho e suas respectivas | X
medidas preventivas

b) Projeto de execucdo das protecdes coletivas em conformidade X
com as etapas de execucdo da obra

c) Especificacdo técnica das protecdes coletivas e individuais a X
serem utilizadas

d) Cronograma de implantacdo das medidas preventivas definidas X
no PCMAT

e) Layout inicial do canteiro de obras, contemplando, inclusive, X
previsdo de dimensionamento das areas de vivéncia

f) Programa educativo contemplando a tematica de prevencdo de X
acidentes e doengas do trabalho, com carga horaria.

Fonte: Adaptado da Portaria MTB n° 208 (2015)

Verificadas através do checklist apresentado no Quadro 15, foram observados que
16% dos itens (Figura 35) das instalaces sanitarias ndo atendem a NR 18 (Portaria MTPS n°
208, 2015) como, chuveiro na proporcdo de 1 para 10 trabalhadores, pisos impermeaveis,
lavaveis e antiderrapante e a separacdo por sexo das instalagcbes. Na Figura 36, ilustra-se a

instalagdo da bacia sanitaria em bom estado de conservacao.
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Quadro 15: Checklist de verificagdo NR 18 (Portaria MTPS n° 208, 2015) — Instalagdes—
Edificio D

INSTALACOES SANITARIAS SIM | NAO | NA
1. H&lavatdrio na proporcao de 1 para 20 trabalhadores? X
2. Ha mictorio na proporgdo de 1 para 20 trabalhadores? X
3. Havaso sanitario na propor¢do de 1 para 20 trabalhadores? X
4. Ha chuveiro na proporcdo de 1 para 10 trabalhadores? X
5. As instalacOes sanitarias estdo em perfeito estado de conservacao X
e higiene?
6. Ha portas de acesso que impeg¢am o devassamento? X
7. As paredes sdo de material resistente e lavavel (podendo ser de X
madeira)?
8. Os pisos sdo impermedaveis, lavaveis e de acabamento X
antiderrapante?
9. NA&o se ligam diretamente com os locais destinados as refei¢des? X
10. Ha separacdo por sexo? X
11. Ha instalacOes elétricas adequadamente protegidas? X
12. Hé& ventilacdo e iluminacdo adequadas? X
13. O pé direito é de no minimo 2,50m? X
14. H& deslocamento superior a 150m do posto de trabalho aos X
sanitarios?
15. O gabinete sanitario possui porta com trinco e borda inferior de, X
no maximo, 0,15m de altura?
16. Os mictérios sdo providos de descarga provocada ou X
automatica?
17. Os mictorios ficam a uma altura méxima de 0,50m do piso? X
18. Ha& chuveiro com agua quente? X
19. Os chuveiros elétricos sdo aterrados adequadamente? X
LOCAL PARA REFEICOES SIM | NAO | NA
1. O local para refeicdo estd situado em subsolos ou pordes das X
edificaces?
2. O local para refeicdo tem comunicacdo direta com as instalaces X
sanitarias?
3. O local para refei¢do tem pé-direito minimo de 2,80m? X
O local para refei¢Ges tem:
a) paredes que permitam o isolamento durante as refei¢des? X
b) piso de concreto, cimentado ou de outro material lavavel? X
C) cobertura que proteja das intempéries? X
d) capacidade para garantir o atendimento de todos os trabalhadores X
no horario das refei¢des?
e) ventilagdo e iluminagéo natural e/ou artificial? X
f) lavatorio instalado em suas proximidades ou no seu interior? X
g) mesas com tampos lisos e lavaveis? X
h) assentos em nimero suficiente para atender aos Usuarios? X
i) depdsito, com tampa, para detritos? X
j) hé bebedouro? X
VESTIARIO SIM | NAO | NA
1. Ha paredes de alvenaria, madeira ou material equivalente? X
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2. H& pisos de concreto, cimentado, madeira ou material
equivalente?

3. Ha cobertura que proteja contra as intempéries?

4. A éarea de ventilacao correspondente a 1/10 de area do piso?

5. Hailuminacdo natural e/ou artificial?

6. Ha armarios individuais dotados de fechadura ou dispositivo
com cadeado?

7. Os vestiarios tém pé-direito minimo de 2,50m?

8. Sdo mantidos em perfeito estado de conservacgdo, higiene e
limpeza?

9. Ha banco em numero suficiente para atender aos usuarios, com

largura minima de 0,30m?

Fonte: Adaptado da Portaria MTB n° 208 (2015)

Figura 35: Grafico de verificacdo NR 18 (Portaria MTPS n° 208, 2015) — Instalacdo sanitéaria
— Edificio D

Verificacdao NR 18 (Portaria MTPS n2 208, 2015)
Instalacdo sanitaria — EdificioD

ESIM mNAO m

Fonte: Autor (2018)
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Figura 36: Bacia sanitaria — Edificio D

Fonte: Autor (2018)

O Edificio D atende a todos os itens solicitados para as instalacbes do refeitorio
(Figura 37 e 38). Porém o vestiario apresenta deficiéncia quanto ao estado de conservagéo,
higiene e limpeza (Figura 39). Essas inadequacdes verificadas representam 11% dos itens,

porém 89% atende ao solicitado pela norma regulamentadora (Figura 40).



Figura 37: Mesa refeitdrio — Edificio D
fo ==

e

Fonte: Autor (2018)

Figura 38: Instalac@es refeitorio — Edificio D

Fonte: Autor (2018)
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Figura 39: Area de banho vestiario — Edificio D

Fonte: Autor (2018)

Figura 40: Gréfico de verificacdo NR 18 (Portaria MTPS n° 208, 2015) — Vestiario — Edificio
D

Verificacdo NR 18 (Portaria MTPS n2 208, 2015)
Vestiario — Edificio D

11%

ESIM mNAO m

Fonte: Autor (2018)
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4.1.5 Comparativo entre as amostras: verificagdo NR 06 (Portaria MTB n° 870, 2017) e NR
18 (Portaria MTPS n° 208, 2015)

Comparando as amostras estudadas pode-se observar qual das edificacdes apresentou
um maior atendimento as normativas analisadas, quanto a seguranca de seus funcionarios e o
estado de conservacao, higiene e limpeza das instalagbes temporarias das obras. No gréfico da
Figura 41, tem-se um comparativo entre os quatro edificios quanto ao cumprimento das
solicitacbes da NR 06 (Portaria MTB n° 870, 2017). Observa-se que os Edificios A e B,
localizados na cidade de Capanema, Parana, apresentaram alguma deficiéncia quanto ao
fornecimento de EPIs aos funcionarios sendo: Edificio A, 17% de inadequacGes, percentual
justificado pela falta de EPI de protecdo do tronco, corpo inteiro e 0 SESMT recomendando
ao empregador o EPI adequado ao risco existente. O Edificio B, apresentou 11% de
inadequacdes, ou ndo atendimento a normativa. Percentual representado pela inexisténcia de

EPIs que visem a protecdo auditiva e protecédo do tronco.

Figura 41: Grafico comparativo entre amostras quanto ao cumprimento da NR 06 (Portaria
MTB n° 870, 2017)

Grafico comparativo de atendimento da
NR 06 (Portaria MTB n2 870, 2017)

100% 100%

100 89%
90 83%
80
70
60
50
40

30 17%

20 11%
I -l 0% 0%
l L L

SIM NAO SIM NAO SIM NAO SIM NAO

o o

EDIFICIO A EDIFICIO B EDIFICIO C EDIFICIO D

Fonte: Autor (2018)
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J& os Edificios C e D, apresentaram um atendimento total aos requisitos da normativa
NR 06 (Portaria MTB n° 870, 2017), a qual determina as medidas que assegurem a completa
protecdo contra os riscos de acidentes do trabalho, ou de doencas profissionais e do trabalho.

Quanto a NR 18 (Portaria MTPS n° 208, 2015), referente ao ambiente de trabalho
onde verificou-se sobre a quantidade de trabalhadores, PCMAT, SESMT, NR9, dentre outros
itens de seguranca do trabalho, observa-se no grafico da Figura 42, um comparativo quanto ao
desempenho e atendimento dos requisitos, onde: o Edificio A, que deveria atender apenas a
um dos requisitos, nao apresentou 0 SESMT e dimensionamento de acordo com o Quadro Il
da NR4, demonstrando uma total deficiente. J& o Edificio B, possui 63% dos itens atendidos e
17% ndo foram implementados na obra. E os Edificios C e D, apresentaram total atendimento

aos requisitos da normativa referente ao ambiente de trabalho.

Figura 42: Gréfico comparativo entre amostras quanto ao cumprimento da NR 18 (Portaria
MTPS n° 208, 2015) quanto ao ambiente de trabalho

Comparativo de verificagdo NR 18 (Portaria MTPS n2 208, 2015)
Ambiente de trabalho

100% 100%
63%

L

=

W

[

100% 17%

0% .l -I 0% 0%

SIM NAO NA SIM NAO  SIM NAO  SIm NAO

=

EDIFICIO A EDIFICIO B EDIFICIO C EDIFICIO D

Fonte: Autor (2018)

Ainda sobre a NR 18 (Portaria MTPS n° 208, 2015), realizou-se uma comparacéo e
analise individual entre as instalagdes sanitarias, refeitorio e vestiario. No grafico da Figura
43, observa-se 0 atendimento a norma quanto as instalacfes sanitarias, onde foram verificados

0s requisitos do dimensionamento, acabamento das superficies considerando a limpeza,
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higiene e conservacgdo, assim como a separa¢do por sexo, distancia do local de trabalho até a
instalagdo, dentre outros.

Figura 43: Grafico comparativo entre amostras quanto ao cumprimento da NR 18 (Portaria

MTPS n° 208, 2015) quanto as instala¢des sanitarias

Comparativo de verificacdo da NR 18 (Portaria MTPS n2 208, 2015)
Instalacdes sanitérias

100%

oo 95%
%0 84%
74%
80
70
60
50
40 26%
30 16%
20 59 —I
18 ﬂ
SIM NAO SIM NAO SIM NAO SIM NAO
EDIFICIO A EDIFICIO B EDIFICIO C EDIFICIO D

Fonte: Autor (2018)

No gréafico observa-se que o Edificio A, apresentou 95% dos itens solicitados,
instalados na obra, e o Edificio B, atendeu 100% dos requisitos das instalagdes sanitarias. O
Edificio C, apresentou uma deficiéncia na estrutura de 26%, atendendo 74% dos itens. E 0
Edificio D, atendeu 84% dos requisitos e apresentou uma deficiéncia de 16%.

Referente as instalacdes da area de refeitério, os Edificio A, B e D, apresentaram
total atendimento, e o Edificio C, apresentou-se inadequado em 50% pois, a instalacdo

sanitéria possui ligacao direta com o refeitorio, conforme ilustra-se no gréafico da Figura 44.
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Figura 44: Gréfico comparativo entre amostras quanto ao cumprimento da NR 18 (Portaria
MTPS n° 208, 2015) quanto ao refeitdrio

Comparativo de verificagdo da NR 18 (Portaria MTPS n2 208, 2015)
Refeitorio
100% 100% 100%

100
90
80

70
60 50% 50%
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40
30

20
10 0% 0% 0%

S S S
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EDIFICIO A EDIFICIO B EDIFICIO C EDIFICIO D

Fonte: Autor (2018)

E a Gltima instalagdo verificada quanto a NR 18 (Portaria MTPS n° 208, 2015) foi o
vestiario das obras, onde observou-se 0 dimensionamento, acabamento das superficies,
limpeza, higiene e conservagdo, entre outros. Na Figura 45, observa-se o gréfico comparativo
entre as quatro edificacdes, sendo que, os Edificios A e B, demonstraram um percentual de
100%, atendendo a todos os requisitos. Ja os Edificio C e D, apresentaram deficiéncia
principalmente quanto a limpeza, higiene e conservacdo onde, a analise no Edificio C
determinou um atendimento de 78% e uma deficiéncia na estrutura de 22%, e o Edificio D,
atendeu apenas 11% dos requisitos, apresentando a maior deficiéncia entre as quatro

amostras, que foi de 89%.
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Figura 45: Gréfico comparativo entre amostras quanto ao cumprimento da NR 18 (Portaria
MTPS n° 208, 2015) quanto ao vestiario

Comparativo de verificacdo da NR 18 (Portaria MTPS n2 208, 2015)

Vestiario
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0
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Fonte: Autor (2018)

Quando se compara as quatro obras (Figura 46), considerando todos os itens da NR
18 (Portaria MTPS n° 208, 2015), o Edificio B foi o unico a atender 100% das solicitacdes
normativas, seguido pelo Edificio A, que apresentou um percentual de 98% de atendimento e
apenas 2% dos itens ndo atendidos. Ja os Edificios C e D, apresentaram um atendimento de
67% e 65%, respectivamente, e as falhas, ou ndo atendimento das instalacdes, os percentuais
foram de 33% e 35%.
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Figura 46: Gréfico comparativo entre amostras quanto ao cumprimento da NR 18 (Portaria
MTPS n° 208, 2015) quanto as instalagdes

Comparativo de verificacdo da NR 18 (Portaria MTPS n2 208, 2015)
Instalacoes
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Fonte: Autor (2018)
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5. CAPITULOS5

5.1. CONSIDERACOES FINAIS

A pesquisa buscou demonstrar a importancia da questdo segurancga do trabalho em
canteiros de obra da construcdo civil. Realizou-se a analise em quatro obras nas cidades de
Capanema e Cascavel, priorizando salientar o cumprimento das normas de seguranca vigentes
e sua efetiva aplicagéo nas respectivas obras.

Foi possivel constatar que as empresas da construcdo civil apresentaram a
preocupacdo acerca da seguranca do trabalho. As condi¢Ges no ambiente de trabalho foram
parcialmente satisfatorias com relacédo aos itens abordados no questionario.

Quanto ao cumprimento das solicitacdes da NR 06 (Portaria MTB n° 870, 2017), os
Edificios A e B, localizados na cidade de Capanema, Parang, apresentaram alguma deficiéncia
guanto ao fornecimento de EPIs aos funcionarios. Ja os Edificios C e D, apresentaram um
atendimento total aos requisitos da normativa, assegurando a completa protecdo contra 0s
riscos de acidentes do trabalho através do fornecimento de EPISs.

Considerando a NR 18 (Portaria MTPS n° 208, 2015), o Edificio B foi o Unico que
atendeu 100% das solicitacbes normativas, seguido pelo Edificio A, que apresentou um
percentual de 98% de atendimento e apenas 2% dos itens nao atendidos. Os Edificios C e D,
apresentaram um atendimento de 67% e 65%, respectivamente.

A avaliacdo final, sob o ponto de vista do checklist, foi satisfatdria, apesar das falhas
identificadas em relacdo a utilizagdo de EPI’s e as condigdes de higiene e limpeza das
instalacBes, que necessitam serem corrigidos de modo a minimizar os riscos da atividade da
construcdo civil.

Dessa forma, é fundamental que a empresa enfatize a importancia da seguranca e
meio ambiente, principalmente quanto ao uso dos EPIs, garantindo que os funcionarios
figuem atentos aos riscos existentes, enfatizando o comportamento seguro. Além de
proporcionarem instalacdes temporarias em condicdo de uso, conservadas e higienizadas,

garantindo o descanso, a refeicao e higiene do funcionéario de modo satisfatorio.
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6. CAPITULOG®6

6.1 SUGESTOES PARA TRABALHOS FUTUROS

Como sugestdes a continuidade da pesquisa, ou referente ao tema da seguranga no

trabalho e no ambiente, recomenda-se:

I.  Seguranga no Trabalho: Altura e Ambientes Confinados
Il.  Programa Controle Médico de Saude Ocupacional — PCMSO.
1. Acidente de Trajeto.

V. Seguranca do Trabalho no Canteiro de Obras: Percepcdes dos Operarios



71

REFERENCIAS BIBLIOGRAFICAS

ABSOLUT VIAIJES. La ciudad amurallada de Carcasona. Disponivel em:
<http://www.absolutviajes.com 2013> Acesso em: Maio, 2018

ASSOCIAC}AO BRASILEIRA DE NORMAS TECNICAS (ABNT). NBR 14280/01 -
Cadastro de Acidentes do Trabalho - Procedimento e Classificagéo. Disponivel em: <
http://www.portalcatalao.com/painel_clientes/cesuc/painel/arquivos/upload/downloads/80bb9
eald43e3de33ech0c849bd956ef.pdf> Acesso em: Nov, 2017

BRASIL. NR 6 — Equipamento de Protecdo Individual — EPI. Disponivel em:
<http://www.mte.gov.br/legislacao/normas_regulamentadoras/nr_06_.pdf> Acesso em: Maio,
2017

BRASIL. NR 18 — Condic¢tes e Meio Ambiente de Trabalho na Industria da Construcéo
Disponivel em: <http://www.mte.gov.br/legislacao/normas_regulamentadoras/nr_18 .pdf>
Acesso em: Maio, 2017

CORREIO DO POVO. Setor da construcao civil deve crescer até 5% neste ano, estima
Cbic. Disponivel em: <http://www.correiodopovo.com.br/Noticias/?Noticia=4743678>
Acesso em: Maio, 2017

COSTA, Hertz Jacinto. Acidente do Trabalho na Atualidade. 12 ed. Editora Sintese, 2003.

ELETROSOLDA. Equipamentos de Protecdo Individual. Disponivel em
<http://www.eletrosolda.com.br> Acesso em: abril, 2017

IMBEP. O que € o Equipamento de Protecéo Individual — EP1? Disponivel em: <INBEP
http://blog.inbep.com.br/equipamento-de-protecao-individual-epi/> Acesso em: Maio, 2018

NASCIMENTO, Ana Maria Almeida do; ROCHA, Cristiane Gama; SILVA, Marcos
Eduardo; SILVA, Renato da; CARABETE, Roberto Wagner. A Importancia do Uso de
Equipamentos de Prote¢do na Construcdo Civil. Trabalho de Conclusdo do Curso Técnico
de Seguranca do Trabalho. 2009. Escola Técnica Estadual Martin Luther King. Trabalho
disponivel em: xa.yimg.com/kg/groups/22745525/853609756/name/tcc+pdf.pdf. Acesso em:
Nov, 2017


http://www.portalcatalao.com/painel_clientes/cesuc/painel/arquivos/upload/downloads/80bb9ea1d43e3de33ecb0c849bd956ef.pdf
http://www.portalcatalao.com/painel_clientes/cesuc/painel/arquivos/upload/downloads/80bb9ea1d43e3de33ecb0c849bd956ef.pdf

72

NETO, Nestor Waldhelm. O que é EPI — Equipamento de Protecdo Individual. Disponivel
em: <http://segurancadotrabalhonwn.com/o-que-e-epi/> Acesso em: Nov, 2017

PELLOSO, Eliza Fioravante; ZANDONADI, Francianne Baroni. Causas da Resisténcia ao
Uso do Equipamento de Protecdo Individual (EPI). Disponivel em:
<http://www.segurancanotrabalho.eng.br/artigos/art_epi_cv.pdf> Acesso em: Maio, 2017

ROUSSELET, Edison da Silva. A Seguranca na Obra: Manual Técnico de Seguranca do
Trabalho em Edifica¢Ges Prediais / Edison da Silva Rousselet, César Falcdo. - Rio de
Janeiro: Interciéncia: Sobes, 1999.

SAMPAIOQ, José Carlos de Arruda. Manual de aplicacdo da NR18. 1. ed. Sdo Paulo: Pini
Ltda., 1998.

SEGMED OCUPACIONAL. SEGURANGCA DO TRABALHADOR. Segurancga do
trabalhador. Disponivel em: <http://segmedocupacional.blogspot.com.br/2012/11/seguranca-
do-trabalhador.html> Acesso em: Maio, 2018

WALDHELM NETO, NESTOR Principais EPI usados na construgéo civil. Disponivel em:
<https://segurancadotrabalhonwn.com/principais-epi-usados-na-construcao-civil/2014>
Acesso em: Maio, 2018

http://construcuba.com.br/adm/site/noticiapage/11/

A Engenharia e a Sociedade

2016


http://segmedocupacional.blogspot.com.br/2012/11/seguranca-do-trabalhador.html
http://segmedocupacional.blogspot.com.br/2012/11/seguranca-do-trabalhador.html
http://construcuba.com.br/adm/site/noticiapage/11/

