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RESUMO:

Esta pesquisa discorre sobre o olhar do professor relativamente ao atendimento aos alunos com Transtorno
do Espectro Autista grau | (TEA). Conforme os documentos, DSM IV e V apresentam uma alteracdo na
nomenclatura e no diagnéstico. O DSM IV era nomeado como Sindrome de Asperger e descrita
separadamente do Transtorno Autista. Ja com anova versao do DSM V, a Sindrome de Asperger foi inclusa
no Espectro Autista e caracterizada dentre os trés niveis de classificacdo®, como um grau de autismo leve
ou grau . Esses trés niveis sdo avaliados para critério de classificacdo, sendo considerados os prejuizos
presentes na comunicacao social e nos padrdes de comportamentos restritos e repetitivos. Este artigo traz
uma breve reflexdo sobre politicas publicas para a incluséo de alunos autistas na escola regular, seu ingresso
e permanéncia, bem como a importancia do preparo dos professores para atenderem esses alunos na escola
regular. Como afirma Minetto (et al, 2015, pg. 75), “identificar as necessidades educacionais de um aluno
como sendo especial implica considerar que essas dificuldades sdo maiores que o restante de seus colegas,
depois de todos os esforcos da escola para supera-los [...] De acordo com a autora, considerar os alunos
com TEA como parte integrante da sala de aula contribui para a equidade dentro do espaco escolar.
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ABSTRACT:

This research discusses about the teacher’s glance related to attending students with autistic spectrum
disorder grade i (tea) according to the documents dsm iv and v present an alteration in the nomenclature
and in the diagnostic, in the dsm iv it was named as asperger syndrome and described separately of autistic
disorder. Already with the new version of dms v, the asperger syndrome was inclused in the autistic
spectrum and characterized among the three levels of classification as a low grade of autism or grade 1.
These three levels are assessed for classification criterion, being considered the losses presents in social
communication and on standards of restriced and repetitve behavior. it brings a brief reflection about public
policies for inclusion of autistic students in regular school, their entrance and permanence and the
importance of teachers preparation to attend these students in the regular school, so as affirms minetto et
al, (2015, pg. 75) “identify the educational needs of a student like being special involve to consider that
these difficulties are greater than the remaining of their classmates, after all the school’s efforts to overcome
them [...]”. in agreement with the author with tea as an integrating part of the classroom, contribute to
equity inside the school space.
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1 INTRODUCAO

Este trabalho tem como objetivo oferecer informagdes sobre o Espectro Autista
Grau | e sua relacdo no campo pedagdgico. Especificamente, ird abordar a perspectiva do
profissional da educacdo, que depois da familia tem o maior contato com a crianca. Nesse
contexto, o olhar do professor é de extrema importancia, a fim de ndo comprometer o
desenvolvimento do aluno. Os comportamentos, as limitag6es na fala, na interacéo social,
na mudanga de rotina sdo os aspectos mais afetados nos alunos com Transtorno do
Espectro Autista (TEA) e sdo refletidos no espacgo do trabalho docente, que segundo Hans
Asperger, pediatra, em 1943, nomeou a sindrome de Asperger, por meio de estudos de
casos, cuja sindrome é mencionada em documentos como a Classificacdo Internacional
de Doencas (CID 10), no Manual Diagndstico e Estatistico de Transtorno Mentais (DSM
IV), e recebeu alteracdo no (DSM - V), ficando reconhecida como TEA GRAU I-
Transtorno do Espectro Autista.

Trard uma breve reflexdo sobre a formagdo de professores para atuarem na
inclusdo, considerando 0s aspectos cognitivos, sociais e afetivos dos educandos,
oferecendo uma educacdo de qualidade, baseada nas necessidades e no potencial dos
individuos com TEA. A fim de ndo permitir o fracasso escolar, o professor encaminha,
acompanha e atribui competéncias necessarias para os alunos, elaborando programas e

recursos que sao indispensaveis na formacéo escolar deles.

2 FUNDAMENTAGAO TEORICA

O Autismo foi descrito por dois profissionais, Hans Asperger, pediatra Austriaco,
em 1938, e Leo Kanner, psiquiatra americano, em 1943, ambos descreveram casos
clinicos sobre Autismo Klin (2006). Inicialmente, nesta pesquisa serd usada a
terminologia Sindrome de Asperger (SA), ja que a maioria dos autores trazem essa
momenclatura, conforme mencionada no Manual Diagnostico e Estatistico de
Transtornos Mentais — 42 edicdo DSM 1V (APA, 2002). Entretanto, no decorrer do texto,
sera usado o termo que traz a ultima versdo do DSM V, (APA, 2014), Transtorno do
Espectro Autista (TEA), mais precisamente TEA grau I.

A décima revisdo da Classificacdo Internacional de Doencas CID-10, em seu
capitulo V, trata sobre os transtornos globais do desenvolvimento, dentre estes, a
Sindrome de Asperger (SA), a qual compde em sua classificacdo os seguintes critérios:
problemas no desenvolvimento da fala e linguagem; no desenvolvimento das habilidades

escolares; e no desenvolvimento motor. Tais descri¢gbes se encontram nas Diretrizes de



Atencdo a Reabilitagdo da Pessoa com Transtornos do Espectro do Autismo. (BRASIL,
2014).

Convém mencionar que o CID 10 caracteriza a Sindrome de Asperger pelo déficit
na interacdo social, diferenciando-se do autismo, no qual hd um prejuizo nos
desenvolvimentos intelectual e cognitivo mais severo, em especial, 0s que correspondem
a linguagem e ao desenvolvimento. Assim, dentre outros fatores, sdo 0s prejuizos na
interacdo social que mais caracterizam o Autista Asperger, (SA) (CID 10), (SA) (DSM
IV) ou (TEA) (DSMV).

Conforme os critérios do DSM-V, o Transtorno do Espectro Autista engloba
varios aspectos clinicos como Asperger num Unico grupo e evidencia-se por padrdes
comportamentais, envolvendo alteracbes na comunicacdo e interagdo social,
apresentando um padrdo de comportamentos fisicos e repetitivos restritos e distintos, que
comprometem o funcionamento social, familiar, escolar, académico e profissional. Os
primeiros sinais podem ser vistos precocemente, logo no inicio da infancia, porém muitas
vezes podem ser diagnosticados mais tardiamente, aos dez anos de idade, quando aumenta
a demanda de interacOes sociais. Os graus mais graves sao diagnosticados mais cedo, 0s
mais leves mais tarde, 0 que podera acarretar em prejuizos severos, principalmente no
contexto do ensino aprendizagem. (APA, 2014).

Conforme os documentos norteadores, diferentemente dos demais graus de
Autismo, o TEA grau | é dificilmente diagnosticado antes da crianca atingir a idade
escolar, ja que, nesse caso especifico, um dos fatores determinantes para o diagnéstico

reside na interacdo social.

2.1  BREVE REFLEXAO SOBRE POLITICAS PUBLICAS PARA INCLUSAO
DE AUTISTAS NA ESCOLA REGULAR

No Brasil, a politica de inclusdo é visivel de forma clara nos principais
documentos norteadores da Educacdo, como na Lei de Diretrizes e Bases da Educacao
Nacional, n® 9.394/96. Em seu artigo 59, preconiza: “Os sistemas de ensino assegurardo
aos educandos com necessidades especiais: | - curriculos, métodos, técnicas, recursos
educativos e organizagdo especificos, para atender as suas necessidades” (BRASIL,
1996). Tal expressdo € visivel, também, nos Parametros Curriculares Nacionais para a
Educagdo Especial (Seesp/MEC/01) e na Politica Nacional de Educagdo Especial
(PNEE), (SEESP/MEC/2007) e refere-se a pessoas que possuem capacidade elevada,

como dificuldades de aprendizagem, as quais interferem e limitam o desempenho escolar.



O Estatuto da Crianga e do Adolescente ECA, Lei n° 8069/90, garante o aporte
legal em seu cap. 1V, art. 43, estabelecendo que, preferencialmente na rede regular de
ensino, “os portadores de deficiéncia” possuam direito ao “atendimento educacional
especializado”. Em 1994, na cidade de Salamanca, na Tailandia, aconteceu a Conferéncia
Mundial de Educacdo Especial, afirmando que a educagdo deve ser para todos,
acrescentando que a educagcdo de criangas, jovens e adultos com necessidades
educacionais especiais deve ocorrer dentro do sistema regular de ensino (UNESCO,
1994). Em 2007, foi organizada pela ONU a Convencédo sobre os Direitos das Pessoas
com Deficiéncia, na qual o Brasil participou elaboragao, cujo artigo 24 preconiza: “Os
Estados Partes reconhecem o direito das pessoas com deficiéncia a educagdo. [...] Para
efetivar esse direito sem discriminacdo e com base na igualdade de oportunidades,
assegurardo sistema educacional inclusivo em todos os niveis” (ONU, 2006).

Sobre o ingresso e permanéncia dos alunos com Sindrome do Espectro TEA grau
I no ensino regular, a Lein® 12.764 de 27 de dezembro de 2012, também conhecida como
Lei Berenice Piana, “Institui a Politica Nacional de Protecdo dos Direitos da Pessoa com
Transtorno do Espectro Autista” (BRASIL, 2012), garantindo a esses alunos, além de
outros direitos, a garantia da educacdo em escola regular, embora essa lei,
concomitantemente ao DSM V, ndo especifique diferenciacdo entre os tipos de autismo,
como também ndo deixa especifico nenhum parametro que sirva de critério para um
diagnostico. O Decreto 7611 de novembro de 2011, em seu artigo I, determina a “garantia
de um sistema educacional inclusivo em todos os niveis, sem discriminacéo e com base
na igualdade de oportunidades™ (Brasil, 2011).

Segundo Antenor de Oliveira Silva Neto (et al 2018), desde a década de 70,
ocorreram importantes manifestacdes na educacdo especial pois, pais e profissionais da
educacdo reivindicavam que tais criangas tivessem espaco nas escolas regulares. O
resultado de tais manifestacdes foi o direito a educacdo publica gratuita para todas as

criancas com deficiéncia.

No Brasil, a Politica Nacional de Educacdo Especial, na perspectiva da
Educacdo Inclusiva, assegura acesso ao ensino regular a alunos com
deficiéncias diversificadas: intelectual, fisica, surdos, cegos, com transtornos
globais do desenvolvimento e a alunos com altas habilidades/superdotagéo,
desde a educacdo infantil até a educacédo superior. (NETO, et al, 2018, p. 86).

De acordo com a Politica Nacional de Educacdo Especial na Perspectiva da

Educacao Inclusiva, BRASIL (2007) afirma que “O movimento mundial pela educacio



inclusiva é uma acao politica, cultural, social e pedagdgica, desencadeada em defesa do
direito de todos os estudantes de estarem juntos, aprendendo e participando, sem nenhum
tipo de discriminagdo. (BRASIL 2007, p. 1). Diante desse contexto, considera-se
importante entender a diferenciacdo entre educacgéo especial da inclusiva. Nesse aspecto,
Neto (et al 2018) prossegue afirmando: “A Educacdo Inclusiva tem por proposta a
educacdo de todos os alunos juntos, deixando-0s aptos para o convivio em sociedade a
partir da escola” (NETO et al, 2018, p. 88).

Entende-se que, embora atreladas, a educacgdo inclusiva se difere de educacéo
especial, e fazer valer a lei ndo significa incluir, refere-se a conhecer e sensibilizar, dessa
forma, olhar a educacédo dos alunos com TEA, sob esse prisma, leva a pensar na educacao
inclusiva como uma ferramenta disponivel em que o professor busca o que seu aluno tem
de melhor, valorizando a diversidade, potencializando isso, a fim de auxiliar a superar as

dificuldades decorrentes da sindrome.

2.2 FORMAQAO CONTINUADA DE PROFESSORES PARA ATUAREM NA
INCLUSAO

De acordo com Célia Regina Vitaliano (2007), para que de fato ocorra a incluséo
de alunos com necessidades educacionais especiais (NEE), seja qual for o nivel de ensino
que estejam cursando, varios fatores devem ser considerados, dentre eles o mais relevante
é que os professores tenham consciéncia da necessidade de promover sua propria
aprendizagem e participacdo, ou seja, professores capacitados. Pode-se dizer que essa
capacitacdo reflete na forma com que o professor direciona 0 ensino em sua pratica
docente, ja que, por se tratar de um transtorno com caracteristicas diferenciadas, é
relevante levar em consideracdo tanto as habilidades quanto as dificuldades desse aluno.
A autora prossegue afirmando que as universidades deveriam dar mais €énfase, “em Seus
cursos de graduagdo e pos-graduagdo e a formacdo continuada”, com vistas a preparar
eficazmente os profissionais da educacdo, para atuarem na questdo da diversidade, a fim
de atender a necessidade da Educacdo num todo, especialmente, a Educacéo basica poder
contar com profissionais capacitados. (VITALIANO, 2007, p 12).

A Portaria n° 1.793 de dezembro de 1994 determina que especialmente no
curriculo dos cursos superiores de Pedagogia e Psicologia esteja incluida uma disciplina,
cujo contetido contemple a Educacéo Especial. Conforme Morais (2012), para que ocorra
a inclusdo, a equidade deve estar baseada nas necessidades da crian¢a de uma forma geral,

ou seja, avaliar além do seu desempenho académico, o socio emocional e o pessoal, a fim



de oferecer-lne uma educacdo que maximize seu potencial. Cabe, portanto, ao
profissional da educacgéo direcionar agdes efetivas, levando em consideracdo que cada
crianga tem suas particularidades, independente da deficiéncia, ou seja, 0 que pode
funcionar para um, pode ndo funcionar para outro.

Ainda para a Morais (2012), por mais que o Autismo venha sendo estudado por
muito tempo, € uma sindrome cercada de incertezas, por envolver uma série de
comprometimentos que ainda ndo sdo possiveis de compreender, a nivel de diagndstico.
Para Rodrigues (2015), “a escola oferece um ambiente propicio para a avaliagdo
emocional das criancas e adolescentes, por ser um espaco social relativamente fechado,
intermedidrio entre a familia e a sociedade” (RODRIGUES, 2015, p. 53). A autora
prossegue afirmando que o sucesso escolar dos alunos com TEA grau |, assim como em
outros casos de criangas com necessidades especiais, esta diretamente ligado ao olhar do
profissional de educacao, pois, o diagndstico, na maioria dos casos € inexistente. Portanto,
quanto antes se identificar os sintomas, mais cedo se dara a intervencdo reeducativa,

melhorando a capacidade de adaptacédo social e sucesso académico dessas criancgas.

2.3 O PROFESSOR E SUA PRATICA ANTE ASPECTOS EDUCACIONAIS
INCLUSIVOS

Diante do exposto, independente do grau de comprometimento decorrente do
autismo na crianca, depois da familia, a escola é o espaco social primordial para o seu
desenvolvimento integral. Torna-se relevante o olhar sensivel dos profissionais de
educacdo, a fim de evitar que ocorra o fracasso escolar. Partindo dessa premissa, entende-
se que a préatica pedagogica precisa ser repensada.

Sobre este aspecto, Minetto (2015) também afirma: “identificar as necessidades
educacionais de um aluno como sendo especial implica considerar que essas dificuldades
sdo maiores que o restante de seus colegas, depois de todos os esforcos da escola para
superé-los [...]” (MINETTO, et al, 2015, p. 75). Percebe-se entdo, um contraponto que
comumente ocorre nas escolas, pois, quando um aluno ndo consegue acompanhar o
conteddo, o procedimento € quase sempre 0 mesmo, encaminhar para a sala de recursos,
por ser esse um lugar preparado para o que € diferente, quando a inclusao na verdade seria
o professor ofertar uma proposta pedagogica diferenciada para esse aluno, que o integre
aos demais colegas na sala comum.

Existe a necessidade de um ensino diferenciado e especial aquele aluno que nédo

conseguiu acompanhar e abstrair os conteldos de maneira significativa como a maioria



dos alunos no cotidiano da escola. Portanto, faz-se necessario uma pratica pedagogica
experimentada pois, quando se trata da educacgdo do aluno, tal competéncia ndo pode ser
substituida pelo professor de apoio ou pela equipe especializada, mas manter-se pelo
préprio professor regente. (MINETTO et al., 2015).

Assim, ha de se considerar que, independente da estrutura fisica ou humana que a
escola possua, o fato de um aluno com NEE frequentar uma escola regular, numa sala
comum, ndo significa que estaréd incluso. O professor deverd proporcionar um ensino

aprendizagem condizente. Nesse sentido, Morais (2012) afirma:

Os professores sdo por outro lado agentes que assumem grande importancia no
processo de desenvolvimento destas criangas, mas nem sempre € facil darem
as respostas mais assertivas, pois sdo poucas as escolas dotadas de recursos
humanos e materiais que permitam desempenhar pedagogias que melhor
respondam a estes casos sendo que, por vezes, se verifica que as criangas com
necessidades educativas especiais ainda se sentem estigmatizadas e pouco
integradas nas escolas regulares. (MORAIS, 2012, p. 01).

Incluir o aluno com TEA na escola regular tem sido um desafio a ser enfrentado
ndo sé pelo professor, que precisa avaliar se ocorre as respostas que se espera diante das
atividades que sdo propostas de cunho pedagdgico ou ludico, mas também pela escola,
que precisa se adequar a realidade da incluséo, a fim de oferecer um ensino de qualidade

para todos os alunos. Sobre esse aspecto, Stainback e Stainback (1999) afirmam:

Uma pedagogia centralizada na crianga parte do principio de que todas as
diferencas humanas sdo normais e de que a aprendizagem deve, portanto,
ajustar-se as necessidades de cada crianca, em vez de cada crianga se adaptar
aos supostos principios, quanto ao ritmo e a natureza do processo educativo”

(STAINBACK; STAINBACK, 1999, p. 21).

O aluno com TEA ndo pode passar invisivel. Cabe a escola e aos educadores
compreenderem os fatores que envolvem o atendimento a esses alunos, com a
preocupacdo em estabelecer “estratégias pedagdgicas coerentes”, a fim de potencializar a
aprendizagem. (STAINBACK; STAINBACK, 1999. p. 12).

A elaboracdo de um ensino-aprendizagem adequado e o olhar atento do
profissional de educacdo poderd transpor rétulos e ser capaz de compreender as

necessidades especificas da aprendizagem. Sobre essa questdo Rodrigues (2015) pontua:

Os estilos de aprendizagem sdo especialmente importantes para o processo da
avaliacdo, porque sdo essenciais para liberar o potencial de aprendizagem.
Nesse sentido, € preciso que o (a) docente compreenda como seu estudante
com SA processa a informacao e quais sdo as melhores estratégias de ensino



de acordo com a singularidade de seus pontos fortes, interesses e habilidades
em potencial. Isso permite abrir a porta para varias oportunidades
pedagdgicas. (RODRIGUES, 2015, p. 59).

Conforme Rodrigues (2015), grande parte dos alunos com Sindrome de Asperger
sdo diagnosticados apenas quando iniciam sua jornada escolar, portanto, o olhar do
professor se faz necessario, partindo das manifestagdes dos alunos em sala de aula, como
a fala, o comportamento e o desempenho escolar. A autora relata algumas estratégias, as
quais, enquanto educadora, foram relevantes para mediar o ensino-aprendizagem de
alunos com S.A. Tal experiencia pressupde que o olhar do professor € essencial, pois
permite uma aproximagéo e melhor compreenséo do contexto em que o0 aluno vive.

Entre as estratégias citadas, as rotinas devem ser claras e concisas, evitando as
modificagdes no ambiente, ja& que alunos com S.A possuem resisténcia a mudangas ou

surpresas. Conforme Rodrigues (2015):

As rotinas na sala de aula devem ser mantidas tdo consistentes, estruturadas e
previsiveis quanto possivel. As criancas com SA ndo gostam de surpresas,
devendo assim ser preparadas previamente para as mudancas e transicdes,
inclusive aquelas relacionadas com paragens na sua agenda, dias de férias,
entre outras. (RODRIGUES, 2015, p.58).

A autora ainda relata sobre as atividades em sala de aula, por exemplo, o
planejamento das aulas e execucdo de atividades letivas. O professor podera aproveitar
0s interesses que o0s alunos possuem, e preparar antecipadamente todos o0s
acontecimentos, “[...] Os professores podem também conectar criativamente as areas de
interesse como recompensa para a crianga por completar com sucesso outras tarefas,
como, por exemplo, no que toca a aderir a novas regras € comportamentos”.
(RODRIGUES, 2015, p. 58).

A autora prossegue afirmando que alguns alunos podem apresentar bons estimulos
visuais. Convém aproveitar figuras, imagens, cores e formas, procurando ensinar sempre
a partir do ludico para conseguir a compreensdo do concreto e sempre que se fizer
necessario, solicitar ou chamar a atencdo do aluno com cuidado, devido ao fato de se
distrair facilmente.

Sobre as atividades, Rodrigues (2015) relata dificuldade nas coletivas, pois “a
crianca com SA apresenta tendéncia para se retrair, portanto, o professor precisa criar
situacOes de envolvimento [...] evitando assim [...] seus interesses obsessivos por
determinados assuntos” (RODRIGUES, 2015, p.58). Portanto, os professores precisam

dialogar com os demais alunos da classe sobre a aceitacdo, principalmente quando ha



ocorréncias de situacbes como deboche, sarcasmo ou ironias, j& que o aluno tem
dificuldade de interpretar expressdes faciais, o ideal € que o professor interfira
imediatamente.

Diante do exposto, entende-se que o olhar do professor ante as multiplas
dificuldades enfrentadas pelo aluno com SA na sala de aula regular e a utilizagédo de
recursos didaticos tém um aspecto altamente relevante na questdo de ensino-
aprendizagem, pois além de proporcionarem um desempenho académico equitativo,

contribuem para a insercdo desses sujeitos na sociedade, promovendo a cidadania.

3 CONSIDERAGCOES FINAIS

Diante da compreenséo obtida por meio desta pesquisa em relagéo ao atendimento
escolar dos alunos com TEA GRAU I, como mencionado no Manual de Diagndsticos e
Estatisticas dos Transtornos Mentais (DSM), em sua 1V e V edicdo, caracterizam-se por
um quadro clinico que ndo se enquadra em apenas um sintoma, mas sim em variados
comportamentos que levam a tal diagnostico, dificultando as habilidades escolares.
Chega-se ao mesmo entendimento de Vitaliano (2007) sobre o fato de os educadores
estarem ou ndo habilitados a potencializar o ensino-aprendizagem a esses alunos, como
deve ocorrer a inclusdo e sobre o que afirma Morais (2012), em relacdo ao
desenvolvimento, o desempenho académico, o socio emocional e o pessoal desses alunos.
Evidencia-se que é necessario oferecer uma educacdo que maximize seu potencial, com
vistas a contribuir a efetivacdo da equidade na escola regular.

Considerando os principais documentos norteadores para a incluséo como a
LDB/96, ECA/90, o PNEE, ONU 96, UNESCO 1994 e a visdo que Susan e William
Stainback (1999) trazem aos educadores quanto a fatores que envolvem o atendimento a
esses alunos, salienta-se que é primordial que o educador estabeleca estratégias
pedagdgicas coerentes, a fim de potencializar a aprendizagem. E ao que traz Rodrigues
(2015), em relacéo as atividades em sala de aula, por exemplo, o planejamento das aulas
e execucdo de atividades elaboradas pelo professor no chdo da escola, diante da realidade
em que se enquadra o aluno independente de diagnoéstico, atrelado a experiéncia que
obtivemos durante o estagio em Coordenacgdo, motivo pelo qual escolhemos abordar esse
tema, o que levou a reflexdo de que ha a necessidade recursos efetivos para trabalhar para
que de fato ocorra a inclusdo. Por fim, sobre a postura que o profissional em Educagao
deve exercer no ambito escolar, no que condiz ao aluno com TEA, como quais aspectos

relevantes frente a pratica pedagdgica e a importancia da relagdo professor/aluno, diante
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dos vérios desafios vivenciados no cotidiano escolar. Obteve-se a compreenséo de que,
para que de fato ocorra um atendimento adequado a alunos com TEA, h4d um grande

caminho a percorrer: ainda € um verdadeiro desafio.
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