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RESUMO

A presente pesquisa faz parte do Trabalho de Curso de Arquitetura e Urbanismo do Centro Universitario da
Fundacdo Assis Gurgacz — TC CAUFAG, o qual foi elaborado baseando-se na crescente urbanizacdo, que, ndo
possui um devido planejamento, gerando indmeros problemas ambientais, socais e econdmicos nas cidades, e,
psicoldgicos na populagdo. Com a urbanizacéo acelerada o homem deixou de se preocupar com a implantacéo da
vegetagdo dentro das cidades, diminuindo cada vez mais sua interagdo com a natureza, sem perceber a real
importancia desses jardins, e, consequentemente, prejudicando seu bem-estar. O trabalho consiste em demostrar
a necessidade da insercdo desses jardins, tendo em vista, a melhoria na qualidade de vida da populacdo. Desta
forma, a analise da inser¢do dos jardins verticais e jardins filtrantes no meio urbano, demonstram suas
caracteristicas construtivas, funcionais e evidenciam a sustentabilidade, as vantagens e desvantagens e o conforto
térmico e acustico. Elaborou-se um estudo de caso, utilizando trés obras correlatas do jardim vertical, telhado
verde e jardim filtrante para um embasamento, onde analisa-se, a influéncia dos jardins no microclima, aspectos
estéticos e a influéncia da vegetacdo no bem-estar do homem. Apds esta andlise, realizou-se uma anélise
comparativa, utilizando graficos para compreender qual sistema de jardim traz um maior beneficio na sua
insercao.

PALAVRAS-CHAVE: Sustentabilidade, Biomimética, Jardins Verticais, Jardins Filtrantes, Economia Circular.

1. INTRODUCAO

A partir desta pesquisa, procura entender os jardins verticais e jardins filtrantes, os quais
possuem suas finalidades demonstradas no decorrer deste trabalho, bem como, suas tipologias
de aplicaces, as vantagens e desvantagens, o desempenho térmico e acustico, e, por fim, foi
elaborado um estudo de caso com base em correlatos, e uma analise de aplicacdo dos jardins
verticais e jardins filtrantes.

O ser humano tem cotidianamente, um direto contato com o ambiente em que vive, e,
com a aceleracdo da urbanizacdo das cidades, a populacdo vem sendo afetada pela falta da
interacdo com a natureza. Os grandes centros sofrem com muitas transformacdes, desde 1970,
Segundo Bargos e Matias (2011), buscando sempre o entendimento aprofundado sobre 0 meio
urbano, comparando sua grandeza social e ambiental, procurando trazer o planejamento para
as gestdes associadas ao ambiente urbano, conseguindo obter sempre a melhor qualidade de

vida para a populacéo.

!Académica de Graduagdo em Arquitetura e Urbanismo do Centro Universitario Assis Gurgacz, formando em
2018. E-mail: suelenndb@gmail.com.

2Professor orientador da seguinte pesquisa. Graduado em Arquitetura e Urbanismo pela Faculdade Assis
Gurgacz - FAG. Docente de graduacdo do Centro Universitario Assis Gurgacz. E-mail:
gmarcon.arg@gmail.com




Curso de Arquitetura e Urbanismo
Centro Universitario FAG

Sendo assim, o paisagismo pode ser inserido dentro de diversos elementos dos centros
urbanos, em areas publicas como parques, pracas, avenidas, entre outros, e, particulares como,
escritorios, coberturas ou paredes de prédios privados, casas, e etc., deste modo, Genko e
Henkes (2013), cita que, que nestes locais é onde faz-se o contato entre as pessoas e a
vegetacdo, melhorando as caracteristicas do local e do entorno, desenvolvendo também o
reconhecimento da biodiversidade.

Desta forma o problema da pesquisa pode ser analisado a seguinte questdo, levando em
consideracdo as vantagens e desvantagens dos jardins verticais e jardins filtrantes dentro do
meio urbano. Qual sistema de jardim proporcionaria um maior beneficio em sua insercao?

Assim para responder essa pergunta primeiramente deve ser analisado o objetivo geral,
que ao elaborar um levantamento bibliografico, com os objetivos e especificidades da
interacdo dos jardins verticais e jardins filtrantes dentro do meio urbano, sera realizado um
estudo de caso, no qual analisard exemplos de obras correlatas, e, por fim, realizar analises
dos jardins na procura de responder as questdes estudadas.

Portanto a partir do objetivo geral, pode-se distinguir alguns objetivos especificos, que
sdo, fazer levantamento bibliografico sobre os Jardins Verticais e Jardins Filtrantes; buscar
estudos de casos dos Jardins Verticais e Jardins Filtrantes; elaborar analise comparativa dos
Jardins Verticais e Jardins Filtrantes; responder ao problema da pesquisa com objetivo de
legitimar a hipdtese inicial.

Para a elaboracdo desta pesquisa, utilizou-se um embasamento tedrico sobre os jardins
verticais e jardins filtrantes, procurando entender seus significados, onde surgiram, suas
tipologias de aplicacdes, os métodos construtivos dos jardins, as vantagens e desvantagens e o
desempenho térmico e acustico, visando que estes conceitos fundamentam esta pesquisa.

Na sequéncia, foi elaborado um estudo de caso com trés obras, mostrando os exemplos
de jardins. No jardim vertical foi analisado a obra Via Verde no México, no telhado verde, a
Universidade Tecnoldgica de Nanyang em Singapura, e, no jardim filtrante, o Parque
Chemin-de-I’ile na Franga. Nestes correlatos, foram analisados a implantacdo do jardim, a
influéncia dos jardins no microclima, aspectos estéticos e a influéncia da vegetacdo no bem-
estar do homem, visando um embasamento para a realiza¢do da anélise comparativa, onde
busca-se responder quais dos sistemas de jardins citados, proporciona maior beneficio a sua

insercao.
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2. FUNDAMENTACAO TEORICA

A vegetacao é necesséria para 0 homem, Moro (1976), diz que atualmente vivemos em
cidades com uma continua urbanizacdo, desta forma, a populacdo enfrenta todos os dias,
problemas do desenvolvimento das cidades e da falta do contato com a natureza, trocando 0s
sons naturais por ruidos de concreto. Estes reflexos geram uma crise no meio urbano,
produzindo incOmodo para a populagdo, muitas vezes perturbadas pelo caos do dia a dia.

De acordo com Loboda e Angelis (2005), o pior problema que estd se desenvolvendo
nas cidades é a falta de planejamento. Os profissionais ndo podem apenas desenvolver
edificios, mas, buscar a insercdo de solucdes inovas de elementos naturais nas cidades, ja que
as paisagens das cidades na atualidade, sdo pobres de cultura ou abandonadas. Os métodos
dos jardins verticais ou dos jardins filtrantes podem trazer essa vegetacdo para dentro dos

grandes centros urbanos.

2.1 JARDINS VERTICAIS

Neste topico foram abordadas informacgdes que fundamentam a pesquisa, como as
tipologias de aplicagOes dos jardins verticais, que explica os diversos tipos de implantagéo, as
vantagens e desvantagens da sua utilizacdo e o desempenho térmico e acustico do jardim, o0s
quais colaboram para o entendimento dos Jardins Verticais.

Segundo Barbosa e Fontes (2016), os jardins verticais sdo uma parede ou uma estrutura,
coberta por vegetacdo, que também pode ser posta em solo ou em jardineiras, ja que na sua
esséncia tem um perfil construtivo, onde se coloca a planta no local, assim ela se fixa, cresce,
desenvolve e proporciona cobrimento a uma superficie com seu volume de vegetacéo.

O fundador dos jardins verticais foi Patrick Blanc, que nasceu em 1953 em Paris. E um
pesquisador da natureza, que se formou em PhD em ciéncias naturais em 1979, e trabalhou no
centro nacional de pesquisa cientifica, sendo especialista em plantas tropicais. Blanc foi um
pioneiro na construcdo de jardins verticais ou paredes verdes. Inventou seu proprio sistema de
jardim vertical ainda quando era jovem, e seu primeiro projeto de grande porte foi o jardim
vertical na Cité des Sciences et de I'Industrie, em Paris (BIANCHINI, 2017).
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2.1.1. Tipologias de Aplicacéo

Os jardins verticais possuem muitos métodos construtivos, como podem ser vistos,
exemplos na Figura 01 e 02. As “fachadas verdes” podem ser construidas por um sistema

modular, apresentado como o sistema da fibra de coco ou de trelicas modulares e entre outros.

Figura 01: Estrutura Jardim Vertical com Fibra de Coco.

fibra de coco

manta de
drenagem

substrato
(terra + adubo)

compensado
de aluminio
reciclado

parede

Ao analisarmos as técnicas das jardineiras com trelica modular, nota-se que elas
possuem cabos de aco inoxidaveis, que sdo ligadas em fixadores feitos do mesmo material, na

qual as trepadeiras se fixam, dando o nome de “brise vegetal”, que proporciona a implantagao
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dele em frente das janelas e aberturas, tornando-se um elemento que faz a protecdo solar
(BARBOSA E FONTES, 2016).

Ha vérios tipos de tecnologias que estdo focadas ao setor de irrigacdo computadorizada,
como mostra Gengo e Henkes (2013), sendo a utilizacdo de materiais mais leves, organizando
0 substrato na cobertura dos edificios e em paredes, tendo como finalidade, fazer o plantio da
vegetacdo, com isso 0s novos estudos em relagéo a estes jardins, tem a finalidade de melhorar
a qualidade de vida.

2.1.2. Vantagens e Desvantagens

Segundo Barbosa e Fontes (2016), ha multiplos métodos construtivos das Fachadas
Verdes, as quais sdo analisadas na Figura 03, que evidenciam as tipologias, sendo possivel

constatar qual forma é mais vantajosa.

Figura 03: Comparativo entre modelos de Fachada Verde - Técnicas construtivas.

Fachada Verde Vantagens Desvantagens
Direta - Baixo custo de instalagdo - Problemas com umidade
- Baixa demanda tecnoldgica | - Danos na integridade da fachada
- Fécil instalagéo causados pelas raizes
- Escolha apropriada para - Custo com podas continuas para
reformas. controle da massa vegetativa
- Indicada para area externa | - Demora de cobertura e limite de
altura
Indireta - Néo ha contato direto para | - Alto custo de instalacdo com as
(Trelica apoio da vegetacdo na estruturas de suporte, jardineiras,
Modular e construcao meio de cultivo e irrigacéo.
Rede de Cabos) | - Menos problemas com - Custo com manutencgéo para
umidade controle da massa vegetativa
- Apropriado para reformas | - Maior complexidade de instalagéo
- Permite desenvolvimento - Demora na cobertura.
de paredes independentes
- Indicada para &rea externa

Fonte: Barbosa e Fontes (2016)

Levando em conta as vantagens e desvantagens das paredes verdes, Scherer e Fedrizzi
(2012), mostra sobre as alternativas sustentaveis na aplicacdo em edificios, pois elas
proporcionam um desempenho térmico, promovendo a diminui¢do da temperatura do edificio,

consequentemente uma maior economia na climatizagdo artificial. As paredes verdes sdo




Curso de Arquitetura e Urbanismo
Centro Universitario FAG

elementos arquitetdnicos naturais de baixo impacto ambiental, que promovem conforto

térmico, acustico e bem-estar para 0 meio urbano.

2.1.3. Desempenho Térmico e Acustico

Existem também estudos concretos de que os jardins verticais auxiliam no isolamento
térmico e colaboram para ter um bom isolamento acustico do local, onde as ondas sonoras sdo
absorvidas, cessando o barulho para que ele ndo se propague dentro dos edificios (ROSA ET
AL, 2015).

Segundo Gengo e Henkes (2013), os jardins verticais, possuem uma vasta vegetacao
melhorando a qualidade do ambiente e trazendo conforto térmico, proporcionando um clima
umido, assim, permite ao espaco uma estética agradavel, contribuindo com os espacos verdes
dentro do meio urbano, pois os jardins verticais também contribuem para a melhora da

qualidade do ar.

2.2 JARDIM FILTRANTE

Este item trata-se de referéncias que d&o suporte para a pesquisa como, as tipologias de
aplicagdes dos jardins filtrantes e telhados verdes, mostrando os meios de como implantar este
jardim, as vantagens e desvantagens, e o desempenho térmico e acustico que 0 mesmo
proporciona para o meio. Desta forma, estes estudos auxiliam para compreensdo dos Jardins
Filtrantes.

De acordo com Barbosa e Fontes (2016), os Jardins Filtrantes sdo uma técnica para
tratar os esgotos domésticos e residuos industriais, que podem atender escalas de pequeno,
médio e grande porte. Como por exemplo, parques urbanos, que utilizam lagos de estacdo de
tratamento de esgoto, para conseguir gerar fertilizantes da mesma forma, e suceder a
biorremediagéo de solos, renovando rios e lagos.

Os telhados verdes, segundo Cormier e Pellegrino (2008), também sdo uma estratégia
para a captura das aguas urbanas. Sua base € construida em cima de uma laje
impermeabilizada, que é composta com uma camada de geocomposto drenante, manta de

protecéo para as raizes, e por fim, 0 solo e a vegetagdo. Os tetos verdes reduzem os efeitos das
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ilhas de calor, criam um habitat para os animais, e proporcionam melhor qualidade de vida

para a populagéo.

2.2.1. Tipologias de Aplicacao

A tecnologia da utilizacdo dos jardins filtrantes, a qual Barbosa e Fontes (2016) cita,
utiliza-se de plantas nativas para tratar o esgoto dispensando 0s aterros sanitarios e

revigorando solos infectados, como pode ser visto na Figura 04.

Figura 04: Sistema de tratamento da 4gua do esgoto dos Jardins Filtrantes.

Entrada da agua de
uso geral da casa
(menos vaso sanitario)

Caixa para
retengdo de
residuos solidos
Saida da agua

Gordura tratada

|

Residuos Caixa para Camada de pedra Nivel Tela de Camada de areia Tela de
solidos retengédo de britada n® 1 d'agua nylon fina lavada protegéo
gordura

Fonte: Rodrigues e Branddo (2015).

Este tratamento de esgoto esta relacionado a saude publica. Morais et al (2015), diz, o
fato de ndo fazer o tratamento do esgoto acarreta muitos problemas ambientais, degradam o
meio urbano e sociais que provocam doencas na populacdo em locais onde ndo ha
saneamento, assim, com os jardins filtrantes, pode-se ter uma melhora na qualidade de vida da
populagdo e uma economia na sua inser¢do, conseguindo levar este saneamento para as
populagOes mais carentes. Para este sistema ser funcional, necessita-se de algumas plantas
especificas, as quais fazem o tratamento do solo e limpam as impurezas das aguas cinzas.

Os telhados verdes possuem um método construtivo em que a laje deve ser preparada
com impermeabilizante e precisa possuir um sistema de drenagem para receber o telhado, um
isolante térmico, que é utilizado de acordo com a incidéncia de energia de sol na cobertura,
uma camada filtrante evitando que o solo se desloque por causa da chuva, no solo é necessario

um substrato organico de boa drenagem e por fim, a vegetacdo, que é escolhido dependendo
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do clima e o local. Um exemplo deste método construtivo pode ser analisado na Figura 05
(ALBERTO et al, 2012).

Figura 05: Esquema representativo do método de construcéo dos Telhados Verdes.

Vegetacdo

Terra Vegetal

Geo-téxtil

Drenagem

Impermeabilizacio m——

Membrana
Protectora

A

Camadade
Forma

Lage Estrutural

Fonte: Alberto et al, alterada pela autora (2012)

2.2.2. Vantagens e Desvantagens

Desta forma, pode ser analisado os beneficios dos jardins filtrantes, que sdo a melhoria
da qualidade de vida, a reutilizacdo da dgua e causas psicoldgicas que ajudam no bem-estar da
sociedade. Este sistema, além de trazer beneficios, ocasiona beleza para o local, e também,
utilidades como pracas e pontos de encontro, pois algumas destas espécies de plantas podem
eliminar o mal cheiro causado pelas aguas cinzas. Por isso, € muito importante fazer a
manutencdo destes pontos, no qual muitas vezes os filtros utilizados podem ficar carregados,
fazendo entdo a limpeza desses filtros ou a substituicio. E relevante também fazer a poda e 0
controle do crescimento das plantas, para ndo gerar um excesso de populacdo, causando a
perda da vegetacdo (MORAIS ET AL, 2015).

As vantagens dos telhados verdes, como cita Alberto et al (2012), possui um controle de
enchentes, fazendo a captagdo da agua da chuva, a eficiéncia energética melhorando o

conforto térmico e reduzindo os gastos de resfriamento dos ambientes, reducdo da ilha de
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calor, reduzindo as superficies impermeaveis das cidades, filtragem da agua, melhora na
qualidade do ar, aumento da area util, valorizagdo dos imoveis, conforto acustico. As
desvantagens é seu custo elevado para a obra, a méo de obra especializada e caso esse sistema
ndo seja aplicado corretamente, a agua pode causar infiltracbes no edificio. Visto na Figura

06, a qual, apresenta a diferenca entre o sistema de telhado verde e o tradicional.

Figura 06: Diferenga entre o sistema com telhado verde e o telhado tradicional.

ESCOAMENTD
SUPERFCIAL

EVAF[]RA[,‘AI]

ESCOAMENTD
SUPERFACIAL

INFLTRACAD INHLTIiA[,‘i\I]

Telhads Vérde Tielhads tradicional

Fonte: Aradjo, alterada pela autora (2007)

O planejamento dos Jardins Filtrantes dentro das cidades é sempre relevante, como cita
Mécola (2014), possibilita a melhoria da qualidade de vida da populacdo e uma economia
para as cidades que implantarem este tratamento, ao invés do sistema de esgoto tradicional.
Os jardins filtrantes possuem mais facilidade para sua implantacdo, pois necessitam de uma
area adequada ao porte do jardim, ja que as plantas e materiais utilizados séo locais, 0s quais

valorizam a cultura da cidade.

2.2.3. Desempenho Térmico e Acustico

Os jardins filtrantes possuem muitos beneficios para o meio urbano, como por exemplo,
na cidade de S&o Paulo, nota-se diferencas de até 10°C de temperatura em &reas com
vegetacdo para extensOes de maior adensamento populacional. Com a presenca de vegetacao
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nas cidades, pode-se diminuir as famosas ilhas de calor, pois as plantas conseguem manter um
clima agradavel, fazendo o sequestro de carbono, e assim elas abafam o barulho gerado pelos
afazeres do dia a dia. Como no caso dos jardins filtrantes, podem se tornar pontos de encontro
agradaveis. As plantas fazem o recolhimento do carbono, filtram o cheiro ruim do esgoto,
deixando um ambiente agradavel, tanto a temperatura, quando os ruidos sonoros (GENGO E
HENKES, 2013).

Segundo Alberto et al (2012), os telhados verdes promovem um conforto térmico, pois
as plantas reduzem a incidéncia direta do sol na cobertura, amenizando a temperatura no
interior da obra. Ja o conforto acustico é obtido através da acdo do substrato das plantas,
portanto, quanto maior a camada de substrato, menor serd o ruido dentro do ambiente,
comprovando que um telhado verde de 12 centimetros da camada de substrato, pode diminuir

a existéncia de ruidos em até 40 decibéis.

3. METODOLOGIA

Para a elaboragdo metodoldgica, utiliza-se a pesquisa bibliografica como base para a
analise, e apds uma anélise da aplicacdo comparativa, buscando compreender as informacfes
obtidas e responder os questionamentos deste trabalho. Estes conceitos metodoldgicos serdo
utilizados como embasamento para a realizacéo desta pesquisa.

A partir da pesquisa bibliogréafica, elabora-se de acordo com Gil (2002), um estudo de
caso, que consiste em um aprendizado aprofundado de alguns objetos, em que é avaliado
detalhadamente seu conteldo, e, em seguida, ha um comparativo de analise entre 0s objetos
de estudo, de tal modo, chega-se a resultados sobre o determinado tema e obtém a conclusdo
do assunto.

Segundo Marconi e Lakatos (2003), a analise representa “estudar, decompor, dissecar,
dividir, interpretar”. Esta pesquisa ¢ um método de pensamento que tem a finalidade de
dividir partes do estudo, com intuito de elaborar um diagnéstico mais complexo, e escolher
palavras-chaves de autores, estruturando ideologias organizadas, ou seja, possibilitando
observar ideias como um todo, e ap0s, constatar suas relagdes entre si, chegando a uma

generalizacdo de informagdes, conseguindo ao final, elaborar uma critica.
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4. ESTUDO DE CASOS

Para o desenvolvimento deste capitulo serdo dispostos trés estudos de casos, 0s quais
mostraram as trés tipologias de jardins, buscando compreender a influéncia dos jardins no
microclima, aspectos estéticos e a influéncia da vegetacdo no bem-estar do homem, que

auxiliara como embasamento para a anélise de aplicacéo.

4.1 JARDIM VERTICAL: VIA VERDE, MEXICO

De Acordo com Gerard (2016), o jardim vertical, Via Verde que foi proposto para o
conselho da cidade do México, possui uma area de 60.000 m2. Foi inserido o jardim vertical
nos pilares da rodovia, possuindo estrutura de fixacdo e contando com um sistema que utiliza
a agua da chuva para a irrigacdo, dispondo de uma automatizacao, a qual facilita seu tempo de
manutencao.

O arquiteto responsavel por esta obra € Fernand Ortiz Monasteiro, teve 0 mérito de
privilegiar a cidade do México com o maior projeto de regeneracdo natural e urbana do
mundo, observado na Figura 07. Trazendo solucOes para a falta de areas verdes dentro das
cidades modernas, buscando sempre a melhor qualidade de vida para a populagdo que reside
nessas cidades (GERARAD, 2016).

Figura 07: Via Verde, México.

Fonte: Gerard (2016)
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4.1.1. Influéncia do Jardim no Microclima

Este jardim vertical foi construido com o intuito de reduzir a poluicdo do ar na cidade
do México, deste modo, as plantas implantadas liberam o oxigénio e absorvem os poluentes,
de acordo com Gerard (2016), a vegetacdo implantada na Via Verde é capaz de produzir uma
quantidade de oxigénio para 2.500 pessoas e absorver 27.000 toneladas de gases, capturar
5.000 kg de poeira e processar 10.000 kg de metais pesados.

A capital do México vem buscando solugfes para combater os problemas de poluicao,
pois esta contaminacdo do ar gera muitos problemas de salde para a populacdo, ja que a
cidade do México possui somente 3,7 m? de espacos verdes para cada um dos seus 22 milhdes
de cidaddos (SUZANA, 2018).

A poluicdo, de acordo com a Organizacdo Mundial da Saiude (OMS), é uma das
principais condicionantes de mortalidade. Segundo Suzana (2018), 80% da populacéo vive em
espacos urbanos que estdo sujeitos a altos niveis de poluicdo diariamente, 0 que ocasiona
muitos problemas de salide. Em S&o Paulo, cientistas afirmam que a poluicdo causa mais
mortes que acidentes de transito, cancer de mama e Aids, portanto, é hora de buscar solucdes

para este problema.

4.1.2. Aspectos Estéticos

A preocupacdo de que os jardins verticais s&0 somente por embelezamento de uma obra
ou de uma cidade, ¢ muito visivel, porém, trazem muitos outros beneficios observados ao
longo deste trabalho. De acordo com Suzana (2018), o aspecto estético também contribui para
diminuir os cinzas das cidades, os quais podem ser trocados pelo verde, o que reduz o estresse
das pessoas ao percorrerem por espacos no dia a dia.

O projeto da Via Verde possui mais de 1.000 colunas, sendo patenteadas por empresas
que possuem um carater social e pablico. Este planejamento é feito de forma que, cada
empresa tenha seu espago de publicidade, tratando-se de um local onde a empresa ird possuir
seu jardim vertical. Esta publicidade é um método de incentivar as empresas a contribuirem

com a cidade, assim, cada coluna possui 2.300 plantas (HANAE, 2017).
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4.1.3. Influéncia da Vegetacdo no Bem-Estar do Homem

Segundo Shotaro (2018), o projeto da Via Verde é uma medida menos dréstica tomada
para a melhora da poluicdo, por isso, este projeto tem um grande significado, pois o local
onde os jardins verticais foram implantados € muito barulhento por conta da movimentacéo de
carros e de engarrafamentos, porém, agora com a implantacdo dos jardins verticais, € visivel a
melhora deste ruido, pois as plantas possuem a capacidade de abafar o som produzido pelos
veiculos.

Possui relatos de pessoas entrevistadas, que passam diariamente por este local, as quais,
afirmam que a insercdo do jardim vertical, contribuiu para a melhora do ruido e também para
0 embelezamento do local, que era todo de concreto, agora 0 espago possui vida e proporciona
0 bem estar da populagdo que passa por esta via todos os dias, em horarios estressantes de
congestionamento (SHOTARO, 2018).

42 TELHADO VERDE: UNIVERSIDADE TECNOLOGICA DE NANYANG,
SINGAPURA

A implantacdo do telhado verde na universidade, € um projeto de arquitetura
sustentavel. Tem-se o conceito de produzir um minimo de impacto ambiental e possuir um
design inteligente. Sua cobertura € extensa, com 0 objetivo de proporcionar aos estudantes,
um espaco agradavel para percorrerem nos intervalos. Seus arredores possuem vegetacao que
proporcionam a integracdo da obra com o local (RENAN 2015).

A universidade possui uma estética futurista, inteligente e sustentavel. Segundo Renan
(2015), o edificio, dispbe de uma fachada envidracada, para que haja a incidéncia da luz solar,
reduzindo o consumo de energia.

O projeto foi elaborado pelos arquitetos e designers da Consultants Pte Ltd (CPG) e a
cobertura deste edificio foi construida em 2006. O telhado verde observado na Figura 08,
proporciona um isolamento térmico e acustico, e, a 4gua da chuva pode ser armazenada para
sua irrigagdo. Esta obra possui quesito muito importante que é a sustentabilidade, desta forma

causa um menor impacto possivel ao seu entorno (LECY, 2011).
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4.2.1. Influéncia do Jardim no Microclima

Os beneficios proporcionados pelos telhados verdes, segundo Renan (2015), ndo sao
somente estéticos, mas sim, proporcionam o equilibrio do clima no seu entorno. A captacao
da &gua da chuva que é aproveitada para a irrigacdo do jardim em dias quentes, e para a
propria limpeza da universidade. O telhado verde proporciona a reducdo da poluicédo, além de
trazer a interacdo do ser humano com a natureza, 0s quais causam muitos beneficios.

Desta forma, alguns dos beneficios do telhado verde sdo, a absorcao do gas carbénico, a
melhora da qualidade do ar, maior durabilidade para o edificio, pois com a reducdo da
incidéncia solar direta na obra, diminui a amplitude térmica, ou seja, cria um microclima ao
redor da obra, tornando espacos agradaveis (ELAYNE E MARCELA, 2012).

4.2.2. Aspectos Estéticos

A edificacdo possui forma orgénica, de acordo com Ali (2015), o que agrega muito para
seu aspecto estético, com rampas que possuem um gramado continuo e se misturam com a
paisagem ao seu redor. As fachadas envidragadas permitem a entrada de luz, seus
acabamentos totalmente crus, observado na Figura 09. Passam a inten¢do de servirem como
tela para projetos de arte, midia e design. Uma paleta de tons neutro utilizados em toda obra,
dando a sensacdo de que cada pavimento possui uma nova surpresa. Esta universidade foi

planejada para inspirar e estimular a criatividade dos estudantes.
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Figura 09: Perspectiva interna da Universidade Tecnoldgica de Nanyang.

Fonte: Nanyang (018)

4.2.3. Influéncia da Vegetacdo no Bem-Estar do Homem

Este prédio possui no seu interior um patio com espelho de agua, podendo ser
observado na Figura 10, trazendo espagos de lazer para os estudantes relaxarem durante os
intervalos, ou até mesmo para estudo em lugares abertos, em contato com a natureza. Seu
telhado verde proporciona pontos de encontro. A fachada envidracada permite ao estudante
que estd em sala de aula, o contato com a natureza, trazendo mais concentragdo (RAFAEL,
2015).

Figura 10: Patio central, Universidade Tecnoldgica de Nanyang.

Fonte: Rafaelv(2015)

Segundo Ali (2015), a luz natural que permeia pelo edificio é difusa, possibilitando aos

estidios e salas de aula uma iluminacdo adequada, que sdo filtradas pela vegetacdo do
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entorno. O telhado, que € uma rampa coberta por vegetacdo, forma pontos de reunides que

despertam a percepcédo ao seu redor, causando também curiosidade ao publico.

4.3 JARDIM FILTRANTES: O PARQUE CHEMIN-DE-I'ILE, FRANCA

O parque chemin-de-I’Ile, que em portugués quer dizer, o caminho da ilha, traz linhas
puras, proporciona uma biodiversidade de plantas, conta com playgrounds, vida selvagem e
concebe uma area de lazer entre a cidade e o rio Sena (PEDRO, 2012).

De acordo com Pedro (2012), foi inaugurado em junho de 2006. Seu entorno tem
bairros industriais, estradas e vias férreas. Esta localizado em Nanterre na Franca. O parque
possui uma area de 14.5 Hectares, ou seja, 145.000 m?, visto na Figura 11. Este parque pode

ser considerado como uma grande revitalizagdo urbana.

Figura 11: Planta de Implantagéo, Parque Chemin-de-I’Ile, Franca.

AAAAA

Parque Chemin-de-l'ile

Lo potager \ e s
dels Dknvm\

Fonte: Conselho Geral de hauts de seine (2009)

De acordo com o Conselho Geral de hauts de seine (2009), o jardim filtrante tem o
objetivo de filtrar a 4gua do rio Sena, compondo a paisagem com piscinas. Esta agua é limpa
atraveés de trés etapas: a primeira € quando a dgua é bombeada para a piscina mais alta, a
segunda ¢ a distribuicdo até as outras bacias de 4gua, e como estdo dispostas com o declive do
terreno, a 4gua serd levada até as piscinas mais baixas, naturalmente. A filtracdo ocorre junto

com a distribuicdo da &gua, pois, nas primeiras bacias possuem plantas que absorvem a
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matéria organica, e nas outras, as plantas liberam oxigéenio, melhorando a qualidade da &gua.
A terceira é onde a bacia possui uma parede verde, fazendo o processo final de filtragdo da
agua, assim, parte da agua é retornada ao rio Sena e outra parte vai para os jardins de

loteamento.

4.3.1. Influéncia do Jardim no Microclima

Os jardins filtrantes, segundo o Conselho Geral de hauts de seine (2009), sdo compostos
de plantas que purificam a agua. Além deste beneficio, as plantas contribuem para a reducéo
de poluentes. Os pargues sdo importantes para 0 aumento de areas verdes dentro das cidades,
buscando sempre o equilibrio do ecossistema, trazendo habitats naturais para os grandes
centros.

Este sistema de tratamento € simples, barato e eficiente, possibilitando o reGso das
aguas poluidas. As cidades atualmente sofrem com a falta de planejamento que vem
acontecendo por causa da grande expanséo, gerando a falta de espacgos verdes. Existem muitas
solugdes que ndo séo vistas, mas podem solucionar estes problemas. Os jardins filtrantes ndo
somente filtram a dgua, mas também trazem beneficios para seu entorno, visto na Figura 36,
deixando o clima umido através das piscinas de agua, recriando ecossistemas que estavam
debilitados, possuindo uma area maior de vegetacdo que consiga fazer a filtracdo do ar
(CATARINA, s/d).

4.3.2. Aspectos Estéticos

Este sistema de tratamento de agua possui questbes estéticas relacionado, de acordo
com o Conselho Geral de Hauts de Seine (2009), por se tratar de um parque com paisagismo,
proporcionando formas aos lagos, uma floracdo das espécies, estes fatores contribuem
tornando o parque um lugar agradavel e bonito.

O Jardim Filtrante possui um paisagismo Unico, pois cada bacia de dgua possui plantas
diferentes, e cada uma dessas plantas possuem sua funcdo, fazendo a filtragem da &gua,
formando um parque ou jardim publico, no qual cada um possiu design ecoldgicos diferentes,

tornando o espaco interativo, educacional e social (THIERRRY, 2016).
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O parque Chemin-de-I’Ile, ¢ um exemplo de que a natureza, proporciona o bem-estar e
a melhora da qualidade de vida para as pessoas daquela cidade. Segundo Feijé (s/d), o parque
é um espaco de cura dentro da cidade, pois a partir de uma situacdo caotica e de um espago
destinado a descarte de lixos reciclados, tornou-se um parque com atividades de lazer.

Ambiente acessivel para a socializagéo entre as pessoas que frequentam o jardim.

4.3.3. Influéncia da Vegetacdo no Bem-Estar do Homem

O parque foi elaborado, de acordo com Francine (2011), para que o publico possa
interagir com atividades, assim, é permitido animais de estimacdo em todo o parque. Possui
ciclovias, caminho para pedestres, parques infantis, horta comunitaria e entre outros,
observados na Figura 37 e 38. Elaborado para o melhor aproveitamento do espago, otimizado
com bancos, mesas, gramados e distribuidas esculturas por todo o espago, tornando-o
dindmico, agradavel, relaxante, proporcionando a interacdo das pessoas com a natureza, €, aos
moradores, 0 aproveitamento da area verde e o entendimento da sua devida importancia.

O parque procura fazer a interagdo da cidade com a natureza, com o0 objetivo de possuir
uma maior biodiversidade para o local, a melhora da qualidade da agua do rio Sena, a
implantacdo de areas verdes, e também, conexdes verdes entre 0s bairros. Estes espacos
promovem um viveiro para o futuro crescimento da cidade, para que ndo se perca a interacao
na natureza com a cidade e com o homem. Desta forma, o parque auxilia também no
crescimento da fauna e da flora da cidade, atraindo espécies raras de animais, tornando assim

um refligio para muitos animais (FEIJO, s/d).

5. ANALISES E DISCUSSOES

Para a elaboracdo das analises e discussdes, foi realizado graficos com dados dos
estudos de casos apresentados acima, para discutir qual sistema de jardim trard mais beneficio
a sua inser¢do no meio urbano. Por isso, foram analisadas 3 obras, um jardim vertical: Via
Verde no México, um telhado verde: Universidade Tecnoldgica de Nayang em Singapura
Nesta analise, utilizou-se trés itens que séo: Influéncia do Jardim no Microclima, Aspectos
Estéticos e a Influéncia da Vegetacdo no Bem-Estar do Homem. Estes itens foram avaliados

da seguinte forma: De 0 a 2 sem relevancia, 3 a 4 relevante, 5 muito relevante.
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Grafico 1: Influéncia do Jardim no Microclima.

Jardim Filtrante: O
Parque Chemin-De-
I'lle, Franca

Telhado Verde:
Universidade
Tecnologica de
Nanyang, Singapura

Jardim Filtrante: O
Parque Chemin-De-
I'lle, Franga

Fonte: Elaborado pelo Autor, 2018

O Gréfico 1 constata que somente a Universidade Tecnoldgia de Nanyang, ndo possui
uma grande influéncia no microclima, e isso se da pelo seu sistema, que é um telhado verde.
Segundo Alves (2018), o telhado verde s6 influéncia no microclima dentro da obra, e ndo do
entorno, pois seu telhado é composto por grama. Porém, ao analisar aos arredores desta
Universidade, € perceptivel a existéncia de arvores, e essa vegetacdo influencia sim, no
microclima da regido.

Ja nas outras obras analisadas, a influéncia da vegetacdo no microclima é maior. Pelas
suas extensas areas de vegetacdo e pela escala do projeto, na Via Verde no México, sua
atuacdo é relevante, pois a area onde foi implantado, de acordo com Suzana (2018), é um
viaduto de concreto sem arborizagdo no seu entorno, entdo as colunas verdes se tornaram um
respiro para toda a poluicdo gerada nos arredores.

O Parque Chemin — de — I'lle na Franga é um espaco urbano publico, onde contém
vegetacdo alta e de porte médio, no qual filtra 40m3/h e devolve 30m3/h de &gua do rio Sena.
Faz também a limpeza da poluigdo gerada no seu entorno, como cita Feijo (s/d), desse modo
ele € muito relevante, por se tratar de um jardim de porte grande, e pela influéncia que ele

causou no microclima da regiéo a partir de sua insercéo.
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Gréfico 2: Aspectos Esteéticos.

Jardim Filtrante: O
Parque Chemin-De-
I'lle, Franca

5

Telhado Verde:
Universidade
Tecnologica de
Nanyang, Singapura

Jardim Filtrante: O
Parque Chemin-De-
I'lle, Franca

Fonte: Elaborado pelo Autor, 2018

Visto que no Grafico 1, um dos jardins possui uma diferenca maior que 0s outros. Ja no
Gréfico 2, que analisa os aspectos estéticos, a diferenca ndo é mais significativa, pois todos
apresentam questdes estéticas fortes, possuindo um paisagismo pequeno, mas planejado para
aquele sistema de jardim. Porém, indaga-se que por ser um parque de porte grande, o Parque
Chemin-de-I"lle possui um paisagismo maior, tendo também espagos com obras de arte que
se destacam.

Desta forma, os aspectos estéticos das demais obras sdo para retirar o cinza da cidade,
como diz Suzana (2018), e trazer a vegetacdo para Seu meio, ja que em muitas cidades
grandes, € possivel verificar que ndo possui espacos verdes, ou seja, cidades cinzas e de
concreto. Entretanto, o ser humano ainda nao percebeu que a natureza faz parte de sua vida, a
todo momento, entdo, por que a excluir de nosso meio?

Portanto, os aspectos estéticos sdo fundamentais para a insercdo destes jardins, sendo
gue a aparéncia dos mesmos também promove o bem-estar no ser humano, possibilitando
sensacgdes diferenciadas no homem. Por consequéncia disso, a interagcdo com a natureza é

fundamental para o desenvolvimento da humanidade (OLIVEIRA, 2002).
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Gréfico 3: Influéncia da Vegetacdo no Bem-Estar do Homem.

Jardim Filtrante: O
Parque Chemin-De-
I'lle, Franca

Telhado Verde:
Universidade
Tecnologica de
Nanyang, Singapura

Jardim Filtrante: O\
Parque Chemin-De-
I'lle, Franca

Fonte: Elaborado pelo Autor, 2018

Ao analisar o bem-estar do homem com relacdo a vegetacdo, no Gréfico 3, é visto que a
natureza faz parte da vida do ser humano, pois utiliza-se plantas para humanizar uma casa, €,
de certa forma, elas proporcionam o0 bem-estar, ou até mesmo, deixam o ambiente
aconchegante. A partir dessas conclusdes, é questionado o por que ndo implantar essa
vegetacdo no meio urbano, onde as pessoas terdo o bem-estar, e que proporcione uma melhor
qualidade de vida para a populacdo daquela cidade (LOBODA E ANGELLIS, 2005).

De acordo com Ali (2015), a vegetacdo que a Universidade Tecnol6gica de Nanyang
dispde, proporciona um ambiente aconchegante, curioso, que estimule a criatividade dos
estudantes, por isso, a integracdo da natureza com o ser humano é de grande valia.

No Grafico 3, o bem-estar que a vegetacdo proporciona estd em todas as obras
analisadas. Algumas possuem influéncia menor por sua escala projetual menor de vegetacéo,
outras, uma regido maior de plantas, pois quanto mais espagos verdes, melhor a qualidade do
ar, menor a quantidade de ruidos produzidos, e proporciona um clima mais ameno nos

arredores.

6. CONSIDERACOES FINAIS

Na primeira parte desta pesquisa, foi realizada a introducéo, e, dentro dela, elaborado

subitens, que sdo, assunto e tema, justificativa, problema, hipétese e objetivo da pesquisa.
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Classificando em objetivo geral e especifico, marco tedrico e a metodologia, 0s quais
explicam o porqué da escolha do tema de analise de insergdo de jardins verticais e jardins
filtrantes dentro do meio urbano. Na segunda parte, foram analisados os jardins verticais e
jardins filtrantes, através de tdpicos como, tipologias de aplicacdo, vantagens e desvantagens,
e, desempenho térmico e acustico, para entender como cada sistema de jardim funciona. Apés
esses principios, foi realizado na quarta parte, a aplicagdo do tema delimitado, o estudo de
caso, analisando trés obras com subitens que s&o, influéncia do jardim no microclima,
aspectos estéticos, influéncia da vegetacdo no bem estar do homem, e, na sequéncia, para a
melhor compreensdo destas obras, foi realizado na quinta parte, a andlise e discussoes,
comparando qual sistema de jardim possui uma influéncia maior no microclima, qual dispde
de aspectos estéticos e qual influéncia no bem estar do ser humano. A vista disso, realizou-se
gréaficos para a comparacgédo dos sistemas.

Para responder o problema desta pesquisa, vale ressaltar, que o objetivo geral deste
trabalho é realizar um levantamento bibliogréafico com as especificidades dos jardins verticais
e jardins filtrantes, e, 0s objetivos especificos sdo: fazer levantamentos bibliogréafico sobre os
jardins verticais e jardins filtrantes; buscar estudos de casos dos jardins; elaborar analise
comparativa dos jardins; responder ao problema da pesquisa. Verifica-se, que os objetivos da
pesquisa foram alcancados ao longo do desenvolvimento deste estudo. O problema da
pesquisa fundamentado foi levado em consideracdo as vantagens e desvantagens dos jardins
dentro do meio urbano, qual sistema de jardim proporcionaria um maior beneficio a sua
insercdo? A resposta desta pergunta tem seu inicio na hipétese inicial, pois, como os jardins
verticais e jardins filtrantes proporcionam o bem estar para o ser humano, percebe-se a sua
devida importancia no dia a dia, e, apesar da vegetacao fazer o ser humano sentir-se bem, ela
também proporciona uma melhor qualidade de vida, filtrando o ar e devolvendo o oxigénio.
Além disso, nos jardins filtrantes as plantas podem filtrar também a agua, que traz mais
vantagens a sua inser¢do. Na analise comparativa elaborada, os trés projetos analisados
trazem de alguma forma, melhoria para o meio urbano, ou até mesmo, para a edificacdo. No
entanto, o jardim que teve um maior destaque no meio urbano, foi o Parque Chemin-de-I’Ile
na Franca, pois seu sistema é de um jardim filtrante, que traz muitos beneficios para o meio.
Os outros jardins ndo devem ser descartados, visto que proporcionam vantagens também,
dependendo do objetivo de quem os desejar implantar, e onde sera realizada a insercao. Estes
fatores devem ser levados em consideracdo. Neste caso, os jardins analisados atendem

diversas escalas, logo, podem ser implantados dentro de uma residéncia, como um jardim
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vertical € que as pessoas comecem a se conscientizar de que a vegetacdo é essencial, que o

homem néo vive sem ela, mas ela vive sem o ser humano, como cita IAN Tchagra (2008).
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