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Resumo: A seguranca patrimonial e dos usudrios nas edificacdes, de modo geral, € motivo de preocupacédo para
todos os envolvidos, sejam entidades publicas ou privadas, pois se tratando de riscos de incéndio os danos podem
ser irreversiveis. Portanto, é importante que haja o preparo e antecipacao de situacoes de risco nas instalagdes para
fornecer aos ocupantes a seguranca necessaria. No presente trabalho, fez-se a andlise dos instrumentos de
prevencdo e combate de incéndio e panico na Escola Estadual Santos Dumont, no municipio de Cascavel — PR,
tendo como foco a avaliagdo das instalacBes pertinentes presentes na edificacdo, bem como as medidas adotadas
para evacuacdo dos ocupantes em caso de ocorréncia de incéndio. Nesse estudo, avaliou-se conforme as normas
nacionais e do estado do Parana os equipamentos de seguranca e combate de incéndio, sinalizagdo, iluminacéo,
saidas de emergéncia, passeios e barras de apoio para as maos (corrimdos) na escola. A analise técnica revelou
17,24% dos itens analisados em desconformidade com as normas vigentes, concluindo que a escola estad em
condicéo irregular.

Palavras-Chave: prevencdo e combate de incéndio; seguranga contra incéndio; plano de seguranca contra
incéndio.

ANALYSIS OF FIRE AND PANIC SAFETY FACILITIES AT SANTOS DUMONT STATE SCHOOL
LOCATED IN THE CITY OF CASCAVEL - PR

Abstract: The property and its users' safety in buildings, in general, is a matter of concern for all who are involved,
whether public or private entities, and in the case of fire risks, damages can be irreversible. Therefore it is important
that there is a preparation and anticipation of risk situations in order to provide the occupants with the necessary
safety. In the present work, the analysis of fire and panic prevention and combat instruments was carried out at
Santos Dumont State School, in the city of Cascavel - PR, and it was focused on the evaluation of the building
facilities, as well as the measures adopted for evacuation of occupants in case of fire. In this study, safety and
firefighting equipment, signaling, lighting, emergency exits, sidewalks and handrails at the school were evaluated
according to the national and Parana State's standards. The technical analysis revealed 17,24% of the analyzed
items in disagreement with the current norms, concluding that the school is in an irregular condition.
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Introducéo

A principal finalidade de um projeto de seguranca contra incéndio e panico em
edificacdes é diminuir a ameaca as vidas humanas expostas ao sinistro. Entende-se como risco
a vida a exposi¢do dos usuérios da edificacdo a fumaca tdxica, ao calor e aos gases quentes e
em menor nivel a faléncia dos elementos construtivos. Também se considera as perdas
patrimoniais causadas pela destrui¢do parcial ou total da edificagdo e do seu conteddo como
consequéncia do incéndio (PIGNATTA, et. al., 2010).

A prevencdo de incéndios é o conjunto de normas e a¢des adotadas para eliminar as
possibilidades da ocorréncia de fogo e também reduzir sua extensao quando o evento se torna
inevitavel, mediante o auxilio de equipamentos previamente posicionados. A extingdo tem
como objetivo eliminar a incidéncia por meio de diversos processos, usando taticamente os
equipamentos de combate ao fogo ou outros meios que podem funcionar de forma manual ou
automatica (CAMILLO JUNIOR, 2012).

Segundo o Instituto Sprinkler Brasil, em 2017, foram contabilizadas 724 ocorréncias de
incéndio estruturais noticiadas pela imprensa, sendo 53 dessas ocorréncias registradas no
Estado do Parana. Na divisdo de ocorréncias por ocupacdo da edificacdo, do total de 724
ocorréncias, 50 ocorréncias foram registradas para a ocupacao Educacional / Cultura Fisica. No
total de ocorréncias registradas ndo estdo contabilizados os incéndios residenciais. O Instituto

estima que esse total represente menos de 3% da quantidade real de ocorréncias.

Grafico 1: Porcentagens de incéndios estruturais por ocupacéo no ano de 2017.
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Fonte: Instituto Sprinkler Brasil, 2018.



O objetivo do presente trabalho foi analisar as instalagdes de seguranca contra incéndio
e panico na Escola Estadual Santos Dumont no municipio de Cascavel, Parang, e comparar o
método de extingdo de incéndio utilizado, bem como os demais itens de seguranca com a
normatizacdo atual, apresentando os itens e meios insuficientes ou em falta. Alem disso,
verificar a necessidade de adogcdo de agentes extintores especiais, examinar as condi¢des das
vias de transito e a compatibilidade das mesmas com as especificacGes para prevencao contra
incéndio e panico em projetos de arquitetura e acessibilidade e por fim elaborar um plano de

seguranca atualizado para a escola.

Fundamentacéo Tedrica

A documentacéo sobre o tema combate a incéndio e prevencao de acidentes decorrentes
de tumultos causados por panico em situacdes de risco é ampla, pode-se obté-la por meio de
pesquisas bibliograficas em monografias, dissertagdes, livros, normas e procedimentos técnicos
brasileiros e internacionais. Nesse estudo, utilizou-se como referéncias as Normas e
Procedimentos Técnicos (NPT’s) do Corpo de Bombeiros do Estado do Parana e também as
Normas da Associagdo Brasileira de Normas Técnicas (NBR’s) relacionadas ao tema saidas de
emergéncia e prevencéo de incéndio.

Além da legislacdo local, ha informacGes em normas internacionais como a ISO
(International Organization for Standardization), a norma Norte Americana National Fire

Protection Association e obras sobre os temas prevencédo de incéndio e transmissao de calor.

2.1 0 FOGO E O PROCESSO DE COMBUSTAO

A norma internacional 1SO-8421-1 (1987) define o fogo como sendo o processo de
combustdo caracterizado pela emissdo de calor acompanhado de fumacga, chama ou ambos.

Para que ocorra o fogo é necessario que haja a ocorréncia simultanea de trés elementos
essenciais: 0 material combustivel, que é toda matéria que queima, o comburente (oxigénio) e
uma fonte de calor, dando inicio a uma reacdo em cadeia denominada tridngulo do fogo,
ilustrado na Figura 1 (BRENTANO, 2007).



Figura 1: Triangulo do Fogo
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Fonte: BRENTANO (2007)

O calor emitido no processo de combustdo é descrito na NPT 003/2014: Terminologia
de seguranca contra incéndio, como a forma de energia que eleva a temperatura, gerada na
transformacéo de outra energia por meio de um processo quimico ou fisico. O calor emitido
transfere energia de uma molécula para a seguinte, vizinha e intacta, que entra em combustao
dando origem ao processo da reagcdo em cadeia.

A ABNT NBR 13860/1997 classifica classes de incéndio no qual se definem fogos de
diferentes naturezas, adotada no Brasil em quatro classes: fogo classe A, classe B, classe C e

classe D, como especificado na Tabela 1.

Tabela 1: Classes de fogo.

Fogo em materiais combustiveis solidos, que
Fogo Classe A gueimam em superficie e em profundidade,

liberando residuos.

Fogo em liquidos, gases inflaméaveis ou
Fogo Classe B combustiveis que se liquefazem por acdo do

calor e queimam somente em superficie.

Fogo em equipamentos e instalacbes

Fogo Classe C energizadas.

Fogo Classe D Fogo em metais e materiais piroforicos.

Fonte: NBR 13860/1997.



2.2 PROJETO DE PROTECAO CONTRA INCENDIOS

O Codigo de Seguranca Contra Incéndio e Panico (CSCIP) do Estado do Parana
classifica as edificagdes pertencentes aos grupos de risco de acordo com a ocupacao, a area, a
altura e carga de incéndio. Essas classificacfes servem para estabelecer as medidas de
segurancga necessarias para o local em questdo e posteriormente o dimensionamento dos
componentes de prevencdo e combate de incéndios, que por sua vez variam de acordo com as
necessidades de cada local.

A classificacdo da edificagdo quanto a sua carga de incéndio, segundo O CSCIP (2015),
pode ser de risco leve, risco moderado e risco elevado. Para obtencdo do valor da carga de
incéndio, deve-se consultar a Norma Estadual NPT 014/2014: Carga de incéndio nas
edificacbes e areas de risco, que leva em consideracdo 0s componentes estruturais, 0S
construtivos e os objetos armazenados no interior da edificagéo.

A altura da edificagdo para fins de exigéncias das medidas de seguranca é medida em
metros do piso mais baixo ocupado ao piso do ultimo pavimento. Subsolos e pavimentos
superiores destinados a casa de maquinas e caixa d’agua ndo sdo computados na altura da
edificacdo (CSCIP, 2010).

A ocupacdo da edificacdo é definida de acordo com a atividade principal exercida no
local. A ocupacao principal € a ocupacao para a qual a edificacdo ou parte dela foi projetada
e/ou utilizada. Para que seja classificada em edificacdo de ocupacao mista, a area da ocupacao
secundéria deve ser superior a 10% da area total da edificacdo (CSCIP, 2015).

Os planos de incéndio sdo: Plano de Seguranca Simplificado (PSS) e Plano de
Seguranca Contra Incéndio e Panico (PSCIP). Os Planos de Seguranca impdem os sistemas de
prevencdo minimos e necessarios para que o Orgdo Fiscalizador autorize a utilizacdo da
edificacdo, de maneira a garantir a integridade dos ocupantes e do local (CSCIP, 2015).

O Plano de Seguranca Simplificado (PSS) estabelece os procedimentos e as medidas de
seguranga contra incéndios para regularizagdo das edificacbes de baixo risco, visando a
celeridade no licenciamento. As exigéncias do PSS sdo: saidas de emergéncia, sinalizacdo e
iluminacdo de emergéncia, extintores, brigada de incéndio (em locais com ocupag&o superior a
100 pessoas) e controle de materiais de acabamento para edificagcdes de ocupacdo classe B (NPT
001 - Parte 5: Plano de Seguranga Simplificado, 2015).

O Plano de Seguranga Contra Incéndio e Panico (PSCIP) é solicitado para edificacdes
gue ndo se enquadram no plano simplificado, no PSCIP séo adotadas medidas adicionais de

seguranca como hidrantes, alarmes de incéndio e sistemas de acionamento automatico. Para



aprovacdo do PSCIP é necessario apresentar documentos complementares ao plano, a fim de
subsidiar a analise do PSCIP da edificagdo, como memoriais de calculo, memoriais industriais
e memoriais de dimensionamento da carga de incéndio (NPT 001 — Parte 2: Plano de Seguranca
Contra Incéndio e Panico, 2015).

O Plano de Seguranca fornece para a edificacdo as condicdes de preparo e antecipacao
de situagdes que comprometam a seguranga dos ocupantes e a integridade estrutural da
edificacdo, no plano de seguranca devem estar contidos os detalhamentos dos componentes
exigidos na norma, sendo que cada componente segue exigéncias de formato, posicéo,

composicao, distancias e alturas (CSCIP, 2015).

2.3 NORMAS REGULAMENTADORAS

2.3.1 Saidas de Emergéncia

A NPT 011/2016 define o método utilizado para célculo da populacdo em edificacBes
para o dimensionamento das saidas de emergéncia, levando em consideracdo as classificacdes
da edificacdo. Segundo Brentano (2005) e de acordo com a NBR 9077/2001 as saidas de
emergéncia sdo caminhos continuos que, em caso de sinistro, sao percorridos pelos ocupantes

do local até chegar a via pablica ou a um local seguro.

2.3.2 Brigada de Incéndio

A NPT 017/2016: Brigada de Incéndio, estabelece as condi¢cdes minimas para a
composicdo, a formacdo, a implantacdo, o treinamento e a reciclagem da brigada de incéndio
para a atuacdo em edificacdes e areas de risco no Estado do Parana. Os brigadistas ttm como
objetivo proteger a vida e o patriménio e reduzir os danos ao meio ambiente até a chegada do
socorro especializado, podendo entéo atuar no apoio.

2.3.3 lluminacgéo de Emergéncia

A NPT 018/2014 fixa as condicdes necessarias para o projeto de instalacdo de
iluminacdo de emergéncia em edificagdes e areas de risco. A NPT 018/2014 ¢ orientada pelas
prescricbes contidas na ABNT NBR 10898: Sistema de iluminacdo de emergéncia. A

iluminacgdo de emergéncia fornece ao usuario a orientagdo nas rotas de evacuacao.



2.3.4 Sinalizagéo de Emergéncia

A sinalizacdo tem como objetivo reduzir o risco de incéndio, alertando para 0s riscos
existentes e orientando as a¢cdes adequadas para a situacéo de risco, facilitando a localizacédo de

equipamentos e rotas de abandono seguro em situacdo de emergéncia (NPT 020/2014).

2.3.5 Sistema de protecdo por extintores de incéndio

O sistema de protecdo por extintores de incéndio tem como objetivo o combate a
principios de incéndios, atendendo as exigéncias do Codigo de Seguranca Contra Incéndios e
Panico. A NPT 021/2014 é a norma que estabelece os critérios para protecdo contra incéndio

em edificacOes e areas de risco, podendo ser por equipamentos portateis ou sobre rodas.

Material e Métodos

Trata-se de um estudo de caso com levantamento quantitativo das instalagdes de
prevencdo e combate a incéndio e panico de uma escola estadual localizada no bairro Santos
Dumont da cidade de Cascavel, Parana. A escola tem aulas desde o ensino fundamental até o
ensino médio.

A pesquisa foi realizada pelo método quantitativo, pois foram verificadas as instalacdes
e equipamentos de seguranca presentes na edificacdo por inspecdo visual (in loco) na qual as
mesmas foram comparadas com a normatizacdo atual e as desconformidades foram

identificadas por meio de revisao bibliogréafica.

3.1 CARACTERIZACAO DA AMOSTRA

A escola esté localizada na Rua Cumbica, nimero 425, bairro Santos Dumont, Cascavel
—PR. Tem 27 turmas, sendo 8 de atendimento educacional especializado e 557 matriculas. As
aulas sdo ministradas no periodo matutino, vespertino e noturno.

O colégio dispbe de cantina, biblioteca, quadra de esportes, laboratério de ciéncias,
laboratdrio de informatica, patio coberto, sala da direcdo, sala dos professores, banheiros e dois

blocos de salas de aula (Bloco A e Bloco B) ambos com quatro salas de aula cada.

3.2 INSTRUMENTOS E PROCEDIMENTOS PARA COLETA DE DADOS



A coleta de dados foi realizada de forma visual no proprio local da edificagdo, por meio
de visitas técnicas a escola na qual foram realizados registros fotogréaficos e anotacfes técnicas
das instalacGes de prevencdo e combate a incéndio e panico. As visitas foram realizadas de
acordo com a disponibilidade do colégio.

Para coleta de dados foi utilizado o Quadro 1 adaptado (SARTE, 2009), no qual o
investigador deve preencher as colunas de acordo com o item analisado, que é inicialmente
informado na primeira coluna e tem seus quesitos descritos nas colunas em sequéncia, 0 campo
final serve para anotagdes de relevancia, que servirdo de referéncia para a conferéncia apos a
observacgdo. H& no inicio da tabela um campo destinado as informacdes de localizacdo, horério

e nimero das imagens obtidas.

Quadro 1: Ficha para coleta de informacdes

FICHA DE COLETA NUMERO:
1. ENDERECO
2. BAIRRO:
3. CIDADE:
4. DATA DA COLETA:
5. HORARIO DA COLETA:

6. AMOSTRAS COLETADAS:

6.1 NUMERO DA AMOSTRA: | FOTOS REALIZADAS:
DESCRICAO:
ITEM DESCRICAO | AFASTAMENTO ALTURA | POSICAO | ANOTACAO

(m) (m)

Fonte: Sarte (adaptado), 2009.

3.3 ANALISE DOS DADOS

Apos a coleta de dados, foi produzido um Plano de Seguranga Simplificado conforme
as normas regulamentadoras, levando sempre em consideracdo as medidas de seguranca ja
adotadas no local. Posteriormente, foi verificado as conformidades das instalacGes ja existentes,
quanto as recomendacdes de posicionamento, distancias, sinalizagdes, iluminacdes, extintores

e brigadas de incéndio.

Resultados e Discussao



Apobs coleta de informagbes in loco fez-se a releitura das normas pertinentes, e
novamente a anélise das informac@es e dados obtidos, entdo por meio de compara¢do com a
normatizacdo, verificou-se 0s quesitos que deveriam ser atendidos.

A Escola Estadual Santos Dumont é classificada como de ocupacdo/uso Educacional e
Cultura Fisica pelo CSCIP, grupo E, é uma edificacdo térrea e possui area construida inferior a
1500 m2. As condigdes descritas enquadram a escola no Plano de Seguranca Simplificado.

4.1 PLANO DE SEGURANCA SIMPLIFICADO

Seguindo os itens de seguranca j& existentes na escola: extintores de incéndio,
sinalizacdo e iluminacdo de emergéncia, elaborou-se um Plano de Seguranca Simplificado
(PSS) para a mesma, seguindo as orientagcdes indicadas nas normas para classificacdo de
ocupacdo, area, altura e carga de incéndio.

O plano ¢é apresentado no Apéndice A, no plano estéa contida a planta baixa da edificacdo
com os itens de seguranca posicionados com a simbologia indicada na NPT 004/2014: Simbolos
Gréficos para Projeto de Seguranca Contra Incéndio, a planta de implantagéo da escola e o corte
esquematico da edificacdo indicando a altura do pé direito. Os demais itens do plano séao:
detalhamento de extintores, detalhamento da iluminag&o e sinalizagdo de emergéncia, descri¢cdo
da simbologia adotada, quantitativo de materiais e notas referente as normas e procedimentos
técnicos. O Cddigo de Seguranca Contra Incéndio e Panico, do Estado do Parana, impGe a
adoc¢do de um carimbo especifico para os Planos de Seguranca, com as informacdes pertinentes
ao local.

A andlise das instalacGes de seguranca contra incéndio e panico na escola estadual
Santos Dumont obteve resultados ndo satisfatorios, por apresentar itens que nao estavam em

conformidade com a normatizacao.

4.2 SAIDAS DE EMERGENCIA

As saidas de emergéncia devem, de acordo com a norma Estadual NPT 011/2016 e a
Norma Nacional ABNT NBR 9077/93, respeitar as dimensdes minimas de largura que variam
conforme a classificacdo quanto a ocupacéo do local de risco, tendo no minimo 1,1 metro de
largura, medida na sua parte mais estreita. Também define que seus corredores estejam livres

de obstrugdes.
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A ocupacgdo méxima dos blocos A e B foi calculada seguindo as orienta¢fes da norma,
utilizando a formula descrita na Equagéo 01:

Equacdo 1: Numero maltiplo de unidades de passagem
N = P
- C

Na qual:
N: NUmero de unidades de passagem;
P: Populacao Calculada;

C: Coeficiente da unidade de passagem.

O ndmero de unidades de passagem € o resultado da divisdo da populacdo pelo
coeficiente da unidade de passagem, € obtido arredondando-se o resultado para o nimero inteiro
imediatamente superior ao resultado. Uma unidade de passagem equivale a 0,55 m.

A norma define que para a ocupacdo Educacional ha 1,5 aluno por metro quadrado de
area, sendo assim, obteve-se o total de 342 alunos por bloco, e 192 alunos no pétio coberto.

Para a ocupacéo calculada, a largura dos corredores deve ser igual ou superior a 2,2
metros, na analise técnica realizada observou-se a largura de 2,80 metros, portanto a condicao
foi atendida.

A NPT 011/2016 especifica que, para edificacdes térreas e com risco de incéndio leve
(até 300 Mega Joules por metro quadrado) a distancia maxima a ser percorrida do local de risco
até o local seguro ndo pode ser superior a 30 metros. Na analise técnica mediu-se do ponto mais
distante até o local de evacuacdo o valor de 17 metros, como exemplo é apresentado na Figura
2, o corredor do bloco de salas de aula B. Logo conclui-se que a condicéo ¢ atendida.
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Figura 2: Corredor do Bloco B

Fonte: Autor (2018)

A ABNT NBR 9077/1993 determina que os corrimdos de saidas de emergéncia devem
ter altura entre 80 cm e 92 cm e obrigatoriamente devem possuir suas arestas arredondadas, 0s
didmetros das barras variando no intervalo de 38 mm a 65 mm e o afastamento entre as barras
de apoio e a parede deve estar no intervalo de 40 mm e 65 mm. No principal acesso da escola,
gue também serve como rota de fuga em caso de emergéncia, observou-se uma irregularidade
com a ABNT NBR 9077/1993, o corrimdo possuia 1,26 metro de altura, como observado na

Figura 4.
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Figura 3: Corrimdo da escada na en
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Fonte: Autor (2018)

Por estar a uma altura superior a altura definida pela norma, nota-se que nesse caso a

condigéo nao foi atendida.
4.3 BRIGADA DE INCENDIO

A NPT 017/2016 especifica que, para a ocupacdo E-1 (escolas em geral), edificacédo de
risco leve, com mais de 10 ocupantes por compartimento deve haver 4 brigadistas mais 1
brigadista para cada grupo de até 20 pessoas.

Para a ocupagdo E-1, edificagOes de risco leve, com altura igual ou inferior a 12 metros
os brigadistas podem optar pelo nivel basico de treinamento de combate a incéndio. E
importante que o grupo conte com a participacdo de pessoas de todos os setores (NPT
017/2016).

Os candidatos a brigadista devem atender a critérios basicos de selecdo e permanecer na
edificacdo durante seu turno de trabalho (NPT 017/2016).

A NPT 017/2016 determina a organizagdo formal do grupo de brigadistas.
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Verificou-se que ha no local servidores que ja realizaram cursos de brigadista, como
determinaa NPT 017/2016. No entanto, o Atestado de Conformidade fornecido pela escola esta
com o periodo de validade de 2 anos ultrapassado, determinagdo pela NPT 017/2016, como

pode ser verificado no Anexo A, sendo uma condicdo ndo atendida.

4.4 ILUMINACAO DE EMERGENCIA

O objetivo da NPT 018/2014: Illuminacdo de emergéncia € fixar as condi¢cdes
necessarias para o projeto do sistema de iluminacdo de emergéncia em edificacOes e areas de
risco, conforme determina o Codigo de Seguranca Contra Incéndio e Panico.

Um sistema de iluminacdo de emergéncia pode ter trés fontes de alimentacéo de energia:
Grupo Motogerador (GMG), Sistema Centralizado de Baterias e Conjunto de Blocos
Autbénomos (NPT 018/2014). Na escola verificou-se que o sistema de iluminagdo de
emergéncia é composto por Blocos Autdbnomos.

Conforme a NPT 018/2014 os sistemas de iluminacéo de emergéncia devem garantir a
intensidade da luz nos pontos de maneira a garantir os niveis minimos de luminosidade. O
sistema ndo podera ter autonomia inferior a uma hora de funcionamento, com uma perda
inferior a 10% de sua luminosidade.

Caso o sistema possua tubulacdo aparente, esta deverd ser composta de material
incombustivel, conforme ABNT NBR 15465/2008: Sistemas de eletrodutos plasticos para
instalagdes elétricas de baixa tenséo - Requisitos de desempenho.

A NPT 018/2014 determina que os blocos de iluminacéo devem ter luminancia minima
de 3 lux em locais planos, respeitando uma distancia maxima de 15 metros entre pontos de
iluminacdo e uma distancia maxima de 7,5 metros entre o ponto de iluminacédo e a parede. A
tensdo das luminarias de aclaramento e balizamento para iluminacdo de emergéncia deve ser
de no maximo 30 Volts.

Recomenda-se a instalacdo de uma tomada externa a edificacdo, compativel com a
poténcia da iluminacdo, para ligacdo de um gerador mével. A tomada deve ser acessivel,
protegida de intempéries e estar identificada (NPT 018/2014).

E exigéncia que as luminarias e equipamentos utilizados no sistema de iluminag&o
possuam certificacdo do Sistema Brasileiro de Certificagdo (NPT 018/2014).

Conforme o projeto apresentado e a analise no local, a escola possui 0s blocos
autdbnomos de iluminagdo sobre as portas de saida de emergéncia e também nos corredores na

altura correta e devidamente distanciados, as luminarias possuem certificagcdo, luminancia e
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autonomia adequadas, no entanto, ndo ha na escola tomada externa para gerador portatil, a
luminéria do pétio coberto é representada na Figura 5.

Figura 4: lluminac&o de emergéncia acima da saida de emergéncia

Fonte: Autor (2018)

No Plano de Seguranca Simplificado proposto para a escola, apresentado no Apéndice
A, utilizou-se a localizagdo dos blocos de iluminacéo ja presentes na escola e adicionou-se um
bloco sobre a porta do laboratério de ciéncias e outro bloco sobre a porta da sala de mdltiplo
uso, conforme orientagdo da NPT 018/2014: Iluminag&o de emergéncia.

4.5 SINALIZACAO DE EMERGENCIA

A NPT 020/2014 informa que a sinalizacdo deve ser implantada em fungdo das
caracteristicas especificas de uso e dos riscos, bem como para a garantia da seguranca. As
sinalizacdes de proibicéo, de alerta, de orientagdo/salvamento e de equipamentos de combate a
incéndio devem ser instaladas de modo que a sua base esteja a 1,8 metros do piso acabado, as
indicacOes de saida devem estar grafadas no idioma portugués e imediatamente acima das
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portas, no maximo a 0,1 metro da verga, ou diretamente sobre a folha da porta, centralizada em
uma altura de 1,8 metros.

A sinalizacdo deve obedecer aos simbolos e cores indicados por norma e ter altura de
letras compativel em funcéo das distancias de observacdo (NPT 020/2014).

Conforme a andlise e o projeto apresentado, existem as sinalizagdes de
orientacdo/salvamento nos corredores e patio coberto, indicagdo das saidas de emergéncia e
indicacdo de extintores, a sinalizagdo estd corretamente distanciada e na altura correta.

A sinalizacdo estd devidamente padronizada com as cores e simbolos previstos, e tem
altura de letras compativeis com as distancias de observacéo. Porém, no corredor de acesso ao
bloco A houve uma discordancia com o exigido na NPT 020/2014, que determina que a base
da sinalizacdo de emergéncia deve estar a 1,80 metros do nivel do piso acabado, no local a
altura da placa, medida de sua base até o piso acabado, foi de 2,30 metros. Portanto, a condicdo

n&o estava de acordo com o recomendado em norma, como pode ser observado na Figura 6.

Figura 5: Sinalizagdo de emergéncia

Fonte: Autor (2018)
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No Plano de Seguranga proposto para a escola, Apéndice A, utilizou-se a localizacdo
das placas indicativas ja presentes na escola, com a adi¢do de duas placas indicando a saida de
emergéncia, uma sobre a porta do laboratorio de ciéncias e outra sobre a porta da sala de

multiplo uso, conforme orientacdo da NPT 011/2016: Saida de emergéncia.

4.6 SISTEMAS DE PROTECAO POR EXTITORES DE INCENDIO

Antes de escolher o sistema de protecdo por extintores de incéndio, é necessario ter
conhecimento do local em que serdo instalados, como 0s componentes estruturais, materiais
armazenados e classificacdo do risco, visto que ha diferentes classes de incéndios que
demandam por meios especificos para eficiéncia e seguranga na extincao das chamas.

Para a extin¢do do fogo determina-se a composi¢do da unidade extintora que é orientada
conforme a classificacdo do risco de incéndio descrito na Tabela 1. A forma de extingdo podera
ser por afastamento (retirando-se o material combustivel do local), por abafamento (quando se
esgota 0 comburente oxigénio), por resfriamento (quando se retira o calor do material em
chamas) e/ou por extin¢do quimica (quando interrompe-se a reacdo em cadeia (BRENTANO,
2005).

Além da indicacdo dos métodos para extingdo do incéndio, é necessario que a unidade
extintora tenha delimitado o seu perimetro de atuacdo, tenha capacidade extintora adequada,
esteja instalada corretamente, possua lacre, pressdo e esteja dentro do prazo de validade.

Na escola verificou-se a presenca de extintores do tipo portatil e nenhum sobre rodas.
Os extintores do tipo portatil sdo de menor capacidade e sdo mais leves, logo tem seu raio de
atuacdo e capacidades menores se comparados com extintores sobre rodas.

A norma NPT 021/2014 determina que para a edificacéo classificada em Risco Leve, a
distdncia maxima de caminhamento com extintores do tipo Portéatil (presentes na escola) nao
pode ser superior a 25 metros.

Quando os extintores forem instalados em paredes ou divisorias, a altura de fixacdo do
suporte deve variar, no maximo, entre 1,6 metros do piso e de forma que a parte inferior
permanec¢a, no minimo a 0,10 metros do piso acabado. A norma permite a instalacdo de
extintores sobre o piso acabado, desde que permanegam apoiados em suportes apropriados, com
altura recomendada entre 0,10 metros e 0,20 metros do piso (NPT 021/2014).

Deve ser instalado, pelo menos, um extintor de incéndio a ndo mais de 5 metros da
entrada principal da edificacdo (NPT 021/2014).
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Os extintores devem ser adequados a classe de incéndio predominante dentro da area de
risco a ser protegida (NPT 021/2014).

O total de extintores projetados para a edificacdo foram 14 unidades, como pode ser
observado no Apéndice A, sendo estes distribuidos de forma a atender a NPT 021/2014.

O projeto original contém duas unidades extintoras para o Bloco B, sendo uma unidade
de p6 quimico Classe ABC, e outra unidade de p6 quimico Classe BC, ambas localizadas dentro
das salas de aula. Para o projeto desenvolvido, Apéndice A, foi proposto a utilizacdo de uma
unidade ABC de 4 kg localizada no corredor de acesso as salas de aula, com o raio de atuacéo
suficiente para atender a demanda do local.

O Bloco A possui no projeto original uma unidade extintora Classe ABC de 4 kg
localizada dentro de uma das salas. No projeto proposto, foi sugerido a alteracédo da localizacdo
da unidade para o corredor de acesso as salas de aula, permitindo que um raio de atuacao do
extintor abranja todo o perimetro do Bloco A.

Outra alteracdo no projeto original, sugerida no projeto proposto, foi a adigdo de um
extintor classe ABC de 4 kg para a sala de multiplo uso.

Na analise técnica observou-se que 0s extintores presentes na edificacdo foram
posicionados na altura adequada e com sinalizagdo adequada, os prazos de validade, lacres e
pressdo foram verificados e constatou-se que estavam em conformidade. A Figura 6 ilustra os

extintores no corredor da sala da coordenagé&o.

Figura 6: Extintores de incéndio no bloco da coordenagéo

Fonte: Autor (2018)
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O quadro 2 relaciona os itens analisados com as condi¢Ges impostas pela normatizagéo.

Quadro 2: Itens analisados do plano de seguranca

CONDICAO
MEDIDAS DE ITENS DESCONFORMIDADE/
NO LOCAL
SEGURANCA ANALISADOS MELHORIA
ESTUDADO
Largura minima ATENDIDA
Sem obstrucgéo ATENDIDA
Distancia de
) ATENDIDA
caminhamento
Altura do NAO
Saidas de corriméo ATENDIDA - Corrimdos da entrada
emergéncia Arestas principal com altura
ATENDIDA ) )
(NPT 011/2016) | NBR | arredondadas incompativel.
9077/ | Diametro das
ATENDIDA
1993 barras
Afastamento
da ATENDIDA
guarda/parede
) Ndmero de brigadistas | ATENDIDA )
Brigada de - - Treinamento de
A . L. NAO L . .
Incéndio Treinamento Basico brigadistas néo refeito
ATENDIDA )
(NPT 017/2016) i apos dois anos.
Organizacdo Formal ATENDIDA
NUmero minimo de ~
NAO
blocos e - Auséncia de blocos de
o ATENDIDA
L posicionamento iluminacdo no laboratério
lluminacdo de — o
) Luminancia minima ATENDIDA de ciéncias e na sala de
emergéncia S )
Distancia entre pares ATENDIDA multiplo uso.
(NPT 018/2014) i : o
Distancia da parede ATENDIDA - N&o ha tomada externa
Tensdo maxima ATENDIDA | para os blocos autbnomos.
Autonomia ATENDIDA
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Quadro 2 (continuagéo): Itens analisados do plano de seguranca

Ndmero minimo de

o NAO - Auséncia de indicacédo de
sinalizacédo e
. ATENDIDA safda no laboratério de
posicionamento
o _ ciéncias e na sala de
Sinalizacdo de | Basica e Complementar | ATENDIDA )
o - multiplo uso.
emergéncia o NAO o
Altura de fixacdo - Indicacéo de salvamento
(NPT 020/2014) ATENDIDA
i no corredor do Bloco B
Idioma ATENDIDA )
i i acima na altura
Simbologia/ Cores ATENDIDA
recomendada.
Altura de Letra ATENDIDA
Classe de incéndio ATENDIDA
. . : - Adicdo de extintor ABC
Sistema de Capacidade Extintora | ATENDIDA
i _ 4kg para a Sala de
protecéo por Raio de atuacdo ATENDIDA )
_ _ Madltiplo Uso.
extintores de Altura/ Posicionamento | ATENDIDA o
o : - Reposicionamento dos
incéndio Validade ATENDIDA ]
extintores no Bloco A e
(NPT 021/2014) Lacre ATENDIDA
Bloco B.
Pressao ATENDIDA

Fonte: Autor, 2018.

O Graéfico 2 ilustra as porcentagens de adequagfes e inadequagdes encontradas na

analise técnica realizada. Ndo estdo computados no grafico os reposicionamentos propostos

nem a auséncia de tomada externa para os blocos de iluminacdo de emergéncia, visto que tais

condigdes ndo sdo exigéncias. Resultando em 17,24% de itens em desconformidade com as

normas do Corpo de Bombeiros do Estado do Parana.

Gréfico 2: Porcentagens de itens em conformidade com a normatizagao.
17,24%

Fonte: Autor, 2018.

. Itens em conformidade
com a normatizagao;

Itens em situagdo
irregular.
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Concluséao

De acordo com o tema pesquisado, nota-se que ha normas, leis e literatura adequada
que recomendam e determinam os procedimentos para a prevencao de incéndio nas edificacdes
de diferentes classificagdes. Percebe-se entdo, que a negligéncia ndo é por falta de
documentacdo, mas por ndo cumprimento das normas. Ocorre uma grave falha quando se
coloca um numero de pessoas em um local sem seguranca contra incéndio e a administracdo
erra novamente se aprovar a habilitacdo de edificacdes ou areas de risco sem instalacGes de
prevencgéo contra incéndio adequadas.

O objetivo do presente trabalho foi analisar conforme a normatizacdo atual, as
condicdes de seguranca contra incéndio e panico na Escola Santos Dumont e alguns itens foram
reprovados na analise técnica realizada, os itens em desconformidade apresentados no Quadro
2 necessitam da adequacéo de acordo com a legislagéo vigente.

Outro ponto, a ser observado pelas fotos apresentadas das instalacdes de combate ao
incéndio é que demandam de manutencdo para que estejam sempre em condi¢bes de
funcionamento, garantindo assim a maior seguranca e tranquilidade para os ocupantes do local.

Neste trabalho pode ser observado que 17,24% dos itens analisados na Escola Estadual
Santos Dumont nédo estdo em conformidade com as normas vigentes, ndo sendo entdo um
resultado satisfatorio, onde espera-se que todos itens sejam atendidos.

A melhoria no projeto atual pode ser realizada com a adequacdo dos itens reprovados
que foram sinalizagdo de emergéncia, corrimdos, iluminacdo de emergéncia e brigada de
incéndio. Esses itens precisam ser revistos para que atendam a normatizacao atual.

Como recomendacdo para trabalhos futuros, propde-se a andlise dos planos de
seguranca de outras escolas, a avaliacdo das condi¢cBes dos equipamentos de seguranca e a

realizacdo de entrevistas com brigadistas e ocupantes fixos.
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Anexo A: Atestado de Conformidade



Estado do Parana
‘Secretaria de Estado de Educacio do Parana

Nucleo Regional da Educacdo de Cascavel
Av. Brasil n22040, Bairro S&o Cristévao - CEP 85816-290
Fone: 45-3333 2804 Fax: 45-3333 2841

ATESTADO DE CONFORMIDADE

Visando a concessao do Certificado de Conformidade de Edificacdo Escolar, de
acordo com o estabelecido no Decreto Estadual n? 4.837 de 04 de junho de 2012,
atestamos que o Colégio Estadual Santos Dumont, situado a Rua Cumbica, 425, Bairro
Santos Dumont - Cascavel/PR, cumpriu todas as exigéncias previstas na primeira fase do
referido decreto em consonancia com a Resolugdo Normativa n2 01 da Superintendéncia
de Desenvolvimento Educacional - RN SUDE e Instrucdo n? 024/2012 da
Superintendéncia de Educacao - SEED/SUED. As medidas de protecdo como sinalizacio
de saidas de emergéncia, constituigéo/e capacitagao da Brigada Escolar (2014-2015),

instalacao da iluminagao de emergéncia e sistema de protecdo por extintores de
incéndio, foram adotadas conforme normas supracitadas.

Relacao dos brigadistas formados na modalidade presencial e ensino a distadncia em
2014/2015:

BRIGADISTAS RG
ANDREIA DUARTE DE OLIVEIRA 71227324-PR
JOCELE PRADO 58747122-PR
MARCIA ROSIMARI AMES 71439607-PR =
MARIA AGOSTINI » 42598712-PR
NEREIDE LOPES 9803491
MARISLEI LANZARINI STEINBACH 80098936-PR

Exercicios simulados de abandono realizados na edificacdo escolar, os quais constam no
calendario, sendo previstos dois simulados por ano em todos 0s turnos:

TURNO 12 EXERCICIO SIMULADO 22 EXERCICIO SIMULADO
Manha 15/04/2016 19/10/2016

Tarde 15/04/2016 19/10/2016

Noite 15/04/2016 19/10/2016

Cascavel - PR 14 de marco de 2016.

Rodrigo Luiz Gilnek (”'—*\
) l\ “ Eng. Civil ] 5
- . V7 EA n® 118349/D-PR
Q VW SEEDISUDEIDEPO é/
ia\Jessarg Esteves Rodrigd Luiz Gilnek Gilson Ap. de Paula gutkoski
Dirator (a) Eng2Civil-CREA116349/D-PR | Técnico Responsavel
Ass. e Carimbo NRE Cascavel NRE Cascavel

J

Inez Aliete avyechia
Chefe do NRE de (Jascavel
Decreto N284/2015 D. - 08/01/2015
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