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RESUMO

O tema do presente trabalho se refere ao projeto de um centro de apoio as mulheres para a cidade
Cascavel - PR, tem como objetivo acolher, assistir e educar mulheres que foram vitimas de
violéncia e desigualdade social e de género, tendo como problematica “como a arquitetura e o
paisagismo podem contribuir na percep¢do sensorial de um centro de apoio as mulheres?”.
Portanto, com o intuito de desenvolver a melhor proposta e responder a pergunta buscaram-se,
através de pesquisa bibliogréafica, autores de diversos assuntos relevantes ao tema, mas
principalmente sobre arquitetura sensorial, paisagismo, sombra e luz, percepcao sensorial, design
de interiores e psicologia das cores. Sendo assim, constatou-se que 0 uso de vegetacédo, cores
especificas, madeira e estratégia de luz e sombra podem contribuir para que os usuarios de uma
edificacdo se sintam acolhidos, aconchegantes e conectados a natureza.

Palavras chave: Centro de apoio. Desigualdade de género. Percepgéo sensorial. Paisagismo.



LISTA DE FIGURAS

Figura 1 - Fachada centro de tratamento de CANCEN..........cccveieeiiieie i 45
Figura 2 - Planta baixa centro de tratamento de CANCEN..........ccccvereiieieerie e 46
Figura 3 - Estufa centro de tratamento de CANCET..........coveiiiieiieie e 47
Figura 4 - Interior centro de tratamento de CANCEN.........cccueiirieiieii e e 47
Figura 5 - Entorno centro de tratamento de CANCEN...........cccevveviieieieeie e 48
Figura 6 - Fachada centro Maggie de Oldham............ccccveviiiiiieinie e 49
Figura 7 - Planta baixa centro Maggie de Oldham............ccoiiiiiiniieeeee e 49
Figura 8 - Centro Maggie de OldNam...........cooiiiiiiiii e 50
Figura 9 - Interior centro Maggie de OldNam...........cccooeiiiii i 51
Figura 10 - Entorno centro Maggie de Oldham.............coeiieiiiic i 51
Figura 11 - llustracdo praga central € Circulagao EXIEIMA.........ccvvverviiiiiiiiie e 52
FIQUIA 12 - FIUXOGIAMA. ....cuvitiiiieeitiiieiie ettt bbbttt bbbt bt 53
Figura 13 - HustraGao plugs diNAMICOS. ........cciveiieieeiecie e re ettt raesee e 54
Figura 14 - Localizac@o do terreno €SCOINIAO...........ccoveiiiiiiiicce e 55
Figura 15 - Fotografia do terreno com auxilio de drone............ccccoooeiiiiiininienenesesesee e 56
Figura 16 - Vista RUA CUIBDA. ..o 56
Figura 17 - Vista Rua Marechal DEOAOI0. .......cc.oiviiiiiiieieie e 57
Figura 18 - Vista Rua Marechal FIOran0...........ccccceiiiiiiiiiicce e 57
Figura 19 - Vista Rua Cassian0 JOrge FErNaNdES...........ccoueiveieiieiieie et 57
FIgura 20 - ENTOINO tEITENO0.......cuiitiitiiieeiieiiee ettt bbbttt sbe e 58
Figura 21 - Estudo do terreno com relagao a topografia...........ccoceveeiiiciiiiiieiceeeeeee, 59
Figura 22 - Estudo do terreno com relacdo a insolacdo e ventilagao.............ccceeveveiicie e, 60
FIGUIA 23 - FIUXOQIAMA.......ueiiiiiieiiciie ettt ettt e et e s te e e s e e sbeesaeensesbaenbeannennes 64
FIQUIA 24 - PIAN0 MASSA......etiitieiieiiteite sttt bbbttt bbb 65

Figura 25 - EVOIUGED TOIMAL........coiiiiiiiiiiieee e 66



Tabela 1 - Programa de necessidades

LISTA DE TABELAS



IPEA
dRMM
UFRGS
EJA

LISTA DE ABREVIATURAS E SIGLAS

Instituto de Pesquisa Econémica Aplicada
de Rijke Marsh Morgan Architects
Universidade Federal do Rio Grande do Sul

Educacéo de Jovens e Adultos



SUMARIO

O LN 2T0] 56107 IO 11
0 1 1 OO U U URT TR 11
(7 X1 | N SO 11
(0T 11 =1 OO 11
LA JUSTIFICATIVA ..ottt an s st eneaneas 11
1.5 FORMULAGCAO DO PROBLEMA........oooviieieieeeteeeseess s asses s, 12
1.6 FORMULAGAO DA HIPOTESE........coiiieeeeeeeeeeeees ettt esies s snes st 12
1.7 OBIETIVO GERAL ...ttt sttt 13
1.8 OBJETIVOS ESPECIFICOS.......ouivieieeeeeeeeteseeseess st senessaensssessessessesss st ssssesnsanens 13
1.9 MARCO TEORICO.........iuieieieeeeeeeseesessee s tesie st s s st n st 13
1.10 METODOLODIA. ...ttt ettt 14
2 FUNDAMENTOS ARQUITETONICOS........ooiiieeeeeeeeeeeeeeeeeees s, 15
2.1 HISTORIAS E TEORIAS. ...ttt ettt 15
2.2 PROJETO DE ARQUITETURA E PAISAGISMO..........cooeiiriiriirireeesesseseesieneeesesissessesnenes 17
2.3 URBANISMO E PLANEJAMENTO URBANO........coovimiiiseseersieeenseessssessessn s 19
2.4 TECNOLOGIAS DA CONSTRUGAO.........coieiieeeeeeeeeeeeeeeeeeee e 20
3 REVISAO BIBLIOGRAFICA E SUPORTE TEORICO........ccoosvoeieeieeieeeeeseeseeeres e, 24
3.1 VIOLENCIA E DESIGUALDADE DE GENERO..........coovimiiiiieeieeseseseessesies s enesneseeanens 24
3.1.1 Desigualdade de GENEIO..........ccuiiiiiiiiieie ettt ettt b e 24
3.1.2 VIOIENCIA CONLra @ MUINEN.........eeeeieeee e 25
3.2 SERVICOS DE APOIO A MULHER.........coiiiiieeieseeeeteseses s ses oo 27
3.3 ARQUITETURA SENSORIAL.....cooovieererieiieeeeeseesssssssestenseseesessesssssessessesses s sensnsesssneanens 28
R T A O T T=T o1 £ o (oL 30
3.3.2 PSICOI0QIA UAS COTES......eeuiiiiiiiieiie sttt bbbt bbbttt bbb ene e 31
3.3.3 DESION TE INLEIIOIES. . .ectieiiie ettt et e e et e e et e e s be e e be e e beeebeesreeanbeeanee s 34
.34 LUZ € SOMIDIA....ciiiiii ettt ettt e e st e e st e e e sab e e e s ab e e e sbbeeeebeeeesabeeesabeeeabeeesseeesnseeeas 35

A PAISAGISIMO.....co ottt bbbt 37



3.4.1 PErcepGaA0 SENSOMTAL.......cviiiitiitiitieie ettt b 37

3.4.1 Elementos de COMUNICAGAD. .......cvevetetirteitieieteste ettt sne bbbt n s b b 38
3.5 SISTEMA CONSTRUTIVO ..ottt sttt 40
3.5. 1 ESLrUtUras d& MAGEBITA. ......ccueiveiviiieiiieiieieie ettt bbb ettt bbbt 40

3.5.2 ESITUTUIA APAIENTE. .....eiiuiiiiieie ettt n e 42
KT 0] 1 (o] ¢ (o J PSSRSO 43
4 CORRELATOS. ...ttt ettt b bt s e b et e e st et ne e st tea b e e ereete et e 45
4.1 CENTRO DE TRATAMENTO DE CANCER - FOSTER + PARTNERS......cccccocvveviieiinnnn. 45
o 0 0T Lo TSP PR P PP PP PP PTPPRPRON 45
O o 1 - PO TSP PP TRRPRPOPRPPRS 46
4.1.3 SIStEMA CONSIIULIVO.....eiuieuieiteitisii ettt bbbt s ettt st e be b e ne e s e 47
O o1 (o] g [0 TN LT | T Lo SRR 48
4.2 CENTRO MAGGIE DE OLDHAM - DRMM......ccciiiiite ittt 48
O R U107 [0 SRR PP SR 49
A o 1 T VOO PSPPSR OPR PR UPRRPPRPS 50
4.2.3 SIStEMA CONSIIULIVO.....ueeiieiieiiieiieeiestee ettt e e ste e e reesbeeseesseesaeeneeeneesseeneesneenreas 50
O o1 (] g [0 TN 01T | T Lo 51
4.3 CENTRO DE INTEGRAQAO A PESSOAS EM VULNERABILIDADE SOCIAL -
SAMUEL DALL ALBA ...ttt bttt na et nee 52
T Uo7 [0 SRRSO 52
T o] 1 1 - VOSSP TP RPRTOPRRPPR 53
4.3.3 SISLEMA CONSIIULIVO......eeeiiiieitie e siee st ie sttt e te et e e steesee s e sseeneeaseesaeenteeneesseenseaneenreas 53
4.3.4 ENLOINO0 IMEOIALO. ....c.vetiiiiiieiiieiieieie ettt sttt et nne bbb ne e 54

5 APLICAQAO NO TEMA DELIMITADO ...ttt 55

5.LTERRENOD. ... ettt s e e et e et e e e et e e e b e e eae e e aaeeesnaaeeaneeeeanns 55
5.2 CONCEITO/PARTIDO ARQUITETONICO........coiiieeieeieeieeeeeeeveeees e snen s 60
5.3 PROGRAMA DE NECESSIDADES.........ccoitiiititsieiee ettt 61
ST I @ 1€ AN | PR 63

5.5 PLANOD IMASSA e bbbttt 64



5.6 INTENCOES

FORMALS . .. o 65

6 CONSIDERAGOES FINAIS........coiiiiiieieiet ettt

REFERENCIAS



11

1 INTRODUCAO

1.1 TITULO

Fundamentos arquiteténicos: centro de apoio as mulheres para a cidade de Cascavel — PR.

1.2 ASSUNTO

O assunto abordado no presente trabalho foi o da arquitetura social e sensorial.

1.3 TEMA

Desigualdade, discriminacdo, falta de oportunidades e violéncia sdo alguns dos fatores
vividos por milhdes de mulheres no mundo todo, e no Brasil ndo seria diferente - o indice de
violéncia e desigualdade é alarmante. Tendo em vista esta situacdo, é que se desenvolve o tema
do presente trabalho: um centro de apoio as mulheres que sofrem ou sofreram algum tipo de
discriminacdo ou violéncia, seja ela fisica, sexual, psicologica ou moral, sendo também um local
para mulheres que buscam sua recoloca¢éo na sociedade.

O centro de apoio as mulheres teria como funcdo acolher - oferecendo moradia
temporaria, inclusive para maes acompanhadas dos filhos; assistir - ofertando acompanhamento
psicolégico, juridico e médico; e educar - fornecendo alfabetizacdo, cursos e insercao no mercado
de trabalho.

1.4 JUSTIFICATIVA

Em razdo da problematica presente na sociedade no que se refere a violéncia e
desigualdade de género, o centro de apoio as mulheres seria um local destinado a acolher, assistir
e educar - sendo de grande importancia no ambito da sociedade e do feminismo, o qual luta pela

igualdade de género.
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O municipio de Cascavel' ja conta com uma casa de apoio, denominada “Abrigo de
Mulheres Vanusa Covatti”, inaugurada no ano de 2005, onde presta protecdo e acolhimento as
mulheres vitimas de violéncia doméstica e familiar, sendo também um local sigiloso e
monitorado.

Entretanto, o atendimento do novo centro seria mais amplo - abrangendo ndo apenas
mulheres vitimas de violéncia, mas todas aquelas que de alguma forma necessitem de suporte,
seja ele psicolodgico, juridico, educacional ou de sobrevivéncia, como moradoras de rua e usuarias
de drogas.

Destaca-se também a importancia do presente trabalho na esfera académica e profissional,
pois a pesquisa possibilitard o embasamento de trabalhos futuros relacionados & temaética, e,

ainda, gerar conhecimento para os desafios de carreira.

1.5 FORMULACAO DO PROBLEMA

Como a arquitetura e o paisagismo podem contribuir na percepc¢édo sensorial de um centro

de apoio as mulheres?

1.6 FORMULACAO DA HIPOTESE

A arquitetura e o paisagismo podem contribuir para um centro de apoio as mulheres
fazendo com os usuéarios tenham percepcdes sensoriais positivas, ou seja, através do paisagismo,
do jogo de luz e sombra, do uso de determinadas cores e de texturas variadas podem vir a trazer
sentimentos de acolhimento, bem-estar e conectar a natureza.

Além disso, supde-se que uma edificacdo projetada com certo programa de necessidades
possa contribuir com a sociedade, e, em especial, as mulheres, sendo um programa que ofereca
moradia de qualidade e aconchegante, atividades culturais e de lazer, educagdo, assisténcia
psicoldgica, apoio juridico e inser¢do no mercado de trabalho.

! Inaugura sede prépria da casa de abrigo para mulheres. Disponivel em: <http://www.cascavel.pr.go
v.br/noticia.php?id=4103> acessado em 26 de fev. de 2019.
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1.7 OBJETIVO GERAL

Desenvolver um projeto arquiteténico de um centro de apoio as mulheres para a cidade de
Cascavel/PR.

1.8 OBJETIVOS ESPECIFICOS

Refletir sobre a desigualdade de género;

e Incentivar o conhecimento do feminismo dentro da sociedade;

¢ Investigar correlatos que auxiliem no conhecimento para elaboracdo do projeto;

e Atender por meio da infraestrutura e programa de necessidades, as finalidades de acolher,
assistir e educar;

e Propor através da arquitetura sensorial e do paisagismo espacos acolhedores e

aconchegantes;

e Conectar o usudrio a natureza.

1.9 MARCO TEORICO

No marco tedrico buscaram-se autores que possuem como foco a arquitetura sensorial e 0
paisagismo, pois 0 que se buscou para o centro de apoio as mulheres foi uma arquitetura e
paisagismo que proporcione acolhimento, aconchego e conexdo com a natureza. A arquitetura
sensorial aborda o psicoldgico e os sentidos, proporcionando uma experiéncia comovente, e de
acordo com Pallasmaa (2012, p. 11) “A tarefa mental essencial da arquitetura ¢ acomodar e
integrar. A arquitetura articula a experiéncia de se fazer parte do mundo e refor¢a nossa sensagéo
de realidade e identidade pessoal”. Com o paisagismo ¢ possivel trabalhar com todos os cinco
sentidos, conforme Abbud (2006), com ele se alcanca, além da viséo, o paladar, o tato, a audicéo
e o olfato, proporcionando uma rica vivéncia sensorial, ao somar as mais diversas e completas

experiéncias perceptivas.
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1.10 METODOLOGIA

O presente trabalho serd embasado em pesquisa bibliografica, que abrange toda matéria
publica em relacdo ao tema de estudo, desde publicacBes avulsas, boletins, jornais, revistas,
livros, pesquisas, monografias, teses, meios de comunicagdo orais, entre outros. A principal
funcdo € de colocar o pesquisador em contato com tudo o que foi escrito, dito ou filmado sobre
determinado assunto (MARCONI, LAKATQOS, 2003).

De acordo com Marconi e Lakatos (2003, p. 183), “a pesquisa bibliografica ndo ¢ mera
repeticdo do que ja foi dito ou escrito sobre certo assunto, mas propicia 0 exame de um tema sob
um novo enfoque ou abordagem, chegando a conclusdes inovadoras.” Portanto, seu objetivo €

trazer uma nova perspectiva sobre um determinado assunto.
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2 FUNDAMENTOS ARQUITETONICOS

O objetivo aqui é fundamentar e resgatar as disciplinas estudadas no curso de arquitetura e
urbanismo, sendo estas: historia e teoria; projeto arquitetbnico e paisagismo; planejamento

urbano e urbanismo; e tecnologias da construgéo.

2.1 HISTORIA E TEORIA

A aproximacao tedrica se dara baseada em alguns autores, entre eles Mahfuz (2003) que
afirma que o conhecimento da pratica projetual se da pelo estudo de teoria, historia e critica em
arquitetura; ja Ching e Eckler (2014) discorrem sobre as areas de conhecimento; Pereira (2010) e
Gropius (2001) falam da arquitetura no decorrer da historia; Colin (2002) afirma que a
arquitetura pode ser considerada como obra de arte; Pallasmaa tras a arquitetura como parte da
vida humana, sendo ela transformadora e influenciadora das mais diversas experiéncias.

O que se espera do método de aprendizado ao longo de um curso de arquitetura e
urbanismo, segundo Mahfuz (2003), é alcancar o conhecimento da pratica projetual, o que se da
através das atividades de teoria, histdria e critica. Portanto, o estudo de obras que tem o intuito de
criticar, entender e discutir a arquitetura é de grande valia no meio académico.

Aléem da importdncia do método de aprendizado, os autores Ching e Eckler (2014)
afirmam que, a arquitetura é uma disciplina muito antiga e possui diversas areas: interiores,
desenho urbano, design de produtos, teorias, estruturas, entre outros. Por este motivo o arquiteto
deve ter conhecimento geral dessas matérias relacionadas mesmo ndo sendo um especialista -
sendo esse saber decisivo na determinacdo do sucesso de uma edificacdo, permitindo que o
arquiteto faca projetos funcionais e humanistas.

Os estudos tedricos que visam compreender a historias da arquitetura sdo um meio
fundamental para o conhecimento, de acordo com Pereira (2010), é com o saber historico que se
adquire o conhecimento da composicdo e da construcdo das edificagdes, entendendo os
problemas que cada sociedade e arquiteto tentaram resolver. Além disso, a historia é o veiculo
util e necessario para analise e reflexdo da arquitetura, ela é o instrumento vital que nos

propulsiona.
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A arquitetura teve papel fundamental em todos os periodos criativos da historia, Gropius
(2001) afirma que, em todas essas grandes épocas criativas, a arquitetura foi a senhora de todas as
artes, foi arte social. Sendo o arquiteto encarregado de encontrar uma expressdo construtiva
original, ao invés de reproduzir repetidamente os feitos de geracdes passadas. Dessa maneira, 0
arquiteto deve atingir o pensamento e a sensibilidade de sua época.

Hé ainda, a definicdo da arquitetura como obra de arte, que € o caso de Colin (2002), o
qual afirma que para a arquitetura ser considerada arte, além dos atendimentos aos requisitos
técnicos, como a solidez estrutural e a qualidade dos materiais, e das demandas utilitarias, como a
adequacdo dos espacos aos usos, deve o edificio tocar a sensibilidade, incitar a contemplacéo,
convidar a observacao de suas formas, a textura das paredes, o arranjo das janelas, o jogo de luz e
sombra, as cores, a sua leveza ou solidez.

Para a arquitetura se considerada obra de arte ela deve alcancar a sensibilidade dos
usuarios e observadores, a arquitetura sensorial € uma forma pela qual se alcanca esse objetivo. A
arquitetura sensorial € mais uma disciplina com grande importancia, pois € com ela que se torna
possivel a criacdo de ambientes acolhedores e com significados e sensacGes diversas. Pallasmaa
(2011) declara que uma experiéncia comovente com a arquitetura & multissensorial, ela reforca a
experiéncia existencial, nossa sensacao de pertencer ao mundo - envolvendo diversas esferas da
experiéncia sensorial, e ndo apenas a mera visao.

Consequentemente, a arquitetura deve provocar todos os sentidos simultaneamente e
fundir nossa imagem de individuos com nossa experiéncia de mundo. Acomodar e integrar séo
tarefas essenciais da arquitetura - elas articulam a experiéncia de pertencimento e reforcam a
sensacdo de realidade e identidade pessoal, negando 0 mundo de mera artificialidade e fantasia
(PALLASMAA, 2011).

Frente aos autores acima apresentados, e no que se refere a abordagem de historia e teoria,
entende-se que 0 curso de arquitetura e urbanismo é muito amplo, abrangendo diversas
disciplinas, desde histéria da arquitetura a estruturas. Portanto, o conhecimento geral dessas
matérias € fundamental para o sucesso de uma edificagédo, ou seja, para 0 sucesso de um centro de
apoio as mulheres. Além disso, a arquitetura é considerada como obra de arte, incitando a
contemplacéo e tocando a sensibilidade dos usuérios e observadores, e uma forma de se alcancar
essa sensibilidade é através da arquitetura sensorial, a qual trabalha com todos os sentidos

humanos e evoca as mais diversas experiéncias.
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Por fim, no proximo item, a abordagem seré sobre a temética do projeto de arquitetura e

paisagismo.

2.2 PROJETO DE ARQUITETURA E PAISAGISMO

A finalidade dos estudos de projeto de arquitetura e paisagismo, de maneira geral, é 0
entendimento de como as edificagdes se relacionam com a paisagem e Seus USUArios, 0s possiveis
impactos que poderdo causar, e por Gltimo, mas ndo menos importante, o processo de projetar. O
ato de projetar € comentado por autores como Lawson (2011), Ching e Eckler (2014) e Gropius
(2001); por outro lado, Zevi (1996) nos trds uma arquitetura na qual o espaco é o protagonista;
Neufert (2000) afirma que o homem deve ser usado como unidade de medida na arquitetura;
segundo Silva (1998), o processo de projetar é dividido em trés etapas: estudo preliminar,
anteprojeto e projeto definitivo; e por ultimo, foi abordada a sustentabilidade no projeto
arquitetdnico por Jourda (2013).

Projetar, segundo definicdo de Lawson (2011), é uma forma de pensar, uma habilidade
altamente complexa e sofisticada, mas que pode ser aprendida e praticada. Para Ching e Eckler
(2014), o processo de projeto € algo no qual ideias rudimentares sdo gradualmente desenvolvidas
até se transformarem em complexos elementos de arquitetura. Ja para Gropius (2001), a palavra
“projeto” abrange todo o ambiente visivel criado pelo homem, desde as criagdes mais comuns até
as mais complicadas articulacdes de uma cidade.

O ato de projetar € um processo muito pessoal e multidimensional. Como afirma Lawson
(2011), quando os projetistas trabalham em equipe, os participantes desempenham funcgdes bem
especializadas. Alguns idealizam o conceito inicial e outros, mais habeis nas formas de
representacdo. Ha ainda aqueles que sdo habilidosos na concretizacdo técnicas das ideias, ou até
mesmo na fabricacdo dos objetos projetados.

Na arquitetura, 0 homem interage e faz parte do interior da edificacdo, por este motivo o
processo projetual deve ser pensado para aqueles que védo usufruir do espacgo, conforme suas
necessidades e anseios. De acordo com Zevi (1996), diferente de outras areas artisticas, como a
pintura que possui duas dimensdes e a escultura trés, a arquitetura € como uma grande escultura
escavada, cujo interior o homem penetra e caminha. Portanto, 0 espago € o protagonista na

arquitetura, € o ambiente onde a vida acontece.
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Além de o espago ser o protagonista na arquitetura, as dimensdes humanas também
possuem seu lugar de importancia no projeto arquitetdbnico, ou seja, trabalhar com o homem
como unidade de medida é indispensavel no processo de projetar, pois 0s espacos sao projetados
para atender as necessidades das pessoas, por isso a noc¢ao de escala e proporgdes é essencial na
arquitetura. Além disso, a parte afetiva de um projeto ndo tem menos importancia, sendo
interessante considerar as emogdes que o local cria nas pessoas que irdo ocupé-lo (NEUFERT,
2000).

O processo de projeto na arquitetura € progressivo, o qual parte de um ponto inicial, a
problematica, e evolui em direcdo a uma proposta de solucdo, pretendendo ser resolutiva e
definitiva. As etapas da progressdo constituem em estudos preliminares, anteprojeto e projeto
definitivo: o primeiro é o estagio inicial do processo projetual, onde se analisa o0 problema; o
segundo representa a solucdo geral dos problemas; e a Gltima é a proposta conclusiva de solugéo
do problema, representada de forma clara, exata e completa, constituida de desenhos e elementos
textuais (SILVA, 1998).

Além dos processos de projeto, ha a sustentabilidade, a qual é outro assunto de grande
interesse na arquitetura, sendo cada vez mais recorrente a conscientizacao de que os recursos do
planeta séo finitos. De acordo com Jourda (2013), a sustentabilidade ndo se trata apenas da
reducdo do consumo energético ou da descoberta de energias alternativas, mas também na
conservacao dos recursos naturais que restam para que as geragdes futuras possam suprir suas
necessidades, ou seja, 0 arquiteto deve ter a capacidade de avaliar o projeto no contexto de seu
impacto sobre o planeta, os efeitos e consequéncias que 0 mesmo pode causar.

Ao fim das prelecGes elencadas, tangente a abordagem de metodologias de projeto de
arquitetura e urbanismo, entende-se que o ato de projetar € muito complexo e envolve muitas
variaveis, devendo o projeto ser pensado no usuario, nas dimensdes humanas, no espaco, nas
proporcOes, nas escalas e nas emocgdes que o local criara nos usuérios - muito relevante para o
projeto de um centro de apoio as mulheres, o qual deveria trazer acolhimento e aconchego as
vitimas de violéncia e desigualdade de género. E por fim, viu-se a importancia da
sustentabilidade arquitetdnica, a qual mostra a necessidade do arquiteto visualizar sua obra no
contexto de impacto sobre o planeta, os efeitos e consequéncias que a obra pode causar.

Na sequéncia, o item buscard fundamentacdo sobre metodologia de urbanismo e

planejamento urbano.
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2.3 URBANISMO E PLANEJAMENTO URBANO

Tendo como objetivo o entendimento e a importancia do urbanismo na sociedade, buscou-
se variados autores, os quais debatem sobre a origem, a evolugdo e 0s principais conceitos sobre
urbanismo e planejamento urbano. Comentado uma pouco sobre a histdria, sociedade industrial e
0 nascimento do urbanismo, temos Choay (1992), Gongalves Junior, Santt’ Anna, Cartens e Fleith
(1991) e Gehl (2010); J& Lerner (2011), tras o conceito de que as cidades ndo devem ser
consideradas problemas e sim solugfes, que o urbanismo deve ser pensado para as pessoas e
sobre memoria coletiva; e para finalizar, Pallasmaa (2017) fala sobre as emocdes envolvendo o
planejamento urbano.

A palavra “urbanismo” ¢ recente, G. Bardet remonta a sua criagdo a 1910, esse
neologismo corresponde a necessidade de uma nova disciplina na sociedade industrial do século
XIX - visto que as mudangas e os problemas ocorridos nas cidades europeias eram muitos
(CHOAY, 1992). Esses problemas como afirmam Gongalves Junior, Sant’ Anna, Cartens ¢ Fleith
(1991), eram caracterizados pelo turbilhdo de pessoas migrando do campo para a cidade em
busca de oportunidades melhores, elas aglomeravam-se ao redor das fabricas, ao longo de ruas
imundas, nas quais o esgoto corria a céu aberto e montanhas de lixo dominavam a paisagem.

A forma como as cidades sdo planejadas mudou completamente ao longo da historia. Até
aproximadamente 1960, as cidades se desenvolviam com base na experiéncia e tradicdo - a vida
no espaco da cidade era uma parte vital dessa riqueza de experiéncias. Entretanto, com a
crescente expansao urbana, o planejamento das cidades passou para 0s urbanistas - teorias e
ideologias substituem a tradicdo. O modernismo teve grande influéncia na viséo de cidade como
maquina de morar e com partes separadas por funcdo. Porém, nos Gltimos anos, as cidades e seus
habitantes reivindicam por um urbanismo voltado as pessoas (GEHL, 2010).

As cidades ndo devem ser consideradas problemas, mas sim solucdo, conforme Lerner
(2011), o objetivo do urbanista é o de melhorar a vida nas cidades, oferecendo transporte,
habitacdo, saude e boas condi¢gbes ao meio ambiente. O autor ainda afirma que, alguns erros
urbanos ao longo da histéria podem ser identificados pela separacdo das funcGes da cidade,
insisténcia em tendéncias ndo desejaveis pela populacéo, falta de uma viséo global e estrutural da
cidade, formacéo de guetos de pobres e ricos, preferéncia pelos dados estatisticos em detrimento

do conhecimento das pessoas, entre outros.
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Para se fazer um urbanismo de qualidade e voltado as pessoas, é preciso olhar a cidade a
partir dos habitantes, ou seja, todos devem participar das decisdes e partes de um grande projeto.
Além disso, é preciso entender qual o caminho de crescimento da cidade, ou seja, compete ao
governo estimular projetos conforme as necessidades, sendo esse 0 meio mais facil de tornar a
cidade mais humana e agradavel (LERNER, 2011).

A memodria coletiva é outro assunto abordado em urbanismo e planejamento urbano,
sendo sua funcdo a criacdo de um ponto de referéncia na cidade. Lerner (2011, p. 77) assegura
que “Identidade, autoestima, sentimento de pertencer tudo tem a ver com os pontos de referéncia
gue uma pessoa possui em relacdo a sua cidade”, ou seja, as pessoas se identificam com certas
obras arquitetdnicas marcantes em suas cidades e isso vem a formar o sentimento de pertencer a
determinada cidade ou bairro.

Além de a cidade nos trazer o conceito de memdria coletiva, ela faz parte de nossa
identidade, fornecendo uma experiéncia mental, assim como afirma Pallasmaa (2017), a cidade
invoca nosso sentimento de empatia e envolve as emogdes, todas as cidades que visitamos se
tornam parte de nossa identidade e consciéncia, ou seja: habitamos a cidade e ela também reside
em nos.

Ap0s as analises dos autores acima elencados, entende-se que a criacdo de um centro de
apoio as mulheres na cidade de Cascavel traria um novo ponto de referéncia, e faria parte da
memoria coletiva dos habitantes, pois o centro carregaria o0 sentimento de pertencimento para as
mulheres vitimas de violéncia e desigualdade de género.

Em seguida, o item discutido foi o de tecnologias da construcao.

2.4 TECNOLOGIAS DA CONSTRUCAO

Em tecnologias da construcdo o que se objetiva é o aprendizado de disciplinas como
topografia, sistemas estruturais, materiais de construcdo, instalacdes de edificacfes, orcamento,
conforto ambiental, geoprocessamento, entre outros. Conforme Margarido (2000), o aluno deve
ter entendimento quanto & forma, & funcéo e a tecnologia da construgdo, entendendo ventilagéo,
iluminacdo, comportamento estrutural, entre outros, para ser tornar um arquiteto. Para
contextualizar com o assunto buscou-se diversos autores, entre eles esta Lopes (2009), o qual

afirma que o arquiteto precisa ter uma visao extensa e completa sobre as edificagdes; ja na area
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de conforto térmico utilizou-se Frota e Schiffer (2003); Ching, Onouye, Zuberbuhler (2015)
discorrem sobre a historia das técnicas construtivas; Pfeil e Pfeil (2003) e Diniz (2010) comentam
sobre alguns materiais construtivos; os autores Silva e Souto (2002) comentam sobre a
importancia da estrutura na arquitetura; ja Rebello (2007) cita 0 aco como um sistema estrutural
com muitas vantagens; sobre o steel frame debatem Freitas e Crasto (2006); e, por ultimo,
Charleson (2009) aborda como a estrutura pode ser utilizada de maneira aparente para trazer
riqueza e significado a uma obra.

Dentre os profissionais envolvidos no processo construtivo, o arquiteto precisa ser aquele
com a visao mais extensa e completa sobre as edifica¢fes. Portanto, sua formacao deve capacita-
lo para a atuacéo desde a escolha do terreno até a definicdo dos materiais e sistemas construtivos
mais adequados para cada caso. Ainda, a concep¢do formal estd associada ao entorno, a
funcionalidade, ao conforto, a durabilidade, a economia, aos impactos ambientais, aos
simbolismos, entre outros (LOPES, 2009).

Ainda, além de o arquiteto ter a nocdo mais completa das edificacBes, a arquitetura
também deve trazer conforto para o usuério, trazendo condicdes térmicas favoraveis no interior
das edificacdes. Segundo Frota e Schiffer (2003), as principais variaveis climaticas do conforto
térmico sdo temperatura, umidade, velocidade do ar e radiacdo solar incidente - para vencer essas
variaveis 0 arquiteto necessita trabalhar pensando na orientacdo das aberturas e elementos
transllcidos, utilizando brise-soleil, sistemas especificos de ventilagdo, controles térmicos
naturais e estratégias de insolacéo.

Em complemento ao projeto de arquitetura, se enfatiza a importancia das técnicas
construtivas. Estas se desenvolveram ao longo da histéria, originando-se nos abrigos
rudimentares feitos com galhos de arvores, adobe e pedra até as mais sofisticadas construgdes
atuais. Bem como no transcorrer dessa evolucdo algo que tem permanecido constante é a
presenca de algum tipo de sistema estrutural capaz de resistir as forcas da gravidade, do vento e,
até mesmo, dos terremotos (CHING, ONOUYE, ZUBERBUHLER, 2015).

O material construtivo mais antigo devido sua abundancia e facilidade de manuseio e,
possivelmente, a madeira. Comparada a outros materiais de constru¢do, como ago e concreto, a
madeira mostra uma excelente relacdo resisténcia/peso, bom isolamento térmico e ainda,
facilidade na fabricacdo de produtos industrializados (PFEIL, PFEIL, 2003). Por outro lado, a

revolucgdo estrutural do aco comeca no século XIX, ganhando forca na atualidade, num momento
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em que se preocupa com saude, futuro, sobrevivéncia e sustentabilidade, a construgdo metélica
oferece facilidade no transporte, desmontagem e reciclagem (DINIZ, 2010).

A estrutura € uma necessidade na arquitetura, conforme Silva e Souto (2002), uma
construcdo pode existir sem pintura e sem aquecimento, porém, ndo pode existir sem estrutura.
Através do projeto estrutural, as cargas gravitacionais, as forgas externas e as tensdes internas séo
mantidas sob controle e canalizadas ao longo de trajetos previstos. Portanto, o projeto estrutural é
estratégia, é o planejamento intelectual de um sistema dindmico que resiste a uma infinidade de
forcas.

Para a escolha de determinado material e sistema estrutural, segundo Rebello (2007),
envolve uma série de variaveis, como custos, mao-de-obra disponivel, valores sociais, culturais e
até mesmo, percepcdes e sensaces. Na concepc¢do de uma estrutura, deve-se procurar conciliar o
sistema estrutural e 0 material para se atingir os principais objetivos exigidos pela edificacdo:
resisténcia, estabilidade, estética e durabilidade. Por isso, € de fundamental importancia dominar
0s principios basicos do comportamento das estruturas e dos materiais.

As estruturas de aco possuem diversas vantagens: maior resisténcia tanto a compressédo
como a tragdo; pecas estruturais com menores dimensdes; menor peso da estrutura; menor carga
na fundacdo; alto controle de qualidade; canteiro de obras mais limpo, organizado e menor;
rapida fabricacdo e execucgdo; entre outros beneficios. Porém, como desvantagem, ha o custo
elevado se comparado a estruturas de concreto armado, e também o fato de que o ago enferruja
(REBELLO, 2007).

O steel frame € um sistema construtivo ndo muito empregado nas edificacbes no Brasil,
mesmo o pais sendo um dos maiores produtores de aco do mundo, pois a construcao civil ainda é
caracterizada como artesanal - com baixa produtividade e grande desperdicio. Esse sistema
construtivo € muito versatil e possibilita qualquer projeto arquitetdnico, além de ser um sistema
industrializado, o que possibilita qualidade, rapidez e canteiro de obra limpo (FREITAS,
CRASTO, 2006).

A estrutura ainda pode ser utilizada de modo aparente, de acordo com Charleson (2009),
acrescentando riqueza e significado a arquitetura, o que muitas vezes é o elemento mais
importante de uma edificagdo, pois além de ser a estrutura, € um elemento de destaque.

Dependendo de como a estrutura esta configurada, ela pode inibir ou facilitar a passagem de luz,
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dessa forma o arquitetura possui um meio de trabalhar com a iluminag&o em suas obras, causando
percepcOes variadas e interessantes.

Conforme os autores acima citados, conclui-se que em tecnologias da construcdo o
estudante de arquitetura aprende a ter o dominio sobre matérias que vao desde topografia a
estruturas. Sendo a ultima, uma das matérias mais importante na arquitetura, pois sem estrutura
ndo ha construcdo, e um dos materiais estrutural com muitas vantagens visto foi o aco, mais
especificamente o steel frame, visto que € um material de alta qualidade, que possibilita rapidez
na execucao e canteiro de obra limpo. Além disso, viu-se a possibilidade de utilizacdo da
estrutura de modo aparente - um modo de trazer riqueza e significado a arquitetura.

Na continuacdo, serdo elencados matérias de revisao bibliogréfica e suporte tedrico.
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3 REVISAO BIBLIOGRAFICA E SUPORTE TEORICO

O presente topico objetiva a analise de assuntos que trardo fundamento para o presente
trabalho, como violéncia e desigualdade de género, servigcos de apoio as mulheres, arquitetura

sensorial, paisagismo e sistema construtivo.

3.1 VIOLENCIA E DESIGUALDADE DE GENERO

Buscando-se uma investigacdo a cerca da violéncia e desigualdade de género, é que se
encontrou a posicdo de alguns autores para fundamentacdo do tema. Inicia-se com Alves e
Cavenagui (2013) os quais discorrem sobre a desigualdade de género; na sequéncia com
Sacramento e Rezende (2006) que trazem o conceito de violéncia; em seguida Morera, Espindola,
Carvalho, Moreira e Padilha (2014) os quais falam da violéncia contra a mulher; e por dltimo o
assunto abordado foi o feminicidio, que é debatido por alguns autores como Meneghel e Hirakata
(2011) e Filho (2007).

3.1.1 Desigualdade de género

A desigualdade de género é um tema de grande relevancia para o presente trabalho, visto
que as mulheres ainda sofrem com diferenca salarial, segregacdo ocupacional, dupla jornada de
trabalho, discriminacdo, preconceito e violéncia. Sendo assim, um centro de apoio as mulheres
tem como objetivo diminuir as desigualdades de género, seja oferecendo seguranca as vitimas de
violéncia, inserindo-as no mercado de trabalho, oferecendo apoio psicolégico ou juridico, entre
outros.

As brasileiras conquistaram o direito ao voto no ano de 1932, mas mesmo assim ainda
estdo em ndmero menor na politica - ndo ultrapassando o teto de 10% de deputadas federais;
também conquistaram lugar na educacdo em todos 0s niveis de ensino, porém, sdo pouco
representadas nas ciéncias exatas e em lideranca de grupos de pesquisa; aumentaram a
participacdo no mercado de trabalho, entretanto, sofrem com a segregagdo ocupacional, a

desigualdade salarial e a jornada dupla de trabalho; tiveram vérias vitorias no legislativo,
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contudo, na prética, continuam sendo vitimas de discriminacdo, preconceito e violéncia (ALVES,
CAVENAGHI, 2013).

O Brasil tem passado por um processo de reducdo das desigualdades de género e de
desconstrucdo do patriarcado. De acordo com Alves e Cavenagui (2013), o patriarcado é um
sistema social na qual o homem € responsavel pela organizacdo social, e exerce autoridade sobre
as mulheres, os filhos e os bens materiais e culturais. De maneira geral, o patriarcado é um
sistema no qual ha a superioridade dos pais e maridos sobre as mulheres e os filhos, na esfera da
familia e da sociedade.

Portanto, a luta pelos direitos iguais, contra a discriminacéo e segregacao entre 0s sexos,
pelo reconhecimento, respeito e igualdade na politica, fazem parte da contemporaneidade. Até o
momento as vitorias foram parciais, mas que se mostram acumulativas e irreversiveis. Os
indicadores sociais revelam que houve reducdo de algumas desigualdades de género, mas ainda
falta muito para o Brasil alcancar um justo e pleno cenario de equidade de género (ALVES,
CAVENAGHI, 2013).

Frente aos autores elencados, referente a desigualdade de género, conclui-se que as
mulheres mesmo conquistando diversos direitos, elas ainda sdo pouco representadas na politica,
sdo vitimas de violéncia, preconceito e discriminacdo. Além disso, verificou-se que o patriarcado
e a desigualdade de género tém passado por um processo de reducdo no Brasil, mas ainda falta
muito para o Brasil alcangar um cenério justo de igualdade de género.

No préximo item o que se objetiva € o estudo sobre a violéncia contra a mulher.

3.1.2 Violéncia contra a mulher

A violéncia contra a mulher é outro tema de grande importancia para o trabalho, pois se
verifica que é um assunto muito atual e recorrente na midia - com muitos casos no Brasil e
também em Cascavel. Abaixo foram elencados autores que discorrem sobre a tematica como
Sacramento e Rezendo (2006), que definem a palavra violéncia; em seguida Morera, Espindola,
Carvalho, Moreira e Padilha (2014) que debatem sobre a violéncia contra a mulher; em seguida
Meneghel e Hirakata (2011) e Filho (2017) tratam da tematica de feminicidio.

Violéncia, de acordo com Sacramento e Rezende (2006), ¢ uma palavra com muitos

significados, utilizada nos mais variados contextos, por exemplo, o termo pode ser empregado
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ora para homicidio ora para maus-tratos verbais, emocionais ou psicolégicos. No ambito conjugal
apresenta-se mediante maus-tratos, ao forcar a mulher a praticas sexuais, isolamento social, ao
proibir uso de meios de comunicacdo, entre outros. Na esfera profissional nota-se a presenca do
assédio moral.

A violéncia contra a mulher é atualmente reconhecida como um tema de preocupagédo
internacional. A percepcdo desta situacdo € recente, resultado de um trabalho insistente de
diversos grupos - sendo o0s principais responsaveis os movimentos feministas. Essa violéncia é
considerada um problema de Saldde Pdblica - sendo necessario aumentar os investimentos em
acOes voltadas a identificacdo e apoio as vitimas (MORERA, ESPINDOLA, CARVALHO,
MOREIRA, PADILHA, 2014).

Em Cascavel, segundo relatério da Delegacia da Mulher, publicado pelo Jornal O Parana?,
no ano de 2017 ja registrou 2077 dendncias; ano passado esse namero caiu para 1077. Contudo,
as autoridades estimam que esses nimeros representem apenas um ter¢o dos casos que ocorrem.
Essas ocorréncias de crimes contra a mulher vao desde lesdes corporais, a estupro, ameaca,
perturbacao, injdria e vias de fato.

A expressdo maxima de violéncia contra a mulher € o assassinato. Os homicidios
decorrentes de conflitos de género tém sido denominados femicidio ou feminicidio, termo de
cunho politico e legal para se referir a esse tipo de morte (MENEGHEL, HIRAKATA, 2011).
Conforme dados da IPEA®, estes crimes sdo frequentemente cometidos por homens, sobretudo
parceiros ou ex-parceiros, e acontecem em situacdes de abusos no domicilio, ameacas ou
intimidacdo, violéncia sexual, ou em circunstancias nas quais a mulher tem menos poder ou
recursos que o homem. Aproximadamente 40% de todos os homicidios de mulheres no mundo
sdo cometidos por um parceiro intimo; em contrapartida, entre 0os homens assassinados essa
porcentagem é proxima a 6%, ou seja, a proporcdo de mulheres vitimas de homicidios por
parceiro é 6,6 vezes maior do que a de homens assassinados pelas parceiras.

O feminicidio ocorre devido a circunstancias socioculturais historicas, as quais geram
praticas de violagdo contra a vida, a integridade, a saude, a dignidade e a liberdade da mulher -

sendo a sociedade e o Estado também responsaveis, por meio de sua omissdo, ineficacia,

2 Projeto cria semana pela ndo violéncia contra a mulher. Disponivel em: <https://oparana.c om.br/noticia/p rojeto-
cria-semana-pela-nao-violencia-contra-a-mulher/> Acessado em 7 de mar. de 2019.

¥ Violéncia contra a mulher: feminicidio no Brasil. Disponivel em: <http://www.ipea.gov.br/portal/images/
stories/PDFs/130925_sum_estudo_feminicidio_leilagarcia.pdf> Acessado em 7 de mar. de 2019.
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negligéncia na prevencdo, precéria investigacdo, auséncia de punicdo e de ag¢bes politicas - que
deveriam informar a sociedade sobre a violéncia contra as mulheres e o fim da impunidade, do
siléncio e da indiferenca social (FILHO, 2017).

Apols a analise dos autores acima citados, entende-se que em Cascavel o indice de
violéncia contra as mulheres € elevado, visto que no ano de 2017 registrou-se mais de 2077
denuncias, e no ano de 2018 caiu para 1077, porém, estima-se que apenas um terco das vitimas se
manifesta e denuncia. Portanto, um centro de apoio além de proteger as vitimas, tem como
objetivo fazer com que as mulheres se sintam seguras para denunciar seus agressores e ajudar no
combate a violéncia, além disso, vitimas de violéncia com risco eminente de morte sdo trazidas a
estas casas, onde ha seguranca, apoio juridico e psicolégico e moradia, evitando assim, novos
casos de feminicidios.

No préximo item analisaram-se 0s servicos de apoio a mulher.

3.2 SERVICOS DE APOIO A MULHER

Para o estudo dos servicos de apoio as mulheres buscaram-se autores para embasar a
pesquisa, entre eles Brasil (2011) que trds as Diretrizes Nacionais para o abrigamento de
mulheres em situacdo de risco e violéncia, além de elencar as primeiras casas e a quantidade de
abrigo para mulheres no Brasil; e por fim, Rocha (2007) que trata do surgimento do primeiro
abrigo para mulheres em situacdo de violéncia.

As casas-abrigo sdo locais de carater temporario, seguros e sigilosos que tém como
objetivo garantir a integridade fisica e psicolégica das mulheres que estdo em situacdo de
violéncia. As acgdes realizadas nas casas-abrigo estdo pautadas em: promover o atendimento
integral e interdisciplinar as mulheres e a seus filhos, especialmente nas areas social, juridica e
psicoldgica; promovendo condicdes para a reinsercao social da mulher ap6s a saida da casa,
como trabalho, renda, moradia, creche e insercdo nos programas de saude; informar & mulher
quanto aos seus direitos e meios para exercé-los; oferecer um ambiente acolhedor para as
mulheres visando o exercicio de sua autonomia e recuperagdo da autoestima (BRASIL, 2011).

Em relagdo as casas-abrigo ha discussdes no que se refere ao fato de que o sigilo ndo
necessariamente garante a seguranca das usuarias, pois isto esta ligado a uma série de outros

fatores além do sigilo do enderego. Por exemplo, em municipios menores ndo é possivel garantir
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o sigilo de uma casa-abrigo por muito tempo; ocorrendo também situacGes e quebra de sigilo por
parte de antigas residentes ou pelo fato de o agressor tomar conhecimento do endereco da casa,
entre outros casos. Portanto, a protecdo das usuarias da casa pode se dar através de outras
estratégias: garantia de policiais militares ou guarda municipal feminina para realizar a
seguranca; a formalizacdo de parcerias por meio de acordos de cooperacdo técnica; maior
articulacdo com a comunidade; exigéncia do registro de boletim de ocorréncia para permanéncia
na casa-abrigo; entre outros (BRASIL, 2011).

Os primeiros abrigos para mulheres em situacdo de violéncia surgiram na década de
1970 mediante os movimentos feministas presentes em diversas partes do mundo - o ativismo, as
denuncias e os movimentos feministas contribuiram para expor as questdes de género e mostrar a
falta de politicas publicas, programas e servicos que auxiliem as mulheres na garantia de seus
direitos. A primeira casa-abrigo de que se tem noticia foi criada em 1971, na cidade de Chiswick,
em Londres, na Inglaterra - inicialmente era um local de encontro de mulheres que buscavam
ajuda para seus problemas cotidianos, tornando-se, mais tarde, um abrigo diante da necessidade
de acolhimento e seguranca para as mulheres que frequentavam aguele espacgo e que vivenciavam
situacdes de violéncia (ROCHA, 2007 apud KRENKEL E MORE, 2017).

Ap0s analise dos autores acima citados, viu-se que as casas de abrigo sdo locais
seguros, sigilosos e de carater temporario, porém, em relacdo ao sigilo ha muito debate, pois, ndo
é apenas com o sigilo do endereco que uma casa de apoio viria a ser segura, existem muitos
outros fatores que fazem de uma casa-abrigo segura para suas usudrias, por isso, para o centro de
apoio as mulheres optou-se por ndo ser um local sigiloso - para que assim se alcance 0 maximo
de mulheres para receber assisténcia.

A seqguir, o item analisado é o da arquitetura sensorial.

3.3 ARQUITETURA SENSORIAL

Frente ao estudo da arquitetura sensorial buscaram-se autores que fundamentem a
tematica, dentre eles Roth (2017) que afirma que a arquitetura é uma arte inevitavel; em
sequéncia Holl (2012) que tras a arquitetura com poder transformador no dia-a-dia das pessoas;

em seguida Roth (2017) fala sobre a percepcao visual na arquitetura e que cada pessoa possuli
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diferentes percepcdes acerca de determinado objeto; e por ultimo, Neves (2017) que discorre
sobre o objetivo da arquitetura sensorial.

Arquitetura é arte inevitdvel. A todo o momento estamos tendo experiéncias com
edificios, seja dentro ou préximo a um. E possivel optar por ndo olhar uma obra de arte ou
escutar uma musica, mas a arquitetura nos toca constantemente, afetando nosso comportamento e
humor psicol6gico. Mais do que um mero abrigo contra as intempéries, a arquitetura é também o
registro fisico das atividades, aspiracfes humana e heranca cultural (ROTH, 2017).

A arquitetura tem o poder de transformar e inspirar o dia-a-dia das pessoas, segundo Holl
(2012), ela é capaz captar as percepg¢des sensoriais melhor que qualquer outra forma artistica: a
passagem do tempo, da luz, da sombra, da transparéncia, os fenémenos cromaticos, a textura, o
material, os detalhes, tudo isto estd presente na experiéncia total da arquitetura.

Trabalhar com a percepcao visual na arquitetura € muito complexo, pois além de envolver
nossos sentidos, cada pessoa possui uma percepcéo diferente acerca de um determinado objeto,
Roth (2017) afirma que, a arquitetura envolve todos os nossos sentidos, determinando nossa
percepcao de prazer ou desconforto que sentimos no ambiente construido. Essa talvez seja a area
que os arquitetos possuem mais dificuldade, porque se deve ao fato de envolver reacdes
subjetivas que diferem de individuo para individuo.

Em conclusdo, o objetivo da arquitetura sensorial é o de criar um ambiente no qual o0s
usuérios se conectem emocionalmente por meio dos sistemas sensoriais, tendo uma experiéncia
positivamente marcante. A primeira impressao que fica ndo € um impacto meramente visual, mas
sim sensorial: a temperatura, 0 aroma, a umidade do ar, a intensidade da luz, os sons do ambiente,
0s ruidos que o piso faz - todos esses elementos e situacdes influenciam o modo como as pessoas
se sentem em determinado local (NEVES, 2017).

Frente aos autores acima apresentados, e no que se refere a arquitetura sensorial, entende-
se que com a arquitetura sensorial o arquiteto € capaz de trazer as mais diversas experiéncias aos
usuarios de uma edificacdo, portanto, através dele que um centro de poio as mulheres viria a ser
um local com vivéncia agradaveis e aconchegante para suas usuarias.

Por fim, na sequéncia, verificaram-se autores que explanem como os sentidos podem ser

trabalhados através da arquitetura.
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3.3.1 Os sentidos

Referente ao estudo da percepcdo dos sentidos na arquitetura buscaram-se autores para
dar fundamento a pesquisa: inicialmente, Neves (2017) fala que os sentidos funcionam em
conjunto, a autora também discorre sobre o sistema paladar-olfato, a audi¢éo e o sistema béasico
de orientagdo; e por ultimo, Pallasmaa (2012) que divaga sobre o sentido da viséo e o tato.

Os sentidos funcionam em conjunto, para Neves (2017), todos eles influenciam a nossa
percepcao do espaco. A percepcao é o processo que registra e interpreta as informacdes sensoriais
do ambiente, assim sendo, o espago fornece uma enorme quantidade de estimulos, mas ndo é
possivel processar cada um deles isoladamente.

Na arquitetura contemporanea o sentido que se da mais importancia é a visdo, onde ha o
predominio de um tipo de obra que busca imagens visuais surpreendentes e memoraveis; em vez
de uma experiéncia espacial rica e com significado. Ainda, com a perda da tatilidade, dos
detalhes e texturas, as edificacdes se tornaram planas, agressivas e imateriais. Por outro lado, os
materiais naturais como pedra, tijolo e madeira deixam que a visdo penetre em suas superficies,
eles expressam sua idade e histdria, mostram suas origens e seu historico de uso pelos humanos
(PALLASMAA, 2012).

Inclusive, a visdo, segundo Pallasmaa (2012), revela o0 que o tato ja sabe - o tato €
considerado o sentido inconsciente da visdo: os olhos sentem as superficies, curvas e bordas
distantes; e o tato determina se uma experiéncia é prazerosa ou desagradavel, aquilo que esta
distante ou perto é experimentado com a mesma intensidade. Por isso, os olhos colaboram com os
outros sentidos.

Além da visdo, existe a pele, a qual Ié a textura, o peso, a densidade e a temperatura dos
objetos. Sendo assim, nossa pele acompanha a temperatura dos espacos; a sombra fresca de uma
arvore ou o calor de um lugar ao sol tornam experiéncias de espaco e lugar interessantes. Além
disso, ha uma pequena mistura entre as experiéncias do tato e paladar, certas cores e detalhes
delicados evocam sensacOes orais: uma superficie lisa de cor delicada é sentida
inconscientemente pela lingua (PALLASMAA, 2012).

O sentido que possui a maior ligagdo com a memoria é o olfato, a lembrangca de um
espaco mais recorrente € o seu cheiro. Através dos odores sentidos pelo sistema paladar-olfato

um lugar neutro pode ganhar destaque, enfatizando determinados estados mentais e facilitando a
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lembranga. Consequentemente, o sistema paladar-olfato pode resgatar memorias, promover a
socializacdo e estimular associa¢fes emocionais. Uma importante caracteristica do olfato, é que
ao se entrar em um ambiente o0 aroma vai perdendo a intensidade, até deixar de ser percebido.
Portanto, é importante projetar com variacdes de aroma para que o cheiro do ambiente ndo deixe
de ser percebido (NEVES, 2017).

Os sons, assim como os cheiros, podem ser irritantes ou agradaveis. A audicgdo se estende
por todas as dire¢cbes de um espaco, permitindo que o usuario tenha uma percep¢do global do
ambiente. Por isso, ao se projetar com foco na audicgdo, € preciso considerar os ecos, 0 som dos
passos, 0 som dos materiais, e o siléncio - a harmonizacdo desses elementos ajuda a criar uma
ligagdo entre o usuario e o espaco (NEVES, 2017).

Além das sensacOes propiciadas pelos espacos, segundo Neves (2017), ha o sistema
basico de orientacdo, sendo responsavel pelo norteamento espacial, ou seja, conseguir encontrar a
saida e entrada de um local, indicando também o sentido de locomocéo de uma edificagdo. Junto
com o tato, o sistema de orientacdo explica nossa percepcdo de lugar, compreensdo e expanséo,
subidas e descidas. Estes dois sistemas juntos sdo responsaveis pelo entendimento da
tridimensionalidade - que ¢ a base da experiéncia arquitetdnica.

De acordo com que os autores afirmam referente aos sentidos na arquitetura, viu-se que
todos os sentidos possuem sua importancia na arquitetura, e ndo apenas a visdo - a qual possui
predominio na arquitetura contemporanea, ou seja, o tato, o paladar-olfato, a audi¢do, o sistema
basico de orientacdo e a visdo, devem ser trabalhados em conjunto para a criacdo de experiéncias
interessantes e marcantes na arquitetura.

No item abaixo, averiguaram-se autores que explanem sobre a psicologia das cores.

3.3.2 Psicologia das cores

Tendo como objetivo o entendimento dos efeitos e emocBes que cada cor transmite, é que
se buscam autores referentes ao tema psicologia das cores, como Farina (2003) que discorre sobre
variadas cores e seus efeitos nas pessoas; como também Heller (2013) que tras o conceito do
acorde cromatico e os efeitos das cores.

As cores tém o poder de atuar sobre as emocgdes, de acordo com Farina (2003), elas

produzem a sensacdo de movimento, uma dindmica envolvente e compulsiva. Além disso, as
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cores podem trazer a sensacdo de proximidade ou distanciamento, assim como uma pessoa
comunicativa e vibrante se aproxima mais facilmente, uma pessoa mais quieta e Sséria
permanecera mais distante.

Temos muito mais nomes para sentimentos do que para cores, por este motivo, cada cor
pode produzir diferentes emocgOes, sendo frequentemente opostas. As cores atuam conforme o
contexto em que esta inserido, 0 mesmo vermelho pode ser erotico ou brutal, o verde pode ser
venenoso ou calmante, o amarelo irritante ou caloroso, e assim em diante. Nenhuma cor esta
sozinha, estando sempre em conjunto de outras cores e a cada efeito intervém varias cores, ou
seja, um acorde cromético (HELLER, 2013).

Um acorde cromatico, segundo Heller (2013), é composto pelas cores que estejam
frequentemente associadas a um mesmo efeito. Mesmas cores estdo sempre associadas a
sentimentos e efeitos parecidos, por exemplo, cores associadas a atividade e a energia estdo
também ligadas ao barulho e a animagdo. Um acorde cromético ndo € uma combinacao aleatoria
de cores, mas um efeito conjunto imutavel, sendo ele determinado pelo efeito da cor principal.

A cor branca, segundo Farina (2003), esta associada a ordem, a limpeza, ao bem, ao
pensamento, ao otimismo, a paz, a pureza, a dignidade, a alma, a harmonia, a divindade etc. J& na
simbologia, conforme Heller (2013), o branco é a mais perfeita entre todas as cores - pois ndo
existe nenhuma associacdo negativa a ela. O branco é feminino, é nobre, porém, é fraco, suas
cores contréarias sdo o preto e o vermelho - cores do poder e da forca.

Se o0 branco é o comeco, o preto é o fim, o branco é composto de todas as cores da luz, o
preto é a auséncia de luz. Por isso, a cor preta representa o fim, a morte, o luto, o preto é capaz de
transformar todos os significados positivos das cores em seu oposto negativo: o vermelho € amor,
mas o preto com vermelho se transforma em 6dio, e assim por diante, como afirma Heller (2013).

O tom azul, conforme Heller (2013), é a cor predileta de 46% dos homens e 44% das
mulheres, nas residéncias ele se torna frio, pois possui um efeito calmante, se adequando bem aos
dormitdrios. O azul é o céu, portanto, azul é a cor do divino, sendo associado a harmonia, a
simpatia, a amizade e a confianca. De acordo com Farina (2003), a cor azul possui conexao com:
intelectualidade, paz, serenidade, infinito, meditacdo, confianca, amizade, entre outros.

O simbolismo do vermelho, para Heller (2013), esta marcado por dois elementos: o fogo e
0 sangue, em muitas linguas, a traducao da palavra “vermelho” ¢ “sangue”. A supersaturacao do

vermelho, sobretudo na publicidade e propaganda, € o motivo pelo qual muitas pessoas
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desgostam da cor, quando tudo comeca a ficar muito colorido, a primeira cor a incomodar € 0
vermelho. Vermelho, como afirma Farina (2003), tem vinculo com as seguintes palavras: forga,
energia, coragem, intensidade, paixao, calor, violéncia, ira, emocao, agressividade etc.

O amarelo é a cor da iluminacdo, do conforto, do alerta, do ciume, da esperanca, do
idealismo, do egoismo, da variabilidade, da euforia, da originalidade etc (FARINA, 2003). O
amarelo é a mais ambigua das cores, pois ela € muito instavel, uma hora é otimista, na outra
irritante e hipdcrita, num momento € a cor da iluminacdo, no outro é do desprezo e traidores.
Perto do branco, o amarelo parece radiosamente claro, perto do preto se torna berrante, é uma cor
muito inconstante (HELLER, 2013).

O verde € a representacdo da natureza, como afirma Heller (2013), o verde é uma
ideologia, um estilo de vida, consciéncia ambiental, amor a natureza, sendo também a recusa a
uma sociedade dominada pela tecnologia. O verde é a cor que mais possui variacdo, portanto,
uma cor muito mutavel - um pequeno toque de azul ja o transforma, podendo conter todas as
outras cores, 0 branco, o preto, o marrom e o vermelho, e mesmo assim continuara sendo verde.
Para Farina (2003), a cor verde representa bem-estar, paz, saude, tranquilidade, seguranca,
natureza, equilibrio, esperanca, serenidade, descanso, entre outros.

A cor mais ex@tica entre as cores € a laranja, segundo Heller (2013), essa cor tem um
papel desvalorizado, pois sempre se pensa em vermelho ou amarelo antes de se pensar no laranja,
como por exemplo vermelho do anoitecer, vermelho da aurora, vermelho cenoura, amarelo
cenoura, entre outros, sdo cores laranjas e nao vermelhas ou amarelas. O laranja esta por todas as
partes, s6 ndo é enxergado. A cor laranja é muito associada ao sabor, enquanto o vermelho € doce
e 0 amarelo é acido, o laranja é agridoce - muitos alimentos sdo laranjas, e 0 que se espera desses
alimentos € que sejam saborosos. Para Farina (2003), o laranja é associado a luminosidade,
euforia, energia, alegria, adverténcia, tentacao, prazer, etc.

Nenhuma outra cor une qualidades tdo oposta como o violeta, Heller (2013) afirma que,
essa € a cor da unido do vermelho com azul, do feminino com o masculino, da sensualidade e da
espiritualidade - a unido dos opostos é que determina a cor violeta. Segundo Farina (2003), o
roxo é associado a fantasia, mistério, profundidade, eletricidade, dignidade, justica, misticismo,
espiritualidade, delicadeza, calma, entre outros.

O marrom, segundo Heller (2013), é a cor mais rejeitada pelos homens e mulheres,

porém, o marrom é uma cor de destaque na moda, e tambem presente em muitos materiais
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naturais, como a madeira, 0 couro, a 1a - sendo a cor preferida no ambito residencial. O marrom é
muito associado a sujeira, sendo também a cor da preguica e da burrice. Em contrapartida, nos
lares e no design de interiores, 0 marrom é avaliado positivamente, a sua naturalidade faz dessa
cor a mais aconchegante, ele gera um clima espacial ideal, € uma cor calida sem ser quente -
trazendo uma sensacgdo de agradavel quando combinado com cores alegres, como o laranja e o
amarelo.

Frente aos autores acima apresentados, e no que se refere a psicologia das cores, viu-se
que as cores branca, azul e verde sdo muito associadas as palavras e efeitos positivos, a cor
branca representa o feminino, traz tranquilidade e paz; a cor azul também remete a tranquilidade,
paz e serenidade; o tom verde representa bem-estar, paz, salde e equilibrio. Por isso, essas cores
poderiam ser usadas no projeto de um centro de apoio, pois 0 que se busca € levar tranquilidade,
paz e bem-estar as mulheres que foram vitimas de violéncia. Além disso, temos 0 marrom, que
quando utilizado com texturas naturais como a madeira ou 0 couro, trazem a sensacdo de
aconchego e de agradavel.

A seguir, o item analisado € o de design de interiores.

3.3.3 Design de interiores

Em design de interiores foram buscados autores para dar fundamento ao tema, entre eles
Gurgel (2005) que trata do significado da palavra “design”, fala sobre como o design pode ser
percebido pelo usuério e de como as texturas podem ser trabalhadas na arquitetura de interiores; e
por fim, Gibbs (2010) o qual afirma que para o projeto de espacos confortaveis e funcionais para
0 uso humano, devem ser levados em considerac@es varios elementos.

O significado de “design” pode ser simplificado, segundo Gurgel (2005, p. 25), como
“[...] a arte de combinar formas, linhas, texturas, luzes e cores para criar um espaco ou objeto que
satisfaca trés pontos fundamentais: a funcdo, as necessidades objetivas e subjetivas dos usuarios e
a utilizagao coerente ¢ harmoénica dos materiais”.

O design pode ser percebido pelo usuério de duas maneiras distintas: através da percepc¢ao
visual ou pela impressdo visual. A primeira esta relacionada com o proposito do projetista em

transmitir uma ideia - seja pelo uso especifico de determinadas formas, materiais etc. A segunda
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esta associada as sensagdes que o espaco produz - se favorece a introspeccdo, se atrai o siléncio,
se o resultado é dindmico etc (GURGEL, 2005).

Para se projetar espacos confortaveis e funcionais ao uso humano, é necessario a
compreensdo das dimensdes humanas e os diferentes tipos fisicos dos individuos. Além disso, a
escala e a proporcao também devem ser consideradas, a escala apresenta o tamanho real de um
objeto em rela¢do a um padrdo, enquanto a propor¢do se refere a relagdo entre as partes de uma
composicdo. Esses sistemas permitem que os arquitetos estabelecam um conjunto de relacdes
visuais que proporcionem equilibrio e harmonia (GIBBS, 2010).

Ademais, Gurgel (2005) afirma que, a textura € um importante elemento na arquitetura de
interiores, pois com ela é possivel criar pontos de interesse e estimulo sensorial. O efeito
psicoldgico causado por determinada textura depende de sua forma, cor, dimensao e efeito visual.
Superficies lisas refletem mais a luz, atraindo a atencéo e fazendo com que sua cor pareca mais
vibrante. J& superficies rugosas, a luz tende a ser mais absorvida, amenizando as cores utilizadas
sobre elas.

Diante dos autores acima apresentados e no que se refere ao design de interiores, viu-se
que para o projeto de interior ser confortavel e funcional deve ser levado em conta as dimensdes
humanas, as escalas e propor¢des. Além disso, uma forma de criar estimulo sensorial no design é
através das texturas - pelas suas formas, cores, dimensdes e efeitos visuais.

No préximo item o assunto discorrido foi o de luz e sombra.

3.3.4 Luz e Sombra

Tendo como objetivo o entendimento de como a luz e a sombra podem ser trabalhadas na
arquitetura buscou-se autores para embasar a pesquisa: Gurgel (2005) afirma que a luz pode ser
usada na arquitetura para criar os mais diversos efeitos; na sequéncia Lima (2010) discorre sobre
como os materiais podem influenciar a iluminacéo na arquitetura; ja Pallasmaa (2012) fala sobre
os efeitos que a falta ou 0 excesso de luz pode causar nos usuarios de determinada local; e por
fim, Neves (2017) explica como a luz é alterada no decorrer do dia e das estagdes do ano.

A luz pode ser utilizada para criar diferentes efeitos na arquitetura, segundo Gurgel
(2005), ela pode ser usada para realcar elementos; criar pontos de interesse; elaborar diferentes

atmosferas; evocar diferentes sensacfes; ou simplesmente iluminar. Ainda, a iluminacdo pode ser
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uma forma de interpretacdo na arquitetura - uma maneira de apresentar a edificagcdo de formas
diferentes sem modificar sua estrutura (LIMA, 2010).

O uso da iluminacdo pode modificar as formas de edificio, criar ou alterar a textura de um
objeto - 0 uso de superficies reticuladas em janelas, portas e a instalacdo de brises formam
texturas em paredes, pisos e tetos, compondo, assim, novas estampas nestes planos. Ademais, 0s
materiais que revestem as superficies das edificagdes influenciam diretamente na qualidade e
quantidade de luz: materiais lisos e brilhantes como vidros, espelhos e metais, refletem a luz de
forma especular; ja as superficies rugosas e opacas como madeira, pedras e paredes coloridas,
refletem a luz de forma difusa e transferem um pouco de seu tom a essa mesma luz (LIMA,
2010).

Luz e sombra sempre estdo conectadas quando se trabalha com a iluminacdo, de acordo
com Lima (2010), a volumetria dos diferentes elementos de um edificio ndo é marcada apenas
pela luz, mas principalmente pela sombra, ao se trabalhar com forma e volume sempre se deve
considerar as sombras e suas projecdes. Além disso, conforme Pallasmaa (2012), a imaginacao e
a criatividade sdo estimuladas pela luz fraca e pelas sombras, a luz forte e homogénea paralisa a
imaginacéo, visto que o olho humano é mais adequado para enxergar no crepusculo do que sob a
luz forte do sol.

A sombra é o que da forma e vida ao objeto sob a luz, em espacos de arquitetura
grandiosos h& uma alternancia constante e profunda de sombras e luzes - a escuriddo inspira e a
iluminacdo expira a luz. Os espacos publicos podem se tornam mais agradaveis através do uso de
luzes menos intensas e mais heterogéneas, dado que ambientes mais escuros criam a sensacdo de
solidariedade e reforgam o uso da palavra falada (PALLASMAA, 2012).

Ainda, as sombras podem ser projetadas nos ambientes tanto pela luz natural como pela
luz artificial. Porém, alguns fatores devem ser considerados ao se projetar utilizando a luz do sol:
a sombra e a luz de um ambiente se modificam de acordo com a passagem do tempo e as estacdes
do ano - ndo s6 o tamanho e formato que se modificam, mas principalmente, a cor dos raios de
sol, que com o entardecer se tornam mais avermelhados do que ao meio-dia (NEVES, 2017).

Perante os autores acima citados e no que se refere a luz e sombra na arquitetura, conclui-
se que o excesso de luz nos ambientes ndo tras imaginacgdo, ou seja, o ambiente com luz fraca e

com sombras € mais estimulante e agradavel - o que poderia ser utilizado em uma casa de apoio.
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Além disso, é possivel com a utilizagdo de brises e volumetrias, causar efeitos de luz e sombra
interessantes na arquitetura.

No item abaixo, averiguaram-se autores que explicam sobre o paisagismo.

3.4 PAISAGISMO

De modo a fundamentar o assunto de paisagismo buscou-se por autores como Filho
(2012), Filho (2002), Bellé (2013) e Abbud (2006), os quais discorrem sobre a tematica adiante.

O paisagismo é uma é&rea relativamente nova do conhecimento humano, porém, como
relata Filho (2012), sua origem remonta a historia da propria existéncia do homem, pois, desde
gue o homem deixou de ser nbmade o paisagismo comecou a fazer parte de seu cotidiano.
Podendo ser conceituado tanto como arte quanto ciéncia; é ciéncia por envolver o conhecimento
dos fenbmenos que ocorrem nas paisagens, € é arte por se constituir uma forma de expressdo que
atua sobre a sensibilidade humana.

Diferente das demais artes, no paisagismo se trabalha a paisagem com 0s seus
componentes naturais e arquiteténicos, além disso, ha a dimensdo temporal, ou seja, o jardim
cresce, floresce, perde folhas, varios componentes se movimentam e mudam conforme as
estacdes - 0 que resulta em um grande diferencial, pois a vegetacdo muda com o passar do tempo.
Sendo também uma arte que alcanca todos os sentidos, ou seja, 0s jardins possuem cores, formas,
sons, aromas, sabores e texturas que podem ser experimentadas pelos usuarios (FILHO, 2002).

No préximo item a tematica abordada é a da percepc¢éo sensorial no paisagismo.

3.4.1 Percepcéo Sensorial

Através do paisagismo € possivel alcancar as mais variadas sensacfes, a percepcao
sensorial no paisagismo ¢é tratada pelos autores Filho (2012), o qual afirma que com o paisagismo
é possivel trazer emocdes agradaveis; em seguida Bellé (2013) afirma que areas verdes trazem
qualidade de vida; por ultimo, Abbud (2006) tras todos os sentidos como participantes no
paisagismo.

O paisagismo ¢ concebido de forma a proporcionar contemplacao, conforme Filho (2012),

pois promove aos usuarios agradaveis sensagdes, como de repouso mental, bem-estar e paz
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interior, podendo diminuir as tens@es, ansiedades, as angustias e a propria violéncia. O contato
das pessoas com a natureza é capaz de proporcionar diversas sensacdes, 0 que resulta nao
somente em um cidaddo mais saudavel e produtivo, mas também numa sociedade mais saudavel.

Qualquer area verde presente em uma edificacdo é capaz de trazer melhorias para a
qualidade de vida e o ambiente, principalmente no que diz respeito a satisfacdo psicoldgica das
pessoas ao entrarem em contato com a natureza. Tanto a apreciacdo passiva da natureza, quanto a
execucdo de atividades no jardim, como a jardinagem, influenciam positivamente nas emogdes,
na salide e no comportamento das pessoas (BELLE, 2013).

No paisagismo, o0s cinco sentidos sdo participantes, segundo Abbud (2006), com a viséo
se percebe os elementos vegetais, as formas das copas, as flores, as folhas e os caules; analisam-
se as mais variadas cores das plantas e se informa sobre as texturas, brilhos e opacidades. Ja o
tato ocorre de maneira distinta, precisando entrar em contato direito com os elementos naturais,
para assim, se notar a temperatura e variadas texturas. Com o paladar é possivel conhecer o
jardim de maneira distinta: saboreando as diversas frutas, flores comestiveis, temperos e chas. Na
audicdo se conhece o murmario das aguas, o farfalhar das folhas, o sacudir dos ramos, o ruido do
caminhar sobre pedriscos e 0 canto dos passaros. E por ultimo, o olfato, percebido através do
perfume que diversas flores, folhas, cascas e ramos podem exalar.

Conforme os autores acima citados, entende-se que 0 uso do paisagismo é uma estratégia
muito interessante como forma de comunicacdo com os usuarios de uma edificacdo, sendo
possivel trazer bem-estar, conforto e sensacdes agradaveis as pessoas. Por isso, a utilizacdo do
paisagismo no centro de apoio € muito importante, para fornecer sensac@es agradaveis as vitimas
e principalmente, conectando-as com a natureza.

No item seguinte o assunto abordado foi sobre os elementos de comunicagdo no

paisagismo.
3.4.2 Elementos de Comunicagéo
Para se estabelecer o processo de comunicacdo e trabalhar com os sentidos, o paisagismo

conta com alguns elementos bésicos de comunicagdo visual: a linha, a forma, a textura, a cor, o

movimento e o som (FILHO, 2002) - as quais serdo estudadas abaixo.
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A linha, de acordo com Filho (2002), representa o contorno dos objetos que estdo no
jardim, como &rvores, bancos, arbustos, rochas etc. As sensa¢des transmitidas pelas linhas séo as
seguintes: na horizontal representam calma, paz e descanso; na vertical ascensdo, grandiosidade,
permanéncia, estabilidade e forca; e linhas organicas graca, movimento e dinamismo. No
planejamento paisagistico, o estudo das linhas tem o intuito de dividir os espacos de acordo com
as fungdes de cada ambiente que se deseja criar.

Um conjunto de linhas pode definir as mais variadas formas, e a leitura destas depende do
tamanho, ou seja, o tamanho do objeto que compde o jardim. Na paisagem construida, a
vegetacdo que possui as mais variadas formas adquire um significado singular para os usuarios,
cujas formas se obtém em todas as partes das plantas - desde sua raiz até sua copa (FILHO,
2002). Na natureza esta presente uma rica variedade de formas vegetais, obtendo-se plantas mais
arredondadas, ovaladas ou alongadas, ainda hd os galhos ascendentes - 0s quais transmitem
sensacdo de forca, e os galhos descendentes - os quais evocam reflexdo e leveza (BELLE, 2013).

As texturas podem ser encontradas nos gramados, nas copas das arvores, nas folhagens,
nas cascas de troncos, nos muros, no calcamento, em espelhos d’4gua, entre outros, sendo estas
responsaveis pela sensacdo do tato. Através das texturas € possivel atingir as mais diversas
sensacdes, as texturas finas podem causar a impressao de descanso e relaxamento visual, ja as
texturas brilhantes sdo mais pesadas, as opacas sao mais leves, e ha ainda aquelas agressivas e
capazes de machucar - encontradas nos espinhos de cactos (FILHO, 2002).

A cor dos objetos na paisagem transmitem sensacdes diversas aos observadores, Filho
(2002) afirma, de modo geral, que as cores quentes - como o vermelho, o laranja e o amarelo, sdo
excitantes, por outro lado, as cores frias - como o violeta, o azul e o verde, sdo calmantes. Assim,
um jardim com cores quentes e vibrantes causard no observador a sensacdo de alegria e
animacao. Ja as cores suaves e frias trazem a sensacao de calmaria e tranquilidade. Assim sendo,
no paisagismo, a cor tem uma funcéo bem definida e especifica, a qual ajuda na mensagem a ser
transmitida. Segundo Abbud (2006), o contraste harmoénico ¢ uma forma interessante de se
trabalhar com as cores e as texturas nos jardins, utilizando-se cores parecidas e texturas variadas,
ou cores variadas e texturas parecidas, ou ambos.

O quinto elemento do projeto de paisagismo é o movimento, para Filho (2002), ele pode
ser conseguido com os objetos que se mexem na paisagem ou que fazem a paisagem se mexerem,

com a agua, 0 vento, ou as proprias pessoas e animais que circulam no jardim. O vento, segundo
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Abbud (2006), faz com que os galhos e as folhagens se movam, atraindo a atencdo do
observador, acentuando a presenca da vegetacdo no cendrio, ademais, provoca diversos sons
Curiosos.

O ultimo elemento € o som, o qual pode ser obtido de forma natural - com o canto dos
passaros, sons do vento sobre os objetos, sons das aguas em movimento, ou artificialmente com o
uso de musicas que auxiliam na transmissao dos sentimentos (FILHO, 2002).

Os elementos basicos de comunicacdo, como citado acima pelos autores, sdo capazes de
gerar sensacOes diversas quando trabalhados em paisagismo, ou seja, em um centro de apoio 0s
usos das linhas na horizontal seriam a escolha mais sensata, pois transmitem calma, paz e
descanso; ja em relagdo a forma, optar por galhos descendentes seria 0 correto, porque evocam
reflexdo e leveza; ja em relagdo as texturas, as texturas finas causariam a impressao de descanso e
relaxamento visual; e por Gltimo, em relacdo a escolha das cores, as cores frias seriam a escolha
certa, visto que elas sdo calmantes, trazendo a sensacdo de calmaria e tranquilidade.

A seguir, o item analisado é o do sistema construtivo.

3.5 SISTEMA CONSTRUTIVO

Em sistema construtivo, o0 que se visa é - através do estudo de estruturas de madeira, da
estrutura aparente e do conforto - o entendimento e analise das técnicas construtivas, seus
possiveis beneficios e desvantagens, buscando também as técnicas que se enquadram como as

mais adequadas para a situacdo em que se encontra.

3.5.1 Estruturas de madeira

Para se embasar a temaética de estrutura de madeira, buscaram-se autores como Pfeil e
Pfeil (2003), os quais discorrem sobre as vantagens e desvantagens da madeira na construgéo, e
também sobre a madeira laminada e colada; e Molina e Calil Junior (2010), os quais debatem
sobre o sistema construtivo wood frame.

A madeira é, provavelmente, o material de construcdo mais antigo devido a sua
disponibilidade na natureza e sua relativa facilidade de manuseio. Comparada com outros

materiais de construcdo convencionais utilizados atualmente, como concreto e aco, a madeira
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apresenta uma excelente relagcdo entre resisténcia e peso, além disso, a madeira possui ainda
outras caracteristicas favoraveis ao uso em construcoes, tais como facilidade de fabricagdo de
diversos produtos industrializados e bom isolamento térmico (PFEIL, PFEIL, 2003).

Porém, por outro lado, a madeira esta sujeita a degradacao biologica e também a acédo do
fogo. Ademais, por ser um material natural apresenta alguns defeitos, como nos e fendas que
interferem em suas propriedades mecénicas. Porem, estes aspectos desfavoraveis sdo facilmente
superados com o uso de produtos industriais de madeira convenientemente tratados, resultando
em estruturas duraveis e com caracteristicas estéticas agradaveis (PFEIL, PFEIL, 2003).

A madeira laminada e colada é um produto estrutural, formado por associacdo de laminas
de madeira selecionada, coladas com adesivos e sob presséo, as laminas possuem espessura que
varia entre 1,5 cm a 3 cm, podendo ser emendadas com cola nas extremidades, formando pecas
de grande comprimento. Além disso, os produtos estruturais industrializados de madeira
laminada e colada sdo fabricados sob rigidos padrfes de controle de qualidade, o que garantem as
caracteristicas de resisténcia e durabilidade (PFEIL, PFEIL, 2003).

Além da madeira laminada e colada, ha o sistema construtivo wood frame, o qual consiste
num sistema construtivo industrializado, duravel, estruturado em perfis de madeira reflorestada
tratada, formando painéis de pisos, paredes e telhado que sdo combinados e/ou revestidos com
outros materiais, com a finalidade de aumentar os confortos térmico e acustico, aléem de proteger
a edificacdo das intempéries e também contra o fogo (MOLINA, CALIL JUNIOR, 2010).

O sistema wood frame permite a construcdo de obras de até cinco pavimentos com total
controle dos gastos ja na fase de projeto devido a possibilidade de industrializacdo do sistema. A
madeira é utilizada, neste caso, principalmente como estrutura interna de paredes e pisos,
proporcionando uma estrutura leve e de répida execucdo, pois o0s sistemas e subsistemas sdo
industrializados e montados por equipes especializadas, em momentos definidos da obra, e de
forma independente (MOLINA, CALIL JUNIOR, 2010).

As estruturas de madeira, conforme citado pelos autores, possuem diversas vantagens,
como a disponibilidade da natureza, a facilidade de manuseio e sua resisténcia. Além disso, a
madeira laminada e colada é um produto estrutural com Otimas caracteristicas de resisténcia e

durabilidade, e ainda, o0 wood frame € um método de rapida execucgdo, durabilidade e leveza.
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3.5.2 Estrutura Aparente

Como forma de trazer riqueza e significado na arquitetura € que a estrutura aparente passa
a ser utilizada, Charleson (2009) afirma que a estrutura além de servir como suporte, vem a ser
um importante meio de trazer complexidade a obra, além disso, a estrutura aparente possibilita
trabalhar com o contraste entre luz e sombra - afetando a percep¢do do usuario em uma
edificacdo.

A estrutura na grande maioria das vezes esta escondida nas edificacdes, escondidas nos
variados tipos de fechamentos. Entretanto, de acordo com Charleson (2009), quando a estrutura
ganha destaque, ela contribui dando significado e riqueza a arquitetura, resultando em espagos
interessantes e complexos. Quando aparente ou inserida em outros materiais, a estrutura, além de
servir como suporte, ela vem a ser um importante meio de trazer complexidade estética, plastica,
estrutural e construtiva (KUHL, 1998).

Quando a estrutura encontra-se escondida, ou seja, embutida nas paredes, fechadas por
tetos suspensos ou indistintos nas paredes internas, ela se apresenta de uma maneira muito
limitada para o enriquecimento na arquitetura. Diante disso, 0s arquitetos possuem inumeras
formas de mostrar a estrutura, quando totalmente exposta, fica evidente seu material, seja de
alvenaria, concreto, aco ou madeira, 0s quais podem desempenhar fungbes arquitetdnicas
significativas e expressivas - conseguindo realcar fachadas e espagos internos, seja moldurando,
acrescentando relevo e textura ou agindo como um anteparo ou filtro visual (CHARLESON,
2009).

Assim, a estrutura € um importante elemento na arquitetura, principalmente como forma
de contraste entre luz e sombra, segundo Charleson (2009), dependendo da configuracdo da
estrutura, ela inibe ou facilita o ingresso da luz - causando um interessante efeito. Em um edificio
com estrutura a qual ndo exclui a luz natural, a estrutura pode se relacionar com a luz de quatro
modos: como fonte de iluminacdo onde, por exemplo, a luz passa através de uma trelica de
cobertura e entra no espago; maximizando a iluminagdo mediante reducdo das sombras projetadas
por ela; modificando a luz por intermédio da reflexdo e difusdo; e, ocasionalmente, fazendo com
que a luz afete nossa percepcao.

A estrutura aparente, conforme citado pelo autor acima, é um interessante meio de se

trabalhar na arquitetura, porque enriquece a obra e tras diferentes percepcdes e significados aos
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usuarios - dependendo da configuracdo ela blogueia ou facilita o ingresso da luz, causando
fascinantes efeitos de luz e sombra, por estes motivos, a utilizacdo dessa estratégia arquitetbnica
no projeto do centro de apoio se mostra a mais envolvente.

A seguir, o item analisado é o de conforto.

3.5.3 Conforto

Aqui, analisou-se a melhor forma de se trazer conforto térmico no estudo de um centro de
apoio, Lamberts, Dutra e Pereira (2013) trazem a definicdo do conforto ambiental, e também a
ventilagdo como estratégia para climas quentes; Frota e Schiffer (2003) tratam do conforto
térmico, da ventilacdo cruzada e da utilizacdo do quebra-sol como forma de amenizar a
temperatura; por fim, Silva (2011) trata do telhado verde como forma de trazer conforto térmico.

O conforto térmico deve ser um dos objetivos da arquitetura. Segundo Frota e Schiffer
(2003) a arquitetura deve oferecer condi¢fes térmicas compativeis ao conforto térmico humano
no interior dos edificios, sejam quais forem as condicGes climaticas externas. Ja para Lamberts,
Dutra e Pereira (2013) o conforte ambiental pode ser entendido com um conjunto de condi¢cbes
ambientais que permitem ao ser humano sentir bem estar térmico, visual, acustico e
antropomeétrico, além de garantir a qualidade do ar e o conforto olfativo.

Em climas quentes e Umidos a ventilacdo € uma estratégia a ser utilizado no projeto,
segundo Lamberts, Dutra e Pereira (2013), a ventilacdo cruzada é uma forma de melhorar a
sensacao térmica. Além disso, a ventilacdo proporciona a renovacdo do ar no ambiente, sendo de
grande importancia para a higiene em geral e para a dissipacdo de vapores, fumaca, poeira e
poluentes (Frota, Schiffer, 2003).

Além da estratégia da ventilacdo como forma de amenizar a temperatura, Frota e Schiffer
(2003) discorrem sobre outra forma de trazer conforto - que seria através do controle da
insolacéo, ou seja, com o uso de quebra-sol ou brise-solei, 0 quebra-sol pode ser utilizado tanto
para proteger paredes transparentes como para 0 caso de paredes opacas leves - sendo esta
protecdo externa a mais eficiente, visto que barra a radiagéo solar.

Outra forma de amenizar a temperatura, além da ventilacdo cruzado e do quebra-sol, ha a
possibilidade do uso do telhado verde, que €, segundo Silva (2011), um sistema construtivo que

consiste em uma cobertura vegetal feita com grama ou plantas e que pode ser instalada em lajes
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ou telhados convencionais, o0 qual proporciona conforto térmico e acdstico nos ambientes
internos, além disso, a cobertura verde estd associada a fatores psicologicos que interferem no
bem estar das pessoas.

Para se alcancar o conforto, o arquiteto lanca méo de algumas estratégias construtivas,
como 0 uso da ventilacdo cruzada, do telhado verde e do quebra-sol, essas estratégias sao
fundamentais para trazer bem-estar e qualidade de vida aos usuérios de qualquer edificagéo,

principalmente de um centro de apoio.
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4 CORRELATOS

Este capitulo tem como objetivo apontar os trés projetos que serviram de referéncia para o
centro de apoio as mulheres para a cidade de Cascavel, analisando-0s por meio de quatro
pardmetros: fungdo, forma, sistema construtivo e entorno imediato, os quais estdo elencados

abaixo.

4.1 CENTRO DE TRATAMENTO DE CANCER - FOSTER + PARTNERS

O centro de tratamento de céncer foi projetado pelo escritério de arquitetura Foster +
Partners no ano de 2016, localizado no Reino Unido, sendo concebido para ser um local de
refigio para as pessoas que sdo vitimas de cancer - pois a arquitetura tem o poder de levantar o

animo e ajudar no processo de terapia (SBEGHEN, 2016).

Figura 1 - Fachada centro de tratamento de cancer.

.

“Fonte: Nigel Young / Foster + Partners (2016).

4.1.1 Funcéo

O objetivo do centro foi o de estabelecer uma atmosfera doméstica em um cenario de
jardim, ou seja, proporcionar uma “casa longe de casa” - um local de reflgio as pessoas que estéo
passando por algum tipo de céncer possa encontrar apoio emocional e pratico (SBEGHEN,
2016).
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O centro combina uma variedade de espagos, como nichos intimos privados, biblioteca,
salas de ginastica e local para reunir; sendo o coracdo do edificio a cozinha, a qual é centrada em
uma grande mesa comunal. Por outro lado, referéncias que remetem as instituicdes médicas, tais
como corredores e sinalizaces hospitalares, foram banidas em favor dos espagos que lembram a
atmosfera doméstica; para isso, a paleta de materiais combina a calidez e conforto da madeira
natural com superficies tacteis (SBEGHEN, 2016).

4.1.2 Forma

O edificio esta construido em um plano retilineo, o qual é marcado por patios
paisagisticos e toda a fachada leste estende-se para uma ampla varanda - que é protegida da
chuva pela profundidade do beiral. Ademais, 0s arquitetos projetaram utilizando madeira, vidro e
paisagismo, portas de vidro conectam a edificagdo & um jardim, e ainda, cada comodo possui seu
proprio jardim privado. Por outro lado, na extremidade sul do edificio encontra-se uma estufa -

um local para os usuarios se reunir, fazer atividades manuais ou desfrutar da natureza e do ar
livre (SBEGHEN, 2016).
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Figura 3 - Estufa centro de tratamento de cancer.

Fonte: Nigel Young / Foster + Partners (2016).

4.1.3 Sistema construtivo

No sistema construtivo os arquitetos optaram por estruturas de madeira, a qual ajuda a
conectar o edificio com a vegetacdo circundante externa. Além disso, o telhado ergue-se no
centro para criar um mezanino, naturalmente iluminado por claraboias triangulares suportados
por vigas de madeira de trelica leves. As vigas agem como divisdes naturais entre diferentes areas
internas (SBEGHEN, 2016).

Figura 4 - Interior centro de tratamento de cancer.
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Fonte: Nigel Young / Foster + Partners (2016).
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4.1.4 Entorno imediato

O edificio é organizado em um unico nivel, mantendo-se visualmente baixo - sendo essa
estratégia utilizada pelos arquitetos para refletir a escala residencial das ruas circundantes.
Ademais, a estrutura de madeira ajuda a conectar o edificio com a vegetacdo circundante externa,
pois este esta localizado ao final de uma rua arborizada, sendo também proximo a um hospital
oncologico (SBEGHEN, 2016).

e
=
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Fonte: Nigel Young / Foster + Partners '(201):

4.2 CENTRO MAGGIE DE OLDHAM - DRMM

Os centros Maggie's sdo espacos mantidos por uma instituicdo filantropica que oferece
suporte fisico e psicolégico gratuito para pacientes em tratamento de cancer - estes centros sdo
espacos responsaveis por acolher e promover qualidade de vida a seus pacientes. O edificio para
o centro Maggie de Oldham foi projetado no ano de 2017 pelo escritdrio de arquitetura dARMM e
possui 260 m? (LIBARDONI, 2018).
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Figura 6 - Fach%da centro Maggig de Oldham.

, Jon Cardwell (2018).

Fonte: Alex de Rijke, Ton Bérwei, Jasmin S

4.2.1 Funcéo

A utilizacdo da madeira no projeto é parte de uma estratégia institucional dos centros
Maggie’s, o qual tem por objetivo transformar o carater frio da arquitetura hospitalar - geralmente
ambientes desprovidos de esperanca e que desanimam o0s pacientes; sendo assim, a madeira tras
de volta a esperanca, a humanidade, a escala humana e o aconchego. Além disso, no centro da
edificacdo encontra-se um 04sis: uma arvore enorme atravessa o edificio, trazendo a natureza
para dentro, no interior 0s usuarios se deparam com um espaco repleto de luz e vistas para o
jardim (LIBARDONI, 2018).

Figura 7 - Planta baixa centro Maggie de Oldham.
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4.2.2 Forma

O projeto para o centro Maggie de Oldham é mais focado em seu conteddo do que nos
aspectos formais do edificio. Portanto, € uma caixa de surpresas construida em madeira de
maneira simples e sofisticada - os pilares esbeltos que conformam a sua estrutura fazem com que

o edificio pareca flutuar sobre a exuberante vegetagdo nativa do jardim (LIBARDONI, 2018).

Figura 8 - Centro Maggie de Oldham.

Fonte: Alex de Rijke, Tony Barwel, Jasmin Sohi, Jon Cardwell (2018).

4.2.3 Sistema construtivo

O centro Maggie de Oldham foi construido a partir de madeira laminada colada
sustentavel de tulipwood”; as paredes e a cobertura sio visivelmente partes da estrutura integral
do edificio, conformando ainda o requintado acabamento interior em madeira natural. O projeto
dos painéis de madeira de tulipwood foram cuidadosamente detalhados para cumprirem com sua
funcdo estrutural e a0 mesmo tempo, ser 0 acabamento - a estrutura como acabamento se parece
mais com um movel do que um tradicional material de construcdo. Ainda, as pecas que compdem
o forro foram reutilizadas a partir das sobras de madeira do processo de fabricacdo dos painéis,

garantindo um desperdicio proximo ao zero (LIBARDONI, 2018).

* Tulipwood é a madeira do tulipeiro americano, a qual é uma espécie encontrada nas florestas do leste da América
do Norte. Disponivel em: <https://www.americanhardwood.org/pt-pt/american-hardwood/tulipeiro-americano>
Acessado em 20 de mai. de 2019.
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Figura 9 - Interior centro Maggie de Oldham.

Fonte: Alex de Rijke, Tony Barwel, Jasmin Sohi, Jon Cardwell (2018).

4.2.4 Entorno imediato
O entorno da edificacdo se da atraves de casas e prédios de baixa estatura, sendo
predominantemente uma area residencial, portanto, a obra ndo se destoa da paisagem, se

inserindo de maneira harmoniosa ao meio que a circunda.

Figura 10 - Entorno centro Maggie de Oldham.

Fonte: Alex de Rijke, Tony Barwl, Jasmin Sohi, Jon Cardwell (2018).
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4.3 CENTRO DE INTEGRACAO A PESSOAS EM VULNERABILIDADE SOCIAL -
SAMUEL DALL ALBA

O centro de integracdo a pessoas em vulnerabilidade social tem como objetivo intervir em
uma estrutura ja existente no centro da cidade de Caxias do Sul, dispondo de abrigo para pessoas
em vulnerabilidade social, como imigrantes, moradores de rua e vitimas de desastres, sendo
também um trabalho de conclusdo de Arquitetura e Urbanismo da UFRGS do ano de 2016
realizado por Samuel Dall Alba (ALBA, 2016).
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Fonte: Samuel Dall Alba (2016).

4.3.1 Fungéo

O complexo visa fornecer, por meio da arquitetura, as necessidades basicas dos usuarios,
a reinsercdo e a sensacdo de pertencimento na sociedade. Aliado a isso, a criagdo de um espago
publico que ndo seja apenas para convivéncia, mas que também seja palco de relacdo dessas
pessoas com a sociedade (ALBA, 2016).

As principais atividades do conjunto estdo centradas em acolhimento, acompanhamento,
profissionalizagéo e lazer e convivéncia: em acolhimento estéo atividades centradas na recepcéo,
permanéncia, suprimento das necessidades basicas dos usuarios e servi¢os de documentacdo e
regularizagdo; nas atividades de acompanhamento encontram-se o atendimento médico, juridico,
psicoldgico e assistencial; j& em profissionalizacdo o que se visa € a formacdo técnica dos

usuarios, com o intuito de inseri-los no mercado de trabalho e auxiliar na formacgéo da autonomia;
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e, por ultimo, o lazer e convivéncia sdo areas para insercdao social e manifestacfes culturais e
religiosas, como também locais para exposicdo do aprendizado e compartilhamento de
experiéncias (ALBA, 2016).

Figura 12 - Fluxograma.
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Fonte: Samuel Dall Alba (2016)
4.3.2 Forma

No aspecto formal, o autor optou pela utilizagdo de uma obra antiga, portanto, sua forma
esta atrelada a uma edificacdo pré-existente - principalmente sua estrutura, porém, ele optou por
criar novos volumes externos a edificacao, utilizando-se de aco e vidro, onde se cria um aspecto

visual interessante e bastante moderno.

4.4.3 Sistema construtivo

Neste complexo, o autor optou por utilizar uma estrutura ja consolidada no centro de
Caxias do Sul, trazendo um novo reuso para um local abandonado, sendo essa estrutura de
concreto armado a base para todas as outras intervencdes, com a intencdo de deixar todos os
sistemas complementares & mostra, e também de adicionar plugs dindmicos em aco galvanizado

que dao suporte a circulagdo dos pavimentos (ALBA, 2016).
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Figura 13 - llustracdo plugs dindmicos.
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Fonte: Samuel Dall Alba (2016).

4.3.4 Entorno imediato

A edificacdo se encontra no centro da cidade de Caxias do Sul, rodeado por edificios
historicos, sendo muitos deles abandonados. Portanto, atrelado a estes fatores, o programa
proposto pelo autor foi o da utilizacdo da estrutura de um destes edificios antigos, pois sdo

esqueletos funcionais e versateis inseridos em pontos privilegiados da malha urbana (ALBA,
2016).
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5 APLICACAO NO TEMA DELIMITADO

Nesta etapa, aplicacdo no tema delimitado, engloba-se o conceito, o partido arquitetdnico,
0 programa de necessidades, o fluxograma, o plano massa, a inten¢do formal e o terreno que

estruturardo a proposta.

5.1 TERRENO

O terreno escolhido para a implantacdo do centro de apoio as mulheres esta situado no
oeste do Parang, na cidade de Cascavel, especificamente no bairro Neva. O lote 055B (figura 14
figura 15) se encontra nas Ruas Cuiaba (figura 16), Marechal Deodoro (figura 17), Marechal
Floriano (figura 18) e Cassiano Jorge Fernandes (figura 19); sua area compreende 25.200 m2 e
com testada principal de 115 m; possui taxa de ocupagdo méaxima de 60%, taxa de
permeabilidade minima de 30% e se encontra na zona de estruturacdo e adensamento 2
(CASCAVEL, 2019) - esta zona possui infraestrutura basica executada na maior parte do seu
territério, havendo espacos a serem ocupados e adensados de forma sustentavel, e ainda, é
recomendada para implantacdo de habitagdes de interesse social - que é o caso de um centro de
apoio as mulheres (CASCAVEL, 2017).

Figura 14 - Localizacdo do terreno escolhido.

Fonte: Wikipedia (2011), Abreu (2006) e Geocascavel (2019). Adaptado pela autora (2019).



Fonte: Google Maps (2019). Acessado em 19 de i. 2019,
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Figura 17 - Vlsta Rua Marechal Deodoro.

Fonte: Google Maps (2019). Acessado em 19 de mai. de 2019.

Figura 18 - Vista Rua Marechal Floriano.

Fonte: Google Maps (2019). Acessado em 19 de mai. de 2019.
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A escolha do local para a implantacdo de um edificio deve obedecer a critérios de selecao
previamente estabelecidos, os quais sdo as razOes e motivacOes da escolha - sendo estas
motivacOes as mais diversas (NEVES, 1989). Portanto, este terreno foi escolhido devido aos
seguintes fatores: pela proximidade a centros de saude, de assisténcia social e de educacao; pela
abundancia de vegetacdo; e pelo fato de ser um bairro residencial de facil acesso e com pouco
trafego - o0 que traz tranquilidade para os usuarios, sendo este, um dos principais objetivos do
projeto.

Em relacdo a afirmacdo anterior, relativa a proximidade de centros educacionais,
assistenciais e de salde, se mostra de grande importancia, pois estes locais poderdo vir a auxiliar
0s usuérios e funcionarios que usufruirdo do centro de apoio. A figura 20 exemplifica alguns

equipamentos que estdo localizados proximos ao lote escolhido.

" VRt
r«‘mmmsmuaun :

LEGENDA:
B Educagio B Assisténcia
B Terreno B Sande

Fonte: Geocascavel (2019). Adaptado pela autora (2019).

Através de andlise realizada no Geocascavel, pode-se determinar as principais curvas de
nivel e o caimento do terreno escolhido para a aplicacdo da proposta projetual (figura 21). O local
totaliza um desnivel de 11 metros, o qual ocorre em duas dire¢gdes simultaneamente, sendo seu

caimento paralelo as ruas Mal. Deodoro e Mal. Floriano e em direcdo oeste ao terreno.
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Figura 21 - Estudo do terreno com relacao a topografia.

e S
/\ -10,00 Rua Cuiabj ¢ 0,00
N

Rua Mal. Deodoro
Rua MaJ. Floriano

Fonte: Geocascavel (2019). Adaptado pela autora (2019).

Outro fator analisado em questdo foi a insolacdo e ventilacdo (figura 22) que acontecera
no terreno. Para a implantacdo do centro de apoio, observa-se que o edificio em questdo recebera
grande insolacdo em sua fachada norte durante o inverno, sol da manha na fachada leste e sol
poente na fachada oeste, sendo possivel locar o centro para que cada ambiente absorvesse a
quantidade de insolacdo necessaria para obter um bom conforto térmico. Além disso, em relacdo

a ventilagéo, a cidade de Cascavel possui um vento predominante na direcdo nordeste, 0 que pode

ser utilizada como estratégia de ventilacdo natural e cruzada.
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Figura 22 - Estudo do terreno com relacdo a insolacéo e ventilacéo.
ventos

A Rua Cuiaba c/
4 /¢ bredominantes
ordeste

21 junho splsticio de inverno /

21{dezembry solsticio de vera

sol nascente

sol poente

Rua Mal. Deodoro
Rua Ma]. Floriano

Rua Cassiano Jorge Fernandes

Fonte: Autora (2019).

5.2 CONCEITO/PARTIDO ARQUITETONICO

O conceito é a ideia propulsora do projeto, € uma resposta a funcdo, ao terreno e ao
programa de necessidades, assim como 0s possiveis precedentes historicos ou tipoldgicos
(FARRELLY, 2014). Ja partido arquitetonico é a ideia preliminar do edificio a ser projetado,
sendo os principais passos dados pelo projetista para a idealizacdo do conceito (NEVES, 1989).

Assim, tendo como objetivo atender as fungdes de acolher, assistir e educar, e ainda,
buscar trazer sentimentos de conexao e positividade aos usuarios, € que se conceitua o projeto do
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centro de apoio: uma edificacdo projetada de modo a abragar os usuérios e a natureza, fazendo
com que se sintam acolhidos, guiados e conectados a natureza; e ainda, tendo como simbologia a
igualdade de género, tambeém se utiliza o simbolo de igual como conceito. Portanto, para isto,
tendo como partido arquitetonico: a composicdo de dois blocos opostos de modo a formar o
simbolo de igual, o primeiro abragando quem chega e o0 segundo abragando a natureza; a escolha
do terreno também foi de grande valia, haja vista da quantidade de preservacdo ambiental
presente no mesmo, sendo este quesito fundamental para se atingir o conceito; e, por ultimo, a

criacdo de uma cobertura vasada, de modo a guiar o visitante e propiciar jogos de luz e sombras.
5.3 PROGRAMA DE NECESSIDADES

Tendo como base o programa de ambientes de obras correlatas, especificamente o centro
de integragdo a pessoas em vulnerabilidade social, é que se elabora o programa de necessidades
do centro de apoio as mulheres, visando atender as necessidades das usuérias, o qual esta

elencado abaixo:

Tabela 1 - Programa de necessidades.

SETOR ACOLHIMENTO

AMBIENTE DESCRICAO USUARIO AREA
Recepcdo Espagco principal para informacdes e recepcao Pablico em geral, 30 m2
funcionérios e habitantes
Triagem Espaco destinado registro e distribuicdo de Funcionarios, pdblicoem | 50 m?
usuarios e visitantes geral e habitantes
Dormitdrio familiar Espaco destinado ao abrigo de familiares Habitantes 7x25m?
(maéx. 4 pessoas)

Dormitorio coletivo Espaco destinado ao abrigo de dois habitantes Habitantes 7x25m2
Sanitario coletivo Visa atender os habitantes do abrigo Habitantes 45 m?
Chuveiro coletivo Visa atender os habitantes do abrigo Habitantes 50 m2

Lavanderia coletiva Espaco destinado aos habitantes para lavagem Habitantes 35 m?

Estendal Especo de apoio a lavanderia Habitantes 50 m2
Cozinha industrial Espaco destinado ao preparo de refeicdes Habitantes e funcionarios | 25 m?
didrias dos habitantes e funcionérios
Despensa Espaco destinado a armazenagem de Habitantes e funcionarios | 10 m2
alimentos
Deposito Espaco destinado a armazenagem de produtos | Habitantes e funcionarios | 10 m?
de limpeza
Refeitorio Espaco para a realizacéo de refeigdes Habitantes 80 m2
Estacionamento Atende todo o centro, 50 vagas Publico em geral e 800 m?
habitantes
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TOTAL: 1535m?

SETOR ASSISTENCIAL

Sala de espera Espaco destinado a espera e circulagdo Habitantes e funcionarios | 20 m?

Acompanhamento médico Espaco destinado para apoio e Publico em geral, 15 m?
acompanhamento médico funcionarios e habitantes

Acompanhamento juridico Espaco destinado para apoio e Publico em geral, 10 m?
acompanhamento juridico funcionarios e habitantes

Acompanhamento Espaco destinado para apoio e Pablico em geral, 2x20 m?

psicoldgico acompanhamento psicolégico funcionarios e habitantes

Sala multifuncional Espaco destinado a usos diversos, como por | Habitantes e funcionarios | 20 m2

exemplo, terapia coletiva

TOTAL: 105 m?

SETOR EDUCACIONAL

Sala de administracédo Espaco para aulas de administragéo Habitantes e funcionérios | 40 m?
Sala de secretariado Espaco para aulas de secretariado Habitantes e funcionarios | 40 m?
Sala de informatica Espaco para aulas de informatica Habitantes e funcionarios | 45 m?

Sala de costura Espaco para aulas e produces de itens de Habitantes e funcionarios | 60 m?
corte e costura
Sala de cabelo Espaco para aulas e producges de cabelo Habitantes e funcionarios | 60 m?
Sala de maquiagem Espaco para aulas e produgdes de maquiagens | Habitantes e funcionarios | 60 m?
Sala de EJA Espaco dedicado para aulas de educacéo Habitantes e funcionéarios | 30 m2
basica para jovens e adultos
Sala dos professores Espaco dedicado aos professores Funcionarios 20 m?
Auditério Capacidade 64 pessoas Habitantes e funciondrios | 90 m?
Camarim Especo de apoio auditério Habitantes e funcionarios | 10 m?
Biblioteca Espaco destinado a armazenagem de Habitantes e funcionarios | 100 m?2
periddicos e leitura
Sala de estudo Espaco destinado ao estudo Habitantes 2x10 m?
Sanitério Visa atender funcionérios e habitantes Habitantes e funcionéarios | 20 m?
TOTAL: 595 m?
SETOR CONVIVIO E LAZER
Loja Espaco dedicado a venda e exposicéo de Pablico em geral, 40 m2
produtos e obras de artes fabricados no centro | funcionarios e habitantes
Sanitério Visa atender funcionérios, habitantes e Puablico em geral, 20 m?
publico em geral funcionarios e habitantes
Capela ecuménica Puablico em geral, 40 m?
funcionérios e habitantes
Sala yoga Espaco destinado a aula de yoga Habitantes e funcionarios | 40 m?
Sala pintura Espaco destinado a aula de pintura Habitantes e funcionarios | 20 m?
Sala artesanato Espaco destinado a aula de artesanato Habitantes e funcionarios | 20 m2
Brinquedoteca Espaco destinado as criancas Habitantes e funcionarios | 40 m2
Praca central Espaco externo de circulacdo e estar Pablico em geral, 200 m2
funcionarios e habitantes
Horta Espaco destinado ao cultivo de plantas Funcionarios e habitantes | 200 m?
Pomar Espaco destinado ao cultivo de arvores Publico em geral, 200 m?
frutiferas funcionérios e habitantes
Parque Espaco arborizado destinado a recreacdo Pablico em geral, 5000 m?

funcionarios e habitantes
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TOTAL: 5820 m?

SETOR ADMINISTRATIVO

Administracdo Espaco dedicado a parte administrativa do Funcionarios 12 m?
centro
Coordenagéo Espaco dedicado a coordenagédo do centro Funcionarios 15 m?
Diretoria Espaco dedicado a direcdo do centro Funcionarios 15 m?
Secretaria Espaco dedicado para organizacdo e recep¢édo Funcionarios 20 m2
e circulacdo no setor administrativo
Tesouraria Espaco dedicado para assuntos burocraticos de Funcionarios 12 m?
financa
Sala de Reunido Espaco para a realizacdo de reunifes da parte Funcionarios 15 m?
organizacional
TOTAL: 89 m?
SETOR SERVICO
Vestiario Visa atender os funcionarios Funcionérios 10 m?
Sanitario Visa atender os funcionarios Funcionérios 10 m?
Copa Espaco para refeicdes Funcionérios 15 m?
Sala de descanso Espaco para descanso Funcionarios 15 m?
Deposito Espaco dedicado para armazenagem de Funcionarios 20 m2
equipamentos gerais
Recepcao Espaco dedicado a recepg¢éo de fornecedores e Funcionérios 30 m2
funcionarios
Estacionamento Atende setor de servigo, 20 vagas Funcionérios 300 m2

TOTAL: 400 m?

AREAS TOTAIS

Area de estacionamento: 1100 m2

Area Gtil: 7444 m2

Area total: 8544 m2

Fonte: Autora (2019).

5.4 FLUXOGRAMA

O fluxograma (figura 23) foi desenvolvido a partir de analise das obras correlatas com o
programa de necessidades de acordo com as exigéncias para a proposta de um centro de apoio as
mulheres, a fim de conceber um edificio que mantenha a ligacdo dos setores convivio e lazer,
educacional, acolhimento, assistencial, administrativo e servi¢o, sem comprometer o fluxo e bem-

estar dos usuarios do edificio, sendo também coerente com o objetivo e uso de cada setor.
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Figura 23 - Fluxograma.
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Fonte: Autora (2019).
5.5 PLANO MASSA
O plano massa (figura 24) do centro de apoio foi desenvolvido de modo a atender o

programa de necessidades, o fluxograma, o conceito e o partido arquitetbnico, possui 2 acessos:
um principal e um para servicos.
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Figura 24 - Plano massa.
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Fonte: Autora (2019).

5.6 INTENCOES FORMAIS

A intencdo formal do projeto foi pensada para se atingir os conceitos do projeto, ou seja,
abracar os usuarios e a natureza, e ainda atraves do simbolo de igual remeter a igualdade de
género. Portanto, de acordo com a figura 25, a primeira etapa foi a criacdo de dois blocos opostos
que fazem alusdo ao simbolo de igual, porém, um é voltado para o visitante que chega ao edificio

e 0 outro a area de preservacao; o segundo passo foi tornar estas formas mais lineares; a terceira
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fase foi a criacdo de pequenos blocos alinhados voltados para a area de preservacao, visando
acomodar os dormitérios, e ainda, a criacdo de um novo bloco - o qual tem como objetivo atender
o0 setor educativo; e por altimo, a inser¢do da cobertura vasada, que tem por finalidade guiar o
usuario e propiciar jogos de luz e sombra.

Figura 25 - Evolucédo formal.

i, 285

Fonte: Autora (2019).
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6 CONSIDERACOES FINAIS

No presente trabalho constatou-se, por meio da revisdo bibliografica e correlatos, que a
arquitetura é capaz de interagir com seu usuario nas mais diversas maneiras, sobretudo no
emocional. A arquitetura tem o poder de modificar o humor e interagir com todos os sentidos, e
ndo apenas a visdo, tudo isto utilizando estratégias arquitetnicas e paisagisticas.

Portanto, em um centro de apoio as mulheres, o qual esta relacionado com vitimas de
violéncia, discriminacdo e preconceito, a utilizacdo da arquitetura sensorial de paisagismo se vé
como um caminho a ser seguido, pois 0 que se objetiva nesse centro é o acolhimento, a educacao
e a assisténcia, porém, o mais interessante seria elevar o animo dos usuarios, fazendo com que se
sintam bem e ainda, conecta-los a natureza, a qual é capaz de trazer bem-estar e tranquilidade,
ademais, 0 projeto tem como conceito simbolizar igualdade de género, o que se da pelo simbolo
de igual que foi utilizado na evolugdo formal.

Assim, respondendo a problemética que norteia o trabalho: como a arquitetura e o
paisagismo podem contribuir na percepcdo sensorial de um centro de apoio as mulheres?
Constatou-se que, 0 uso de determinadas cores evocam sentimentos positivos ou negativos, como
por exemplo, a cor branca, a qual remete a paz e a divindade; 0 uso de texturas naturais, como a
madeira, pode trazer aconchego, evocar a histdria e estimular o tato; a estratégia de luz e sombra
pode favorecer um projeto, seja através do uso de brise, estrutura aparente ou materiais
translucidos, estimulando a imaginacdo e a criatividade quando o ambiente possui luz fraca e
sombras; e através do paisagismo, a natureza é capaz de provocar todos os sentidos: o olfato e
paladar através de espécies frutiferas, flores e ervas, a visdo por meio de sua variedade de cores e
formas, o tato através de texturas, e por ultimo, o som por meio do vento, dgua e animais.

Em seguida, também foram selecionadas as obras correlatas que mais se encaixam ao
tema, assim como a funcionalidade e a intencdo formal da proposta. Deste modo, estudou-se um
centro de tratamento de cancer - a qual tem como objetivo trazer bem-estar aos usuarios assim
como conecta-los a natureza circundante da obra, além disso, o arquiteto utiliza de estruturas
aparentes e materiais translucidos para trazer ambientes interessantes; um centro Maggie - o qual
tras, por meio de muito uso de madeira e vegetacdo, aconchego e acolhimento aos usuérios da
obra; e um centro de integracdo a pessoas em vulnerabilidade social, o qual possui um programa

de necessidades muito completo e funcional.
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