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EPIGRAFE



RESUMO

O presente trabalho insere-se na linha de pesquisa denominada “Arquitetura e
Urbanismo” do curso de Arquitetura e Urbanismo do Centro Universitario da Fundacdao Assis
Gurgacz. Trata-se, como assunto principal, a elaboracéo projetual de um centro de treinamento
para ginastica ritmica na cidade de Cascavel — PR, onde esta proposta tem a finalidade de
integrar o esporte com a sociedade, buscando a valorizagdo da ginastica ritmica na regido Oeste
Paranaense e trazendo oportunidade para as atletas dessa modalidade. Com isso o problema que
deu inicio a pesquisa, pode ser formulado pela seguinte questdo: Como a construcdo de um
Centro de Treinamento de Ginastica Ritmica pode contribuir para o desenvolvimento do esporte
na cidade de Cascavel — PR, e como uma infraestrutura adequada pode melhorar o desempenho
dessas ginastas de alto rendimento? A partir disso, parte-se da hipdtese inicial de que com o
desenvolvimento do Centro de Treinamento, sera possivel a valorizagdo do esporte, onde
muitos atletas terdo suporte, auxilio e infraestrutura para os treinos. Contribuindo desta forma,
ndo s6 com o incentivo ao esporte, mas também movimentando economicamente 0 municipio,
através de campeonatos e possiveis eventos no local. O objetivo geral do trabalho consiste em
elaborar o projeto para que atenda as necessidades dos atletas dessa modalidade que sao:
Conforto, tratamento especializado para lesdes, espacos para 0 armazenamento dos aparelhos
utilizados, area administrativa, entre outras. Com isso, através de pesquisa bibliogréafica,
desenvolveu-se fundamentos arquitetdnicos, correlatos, diretrizes projetuais e consideracoes
finais. Para a fundamentacéo teorica, foi utilizada como base metodoldgica a pesquisa e revisdo
bibliografica, uma vez que toda fundamentacéo teorica sera por meio de bibliografias, artigos,

pesquisas ja publicadas e analise documental.

Palavras chave: Arquitetura, Centro de Treinamento, Ginastica Ritmica, Esporte.



ABSTRACT

The present work is part of the line of research called "Architecture and Urbanism" of the
Architecture and Urbanism course of the University Center of the Assis Gurgacz Foundation.
The main objective of this project is the design of a training center for rhythmic gymnastics in
the city of Cascavel - PR, where the purpose of this proposal is to integrate sport with society,
seeking the appreciation of rhythmic gymnastics in the West region of Parana and bringing
opportunity to the athletes of this modality. With this, the problem that started the research can
be formulated by the following question: How can the construction of a Rhythmic Gymnastics
Training Center contribute to the development of sport in the city of Cascavel - PR, and how
an adequate infrastructure can improve the performance of these high-performance gymnasts?
From this, it is based on the initial hypothesis that with the development of the Training Center,
it will be possible to value the sport, where many athletes will have support, assistance and
infrastructure for the training. Contributing in this way, not only with the incentive to the sport,
but also economically moving the municipality, through championships and possible events in
the place. The overall objective of the work is to develop the project to meet the needs of athletes
of this modality: comfort, specialized treatment for injuries, spaces for the storage of used
equipment, administrative area, among others. With this, through bibliographical research, it
was developed architectural foundations, correlates, design directives and final considerations.
For the theoretical basis, the research and bibliographical review was used as methodological
basis, since all theoretical basis will be through bibliographies, articles, already published

researches and documentary analysis.

Key words: Architecture, Training Center, Rhythmic Gymnastics, Sport.
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1. INTRODUCAO

1.1 TITULO

Fundamentos arquitetdnicos: Centro de Treinamento para Ginastica Ritmica na Cidade
de Cascavel — PR.

1.2 ASSUNTO/TEMA

O assunto trata-se da elaborac@o projetual de um centro de treinamento para ginastica
ritmica na cidade de Cascavel — PR, onde serdo abordados temas que englobam esse contexto.
Dentre eles, seréo destacados de forma mais aprofundada, a importancia da infraestrutura para
este Centro de Treinamento, 0s aspectos socioecondmicos que nele estdo inseridos, o incentivo
ao esporte e as técnicas projetuais inovadoras. Sendo assim, esta proposta tem a finalidade de
integrar o esporte com a sociedade, buscando a valorizacéo da ginastica ritmica na regido Oeste

Paranaense e trazendo oportunidade para as atletas dessa modalidade.

1.3 JUSTIFICATIVA

A pratica da ginastica ritmica é essencial e muito importante para o individuo, pois
contribui para o desenvolvimento de equilibrio e flexibilidade. Além disso, por conta do
conjunto de mausica, coreografia e manuseio de aparelhos, o esporte também incentiva a
capacidade psicomotora das criancas e ainda, ajuda no desenvolvimento dos muasculos e 0ssos.

A modalidade de ginastica ritmica na cidade de Cascavel — PR, ndo recebe o apoio
adequado, com isso grandes atletas com potencial acabam ndo tendo um local apropriado e de
qualidade para a pratica do esporte. Por isso, essas atletas precisam se deslocar para cidades
vizinhas, como por exemplo, o municipio de Toledo — PR que fica a 35 km de Cascavel. E com
isso, essas atletas acabam sendo prejudicadas por conta do tempo que € perdido por esse
deslocamento, o cansaco fisico, e muitas vezes tem que abrir médo de outras tarefas diarias e até
mesmo abandonar a carreira de atleta. A Ginastica Ritmica é bastante comum entre o0s
municipios vizinhos, porém, a estrutura para treinamento da modalidade tem pouco
investimento, toda via, a proposta visa melhorar as condicGes de infraestrutura, tecnologia,

conforto e qualidade para as atletas de Cascavel e regido.



1.4 FORMULACAO DO PROBLEMA

Formulacéo do Problema: Como a construgdo de um Centro de Treinamento de Gindstica
Ritmica pode contribuir para o desenvolvimento do esporte na cidade de Cascavel — PR, e como
uma infraestrutura adequada pode melhorar o desempenho dessas ginastas de alto rendimento?

1.5 FORMULAGAO DA HIPOTESE

Com o desenvolvimento do Centro de Treinamento de Ginastica Ritmica em Cascavel —
PR, serd possivel a valorizacdo do esporte, onde muitos atletas terdo suporte, auxilio e
infraestrutura para os treinos. Contribuindo desta forma, ndo s6 com o incentivo ao esporte,
mas também proporcionando um maior e melhor desempenho para as atletas e movimentando
economicamente 0 municipio, através de campeonatos e possiveis eventos no local.

Tem como ideia principal o desenvolvimento e pratica da modalidade na cidade,
evoluindo assim, o nivel dos atletas ja presentes, e acolhendo novos atletas que venham a se

interessar pela modalidade apds o Centro de treinamento ser inaugurado.

1.6 OBJETIVOS DA PESQUISA

Com o0s objetivos apresentados para a pesquisa, procura-se a concretizacdo para o
desenvolvimento projetual do Centro de Treinamento para Ginastica Ritmica, com a finalidade
de analisar, conhecer e projetar uma solucdo formal e estrutura para 0 complexo esportivo. E
também, procurar acrescentar no projeto o conforto térmico e aclstico adequado para um

ambiente mais agradavel.

1.6.1 Objetivo Geral

Elaborar o projeto de um Centro de Treinamento de Ginastica Ritmica para a cidade de
Cascavel — Parand, que atenda as necessidades dos atletas dessa modalidade que sdo: Conforto,
tratamento especializado para lesdes, espacos para 0 armazenamento dos aparelhos utilizados,

area administrativa, entre outras.



1.6.2 Objetivo Especifico

1. Elaborar pesquisas bibliograficas sobre o tema.

2. Buscar o entendimento através de pesquisas sobre o esporte e a importancia do mesmo.
3. Contextualizar e entender formas projetuais que auxiliam na elaboragdo de um Centro
de Treinamento.

4. Destacar referéncias e correlatos de outros Centros de Treinamentos, afim de analisar
0 que tiver de relevante nos mesmos, com o propdsito de utiliza-los no projeto.

5. Realizar o estudo de caso do terreno, visando analisar caracteristicas.

6. Estabelecer as diretrizes projetuais que norteardo o projeto.

7. Desenvolver um programa de necessidades adequado.

8. Propor um projeto que converse com 0 entorno.

9. Apos todo o estudo citado, elaborar o projeto arquitetbnico, atendendo todas as

necessidades requisitadas.

1.7 FUNDAMENTACAO TEORICA

O Esporte possui uma dimensdo educativa e, por sua natureza, abrange varias
modalidades de lazer. Por isso, ele constitui um desdobramento do direito a vida, ao
corpo e uma mente sadia, na crianga e no adulto ou no homem e na mulher. Cabe ao
Estado contribuir ativamente para a criacdo de um sistema nacional de préaticas
esportivas e para o desenvolvimento do esporte amador e profissional (FLORESTAN
FERNANDES apud SILVA, 1995, p. 96).

A aplicacdo da tecnologia no esporte vem sendo abordada como papel fundamental para
0S espacos esportivos, ja que por meio dela oferecem cada vez mais materiais e objetos que
ajudam na eficiéncia de atletas e no desempenho para melhor qualidade na pratica de atividades
fisicas, que vem oferecendo vestimentas que ajudam a eliminar o suor do corpo, uniformes que
expdem ao publico corpos atléticos mais atraentes, pisos que reduzem o impacto sobre as
articulacdes, bolas mais coloridas e, também, a midia que influencia muito as pessoas nao
praticantes, positivamente. Muitas vezes a pratica esportiva se da por influéncias do educador,
gue mostra para a pessoa que ela € capaz e que tem como mudar 0 modo de vida. Este pode ser
a pessoa que mais motiva outras, por meio de ensinamentos e de ndo deixar a pessoa desistir

tdo rapido de seus objetivos (ROSE JR, 2002).



1.8 ENCAMINHAMENTOS METODOLOGICOS

O presente trabalho tem como base metodoldgica a pesquisa e revisao bibliografica, uma
vez que toda fundamentacdo tedrica serd por meio de bibliografias, artigos, pesquisas ja
publicadas e analise documental.

A pesquisa bibliografica, ou de fontes secundarias, tem como finalidade com situar o
pesquisador diante de tudo que foi escrito, dito ou falada, abrangendo toda a bibliografia ja
transfigurada pablica em relacdo ao tema de estudo, desde material cartografico, teses,
monografias, livros, revistas, jornais, publicacdes avulsas, boletins etc. Até meios de
comunicagdes orais, sendo eles gravacbes em fita magnética, radios, etc. (MARCONI, et al.,
2002)

Também se verifica que esta pesquisa tem natureza de estudo de caso por pretender
coletar informagdes a respeito e especificamente de um Centro de Treinamento na cidade de
Cascavel-Pr. Yin (2005) colabora expondo que o estudo de caso € uma investigacdo da vida
real, de um assunto, fato ou instituicdo em particular, contudo, é um tanto quanto ardua, pois,
para atingir seu propdsito € preciso seguir uma rotina preestabelecida com padrdes e principios.
Nesse sentido, também, a pesquisa caracteriza-se por qualitativa, uma vez que nao se tem a
pretensdo de quantificar dados, mas, estuda-los de maneira a interpreta-los.

A abordagem qualitativa na pesquisa possui algumas caracteristicas basicas, comentadas
por GODOY (1995, p. 62-63), tais como: o estudo empirico é realizado no seu ambiente natural,
pois os fatos sociais tém que ser observados e analisados inseridos no contexto ao qual
pertencem, atraves de contato direto, desempenhando o pesquisador um papel fundamental na
observacdo, selecdo, consolidacdo e analise dos dados gerados; como os diferentes tipos de
dados existentes na realidade sdo considerados importantes para a compreensdo do fendmeno
social em estudo, o pesquisador realiza entrevistas, retne fotografias, desenhos e depoimentos
e outros dados que ajudam na descricdo do fato; o trabalho é realizado com base na perspectiva
gue as pessoas pesquisadas tém sobre o objeto de estudo, devendo-se primar pela fidedignidade

desses dados obtidos.



2. APROXIMACOES TEORICAS NOS FUNDAMENTOS ARQUITETONICOS

Este capitulo ird apresentar relatos citados por autores, do qual borda um dos quatros
pilares da arquitetura. Os assuntos foram divididos da seguinte maneira: Historias e teorias,
que servird como apoio no desenvolvimento de um trabalho rico e de qualidade. Além de
uma pesquisa direcionada ao tema de pesquisa. Que abordara a historia e a evolucdo da
ginastica ritmica com o passar do tempo, mostrando a importancia de uma infraestrutura
adequada no desenvolvimento da pratica esportiva e a influéncia da arquitetura no esporte. E
também, as contribuicbes socioecondmicas através da inser¢do do esporte no municipio.
Embasado nos autores, Orlando Duarte, Elizabeth Souza, Lamartine Costa, Roberta Gaio,
leda Rinaldi, Telma Martineli, Roseli Teixeira, Marcia Aversani e Barbara Laffranchi.

2.1 NAHISTORIA E TEORIAS

Sobre o assunto de histdrias e teorias, serdo abordadas a seguir, bibliografias que
contribuirdo para um melhor entendimento das origens da arquitetura, analisando e
destacando partes importantes da histéria e valores da mesma, assimilando essa tematica ao
contexto do presente trabalho.

O ser humano passou a existir na terra, em torno de 500.000 anos atras. E durante um
longo tempo no periodo pleistocénico, eles coletavam seu alimento e procuravam seu abrigo
no ambiente natural, sem modifica-lo de maneira intensa e permanente. Contudo, ha cerca de
5.000 anos, algumas aldeias se transformaram em cidades, e os produtores eram obrigados a
produzir em excesso a fim de manter a populacdo que residiam na cidade e controlavam o
campo. Esta sociedade se inicia de fato com a necessidade de organizacdo, criando assim a
escrita. (BENEVOLO, 2009)

Determinados em praticar a agricultura, esses povos fizeram nascer as primeiras
cidades, onde ergueram seus lares, santuarios e outras edificacdes permanentes. Portanto, o
nascimento da arquitetura foi posterior ao nascimento da cidade, esta que era sustentada pelas
terras agricolas e em troca as servia tambem. (CARVALHO, 1964)

De acordo com Carvalho (1964) a arquitetura se iniciou quando a humanidade passou
a praticar com frequéncia a agricultura. Sendo assim, era necessario que os individuos
morassem em lugares estabelecidos e cuidassem da terra, como haviam feito seus

antepassados. No entanto, o que levou a arquitetura do Egito crescer e se encaminhar para



uma grandeza tecnoldgica e artistica superior a do lar foi a juncdo entre riqueza e ambicao.
Os sacerdotes, reis e outros construiram templos, palacios e timulos, que até os dias de hoje
possuem uma grande importancia para a arquitetura.

A arquitetura comecou a se definir em diferentes épocas, posteriormente no inicio da
arquitetura deu-se inicio ao Estilo Classico. Que segundo Carvalho (1964), a arquitetura antes
da Grécia antiga, apresentava algumas caracteristicas obscuras. Foi a partir da perfeicao
geométrica e a nobre ordem dos templos e anfiteatros gregos que a arquitetura estabelece
uma ligagdo harmdnica entre os deuses e a humanidade, o cotidiano e o espiritual, a arte e a
bela simplicidade da natureza. A Grécia e Roma antiga criaram, alguns dos mais importantes
edificios até os dias de hoje. Na arquitetura grega os tipos e estilos das colunas e formas
estavam relacionadas as ordens classicas, que sdo: ddrica, jonica e corintia. Elas davam aos
principais edificios civicos da Grécia e mais tarde, de Roma, caracteristicas bem diferentes:
As colunas doricas tem caracteristicas masculinas e sérias, ja as colunas corintias demonstram
delicadeza e feminilidade. (CARVALHO,1964)

Para todos; é indispensavel o entendimento sobre Vitravio. Este autor foi o responsavel
por escrever o primeiro tratado sobre a arquitetura, onde nomeou o mesmo de ’Os dez livros
de arquitetura’’, escrito no inicio do Império Romano. Com isso, sua forma inspirou diversos
tratados e ainda possui uma grande influéncia tedrica nos dias de hoje. (COLIN,2000)

Vitravio afirma que a arquitetura se divide em trés grandes sistemas: A solidez, a
utilidade e por fim a beleza. A solidez refere-se aos sistemas estruturais, tecnologias e a
qualidade dos materiais utilizados. A utilidade trata-se da qualidade dos espacos criados, seu
correto dimensionamento e da maneira como estes espacos se relacionam. A beleza, retrata
as questdes estéticas, a procura por algo que agrade aos olhos do espectador e que seus
elementos estejam de acordo com os fundamentos da simetria (COLIN, 2000).

Ap0s esse periodo se deu inicio a arquitetura gética, que foi uma tentativa de elevar a
vida cotidiana aos céus, de tocar a face de Deus, com as mais altas abobodas, agulhas e torres
que a tecnologia da época permitiu. Esse estilo surgiu na Franca no século XII, na época das
sangrentas cruzadas a terra santa. Nas partes de cima das naves dessas estruturas, que muitas
vezes, estava fora do alcance do olho humano, se encontrava anjos, demonios, frondes e
remates habilmente entalhados, obra de artesdos individuais para os quais nada era oculto e
nada era bom demais para o pai celestial. Suas origens sombrias levaram a alguns dos

edificios mais inspiradores e audaciosos de todos os tempos. (CARVALHO,1964)



Em seguida a arquitetura passa pelo rompimento do renascimento para a arquitetura
barroca, que apresentava um aspecto religioso marcante, causando uma mudanga radical no
carater arquitetonico. Esse estimulo cultural foi chamado de Contrarreforma, foi uma reacéo
da igreja catdlica contra a reforma protestante, dentre as diversas atitudes tomadas pela igreja
uma delas foi se associar a arquitetura barroca como forma de propagandear o catolicismo.
Dessa forma, a arquitetura barroca nasce na Italia no século XV11, com sua natureza ilustrada
e sua impressdo visual deliberadamente complexa, além disso possuia ambiguidade,
variedade de elementos, o uso do contraste, a plasticidade e profundidade espacial. Sua
arquitetura se tornou sobre-humana em escala e projetada para proporcionar o impacto
emocional. (ROTH,2017)

Para Glancey (2001), apds o barroco se deu inicio ao rococo. Que surgiu na Franca por
volta de 1700 no século XVIII, como um estilo de decoracao de interiores para a nobreza.
Esse periodo foi o inicio de uma arquitetura cada vez mais fantastica e caprichosa, foi um
novo purismo que revolucionou a arquitetura europeia. Em seguida, se passa pelo
Neoclassicismo, um movimento artistico, que se desenvolveu na arquitetura e nas artes
decorativas. Iniciou-se na Franca e na Inglaterra, no fim do século XVII, por volta de 1750.
Ampliou-se para os paises europeus com o nome de Classicismo, com inspiracdo nas formas
greco-romanas, abandonando as formas Barrocas, e relacionando os fatos do passado aos
acontecimentos da época (DIAS, 2018).

A arquitetura moderna se define como algo novo e diferente, devido ao fato de ser
subordinada com novas exigéncias sociais e por novos materiais de construcdo. No entanto,
ela passa a ndo ter mais o direito de ser considerada como uma arte. (DORFLES,2000)

Le Corbusier, Walter Gropius, Mies van der Rohe, Frank Lloyd Wright e Oscar
Niemeyer, foram os arquitetos que mais se destacaram no periodo moderno. Suas obras sdo
consideradas obras de arte, uma heranca valiosa para a humanidade. E preciso que os edificios
tenham uma funcdo para cumprir, pois seu uso € o papel mais importante. Os mesmos sao
responsaveis pelo cenario das cidades, porém, sdo as belas artes trabalhadas neles que dao
vida aos lugares por onde passamos. (COLIN, 2000)

Para entender melhor a definicdo de arquitetura, Zevi (1996, p. 24) expBe da seguinte

forma:



A definicdo mais precisa que se pode dar atualmente da arquitetura é a que leva em
conta o espago interior. A bela arquitetura sera a arquitetura que tem um espago
interior que nos atrai, nos eleva, nos subjuga espiritualmente; a arquitetura feia sera
aquela que tem um espaco interior que nos aborrece e nos repele. O importante,
porém, € estabelecer que tudo o que ndo tem espaco interior ndo é arquitetura
(ZEVI, 1996, p. 24).

A arquitetura contemporanea é um estilo da pés-modernidade que surgiu no final dos
anos 1980 e no inicio dos anos 1990 e se mantém em producéo até os dias de hoje. Esse estilo
consiste em um conjunto de diferentes referéncias de estilos, em outras palavras, chama-se
pluralismo. Ou seja, esse estilo ndo tem uma linguagem unica. Na verdade, ele reinterpreta a
arte do passado, incorpora novas tecnologias e resgata velhas tradi¢cGes a sua maneira, assim
como elementos em voga em periodos anteriores. Essa mistura constante entre o antigo e o
atual cria, a todo o momento, formas de expressdes inéditas, sdo introduzidos elementos
novos que tém, de algum modo, relacdo com os existentes. S6 que, diferente do moderno, a
arte contemporanea nao esta obrigada a fazer isso a todo o momento. (CEJKA,1995)

A tecnologia é uma das caracteristicas da Arquitetura Contemporanea. Com o passar
do tempo, os arquitetos puderam incorporar diversas tecnologias ao seu processo criativo.
Gracas a isso, a arquitetura contemporanea conta com o uso de materiais e de tecnologias
avancadas da construcdo civil. Os programas especificos para a elaboracdo de projetos
também se tornaram muito importantes para todas as etapas da criacdo, ja que ajudam na
economia e na flexibilidade do trabalho. Outra caracteristica muito importante € a
sustentabilidade, que além de aperfeicoar o design, a tecnologia permite a livre
experimentacdo com materiais mais sustentaveis e que garantem um resultado mais eficiente.
Alguns exemplos de praticas eco amigaveis da arquitetura contemporanea sdo: uso de
materiais ndo toxicos, uso de materiais naturais, uso de materiais reciclaveis e valorizacao da
luz natural. O contraste também esté incluido nesse novo estilo, herdeira do p6s-modernismo,
a arquitetura contemporanea deixou o desenho linear de lado para valorizar as formas
distorcidas e fragmentadas. Por causa dessa caracteristica, muitas pessoas acreditam que o

seu “caos controlado” uma arquitetura agressiva, futurista e impactante. (CEJKA,1995)


http://macdesign.com.br/blog/arquitetura-sustentavel-5-dicas-para-construir-casas-sustentaveis/?utm_source=blog&utm_campaign=rc_blogpost

Para quem tem o interesse de entender e estudar a arquitetura, necessita compreender
que quatro fachadas podem parecer que é resultado de muito estudo, e, apesar disso, a obra
pode suceder em uma arquitetura pobre, ou entdo, que uma planta no papel pode ser muito
bela (ZEVI1,1996). De acordo com Janson (2001), o grande desafio para os jovens arquitetos
de hoje em dia, esté relacionado ao tracado urbano. Saber como substituir os bairros sem
infraestrutura, por lugares que proporcionem um ambiente com melhor qualidade de vida,

pois o planejamento urbano é tdo antigo quanto a prépria civilizacéo.

2.1.1. Breve historia da Ginastica Ritmica

H& 4.500 anos atras na Grécia, utilizava-se a ginastica em sua educagéo, porém, como
modalidade esportiva s6 se manifestou no final do seculo XIX. Apds anos de excluséo e
ainda com muitas restricdes, a mulher conquista seu espaco a partir de 1928 nos Jogos
Olimpicos, em algumas modalidades e em provas coletivas (DUARTE, 2000).

E na época da grande Revolugdo Industrial que a ginastica conquista a relevancia que
nos dias de hoje Ihe é agregado, sendo usada para praticar a correcdo de posturas quando esta
servia de pratica para corre¢do de posturas inadequadas no dia a dia do trabalho pesado. Souza
(1997) aborda também que a histdria da ginastica se confunde com a histéria do homem.

De acordo com Costa (2005), a ginastica desde o seu inicio, possuia movimentos
béasicos, praticos e involuntarios. Hoje a ginastica chega de diferentes modos nos centros de
treinamento, 0 que gerou varias interpretacGes. Porém, foi no ano de 1800 que a ginastica
tracou seu percurso, 0 que colaborou para consolidar na sua estrutura atual, mesmo que na
época, 0 termo era usado apenas para se referir a pratica de exercicios fisicos.

Para Gaio, (2007) apud Lagrande e Lagrande (1970), Aversani (2004) e Gaio (2006),
acreditam que por volta do séc. XX na Europa central, a Ginastica Ritmica obteve as melhores
influéncias no seu desenvolvimento, especialmente pela danca, artes cénicas e a pedagogia.
E foi o resultado dessas influéncias que geraram uma modalidade Unica e inovadora, no qual
seus movimentos ritmicos eram harmdnicos, dinamicos e fluentes. (GAIO, 2007)

Esse esporte teve muitas influéncias marcantes de grandes nomes da danca, como:
Isadora Duncan e Rudolf Van Laban, ambos inovadores em suas épocas, além de Mary

Wigmann, que se embasava em movimentos bem elaborados. Entretanto, é a arte cénica que
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afeicoa a beleza da Ginastica Ritmica e que tem um importante papel no surgimento da
modalidade.

Teixeira (1996) A GR ndo se tratava apenas de um esporte, mas sim de um movimento
do romantismo que procurava valorizar a mulher, ja que por muito tempo a figura feminina
esteve sempre afastada dos esportes. Assim sendo, a GR foi um movimento inovador, uma
vitoria, que de certa forma amenizou os conflitos do sexismo imposto pela sociedade.
(TEIXEIRA,1996)

Segundo a Fédération Internationale de Gymnastique (2003), a FIG ¢é a federacdo
esportiva internacional responsavel pela ginastica. Desta forma, esse esporte é dividido por 7
modalidades, sendo elas: A Ginastica para Todos, Ginastica Artistica Masculina, Gindstica
Artistica Feminina, Ginastica Ritmica, Trampolim, Ginastica Aerdbica Esportiva e Ginastica
Acrobatica.

O conceito da ginastica ritmica ultrapassa a procura do bonito, e se une de talento e
criatividade, onde a expressao corporal e a habilidade se unem com uma admiravel forma de
arte e esporte, desenvolvendo assim um conjunto harménico de movimento. Contudo, a
ginastica € uma modalidade desportiva, que se baseia na expressdo artistica.
(LAFFRANCH]I,2001)

Segundo a FIG (2008), a ginastica ritmica é uma modalidade somente praticada pelo
sexo feminino, com coreografias individuais que precisam ser executadas no tempo de 1 min
e 30seg, e coreografias de conjuntos com 5 ginastas, realizadas no tempo de 2 min e 30 segs.
Esta modalidade se compde com coreografias em “maos livres”, que representa uma
apresentacdo ritmica combinada pelos elementos obrigatérios, possuindo também aparelhos

exclusivos da GR, sendo eles: a bola, macas, arco, corda e fita.

2.1.2 Influéncia de uma infraestrutura adequada no desenvolvimento da préatica esportiva

Um Centro de Treinamento de alto rendimento tem o intuido de atender os atletas da
melhor forma, se preocupando com o conforto dos mesmos e com a proposta de um espago
desenvolvido e adequado para cada esporte, com isso, 0s atletas podem ter uma evolugédo no
seu treino e também em seu rendimento. Esse espago que conta com a pratica esportiva,
educacdo, saude e lazer para criangas e adolescentes pode incentivar o trabalho em grupo, a

colaboracéo, convivéncia comunitaria, intercultural e também a oportunidade de intercdmbio
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cultural, pelo fato de a ginastica ritmica proporcionar eventos e campeonatos locais e fora do
Brasil. A ideia de Nogueira (1979) é relacionada ao assunto:

O objetivo dos clubes desportivos é principalmente, 0 agrupamento de pessoas que
buscam ndo s6 a vida social e a pratica do esporte predileto, se ndo, também, a
formagdo do caréater, da conduta e do espirito civico, em reciproca consideracdo e
respeito. Os exercicios fisicos fortalecem o corpo e o espirito a0 mesmo tempo, e
os esforgos e as privacdes préprias do esporte modelam o carater, com o que obtém
homens fisicos e moralmente aptos para desenvolver a sua existéncia.
(NOGUEIRA, 1979, p.32)

Um atleta de alto rendimento é capaz de alcangar os seus objetivos com determinacao,
forca de vontade e perseveranca. Porém, para estar entre os melhores, requer muito mais. Em
uma reportagem especial, 0 CRAQUE, escrito por Serrdo (2014) apresenta as necessidades,
gastos, ilusdes, vitorias e superacdes de um atleta profissional. Com isso, além de bons
equipamentos e de qualidade, necessita de um técnico especifico para cada modalidade, para
estar bem preparado fisicamente e evitar problemas, como por exemplo uma leséo grave. Um
atleta precisa ser acompanhado por uma equipe multidisciplinar, incluindo médico,
preparador fisico, fisioterapeuta, nutricionista e psicologo. A partir desta reportagem,
podemos concluir que para projetar um centro de treinamento para ginastica ritmica, necessita
pensar no plano de necessidades conforme cada necessidade do esporte. (SERRAO, 2014)

Outra situacdo que deve analisada € o conforto térmico, pois deve ser estudado em
todos os tipos de edificacdo. Para o Centro de Treinamento, este sera um fator muito
importante, ja que um local destinado a pratica de exercicios fisicos. Segundo Frota (2003)
o conforto térmico é uma necessidade basica para os usuérios, independente do clima externo,
tendo como principais determinantes para o conforto, a temperatura, umidade e velocidade
do ar e radiacgdo solar incidente. Deve-se priorizar a utilizacdo de métodos de controle térmico
que nao utilizem energia para o funcionamento.

Para os atletas outro fator importante para o seu melhor rendimento no treinamento é
o conforto acustico. Para Freitas (2005), as propriedades e caracteristicas do som, o
desempenho das fachadas, a escolha e a aplicacdo de materiais de revestimento na face
interna e na estrutura de sustentacdo da edificagcdo sdo alguns exemplos de preocupacoes
acusticas projetuais. Necessita-se levar em conta o ruido gerado pelo trafego de automoveis

e aéreos, e a capacidade de isolamento sonoro da edificacdo para o controle do ruido.
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2.1.3 ContribuicGes socioeconémicas através da insercdo do esporte no municipio

O tema iniciagdo esportiva vem ganhando espaco no decorrer dos anos, de acordo com
Antualpa (2011), a necessidade de iniciar criancas em uma préatica esportiva gira em torno da
escolha de qual a modalidade mais adequada, e qual 0 momento adequado para a iniciacao.

Santana (2005), exp0e que a iniciacdo esportiva é feita através da préatica regular e
orientada de alguma modalidade esportiva, mas que ndo procure priorizar a participacdo da
crianga em competicfes, mas sim, que proporcione qualidade de vida. Para Balbino (2005),
o foco da iniciagdo esportiva é fazer com que a crianga desenvolva habilidades motoras,
fisicas, afetivas e sociais. Tani (2001), aponta a necessidade de a iniciagao esportiva ocorrer
0 mais cedo possivel, pois a pratica do esporte desde a infancia, pode proporcionar mais
beneficios a saude.

Gallatti (2010), salienta que a pratica esportiva forma mais do que atletas, pois constroi
valores educacionais, assim sendo, o esporte ndo apenas diz respeito as condigdes fisicas e

fisiologicas, mas também, as questdes sociais de cada atleta.

2.2 NAS METODOLOGIAS DE PROJETOS

A seguir serdo abordados os conceitos formais, arquitetdnicos e paisagisticos que
contribuirdo para a melhor compreensdo dos métodos de projetar, buscando entender a forma
em que cada método é aplicado por diferentes pensadores e usando-0s para acrescentar na
paisagem urbanista.

Referente a metodologia de projetos, Corbusier (2002) acrescenta que arquitetura € a
primeira manifestacdo do homem, e, com isso 0 mesmo a usa para criar 0 Seu universo, aceitar
as leis que regem a natureza e o nosso entorno. O autor destaca também que a planta esta na
base, e que sua imensidade € de expressdo e intensdo. Sem a planta ndo existira nem a
coeréncia, o ritmo e o volume.

Os Arquitetos e urbanistas, paisagistas, designers de interiores e todos aqueles que
desenham e projetam locais que serdo utilizados por pessoas, necessitam lidar com uma
forma especial de comunicagdo. As suas ideias sdo colocadas sobre planos bidimensionais,
montando esses lugares com espacos e formas tridimensionais. (DOYLE,2002)

Para Neufert (2013) projetar pode ser:
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Projetar parece ser ao mesmo tempo, muito facil e muito dificil, na amenidade em
que € influenciado por diversos aspectos. Mas a questao central é sempre o espago
e sua construgdo através de elementos arquitetdnicos: se o espaco individual é
determinado por sua fungdo, um conjunto espacial necessita, em contrapartida, de
uma ordenacdo superior, um tema espacial. (NEUFERT, 2013 p. 54)

De acordo com Mascaré (2005), na época industrial, a natureza perdeu 0 seu espago
para a cidade maquinista, dessa forma, Le Corbusier buscava conciliar as condigcdes da
natureza com a cidade industrial, criando assim um melhor ecossistema para 0 homem.
Segundo Mascard, para Le Corbusier: As formas que compde a paisagem, a natureza,
deveriam ser aproveitadas para criar uma continuidade entre o espacgo natural e o construido,
permitindo que a cidade se inscreva com facilidade no meio natural, produzindo, assim, uma
transicdo gradual do puramente construido, do artificial para o natural atraves de matizes da
paisagem, com a sua carga de transformacdes, confirmagGes ou contraposicdes.
(MASCARO, 2005)

Rogers (2001) acrescenta, que as cidades precisam ser construidas com versatilidade e

honestidade, onde deve ser trabalhado com o grande processo de transformacdes das cidades
e ndo contra, ja que a medida nas escolas e locais de trabalho se transformam cada vez mais
incertos, com uma estrutura basica e simples, pode-se acomodar o lazer, aprendizado e
trabalho.
A arquitetura esta se modificando por conta da evolucao de materiais de alto empenho e com
as demandas ambientais. Le Corbusier relatava a arquitetura como o jogo surpreendente dos
volumes com a presenca de luz. Contudo, os edificios no futuro podem passar pela
desmaterializacdo. (ROGERS,2001)

2.2.1 Projetando um Centro de Treinamento e o desenvolvimento de um projeto

A arte de projetar é um talento bem complexo e sofisticado.LA E uma habilidade que
precisa ser estudada e praticada. (LAWSON,2011)

O espaco arquitetbnico € a criacdo do espaco vivencial, onde a preocupacdo com 0
local é de como ele vai ser interpretado, de que forma as pessoas vao se sentir nele, como vao
pensa-lo, como vdo mover- se nele e vivencia-lo, enfim, de que maneira é importante a

relagdo entre homem e espaco seja construido ou ndo (OKAMOTO, 1996).
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Segundo Ching (1998), o desempenho entre espaco e forma pode influenciar na
organizacdo de um edificio, que com o estudado adequado e bem projetado, pode trazer
grandes beneficios para a populacdo, tornando-se um espaco organizado e funcional.

A forma arquitetonica se desenvolve com as novas técnicas utilizadas e os materiais,
que trazem os diversos aspectos e as grandes inovagdes para o projeto. Com isso, a tecnologia
desses materiais vem crescendo cada vez mais com as invencOes de painéis metélicos e de
vidros, que conseguem deixam a obra mais leve. No projeto do Centro de Treinamento para
Ginastica Ritmica, seré aplicada essas inovacdes e tecnologias da arquitetura, por meio das
estruturas, dos materiais utilizados nas fachadas, dos pisos, da cobertura, dos jardins e, ainda,
com uso do aco e do vidro como elementos estruturais. (NIEMEYER,2005)

2.2.2 Caracteristicas dos projetos de Centros de Treinamento

Pode-se observar que a proposta de projeto de um Centro de treinamento para ginastica
ritmica na cidade de Cascavel — PR, trata-se de uma obra publica, que tem o intuito de buscar
melhorias no esporte da cidade, trazendo mais um espago para que o0s atletas possam se
movimentar e praticar atividades fisicas. Com isso, 0 projeto arquitetdnico procura motivar
a populacdo a pratica de alguma atividade, tirando assim, criancas e jovens das ruas, e
proporcionando uma vida saudavel e segura para todos. Segundo Wilheim (1985), o projeto
de um edificio de uso coletivo, é considerado muito importante para a transformacdo em um
individuo melhor. Além do mais, uma obra bem construida e bem projetada melhora o
desempenho local, apresentando o quanto é importante e necessario que a obra seja resistente,
funcional e esteticamente bonita, para que todos mantenham esse local sempre organizado e

preservado.

2.3 NO URBANISMO E PLANEJAMENTO URBANO

No gue diz respeito ao urbanismo, Gonzales et al (1985) diz que o urbanismo no Brasil
é fruto do urbanismo progressista europeu e da Franca, a qual j& era ligada diretamente com
a nossa arquitetura, através da Missdo Francesa, no segundo Império. As caracteristicas do
urbanismo apresentam — se na medida em que o mesmo é compreendido como um fendmeno

fisico, o qual seu campo disciplinar, desempenham quase somente engenheiros civis e
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arquitetos, que lidam com o espa¢o urbano como uma grande obra cujas variaveis sao
transpostas.

Segundo Caio et al (2005), o plano diretor pode ser definido como um instrumento
fundamental para a politica de desenvolvimento urbano, o qual é elaborado através da
participagdo da sociedade, sendo na elaboracdo, acompanhamento e revisdo. O mesmo é
aprovado por lei municipal, explora as diretrizes orcamentérias e orcamento anual, integrado
com o plano plurianual. O plano diretor é uma ferramenta essencial para a execucdo da
politica urbana.

Lamas (2004), diz que a producédo da cidade pode ser compreendida como um processo
de partilhar edificios no territorio. Para ele, a producdo da cidade é também resolver os
problemas funcionais e elaborar condigdes para o investimento econémico. O espago
habitado e construido pelo homem esté diretamente ligado com a eficiéncia explorada pela
arquitetura, e ndo somente através de um somatdrio de disciplinas e técnicas também
necessarias.

O crescimento das cidades estd diretamente ligado com a eficiéncia em que elas
conseguem aumentar investimentos publicos e privados, pela capacidade de se alto sustentar
pelos recursos que sdo gerados e necessarios para manter os processos de produtividade
continuo e sustentavel. Para isso, é necessario estimular o desenvolvimento de reformas
institucionais e das politicas urbanas que causam um efeito positivo e multiplicador na cidade
como um todo. Mecanismos e processos de densificacdo, passam a ser importante nesse
contexto (ACIOLY apud DAVIDSON, 1998).

2.3.1 A insercdo do Centro de Treinamento no Espaco Urbano

Nesta ocasido sera abordado a Insercdo do Centro de Treinamento no Espaco urbano
em relacdo a arquitetura e em semelhanca ao projeto proposto, como o urbanismo pode
influenciar na pratica esportiva e como 0 projeto pode ser pregado no meio urbano. Os
assuntos foram divididos da seguinte forma: O Processo de Planejamento Urbano;

Pardmetros Urbanisticos e a Lei do uso e ocupacéo do solo.



16

2.3.2 Processo de Planejamento Urbano

Arquitetos formam-se planejadores urbanos na década dos anos 60 ao descobrirem o
planejamento. Com isso, deixam de lado o ser ‘apenas’ um arquiteto, e investem em novos
conhecimentos sobre intervengdes urbanas, sem deixar de lado o movimento moderno da
arquitetura, tornando-se também Urbanista (DEL RIO, 1990). De acordo com o Corbusier
(2000), cabe ao Urbanista organizar espagos arquiteturais, utilizando uma rede de
circulagbes. O Arquiteto, mesmo focando em apenas uma obra, também utiliza 0s espagos
por meio de uma rede de circulagdes. Arquiteto e Urbanista, tornam-se um so.

De acordo com Del Rio (1990), desde a descoberta do planejamento nos anos 60, o
método é tratado como um processo indispensavel para a tomada de decisGes, devendo estar
em constante permanéncia, pois, é através do planejamento que se cria 0s melhores meios
para um fim. O processo de planejamento € de extrema importancia para as cidades, pois, é
através dele que sdo feitos estudos para melhorar constantemente.

Como pode-se observar, o planejamento € indispensavel para o funcionamento correto
de uma cidade. O centro de Ginastica Ritmica pode ser tratado da mesma forma, pois
necessita igualmente de recursos, espaco adequado e um bom planejamento para que a obra
fique inserida corretamente no espacgo urbano.

Para o processo de urbanizacao, alguns aspectos relevantes sao de extrema importancia,
dentre eles os aspectos quantitativos, nestes, mostra-se a realidade urbana, o cenario atual.
Em seguida, temos a organizacdo funcional, esta, estd relacionada com as atividades
humanas. Tem-se ainda o aspecto qualitativo, que esta relacionado com o trabalho do espaco.
Por fim, tem-se o aspecto figurativo que esta relacionado a comunicacao visual (LAMAS,
2004).

Utilizando-se destes aspectos em conformidade com o tema proposto, pode-se definir
a utilizacdo do aspecto figurativo, responsavel pelo cenario visual urbano e a organizacéo
funcional, responsavel pela relacdo das atividades humanas com o uso da area.

Para Moura Filha (2000), quando a arquitetura se torna uma necessidade espacial, une-
se a diversidade, ambicdo, comparacdo e ao desejo de beleza, com isso, quando se trata de
historia de uma cidade, recebe a nomeagdo de “simbolo” e ¢ tida como um traco
caracteristico. De acordo com o autor, na arquitetura brasileira, um trago caracteristico é a
presenca de simbolos religiosos inseridos na paisagem urbana, para que se destacassem das

demais edificacdes.
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O espaco urbano esta diretamente ligado ao ser humano através de sentimentos em
ambientes diferentes. E é isso 0 que o centro de ginastica ritmica busca proporcionar, a
influéncia na pratica do esporte através de uma conexao entre a obra e 0 espago urbanistico.

O espirito da arquitetura com o urbanismo é capaz de satisfazer as necessidades
humanas, onde a paisagem urbana juntamente com a natureza, proporciona harmonia entre
as duas coisas. As belezas da arquitetura nascem do urbanismo, do desenho urbano e das
paisagens (CORBUSIER, 2000).

2.3.3 Parametros Urbanisticos

Giansanti (1988, p. 8) diz que:

No Brasil, as politicas puablicas para o0 ambiente estiveram marcadas, nos Gltimos
anos, pelo incentivo a producdo e ao crescimento econémico, de um lado, e, de
outro, pela instituicdo de timidas medidas de carater restritivo para evitar a
degradacdo ambiental (GIANSANTI, 1998, p. 88).

A Constituicdo Federal de 1988 determina que o ambiente € um bem comum para todos
os individuos, ela atribui ao Estado e a sociedade novas responsabilidades. Segundo o Art.
225°: “Todos tém direito ao meio ambiente ecologicamente equilibrado, bem de uso comum
do povo e essencial a sadia qualidade de vida, impondo-se ao Poder Publico e a coletividade
o dever de defendé-lo e preserva-lo para as presentes e futuras geracdes (GIANSANTI, 1998,
p. 88 apud Constituicdo Federal do Brasil, Titulo VIII, Capitulo VI).

e Leido Uso do Solo

A Lei N° 6696 de 23 de fevereiro de 2017 aponta sobre o uso do solo no municipio de
Cascavel. Art. 1° (p. 1). “Esta Lei regulamenta o uso do solo no Municipio de Cascavel
definindo parametros para implantacdo das atividades, em conformidade com as disposi¢oes

do Plano Diretor”. De acordo com o Art. 1°, a respeito de uma area urbana, sdo
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regulamentadas a localizacdo, a intensidade de ocupacdo do solo e as condigdes em que a
atividade pode ocorrer.

2.4 NA TECNOLOGIA DA CONSTRUCAO

No estudo relacionado ao tema de tecnologia da construcao, buscou — se aproximacoes
que abordam as tecnologias usadas no contexto urbano.

Segundo Mascard (1989), o desenvolvimento tecnolégico em seu processo histérico
estd diretamente ligado ao fator econémico, pois a tecnologia é sempre associada a
industrializacdo, e com isso, ocorre as op¢des de politicas mais necessarias, das quais cada
modelo de desenvolvimento proposto, é adotado por uma delimitada sociedade. Mascaro
também destaca que a urbanizacdo sempre foi um dos mais significativos resultados da
sociedade industrial contemporéanea. A urbanizacdo se desenvolveu rapida e caoticamente.
Um dos principais fatores dessa rapida evolucdo se deu atraves da relacdo cidade/campo,
onde a invencdo tecnoldgica proporcionou ao campo, a oportunidade de produzir bens em
quantidade, possibilitando assim a aglomeracdo de determinados locais, com atividades
diversas daquelas agrarias.

Romero (2001), diz que os efeitos da urbanizacdo, na maioria dos casos sdo negativos.
Além de gases contaminantes, existe 0 excesso da cobertura do solo, o aumento da
temperatura, e também o baixo indice de evaporagdo, os quais atingem diretamente a saude
fisica e mental da populacdo. Através de todas essas circunstancias, Romero destaca a
importancia do desenho dos espagos urbanos, nos quais seriam propriamente planejados e
pensados nas caracteristicas do meio, tais como topografia e caracteristicas gerais do entorno.

No que diz respeito a modelacdo do espaco, Hertz (1998) destaca que os elementos
inseridos no espaco e paisagem, podem mudar o movimento do ar e de sua velocidade,
melhorando ou piorando as condicdes de conforto térmico. Frisa também, que é importante
a preocupacdo com o microclima ao redor dos projetos, pois as arvores, arbustos, muros e
barreiras podem formar zonas de baixa e de alta presséo.

Praticar a arquitetura no desenho urbano implica em considerar todos os impactos
causados no ambiente, analisando ndo somente o conforto e sanidade da populagéo urbana,
mas também o desequilibrio que esses impactos causam no nosso meio. O ambiente natural
é alvo de intervengdes, nas quais ndo estdo devidamente tratadas. A presenca da temperatura,

umidade, precipitagbes da insolacdo e do vento, necessita de cuidados especiais, sendo
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planejados conforme suas necessidades, pois esse meio de variaveis bioclimaticas,
atualmente tem se mostrado agressivo ao homem. (ROMERO 2001)
Romero (2001) destaca a importancia do uso da tecnologia na arquitetura e sua

cONCepcao No espago:

O objetivo de uma concepcao bioclimatica do espaco publico é obter, na escala
urbana, o que a arquitetura bioclimatica obtém no edificio; quer dizer, transformar
este nem mediador do espaco publico emoldurado. Para alcancar esse objetivo, faz-
se necessario introduzir uma concepgdo sensorial polivalente, como uma
possibilidade de modelar o espago. Por meio dessa concepcdo, sera possivel
incorporar os materiais do espaco, os espacos do som, a estética da luz e os
atributos da cor (ROMERO, 2001, pg.11).

A utilizacdo da arquitetura bioclimatica € pouco desenvolvida e relativamente nova,
mas é de extrema importancia, pois tem na arquitetura vernaculas, respostas adequadas do

homem no que diz respeito a utilizacdo adequada do meio ambiente (ROMERO, 2001).

2.4.1 A evolucdo tecnoldgica na arquitetura e no esporte

De acordo com Pereira (1997), atividades fisicas sdo feitas desde a época da
antiguidade, quando os indios precisavam lutar para sobreviver. Apos, com a vinda do regime
militar, a pratica de esportes era utilizada com mais frequéncia por homens que lutavam por
seus direitos e para defender suas terras. Nesta época, a arquitetura se mostrava importante,
através da comunicacdo visual entre os ambientes. Com o passar dos anos, a arquitetura
moderna trouxe novas maneiras de se projetar, com espacos esportivos feitos pensados nas
necessidades esportivas.

Para Weimer (1999), juntamente com o modernismo, vem a busca de arquitetos por
renovacdes urbanas, o que aumenta a classe de vida das cidades. Ramos (1983), conta que
assim como a arquitetura, o esporte acompanha a evolucdo dos periodos. O treinamento
corporal se deu inicio no mar, com a natacdo, seguido pela patinacdo, peteca, esportes
utilizando cavalos, mas, ap0s o0 século XI1X, 0s esportes mais bem vistos eram a natagéo, e o

remo. Apds o século XX, surgiu o futebol, em seguida o basquetebol, voleibol, entre outros.
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De acordo com Silva (1995), o esporte e o lazer caminham juntos, eles estimulam o
desenvolvimento humano na salde e na educacgdo. Para Aquino (2002), o esporte estimula as
pessoas no dia a dia para terem mais agilidade, forca, e consigam enfrentar os problemas do
dia a dia, com isso, para fazer do esporte algo de bom grado, € necessario um espago
adequado, e é entdo que a arquitetura faz parte, proporcionando espagos agradaveis e
estudados através de um planejamento, definindo as necessidades corporais de cada pratica
esportiva. O autor ainda acrescenta que a préatica esportiva é tida como matéria escolar,
proporcionando o ensinamento de valores e melhoria na qualidade de vida desde a infancia.

ZEVI (1996), aponta que o arquiteto deve analisar diversos parametros ao projetar,
levando em consideracdo a concepcdo espacial, a volumetria, a urbanizacdo e o
dimensionamento, pensando como as pessoas vao se sentir ao estarem ali.

Através da técnica esportiva, pode-se constatar que o desenvolvimento humano se da
através de mudangas sociais, de ambientes, de modo de vida e de conhecimentos. Com isso,
pode-se afirmar que a técnica esportiva € capaz de formar tais conceitos, criando com isso
uma sociedade melhor (LISTELLO, 1979).

2.4.2 Tecnologias utilizadas e necessarias em centros esportivos

O uso de tecnologias em conjunto com a Arquitetura é utilizado para proporcionar
conforto, qualidade de vida e seguranca (MASCARO, 1989). A tecnologia no esporte tem
um papel fundamental na eficiéncia dos atletas, pois através dela é que sdo criadas melhorias
como uniformes agradaveis, bolas diferentes, e espacos cada vez mais adequados para cada
esporte (ROSE JR, 2002).

Para Frota (2004), ao realizar um projeto, deve-se escolher os materiais que melhor se
adequam ao perfil da edificacdo e com a localizacdo, dando atencdo aos materiais utilizados
na estrutura, pisos, fachadas, coberturas, paredes, modo de ventilacdo, entre outros. Devido
a variacdo do clima, a tecnologia dos materiais que se adaptem a todos os tipos de clima,
avanca a cada dia. Temos alguns exemplos muito utilizados atualmente, como placas de
concreto armado, brises, placas de concreto celular, chapas de aco, perfis de aluminio,
elementos vazados, entre outros.

De acordo com Rabello (2003), o sistema de estrutura de um projeto é composto por
elementos que se unem para realizarem uma fungdo, sendo de extrema importancia para

sustentarem uma obra. Para este sistema permanecer em equilibrio, é necessario um
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dimensionamento correto, este dimensionamento pode ser feito através de novas tecnologias
digitais disponiveis. Os materiais variam de acordo com as condicionantes, como direcdo,
utilizacdo e funcdo. Estruturas metalicas sdo muito utilizadas em complexos esportivos por
proporcionarem maior flexibilidade de trabalho, e também, por ndo possuir muito desperdicio
de materiais e residuos.

Os tipos de pisos utilizados atualmente variam cada vez mais, desde o tamanho,
modelo, acabamento, arca, especificacdes e etc. O marmore esta sendo mais utilizado nos
Gltimos anos, por possuir maior resisténcia (AZEREDO, 2004). Ao se tratar de complexos
esportivos, deve-se levar em conta a segurancga, o conforto e o desempenho, de acordo com
Antualpa (2011), alguns itens sdo indispensaveis em centros de treinamento de Ginastica
Ritmica, tais como: tablados oficiais, barra de ballet, espelhos, Bancos, colchonetes e

espaldares.

3. CORRELATOS

Neste capitulo serdo apresentados projetos como referéncia, selecionando
caracteristicas relevantes ao projeto que serd desenvolvido no decorrer do trabalho,
proporcionando embasamento como apoio para o progresso do projeto arquiteténico. Os
projetos citados foram analisados nas solu¢bes funcionais, formais, técnicas e nos aspectos

sociais e ambientais, contribuindo para o enriquecimento da proposta arquitetonica.

3.1 ALL RAYYAN STADIUM

O Estadio All Rayyan sera construido no lugar do antigo Estadio Ahmed bin Ali, no
subudrbio de Doha, para sediar a Copa do Mundo de Futebol de 2022. Possui capacidade para
40mil torcedores, sendo metade situada no nivel superior temporario. Isto porque, apos a
copa do mundo, algumas partes do estadio serdo desfeitas e instaladas em paises em
desenvolvimento (STADIUM DB, 2019).
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3.1.1 Aspecto Funcional

Conforme a figura 01, pode-se constatar, que além do estadio principal, o complexo
contard com outras instalacdes esportivas e de lazer secundarias, como uma Mesquita, centro
de esportes aquéticos, pista de atletismo, campo de criquete, quadras de ténis e campo de
héquei. O terreno ajardinado tera uma pista de skate, pista de ciclismo, pista de atletismo e
equipamentos de ginastica ao ar livre. Também contara com passarelas cobertas com
enrolamento. Os campos possuirdo holofotes e instalacfes de refrigeragdo. Como parte das
instalagdes externas também terd o Hospital Aspetar e um centro médico de exceléncia da
FIFA. Todo o complexo tera acesso a rede de transporte publico, facilitando o acesso a todos
(STADIUM DB, 2019).

O intuito era que o complexo esportivo oferecesse instalacdes de treinamento e
competicdo de atletas de elite, e também espaco publico para recreacdo, onde os visitantes
sdo atraidos a terem um estilo de vida mais saudavel, participando de atividades fisicas, tanto
nas quadras esportivas quanto nos percursos para pedestres e ciclistas. Com isso, tem-se 0
aumento da sensacao de livre arbitrio, criando um senti mento convidativo aos visitantes. Em
dias em que nédo se tem jogos, 0 ambiente permite que visitantes de todas as idades aproveitem
0 recinto tanto de dia quanto de noite, atraveés dos espacos publicos diversificados
(PATTERN, 2019).

Figura 01: Maquete.

Fonte: (STADIUM DB, 2019).
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3.1.2 Conceito formal

O conceito formal criado pelo escritorio AECOM, Ramboll e Pattern Design, combina
uma tigela simples, quase retangular, com revestimento exterior proporcionando dinamismo
(STADIUM DB, 2019).

O destaque se da para a fachada feita em painéis esculpidos, incorporando os 7
simbolos da cultura do Catar. Baseado em padrdes decorativos da arquitetura islamica, os
padrdes refletem formas abstratas, eles representam os valores da familia na cultura gatariana,
a beleza do deserto, a flora e a fauna e o comércio internacional. Todos estes padrdes sao
mesclados formando um escudo que simboliza a lealdade, unidade e perseveranga. As
instalacdes ao redor possuem estruturas em forma de dunas de areia, remetendo as areias do
deserto (SC, 2019).

Como pode-se observar pela figura 02, foi tragado uma linha vermelha contornando
0 cinturdo que envolve o ginasio, este, apresenta dinamismo em sua forma, dando a sensagéo

de movimento.

Figura 02: Graficacdo Fachada.
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Fonte: Edicdo da autora, 2019 (STADIUM DB, 2019).
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3.1.3 Solugéo Técnica
O Estadio sera construido com materiais e praticas de construgdo ecologicamente
corretos. A partir de padrdes tradicionais arabes, o cinto exterior que circula o estadio,

permite 0 acesso a incidéncia solar dentro do estadio, conforme mostra a figura 03. O local
também possuira painéis solares fotovoltaicos (STADIUM DB, 2019).

Figura 03: Fachada Vazada.

Fonte: (STADIUM DB, 2019).

Todo o complexo foi projeto visando a sustentabilidade, pois, ao final da Copa do
Mundo de 2022, metade dos assentos modulares do estadio serdo removidos e entregues a
projetos de desenvolvimento de futebol em outros paises. A menor arena serd mantida,
continuando a proporcionar o carater intimo em que foi projetado. O estadio esta concorrendo
a certificacdo do Sistema Global de Avaliacdo da Sustentabilidade (GSAS) e da Lideranca
em Energia e Design Ambiental (LEED®) (SC, 2019).



25
3.1.4 Anélise Ambiental
Localizado fora dos limites da cidade, a noroeste de Doha, a beira do deserto, fica a
20km do centro da cidade de Doha. Juntamente com o estadio esta presente o maior shopping

center do pais. O complexo sera conectado a cidade através de uma nova linha de metro
(STADIUM DB, 2019).

Figura 04: Relag&o com o entorno.

Fonte: (STADIUM DB, 2019).

O complexo atua como um local de passagem, ligando a cidade ao deserto. O tema do
design ¢ um “Limite da Cidade do Deserto”. Possui uma area de espago publico conhecida
como “Wadi”, essa faixa € o que conecta a cidade e o deserto. Nessa faixa os visitantes podem
oscilar entre os dois ambientes, atuando como um elemento organizador e de ligacdo. A
Wadi, expressa a ideia de uma paisagem desértica expansiva, conectada por uma rota
inspirada no comércio do deserto e nos trens de camelo. O plano piloto designa o complexo

como uma série de “paradas” ao longo de uma caminhada (PATTERN, 2019)
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3.2 CENTRO DE NATACAO VIJUS

De acordo com o site ArchDaily (2013), o projeto foi realizado pelos Arquitetos
Vedran Pedisi¢, Mladen Hofmann e Erick Velasco Farrera. O complexo foi dividido em duas
partes, ambas funcionam independente, mas sdo conectadas, mostrando a flexibilidade
funcional do complexo. Todo o complexo foi projetado pensando na acessibilidade para
deficientes e idosos.

3.2.1 Solugéo Funcional

De acordo com analise feita pela autora, conforme mostra a figura 05, na area externa
do pavimento térreo, possuindo arquibancadas que levam ao piso superior, tem-se a piscina
para competicdes, medindo 25x50m que tem seu acesso por uma praga ao lado oeste do
campo, esta, possui vista para 0 Rio Sava. No hall de entrada, esta 0 acesso a escritérios,
administracdo geral e recepcdo. Apos o controle de acesso, tem-se 0s vestiarios, chuveiros e
banheiros até a area da piscina interna.

Figura 05: Planta Baixa Térreo.
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Fonte: ArchDaily (2013). Editado pela autora (2019).
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Figura 06: Planta Baixa 1° pavimento.
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Fonte: ArchDaily (2013). Editado pela autora (2019).

No pavimento superior, conforme mostra figura 06, a autora identificou em analise, a
piscina para criancas, lanchonetes, sauna, terracos, saldo pequeno, e academia. Todas as
piscinas se comunicam fisicamente e visualmente.

3.2.2 Conceito formal

De acordo com o site ArchDaily (2013), o conceito arquitetbnico se deu pela
adaptacdo do terreno estreito e a sua proximidade com o Rio Sava. Com isso, o complexo foi
feito com fachadas em pele de vidro, conectando o edificio a paisagem, como pode ser visto

pela figura 07.

Figura 07: Fachada com pele de vidro.
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Fonte: ArchDaily (2013).
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3.2.3 Solugéo Técnica

O projeto foi executado com concreto, estrutura metalica e pele de vidro. Possui dois
andares, além de uma piscina ao ar livre, academia, sauna e solario (HEIDELBERG, 2013).
De acordo com analise feita pela autora, pode-se perceber pela figura 08, o volume feito com
estrutura metalica, de linguagem arquiteténica contemporanea, onde a fachada completa de
parte do bloco é feita em pele de vidro.

Ainda de acordo com a andlise feita pela autora, conforme a figura 09, todo o interior

do complexo é revestido com madeira.

Figura 08: Volume e massa.

- ESTRUTURA METALICA

PELE DE VIDRO

Fonte: ArchDaily (2013). Editado pela autora (2019).

Figura 09: Interior do complexo revestido com madeira.

Fonte: ArchDaily (2013).
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De acordo com o corte na figura 10, a cobertura foi feita com estrutura metélica
(AUTORA, 2019).

Figura 10: Corte.
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Fonte: ArchDaily (2013).

Figura 11: Pé direito duplo.
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Fonte: ArchDaily (2013).

O pé direito na parte inferior € duplo, utilizando as arquibancadas como acesso ao

segundo pavimento, conforme mostra a figura 11 (AUTORA, 2019).

3.2.4 Anélise Ambiental

Localizado em Slavonski Brod, Croacia, em uma area de 8.831 m2, o complexo foi
projetado para se conectar com a natureza do Rio Sava, conforme mostra a figura 12, com
isso, possui sua fachada Norte e Oeste fechadas, mas completamente aberto para as fachadas
Sul e Leste, por uma pele de vidro (ARCHTECTURAL DESIGN SCHOOL, 2013).



30

Figura 12: Implantagao.
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Fonte: ArchDaily (2013). Editado pela autora (2019).

3.3 CASA CLUBE ALTOZANO / BUDIC

3.3.1 Solucéo Funcional

De acordo com a planta baixa apresentada na figura 13, o Clube possui dois
pavimentos, a entrada possui pé direito duplo com pergolados e arvores no interior, com
vistas para 0s lagos ao arredor. A partir da entrada com arvores, tem-se 0 acesso as areas
administrativa e de vendas, e também para a piscina coberta. O eixo de circulagcdo conecta o
espaco a area de piscinas externas e as quadras esportivas, localizadas na area sul do edificio.
Os saldes de eventos foram projetados independentes, tendo seu proprio acesso a partir de
um véo de 13 metros, que também atua como uma marquise de entrada. As areas de servigo
estdo localizadas na area leste do edificio (ARCHDAILY, 2018).



Figura 13: Planta Baixa Teérreo.
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Figura 14: Planta Baixa Pavimento Superior.
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Fonte: ArchDaily (2018). Editado pela autora (2019).

De acordo com a planta baixa do pavimento superior demonstrada acima pela figura
14, tem-se 0 acesso pelo elevador ou pelas escadas que se conectam pelos extremos do
corredor, com vista para o hall de entrada que tem o pé direito duplo. Este corredor que
conecta as escadas, vincula os vestiarios e a area esportiva. Na area dos vestiarios e banheiros,
tem-se um terraco em balanco, este, funciona como area de relaxamento. No lado oeste do

complexo, tem-se o ginasio principal (ARCHDAILY, 2018).
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3.3.2 Conceito formal
O projeto foi feito com o intuito de incentivar a interacdo social, com espagos
generosos em tamanho e arborizados, criando ambientes frescos e confortaveis. A camada
que envolve o edificio representada na figura 15 e 16, atua como uma camada protetora

integrada a ideia volumétrica de uma fronteira suave (PLATAFORMA ARQUITECTURA,
2018).

Figura 15: Perspectiva Frontal.

s svsendill

Fonte: ArchDaily (2018).

Figura 16: Perspectiva Lateral.

Fonte: ArchDaily (2018).
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3.3.3 Solugdo Técnica
O material utilizado na fachada é a pedra arddsia espanhola, com pecas de 23x32
centimetros. Este revestimento atua como isolante térmico. O edificio todo possui vaos que

proporcionam ventilacdo ao edificio e a integracdo com o exterior (PLATAFORMA
ARQUITECTURA, 2018).

Figura 17: Fachada.

Fonte: ArchDaily (2018).

A fachada norte se curva para o leste e tem uma grande abertura que demarca 0 acesso
principal ao edificio, enquanto a fachada sul tem um grande arco com pérgolas que protegem
o edificio na parte sul (PLATAFORMA ARQUITECTURA, 2018).
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Figura 18: Corte.

Trabe IPR

Tensor de solera de 2*

Fonte: ArchDaily (2018).

O corte apresentado na figura 19, mostra a infraestrutura em que foi feito o edificio,
podendo perceber o uso de estrutura metalica e concreto.

3.3.4 Anélise Ambiental

O projeto foi realizado as margens do Rio Nazas, no limite de dois estados e duas
cidades, com isso, 0 projeto foi pensado como uma fronteira suave, social e habitavel. Com
isso, foi feito um projeto imponente, marcando presenca na regido de fronteira, possuindo
uma geometria que se curva, respondendo a adequada orientacdo solar e dos ventos

predominantes, permitindo espacos frescos e confortaveis (ARCHDAILY, 2018).
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Figura 19: Implantacéo.

i

EDIFICIO

LAGOS

JARDIM DE EVENTOS
Fonte: ArchDaily (2018). Editado pela autora (2019).

4 APLICACAO DO TEMA DELIMITADO

Neste capitulo serdo apresentadas informacdes sobre o municipio de Cascavel - Pr,
dados sobre o terreno escolhido, a conceituacdo do projeto, partido arquitetbnico e o
programa de necessidades proposto para o Centro de Treinamento para Ginastica Ritmica.

4.1 A CIDADE DE CASCAVEL

Conforme o tema proposto, o projeto serd desenvolvido na Cidade de Cascavel, no

Estado do Parana, demonstrado na figura 20.
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Figura 20: Localizagdo da cidade de Cascavel, Parana.

Fonte: Autora (2019)

O municipio de Cascavel se localiza no oeste do Estado do Parand, e de acordo com o
IBGE, é a quinta cidade mais populosa do estado, com uma populacdo de 324.476 mil
habitantes publicada no ano de 2018.

Né&o existe nenhum registro quanto a data do nascimento da cidade de Cascavel, porém
existem referéncias confiaveis que apontam a época e o seu local de surgimento. (PIAIA,
2013)

No final do século X1X, foram entregues uma quantia muito significativa de extensoes
de terras a algumas pessoas, em troca da construcdo de uma ferrovia para o Oeste Paranaense.
Contudo a obra ndo foi executada e as terras passaram a ser motivo de disputa entre os
poderes publico e privado, o que culminou em terras devolutas, onde foram instalados os
primeiros colonos. Apesar disso, a ocupacdo de Cascavel ndo foi estabelecida de forma
pacifica, marcada por muita luta. (P1AIA, 2013).

A dominio territorial do Oeste Paranaense deu-se com 0s indios caingangues, ja a
ocupacdo junto dos espanhois aconteceu quando criaram o municipio de Guaira. Em 1730
uma nova ocupacao ocorreu, dessa vez iniciada com os tropeiros. Todavia 0 povoamento do
atual municipio de Cascavel comecou de fato, no final da década de 1910, por meio de
colonos caboclos e descendentes de imigrantes eslavos, no apogeu do ciclo da erva-mate
(CASCAVEL, 2014).
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Com o passar do tempo foram esgotadas as areas de mata nativa da regido, desse modo
foi cedido lugar ao setor agropecuario, o qual se tornou até os dias atuais a base econémica
do municipio (CASCAVEL, 2014).

O municipio de Cascavel, tem seu destaque como polo de desenvolvimento regional
tornando-se assim, ponto de atracdo para os demais municipios em seu entorno. Com a
emancipacdo em 1951, Cascavel teve sua economia baseada na agricultura e pecuaria, além
disso, a existéncia de grandes areas de pinhais fez com que as primeiras atividades industriais
estivessem ligadas a industria madeireira. Com o fim do ciclo madeireiro a agricultura
direcionou o municipio a um novo ciclo econdémico. Desta forma, a Regido Oeste e
principalmente Cascavel, entraram num contexto de agricultura de exportacdo, marcada no
binbmio soja-trigo. Houve a extin¢do de um ciclo e a formacdo da modernizagdo em uma

regido que ndo sofreu processos expressivos de declinio. (SOUZA et al., 2011)

4.2 ANALISE DO TERRENO

O terreno escolhido para a implantagdo do Centro de Treinamento para Ginastica
Ritmica se encontra na zona ...... da cidade, localizado no bairro Maria Luiza, na regido do
Ciro Nardi. A area apresenta um facil acesso, dado pela Rua da Lapa, possuindo ligacdo com

a Rua Cuiaba, e com a Rua Alexandre de Gusmao e José Caldart, demonstrado na Figura 21.
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Figura 21: Localizag&o do terreno na cidade de Cascavel.

TERRENO
ESCOLHIDO /'

Fonte: Autora (2019)

A escolha do terreno se deu, primeiramente por sua localizagcdo. O mesmo estéa situado
proximo ao CIRO NARDI — um complexo esportivo muito conhecido na cidade, o qual
possui uma estrutura ampla e qualificada para atender variadas praticas esportivas, sendo
assim, facilita o acesso das pessoas que possuem interesse em participar e assistir aos eventos
por sua proximidade. A escolha visa também, diminuir os impactos negativos de vizinhanca,
pois, caso fosse adotado um terreno de outra regido, a mesma nao estaria preparada para
receber um novo centro, de tamanha estrutura.

O terreno possui uma area total de aproximadamente 65.648 m2, localizado em uma
regido proxima de ponto de 6nibus, cemitério, praca esportiva, supermercado, entre outros
pontos publicos.

Conforme a consulta prévia (ANEXO A) realizada pelo Geoportal da cidade de
Cascavel aponta informacdes para que o processo de planejamento do projeto ndo exceda 0s
limites e recuos estabelecidos pelas leis do municipio, de acordo com a tabela 01.
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O terreno faz parte da zona ZFAU-SUOC 3 (Zona de Fragilidade Ambiental Urbana —

Subzona de Uso e Ocupagéo Controlados 3) definida pela lei do uso e ocupagéo do solo, no
que diz respeito que a taxa de ocupacdo maxima é de 50% da area do terreno.

Tabela 1: Dados da consulta prévia e do terreno.

DADOS DA CONSULTA PREVIA

Area (%) 100%

TO. Max. (%) 50%

TP. Min. (%) 40%

DADOS DO TERRENO
Area do terreno 65.648 m?
Taxa de ocupagdo maxima permitida 32.824 m?
Testada Principal 37428 m
Testada Secundaria 198.5 m
Numero da Quadra e Lote N° 1509 — 000C
Bairro Maria Luiza

Fonte: Autora (2019)

Baseado nas analises pode-se identificar que o terreno em questdo possui variacao de
niveis de cotas, chegando até 24 metros de diferenca da cota 0 (nivel do meio fio), conforme

mostra a figura 22.

Figura 22- Corte do terreno.

19m 24m_21m

Fonte: Autora (2019)
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4.3 INTENCOES PROJETUAIS

No capitulo apresentado, tem como objetivo demonstrar o estudo do projeto que serad
implementado a construcdo de um Centro de treinamento para Ginastica Ritmica, na cidade
de cascavel — Pr. Assim como, quais as premissas projetuais e necessidades que devem ser
atendidas para o desenvolvimento deste, combinadas com anélises feitas de um todo do
trabalho apresentado.

A ideia projetual consiste na linguagem desconstrutivista. Que é o nome dado paraum
movimento arquitetonico inspirado pela nocéo de desconstrucédo do filosofo francés Jacques
Derrida. Que segundo ele, os diferentes sentidos de um texto podem ser descobertos quando
se desmonta a estrutura da linguagem em que esté escrito. (GLANCEY,2001)

4.3.1 Programa de Necessidades

Figura 23: Programa de necessidades Ginasio para Competicoes Oficiais da Modalidade.
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Fonte: Autora (2019)
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Figura 24: Programa de necessidades Centro de Treinamento.
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Fonte: Autora (2019)

Percebe-se, ainda através do programa de necessidades apresentado nas figuras 22 e
23, que o Centro de Treinamento proposto para a cidade de Cascavel - PR busca atender as
principais necessidades para as atletas e para o publico e também proporcionar aos individuos
uma composicdo arquitetbnica que os proporcione uma experiéncia de qualidade. O
programa de necessidades pode ser setorizado da seguinte forma, de acordo com a figura 24
e 25.



Figura 25: Fluxograma Ginasio para Competicdes da Modalidade.

Fonte: Autora (2019)

Figura 26: Fluxograma Centro de Treinamento.

Fonte: Autora (2019)
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Conforme pode-se observar nos dois fluxogramas propostos acima, sdo dois edificios
independentes, mas que serdo interligados por uma passagem coberta, tornando-se um
complexo esportivo de Ginastica Ritmica. O projeto foi setorizado de modo que priorizasse
a funcionalidade do edificio para facilitar o entendimento do usuério ao chegar no centro de
treinamento, como demonstra o fluxograma da Figura 24 e 25. Deste modo, ao entrar no

espaco, 0 usuario é recebido por um hall e recepcao, que da acesso a todos 0s setores.

4.3.2 Implantagdo

Figura 27: Implantagé&o.

Acesso de Servigo

|:> Acesso Principal

|

Bl Area Social
[l Area Administrativa

I Area Restrita @
I Area de Servigo

Fonte: Autora (2019)

Os acessos principais do Centro de Treinamento se da pelas ruas Alexandre de Gusméao
e Cuiabd, sendo que o mesmo se encontra em ruas com pouco fluxo de veiculos, sendo
possivel chegar ao local tanto de carro, 6nibus e até mesmo a pé, com seguranca e facilidade

neste local.
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4.3.3 Intengdes Formais

Para que a proposta atingisse a inspiragdo no movimento classico, delicado e
engrandecedor da ginastica ritmica, as inten¢des formais visam proporcionar sensacdes que
a ginastica oferece ao telespectador. Sendo eles, movimentos curvatérios em sua estrutura,
seguindo o conceito desconstrutivista da arquitetura moderna; baseando-se em uma ginasta
manuseando uma fita (elemento da ginastica), na qual delicadamente elabora a estrutura em
espiral vazada. Também serdo aplicados elementos arquitetbnicos como vidro, metal e outros
que inspiram suavidade. Serdo elaborados dois blocos distintos, sendo o Centro de
treinamento e o Ginasio de competicGes, onde serdo interligados trazendo a sensagéo de ser
apenas um bloco. Tal conceito foi inspirado na modalidade de conjunto do esporte, na qual
varias atletas participam juntamente, porém mesmo que separadas, a sintonia das atletas traz
a sensacao de agrupamento, somando no resultado final.

Seguindo a mesma linha citado a cima, a funcionalidade visarad a delicadeza dessa pratica
esportiva, onde o0s setores sdo separados de forma minuciosa e cautelosamente para que seja

agradavel aos atletas, funcionarios e telespectadores.

Figura 28: Estudo da Forma.
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[ Area Restrita
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Fonte: Autora (2019)
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CONSIDERACOES

Devido a necessidade de uma infraestrutura adequada para a modalidade de Ginastica
Ritmica na cidade de Cascavel-PR, o presente trabalho partiu do intuito de como um local
adequado para as atletas podem auxiliar no seu rendimento. Desta maneira, o problema da
pesquisa visa 0 seguinte questionamento: Como a constru¢do de um Centro de Treinamento
de Ginastica Ritmica pode contribuir para o desenvolvimento do esporte na cidade de
Cascavel — PR, e como uma infraestrutura adequada pode melhorar o desempenho dessas
ginastas de alto rendimento? E a partir da hipétese inicial, de que com o desenvolvimento do
um Centro de Treinamento para a cidade de Cascavel — PR, sera possivel a valorizacdo do
esporte, onde muitos atletas terdo suporte, auxilio e infraestrutura para 0s treinos.
Contribuindo desta forma, ndo s6 com o incentivo ao esporte, mas também proporcionando
um maior e melhor desempenho para as atletas e movimentando economicamente o
municipio, através de campeonatos e possiveis eventos no local. Através da andlise de
correlatos, foi possivel compreender como funciona o espaco publico. O estudo colaborou no
desenvolvimento do plano de necessidades, acessos e setorizacdo da proposta projetual, nas
solugdes funcionais, formais, técnicas e nos aspectos sociais e ambientais, contribuindo para
0 enriquecimento da proposta arquitetonica. Deste modo, conclui-se que com a implantagéo
de um Centro de treinamento para Ginastica Ritmica na cidade de Cascavel, sera capaz de
melhorar as condic@es de infraestrutura, tecnologia, conforto e qualidade para as atletas de
Cascavel e regido, também podendo auxiliar no desenvolvimento econdmico da cidade e

atender todas as necessidades das atletas dessa modalidade
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ANEXO A (CONSULTA PREVIA)

TERRENO

P
Z ; Municipio de Cascavel

. Instituto de Planejamento de Cascavel - IPC

CASCAVEL Consulta de Viabilidade de Edificagao

ATENCAO: A PARCELA SELECIONADA TRATA.SE DE UMA AREA NAO LOTEADA (CHACARA OU GLEBA), PORTANTO O REQUERENT
DEVERA PROTOCOLAR SOLICITACAO DE DIRETRIZES BASICAS, APRESENTANDO OBRIGATORIAMENTE ESTE

Dados Cadastrails

Cadastro: 1200215000 Inscriglo:  0240.008R.000C.0000 Nrconsulta: 1977272019 Data: 19052019
Lotoamento:  CASCAVEL GLEBA Quadra:  008R Lote: 000

Logradowro: DA LAPA Nomero: 1509 Bairro: MARIA LUZA

Arca Lote (m"): 656483203  Area Unidade (m"): 134449199 Testada Princ. 7es Testada Soc. (m): 198.5

Zoneamentos

18/0008

18/0004

59/0003

59/0004
- - 1870003

Zona de Fraghdade Ambiental Urbana - Subzona de Uso ¢ Ocupagdo Controlados 3
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Parametros de Uso e Ocupacédo do Solo

Zona Area (%) Area (m”) TO Méx. (%) TP Min. (%)
| | ZFAU-SUOC 3 100.00 65648 3204 50 40
Zona R. Fron. Min. (m) CA Min CA Bas CA Max Atividades Permitidas
[_J ZFAU-SUOC 3 3(*4)("13) o) 1 1(*2) () « [NRS, R2. R3, NR6, NR1,
NR2 R1]
Zona Altura Max. R. LatFun.Min. Quota MinJEco. (m”) Quota Min./Res. (m”)
[ II ZFAU-SUCC 3 «(*3) W12 (*5) . 200 (*7)

(i) - Conforme Tabela 2 do Anexo Il da Lei de Uso do Solo

(*1) - N80 sera exigido o atend 1o 30 Coefics de Aproveitamento Minimo para fins de licenck de edficagbes junto a0 Municipio, sendo sua

aplicacio refacionada a0 Art. 12 do Plano Diretor e & lei municipal especifica que trata dos Instrumentos da Politica Urbana.

(*2) - O Coeficiente de Ap tamento Maximo é aplicivel mediante a uiizacso do instrumento da Outorga Onerosa do Direito de Construir, exceto nos

casos regulamentados nesta e na lei especifica.

(*3) - Respeitado o disposto no Art. 38, pardgrafo Gnico desta lei. "Art. 36: A altura das edificagdes nio constitui caracteristica homogénea de

determinada Zona e varia segundo a ocorréncia dos Pardmetros de ocupagiio do lote, especiaimente para controle das condigies de salubridade no

meio urbano, respeitada a relagio entre afastamento das divisas e 3 altura da ediicagiio.” Pardgrafo Unico: A altura mixima da edficagio deverd

obedecer 3 wmd«m”umhm&mmMs

(*4) - Podera ser exigdo Recuo Frontal Minimo difer r sdrio para ajustar as dimensdes das vias marginais, areriais e coleforas em

culamMmothMmpd\ﬁhoedeTmEmmmmammhummmuﬁm:mmdem

do Sclo.

(*5) « Independeniemente da existénca de aberturas para luminagio e ventiagio nas paredes exlernas da edificagso, é obrigatério o recuo lateral

estabelecido, 0 qual respeitard o imite minimo de 1.5 metros e ndo serd exigido até a altura de 7.5 melros contados a partir do nived do terreno

crcundante, ressalvadas as disposigies do Cédigo de Obras do Municipio.

("6) - Havendo ponto de estrangulamento no lole, deverd permitir passagem com largura minima igual ou superior a 2/3 da Testada Minima

(*7) - A frag8o obSda no céiculo do ndmero de economias em fungio da Quota Minima serd arredondada para maior quando o resultado for igual ou

superior 3 06.

(*13) « Nos iméveis indeiros & rodovia, Recuo Frontal Minimo igual a 5,0 metros, e serd medido a partir do imite regulamentar da faixa de dominio. Em

10dos 03 casos alender o limite de &reas ndo edificiveis definidos na lei de Parcelamento do Solo.

('20) N«ndorewomadgdoemdam a edificacdo devera respeitar recuo minimo de 8 medido desde o centro da cadha da rua, sendo
Saa 2o dos vok

>

Formuldrio informativo para elaboraglo de projeto. Ndo dé direito de construir. A manifestacdo do IPC restringe-se a andlise da Lei Municipal de Uso do
Solo n® 6.696/2017, havendo alterago desta, a presente consulta estard aulomascamente cancelada. Em caso de ddvidas cu divergénga nas
informacdes impressas, valem as informacdes atualizadas do Lote, bem como a Legislagdo vigente.

Nos botes atingidos parcialmente pela Zona de Fragiidade Ambiental Urbana - Sub de Protegio, podera ser computado para o cikulo do CA Bas,
a &rea total do imdvel, devendo a edificacdo ser implantada totaimente dentro da zona edificivel do lote.
Inicio da obra somente apds a expediclo do Alvard de Construgdo. O estabelecimento deve atender as de acessibiidade, conforme dsposto no

art. 11, do Decreto Federal 5.296/2004 em conformidade com a NBR 905072015,

O deferimento da consulta nSo concede © uso da propriedade e o dredo de iniciar as atividades sem o devido alvard de estabelecimento.

Em caso de Condominio Edilicio acima de 20 unidades, o i ssado deverd protocolar solicitagio de diretrizes basicas.

As calcadas devemn atender o disposto na Lei Municipal n®* 577472011 - Programa: ‘CALCADAS DE CASCAVEL'.

As vagas de estacionamento deverSo ser alendidas conforme anexo IV da Lel Municipal de Uso do Solo n® 8.69672017. Para Consulta de Edificagio de
lotes que ndo constam no GeoCascavel, entrar em contato com a Instituto de Plansjamenio de Cascavel.
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