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RESUMO

Introducdo: o assunto do seguinte trabalho é tumor de seio carotideo, também
conhecido como paraganglioma, sendo uma afec¢do que acomete o0 corpo carotideo
na bifurcacdo da carétida comum. Objetivo: relatar trés casos encontrados na cidade
de Cascavel-PR a fim de aumentar o conhecimento no ambito médico/académico para
aprimorar técnicas e tratamento para futuros casos semelhantes. Metodologia: serdo
analisados trés casos de tumor de seio carotideo diagnosticado na cidade de
Cascavel-PR, no centro de atendimento Instituto Vascular por meio de consulta de
prontuarios e exames complementares como imagens e histopatoldgico.

Palavras-chave: seio carotideo; corpo carotideo; tumor seio carotideo.
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CAPITULO 1

1.1 ASSUNTO / TEMA
O assunto do referido trabalho é sobre corpo carotideo
O tema abordara sobre tumor de seio carotideo, também conhecido como

paraganglioma.

1.2 JUSTIFICATIVA

Por ser uma doenca rara, o tumor de seio carotideo, também conhecido como tumor
de corpo carotideo ou paraganglioma, possui relevancia para o ambito
meédico/académico vascular local, portanto ha o interesse de fazer o relato dos casos

encontrados na cidade de Cascavel-PR.

1.3 FORMULACAO DO PROBLEMA
O problema deste estudo é relatar 3 casos de tumor de seio carotideo encontrado na

cidade de Cascavel-PR.

1.4 FORMULACAO DAS HIPOTESES
Pode ser os Unicos casos de tumor de seio carotideo encontrado em Cascavel-PR até

0 presente momento.

1.5 OBJETIVOS DA PESQUISA

1.5.1 Objetivo Geral

Relatar trés casos de tumor de seio carotideo encontrado na cidade de Cascavel-PR.

1.5.2 Objetivos Especificos
Expor os achados clinicos e histopatologicos encontrados nos pacientes e comparar

com a literatura existente.



CAPITULO 2

2.1 FUNDAMENTACAO TEORICA

Inicialmente descrito de forma errbnea como quemodectomas por Mulligan, o
tumor de seio carotideo ndo é derivado de células quimiorreceptoras, mas sim de
células do sistema paraganglionar que é derivado de células da crista neural?.

De caréter insidioso, o tumor de seio carotideo é assintomatico na maioria das
vezes, tendo apenas uma massa palpavel no pescoco como Unico achado?. Em
10% dos casos pode aparecer paralisia de algum nervo craniano como hipoglosso
e glossofaringeo. Sintomas como dor, rouquiddo, disfagia, paralisia de lingua,
triade de Horner (ptose, miose e enoftalmia) podem estar presentes devido ao
crescimento e compressao de estruturas adjacentes. Em alguns casos podem estar
presentes ainda sintomas como palpitacfes, hipertensao paroxistica e diaforese
devido a descarga adrenérgica quando os tumores sao funcionantes e produtores
de catecolaminas®*.

Os achados histopatologicos do tumor de seio carotideo sdo compativeis com
dois tipos celulares, podendo ser acompanhado de necrose, polimorfismo e invasao
neurovascular no tipo maligno ou benigno.

- Tipo 1: principal tipo celular encontrado no tumor de seio carotideo, possui

granulos de catecolaminas.

- Tipo 2: células de sustentacéo localizadas na periferia que sao desprovidas

de granulos de catecolaminas.

Apesar do tumor de seio carotideo possuir carater benigno na maioria dos
casos e somente 10% dos casos sdo malignos, o anatomopatoldgico ndo é capaz
de desvendar o carater benigno ou maligno do tumor. Podendo apenas ser
caracterizado como maligno com a comprovacao de metastase para linfonodos
regionais ou sitios distantes® por meio de disseminacdo hematogénica ou linfatica.

O tratamento aborda cirurgia e radioterapia dependendo do caso assistido em
relacdo a bilateralidade, idade, condi¢cdes de saude e preferéncia do paciente.

Sendo assim, a cirurgia € geralmente reservada para casos de pacientes mais



jovens, sem comorbidades e com condi¢des clinicas melhores; enquanto que o
tratamento com radioterapia € indicado para pacientes mais velhos, com condi¢des

menos favoraveis a cirurgia ou que possuem mais de uma leséo®.



CAPITULO 3

3.1 ENCAMINHAMENTO METODOLOGICO

3.1.1 Tipo de estudo

Trata-se de um estudo observacional, descritivo e transversal.

3.1.2 Caracteristicas da populacao e plano de recrutamento

Serdo estudados trés pacientes, sendo dois pacientes do sexo masculino com
idades de 26 e 40 anos e outra paciente do sexo feminino com 46 anos; excluidos
de grupos de risco.

3.1.3 Como e quem ir4 obter o consentimento/assentimento
O coorientador ird obter o consentimento da paciente por escrito apdés uma
entrevista explicativa sobre a descricdo do caso.

3.1.4 Descricao dos procedimentos para a execucao do projeto
Serdo coletadas informacdes a respeito de sintomas, medidas e localizacdo da
les@o por meio de exames e prontudrios dos pacientes apdés o consentimento dos

pacientes via TCLE.

3.1.5 Esclarecimentos sobre coleta e armazenamento de material biolégico ou
genético humano
N&o ha coleta ou armazenamento de qualquer tipo de material biolégico ou genético

humano.



3.1.6 Descricdo de métodos que afetem os participantes da pesquisa e analise
critica de riscos e beneficios, bem como medidas que minimizem e/ou
eliminem tais riscos

Os riscos sao limitados, mas envolvem o possivel constrangimento dos pacientes
caso haja o vazamento de alguma informacé&o que revele sua identidade. Medidas
como armazenamento de dados somente em posse do pesquisador colaborador e
analise de dados em ambiente controlado (consultério particular do pesquisador
principal) serdo usadas para minimizar o0 maximo possivel qualquer tipo de
vazamento de informagodes.

Os beneficios advém da publicacdo do trabalho e discussdo de informacgdes no
ambito médico/académico para tratamentos e condutas alternativas visando o

melhor bem-estar do paciente.

3.1.7 Previsao de indenizacao e ressarcimento de gastos aos participantes
N&o existe previsdo de ressarcimentos de gastos pois ndo havera custos em
relacdo aos entrevistados, visto que 0s pesquisadores arcardo com quaisquer
custos envolvidos e ndo ha gastos por parte dos pacientes envolvidos.

3.1.8 Critérios para suspender ou encerrar a pesquisa
O néo consentimento de qualquer um dos pacientes; ou 0s mesmos desejarem que
a pesquisa seja interrompida; ou nao ter acesso ao prontudrio; sera causa de

suspensao imediata da pesquisa.

3.1.9 Local de realizacdo das varias etapas e infraestrutura necessaria
Vérias etapas da realizacdo do estudo ocorrerdo na instituicdo médica, bem como
consulta de prontuarios, discussdo sobre tema e orientagdo para producdo do

trabalho; ap0s a autorizacdo da instituicdo para coleta de dados.



3.1.10 Explicitagdo das responsabilidades de cada um dos envolvidos na
pesquisa

O pesquisador principal ficara responsavel por orientar a producéo do trabalho e
esclarecer duvidas do pesquisador colaborador a respeito do tema abordado.

O pesquisador colaborador sera responsavel pela elaboragdo do trabalho, bem
como a aquisi¢ao das assinaturas e consentimentos dos pacientes, instituicoes e

quaisquer outras requisicdes necessarias.

3.1.11 Explicitagcdo acerca da propriedade das informacdes geradas pela
pesquisa, sobre o uso e destino das informacgfes/dados coletados, bem como
medidas de protecdo relativas a privacidade e confidencialidade das
informacdes obtidas para realizacdo do estudo, local e tempo de
armazenamento

As informacdes coletadas serdo usadas exclusivamente no ambito
meédico/académico sem qualquer tipo de informacéo que possa revelar a identidade
dos pacientes envolvidos na pesquisa.

Os dados colhidos serdo armazenados em midias fisicas (pendrive, DVD-ROM)
sob posse exclusiva do pesquisador colaborador por um periodo minimo de cinco

anos.

3.1.12 Orgamento

GASTOS VALOR
100 folhas sulfites A4 R$ 25,00
2 caneta R$ 4,00
Pen drive R$ 40,00
Combustivel R$ 60,00
TOTAL R$ 129,00




3.1.13 Cronograma de atividades

2019 2020

ATIVIDADES
0405|066 |07]o8fo9f10]11]12]|01|02|03]|04]05

06

Elaboracéo Projeto de Pesquisa

Encaminhamento Projeto CEP

Pesquisa Bibliogréfica

Pesquisa Documental

Elaboracéo Referencial Tedrico

Pesquisa de Campo

Organizacao dos Dados

Andlise dos Dados

Estruturacdo dos Resultados

Redacéo Final

Divulgacao

3.1.14 Anédlise dos Resultados e explicitacdo de que os resultados da
pesquisa serdo tornados publicos, sejam eles favoraveis ou néo

Apés a coleta dos dados, os mesmos serdo analisados e tabulados por softwares
como Microsoft Office Excel e entdo comparados com a literatura existente para a
elaboracao de um trabalho para publicacdo em congressos e revistas pertencentes

ao ambito médico/académico.
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