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RESUMO

Este trabalho analisa e discute os principios familiares, em especial, versa sobre a alienagéo parental-fendmeno que vem
sendo estudado e estabelecido em lei - buscando demonstrar a sua repercusséo e algumas ocorréncias, observando que,
embora ja existam legislagdes que versem sobre o tema, ainda falta um amparo para a crianca em sua psique. Busca
também demonstrar os danos que derivam da alienagdo parental, traduzidos em dor e sofrimentos para os filhos. Os
nameros estdo crescendo e torna-se dificil a vida posterior a ocorréncia de falsas memorias. Pretende-se encontrar uma
solucdo a partir de um complemento no &mbito da psicologia, que possa planejar a fase posterior a deciséo judicial, sendo
elencado como responsabilidade o acompanhamento psicolégico posterior a tal decisdo, tanto para o alienador quanto
para o alienado, para assim obter o abrandamento dos danos psicolégicos do alienado.

PALAVRAS CHAVES: Alienacdo Parental, Filhos Alienados, O Risco do Divércio.

TREATMENT OF PARENTAL ALIENATION AND ITS SYNDROME: AN ANALYSIS IN THE LIGHT OF
LAW N°12.318/10

ABSTRACT

This paper analyzes and discusses family principles, especially on parental alienation, seeking to demonstrate its
repercussion and some occurrences, noting that, although there are already laws on the subject, there is still a lack of
protection for the child in his psyche. It also seeks to demonstrate the damage that derives from parental alienation, a
phenomenon that has been studied and established in law, resulting in pain and suffering for children. The numbers are
growing and it is difficult to make life after false memories occur. It is intended to find a solution from a complement
with the scope of psychology, which can plan the phase after the court decision being listed as being responsible for the
psychological follow-up after the court decision for both the alienator and the alienated and thus obtain a softening in the
psychological damage of the alienated.
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1 INTRODUCAO

O Direto da Familia sofreu mudangas significativas com o decorrer do tempo, uma delas foi

a alteracéo do modelo patriarcal, no qual a soberania era do homem. A Constituigcdo Federal derrubou
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esse entendimento quando estabeleceu a igualdade entre 0 homem e a mulher, alterando os conceitos
familiares.

Com a evolucdo, os valores do Direito de Familia e, consequentemente, a legislacdo sofrem
mudancgas, visto que a legislacdo veio buscando a igualdade de ambos genitores e, cada vez mais, a
valorizacdo do afeto dentro das familias brasileiras, a presenca e participacdo dos genitores na vida
de suas criancas e adolescentes, para melhor convivéncia e desenvolvimento dos mesmos.

Nossa legislacdo ja se preocupa com o bem-estar social, estabelecendo principios
regulamentadores da vida da pessoa humana e principios que versam sobre o &mbito familiar, sendo
eles: principio da dignidade da pessoa humana, principio da afetividade, principio do melhor interesse
da crianca, entre outros que serdo abordados no decorrer do projeto.

Em se tratando da legislacdo, foi criada a Lei n°® 12.318, de 26 de agosto de 2010 com carater
social, que busca regulamentar e estabelecer o que seria a alienacdo parental e contra quem ela cabe,
estando de forma exemplificativa em seu artigo 2° as modalidades de alienag&o parental e define
também as consequéncias para o alienador, quando ocorre a préatica das condutas estabelecidas pela
lei.

A alienacdo parental, embora ndo seja muito debatida nos meios de comunicacdo, esta
presente em grande nimero de situacdes, e consiste na manifestacao e influéncia da raiva que um dos
genitores tem do outro, manipulando a prole para sempre o escolher e acreditar que o outro genitor
ndo € necessario para a sua vida. A alienacdo parental se estende para 0s avOs ou para quem tem a
autoridade sobre a crianga.

Os danos causados por essa aliena¢do sdo incalculaveis, por isso torna-se um desafio para o
mundo do direito e da psicologia buscar, cada vez mais, a restauracdo do vinculo familiar que foi
destruido pela alienagéo e também buscar melhor convivéncia futura entre os genitores e a prole com
aquele que fora cortado do vinculo afetivo.

Considerando a relevancia e a grande quantidade de ocorréncia da alienacdo parental, faz-se
necessaria a discussdo e analise de sistematicas que estejam em prol do alienado, para resguardar sua
saude mental, devendo ser vinculado a um acompanhamento psicolégico para uma tentativa de

amenizagéo de todos os impactos danosos causados por essa confusdo mental.


http://legislacao.planalto.gov.br/legisla/legislacao.nsf/Viw_Identificacao/lei%2012.318-2010?OpenDocument

2 CONCEITO DE ALIENACAO PARENTAL

A alienacdo parental é toda interferéncia na formacdo psicolégica da prole, sendo
caracterizada por um conjunto somatorio que o alienador imprime na consciéncia do filho,
modificando-a, através de atuacdes, que muitas vezes sdo inconscientes, a fim de impedir ou até
mesmao destruir vinculos com o outro genitor (FREITAS, 2014).

A definicdo de Alienacdo Parental estd prevista no artigo 2° da Lei 12.318/2010, que
estabelece: “Considera-se ato de alienacdo parental a interferéncia na formag&o psicoldgica da crianga
ou do adolescente promovida ou induzida por um dos genitores, pelos avés ou pelos que tenham a
crianca ou adolescente sob a sua autoridade, guarda ou vigilancia para que repudie um genitor ou que
cause prejuizo ao estabelecimento ou @ manutengao de vinculos com este”.

A alienacdo parental ocorre geralmente em casos de separacdo dos genitores, essa conduta
tem por finalidade implantar na mente da crianca que ndo € necessario o vinculo com o genitor,
fazendo com que o menor o repudie. Segundo o G1 globo (2018) os casos de aumento de processos
contra os casos de alienacdo parental tém aumentado 5,5%, pelo fato de que houve um grande
conhecimento da legislacéo ja existente.

Igor Xaxa (2008) conceitua alienacdo parental como uma desconstituicdo parental, como uma
forma de campanha de desmoralizacdo do outro genitor, manipulando a crianga em sua convicgao,
afastando o outro do seu convivio, em alguns casos pode ocorrer pelos avos, ou a qualquer pessoa
que tenha vinculo com a crianga, ndo somente aos pais.

No mesmo sentido, Dias (2011) demonstra que a alienacdo parental € uma lavagem cerebral
pelo responsavel do menor, quando de forma maliciosa o alienador desfigura a imagem do genitor,
colocando ideias ficticias na cabeca da prole, convencendo que é real essa ideia implantada, mudando
desfavoravelmente a imagem do genitor.

Ainda, a alienacgéo parental, conforme o artigo 2° da referida lei, pode ser praticada por outros
parentes como avds ou por quem possua a guarda do menor, e cujas atitudes sejam no sentido de que
0 menor repudie seu genitor criando falsas lembrangas da mesma forma que é feita a alienacéo pelos
pais. O artigo 2° da Lei de Alienagéo parental aduz que todos alienadores descritos respondem da
mesma forma.

A alienacdo parental resulta em danos graves para a crianga ou adolescente atuando no
desenvolvimento mental e fisico, pois 0 alienante em momento de raiva do outro genitor tenta afastar

toda e qualquer forma de afeto entre o alienado e o genitor.



2.1 TIPIFICACAO DOS PRINCIPIOS FAMILIARES

2.1.1 PRINCIP10 DA DIGNIDADE DA PESSOA HUMANA

O principio da dignidade da pessoa humana é um principio norteador do direito expresso na
nossa Constituicdo Federal no artigo 1°, inciso III, o qual transcreve “A Republica Federativa do
Brasil, formada pela unido indissoltvel dos Estados e Municipios e do Distrito Federal, constitui-se

em Estado Democratico de Direito e tem como fundamentos: Il - a dignidade da pessoa humana”.

A dignidade é um valor espiritual e moral inerente a pessoa, que se manifesta singularmente na
autodeterminagdo consciente e responsavel da prépria vida e que traz consigo a pretenséo de
respeito por parte das demais pessoas, constituindo-se um minimo invulneravel que todo estatuto
juridico deve assegurar, de modo que, somente excepcionalmente, possam ser feitas limitagdes ao
exercicio dos direitos fundamentais, mas sempre sem menosprezar a necessaria estima que
merecem as pessoas enquanto seres humanos (MORAES, 2005 p.16).

A figura estatal age de forma a promover esse principio e também abster contra as praticas de
violacdo da dignidade da pessoa humana, ou seja, deve ser garantido para todo e cada ser humano.
Ainda busca um desenvolvimento saudavel da familia, a todas as pessoas que se encontram
envolvidas, sendo considerado como uma base de harmonia, para todo o desenvolvimento social
familiar (REGO, 2017).

O artigo 3° da Lei 12.318/2010 demonstra que a pratica de alienacdo fere direitos
fundamentais da crianca e do adolescente, prejudicando toda a relacdo com o genitor, resultando em
um abuso moral.

Quanto a prestacéo estatal, Sarlet (2002 p.47) entente que:

E justamente neste sentido que assume particular relevancia a constatacio de que a dignidade da
pessoa humana é simultaneamente limite e tarefa dos poderes estatais e, no nosso sentir, da

comunidade em geral, de todos e de cada um, condigdo duplice esta que também aponta para uma
paralela e conexa dimenséo defensiva e prestacional da dignidade.

Com o parametro existente entre a dignidade da pessoa humana e o desenvolvimento familiar,
0 Estado, bem como o Poder Judiciario, ja& vém desempenhando o seu papel, tendo interesse nessas
questdes, decidindo sempre a favor da harmonizacgdo familiar e sempre com intuito de proteger a

dignidade da pessoa humana no seio familiar:

[..] AGAO DE INDENIZAGAO - DANOS MORAIS - ABANDONO PATERNO -
VIOLACAO AO PRINCIPIO DA DIGNIDADE DA PESSOA HUMANA - NOVA
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CONFIGURAQAO DA ENTIDADE FAMILIAR - DEVERES DOS PAIS - ART.2277 DA
CONSTITUICAO - ART.1.6344, | E Il, DO CODIGO CIVIL [...] (STJ - Ag: 1366885,
Relator: Ministro ALDIR PASSARINHO JUNIOR, Data de Publicacdo: DJ 01/02/2011).

Por fim, Tartuce (2010) aduz que o principio da dignidade da pessoa humana veio como forma
de resolver os conflitos de relacdo familiar, sendo o ponto de partida , objeto central de todo o direito
de Familia, constituindo o principio principal dentro dos outros, pois, um esta atrelado ao outro, sendo
0 principio a base regente do Direito da Familia.

Sendo assim, nota-se que esse principio se tornou o mais importante do direito familiar,
tornando-se também uma obrigacao do Estado resguarda-lo e estabelecer parametros que desempenhe
0 auxilio & harmonizacdo familiar fundado na dignidade da pessoa humana, para que haja uma
protecdo desse interesse maior.

2.1.2 PRINCIPIO DA SOLIDARIEDADE FAMILIAR

Como principio de solidariedade, a Constituicdo Federal prevé no artigo 3°, inciso | como
objeto fundamental “construir uma sociedade livre, justa e solidaria;”, ou seja, todos os cidaddos
conjuntos com o Estado serdo responsaveis pela busca da construcdo de solidariedade da nossa
sociedade.

No ambito familiar, o Cédigo Civil (2002) estipula a prestacdo alimenticia entre parentes, para
questdes de subsisténcia e necessidades. Verifica que o principio constitucional da solidariedade esta
fortemente atrelado ao meio familiar em questdes de necessidade, para garantia de subsisténcia de
um parente.

Confirmando esse parametro tragado, esclarece Dias (2005 p. 62):

Ao gerar deveres reciprocos entre os integrantes do grupo familiar, safa-se o Estado do
encargo de prover toda a gama de direitos que sdo assegurados constitucionalmente ao
cidaddo. Basta atentar que, em se tratando de criancas e adolescentes, é atribuido primeiro a
familia, depois a sociedade e finalmente ao Estado (CF 227) o dever de garantir com absoluta
prioridade os direitos inerentes aos cidaddos em formacéo.

Conclui-se que o principio da solidariedade deve ser resguardado primeiramente pela propria
familia, visto que Ihe foi atribuida essa fungéo, desconstituindo, em parte, a figura do estado como

responsavel principal, sendo a atribuicdo de maior parte por conta da sociedade.



2.1.3 PRINCIPIO DA AFETIVIDADE

O principio da afetividade nada mais ¢ que toda a base que une a familia, sendo “o principio
que fundamenta o direito de familia na estabilidade das relacfes socio-afetivas e na comunh&o de
vida, com primazia sobre as consideracdes de carater patrimonial ou bioldgico” (LOBO 2011 p. 70).

Este principio esta atrelado aos principios da dignidade da pessoa humana e solidariedade,
pois o afeto é fundamental para a relacdo familiar, sendo considerado uma valorizacdo da pessoa
humana, independentemente de estar expresso como direito fundamental o principio da afetividade
em conjunto com o principio da dignidade da pessoa humana complementam-se (TARTUCE 2017).

Com a crescente importancia da afetividade familiar, essa se tornou digna de atencédo e
exercicio efetivo, ou seja, para um bom convivio e boa harmonia deve estar presente a afetividade,
formando um elo entre os familiares, justificando a importancia da atencao para esse principio e a
cobranca sua aplicagdo (CALDERON 2013).

E nesse sentido, o Tribunal de Justica de Santa Catarina ja decidiu requerendo a atencdo que
versa sobre o principio da afetividade:

AGRAVO DE INSTRUMENTO. REGULAMENTA(;AO DE DIREITO DE VISITA
AVOENGA. DECISAO QUE DEFERE TUTELA ANTECIPADA A PRETENSAO DA
AVO. INSURGENCIA DA MAE DO ADOLESCENTE, AO ARGUMENTO DE QUE
ESTE POR SER PORTADOR DE ENFERMIDADE MENTAL NAO SERA BEM
ATENDIDO PELA AGRAVADA. PARECER PSICOLOGICO FAVORAVEL AO
DIREITO DE VISITACAO. PRERROGATIVA TANTO DA AVO COMO DO PROPRIO
NETO. DESDOBRAMENTO DO DIREITO FUNDAMENTAL A CONVIVENCIA
FAMILIAR CONSAGRADO CONSTITUCIONALMENTE. ASSEGURAMENTO DO
MELHOR INTERESSE DO ADOLESCENTE. DECISAO MANTIDA. RECURSO
CONHECIDO E DESPROVIDO. A ordem constitucional consagra a prioridade do interesse
da crianca e do adolescente, devendo suas necessidades receber em todo o cuidado e a
atencdo. O menor de idade é cidaddo, sujeito de direitos, devendo estes serem respeitados. O
atual paradigma familiar segue os principios da afetividade e da solidariedade, o que
deve sempre ser observado. Os avés sdo parte da familia do menor de idade, de modo que
tém direito a sua visita, caso tal seja do melhor interesse do infante. (TJSC - AG:
20120761404 SC 2012.076140-4 (Acbrdao), Relator: Ronei Danielli, Data de Julgamento:
17/07/2013, Sexta Camara de Direito Civil Julgado) (GRIFO NOSSO).

Por isso tudo, faz-se necessaria, cada vez mais, a propagacéo da afetividade, visando a busca
do melhor para a crianca ou adolescente, que sempre seja colocado os seus direitos a frente de
qualquer outro conflito, pois, a grande vitima é a crianca ou adolescente, uma vez que, dependendo
da forma como determinados assuntos forem tratados, podera ocorrer prejuizos em sua formacao

fisica ou moral, deixando uma marca por um longo tempo.



2.1.4 PRINCIP1I0 DO MELHOR INTERESSE DA CRIANCA

A legislacdo brasileira se preocupa com o interesse da crianca para resguardar uma vida mais
sadia, bem como todos os seus direitos basicos de pessoa humana, para um melhor desenvolvimento
conforme as fases do sistema bioldgico mental. Os direitos da crianca estdo expressos em VAarios
pontos do ordenamento juridico e um deles esta na Constituicdo Federal. Aduz o artigo 227 que a
familia, a sociedade e o estado tém o dever legal de assegurar as criangas e adolescentes todos 0s
direitos basicos para seu desenvolvimento, bem como assegurar os principios basicos existentes da
pessoa humana.

Corroborando com a magna carta constitucional, o Estatuto da Crianca e do Adolescente
(artigo 3°) dispde que a crianca e 0 adolescente fazem jus a todos os direitos da pessoa humana sem
qualquer discriminacéo, sendo-lhes asseguradas todas as oportunidades e facilidades para resguardar
o desenvolvimento fisico, mental, moral e espiritual.

Por fim, o cédigo civil em seus artigos 1583 e 1584 visa proteger o melhor interesse da crianca
em caso de separacdo dos genitores, estabelecendo o funcionamento da guarda compartilhada e
unilateral. Ainda, o STJ (2016) entendeu que a guarda compartilhada atende esse principio, pelo fato
de que “a guarda compartilhada busca a plena protecdo do melhor interesse dos filhos, pois reflete,
com muito mais acuidade, a realidade da organizacao social atual, que caminha para o fim das rigidas
divisdes de papéis sociais definidas pelo género dos pais”

Sendo assim, 0 STJ, em caso de separacdo conjugal com criancas envolvidas, sempre tenta
optar pela guarda compartilhada, visando resguardar o melhor para a crianca ou adolescente, para
que tenha sempre a presenca de seus genitores e que recaia a responsabilidade reciproca entre eles,

participando sempre da vida do menor.

2.2 EFEITOS OU PROBLEMAS DERIVADOS DA ALIENACAO PARENTAL: SINDROME DE
ALIENACAO PARENTAL (SAP)

Em se tratando da temaética sobre abuso intrafamiliar contra menor, seja ele de que tipo for,
trazemos a baila nossas piores sensagdes e nossos mais terriveis sentimentos. Nao se pode imaginar
que aquele que tem o dever de cuidar, amar e educar uma crianca seja capaz de causar-lhe qualquer

tipo de dano. Os preconceitos nos fazem acreditar que ninguém seria capaz de submeter a crianca a



mentiras que ocasionem a distor¢do da realidade e a criacdo de falsas memorias como forma de
vinganca (ULLMANN e RUCHESTER, 2018).

Alienacdo parental foi denominada como Sindrome da Alienagcdo Parental pelo psiquiatra
estadunidense Richard Gardner, em meados dos anos 1980. Ele defendia que a alienacdo parental
tratava-se de uma sindrome e lutou pela sua inclusdo nos manuais mundiais de classificacdo de
doencas mentais (CAOP, 2018).

Para distinguir a sindrome da alienacgéo parental, o psiquiatra Gardner (2002 p. 3-4) explica:

Como ¢é verdadeiro em outras sindromes, had na SAP uma causa subjacente especifica: a
programacdo por um genitor alienante, conjuntamente com contribui¢fes adicionais da
crianga programada. E por essas razbes que a SAP é certamente uma sindrome, e é uma
sindrome pela melhor definigdo médica do termo. Ao contrario, a AP ndo é uma sindrome e
ndo tem nenhuma causa subjacente especifica. Nem os proponentes do uso do termo AP
alegam que seja uma sindrome. Realmente, a AP pode ser vista como um grupo de sindromes,
que compartilham do fenémeno da alienacdo da crianca de um genitor. Referir-se 8 AP como
um grupo de sindromes levaria necessariamente a conclusdo de que a SAP é uma das sub-
sindromes sob a rubrica da AP e enfraqueceria desse modo o argumento daqueles que alegam
que a SAP ndo é uma sindrome.

Ainda, a alienacdo parental tem um resultado de lavagem cerebral e abuso emocional, com
intencdo de conduzir ao enfraquecimento progressivo da ligagdo amorosa do descendente contra o genitor;
a reducdo dos vinculos afetivos em alguns casos chega a destruicdo total pelo resto da vida. Em um
primeiro momento, o alienador se considera exemplar, porém ndo percebe que tem uma grave
disfuncionalidade parental, tornando-se cego ao tomar as atitudes de destruicdo gerando

consequéncias psicoldgicas danosas a crianca (GARDNER,2002).

Gardner (2002) demonstra os diagnosticos, no que tange a SAP, listando alguns transtornos,
quais sejam: o transtorno de conduta como violéncia a pessoas ou animais; destrui¢ao de propriedade;
defraudagdo ou furto e violacdo as regras; transtorno de ansiedade de separacdo, ou seja, de
afastamento das figuras importantes dentro do seu meio, desencadeando todos os sintomas de uma
pessoa portadora da ansiedade; transtorno dissociativo ndo especificado, sendo apresentado por
criancas expostas a longa persuasdo, como forma de lavagem cerebral, dificultando distinguir os
acontecimentos reais dos que foram inventados pelo alienante; transtornos de ajustamento
envolvendo todo o sentimental e humor da crianca ou adolescente e transtorno da primeira infancia,
da infancia ou da adolescéncia, ndo especificados.

Portanto, verificam-se inimeros danos decorrentes de atitudes dos genitores, que por questdes

psicoldgicas afetam a prole, chegando ao ponto de perderem a sensatez, ficando cegos, talvez afetados



pelaraiva, vindo a perturbar mais ainda a crianga e o adolescente, causando disturbios diversos, sejam
emocionais, sejam disturbios de tratamento a terceiros ou dificuldade de discernimento dos

acontecimentos veridicos.

2.3 DIFERENCA ENTRE ALIENACAO PARENTAL E SINDROME DE ALIENACAO
PARENTAL

O artigo segundo da Lei n° 12.318/10 define como alienagdo parental as interferéncias
psicoldgicas feitas contra a crianca ou adolescente, ou seja, Sao 0s atos praticados para alterar a psique
do menor, causando os distarbios psicologicos que geram a sindrome da alienacéo parental.

Ainda, Oliveira (2008, p.3) traz o seguinte conceito:

A Alienagdo Parental é pratica que pode se instalar no arranjo familiar, ap6s a separacao
conjugal ou o divércio, quando hé filho do casal que esteja sendo manipulado por genitor
para que, no extremo, sinta raiva ou 6dio contra o outro genitor. E forma de abuso emocional,
que pode causar a crianca distarbios psicoldgicos (por exemplo, depressdo crénica,
transtornos de identidade e de imagem, desespero, sentimento incontrolavel de culpa,
sentimento de isolamento, comportamento hostil, falta de organizacdo, dupla personalidade)
para o resto de sua vida.

Por outro lado, a sindrome de alienacdo parental sdo os resultados dos atos praticados pelo
alienador, que resulta em danos psicoldgicos ao filho, podendo ser conhecida como a implantacdo de

falsas memorias, e assim definida:

A Sindrome de Alienacdo Parental (SAP) é um distdrbio da infancia que aparece quase
exclusivamente no contexto de disputas de custddia de criangas. Sua manifestacdo preliminar
¢ a campanha denegritdria contra um dos genitores, uma campanha feita pela propria crianca
e que nao tenha nenhuma justificacdo. Resulta da combinacdo das instru¢des de um genitor
(o que faz a “lavagem cerebral, programagdo, doutrinagdo) e contribui¢des da propria
crianca para caluniar o genitor-alvo. (GARDNER, 2002, p. 1).

Sousa (2010), em seu estudo, demonstra que a sindrome de alienagéo parental € soma de todos
os resultados das informacOes repassadas de forma manipulada como uma lavagem cerebral para a
crianga, a qual cria falsas memorias, incluindo fatores conscientes e também inconscientes.

Segundo Silva (2011), a SAP (Sindrome de Alienacdo Parental) seria toda a somatoria de
sintomas que a crianga apresenta, que derivam da Alienacédo Parental.

Ja existem julgados que versam sobre a sindrome da alienagédo parental, como o caso do



Tribunal de Justica do Piaui:

DIREITO CIVIL E PROCESSUAL. ACAO CAUTELAR INOMINADA. RECURSO DE
APELACAO. REGULAMENTACAO DE VISITA. ABUSO SEXUAL NAO
DEMONSTRADO. SINDROME DE ALIENACAO PARENTAL. MELHOR INTERESSE
DA CRIANCA. JULGAMENTO EXTRA PETITA. NAO OCORRENCIA. CAUTELAR
INOMINADA. REQUISITOS. FUMUS BONI JURIS e PERICULUM IN MORA.
AUSENCIA. ACAO CAUTELAR ORIGINARIA IMPROCEDENTE. RECURSO DE
APELACAO NAO PROVIDO. DECISAO UNANIME. 1. O interesse da menor deve ser
atendido em primazia, a fim de garantir o que Ihe seja mais favoravel e conveniente para um
desenvolvimento fisico e emocional sadio. 2. Ndo comprovado nos autos a alegacéo de abuso
sexual, judiciosa é a decisdo que regulamentou o direito de visita do pai a filha menor. 3.
Manobras realizadas pelo conjuge mulher a fim de impedir o contato entre o conjuge
vardo e filha menor, configura-se como sindrome de alienacao parental. 4. Nas acBes em
que se discute guarda e visita de filho, visando o melhor interesse do menor, o julgador ndo
esta adstrito ao pedido inicial (art. 167 ECA). 5. Inexistindo provas capazes de infirmar o
suposto abuso sexual, ndo se mostra plausivel o deferimento acautelatério perseguido pelo
cénjuge mulher. (TJ-PE - APL: 2899218 PE, Relator: Francisco Manoel Tenorio dos Santos,
Data de Julgamento: 10/04/2014, 42 Camara Civel, Data de Publicagdo: 28/04/2014). (GRIFO
NOSSO)

Ou seja, a SAP nada mais é do que os efeitos emocionais causados, resultando em sequelas

derivadas pela pratica da alienacdo parental. Geralmente os alienadores se utilizam da alienagdo
parental como vinganca, uma tentativa de afastar o filho de seu genitor.

2.4 ALIENACAO PARENTAL E SUAS APLICACOES

O crime de alienacdo parental ja era previsto no Estatuto da Crianca e do Adolescente (Lei n.°
12.318/2010) estabelecendo como crime a quem ensejar restringir o menor com o convivio do genitor
utilizando-se de relatos falso as autoridades. Por esse motivo, de ja existir a penalidade no ECA, ndo foi
estipulada a Lei de alienacéo parental, sendo complementado pelo Cddigo penal (DUQUE, 2015).

A defesa contra atos de Alienacgéo Parental, pode ser feita uma agdo autbnoma ou, até mesmo
dentro de uma acgdo de guarda, formular um pedido incidental, também o juiz pode reconhecer de
oficio no decorrer de um processo diverso, a pratica de atos de alienacéo parental de forma incidental
e tomar providéncias (DUQUE, 2015).

A Lein®12.318/10 dispbe em seu artigo 4°:

Declarado indicio de ato de alienagdo parental, a requerimento ou de oficio, em qualquer
momento processual, em acgdo autdbnoma ou incidentalmente, o processo tera tramitagdo
prioritaria, e o juiz determinara, com urgéncia, ouvido o Ministério Publico, as medidas
provisérias necessarias para preservacdo da integridade psicolégica da crianga ou do

adolescente, inclusive para assegurar sua convivéncia com genitor ou viabilizar a efetiva
reaproximacao entre ambos, se for o caso. Paragrafo Unico. Assegurar-se-a a crianga ou
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adolescente e ao genitor garantia minima de visitacdo assistida, ressalvados os casos em
que ha iminente risco de prejuizo a integridade fisica ou psicolégica da crianca ou do
adolescente, atestado por profissional eventualmente designado pelo juiz para
acompanhamento das visitas.

Segundo Silva (2017), como nao ha legalmente estabelecido o foro competente, se é a Vara
da Familia ou Vara da Infancia e Juventude, utiliza-se o critério de como esté a situacdo do menor:
se houver violacdo dos direitos do menor, serd a Vara da Infancia e Juventude, ja nos outros casos se
enquadra a Vara de Familia, até entdo ndo ha disposicéo legal do processamento, apenas ha tramitagéo
prioritaria.

Ainda, é necessario em um processo de alienacdo parental um psicologo, terapeuta ou
psiquiatra, para auxiliar na busca de uma solugdo mais saudavel para o0 menor, que deve elaborar um
laudo com uma ampla avaliacéo, buscando todos as areas afetadas na psique da crianca ou adolescente
(SILVA 2017).

Aurt. 62 Caracterizados atos tipicos de alienacdo parental ou qualquer conduta que dificulte a
convivéncia de crianga ou adolescente com genitor, em ac¢do autbnoma ou incidental, o juiz
poderd, cumulativamente ou ndo, sem prejuizo da decorrente responsabilidade civil ou

criminal e da ampla utilizagdo de instrumentos processuais aptos a inibir ou atenuar seus
efeitos, segundo a gravidade do caso (LEI N° 12318/10).

Outrossim, a Lei n° 13.431/17 veio para complementar os crimes da alienacéo parental,
sendo considerado como conduta criminosa:

Aurt. 4° Para os efeitos desta Lei, sem prejuizo da tipificacdo das condutas criminosas, sdo
formas de violéncia: 11 - violéncia psicolégica: b) o ato de alienacdo parental, assim entendido
como a interferéncia na formacéo psicoldgica da crianga ou do adolescente, promovida ou
induzida por um dos genitores, pelos avds ou por quem os tenha sob sua autoridade, guarda
ou vigilancia, que leve ao repudio de genitor ou que cause prejuizo ao estabelecimento ou a
manutenc¢&o de vinculo com este.

Santos (2018) demonstra que a nova alteracéo legislativa buscou como penalizagédo dos atos
de alienacdo parental a prisdo ou medidas da Lei Maria da Penha, valendo para todo alienador do
vinculo familiar da criangca ou adolescente, ou seja, a alienacdo parental ndo figura somente para os
pais, resultando em assegurar os direitos do menor.

Dessarte, nota-se que a alienagédo parental ainda tem lacunas a serem preenchidas, que vém
sendo supridas com novas Leis, por isso deve ser colocado em questdo uma penalidade para que o

alienante seja condenado a custear o tratamento psicoldgico do menor.
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2.5 ATOS CARACTERIZADORES DE ALIENACAO PARENTAL

A configuracdo da alienacdo parental é estabelecida pelo artigo 2° da Lei 12.318/10, estando
expresso de forma clara que a alienacdo parental é toda interferéncia psicolégica negativa no
desenvolvimento da crianca ou adolescente.

Conforme o artigo 2° da Lei 12.318/10:

Art. 2° Considera-se ato de alienagdo parental a interferéncia na formagéo psicoldgica da
crianga ou do adolescente promovida ou induzida por um dos genitores, pelos avos ou pelos
que tenham a crianga ou adolescente sob a sua autoridade, guarda ou vigilancia para que
repudie genitor ou que cause prejuizo ao estabelecimento ou & manutenc¢do de vinculos com
este. Paragrafo Unico. S&o formas exemplificativas de alienacéo parental, além dos atos assim
declarados pelo juiz ou constatados por pericia, praticados diretamente ou com auxilio de
terceiros: | - realizar campanha de desqualificagdo da conduta do genitor no exercicio da
paternidade ou maternidade; Il - dificultar o exercicio da autoridade parental; I11 - dificultar
contato de crianga ou adolescente com genitor; IV - dificultar o exercicio do direito
regulamentado de convivéncia familiar; V - omitir deliberadamente a genitor informagdes
pessoais relevantes sobre a crianga ou adolescente, inclusive escolares, médicas e alteracdes
de enderego; VI - apresentar falsa dentincia contra genitor, contra familiares deste ou contra
avos, para obstar ou dificultar a convivéncia deles com a crianga ou adolescente; VII - mudar
o domicilio para local distante, sem justificativa, visando a dificultar a convivéncia da crian¢a
ou adolescente com o outro genitor, com familiares deste ou com avés.

Ou seja, a alienagdo parental ““€¢ um ato promovido ou induzido por um dos genitores, avos ou
aqueles que possuam a autoridade, guarda ou vigilancia da crianca, para que o menor repudie o outro
genitor, causando prejuizo ao estabelecimento ou manutencdo de vinculo com este,
consequentemente interferindo na formagao psicologica da crianga ou do adolescente” (SHIKASHO,
2015 s.p).

Os atos da alienacdo parental estdo todos estipulados no artigo citado, além de toda a falsa
criacdo de memdrias no filho, sdo todas aquelas condutas que dificultem o genitor ou genitora, de ter

contato com o filho e exercer seu poder familiar.

ACAO DE SEPARACAO DE CORPOS. MODIFICAGAO DA GUARDA PROVISORIA
DO FILHO EM FAVOR DA GENITORA. FORTE ANIMOSIDADE ENTRE OS
LITIGANTES. GENITOR QUE, ALEM DE OBSTACULIZAR OS CONTATOS

ENTRE MAE E FILHO, PROMOVE OSTENSIVA CAMPANHA CONTRARIA A
FIGURA MATERNA QUE INCLUI, ENTRE OUTROS FATOS, A IMPUTACAO DA
PRATICA DE ABUSO SEXUAL CONTRA A CRIANCA. OCORRENCIA DO ILICITO
REFUTADA EM LAUDOS ELABORADOS POR INSTITUICAO ESPECIALIZADA E
PELA PSICOLOGA DESIGNADA PELO JUIZO SINGULAR. INDICIOS DE PRATICA
DE ALIENACAO PARENTAL. POR OUTRO LADO, GENITORA QUE REUNE
CONDICOES PARA O EXERCICIO DA GUARDA. MODIFICACAO DA GUARDA
PROVISORIA E FIXACAO DE VISITAS ASSISTIDAS QUE SE IMPUNHA. PRINCIPIO
DO SUPERIOR INTERESSE DA CRIANCA. RECURSO DESPROVIDO. (TJ-SC - AG:
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20130555969 SC 2013.055596-9 (Acdrdao), Relator: Maria do Rocio Luz Santa Ritta, Data
de Julgamento: 24/03/2014, Terceira Camara de Direito Civil Julgado). (GRIFO NOSSO)

A configuracgdo da alienacdo parental é estabelecida em lei com um rol exemplificativo, sendo
que a realizacdo de qualquer conduta do artigo 2° da Lei 12.318/10 incorre em alienacdo parental,

estando também presentes em Julgados dos Tribunais Superiores.

2.6 LEI MARIA DA PENHA E ALIENACAO PARENTAL

A Lei Maria da Penha (Lei 11.340/2006) tem por objetivo coibir e prevenir a violéncia doméstica.
Traz uma forma de direcionamento para que possa haver possibilidade de combate a condutas de
violéncias ocorridas no seio familiar ou intrafamiliar, decorrentes das pessoas que possuem um vinculo
afetivo ou o status de marido e mulher, independente do género (SOUZA, 2007).

Segundo Souza (2007), a Lei abrange também pessoas que possuam um vinculo afetivo,
mesmo ndo existindo um vinculo doméstico, como por exemplo namorados e também a relacdo
homoafetiva protegendo a figura do homem passivo.

Quando demonstrada a violéncia, a autoridade competente deverd tomar as medidas cabiveis,
podendo ser prisdes em flagrante que séo estabelecidas no CPP, prisdo preventiva, representacdo de prisao
temporéria e também medidas de carater probatério como quebra de sigilo (SILVA, 2007).

Ainda, existem as medidas protetivas de urgéncia, as quais visam proteger vitima de imediato,
sendo essa umas das melhores leis criadas e a que tem a melhor eficécia de aplicabilidade. As medidas

de urgéncia segundo o artigo 23° da Lei Maria da Penha séo:

Art. 23. Podera o juiz, quando necessario, sem prejuizo de outras medidas: | - encaminhar a
ofendida e seus dependentes a programa oficial ou comunitario de protecdo ou de
atendimento; Il - determinar a reconducédo da ofendida e a de seus dependentes ao respectivo
domicilio, ap6s afastamento do agressor; Il - determinar o afastamento da ofendida do lar,
sem prejuizo dos direitos relativos a bens, guarda dos filhos e alimentos; IV - determinar a
separacdo de corpos. V - determinar a matricula dos dependentes da ofendida em instituicao
de educacdo basica mais préxima do seu domicilio, ou a transferéncia deles para essa
instituicdo, independentemente da existéncia de vaga.

Ocorre que, com a promulgacdo da Lei Maria da Penha, por ter efeito de grande eficacia e
efeito imediato, tem-se utilizado de acusagdes falsas para aplicar a Lei como medidas protetivas da
mulher afastando o genitor da prole (ULLMANN e RUCHESTER, 2018).

Segundo Ullmann e Ruchester (2018), o indice da utilizacdo da Lei Maria da Penha vem

crescendo 73% em casos da alienacdo parental, sendo que as mées ndo visam a finalidade do bem
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estar do filho, mas somente a vinganga de afastar o genitor de seu filho. Geralmente os registros séo
contra ex-companheiros, como a finalidade de conquistar o que a VVara de Familia ndo cede, uma vez
que sempre prezam pelo bem estar do filho.

Torna-se um mau uso da Lei 11.340/2006, visto que o Estado visa protecdo as mulheres que
possuem vinculos com os agressores e, analogicamente, a prote¢cdo do homem de agressdes. As
denuncias ndo estdo sendo feitas com essa finalidade, sendo abusivo utilizar-se de um beneficio que
possuem, para afastar os filhos de seus pais, incidindo na alienacdo parental.

Corroborando com o entendimento de Ullmann e Ruchester (2018), a concessdo das medidas
protetivas tem aplicabilidade imediata. A Lei Maria da Penha visa a seguranca da vitima, em muitos
casos a autoridade competente ndo busca, no momento, resguardar a convivéncia do genitor com 0
filho, sendo que a utilizacdo de falsas acusacdes incorrem em alienacdo parental.

Torna-se um problema dificil de identificar, uma vez que a protecao da vitima de agressao
domeéstica tem uma grande eficacia.

Assim, a ideia ndo passa de uma acusacgdo feita injustamente, para vingar-se de seu ex-
companheiro, de uma forma que a Lei permita essa afastabilidade, muitas vezes as supostas vitimas
ndo possuem nenhuma prova. Verificando-se o patamar entre protecdo da crianca e protecdo da
mulher, deve ser levado em consideracdo quem € mais vulneravel, as mulheres devem ser protegidas,
mas em se tratando de alienagdo parental, a busca é sempre do melhor interesse da crianca, por isso
ha grande necessidade, em casos que envolvam criangas, de uma investigacdo a fundo para ndo
ocorrer o risco de afastar pais e filhos por uma falsa acusacao.

Em julgados dos Tribunais Superiores o entendimento verificado é que quando ha falsa
acusacdo pela Lei Maria da Penha, aplica-se a alienacgdo parental:

AGRAVO DE INSTRUMENTO - ACAO DE DESTITUICAO DE PODER FAMILIAR -
AFASTAMENTO DO GENITOR - ARTIGO 22, Ill, a DA LEI MARIA DA PENHA -
LIMINAR DEFERIDA - REQUISITOS NAO DEMONSTRADOS - INDICIOS DE
ABUSO SEXUAL - AUSENCIA - ALIENACAO PARENTAL - RECURSO PROVIDO.
1. Para o deferimento da liminar mister se faz que, além das condi¢fes gerais e comuns a
todas as a¢des, sejam evidenciados os requisitos do fumus boni iuris e do periculum in mora,
de modo a se caracterizar a plausibilidade aparente da pretensdo aviada e o perigo fundado
de dano, antes do julgamento da acdo principal. 2. Nao se aferindo qualquer indicio de
abuso sexual por parte do genitor, mas, ao contrario, o exercicio de atos de alienacao
parental por parte da genitora da menor, deve ser reformada a decisdo que deferiu em
parte a liminar para determinar o afastamento, com fulcro no artigo 22, Ill, a da Lei n°
11.340/2006. (TJ-MG - Al: 10686130056175001 MG, Relator; Teresa Cristina da Cunha
Peixoto, Data de Julgamento: 28/11/2013, Camaras Civeis / 8 CAMARA CIVEL, Data de
Publicacgéo: 09/12/2013) (GRIFO NOSSO).
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MANDADO DE SEGURANCA. ESTUPRO DE VULNERAVEL. PAI E FILHA. LEI
MARIA DA PENHA. REQUERIMENTO DE MEDIDAS PROTETIVAS DE URGENCIA.
INDEFERIMENTO. INQUERITO POLICIAL JA ARQUIVADO POR AUSENCIA DE
INDICIOS DE MATERIALIDADE E DE AUTORIA. DIREITO LIQUIDO E CERTO NAO
DEMONSTRADO. DECISAO JUDICIAL NAO TERATOLOGICA. INADMISSAO DO
WRIT. 1. O mandado de seguranca tem utilizacdo ampla, abrangente de todo e qualquer
direito subjetivo publico sem protecédo especifica, desde que se logre demonstrar a liquidez e
a certeza do direito invocado no momento da impetracdo. Ademais, ndo é substitutivo de
recurso e s6 tem cabimento contra decisdo judicial quando esta for manifestamente
teratoldgica ou dotada de flagrante ilegalidade. 2. O exame acerca da concessao das medidas
protetivas de urgéncia tem natureza cautelar porquanto pressupde a verificagdo - inclusive,
inaudita altera pars - da presenca dos requisitos relativos ao fumus boni iuris e ao periculum
in mora. 3. Ausente o inicio de prova a respeito da prética de violéncia sexual pelo pai
em detrimento da filha, ora impetrante, ndo se cogita de deferimento de medidas
protetivas de urgéncia que visam afasta-los do convivio familiar, sob pena de fomento
da alienacéo parental. 4. Arquivado o inquérito policial por auséncia de indicios de autoria
e de materialidade do estupro de vulneravel, a vontade da defesa, bem como da familia
materna, ndo pode se sobrepor a opinio delicti do Ministério Pablico, titular da acéo penal,
quanto mais a pretexto de invocagéo do disposto no art. 18 do CPP. 5. Mandado de seguranca
ndo admitido. (TJ-DF 20160020304115 - Segredo de Justi¢a 0032460-15.2016.8.07.0000,
Relator: WALDIR LEONCIO LOPES JUNIOR, Data de Julgamento: 17/10/2016 CAMARA
CRIMINAL, Data de Publicacdo: Publicado no DJE : 25/10/2016 . P&g.:1465/1467)
(GRIFO NOSSO).

AGRAVO DE INSTRUMENTO. AGAO DE ALIENAGCAO PARENTAL. SUSPENSAO
DAS VISITAS DO GENITOR. DESCUMPRIMENTO DE ACORDO. A situagdo
envolvendo o nucleo familiar € extremamente conturbada, havendo beligerancia entre a
genitora da menor, o genitor e sua companheira. Considerando que o agravante descumpriu
com o0 acordado, ao permitir que a madrasta pegasse a crianca na escola, e tendo em vista a
exposicdo da menor nas redes sociais, apesar de advertido quanto ao ponto, censura alguma
merece a decisdo atacada, que suspendeu a visitacdo paterna. Recomendada a realizagdo de
pericia psicossocial com os envolvidos, inclusive com a madrasta, a fim de averiguar a
realidade familiar e as condigdes para retomada da convivéncia, com a maior brevidade
possivel. NEGARAM PROVIMENTO. UNANIME. (Agravo de Instrumento N°
70078885472, Oitava Camara Civel, Tribunal de Justica do RS, Relator: Luiz Felipe Brasil
Santos, Julgado em 28/02/2019). (TJ-RS - Al: 70078885472 RS, Relator: Luiz Felipe Brasil
Santos, Data de Julgamento: 28/02/2019, Oitava Camara Civel, Data de Publicacéo: Diério
da Justi¢a do dia 07/03/2019).

Resta claro que a alienacdo parental esta presente e o alienador muitas vezes dispde de meios

rapidos para conseguir atingir o objetivo de ter a soberania sobre o filho, deixando que o outro genitor

se afaste por meios coercitivos superiores, sendo eles a aplicacdo de medidas protetivas da Lei Maria

Ocorre que esse tipo de conduta possui um viés prejudicial para o filho, por mais que o

alienante né@o perceba, a vontade do alienante ndo garante as melhores decisdes para o filho, pelos

principios basilares do melhor interesse do menor, percebe-se que € necessario 0 convivio entre pais

e filhos, uma vez que a propria separacdo gera dano.
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2.7 A OBRIGATORIEDADE DE UM ACOMPANHAMENTO PSICOLOGICO

A priori, para se viver com dignidade é importante manter uma psique saudavel, assim, nas
questbes pertinentes ao direito que busca um parametro na alienacdo parental, faz-se necessaria a
juncdo com a &rea da psicologia para um melhor resultado, tanto para provas técnicas, como para

conquistar um entendimento de como se portar ao caso.

Essa juncdo de duas areas de conhecimento se dé, pois existe uma necessidade por parte do
direito, de uma intervencao especializada na qual o psicélogo disponibiliza um conhecimento
técnico e tedrico ao judicidrio, quase utilizam, por exemplo, de meios como avaliagdes,
diagnésticos, pericias, emissdo de laudos ou pareceres, ou mesmo a interpretacdo e analise
dos casos, que dardo subsidios as decisfes judiciais (CARMO, 2018).

Como abordagem, os estudos procuram demonstrar as formas como a avaliac¢ao feita com um
psicdlogo competente auxilia o juiz em sua decisdo, mas ainda busca-se novos estudos com formas
diferentes de agir em cada caso e qual a atitude para um melhor resultado de intervencéo sem causar
danos. Além do mais, ha a necessidade de acompanhamento psicoldgico durante e apds as decisdes
judiciais, pois hd muitas mudancas acontecendo na vida da crianca, 0 que requer novas formas de
adaptacdo. Nao s6 a crianca precisa desse tratamento, deve-se estender aos demais participantes que
integram o nucleo familiar envolvido (RODRIGUES 2016).

No seu estudo, Rodrigues explica que:

O papel do psicélogo é fundamental para que a saude psiquica dos envolvidos seja, no
minimo, preservada. E importante destacar que a crianga, em especial, necessita de um
acompanhamento psicoldgico. E necessério que o psicologo possa realizar uma escuta com
todos que estdo diretamente ligados ao caso, a fim de levantar informacdes e entender o modo
de funcionamento de cada sujeito envolvido (2016 p.9).

O trabalho psicologico, segundo Rodrigues (2016), busca garantir a efetiva tranquilidade para
a crianca, visto em estudos que a mesma chega ansiosa e confusa por estar perante terceiros. O
tratamento psicologico vem em forma de auxilio para compreender as dindmicas familiares, mas para
isso faz-se necessario todo um assessoramento por equipe especializada, em busca da promocéo de
um menor sofrimento e resolucdo dos conflitos visando o bem-estar da prole.
Além do mais, Rodrigues (2016 p. 14), demonstra que:
A aderéncia da ciéncia psi no ambito juridico e jurisdicional, permite que 0s varios
profissionais se conscientizem de que ambos os pais ocupam lugares imprescindiveis,

igualmente importantes e necessarios para a vida e o pleno desenvolvimento infantil. No que
se refere a sugestGes de ordem pratica, a fim de melhor subsidiar no enfrentamento da pratica
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alienativa, acredita-se que o Estado deve promover uma capacitagao técnica aos profissionais
forenses para esse especifico problema.

N&o obstante, visto os inimeros danos j& causados a crianga antes mesmo de existir casos
judiciais, verifica-se a necessidade de o direito caminhar juntamente com profissionais de psicologia
para resultar em melhor atendimento a crianca ou adolescente, pois, a figura profissional ira auxiliar
em conflitos internos de adaptacdo em relacédo a alienacao parental.

Além disso, o artigo 5° da Lei n° 13.431/17 prevé que:

Art. 5° A aplicacdo desta Lei, sem prejuizo dos principios estabelecidos nas demais normas
nacionais e internacionais de protecdo dos direitos da crianca e do adolescente, ter4d como
base, entre outros, os direitos e garantias fundamentais da crianca e do adolescente a: Il -
receber tratamento digno e abrangente.

No que tange a reconstrucao do vinculo afetivo entre o menor e o genitor, tem-se uma grande
dificuldade, pois trata-se de uma questdo totalmente delicada que poderd demorar anos a ser
reconstruida, pois muitas vezes a crian¢a € induzida a odiar e repudiar o genitor, desse modo o
reestabelecimento desse vinculo serd um processo gradativo, carecendo de calma e paciéncia (BADR,
2015).

Por isso tudo, é necessario ja auxiliar as criancas para que tenham um melhor
desenvolvimento e ndo participem de problemas sociais futuros. Essas criangas e adolescentes
necessitam de um olhar especial para um melhor desenvolvimento pessoal, respeitando o principio

do melhor interesse da crianca.

AGRAVO DE INSTRUMENTO. DIREITO DE FAMILIA. ALIENAQAO PARENTAL.
DETERMINACAO JUDICIAL PARA TRATAMENTO PSICOLOGICO VISANDO
RESTABELECER VINCULO AFETIVO ENTRE PAI E FILHA. MELHOR INTERESSE
DO MENOR SE SOBREPOE AO DOS PAIS. 1. A Constituicio da Republica, no seu art.
227, e 0 ECA, no seu art. 19, asseguram o direito da crianga ao convivio familiar. Compete
a ambos os pais 0 exercicio do poder familiar, que consiste no sustento, guarda e educacao,
em aspecto amplo, dos menores, a fim de protegé-los e proporciona-los o melhor
desenvolvimento possivel, tanto no campo afetivo, como social e familiar, visto que isso é
elemento fundamental no desenvolvimento da personalidade da crianga. 2. Agravado
pretende estabelecer o convivio familiar com a filha adolescente, que o repele. Genitor
ajuizou acado para regulamentacgdo de visitas ha alguns anos, quando a filha era pequena, mas
foi obstado por forca de acusacdo de abuso sexual, que ndo foi comprovado.3. A lei faculta
ao juizo tomar medidas para repelir a pratica de atos de alienagdo parental de forma incidental
(art. 6°, caput, da Lei 12.318/2010). 4. Juizo a quo concluiu pela préatica de ato de alienacdo
parental, por isso determinou acompanhamento psicolégico da menor com o objeto de
restabelecer o vinculo afetivo entre pai e filha, com fulcro no art. 6° inciso IV da Lei
12.318/2010. Sindrome da alienagdo parental consiste na utilizacdo, por um dos genitores, do
filho como instrumento de vinganga em relagcdo ao outro, implantando falsas memérias no
filho. 5. Tratamento psicol6gico é medida de carater terapéutico necessaria para combater 0s
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efeitos nefastos da alienagdo parental e garantir a incolumidade psiquica e desenvolvimento
da menor. 6. Decisdo mantida. 7. Desprovimento do recurso." (e-STJ,fls. 48/49)

Em andlise da Lei da Alienacdo Parental em seu artigo 3°, vemos que a pratica da alienagédo
fere os direitos fundamentais, uma vez que constitui abuso moral contra 0 menor, prejudicando as

relacdes de afeto com familiares e com o préprio genitor.

In casu, 0 acompanhamento psicoldgico esta estabelecido no artigo 6° da Lei da Alienacéo
Parental, a grande problematica é que o juiz tem a faculdade de determinar o acompanhamento
psicoldgico, ocorre gque essa determinacdo deveria ser obrigatdria, considerando o principio do
melhor interesse da crianga. O menor necessita de ajuda psicolégica para vencer qualquer dano
decorrente da alienacdo parental, assim deve-se estipular a obrigatoriedade como uma forma de
penalidade ao alienante.

Dispde o artigo 6° da Lei 12.318/2010:

Aurt. 62 Caracterizados atos tipicos de alienacdo parental ou qualquer conduta que dificulte a
convivéncia de crianca ou adolescente com genitor, em agdo autbnoma ou incidental, o juiz
poderd, cumulativamente ou ndo, sem prejuizo da decorrente responsabilidade civil ou
criminal e da ampla utilizacdo de instrumentos processuais aptos a inibir ou atenuar seus
efeitos, segundo a gravidade do caso: | - declarar a ocorréncia de alienagdo parental e advertir
o alienador; Il - ampliar o regime de convivéncia familiar em favor do genitor alienado; 111
- estipular multa ao alienador; IV - determinar acompanhamento psicolégico e/ou
biopsicossocial; V - determinar a alteracdo da guarda para guarda compartilhada ou sua
inversdo; VI - determinar a fixacdo cautelar do domicilio da crianca ou adolescente; VII -
declarar a suspensdo da autoridade parental. (GRIFO NOSSO)

Vale ressaltar que, muitas vezes, o psicélogo atua somente durante a fase processual, ainda se
for necessario, conforme o artigo 5° da Lei de Alienacdo Parental, sendo desconsiderado o pos-
processual. Esse acompanhamento teria um cond&o de obrigatoriedade durante e posteriormente ao
processo, ndo se deve ignorar a situacdo fatica de que os danos decorrentes da alienagdo séo
incalculaveis e uma situacao delicada a trabalhar, as vitimas sdo menores, toda decisdo tomada tera
reflexos em seu futuro.

Ainda, no entendimento de Sandra Regina Vilela (apud BADR, 2015 s.p):

E necessério, e até aconselhavel, que o Poder Judiciario cologue a disposicdo das partes a
utilizaclo da mediacdo como forma de obter o restabelecimento do didlogo para que consigam,
por si somente, encontrar os seus melhores arranjos. Se a mediacdo ndo se mostrar frutifera, serd
necessaria a interferéncia de psicélogos e assistentes sociais para ajudar o magistrado a encontrar
a melhor solucdo para aquela familia, além de fazer um acompanhamento posterior para
assegurar que a decisdo se ajustou ao melhor interesse da crianca, como ocorre inclusive, em
processos de adogdo, com estagio probatorio de convivéncia, envolvendo, em todas as fases, a
participacdo de psicélogos. (GRIFO NOSSO)
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Assim, toda a busca visa atender ao melhor interesse da crianga, pois, ela necessita de uma
forca judicial para sua protecdo em determinados casos, por isso, visando resguardar e evitar
problemas psicolégicos, faz-se necessario imposicdes legais obrigatérias em casos de alienagdo
parental, pois, as criancas e adolescentes sdo frageis e o reparo dos danos causados pela alienacéo

parental acontece de forma progressiva.

3 CONSIDERACOES FINAIS

O presente trabalho demonstrou os danos decorrentes da alienacdo parental, que ndo séo
poucos, podendo ser considerados danos irrepardveis, tendo-se em vista a dificuldade de
reestabelecimento dos vinculos de afeto e confianca.

A crianga e o adolescente sdo vitimas de abusos morais que interferem em seu
desenvolvimento fisico, social e moral, embora as Leis vigentes busquem priorizar o atendimento ao
menor, deixam a desejar quanto a obrigatoriedade da sua aplicacdo, sendo necessaria a imposicao da
presenca de um psicélogo nas tomadas de decisdes durante todo o decorrer do processo, bem como a
imposicdo do genitor alienante arcar com 0 acompanhamento psicoldgico pés-processual do filho.

Ainda, estdo utilizando-se da Lei Maria da Penha como uma via rapida para o afastamento do
genitor com o filho, sendo uma forma de alienacao parental, na qual geralmente a mée ou alienador
se utilizam de outros meios como forma de vitima para se beneficiar.

Nota-se que a alienacdo parental possui um grau danoso incalculavel, por isso, deve-se criar
medidas que viabilizem a reparacao desses danos, impondo-se a obrigacdo de um acompanhamento
posterior com um psicélogo. Com o crescimento do numero das separaces conjugais e de maes
solteiras, os indices de alienacdes parentais também aumentaram, por iSso € necessario tomar essas
medidas que versam sobre 0 assunto, pois as criancas e adolescentes precisam de protecao visto que
sdo vulneraveis.

A crianca e o adolescente carecem de um cuidado populacional, ou seja, € um dever de todos
auxiliar no que precisam, o amparo legal permite a sociedade fazer cumprir a Lei, como a figura de
fiscais, isso incorre em um melhor atendimento aos vulneraveis, pois, haveria obrigatoriedade de

imposicdo de condutas havendo meios de cobrancas e punibilidades dos atos do alienador.
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Por fim, sendo necessaria uma tentativa de reversdo dos danos decorrentes da alienagdo
parental, deve ser imposto a todos os processos, como forma de penalidade, o alienante arcar com

custos ou ter a disposicdo de estar acompanhando o filho no tratamento psicolégico adequado.
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