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ANALISE DAS INSTALACOES DE PREVENGAO CONTRA INCENDIO E PANICO:
ESTUDO DE CASO EM UMA ESCOLA DE MATELANDIA - PR
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RESUMO: Trata-se de uma anélise das instalacdes de prevengdo contra incéndio e panico de
uma escola em Matelandia-PR, como o objetivo de analisar as instalacdes de prevencédo de
incéndio existentes e inexistentes na escola. O trabalho consistiu em analisar as instalacGes da
escola para verificar as coeréncias das instalacdes de acordo com Corpo de Bombeiros do
Estado do Parana. As medidas, sinalizacfes e equipamentos existentes foram analisados de
acordo com a sua classificacdo e mantidos apenas os que condiziam com as normas vigentes
no estado. Foram realizadas visitas in loco na edificacdo para coleta das informacdes,
posteriormente foi realizada a andlise bibliografica de procedimento técnico, respeitando as
dimensdes, quantidades e distancias determinadas por normas. Em seguida, foi proposto um
projeto de readequacdo das instalacBes de prevencdo contra incéndio e panico para a escola.
Com a realizacdo deste trabalho pretendeu-se demonstrar a importancia das instalacfes de
prevencdo e que as mesmas devem sempre estar atualizadas e com bom funcionamento. De
maneira que sejam evitados danos futuros gerados pelo fogo e que seja preservada a
seguranca da escola e de seus usuarios. Com os resultados coletados, foi possivel verificar e
pontuar as melhorias a serem feitas na obra, também como a elaboracdo de um projeto de
prevencdo contra incéndio e panico.
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1. INTRODUCAO

As edificacdes sdo planejadas, projetadas e executadas para que possam ser utilizadas
pelo homem nas mais diferentes formas de atividades. E de suma importancia que os us’
destes locais tenham sua seguranga garantida seja na parte estrutural, nas instalagoes ele..
hidraulicas, sejam nas instalacdes de prevencao contra incéndio e panico, onde a falta desta
ultima, podem ocasionar tragédias de grandes proporcées (BITTENCOURT, 2017).

Atualmente, existem diversas leis e normas que dispdem sobre as medidas de
prevencdo e combate a incéndio e a desastres nas edificacdes, sendo diferentes para cada
estado do Brasil, cabendo ao profissional de engenharia adequar os projetos e edificaces
conforme a regulamentacdo local. O engenheiro tem o0 encargo de executar o projeto
buscando precaver sinistros, e em casos de sua ocorréncia, que a perda material seja
minimizada e mortes evitadas (GOMES, 2014).

Sendo assim, verificou-se as escolas como ambientes com intenso contingente de
pessoas, como professores, funcionarios, palestrantes, alunos e pais. Em razdo disso, é real a
devida importancia de que o ambiente escolar sempre esteja com suas instalacbes de
prevencao de incéndio regularizadas, para evitar incidentes e acidentes por instalagdes fora de
norma ou pela falta das mesmas nas institui¢oes de ensino. (CHAGAS, 2018).

No Brasil, a populacdo tem um conhecimento muito raso sobre possibilidades de
ocorréncias de incéndios que sdo inerentes em quaisquer edificagbes. Em muitos, o
conhecimento prévio de utilizagdo de equipamentos e saidas de emergéncia, de maneira
correta, ja seriam de grande valia para evitar grandes tragédias. (MENDES, 2014).

Com esta pesquisa, questiona-se: quais as medidas de prevencdo contra incéndio e
panico séo faltantes na Escola Municipal Professor Ebehardo no municipio de Matelandia-PR
para que se possa evitar um incéndio ou minimizar os danos causados?

A pesquisa foi limitada a Escola Municipal Professor Ebehardo no municipio de
Matelandia — PR, onde circulam cerca de 200 alunos/dia. Sendo o seu funcionamento de
segunda-feira a sexta-feira nos periodos matutino e vespertino para alunos do pré-escolar 11
até o0 5° ano do Ensino Fundamental e aos sabados, contempla no periodo da manha, aulas de

catequese para todas as classes.
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A andlise foi feita por meio de uma inspecdo visual se atentando as instalacdes
existentes de medidas de prevengéo contra incéndio e panico, onde posteriormente foi feito
uma comparagdo com as normas vigentes no estado do Parand e assim sendo proposto um
projeto de prevencao contra incéndio e panico para a escola.

Conforme ja exposto anteriormente sobre o objetivo geral, é necessario que outros
pontos desta pesquisa sejam alcancados para a obtencdo dos resultados desejado que s&o 0s
seguintes objetivos especificos, esses serdo propostos:

a)  Verificar as medidas de prevencdo contra incéndio e péanico existentes na
escola de acordo com a norma;

b)  Comparar as instalacdes de prevencao contra incéndio e panico da edificacdo
com as normas vigentes no estado do Parang;

c)  Propor um projeto de prevenc¢do contra incéndio e panico para readequacédo das

instalacGes.

2. REVISAO BIBLIOGRAFICA

2.1 Conceito de Fogo

Para Brentano (2007), “O fogo é uma combustdo viva que se manifesta por meio da
producdo de chamas que geram luz e desprendem calor, além da emissdo de fumaca, gases e
outros ruidos”.

Segundo Luz (1995), para existir a reacdo quimica do fogo, denominada combust&o,
sdo necesséarios trés fatores, sendo eles, o combustivel, calor e o oxigénio, formando-se por

consequéncia, o triangulo de fogo como pode - se observar na Figura 01.

Figura 1: Triangulo de fogo.

Fonte: Shalon (2015).
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2.2 Conceito de Incéndio

Para Caranhato (2017), o incéndio se inicia com um pequeno foco de fogo, em que
decorrente do local da origem pode se alastrar por todo ambiente, em virtude dos materiais
que estdo proximos. Segundo Luz (1995), o incéndio é a consequéncia da propagacao

incontrolavel do fogo.

2.3 Classes de incéndio

Existem 4 classes de incéndios: A, B, C e D, elas sdo classificadas conforme o
material de combustdo. Brentano (2007), caracteriza cada classe como:

- Classe A: Sédo fogos que se propagam em materiais comuns, como papeis, tecidos,
madeiras etc. Ao final da combustio desses materiais, eles liberam residuos como cinzas e
brasas. A sua eliminagdo vem por meio do seu resfriamento, principalmente pela agua;

- Classe B: S&o fogos que ocorrem com a mistura dos vapores provenientes de
liquidos inflamaveis com o ar. Eles ndo deixam residuos, a sua eliminacdo se da pelo
abafamento;

- Classe C: S&o os fogos que ocorrem em equipamentos elétricos, para sua extingdo
devem-se usar pds-quimicos secos e que o extintor ndo seja condutor de eletricidade;

- Classe D: Esses fogos se ddo em metais combustiveis, como o titanio, litio, zircénio,
magnésio, etc. Sua extin¢do necessita de técnicas, equipamentos e agentes especiais que

protegem o local do fogo formando uma capa de protecao.

2.4 Riscos em escolas

S&0o poucas as escolas que estdo habilitadas a se protegerem em casos de incéndio. A
falta de protecdo e informacBes necessarias, deixam as pessoas vulneraveis aos possiveis
incéndios que podem ocorrer no local (BARRETO, 2008).

Rego (2011) mostrou em seu estudo, que uma edificacdo para ser segura em relacéo a
incéndios, é aquela que tem poucas possibilidades de se iniciar um incidente e assim, caso
ocorra, tera poucos riscos aos ocupantes do local de perderem suas vidas. De acordo com

Barreto (2008), quando esbocado um projeto arquitetnico, deve-se atentar em evitar que
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tenha obstaculos nas saidas de emergéncia, tanto os elementos arquiteténicos, como 0s
estruturais ndo devem atrapalhar o deslocamento das pessoas, além de evitar a propagagdo do
fogo.

Em uma pesquisa feita por Valentin (2008), mostrou que a chance de ocorrer
incéndios é grande em escolas, pois, por exemplo, nos EUA séo cerca de 14.300 casos de
incéndio por ano nas instituicdes de ensino. No Brasil, ndo se tem um nimero exato de
sinistros, mas pode se ver que a cada ano que passa aumenta a incidéncia de incéndios nas
escolas, acarretando em grandes perdas de vidas, financeiras e também o aumento da polui¢éo
ao meio ambiente.

Segundo Klein (2016), as principais causas nas escolas sao:

- Equipamentos elétricos que tem sobrecarga e aumento da sua temperatura;

- Actimulo de materiais inflamaveis guardados em locais irregulares;

- Materiais utilizados em salas de quimica como cortinas e liquido inflaméavel
préximo ao fogo;

- Instalagdes elétricas realizadas de formas incorretas gerando faiscas e curtos
circuitos;

- Actmulo de residuos com alto indice de iniciar fogo.

2.5 Conceito de prevencao de incéndio e panico

Segundo Coelli (2017), as medidas de prevencdo contra incéndio e panico, devem
permitir a facil desocupacdo do local pelas pessoas em casos de sinistros e também limitar a
répida propagacdo do fogo na edificacdo. Visando o conjunto de sistemas para ser instalado

na edificacdo e areas de risco ao incéndio.

2.6 Codigo de Seguranca Contra Incéndio e Panico — CSCIP

Conforme Parané (2018), o CSCIP emprega as medidas necessarias para prevencao e
combate de incéndios para edificagdes, areas de risco, locais destinados para evento
temporarios etc. Codigo esse tem que como objetivos principais:

- Proteger as pessoas que ocupam a edificacdo em situacfes de incéndio;
- Disponibilizar medidas eficientes para o controle e extin¢ao do incéndio;

- Possibilitar o facil acesso a edificacéo para o Corpo de Bombeiros;
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- Dificultar que o incéndio se propague com facilidade pelo local, diminuindo as

perdas materiais e ao meio ambiente;
- Possibilitar que as edificacbes possam continuar sendo utilizadas.

2.6.1 Classificacdo das edificagdes

Segundo a NPT 014 (2018), as edificacbGes e areas de riscos das edificaces, sdo
classificadas em relacdo a sua altura conforme o Quadro 1, quanto a carga de incéndio

apresentada no Quadro 2 e em relagdo a sua ocupacdo apresentado na Figura 2.

Quadro 1: Classificagdo da edificacdo quanto a altura.

Tipo Denominagéo Altura
I Edificacdo Térrea Um pavimento
I Edificagdo Baixa H<6,00m
Il Edificacdo de Baixa-Média Altura| 6,00 <H < 12,00 m
v Edificacdo de Média Altura 12,00 <H <23,00 m
\/ Edificacdo Mediamente Alta 23,00 <H <30,00 m
VI Edificacdo Alta Acima de 30,00 m

Fonte: NPT 014 (2018)

Quadro 2: Classificacdo da edificacdo quanto a carga de incéndio.

Risco Carga de incéndio MJ/m?
Leve Até 300 MJ/m2
Moderado | Acima de 300 até 1.200 MJ/m2
Elevado Acima de 1.200 MJ/m?2

Fonte: NPT 014 (2018).

Figura 2: Classificacdo da edificacdo quanto a ocupacao.
Escolas de primeiro. segundo e terceiro graus,

E-1 Escola em geral cursos supletivos e pré-universitario e
assemelhados

Escolas de artes e artesanalo, de linguas, de

E-2 Escola especial cultura geral, de cultura estrangeira, escolas
religiosas e assemelhados

E i?::tﬁ:'%gfé: Locais de ensino elou praticas de artes
marciais, natacao, ginastica (artistica, danga,

- musculagao e outros) esportes coletivos

£ SO50 [OER QU 0N (ténis, futebol e outros que nao estejam

incluidos em F-3), sauna, casas de fisioterapia
e assemelhados. Sem arquibancadas.

Centro de treinamento :
E-4 profissional Escolas profissionais em geral

Fonte: NPT 014 (2018).
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As classificagfes das edificagdes sdo fundamentais para se elaborar o projeto de
prevencgéo contra incéndio e panico, pois desta forma, se tem as diretrizes de quais medidas de
prevencdo contra incéndio e panico sdo necessarias, levando sempre em consideracdo a
legislacdo estadual, onde posteriormente devera ser aprovado pelo 6rgdo competente (LUZ,
1995).

Para Caranhato (2017), sdo muitos os riscos dentro da escola quando o assunto é
incéndio e saber fazer a classificacdo da escola se torna ponto fundamental para a realizacéo
das medidas a serem tomadas em relacdo aos projetos necessarios, como, rotas de fuga,
iluminacdo e sinalizacdo. Pois podera saber quais os principais pontos de fraquezas e assim

podendo evitar o inicio de um incéndio.

3. METODOLOGIA

3.1 Tipo de estudo e local da pesquisa

Trata-se de um estudo de analise das instalacdes de prevencdo contra incéndio e
panico, realizado em uma escola municipal de Matelandia - PR. A escola engloba alunos do
pré Il até os alunos do 5° ano do Ensino Fundamental.

A pesquisa foi realizada pelo método qualitativo, pois foram levantadas as
conformidades e irregularidades na escola em relacdo a suas instalacGes contra incéndio e
panico mediante uma inspecdo visual in loco, na qual as mesmas foram analisadas e ap6s
analise, foram averiguadas as irregularidades e proposto um projeto de readequacdo das
instalacOes da escola, atendendo as normas regulamentadoras do Projeto de Prevencdo Contra

Incéndio e Panico do estado do Parana, utilizando o software AutoCad.

3.2 Caracterizacao da escola

A analise foi realizada na Escola Municipal Professor Ebehardo localizado em Agro

Cafeeira distrito do municipio de Matelandia-PR, como é representado na Figura 3.
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Figura 3: Localizacdo da escola.

Escola Municipal
Professor Ebehardo

Fonte: Google Maps (2020).

A escola trabalha com aproximadamente 50 funcionarios, entre professores, auxiliares
de servicos gerais, cozinheiras e guardas escolares e com aproximadamente 200 alunos.
Possui uma area total edificada de 3.228,08 mz.

A escola conttm uma cantina e uma quadra poliesportiva, um ambiente para

recreacdo, 12 salas de aula e as salas que contém a biblioteca, secretaria e laboratérios.

3.3 Medicdo e registros fotograficos da escola

Primeiramente, foi feita a coleta dos dados realizada por meio de inspe¢do visual da
escola, foram realizadas visitas entre 0os meses de junho e julho de 2020, em que foram feitos
os registros fotograficos das instalacBes existentes contra incéndio e panico da escola com a
utilizacdo de um aparelho celular, como também dos locais em que ha instalacdes irregulares,
sendo feito uma quantificacdo com o uso do programa Excel e identificacdes das mesmas e
posteriormente verificando sua coeréncia com as normas.

Foi realizada a classificacdo da escola quanto a sua ocupacdo, altura e carga de
incéndio. Apos a realizacdo destas classificacfes, foram definidas as medidas de seguranca
necessarias para o local, para entdo verificar se as instalacbes observadas na escola estdo em
acordo com as normas vigentes.

As visitas foram realizadas no periodo matutino e a escola foi previamente
comunicada sobre os dias de coleta dos dados e também com a permissdo da Prefeitura

Municipal de Matelandia para a realizacao da visita.
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Para coleta dos dados foi utilizado o Quadro 3 que foi proposto por Paganin (2014),
que foi adaptado para a inspe¢do especifica do nosso objeto de pesquisa. Foi organizado de
forma que auxilie no armazenamento dos dados coletados em relacdo as medidas,
sinalizacdes, iluminacGes e os equipamentos de prevencdo contra incéndio e panico ja
existentes, irregulares e aos nao presentes. Esse quadro foi utilizado para cada area da escola,

nas salas de aula, secretaria, cozinha e area de alimentac&o.

Quadro 3: Coleta de irregularidades.

FORMULARIO GERAL

Dados analisados
Ambiente analisado:
Area total do local:

FORMULARIO EM RELACAO AS ABERTURAS

Vistoria do local

1- | Local da irregularidade:

2- | Medidas incoerentes ou inexistentes?
3- | Qual?

4- | Quantas?

FORMULARIO EM RELACAO AOS EQUIPAMENTOS

Vistoria do local

1- | Local da irregularidade:

2- | Equipamentos incoerentes ou inexistentes?

3- | Qual?

4- | Quantos?

FORMULARIO EM RELACAO A SINALIZACAO E ILUMINACAO
Vistoria do local

1- | Local da irregularidade:

2- | lluminag&o/sinalizag&o incoerentes ou inexistentes?
3- | Qual?

4- | Quantas?

Fonte: Adaptado Paganin (2014).

3.1.4 Anélise dos dados

A escola foi classificada de acordo com & sua ocupacéo, altura e risco, para poder
analisar se 0 que ja existia na edificacdo estava de acordo com o exigido em normas. Apds a
coleta dos dados na escola, foi feita a respectiva analise ao Codigo de Seguranca Contra
Incéndio e Panico do estado do Parana (2018) e artigos. Por meio de graficos e tabelas com o

uso do programa Excel foram feitas as analises dos dados coletados.
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3.1.5 Projeto de prevencéo contra incéndio e panico

Apbs a realizacdo da inspecdo feita no local e analise das necessidades para
implantacdo do sistema de prevencdo contra incéndio e panico, especifica para a escola, foi
elaborado o projeto por meio do software AutoCad.

O projeto seguira os padrdes do o Cdodigo de Seguranga Contra Incéndio e Panico do
estado do Parana, e as medidas de prevencao necessarias para a escola foram apresentadas no

projeto, por meio das simbologias de acordo com a NPT 04 (2014).

4. RESULTADOS E DISCUSSOES

4.1 Clasificacdo da edificacdo

A primeira etapa realizada foi a classificacdo da edificacdo conforme suas
propriedades, segundo o Cddigo de Seguranca Contra Incéndio e Panico a edificacdo foi
classificada quanto a sua ocupacdo como sendo E-1, levando em consideracdo a Figura 2.
Também foi classificada quanto a sua altura e ao seu risco de incéndio, conforme os Quadros
1 e 2, respectivamente. Em relacdo a sua altura a escola ficou classificada como H < 6 metros
e sua carga de risco do tipo leve, pois é menor que 300 MJ/m2,

Portanto, os pardmetros necessarios para a inser¢cdo do PSCIP foram classificados
conforme a tabela 6E do CSCIP (Figura 4) e os parametros a serem adotados sdo: acesso de
viatura na edificacdo, seguranca estrutural contra incéndio, controle de materiais de
acabamento, saidas de emergéncia, brigada de incéndio, iluminacdo de emergéncia, alarme de

incéndio, sinalizagdo de emergéncia, extintores e sistema de hidrantes.
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Figura 4: Tabela de exigéncias para edifica¢cdes do grupo 6E.

Grupo “u‘:"l’“-'“ & GRUPO E - EDUCACIONAL E CULTURAL
Divisso E-41,E2 E3,E4,ESeES
Moidis da Sopikuica Clagsiirarsn muants 4 altura (em metros)
contra incéndio Térrea Hs<e || 6<Hs12 |12<H<23 23<H<30 Acimade30
“"‘E%";‘:" ha X X X X X X
Sedurine et x X X X X x
Vertical 23 X X
Comoio e Manrais X X X X X
Saidas de Emergéncia X X X X X X
Plano de Emergéncia X X
Brigada de Incéndio X X X X X X
sl X X X X X X
Detecg3o de Incéndio X X
Alarme de Incéndio X X X X X X
ot o] X X X X X X
Extintores X X X X X X
Hidrante e Mangotinhos X x X X X X
Chuveiros Automaticos X
Controle de Fumaga x*

Fonte: CSCIP (2018).

4.1.1 Levantamento das medidas de prevencdo contra incéndio e panico existentes na
edificacdo

No més de junho, foram realizadas as coletas de dados in loco na escola, foi possivel
realizar o levantamento das medidas preventivas ja existentes na escola e também analisar se
as mesmas se encontravam de acordo com cédigo de seguranca. Para a realizacdo, foram
utilizadas copias do projeto arquitetdnico e a copia do Quadro 3, para que os dados fossem

locados de acordo o projeto da escola.
4.1.2 Acesso de viatura na edificacdo e areas de riscos

Conforme a NPT 006 (2014), a via de acesso para a viatura até a edificacdo deve
conter largura minima de 6,0 m, também deve suportar o peso de 25 toneladas atendendo e
quando houver portdo para o acesso deve ter vdao minimo de 4,0 m de largura e 4,5 m de
altura. A escola possui esta via de acesso e portdo, sendo ele de 5 m de largura, retratada na
Figura 5. Todos os itens expostos a cima estdo de acordo com o solicitado na NPT 006
(2014).

10
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Fonte: Autor (2020).
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O portéo fica nos fundos da escola, sendo que esta ndo estava no projeto inicial e foi

executado apos o término do restante da edificagéo.

4.1.3 Seguranga estrutural contra incéndio

A escola foi construida com sua fundacdo de estacas com 10 m de profundidade, a

superestrutura com pilares e vigas de concreto armado, o fechamento foi realizado com

alvenaria convencional e a cobertura possui tesouras metalicas e telhas ceramicas. Como a

escola se enquadra na classe E-1 e a altura da edificacdo € inferior a 6 metros, o tempo de

resisténcia ao fogo das fundacdes devem ser de no minimo 60 minutos e 30 minutos nas

superestruturas, conforme Figura 6.

Figura 6: Tabela de tempos requeridos de resisténcia ao fogo (TRRF).

Profundidade do 5

o Saibaolo s Altura da Edificagao
5| ocuactorue Divisso el el P [
Hs > Hss | P fem<ns

10m 10m 12m

A Residencial A-1aA-3 90 60 30 30

Servigos de

B Mo B-1aB-2 90 60 30 60

: C-1 90 60 60 60

Cc Comercial Varejista C2e03 %0 50 50 B0

D s""“?“ipmﬁl ”‘°i. naie, D-1aD-4 90 80 30 60

Educacional e cultura
Il E ‘ E-1aE-8 90 60 30 30
fisica

Fonte: NPT 08 (2016).
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Devido a classificacdo da escola como E-1, o TRRF requerido é de 15 minutos, no
apéndice A , foi especificado em planta baixa o material que deve ser colocado na edificacdo
para que a resisténcia ao fogo seja atendida.

4.1.4 Controle de materiais de acabamento

Segundo a NPT 010 (2014) Os materiais utilizados nas superficies internas ou
externas, tem funcdo de atribuir caracteristicas estéticas, durabilidade, conforto acustico e
térmico, incluindo forros e pisos.

A classe dos materiais € verificada pela Figura 7, onde é apresentada a divisdo da
ocupacdo em funcdo do material.

Figura 7: Classificacdo dos materiais de acabamento

Grupo/Divisdao Finalidade do Material
Piso P_ar.eQe-e Teto ou forro
divisoria
E Acabamento/ Acabamento/ Acabamento/
Revestimento Revestimento Revestimento
Classe |, ILA A [ v ocot A, kA | Classel, 1A
ou IV-A

Fonte: NPT 10 (2014).

O piso da escola € de concreto alisado e esta de acordo com a norma, pois ela se
enquadra nas classes I, 11-A, 111-A ou IV-A, as paredes sdo pintadas com tinta a base de agua
e assim esta dentro das classes I, I11-A e IlI-A, o teto da escola é de estrutura metélica com

pintura eletroestatica a fogo, assim estando de acordo com a classe I e I1-A.

4.1.5 Saidas de emergéncia

Para o dimensionamento das saidas de emergéncia foi seguido a NPT 011 (2016),
onde sdo determinadas as exigéncias minimas em relacdo as saidas de emergéncia, que caso
tenha a necessidade de evacuacgdo réapida da edificacdo, possa ser realizada de forma segura,
possibilitando também a entrada do corpo de bombeiros. Observou - se que a saida da escola
esta irregular, pois o portdo tem véo inferior ao dimensionamento de projeto e as portas sdo

abertas para o lado contréario da rota de fuga.
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Os célculos das saidas de emergéncia das salas de aula foram realizados de acordo

com a capacidade maxima de alunos, onde foi utilizada a Equag&o (1):

P
Onde:

N = unidades de passagem.
P = Populacéo;

C = capacidade da unidade de passagem.

Portanto, a escola foi classificada como E-1. Possui area igual a 340,56 m2 em salas de
aula, foi considerada uma pessoa a cada 1,5 m2 de area de sala de aula e no refeitorio foi
considerada uma pessoa a cada 1 m?, sendo este, area igual a 200 m2, consideracdes estas
retiradas da NPT 11, conforme apresentado na Figura 8. A populacdo considerada foi de 428

pessoas, mais 20 pessoas oriundas das salas pedagogicas equivalendo a um total de 448.

Figura 08: Dados para o dimensionamento das saidas de emergéncia.
[ owwno |

= o (A

REGRINO Acessos e | Escadas e

descargas rampas
' AL A2 Duas pessoas por dormitdrio ™

Duas pessoas por dormitdno € uma pessoa por
A 4.0 n? de Area de alojamento™ % - 0

Umapessoa por 15,0 m* de area
Uma pessoa por 5,0 m? de area = 9™
Uma pessoa por 7,0 m? de area

l:::wgempalﬁon\?dem de sala de 100 75 100 I

Uma pessoa por 150 m: de area 0 saia 08 go
aula ™

SN R MEE T
Uma pessoa por 1,0 m? de Area =00

100 75 100
Duas pessoas por 1,0 m? de &rea ™ ™ (1:0.5 m%)

F4 Uma pessoa por 3,0 m? de area
Fonte: NPT 011 (2016).
As portas que sdo destinadas para saida do local devem conter as dimensdes de 0,55 m
a cada unidade de passagem, na Equacdo (1) resultou em N = 4,48 = 5, onde define a

quantidade de nimero de passagem a ser adotado nas saidas de emergéncia da escola.
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A edificacdo precisara conter 5 unidades de passagem e a largura minima para o fluxo
de pessoas seria igual 2,75 m. A escola possui apenas um vao de saida com 2 m de largura
conforme a Figura 9.

Figura 09: Portdo de entrada da escola.

o ue |

Fonte: Autor (2020).

Sendo assim, a escola ndo atende a largura minima. Para ser adequada conforme as
normas, 0 vao da escola precisara ser executado com largura maior ou realizar a abertura em
mais um novo local para atender a exigéncia, atentando que para portas com essas dimensdes
necessitam possuir uma coluna central, exigéncia essa para vaos superiores a 2,2 m.

Em relacdo as salas de aulas as portas de saidas devem conter vdo de uma unidade que
vale 0,55 metros, porém foi verificado na norma que o minimo é de 0,8 metros e 0s
corredores uma largura minima de 1,2 metros para ocupagdes em geral conforme a NPT 011
(2016). Todas as salas possuem portas de 0,8 metros e em cada sala existem duas saidas,
assim estando de acordo com a norma, assim também como os corredores que tem vaos de

2,25 metros.

4.1.6 Brigada de incéndio

Para realizar o calculo da quantidade de brigadistas foi utilizado a NPT 017 (2017),
conforme a Figura 10, onde é possivel determinar a quantidade minima de funcionarios que
devem compor a brigada de incéndio por meio da classificacdo da escola, sendo que esta

possui a classificagdo como E-1 e de risco leve.
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Figura 10: Composi¢do minima da brigada de incéndio.

Am por pavlmenm ou compartimento
Divisao Grau de Risco
Aﬁ ima
75&!1'

Escola em geral 2 (nota 4) Intermediario
E-2 Escola especial leve 1 2 3 (nota 4) Intermediario
E3  E8paco Sl cultura leve ] 2 3 (nota4) Intermediério
sica
c | [[S0UT do UsHIne0io leve 1 2 3 (nota 4) Intermediario

profissional
Fonte: NPT 017 (2017).

Como a escola se enquadra com uma area maior que 750 mz2, € necessario seguir a nota
4 dessa norma. Nessa especificacdo é exigido aumentar 1 brigadista a cada 1500 m? a mais
que os 750 m? iniciais, portanto sdo necessarios 5 brigadistas. A escola ndo atende a esse

quesito, pois ndo tem nenhum brigadista na escola afirmado pela diretora da escola.

4.1.7 lluminacéo de emergéncia

A iluminacdo de emergéncia nas edificacfes é de extrema importancia, pois auxilia a
evitar acidentes, permite maior facilidade de evacuacdo das pessoas em caso de incidentes e
também pode vir a ajudar socorristas a encontrar pessoas feridas. Durante a visita na escola,
foi apurada a inexisténcia de qualquer tipo de iluminagdo de emergéncia.

No sentido de retirar todos de forma rapida e segura de edificacdes, as iluminacGes de
emergéncia sdo as que irdo auxiliar a melhor visdo dos ocupantes, pois, quando houver o
desligamento da rede elétrica, as luzes acenderdo e assim iluminardo o local por até 2 horas,
sendo que o distanciamento correto de cada ponto deve ser de no maximo 15 metros, e entre
as paredes e o ponto de iluminacdo de no maximo 7,5 metros de acordo com a NPT 018
(2014).

Né&o existe iluminagdo de emergéncia na escola, ela foi colocada na elaboragéo do
projeto, de acordo com o sentido de fuga para que auxilie na visualizacdo, quando houver
emergéncia, sempre respeitando que ndo ultrapasse os 15 metros de distancia entre cada
ponto, conforme pode ser observado no Apéndice A.

4.1.8 Alarme de incéndio
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O alarme de incéndio e o sistema de deteccdo devem possuir duas fontes de
alimentacdo, a principal fonte na rede elétrica da edificacdo e uma auxiliar por baterias ou
nobreak. As baterias para casos de emergéncia devem ter duracdo de 24 horas no regime de
supervisdo e de no minimo 15 minutos, de acordo com a NPT 019 (2012).

A escola ndo possui alarme incéndio e sistema de detec¢do, 0 Unico aviso Sonoro
existente na escola é o sinal utilizado para avisar o término e inicio das aulas e tem o
acionamento localizado na secretaria. Existem trés pontos sonoros na escola, um em cada
corredor dos blocos de salas e no corredor da secretaria, sendo posicionados no teto, a uma
altura de 3 metros do chdo, assim ndo atendendo aos itens da NPT 019 (2012), pois nao possui

sistema de deteccdo e nem alarme de incéndio.

4.1.9 Sinalizacao de emergéncia

As sinalizacBes de emergéncia da escola sdo insatisfatdrias, existem ambientes na
escola que possuem sinaliza¢des adequadas a NPT 020 (2014) , porem sdo poucos os locais
onde possuem sinalizacdo de emergéncia, em alguns casos existe 0 extintor e ele ndo esta
sinalizado como pode ser visto na Figura 11, assim como também as rotas de fuga, onde ndo

ha sinalizacdo para elas

Figura 11: Inexisténcia de sinalizacdo.

Fonte: Autor (2020).

Em relagdo a sinalizacdo de orientagdo e salvamento é praticamente inexistente. A
Unica sinalizacdo na escola é no portdo principal, em que ha uma placa escrito ‘’saida’’,

porém, ndo diagramada, conforme requisito da NPT 020 (2014), a sinalizacdo deve estar
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localizada sobre a parte superior do vdo da porta, com um limite de 0,1 m da verga ou mesmo
na folha da porta, no centro e a uma altura de 1,8 m.
Em relacdo as portas das salas, ndo ha nenhuma sinalizagdo que informe o local

exterior ao ambiente, como pode ser visto na Figura 12.

Figura 12: Inexisténcia de sinalizac&o.

Fonte: Autor (2020).

Além de ndo conter a sinalizagdo nas salas em relacédo a rota de fuga, também n&o ha

indicacdo para a continuagédo das rotas de fuga.

4.1.10 Extintores de incéndio

Segundo a NPT 021 (2014) os extintores fazem parte do sistema de seguranca contra
incéndio, possuindo caracteristicas principais como facilidade no manuseio, manejo e
operacdo. Tem como principal funcdo combater o principio de um sinistro.

Durante a coleta de dados na escola foi possivel verificar que existem extintores, mas
de acordo com a NPT 021 (2014) , é necessario ter um extintor de incéndio a no maximo 5
metros da entrada principal, ja os demais devem estar a um raio maximo de 25 metros, pelo
fato do risco de a escola ser de indicador: leve. Sua altura deve estar entre 1,6 e 0,1 metros do

piso.

4.1.11 Sistema de hidrante e mangotinhos
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Conforme observado na escola, ndo ha um sistema de hidrante e mangotinhos, foi
preciso realizar o dimensionamento do hidrante, onde é necesséario a determinagdo do layout
das tubulagdes e verificacdo de todos os acessoOrios que sdo indispensaveis para garantir o

bom funcionamento do sistema conforme detalhado no Apéndice A.

De acordo com a classificacdo quanto a ocupacao da escola, foi escolhido o hidrante

do tipo 2, conforme a Figura 13.

Figura 13: Tipos de sistemas de prote(;éo por hidrantes.

Fonte: NPT 022 (2015).

Nesse hidrante do tipo 2, a mangueira deve possuir didmetro de 40 mm, podendo ter
comprimento externo de no maximo 60m e internas de 30m, vazdo minima de 150 (I/min) e

pressdo de 10 m.c.a. Foi considerado perdas de carga conforme o Apéndice A

Com o fato de ndo atender a norma, se fez necessario a implementacdo de uma bomba
centrifuga do modelo MSA-21 F 2 2 conforme 0 Anexo A, esta bomba ajudara a atender os

parametros necessarios para o bom funcionamento do hidrante.

4.1.10 Projeto de prevencdo e combate a incéndio e panico

Foi realizada a conferéncia junto a prefeitura de Matelandia - PR no setor de
engenharia e foi verificado a inexisténcia de projeto de prevengdo contra incéndio e panico,
sendo assim, se fez necessario a elaboragdo do projeto de prevencdo contra incéndio e panico
para a escola observada.

Esse projeto focou em duas ideias basicas, sendo: evitar o inicio do fogo e em casos
dessa ocorréncia deve ser precavido métodos mais apropriados para bloguear as chamas,
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assim permitindo a saida das pessoas da edificacdo e facilitando o combate ao incéndio.

O projeto de prevengdo contra incéndio e panico da escola foi realizado seguindo as
normas do Corpo de Bombeiros do Parané resultando no Apéndice A, também como a planta
de risco.

Na planta de risco foi locado o acesso da edificacdo, central de GLP, hidrante, reserva
de incéndio e entrada de viatura do corpo de bombeiro, jA no projeto de prevencdo contra
incéndio e pénico, foi locado todos os pontos de iluminagdo, rota de fuga, extintores,
hidrantes, alarmes, sinalizacdo, dimensdes de portas e corredores.

Foi realizado ap6s a conclusdo do projeto um quantitativo dos materias e
equipamentos necessarios para a escola se enquadrar as normas que sdo, 2 hidrantes com
saida simples, 20 extintores quimicos, 3 extintores de carga de agua, 48 pontos de iluminacgéo
de emergéncia, 30 placas de sinalizacdo de saida, 20 de siga a direita, 23 de extintores, 2 de

hidrantes e 12 botoeiras.
5 CONSIDERACOES FINAIS

Esse trabalho teve como objetivo principal analisar as instalacfes de prevencdo de
incéndio na Escola Municipal do Campo Professor Ebehardo no municipio de Matelandia —
PR de acordo com as normas vigentes. Com a elaboracao deste, foi possivel aprofundar os
conhecimentos aprendidos com o decorrer da formacdo académica em engenharia civil.

Com o estudo da escola e com os objetivos proposto, foi possivel ser respondido todos
em que foi possivel verificar as instalagdes da escola e responder a todos os itens solicitados
com as normas e também na proposta para um novo projeto de prevengdo contra incéndio e
panico, em que foram dimensionados os sistemas de hidrantes, locacdo de sinalizacéo,
equipamentos hidraulicos, iluminacdo, materiais e extintores.

A escola se encontra irregular e ndo atende a diversos parametros, pois foram poucas
medidas de seguranca instaladas e as que tinham estavam incorretas. Deve ser feita uma
intervencdo, para ser executado na edificacdo o projeto de prevencdo contra incéndio e panico
elaborado neste trabalho, instalando todas as exigéncias das normas pertinentes ao assunto. A
fim de se evitar possiveis acidentes por falta de um ambiente protegido. E importante
ressaltar, que para o bom desenvolvimento dos sistemas de incéndio, sempre estes devem ser
executados por profissionais qualificados.

Com a conclusao desse trabalho, foi possivel mostrar a importancia de um sistema de
19
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B((

combate a incéndio e panico em todas as escolas, para que assim possam evitar tragédias ou
pelo menos minimizar os riscos.

Para trabalhos futuros sugere-se o acompanhamento da regularizacdo da escola e
também a coeréncia dos equipamentos, sinalizacdo, iluminacdo e saidas de emergéncia em
relacdo ao projeto ja elaborado.
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