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RESUMO

A presente monografia, tem como objetivo a elaboracdo de uma fundamentagdo tedrica para o desenvolvimento da
proposta de um Edificio Multifuncional — escritorios, apartamentos e comercial - no Centro de Cascavel — PR. O problema
que deu origem a pesquisa foi a quantidade elevada de vazios urbanos, que contribuem para o baixo adensamento urbano
da cidade e a necessidade ambiental de se incorporar as praticas sustentaveis nos projetos arquitetonicos. Isto posto, o
objetivo do trabalho é contribuir para o adensamento populacional de Cascavel, proporcionando um ambiente de boas
préticas sustentdveis, integracdo com o espago urbano através das atividades econdmicas e sociais, usar o paisagismo do
entorno para trazer o bem estar a todos os usuarios da edificacdo. Com isso, a pesquisa é dividida em cinco capitulos,
sendo eles: introdugdo, fundamentos arquitetdnicos e revisao bibliografica, relacionados ao tema da pesquisa, correlatos,
diretrizes de projeto e consideragdes finais, possuindo como finalidade, desenvolver um embasamento teérico, discutir
obras correlatas, identificar os aspectos do terreno, definir o programa de necessidades e setorizagdo, entre outros, ¢ relatar
as consideragdes finais. Assim esses aspectos, no decorrer da pesquisa, colaboraram para a concepg¢do projetual do
Edificio Multifuncional.

PALAVRAS-CHAVE: Edificio Multifuncional, Vazios Urbanos, Adensamento Urbano, Sustentabilidade, Arquitetura
Bioclimética.

ARCHITECTURAL FOUNDATIONS: PROPOSAL FOR A MULTIFUNCTIONAL BUILDING WITH
SUSTAINABLE PRINCIPLES FOR CASCAVEL - PR
ABSTRACT

The present monograph has the objective of elaborating a theoretical foundation for the development of the proposal of a
Multifunctional Building - offices, apartments and commercial - in the Center of Cascavel - PR. The problem that gave
rise to the research was the high amount of urban voids that contribute to the low urban density of the city and the
environmental need to incorporate sustainable practices in architectural projects. That said, the objective of the work is
to contribute to the population density of Cascavel, providing an environment of good sustainable practices, integration
with the urban space through economic and social activities, using the surrounding landscaping to bring well-being to all
users. of the building. Thus, the research is divided into five chapters, namely: introduction, architectural foundations and
bibliographic review related to the research topic, correlates, design guidelines and final considerations, with the purpose
of developing a theoretical basis, discussing related works, identifying aspects the terrain, define the needs and
sectorization program, among others, and report the final considerations. Thus, these aspects, in the course of the research,
contributed to the design conception of the Multifunctional Building.
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1. INTRODUCAO

Proposta de um anteprojeto de edificio de uso misto, para a regido do centro de Cascavel-PR.,

visando trabalhar com estratégias de sustentabilidade e de eficiéncia energética da edificacao.
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A cidade de Cascavel apresenta uma grande quantidade de vazios urbanos na regiéo central que
prejudicam o seu adensamento e também contribuem para 0 aumento do custo da infraestrutura
urbana da cidade. Portanto, a implantacdo de edificios multifuncionais é uma estratégia de
adensamento urbano com mais qualidade. Além disso, fazer o uso de estratégias sustentaveis no
projeto € essencial para integracdo da edificagdo com o meio urbano mais saudavel.

Visto a persisténcia do problema e da necessidade de adensamento urbano de Cascavel ao longo
de sua historia, o uso da edificacdo de tipologia mista, como estratégia de adensamento urbano e a
preocupacado crescente com a sustentabilidade da vida no planeta, prop6e-se uma edificacdo de uso
misto com o uso de principios sustentaveis.

A implantacdo de uma edificagdo multifuncional com principios sustentaveis contribuird
diretamente para o0 adensamento urbano, para regido central de cascavel, e para o incentivo de préaticas
sustentaveis e integracdo da edificacdo com o meio urbano.

Como objetivo geral, tem-se a proposta de um anteprojeto arquitetbnico multifuncional com
principios sustentaveis, no centro de Cascavel, como estratégia de adensamento urbano. Onde os
objetivos especificos sdo:

a) Buscar referencial tedrico para embasar a presente pesquisa;

b) Analisar as condicionantes do terreno — clima, ventos, incidéncia solar, localizagdo,
infraestrutura urbana, equipamentos urbanos, topografia, vias de acesso;

c) Pesquisar correlatos para embasamento do projeto;

d) Propor estratégias sustentaveis compativeis com as condicionantes;

e) Apresentar uma proposta projetual para o edificio multifuncional que contribua para o

adensamento e a sustentabilidade urbana.

2. REFERENCIAL TEORICO OU REVISAO DE LITERATURA

2.1 NA HISTORIA E TEORIAS

2.1.1 URBANISMO NO BRASIL

Santos (1993), descreve os primeiros séculos do Brasil como predominantemente rural.

Salvador na Bahia foi 0 que se pode dizer como primeira rede urbana das Americas, abrigando centros

comerciais relevantes para o desenvolvimento urbano da regiao.
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No passar das proximas décadas, seriam fundadas vilas e cidades como a de Recife em 1537,
Rio de Janeiro em 1567 e S&o Paulo em 1711, no fim da década de 1720 a rede urbana integrava
sessenta e trés vilas e oito cidades no territorio (SANTOS, 1993).

Ainda no século XVIII, a predominancia era rural, porém, os proprietarios das fazendas de
engenho passaram a residir nas cidades e indo para as fazendas, quando eventualmente necessario,
com iSs0 0 processo urbano intenso se iniciou (SANTQOS, 1993).

Foi no século XIX que a urbanizacdo se intensificou, enquanto no ano de 1940, a populacéo
urbana tinha o indice de 26,6%, quarenta anos depois, em 1980, passou a ser de 69,7%. A partir do
fim da segunda guerra mundial, houve uma revolucdo demogréfica, o aumento da natalidade e
decréscimo na mortalidade, principalmente devido ao progresso sanitario (SANTQOS, 1993).

Em 1988, o Brasil passou por um marco institucional, a criagdo da “constituicao de 88”, que
formalizou instrumentos importantes para o planejamento urbano: o Plano Diretor. Para além desse
fato, Maleronka (2010), afirma existir dois outros importantes momentos, que fomentaram o processo
urbano brasileiro: a estabilizacdo econdmica, com o plano real da década de 1990 e a aprovacao do
Estatuto da cidade, Lei n°10.257 de julho de 2001.

2.1.2 OCUPACAO DO OESTE DO PARANA

Nos primordios da ocupacdo humana, pelos povos originarios Caingangue, a regido oeste do
Parana se manteve isolada até meados do ano de 1550, onde surgiram 0s primeiros contatos com os
colonizadores espanhois e portugueses, mas foi somente no século XVIII, que as primeiras hordas
advindas do tropeirismo, chegaram a regido oeste. Mais especificamente na regido de Cascavel, o
processo de ocupacéo pelos colonizadores se deu no ano de 1910 (FIGUEIREDO, 2021).

A regido do oeste do parana seguiu a tendéncia nacional com a expansdo para 0 oeste,
fomentada pela exploracdo da madeira e erva-mate a partir de 1930. No passar do século XX, a cidade
de Cascavel se estabeleceu como um polo econémico na regido, e com isso concentrou grande parte
da populacéo da regido, no seu espaco urbano (REOLON, 2007).

Cascavel teve um processo de urbanizacédo diversificado, e no inicio da década de 1970, houve
um grande numero de loteamentos aprovados pela prefeitura, fazendo com que a populagdo se
dispersasse no espago urbano. O problema do adensamento urbano na cidade de Cascavel, é
reconhecido pelos proprios orgdos gestores. Em 1978, Jaime Lerner elaborou o plano diretor da
cidade e apontou grandes custos da infraestrutura urbana e com isso a necessidade do adensamento
urbano. No ano de 1986, surge no plano diretor, a meta de atingir 60 hab./ha, esta que nunca foi
atingida e estima-se que em 2020, Cascavel alcangou 29,30 hab./ha (FIGUEIREDO, 2021).
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2.1.3 SUSTENTABILIDADE E ARQUITETURA

Em 1972, a humanidade formalmente admitiu, na conferéncia das Nacbes Unidas sobre o
Ambiente, um problema que surgiu junto com o desenvolvimento da nossa sociedade. A
irresponsabilidade e indiferenca para com o meio ambiente, podem causar danos irreversiveis no
equilibrio ambiental do planeta. (NACOES UNIDAS BRASIL, 2020).

Com a preocupacdo da extensdo dos problemas causados, renasce a preocupacdo com a
arquitetura sustentavel, levando em consideracéo a integracéo da edificacdo com 0 meio em que esta
inserida tornando-se parte do conjunto. A unido do meio ambiente e da arquitetura pode trazer
vantagens preciosas, 0 uso de energia de forma eficiente compativel com o conforto necessario e
aumento da qualidade de vida do ser humano no ambiente (CORBELLA; YANNAS, 2003).

Devido ao grande aumento da populacdo urbana, discutido no capitulo anterior, a quantidade
de pessoas buscando por moradia nas cidades, é gigantesca, o que fez com que a especulacdo
imobiliaria ascendesse, visando sempre o lucro. Nessa ldgica capitalista, as edificacbes sao
interpretadas como um produto a ser vendido, portanto, qualquer gasto ndo diretamente vinculado ao
lucro, é considerado um risco ao investimento. Nessa perspectiva, Rogers e Gumuchdjian (1997),
afirmam que a arquitetura é forcada a considerar apenas padrdes estéticos, esquecendo-se da
sustentabilidade.

2.2 NAS METODOLOGIAS DE PROJETO

2.2.1 CARACTERISTICAS NA FORMA DE PROJETAR

Colin (2000) comeca definindo a arquitetura como uma profissdo, portanto, com uma grade
curricular bem definida, contemplando as diversas areas que a arquitetura tange. O autor estabelece
principalmente trés areas: a primeira é a area mais técnica, a segunda a area das ciéncias humanas e
por fim, a area de treinamentos. A outra defini¢cdo que Colin (2000) determina, é a arquitetura como
produto cultural, a arquitetura sendo fonte de conhecimento sobre a cultura de determinado povo que
a concebeu.

Colin (2000) também diz que, tradicionalmente, a arquitetura € como uma das belas artes.
Para além das exigéncias técnicas que a arquitetura precisa, existe tambem a sensibilidade que o autor
compara & pintura, escultura ou & masica, pois a arquitetura também explora as emocdes de quem
contempla sua forma, textura, cores e temperaturas. Quando um edificio consegue ser compreendido

em unidade e assim despertar sentimentos, pode ser considerado uma obra de arte.

4 Revista Théma et Scientia — Vol. 11, n° 2E, jul/dez 2021



Fundamentos Arquitetdnicos: Proposta de um Edificio Multifuncional com principios sustentaveis para Cascavel-
PR.

2.1.3 ARQUITETURA BIOCLIMATICA

O objetivo da arquitetura bioclimatica € promover o conforto no ambiente edificado,
adaptando ao clima inserido, de forma a minimizar o consumo de energia artificial, consequentemente
reduzir poluic&o e custos. Para alcangar isto, deve considerar todas as caracteristicas climéticas onde
a construcdo esta inserida, satisfazendo as necessidades climéticas para alcancar o conforto ideal.
(CORBELLA e YANNAS, 2003).

Para alcancar os objetivos da arquitetura bioclimatica, deve-se conhecer o material empregado
na construcdo do edificio e seu comportamento com o clima local. A biocliméatica surge da
necessidade de satisfazer as imposi¢es do clima local, com as técnicas e materiais disponiveis da
forma mais eficiente possivel (CORBELLA e CORNER, 2011).

A arquitetura bioclimatica é um campo de estudo relativamente novo, mas os antepassados,
ja aplicavam muitos dos conceitos que a estruturam: a arquitetura vernacular, que nada mais é que
uma solu¢do do ser humano as exigéncias do clima local, sem acesso as tecnologias de resfriamento,
aquecimento, ventilacdo ou iluminagédo, que temos atualmente (CORBELLA e CORNER, 2011).

Somente na década de 70, que os irmdos Olgyay (1963), publicaram discussdo da integracao
do edificio com o0 meio em que esta inserido e definem que a concepcao de um edificio, deve passar
por quatro passos que se interrelacionam: a climatologia, estudo dos elementos climéticos que
constituem o local (umidade relativa, temperatura, ventos e radiacdo); a biologia, buscar as condi¢fes
confortaveis, baseada nas sensagdes humanas; tecnologia, selecdo das estratégias tecnoldgicas a
serem empregadas no projeto a partir dos passos anteriores; Arquitetura, o produto final que se
concebe a partir das decisdes e analises dos passos anteriores.

Corbella e Yannas (2003), descrevem algumas estratégias para atingir o conforto ideal no
ambiente umido tropical. O controle do ganho de calor, podendo ser feito com a entrada de luz do sol
das aberturas; reduzir a energia solar absorvida pelas paredes externas; nas faces com mais incidéncia
solar, utilizar matérias com isolamento térmico. Para a dissipacdo do calor do espaco habitado:
promover ventilagdo quando o exterior for mais frio que o interior da edificagdo; conduzir o calor

para ambientes menos habitados, como garagens ou depositos.
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2.3 NO URBANISMO E PLANEJAMENTO URBANO

2.3.1 CONCEITO DE URBANISMO

No final do século XIX, que de fato o Urbanismo se torna uma disciplina a ser estudada. E
entendido como a teoria da cidade, com caracteristicas reflexiva e critica e, portanto, cientifica
(Harouel, 2004).

Contudo, o urbanismo passou a ter um significado mais amplo. Harouel (2004), diz que o
urbanismo englobava assuntos que tangem as cidades, como legislacdo urbana, préticas sociais e

pensamentos urbanos, planos urbanos, morfologia urbana e obras publicas.

2.3.2 CIDADE COMPACTA

Em rejeicdo ao modelo modernista de urbanismo, surgiu o conceito de Cidade Compacta. Este
conceito pde em xeque o uso do automdvel individual e dos arranha-céus monofuncionais. Rogers e
Gumuchdjian (1997), argumentam que essas praticas modernistas, ndo abrangeram as fragilidades da
expansao urbana, defendem também que o uso de edificios mistos traz a complexidade necessaria
para uma solucdo do problema; edificios mistos revitalizam as ruas e reduzem a necessidade de
mobilidade urbana.

As cidades contemporaneas, oriundas do pensamento moderno, seguem a légica de preferéncia
ao automdvel e nas edificacbes multifuncionais, sempre em detrimento do espaco publico e dos
transportes de massa. Portanto, as cidades contemporaneas precisam ser rediscutidas por uma busca
mais sustentavel (ROGERS E GUMUCHDJIAN, 1997).

As préticas dos edificios e quadras monofuncionais, elevam as distancias fisicas entre 0s
servigos e produtos, exigindo ainda mais a utilizacdo do automovel. As novas praticas devem repensar
a integracdo do projeto arquitetonico com o desenvolvimento urbano. Nesse ponto de vista, novas
abordagens projetuais sdo recomendaveis, que possibilitem uma percepcdo ampla das dindmicas que
compde a malha urbana e aplicar isso como diretriz no desenvolvimento de projetos arquitetdnicos
(ROGERS E GUMUCHDJIAN, 1997).

A proposta de cidade compacta discutida por Rogers e Gumuchdjian (1997), se desenvolve
considerando os centros de atividades sociais e comerciais, estrategicamente posicionados proximos
aos nodos de transporte de massas, (figura 1), e ao redor desses centros se desenvolveriam as
residéncias. Nesse modelo a cidade compacta consiste huma rede de vizinhangas que possuem

diversas atividades urbanas publicas e privadas interagindo em sinergia num espago mais otimizado.
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Figura 1: Esquema de sobreposicéo da Cidade Compacta
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Fonte: Em busca de uma arquitetura sustentavel para os trépicos (CORBELLA E YANNAS, 2003).

A estrutura urbana policéntrica, diminui a necessidade de automoveis particulares por ser
conectada por modais publicos de massa, interligando os centros de vizinhanga, restando a
distribuicdo local para os sistemas de mobilidade locais de curta distancia (ROGERS E
GUMUCHDJIAN, 1997).

2.4 NA TECNOLOGIA DA CONSTRUCAO

2.3.1 CONFORTO TERMICO

O conforto é quando uma pessoa se sente aconchegada e responde de forma neutra aos
estimulos e fendmenos, de modo que ndo gere estresse ou preocupacao. Portanto uma pessoa se sente
confortavel em um ambiente fisico quando se sente neutra em estar nele (CORBELLA E YANNAS,
2003).

O corpo humano produz uma quantidade de calor, parte dele é perdido para 0 meio ambiente
de quatro formas: transpiracdo, conveccao, conducdo e radiacdo. O corpo esta confortavel quando
esse fluxo de troca de calor, com o ambiente, estabiliza a temperatura da pele préximo dos 35°C
(CORBELLA E YANNAS, 2003).

Quando o corpo perde calor para o ambiente, este tem a reacdo de diminuir o tamanho dos
poros da pele, que por consequéncia diminui a transpiracao, fazendo com que nds percebamos o frio
ao longo do tempo. O contrario € reciproco, quando o corpo absorve calor do ambiente 0s poros da
pele se dilatam e transpiramos mais, com o tempo, temos a sensacdo de calor (CORBELLA E
YANNAS, 2003).

A todo momento nosso corpo esta automaticamente fazendo esta regulagem de troca de calor

com o ambiente, quando encontramos dificuldades de nos manter perto da temperatura de
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estabilidade, nos sentimos desconfortaveis, ao ficar por um longo periodo exposto a essas condi¢des,
podemos eventualmente adoecer (CORBELLA E YANNAS, 2003).

A temperatura ndo é apenas o Unico fator a se considerar, para definirmos mais precisamente
a temperatura de conforto ideal, mas sim, de diversas variaveis. A Carta Bioclimética de Givone
(Figura 2) relaciona os parametros de umidade absoluta do ar e a temperatura do ar definindo uma
Zona de Conforto SC onde os estados de mistura da temperatura do ar e da umidade absoluta séo
mais agradaveis a maioria das pessoas (CORBELLA E YANNAS, 2003).

Figura 2: Carta Bioclimética de Givone — Relagdo entre temperatura e umidade
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Fonte: Corbella e Yannas (2003)

Corbella e Yannas (2003), expbem outras duas formas de determinar a temperatura de
conforto. Relacionam a atividade que o corpo estéa exercendo, a velocidade do vento e a quantidade
de roupa que cobre o corpo, mantendo-se fixados as variaveis restantes.

Na Figura 3, varia-se a velocidade do ar e a atividade do corpo, mantendo-se fixo a quantidade
de roupas e a umidade do ar. Analisando as variaveis, percebe-se que com a movimentacdo do ar

sobre o corpo, elevam-se as temperaturas de conforto ideal.
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Figura 3: Temperatura de Conforto — relagéo entre atividade e velocidade do vento
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Fonte: Corbella e Yannas (2003)

Na Figura 4, varia a quantidade de roupas sobre o corpo, Corbella e Yannas (2003) evidenciam
a variagdo de temperatura de conforto. Em 29°C, estamos confortaveis com pouca roupa, na medida
em que se aumenta a quantidade de roupas ou a intensidade da atividade temos uma reducdo drastica

de temperatura de conforto, chegando a 10°C quando se usa roupas pesadas e pratica atividade pesada.

Figura 4: Temperatura de Conforto — relacdo entre atividade e quantidade de roupas
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Pode-se dizer, que o bem-estar térmico tem relagcGes com diversas varidveis climaticas, como
a temperatura, a radiacéo solar e infravermelha, a umidade, a movimentacédo do ar, e outros aspectos

pessoais, como o tipo de atividade e quantidade de roupas no corpo.

2.3.2 CONFORTO ACUSTICO

Quando o ambiente tem conforto acustico, significa que as pessoas que ali estdo, conseguem
ouvir bem, ou pode-se dizer que, a arquitetura contribui, ou pelo menos néo interfere, na capacidade
de escuta do som. O nivel do som é ideal, quando ndo se tem um ambiente que absorva demais
algumas frequéncias do que outras, o que causa distor¢cdo no som, ou quando no ambiente n&o reflete
demais o0 som, o0 que causa efeitos de interferéncia e reverberacdo do som. Outro elemento importante,
é o ruido, o som que ndo se deseja escutar, por exemplo, o barulho de carros na rua, ou de uma

maquina de lavar funcionando.

2.3.3 CONFORTO VISUAL

O conforto visual esta relacionado com a capacidade do ser humano em enxergar bem. Para
isso, a quantidade de luz ideal, para as diferentes atividades que exercemos nos ambientes € uma
condicdo almejada pelo projetista. Ambientes, tarefas e idades diferentes, requerem quantidades de
luz distintas.

Deve-se ponderar, ndo somente a quantidade de iluminacdo, mas também, outros aspectos da
luz. A iluminacdo demasiada pode levar ao ofuscamento, também devemos evitar um ambiente com

grandes contrastes de cores, pois estes, levam ao desconforto e cansago visual.

2.4.2 ARQUITETURA EM ACO

Quando bem utilizada, a arquitetura com aco fornece a capacidade de desenvolver projetos
leves, com design arrojado, moderno e com vantagens econdmicas. Um grande beneficio das
estruturas de ago é a possibilidade de aliar outros sistemas estruturais e de vedag&o industrializados e
pré-fabricados. As estruturas de aco, podem ser utilizadas para edificagcdes com qualquer tipo de uso
na construgdo civil, industrias e viarias e atendem a necessidade de edificios com multiplos andares
(BELLEI, PINHO E PINHO, 2008).

O aco apresenta algumas vantagens sobre o concreto armado. Bellei, Pinho E Pinho, 2008,

consideram apenas uso da estrutura metalica e todo o restante do acabamento da edificagdo nos
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métodos convencionais, com isso ja exige um novo processo construtivo por si s6. Um exemplo disso,
é devido a menor quantidade de trabalhadores na obra, menor prazo de execugdo por permitir
diferentes frentes de execucdo simultaneamente, acimulo de entulhos e a obra mais limpa.

O fator econdmico em relacdo as fundacdes, € consideravel. A estrutura metalica é cerca de
dez vezes mais leve que o concreto, portanto, reduzindo a quantidade de estacas e bases estruturais
com espagamentos maiores entre si. Outra economia significativa, € em relagdo ao reboco e embogo,
pelas pecas metalicas terem precisdo industrial de milimetros, a quantidade desses revestimentos é
reduzida drasticamente (BELLEI, PINHO E PINHO, 2008).

Com o uso de mais tecnologias e materiais industrializados, pode-se potencializar ainda mais

essas vantagens, se associado a arquitetura com estrutura em aco.

3. METODOLOGIA

Como encaminhamento metodoldgico, Marconi e Lakatos (2003), propdem como pesquisa
bibliogréafica, o método de desenvolvimento de trabalho académico. Serdo realizadas pesquisas
bibliograficas em livros, jornais, revistas, monografias, artigos cientificos, dissertacfes e teses, para
sustentacdo e elaboracdo do embasamento tedrico, deste projeto.

A pesquisa bibliogréafica engloba toda bibliografia publicada, sobre o assunto da pesquisa,
com o intuito de colocar o pesquisador em contato direto com tudo que foi escrito sobre tal assunto
(MARCONI E LAKATOS, 2003).

Marconi e Lakatos (2003) consideram que, para se elaborar um projeto de pesquisa, a primeira
etapa a se desenvolver é o estudo preliminar para fundamentacédo tedrica de estudos e pesquisas ja
concluidas a respeito do tema a ser desenvolvido. No segundo passo, elabora-se um anteprojeto para
relacionar os elementos e aspectos metodolégicos adequados a pesquisa. Por fim, € elaborado o
projeto final, possibilitando através das etapas anteriores, uma pesquisa mais detalhada e com rigidez

metodologica.

4. ANALISES E DISCUSSAO DOS RESULTADOS

4.1 OLYMPIC HOUSE

4.1.1 ANALISE CONTEXTUAL

A Olympic House, foi inaugurada pelo Comité Olimpico Internacional (COI) como sua nova

sede na cidade de Lausanne na Suica. Projetada pelo escritorio vencedor do concurso, o dinamarqués
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3XN, a Olympic House retune mais de quinhentos funcionarios sob os objetivos da transparéncia,
flexibilidade, movimento, sustentabilidade e trabalho colaborativo, que referencia os cinco aros do

simbolo olimpico.

4.1.2 ANALISE FORMAL

A forma das fachadas (Figura 5), sdo leves e fluidas, inspiracdo dos movimentos precisos dos
atletas olimpicos. A estrutura dos elementos da fachada pode ser percebida de maneiras diferentes,
dependendo do angulo observado, trazendo percepcdo de movimentos dindmicos (ARCHDAIILY,
2019).

Figura 5: Vista aérea da Olympic House

Fonte: U.S. Green Building Council (2019)

Outro elemento que transmite movimento, € a escadaria principal (Figura 6), projetada para
remeter aos anéis olimpicos, unindo todos os pavimentos, dentro de um grande atrio centralizado,

espaco que determina a area social a fim de explorar o sentido de comunidade (ARCHDAILY, 2019).

Figura 6: Escadaria Principal da Olympic Hous\e
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Fonte: U.S. Green Building Council (2019)
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4.1.3 ANALISE FUNCIONAL

O edificio conta com vinte e cinco mil metros quadrados separados em subsolo, pavimento
térreo seguido de trés pavimentos de escritdrios e por fim a cobertura com terraco (figura 7). Abriga
mais de 500 funcionérios e mais de quinze mil visitantes por ano (U.S. GREEN BUILDING
COUNCIL, 2019).

Figura 7:Cortes da Olympic House

Fonte: U.S. Green Building Council (2019)

4.1.1 ANALISE AMBIENTAL

Um dos pilares da Olympic House, é a eficiéncia de recursos no longo de sua permanéncia.
Foram feitas inovagdes na conservacao de dgua. Torneiras e bacias sanitarias de baixo fluxo d’agua,
foram instaladas para reduzir o consumo. Com o mesmo objetivo, foi instalado um reservatorio de
agua pluvial de trezentos metros cubicos, disponivel para consumo em bacias sanitarias, lavagem de
carros, e rega das plantas. Essas estratégias reduzem drasticamente a quantidade de consumo d’agua
no edificio, chegando a 60% menos do consumo da rede municipal, se comparado com outros
edificios comuns (U.S. GREEN BUILDING COUNCIL, 2019).

Os elementos da fachada dupla, trabalham como reguladores da intensidade do sol e
incidéncia da radiacdo vindoura do ambiente externo, contribuindo para a diminui¢do de calor interno
da edificacdo (U.S. GREEN BUILDING COUNCIL, 2019).

Os painéis solares alocados na cobertura do edificio (figura 8), resgatam parte da energia solar,
que incide sobre o edificio reduzindo o consumo da energia da rede publica. Outra reducao de energia
significante, é o resfriamento do calor interno do edificio que é conduzido através de bombas de agua

até o lago sitiado no terreno, e a 4gua refrescada é puxada novamente para o consumo do edificio. O
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uso dos telhados verdes também é essencial para a reducdo da temperatura interna da edificacéo (U.S.
GREEN BUILDING COUNCIL, 2019).

Figura 8: Estratégias de Conforto Ambientar — Olympic House

Fonte: U.S. Green Building Council (2019)

4.2 NHABITAT

4.2.1 ANALISE CONTEXTUAL

Dubai da década de 1950, era apenas uma cidade de uma pequena regido pesqueira. Tudo
comecgou a mudar, apos o descobrimento de reservas de petréleo marinho, quando investimentos em
larga escala foram trazidos para a cidade, projetos de edificios publicos modernos, inovacgdes
tecnoldgicas de mobilidade urbana e infraestrutura urbana, com isso teve inicio a uma grande
transformagc&o do que vem a ser a maior cidade do Emirados Arabes Unidos, sitio de grandes obras
arquitetonicas fascinantes (RGG ARCHITECTS, 2017).

O Nhabitat esté localizado no Distrito das Marinas na cidade de Dubai. Com o conceito de
centralizar o ser humano e seu estilo de vida, o edificio é capaz de adaptar as necessidades de cada
usuario, diferente dos edificios comuns que sdo monoliticos, fixos e fechados as mudangas (RGG
ARCHITECTS, 2017).

O edificio Nhabitat tem seu topo em trezentos e dez metros de altura, a partir do térreo, que

mixa seu uso entre um Hotel e unidades residenciais, com uma particular linguagem arquitetonica.
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4.2.2 ANALISE FORMAL

A forma pixelizada, de baixo a cima (figura 9), € devido a sua caracteristica modular (médulos
com oito por oito metros, sdo encaixados de acordo com a necessidade programatica de cada usuario)
criando volumes e vazios, que permitem entrada de luz e ventilagdo natural, terragos Uteis com jardins
privados em cada andar. O edificio soma cento e quarenta mil metros quadrados, divididos em
trezentas unidades de hotel e quatrocentos e cinquenta de residenciais (RGG ARCHITECTS, 2017).

Figura 09: Edificio Nhabitat
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Ao se observar a o edificio de cima a baixo, é percebido como uma massa Unica, quando na
verdade o primeiro andar esta dividido em dois, que sdo de uso do hotel e residencial privado. Nos
primeiros andares é onde se concentram as maiores densidades e 0 maior volume, a partir disso a

torre cresce esbelta, podendo ter o uso mesclado entre plantas tipo, desenvolvidas para o hotel ou
residéncia privada, dependendo da necessidade (RGG ARCHITECTS, 2017).

4.2.3 ANALISE FUNCIONAL
A avenida da costa que se posiciona o edificio tem uma estacdo de metr6 no nivel terreno, o
que indica onde se concentrara o fluxo de pedestres e carros da regido. Sob essa perspectiva de

mobilidade e adensamento, a torre do Nhabitat portanto concentra a sua maior densidade préximo a
esses niveis (figura 10) (RGG ARCHITECTS, 2017).
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Figura 10: Sec0es e Perspectiva - Nhabitat
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Fonte: U.S. Green Building Council (2019)

No nivel do térreo, (figura 11), a fenda que divide as duas massas funciona como lugar publico
de passagem de pedestres e veiculos, conectando até a estacdo de metrd. A torre sobe com trés
diferentes linhas de circulacdo vertical, até o décimo segundo andar, que se concentram as areas
técnicas. Para cima disto, a torre continua com nucleo de dupla circulacdo (RGG ARCHITECTS,

2017).

Figura 11: Plantas - Nhabitat
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Fonte: U.S. Green Building Council (2019)
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4.2 EDIFICIOH.O.M.E
4.2.3 ANALISE CONTEXTUAL

Em 2020, o mundo inteiro se viu diante de uma pandemia. Restri¢cdes de mobilidade foram
sancionadas no mundo inteiro, as pessoas deixaram de ir aos escritorios presencialmente e passaram
a exercer suas atividades a partir de suas casas, um modelo de trabalho que se popularizou como home
office. Esse impacto sera percebido através dos anos, na sociedade (NOGUEIRA, 2020).

Na arquitetura, pode-se debater ou refletir, sobre a construcdo do espago urbano, o
adensamento urbano e pessoas vivendo mais perto de seus trabalhos (NOGUEIRA, 2020).

Nessa Otica, o escritorio Hiperstudio, de Sdo Paulo, elaborou uma conversdo de edificios
monofuncionais, para edificios de uso misto, incluindo areas residenciais e de convivio. A intensao
dos projetistas era intensificar o uso misto, reduzindo a0 maximo a distancia das residéncias e dos
escritdrios, de forma simbidtica (NOGUEIRA, 2020).

O edificio escolhido para adaptacao, foi a sede do préprio escritdrio de arquitetura, localizado
na Avenida Brigadeiro Faria Lima, e o projeto recebeu o nome de H.O.M.E, sigla para Housing and
Office Modular Environment. (figura 12) (NOGUEIRA, 2020).

Figura 12: Edificio escolhido e sua monofungéo
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Fonte: Nogueira (2020)

4.2.3 ANALISE FUNCIONAL

A intencdo principal, como comentado anteriormente, é intensificar o uso do edificio, fazendo

com que ele esteja em uso, em todo os periodos do dia e da noite e ndo somente em horario comercial.
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Para alcancar este objetivo, foram pensados diferentes modulos residenciais que se conectam em pelo
menos um modulo de escritorio (NOGUEIRA, 2020).

Os modulos permitem os espacos das salas comerciais e escritdrio terem diferentes tamanhos
(figura 12), sendo possivel que os usuarios tenham uma unidade residencial isolada da convivéncia
do escritdrio. Os acessos dos escritdrios funcionam independente em seus pavimentos exclusivos,
isso deve permitir que clientes que ndo tem residéncia no edificio fagam uso da circulacéo
(NOGUEIRA, 2020).

Outra questdo importante € a area de convivéncia, demandada por qualquer plano de
necessidades de um edificio residencial. Para tal, uma solucéo é fazer o uso do terrago para criar um
espaco de convivio ao ar livre, ou subtraindo modulos criando vazios que podem ser convertidos em
espacos para uso comum (NOGUEIRA, 2020).

Figura 12: Edificio H.O.M.E. adaptado
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Fonte: Nogueira (2020)
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5. RELAQAO DOS CORRELATOS COM A PROPOSTA

Neste capitulo contém a correlagdo junto aos projetos analisados no capitulo anterior, a fim
de evidenciar a contribuicao de cada correlato no desenvolvimento da proposta do projeto do Edificio
Multifuncional.

A Olympic House faz uso de diversas estratégias de controle climatico. A fachada com
aberturas inteligentes, movimentacdo do calor para fora da edificagdo, aproveitamento de energia
fotovoltaica e a captacdo de agua pluvial fazem parte da gama de estratégias sustentaveis que serao
adaptadas a proposta de projeto.

O Edificio Nhabitat contribui com sua volumetria e funcionalidade. Massa mais densa do
edificio abriga as atividades mais sociais e coletivas, portanto mais proximo ao solo criando um
volume em sua base e a partir desde, cresce a torre que mantém as atividades mais privativas. Outro
elemento importante é o vdo de passagem que separa dois volumes no seu térreo, 0 vao permite a
passagem de pedestres e veiculos.

A Olympic House e o Nhabitat possuem sua estrutura metalica em aco e fechamentos
industrializados, estratégia que também serdo adotadas no projeto

O Edificio H.O.M.E. tem uma funcionalidade que nos permite numa mesma unidade privada
termos o uso residencial e de escritorio. Porém, o projeto do edificio H.O.M.E. foi pensado como
uma adaptacdo de um edificio existente, neste projeto a intencdo serad de conceber desde o inicio com
a ideia de unidades privativas de uso misto.

6. DIRETRIZES PROJETUAIS

6.1 MUNICIPIO DE CASCAVEL E SITIO DE IMPLANTACAO

Cascavel é conhecida nacionalmente (figura 13), como polo econémico da regido oeste do
Parand. A cidade é considerada de desenvolvimento planejado, com uma topografia privilegiada,
assim foi possivel estabelecer ruas e quadras largas, com pouco desnivel. A cidade abriga préximo a
trezentos e quarenta mil habitantes, num espaco de mais de dois milhdes de quildmetros quadrados,
segundo estimativas para 2021, do IBGE (VIAJE PARANA, 2022).

Figura 13: CASCAVEL — PARANA - BRASIL
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Fonte: Wikipédia (2020)

O terreno é um vazio urbano, foi escolhido na regido do centro ZEA-1, regido mais populosa

de Cascavel. Localizado na esquina entre a Rua Fortaleza e a Rua Marechal Floriano, nimero 1471.

A consulta de viabilidade (fornecida pelo Instituto de Planejamento de Cascavel, (2022),

permite 0s seguintes indices urbanisticos:

Area 4.427,28 m2;

Recuo frontal: 0 metros;

Coeficiente de Aproveitamento Base: 5 (22.136,41 m?);
Taxa de Ocupacdo: 70% (3.099,09 m?);

Taxa de Permeabilidade: 20% (885,45 m?).

A topografia do terreno foi recriada a partir dos dados fornecidos do Instituto de Planejamento

de Cascavel, (2022). Apresentando um desnivel méximo de cinco metros a partir da rua fortaleza em

diregéo ao centro (figura 14).

20
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Figura 14: Topografia e Dimensoes

Fonte: Autor

Algumas localidades importantes, de equipamento urbano e entretenimento, foram pontuados
nos arredores do terreno: Escola Municipal Almirante Barroso; Fonte/Praca dos Mosaicos; JL

Shopping (figura 15).
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Figura 15: LOCALIZAGAO DO TERRENO
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Fonte: Google, (2022) e adaptado pelo Autor

Os fatores climaticos, devem ser levados em consideracdo. O gerador de relatorios
meteorolégico, Weather Spark, descreve a cidade de Cascavel, com verdo longo, morno e imido; o
inverno € curto e ameno. Ao longo do ano, o tempo € com precipitacdo e de céu parcialmente
encoberto, em geral, a temperatura pode variar de 8 °C a 28 °C, e raramente € menor do que 2 °C, ou
superior a 32 °C. O vento predominante em cascavel € leste, porém os ventos da dire¢éo norte também
tém uma notavel porcentagem (figura 16).

22 Revista Théma et Scientia — Vol. 11, n° 2E, jul/dez 2021



Fundamentos Arquitetdnicos: Proposta de um Edificio Multifuncional com principios sustentaveis para Cascavel-

Figura 16: Direcéo dos Ventos em Cascavel - PR
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Fonte: Weather Spark (2021)
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Ainda de acordo com Weather Sparks, Cascavel tem variagdo sazonal extrema, na sensagao
de umidade. O periodo mais abafado do ano, dura 6,3 meses, de 20 de outubro a 29 de abril, no qual
o nivel de conforto é abafado, opressivo ou extremamente umido, pelo menos em 17% do tempo. O
més com mais dias abafados em Cascavel, é janeiro, com 19,2 dias abafados ou pior. O més com

menos dias abafados em Cascavel, é julho, com 0,5 dia abafado ou pior (figura 17).

Figura 17: Dire¢do dos Ventos em Cascavel - PR
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6.2 PROGRAMA DE NECESSIDADES
Posto todos os fundamentos teoricos e as analises de correlatos discutidos no presente estudo,

tornou-se possivel definir o programa de necessidades, a ser empregado para atender a proposta do

edificio multifuncional com principios sustentaveis, com escritorios, comércio e residéncias.
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A area comercial deve conter uma &rea de exposi¢do de produtos, vitrine, banheiros masculino
e feminino, depdsito e acesso proporcional de vagas por unidade. Os escritdrios devem tem um espaco
livre sem divisdes internas, banheiros masculino e feminino e acesso proporcional de vagas por
unidade. Por fim, as residéncias devem ter acesso a 02 vagas de carro, 03 suites, sala, cozinha, lavabo
e area de servigo.

As éreas de uso social sdo divididas em residencial, escritorios e externa. A area de uso social
residencial tem um saldo de festas, banheiro, piscina, depdsito de limpeza e manutencdo. A area
externa deve ter uso urbano, inserido nas dindmicas do entorno, ser agradavel e convidativo, tendo o

foco principal os transeuntes, Ihes oferecendo espagos que tragam bem estar.

6.3 INTENCOES PROJETUAIS

A intencdo foi criar um edificio que comporte os mais diversos tipos de atividades
simultaneamente, vinte e quatro horas por dia, em sinergia. Outro ponto norteador para o
desenvolvimento, foi a proposta de unidades de residéncia que tenham acesso exclusivo as unidades
de escritorios, de mesmo proprietario. No entanto, os escritorios possuem outro acesso para o publico,
clientes e funcionarios.

A sustentabilidade deve ser considerada em todas as etapas do projeto, no processo de
elaboracédo, execugdo e permanéncia do edificio. Para isso, as estratégias descritas nos correlatos
analisados devem ser acatadas, como retencdo de agua pluvial, fachadas inteligentes, e painéis
fotovoltaicos.

As legislacOes pertinentes ao zoneamento, onde se situa o terreno, devem ser respeitadas, 0s
aspectos intrinsecos a localizagdo do terreno, tais como: a topografia, trafego de veiculos e aspectos

climaticos, ja descritos em outro capitulo.

6.4 PARTIDO ARQUITETONICO FORMAL E FUNCIONAL

Para alcancar a privacidade entre as unidades residéncias e de escritorio, foram alocadas em
pavimentos de uso exclusivo, onde cada pavimento possui sua circulagdo e acesso. As unidades
comerciais estdo no térreo, cada uma tem acesso de pedestres exclusivo para cada unidade, a partir
do nivel do solo e compartilha o acesso de veiculos, com os escritdrios. Ja as unidades de residéncia,
tém acesso exclusivo ao estacionamento, igualmente exclusivo. Segue na Figura 18, o fluxograma
esquematico que descreve o fluxo residencial (vermelho), o fluxo dos escritérios (azul) e o fluxo das

unidades comerciais.
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Figura 18: Fluxograma
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A forma deriva das analises dos correlatos, aliados com a topografia e escala do terreno. Um
grande véo no térreo conecta a quadra de um lado ao outro, dividindo duas massas comerciais. Acima
surge a torre de formas puras, dividida ao meio, pela massa de circulagdo vertical, conforme figura
19.

A metragem estimada construida total de é 21.000 m?, divididos em 3.840 m? para &rea térrea
comercial, 1.930 m?2 para area social (1.100 residencial e 830 m? para escritorios), estas metragens
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somam 5.790 m? compondo o volume inferior. A torre tem 15.210 m? divididos entre 6084 m? para
escritérios e 9.126 m2 para os apartamentos residenciais. Desse modo chega a 94,87% ((Area

Construida / Coeficiente de aproveitamento x Area do Terreno) x 100) do potencial construtivo.

Figura 19: Volumetria

Fonte: Autor

7. CONSIDERACOES FINAIS

Este estudo buscou desenvolver uma proposta projetual de Edificio misto, que levasse em
consideracdo o seu entorno, contribuindo para as dinamicas urbanas da cidade, reconhecendo seu
papel de sustentabilidade, trazendo beneficios aos usuarios.

Na introducdo do estudo, foram discutidos os principais pontos que guiariam todo o presente
texto. Estabelecido os objetivos gerais e especificos, dos problemas identificados, e da hipotese
levantada.

Na analise das teorias, discutiu-se elementos importantes para a compreensao como um todo
do projeto, e os quatro principais fundamentos da arquitetura, histdrias e teorias, metodologias de
projeto, urbanismo e planejamento, e tecnologias da construgdo. O foco foi dado para os principais
conceitos, para alcancar o entendimento e conhecimento necessario para a elaboracéo do projeto.

Na analise de correlatos, foram descritos projetos que tem elementos importantes para
contribuir na elaboragdo do projeto arquiteténico e plano de necessidades, bem como analises de
volumetrias e estratégias sustentaveis.

Por fim, foi possivel realizar todos os objetivos especificos apresentados, concluindo que a

proposta do edificio multifuncional com principios sustentaveis se apresenta viavel para elaboracao.
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