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RESUMO:

O trabalho busca mostrar, de forma sucinta, a necessidade do Estado nas relagdes familiares, baseado em
uma minima intervencdo, dando empoderamento e capacidade de administracdo familiar aos seus
membros, visando ter participacdo somente nos casos em que existam afrontas aos direitos de vulneraveis
providos da relacdo dos conjuges, como a alienacdo parental, que é o assunto abordado, passando a destacar
as principais caracteristicas decorrentes desta pratica criminosa e buscando demonstrar que a guarda
compartilhada viabiliza a convivéncia sadia com ambos os genitores e, consequentemente, reduz as chances
de ocorréncia do crime de alienacdo parental. Tendo em vista, que através do convivio com ambos os pais,
os vinculos podem se desenvolver de forma mais equilibrada e saudavel, pois, muitos pais, quando se
separam, causam traumas aos filhos, passando para eles os problemas do casal, ou seja, criam situacoes
desmoralizadoras para que a crianca ou o adolescente fique contra o outro genitor. Portanto, o instituto da
guarda compartilhada, visa diminuir as disputas do ex-casal pela guarda do infante e das préticas de
alienacao, cujos prejuizos sdo inimeros.

PALAVRAS-CHAVE: Direito de Familia. Intervenc¢do do Estado. Guarda Compartilhada. Alienacdo parental.

1 INTRODUCAO
O presente trabalho sera embasado na teoria de intervencdo minima do Estado,

contextualizando o seu fundamental papel nas relaces familiares ao que diz respeito a protecao
dos direitos basicos e indispensaveis para um bom convivio de seus integrantes, em especial,
aos grupos mais vulneraveis, como criangas e adolescentes vitimas de alienacéo parental.

Sera abordado o conceito de minima intervencdo do Estado nas relacbes familiares,
trazendo uma ideia de autonomia parental sobre as bases familiares devendo acontecer a
intervencdo somente em Gltimos casos.

Em seguida, sera destacado o direito do Estado em interferir nessas situacdes, em que
somente a autonomia parental dos membros ndo é suficiente para resguardar direitos da crianca
ou do adolescente.

Nesse diapasdo, visa analisar brevemente a nova Lei da guarda compartilhada de n°
13.058/2014, que determinou como regra geral a guarda compartilhada em nosso ordenamento
juridico brasileiro. A doutrina majoritéria, estabelece o entendimento de que tal modalidade de

aplicagdo da guarda é a mais vidvel para que haja um melhor cuidado dos filhos, ja que a guarda
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de forma Gnica, ndo mostra uma resposta justa para o desenvolvimento com os filhos,
visivelmente em decorréncia da possibilidade de alienacéo parental.

Quanto aos objetivos do trabalho, é imprescindivel conceituar a relevancia do Estado
nesse contexto de disputa de guarda e sua importancia no desenvolvimento dos vulneraveis;
analisar o instituto da guarda compartilhada; descrever o processo da alienacdo parental no
nosso ordenamento pétrio, bem como, o seu envolvimento com a modalidade da guarda
compartilhada.

Cumprido estes objetivos, busca-se responder ao questionamento sobre como a guarda
compartilhada pode contribuir para a reducéo do crime de alienacdo parental previsto em nosso
ordenamento brasileiro atraves da Lei 12.318/2010?

O tema deste trabalho busca entender a importancia da guarda compartilhada como um
meio de convivio mais sadio dos filhos com ambos os genitores, demonstrando ser uma escolha
muito eficaz para afastar os atos decorrentes da alienacéo parental.

A escolha do presente tema, se justifica pela contribuicéo cientifica do estudo, que busca
analisar um assunto intrigante ao Direito de Familia, como a guarda compartilhada, que sob a
Otica da Lei 13.058/2014 se tornou regra geral quando se relaciona com a alienacéo parental.
Além disso, justifica-se a pesquisa, para contribuicdo social, tendo em vista que o legislador
brasileiro, almeja melhorar o instituto da guarda compartilhada, instituido, primeiramente, pela
Lei n° 11.698/2008, com finalidade de garantir o melhor interesse da crianca e do adolescente,
sendo principio implicito da nossa Constituicdo Federal, criando ramificacfes para o Codigo
Civil e para o Estatuto da Crianca e do Adolescente.

A metodologia utilizada para o desenvolvimento deste trabalho foi a pesquisa
bibliogréafica, realizada em doutrina e em artigos cientificos, bem como, em jurisprudéncia
adequadas ao objeto do estudo, dando prioridade a doutrina civilista, com enfoque ao Direito

de Familia, Constituicdo Federal de 1988, Lei de Guarda compartilhada e de Alienacdo parental.

2 FUNDAMENTAGAO TEORICA
2.1 AFAMILIA CONTEMPORANEA
A familia na contemporaneidade, vem se tornando algo que pode variar conforme

aparecem novos tipos de composicdes familiares, ndo se prendendo apenas na composicdo
heterossexual tradicional baseada somente no casamento, realidade esta, que tampouco podera
ser importante para o desenvolvimento das criangas e adolescentes, devido a novos arranjos que
surgem em velocidade constante na sociedade.

Antes de compreender a importancia e também a dimensédo da familia, deve-se destacar

0 seu conceito, conforme as correntes de Direito de Familia. Primeiramente deve ser levado em



consideracdo que a sociedade passou por grandes transformag6es nos Gltimos anos, como por
exemplo 0s avancos e inovagdes que trouxeram grandes garantias fundamentais através da
Constituicdo de 1988, com uma modernizagdo das nossas leis, 0 que acaba gerando grande
impacto na base da familia brasileira.

Diversos modelos de familia passam a receber maior protecdo do Estado, como por
exemplo as oriundas de uma unido estavel, por apenas um dos genitores ou até mesmo da
homoafetividade, gerando reflexos no entendimento do que seja familia nos tempos modernos:

Com o passar do tempo e a evolucédo da sociedade, o modelo familiar mudou,
gracas a influéncia dos ideais de democracia, igualdade e, notadamente,
dignidade da pessoa humana. De fato, a unidade familiar passou a ser mais
democratica, afastando - se da inflexibilidade matrimonial, para dar origens a
outras formas de constituicdo. Neste novo modelo todos os membros sdo
dotados de igualdade no ambiente familiar, tendo como aspecto comum o
atendimento das suas necessidades e a busca da felicidade (VILASBOAS,
2020, p.01).

Conforme entendimento doutrinaria, a familia € uma instituicdo que visa a promocao de
respeito a dignidade da pessoa humana como também da afetividade, sendo esses pontos
importantes para uma ligacdo entre seus membros. Desta forma, por mais que os lacos de
sangue sejam importantes para a construcdo dessa harmonizacao, a afeicdo passa a ser o ndcleo
social dessa unido, tendo grande valor para o direito, 0 que mantém uma relacdo de
solidariedade dentro desse espaco familiar.

No entendimento de Vilasboas (2020) ocorreu uma substituicdo no conceito de familia,
ndo sendo calcado apenas em vinculos biolégicos entre as pessoas, mas também a um vinculo

afetivo que comeca a fazer parte do nucleo familiar.

2.2 A FORMACAO DOS FILHOS E A IMPORTANCIA DA FAMILIA
Tendo em vista que o conceito que abrange a familia se transformou e passou a ter como

base a afetividade, que faz com que as pessoas mantenham seus lacos, na visao de Vilasboas
(2020, pl12), trata-se de um “instrumento de repersonalizag¢do, de desenvolvimento de seus
membros e de crescimento social”.

Ja no entendimento de Oliveira (2020) a familia seria o local em que o individuo possa
comegcar seu processo de socializacdo, garantindo a este, a chance de aprender e desenvolver
seus ensinamentos, de forma que ao crescer seja capaz de compreender e criar habitos que
futuramente serdo necessarios para atender suas necessidades basicas.

Com isso, pelas questdes aqui desencadeadas, se torna claro que o espaco familiar tem
grande relevancia para o desenvolvimento do individuo que nele estad inserido, e tanto o

legislador pétrio e o constituinte buscam fomentar normas que gerem a crianca e ao adolescente



garantias com a convivéncia familiar.

2.3 APROTECAO FAMILIAR NA SUA CONSTITUICAO E CONVIVENCIA
Além dos cidaddos comuns, o Estado também se destaca por ser um sujeito que tem

para si direitos e obrigacdes, direitos que sdo introduzidos em nossa atual democracia e advém
dos principios, tanto individuais, quanto gerais, conforme destaca José Afonso da Silva:

No nivel do direito positivo, aquelas prerrogativas e instituicdes que o
[ordenamento juridico] concretiza em garantia de uma convivéncia digna,
livre e igual de todas as pessoas. No qualificativo fundamental acha-se a
indicagdo que se trata de situacOes juridicas sem as quais a pessoa humana ndo
se realiza, ndo convive e, as vezes, nem mesmo sobrevive.

Esses direitos fundamentais, que estdo contextualizados na Constituicdo, tornam-se
preceitos para os poderes e 0rgdos do Estado vincularem essa prestacao de garantias a decisoes,
afim de organizar conceitos que estdo presentes em nossa esfera social.

Além disso, a familia € base da sociedade, vindo a necessitar de especial protecdo do
Estado, sendo os direitos fundamentais diretamente vinculados e interlacados em sua
organizacgdo e desenvolvimento, conforme estabelece o artigo 226 da Constituicdo Federal de
1988.

Por outro lado, o artigo 227 também da Constituicdo, demonstra que o Estado prevé
para si proprio a familia, a sociedade e o dever de proteger a crianca e o0 adolescente,
assegurando com absoluta prioridade o direito a vida, a satde, a alimentacao, a educacao, ao
lazer, a profissionalizacdo, a cultura, a dignidade, ao respeito, a liberdade e a convivéncia
familiar comunitaria. Além de colocé-los a salvo de toda a forma de negligéncia, discriminacéo,
exploracdo, violéncia, crueldade e opresséo.

Conforme elencado acima, essas sdo garantias minimas, que merecem especial protecao,
pelo motivo de o menor estar em pleno desenvolvimento de sua personalidade fisica e mental.

Em consonancia, Fabio Vieira Figueiredo conceitua que, o Estado e os pais devem
sempre prezar pelo interesse e 0 bom desenvolvimento da personalidade do menor, para que
assim possa ser garantida sua protecao integral.

Ademais, com o advento da promulgacdo do Estatuto da Crianca e do Adolescente
(ECA) em 1990, o legislador vem a se preocupar com o bem-estar dos jovens, de forma que
consolidou direitos da crianca e ao adolescente, como também garantiu a igualdade do pai e da
mée para o exercicio do péatrio poder, o que fez com que o Estado assumisse um fundamental
papel de tutelar a familia, amparado pela legislacéo brasileira.

Nota-se que essas normas juridicas, em favor da protecdo e em defesa da garantia do

Direito da Crianca e do adolescente, refletem diretamente no que se dispde sobre a guarda, tanto



em forma compartilhada ou Unica, pois interferem diretamente na convivéncia entre pais e
filhos, sendo que ambos os genitores sdo fundamentais para o crescimento e desenvolvimento

dos filhos.

3 ALIENACAO PARENTAL: PRINCIPAIS ASPECTOS E CARACTERISTICAS
A alienacgdo parental é reconhecida pela implantacdo de falsas memarias, que surge da

disputa pela guarda dos filhos, em decorréncia do rompimento conjugal entre seus genitores.
Comumente, um dos genitores ndo se conforma com o fim do relacionamento e acaba criando
um sentimento de abandono e rejeicdo, que desencadeia um processo de desmoralizagdo contra
seu ex-companheiro.

Por afetar o Direito de Familia, a alienacdo parental comeca a ser mais estudada pela
ciéncia juridica ao considerar alguns aspectos estabelecidos na Constituicdo Federal de 1988.
Tais como: o direito a convivéncia familiar da crianca e do adolescente nos termos do artigo
227, o Principio do Melhor interesse da Crianca e a protecdo integral do nucleo familiar, como
base da sociedade conforme artigo 226 também da Constituicdo. (GONACALVES, SARAIVA,
GUIMARAES, 2017).

Com o intuito de prevenir e reprimir este tipo de conduta, criou-se a Lei de Alienacéo
Parental n° 12.318/2010, na tentativa de alterar o cenario que prejudicava a relacdo familiar, o
que fazia com que todos que estivessem ligados a esta pratica saissem prejudicados.

Séo algumas das caracteristicas alienadoras definidas pela Lei n°® 12.318/2010, a
realizacdo de campanha de desqualificacdo no exercicio da paternidade ou maternidade,
dificuldade do exercicio da autoridade parental e restricdo de contato da crianga ou adolescente
com o genitor. As demais formas sdo exemplificadas no artigo 2° da referida Lei, ou seja, seu
rol ndo é taxativo, 0 que se permite considerar outras préaticas além do artigo, como alienacao
parental.

Realizar campanha que venha a desqualificar os atos do outro genitor é mencionado pela
lei como o mais comum, ndo ocorrendo somente em situacdes de separacdo dos pais, podendo
se estender durante a relacdo conjungal, levando a crianga a acreditar que o genitor é
irresponsavel e possui problemas para exercer a sua paternidade ou maternidade.

Percebe-se que muitas mées e familiares, partem de um pré-conceito de que “o pai nao
pode cuidar dos filhos”, o que dificulta o exercicio da paternidade e ganha maiores propor¢des
apos a ruptura. Por sua vez, devido a uma sociedade intitulada como machista, a mae pelo fato
de trabalhar ou discordar do marido acaba sendo diminuida por este, 0 que acarreta em brigas

e agressoes verbais, interferindo diretamente na estrutura emocional da mulher, levando os



filhos a acreditarem que a mée tem problemas psiquicos que a impossibilitam de exercer sua
maternidade.

Dificultar o exercicio da autoridade parental, dizendo para a crianca ndo respeitar e até
mesmo ignorar as orienta¢fes dada pelo genitor alienado, buscando condenar a atitude de fatos
irrelevantes, com o propdsito de passar uma Visao que 0 pai ou a mae sdo chatos e exagerados.

Outra forma de aliencdo comum é realizar comentarios de forma depreciativa e
desagradavel sobre 0 novo companheiro(a) do ex-cdnjuge e até mesmo sobre presentes e roupas
comprados pelo genitor, oferecendo coisas em dobro ou triplo do que foram dadas.

Além do exposto, existem outras formas que podem ser enquadradas como pratica de
alienacdo parental, sendo essas as mais comuns e utilizadas pelos genitores na hora de praticar

tal crime.

3.1 EFEITOS JURIDICOS E SOCIAIS DA ALIENAC;AO PARENTAL
Com leis que permitem a separacdo e o divércio de uma forma mais facil que

antigamente, podemos verificar que houve um aumento no nimero de casais que buscaram se
divorciar, que acabou resultando em um fenémeno chamado alienacdo parental.

Gardner (2002), psiquiatra Norte-americano, foi um dos primeiros a realizar pesquisas,
em um trabalho com criancas e adolescentes para avaliar quais sdo 0s impactos das separacoes
em relacédo aos filhos gerados dessa unido que veio a se extinguir, observando os atos e condutas
que caracterizam a alienacéo.

Em seus estudos, pode ser verificado que ha dificuldade para os conjuges em lidar com
a separacdo, o que faz surgir discussdes e conflitos que acarretam em um dos genitores ou até
mesmo ambos, a iniciar uma campanha de desqualificacdo contra o outro na busca de
desmoraliza-lo com os filhos menores, situacao que o pesquisador caracterizou como Sindrome
da Alienacdo Parental. (MONTEZUMA, PEREIRA, MELO, 2017, p.1206).

Conforme o autor supracitado, a Sindrome da Alienacdo Parental, ¢ uma patogenia que
tem relacdo com alguns elementos, como por exemplo: fatores circunstancias e internos da
propria crianca, lavagem cerebral e a implantacdo de falsas memorias. Tais elementos, tem a
funcdo de atuarem de forma que venha a prejudicar as relacbes familiares entre o genitor
alienado e a crianca e/ou adolescente, pois essas acdes acabam sendo alcancadas, de maneira
que a Sindrome avanca em torno da familia, sendo prejudicial para todos seus membros, pois
afeta diretamente a manutencéo dos vinculos afetivos.

Por comprometer o direito de familia, surge um maior interesse pela Sindrome da

Alienacédo Parental. Nesse contexto, o direito considerou alguns aspectos sobre tal questao,



como: o principio do melhor interesse da crianga, o direito da crianca a convivéncia familiar
(art. 227 da CF) e a protecdo integral a familia (art. 226 da CF).

Porquanto, diante das condutas errbneas que 0s pais adotam apOs se separarem e
utilizarem seus filhos como objeto de manipulagéo, o direito de familia buscou evoluir de forma
que atenda o melhor interesse da crianca e do adolescente. O que fez com que fosse criada a
Lei de Alienagdo Parental, que tem a finalidade de reprimir e prevenir esse fendbmeno, com
lastro no movimento empreendido pela Associacao de Pais e Mées Separados, uma ONG criada
em 1997 que foi fundamental para elaboracéo de anteprojetos de Lei de Guarda Compartilhada
e da Lei da Alienagdo Parental.

A lei n® 12.318/2010, é a expressao maxima da tentativa do legislador patrio em buscar
alterar um cenério que prejudica as relacbes familiares, ou seja, a alienacdo parental, ndo

beneficia ninguém, nem mesmo o genitor alienante, pois todos perdem com esse processo.

4 A GUARDA COMPARTILHADA
Com o aumento da repercussdo da tematica familia na sociedade, houve maior atencéo

por parte de doutrinadores e jurisprudéncias sobre o assunto, fazendo com que ambos 0s
genitores percebam que o desenvolvimento dos seus filhos requer a atengdo de ambos, para que
possa ocorrer um desenvolvimento saudavel de todo o meio familiar.

A guarda unilateral, que era utilizada como meio de protecdo ao interesse da crianga e
do adolescente, passa a ser superada, visando coibir falhas em relacdo a possibilidade de o
guardido principal praticar alienacao parental, o que vem a ser comum pelo fato deste modelo
de guarda, favorecer o genitor que aliena o filho. Isso ocorre, pois o detentor da guarda tem
mais tempo para instaurar memorias falsas e acusacdes decorrentes do fim da relacdo conjugal.

A fim de acompanhar as transformacfes na familia, bem como analisar de perto o
interesse das criancas e adolescentes, se promulga a Lei de Guarda Compartilhada. Mas, o que
de fato vem a ser a guarda compartilhada? Na visdo de Goncalves (2018), trata-se da
responsabilizacdo e do exercicio do conjunto de diretos e deveres dos genitores ao poder
familiar perante os filhos, considerada pela doutrina como a mais adequada em relacdo ao
interesse da crianca. Isso ocorre pelo fato de tirar a sensacdo de abandono, ocasionada pela
separacao dos pais e por possibilitar um contato igual entre pais e filhos, conservando o vinculo
sentimental.

Além disso, a guarda compartilhada, traz um fortalecimento no convivio familiar,
juntamente com uma maior participacdo de ambos na vida do filho, mesmo separados. No

Brasil, ja é possivel verificar jurisprudéncias que se possicionam sobre tal questdo. Vejamos



uma decisdo de uma vara de familia no estado de Recife:

PROCESSUAL CIVIL. CONFLITO POSITIVO. ACOES DE REVISAO DE
ACORDO JUDICIAL DE SEPARACAO DO CASAL E DE GUARDA DA
FILHA. CONEXAO. PREVENCAO. GUARDA COMPARTILHADA.
PLURALIDADE DE DOMICILIOS. INEXISTENCIA. LOCAL ONDE
REGULARMENTE EXERCIDA. PRESERVAGCAO DO INTERESSE DA
MENOR. LEI N. 8.069/1990, ART. 147. PRECEDENTE. I. A guarda, ainda
que compartilhada, ndo induz a existéncia de mais de um domicilio acaso os
pais residam em localidades diferentes, devendo ser observada a prevencdo do
Juizo que homologou a separagdo do casal, mediante acordo. Il. Preserva os
interesses do menor o foro do local onde exercida regularmente a guarda para
dirimir os litigios dela decorrentes (Lei n. 8.069/90, art. 147, I). Precedente.
I1l. Conflito conhecido, para declarar competente o Juizo da 112 Vara de
Familia e Registro Civil de Recife, PE. (CC 40.719/PE, Rel. Ministro ALDIR
PASSARINHO JUNIOR, SEGUNDA SECAO, julgado em 25.08.2004, DJ
06.06.2005 p. 176).

Portanto, conforme jurisprudéncia exposta, passou o Brasil a partir da promulgacao da
Lei 11.698/2008, a alterar alguns artigos do Cddigo Civil, que tratavam sobre a guarda
unilateral e compartilhada, como exemplo do artigo 1.583, 1.584 e 1.634, trazendo através
destas alteracOes, a ideia de ambos 0s genitores terem 0s mesmos direitos e obrigacfes em
relacdo a crianga, devendo ser realizada de modo equilibrado conforme o paragrafo 2° do artigo

1.583, sendo uma das principais mudancas trazidas por esta nova Lei. (DOMINGUES, 2015).

5 GUARDA COMPARTILHADA COMO COMBATE DA ALIENACAO PARENTAL
Por isso, nota-se um consenso doutrinario acerca da guarda compartilhada, sendo um

caminho menos oneroso ao combate da alienacao parental, pois ocorrendo a divisao de deveres
e obrigacdes entre 0s genitores e com a convivéncia de forma mais igualitaria, ndo precisariam
mais que viver em conflitos por causa dos filhos.

Em face disso, a alienacdo parental ocorre pela imposi¢do da guarda unilateral, o que
faz com que a crianca fique somente com um dos genitores, restando ao outro genitor apenas
visitas, muitas vezes, estabelecidas de forma quinzenal, acarretando em uma menor
aproximacao com seus filhos.

Defende-se que o ideal para inibir a alienacdo parental € a aplicacdo da guarda
compartilhada, pois os filhos teriam sempre a presenca de ambos os pais, 0 que dificultaria a
pratica de alienacdo parental por haver decisdes em conjunto, sendo esta modalidade de guarda
a que mais se identifica com o melhor interesse da crianca ou adolescente. (RODRIGUES,
2017, p.06).

A guarda compartilhada, hoje se demonstra como a mais moderna referéncia do direito
de familia estabelecidos pelas Leis n° 11.698/08, 12.318/10 e 13.058/14 em acordo com a

Constituicdo Federal de 1988, pois possibilita que ap0s a separacao do casal, os filhos advindos



desta relagdo, possam ser assistidos por ambos, garantindo aos pais poderem tomar decisdes de
forma mais equilibrada com participacdo na fase do crescimento e formagdo das criancas e
adolescentes.

Vale destacar que, para essa modalidade se tornar eficiente, devera haver por parte dos
pais uma espécie de ética a ser respeitada, devendo agir com responsabilidade na educagdo dos
filhos, pois serdo os maiores exemplos de vida para o crescimento deles, sempre respeitando a
integridade fisica e psiquica, promovendo a convivéncia familiar do filho e a imagem do outro
genitor.

Portanto, esta forma de guarda preza por respeitar o papel de cada membro familiar,
mantendo o exercicio na perfeicdo o direito da crianca e do adolescente a convivéncia familiar,
sendo a expressdo da despatrimonializacdo do direito civil, da igualdade entre os pais e do
panorama eudemonista da familia.

Desta forma, a guarda compartilhada vem sendo utilizada em processos de divorcio e o
Superior Tribunal de Justica (STJ) ja se manifestou em relacéo a este entendimento, dizendo:
“No entendimento da corte, apesar de a separagao ou divorcio coincidir com um distanciamento
dos pais, a aplicagcdo da guarda compartilhada dever ser vista como regra, “mesmo na hipotese
de auséncia de consenso” entre o casal” (Superior Tribunal de Justiga, 2016), neste sentindo
pode-se vislumbrar que tal entendimento ja restou pacificado, pois em julgados de Tribunais de
Justica (TJ) somente se concedia a guarda compartilhada em situacdes de relacionamentos que

ainda mantinham uma afavel relacéo entre os ex-genitores, como pode-se observar:

DIREITO DE FAMILIA. GUARDA COMPARTILHADA. MUDANCA DE
DOMICILIO DA GENITORA. LAR DE REFERENCIA. INTERESSE DO MENOR.
O ordenamento juridico elegeu a guarda compartilhada, via de regra, como o regime
adequado para a preservagdo do bem-estar do menor e a continuidade de suas relag@es
de parentesco, o que é viabilizado pela existéncia de relacionamento amigavel e
cordial entre os pais da crian¢a. A mudanca de domicilio da genitora para unidade da
federacdo diversa ndo se mostra suficiente para definicdo do lar de referéncia na
guarda compartilhada, que deve levar em consideracdo o melhor interesse da crianca,
nos seus aspectos fisicos, psiquicos, educacionais e morais. Recurso conhecido e
parcialmente provido. (Grifo nosso) (TJ-DF - APC: 20140111131779, Relator:
HECTOR VALVERDE SANTANNA, Data de Julgamento: 19/08/2015, 62 Turma
Civel, Data de Publicacdo: Publicado no DJE: 24/08/2015. P4g.: 259)

Ja no entendimento do STJ, vejamos:

CIVIL E PROCESSUAL CIVIL. RECURSO ESPECIAL. DIREITO CIVIL E
PROCESSUAL CIVIL. FAMILIA. GUARDA COMPARTILHADA. CONSENSO.
NECESSIDADE. ALTERNANCIA DE RESIDENCIA DO MENOR.
POSSIBILIDADE. 1. A guarda compartilhada busca a plena protecdo do melhor
interesse dos filhos, pois reflete, com muito mais acuidade, a realidade da organizagao
social atual que caminha para o fim das rigidas divisdes de papéis sociais definidas
pelo género dos pais. 2. A guarda compartilhada € o ideal a ser buscado no exercicio
do Poder Familiar entre pais separados, mesmo que demandem deles reestruturacdes,
concessodes e adequacdes diversas, para que seus filhos possam usufruir, durante sua
formagdo, do ideal psicolégico de duplo referencial. 3. Apesar de a separagdo ou do
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divorcio usualmente coincidirem com o apice do distanciamento do antigo casal e com
a maior evidenciagdo das diferencas existentes, o melhor interesse do menor, ainda
assim, dita a aplicacao da guarda compartilhada como regra, mesmo na hipdtese
de auséncia de consenso. 4. A inviabilidade da guarda compartilhada, por auséncia
de consenso, faria prevalecer o exercicio de uma potestade inexistente por um dos
pais. E diz-se inexistente, porque contraria ao escopo do Poder Familiar que existe
para a protecdo da prole. 5. A imposic¢éo judicial das atribuicdes de cada um dos pais,
e 0 periodo de convivéncia da crianga sob guarda compartilhada, quando nao houver
consenso, € medida extrema, porém necessaria a implementagdo dessa nova visao,
para que néo se faca do texto legal, letra morta. 6. A guarda compartilhada deve ser
tida como regra, e a custédia fisica conjunta - sempre que possivel - como sua efetiva
expressdo. 7. Recurso especial provido. (grifo nosso)

(STJ - REsp: 1428596 RS 2013/0376172-9, Relator: Ministra NANCY ANDRIGHI,
Data de Julgamento: 03/06/2014, T3 - TERCEIRA TURMA, Data de Publicagéo: DJe
25/06/2014)

Segundo o posicionamento do STJ, a guarda compartilhada é a ferramenta mais
utilizada, pois, defende os interesses das criancas e adolescentes de tal forma que ndo é mais
necessario fazer a escolha de um dos genitores, o que vai oportunizar um convivio dos filhos
com os pais. Ainda, é necessario entendermos que a alienagé@o parental esta justamente ligada
com a disputada da guarda em casos de divorcio, uma vez que fora dessas situacdes e dentro de
uma convivéncia familiar fica mais dificil a pratica de alienacéao, pois a crianca ou adolescente
tem facilmente o vinculo mantido com o possivel parente alienado.

Podemos concluir que, além de dar oportunidade de convivio com os pais, a guarda
compartilhada presume a responsabilidade dos genitores, protecdo e carinho. Além disso, o
sistema de guarda, pode ser revisto a qualquer tempo quando ndo estiver atendendo seu fim a

que se destina, da convivéncia harmdnica e sadia entre pais e filhos.

6 A INTERVENCAO JUDICIAL EM CASOS DE ALIENACAO PARENTAL

Assim que declarado indicio de alienacdo parental, a requerimento do genitor alienado,
ou de oficio percebida pelo Ministério Publico ou Juiz em qualquer que seja a fase processual,
0 processo comeca a tramitar de forma prioritaria, determinando o Juiz de forma urgente a
manifestacdo do Ministério Publico e determinando as medidas necessarias para que se preserve
a integridade psicologica da crianca ou adolescente, de maneira que possa garantir a efetiva
convivéncia e aproximacao com o genitor.

O préprio Ministério Publico € legitimado para propor tal acdo para modificacdo de
guarda, conforme estabelece a Lei da Alienacdo Parental e também o Estatuto da Crianca e do
Adolescente no seu artigo 201, I1I.

Apos ser indagada a capacidade de exercer o poder familiar por um dos genitores,
assegura-se ainda a garantia de visitagdo assistida, para que os lagos entre os familiares ndo

sejam rompidos bruscamente, pois realizar essa técnica evita que se gere graves problemas
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psicoldgicos e até mesmo fisicos em decorréncia do sofrimento gerado pela separacéo.

Havendo indicios que comprovem a prética da alienacdo parental, poderd ainda por
oficio ou requerimento das partes, ordenar que seja feito uma pericia biopsicossocial ou
psicoldgica através de um profissional habilitado e com comprovada aptiddo, gerando assim
um laudo pericial de avaliagdo, com base em entrevista com as partes do litigio observando
suas personalidades e historicos do casal e da separagdo.

Vale destacar que, a alienacdo parental pode ser identificada de pronto pelos
profissionais da area do direito, sem que haja necessidade da realiza¢do de avaliacdes, devendo
0 juiz de praxe advertir quem esta alienando e conscientizando que sua conduta € reprovavél.

De qualquer maneira, ¢ de extrema importancia a avalizacdo por um profissional
capacitado da area como psicologos e assistentes sociais para que 0S MesSMOS possam
diagnosticar a pratica, contribuindo com o magistrado para que aplique as medidas protetivas
necessarias elencadas no artigo 6° da Lei n° 12.318/2010.

6.1 MEDIDAS A SEREM TOMADAS EM CASO DE ALIENACAO PARENTAL
Quando se constata a alienacao parental, analisando o grau em que se encontra, 0 juiz

podera realizar as seguintes medidas, sem afastar a responsabilidade civil ou criminal, com a
utilizacdo dos instrumentos processuais devidos a atenuar ou inibir os seus efeitos, como uma
adverténcia; ampliar o regime de convivéncia familiar em favor de quem foi alienado; estipular
multa; ordenar acompanhamento com profissionais da psicologia para que possa resguardar 0s
lacos de afetividade desfeitos; inverter o poder de guarda, como da unilateral, se ja exercida,
para a compartilhada; fixar o domicilio da crianca ou adolescente, prevenindo sua mudanca de
cidade; suspender a autoridade parental, entre outras que demonstrarem necessidade conforme
cada caso.

Percebe-se que, somente em hipdtese excepcional, a suspensdo da autoridade parental
restringindo o convivio familiar serd& empregada, quando demonstrar que a crianga ou
adolescente estiver sendo prejudicado com convivio, sem que tenha a intencdo de beneficiar
um dos genitores, mesmo sendo vitima de alienagdo. As visitas acompanhadas por profissionais
da area também somente se justificam em situacdes de risco de violéncia fisica ou sexual.

Conforme demonstrado, advertir e ampliar a convivéncia familiar ja se torna eficaz para
inibir os males da alienacdo parental. A aplicacdo de multa, guarda compartilhada e
acompanhamento psicologico sdo 6timas formas para prevenir e reverter a alienagdo, ja a
inversdo da guarda e a suspensdo da autoridade parental séo medidas mais extremas, tendo

espaco somente quando as medidas anteriores ndo surtirem efeitos significativos.
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Ainda, inverter a guarda ou até mesmo suspender a autoridade parental, ndo pode
acarretar em anular a convivéncia familiar do alienador, pois comumente a crianga ou
adolescente tem grandes lacos afetivos com este e pode vir a sofrer profundamente com a
determinagé@o de anulacdo ou suspensdo. Quanto a discussdo da guarda e visitas, as mesmas
devem ter sua propositura no foro e domicilio da crianga ou adolescente, que € o foro e
domicilio do guardido, e a alteracdo, apds proposta a acdo, sera irrelevante para determinar a
competéncia relacionada as aces baseadas em direito de convivéncia familiar, conforme o
artigo 8° da Lei n® 12.318/2010.

7 O ESTADO MINIMO NAS RELACOES FAMILIARES
Atualmente, observa-se que o Estado é motivado a atuar de um modo na vida do

individuo de maneira “super” reguladora, que muitas vezes, vem a ultrapassar o seu limite de
atuacéo nas relagdes familiares, interferindo nas relagcdes privadas, peculiarmente ao direito de
familia, através de leis que regulam a conduta humana, sendo imprescindivel que exista uma
definicdo clara entre a atividade estatal e a autonomia de cada individuo.

Ainda, mesmo que o Estado tenha a representacdo de soberania, € indispensavel que o
mesmo atue de uma forma que venha a permitir o aprimoramento dos desejos pessoais de cada
ente familiar, pois, quanto menor a intervencdo do Estado no seio familiar, mais os membros
da familia terdo autonomia, trazendo a ideia de uma familia eudemonista, que na visao de Maria
Berenice Dias, € a doutrina que enfatiza o sentido da busca pelo sujeito da sua felicidade. Esse
modelo, retira o carater obrigacional da instituicdo familiar, passando a enxerga-la como um
ambiente de afeto, protecdo e seguranca, almejando a busca da realizacdo plena e do bem-estar
familiar.

Assim, o Direito de Familia Minimo, como descrito por Leandro Barreto Moreira Alves,
empodera a capacidade de administracdo das relagdes familiares e dos membros que a integram.
Ele também trata do carater dispensavel da ingeréncia estatal, salvo em casos de situacoes de
vulnerabilidade que englobam direitos fundamentais da pessoa humana, como a dignidade, a
igualdade, a liberdade e a solidariedade.

De acordo com tal teoria, s se pode ocorrer uma intervencdo do Estado em hipoteses
excepcionais, que vise a protecdo de direitos fundamentais de quem compdem a familia, para
que possa haver uma melhora na qualidade de suas vidas.

Desta forma, existe a ideia de que a intervencdo do Estado deva ser utilizada como
ultima opc¢édo, como em situacGes que envolvam a unidade familiar, com proposito de protecéo

de todos os seus integrantes.
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8 CONSIDERACOES FINAIS
Com base nos dados apresentados pela pesquisa bibliogréfica, conclui-se que, mesmo

com a ideia de minima intervencdo do Estado nas relacdes familiares, ha situagcdes em que a
sua participacdo é fundamental para a protecdo de garantias constitucionais em relacdo as
criancas e adolescentes e a ideia de empoderamento das relagdes familiares através de seus
membros, juntamente com a ingeréncia estatal se limita quando se debate sobre os interesses
de vulneraveis que ainda estdo em desenvolvimento social e mental.

Observa-se em nosso ordenamento juridico, que o Principio do Melhor interesse da
Crianca, consagrado pelo Estatuto da Crianga e do Adolescente, passou a ser melhor observado
pelo legislador que vem buscando de tal forma aprimorar a lei e fazer que a guarda
compartilhada seja a escolha mais adequada. No sentido que, conforme demonstrado pela
doutrina majoritaria, tal modalidade traz um grande avanco no que se diz respeito ao melhor
interesse do menor.

Ademais, ficou evidenciado que a guarda compartilhada atende melhor o interesse do
menor e de toda sociedade. Tendo em vista sua evolucdo nas relagdes familiares, pois sua
principal finalidade é conservar os lacos afetivos dos pais para com os seus filhos flexibilizando
os efeitos decorrentes de uma separacdo que pode ocorrer com o fim de uma relagdo ou
casamento.

Portanto, pelo que foi exposto nesta pesquisa, 0 melhor modo de prevenir seria
reprimindo a alienagdo parental, pois faz com que os casais deixem essa “disputa” da guarda
mais suavizada, o que corrobora para um afastamento das condutas de alienacdo, cujos

prejuizos sdo perceptiveis ndo s6 para crianca, mas afetam toda base familiar.
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