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RESUMO 

 

O enriquecimento ambiental é uma adaptação de seu espaço físico, tornando dinâmico e 

interativo, com objetivo de reduzir o estresse e aumentar a complexidade do cativeiro, 

levando à expressão de comportamentos naturais, uma vez que seu recinto é um acessório 

auxiliar que serve para preservação das espécies ameaçadas. Esses animais precisam se 

exercitar com estímulos semelhantes aos encontrados no meio silvestre. Este trabalho teve 

como objetivo realizar uma pesquísa bibliográfica para avaliar a importância do 

enriquecimento em animais cativos. Foram realizadas pesquisas bibliográficas nas 

plataformas Scielo e Google Acadêmico, com palavras chaves e, os artigos selecionados, 

foram separados por meio do critério de, utilizar apenas os trabalhos cujas pesquisas 

envolviam animais com maior tendência de apresentação de estresse e revisões bibliográficas 

que se tratavam do mesmo. Obtemos, como resultados, pontos positivos e, por meio deles, 

conseguimos entender que todo e qualquer cativeiro, seja o mais pequeno ou mais pobre de 

incentivos, pode se tornar um ambiente com bem-estar adequado, com boa qualidade de vida, 

sem estresse, onde o animal se sinta à vontade. Conclui-se que existem várias técnicas para 

estimular o animal em cativeiro como se estivesse na natureza, todas usadas em um 

enriquecimento ambiental trás melhoras e pontos importantes a serem levados a sério quando 

se tratado do estresse do animal, uma vez que, muito elevado, pode lhe causar doenças. 
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THE IMPORTANCE OF ENVIRONMENTAL ENRICHMENT IN CAPTIVITY 
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INTRODUÇÃO 

 

Jardins ou zoológicos são espaços privados ou públicos que mantém animais em 

cativeiro e se encontram espalhados pelo mundo todo, sendo criados seguindo 4 eixos 

básicos: conservação, pesquisa, educação e lazer (AZEVEDO, BARÇANTE, 2018). 

Atualmente, o número de queimadas e tráficos de animais vem crescendo 

descontroladamente e, é muito comum, esses animais serem encaminhados com ferimentos e 

problemas comportamentais muito severos a cativeiros e zoológicos (BRITO, 2016). 

Dentre os animais silvestres envolvidos no tráfico ilegal, as aves formam um dos 

grupos mais atingidos por este crime, devidamente pelas suas penas e pelo seu canto. 35 mil 

animais são retirados de seu habitat natural todo ano, sendo que 60% permanece no Brasil e 

40% são enviados para fora, principalmente, a colecionadores (BARROS et al, 2017). 

Quando flagrados pela lei, grande parte dos animais contrabandeados são destinados a 

zoológicos, cativeiros. Muitos deles acabam se machucando no meio de todo esse processo e, 

precisam ser examinados, avaliados, permanecendo neste recinto para poder voltar a seu 

habitat natural (CHAVES, 2019). 

Um dos pontos principais dos zoológicos é a conservação dos animais que não 

conseguem retomar a floresta. Em seu ambiente natural, os animais vivem ativos, em busca 

do próprio alimento, defendendo-se de predadores, entre outras atividades. Em compensação, 

no cativeiro, entram em uma rotina na qual não precisam se sujeitar a caça de seu alimento 

por exemplo, já que ele é servido no mesmo horário, nem ao acasalamento ou busca por 

abrigo (FABIANO, 2017).  

Para Morezzi (2021) esses animais, em cativeiro, precisam se exercitar com estímulos 

semelhantes aos encontrados no meio silvestre, pois, uma vez que foram retirados de seu 

ambiente, foi retirada também a necessidade de lutar pela sobrevivência e, portanto, ficam 

inativos, perdendo grande parte de seus comportamentos instintivos devido à falta de 

complexidade do recinto do zoológico. 

Para Pereira e colaboradores, (2016) o tipo de enriquecimento utilizado deve ser 

adequado a espécie, pois é preciso conhecer os hábitos do animal para poder desenvolvê-lo. 

Portanto, as técnicas podem ser divididas em 5 grupos: 

1. Física: Trata-se de inserir utensílios para que seu recinto se torne o mais natural 

possível; 

2. Sensorial: Trata-se de inserir sons, ervas com outros cheiros e até urina de animais 

para trabalhar os sentidos; 



 

3. Cognitivo: Trata-se de inserir equipamentos mecânicos para manusearem. 

4. Social: Trata-se da ação interespecífica ou intraespecífica, em que os animais 

convivem ou naturalmente até conviveriam na natureza com outros animais ou até 

mesmo da mesma espécie; 

5. Alimentar: Trata-se de eventualmente oferecer alimentos que fazem parte de seu 

habitat natural, mas que não são ofertados em sua alimentação no cativeiro, também 

variando o horário. 

O enriquecimento ambiental é uma forma de buscar melhorar a qualidade de vida do 

animal, e consiste em várias e grandes transformações que mudam o ambiente, melhorando o 

condicionamento físico, estimulando seus sentidos, permitindo o crescimento e 

desenvolvimento em seu ambiente (PEREIRA,2014). 

Evidencia-se, assim, a importância de uma revisão bibliográfica sobre enriquecimento 

ambiental em cativeiros, demonstrando os benefícios relacionados ao comportamento e bem-

estar. 

 

 

ENCAMINHAMENTO METODOLÓGICO 

 

Este trabalho se trata de uma revisão bibliográfica,qualitativa, baseada em artigos 

publicados na base de dados Scielo e Google Acadêmico, no período de janeiro de 2010 a 

dezembro de 2022. A busca foi realizada utilizando-se as palavras-chave: comportamento, 

estresse, bem-estar e estímulos, onde as palavras foram pesquisadas em português. Após uma 

primeira avaliação, definiu-se, dois critérios de seleção, utilizar apenas os artigos cujas 

pesquisas envolviam animais com maior tendência de apresentação de estresse e revisões 

bibliográficas sobre o mesmo. E como exclusão, os artigos onde os experimentos tinham mais 

de dez anos de realizações. Os artigos foram cuidadosamente analisados, compreendidos e 

todas as vantagens descritas foram comparadas para verificar se, realmente, o enriquecimento 

ambiental dos cativeiros é uma estratégia positiva para melhorar a condição de vida do 

mesmo. 

 

 

 

 

 



 

RESULTADOS E DISCUSSÕES 

 

Durante esta pesquisa realizada com as palavras-chave, foram encontrados 20 artigos, 

destes, após aplicar o critério de inclusão e exclusão foram selecionados os 14, e dentre estes 

foram selecionados os 10, onde seguem listados no quadro a baixo:  

 

 

Quadro 1: artigos encontrados para levantamento de dados. 
ARTIGO 

AUTORES 
DATA DE 

PUBLICAÇÃO 

Enriquecimento ambiental para felinos em cativeiro. SILVA, B. B. T. et al. 2014 

Técnicas de enriquecimento ambiental de gato do mato 

Leopardus Guttulus (SCHREBER,1775) Em cativeiro: um 

estudo de caso. 

CAMARGO, P. R. J. et al. 2014 

Efeito do enriquecimento ambiental nas respostas 

adrenocortical e comportamental de onças pintadas 

(Phanthera onca) em cativeiro. 

SILVERIO, A. R. 2015 

Importância do enriquecimento ambiental para os animais 

silvestres mantidos em zoológicos e cativeiro. 
DALLABRIDA, B. S. et al 2015 

Efeito do cativeiro e enriquecimento ambiental dobre 

diversas manifestações comportamentais de uma colônia de 

Chimpanzes 

CAMPOS, A. A. B. M. 2017 

Enriquecimento ambiental em animais de cativeiro. VELOSO, G. C. A. 2017 

Enriquecimento ambiental para felinos em cativeiro: 

classificação de técnicas, desafios e futuras direções.  
DAMASCENO, J. 2018 

Efeitos do enriquecimento ambiental físico sobre a 

frequência de comportamentos alterados em Amazona 

Aestiva (Papagaio) mantido em cativeiro. 

LOPES, F. L. 2020 

Revisão sobre aplicação de enriquecimento ambiental para 

felinos silvestres em cativeiro. 
GRASSI, F. A. et al. 2021 

Enriquecimento ambiental como ferramenta na manutenção 

do bem-estar de animais selvagens em cativeiro.  
SOUZA, G. C. A. 2022 

Fonte: Próprio autor 
 

 

 

 Silva e colaboradores (2014) realizaram um trabalho com seis felinos no zoológico de 

Brasília, onde eram mantidos em um setor extra que não tinha acesso aos visitantes, um lugar 

pequeno e com grande falta de enriquecimento. Esses felinos foram apreendidos pelo 

IBAMA, provenientes de um circo e apresentavam sinais de maus tratos. Depois de 

introduzirem sua proposta de enriquecimento ambiental, puderam afirmar que houve uma 

redução de 54% na inatividade desses animais, comprovaram também, que, mesmo que o 

ambiente seja pequeno, quando realizado um trabalho eficiente,f avorece o bem-estar animal. 

 Camargo e colaboradores (2014) realizaram um trabalho na propriedade do 

Depositário de Fauna Silvestre João do Nascimento dos Reis em Minas Gerais, com uma 

fêmea da espécie Leopardus pardalis (jaguatirica), que chegou ainda filhote, muito fraca por 



 

conta de maus tratos, apreendida pela polícia militar. Como cresceu em cativeiro e não tinha 

mais medo de contato humano, tornar-se-ia um alvo mais fácil de ser caçado e por isso não 

poderia ser reintroduzida no ambiente. Foram selecionados alguns itens de enriquecimento 

ambiental, com o intuito de promover estímulos sensoriais, alimentares e físicos para ela em 

cativeiro. Após coletar os resultados, pode perceber que os estímulos aplicados melhoraram o 

bem-estar e a qualidade de vida deste indivíduo, pois o pacing, comportamento comum nos 

felinos, que são movimentos repetitivos de ir e vir pelo mesmo trajeto, sendo considerado um 

grande sinal de estresse teve redução de 66,67%. 

 Silverio (2015) realizou seu estudo no Zoológico de Curitiba/PR com quatro 

representantes de Phanthera onca (onça-pintada), sendo duas fêmeas e dois machos de idades 

variadas, que eram mantidos separadamente, um em cada recinto. O mesmo item, ou seja, o 

mesmo objeto introduzido de proposta foi usado em todos os recintos, assim, nos quatro 

cativeiros, onde realizaram estratégias de enriquecimento olfativo, escondendo alguns 

alimentos em troncos e pneus, assim os animais procuravam seu alimento. Após a coleta e 

análise dos dados, notou-se uma grande predominância de comportamentos referentes a 

alimentação e busca com aumento de 30,60% na fêmea 1, 13,07%, na fêmea 2, no macho 1 

19,61% e o macho 2 de 20,91%. Em média de 10% os quatro exemplares que realizaram o 

teste, adormeceram menos. 

 Dallabrida e colaboradores (2015) realizaram uma revisão bibliográfica com o intuito 

de aperfeiçoar os profissionais que trabalham no manejo de animais silvestres e que buscam 

melhorias no habitat artificial do qual são mantidos, realizando uma pesquisa qualitativa, 

visando entender os efeitos do recinto como um todo e compreender o objetivo básico do 

enriquecimento, levando em consideração os referenciais teóricos. Então, a autora nos traz, 

como resultado, durante as leituras, que a melhoria do ambiente do animal, pode ser 

alcançado com o uso de objetos que despertem o interesse do mesmo, como, por exemplo, 

caixas, canos, etc. Afirma, também que, para melhorar o ambiente artificial onde vivem o 

enriquecimento ambiental e comportamental se trata de uma alternativa. Para concluir, diz 

que o animal que é proposto o enriquecimento ambiental ficará mais livre possível remetendo 

seu ambiente natural. 

 Damasceno (2018) realizou uma pesquisa voltada ao enriquecimento ambiental para 

felinos, como classificações e técnicas. Em suas pesquisas, pode afirmar que, para enriquecer 

o habitat destes animais é preciso ter um conhecimento prévio sobre vários aspectos destes 

carnívoros, principalmente ao forrageamento, baseado na caça e extensão territorial. Em seus 

estudos afirma que, quanto menor o cativeiro deste felino, maior o seu nível de estresse, 



 

caracterizado pelo pacing (movimento repetitivo de caminhar de um lado para o outro). Por 

outro lado, também diz, que quando aplicado a estes animais, as práticas de enriquecimento, 

são efetivas na redução de expressão de pacing e tem grande aumento em seus 

comportamentos naturais e na sua taxa de reprodução. Desta forma, pode-se perceber que a 

prática do enriquecimento ambiental, quando aplicada corretamente traz grandes vantagens a 

estes animais. 

 Grassi e colaboradores (2021) realizaram uma revisão bibliográfica sobre os efeitos de 

enriquecimento ambiental, praticado pelos zoológicos, buscando comportamentos típicos da 

espécie e sua melhor adaptação. Em sua pesquisa, notaram uma grande evolução no 

planejamento dos zoológicos/cativeiros, nos últimos 100 anos, visto que o tráfico ilegal de 

animais vem crescendo anualmente. Reparou que espaços simples foram transformados em 

verdadeiros parques de conservação comportamental. Constatou que o animal pode se sentir 

em seu habitat natural e viver tranquilamente com baixo nível de estresse em seu cativeiro, 

podendo evitar em casos extinção e, também, no redirecionamento de animais resgatados 

como citado acima. 

 Souza (2022) realizou sua pesquisa voltada aos quatro tipos de enriquecimento 

ambiental (alimentar, físico, sensorial e cognitivo). Afirmou que o enriquecimento alimentar 

pode ser utilizado todos os dias sob diversas formas de ofertas, podendo ser apreciados com 

diferentes alimentos, variações de horários e mudar sua apresentação. O enriquecimento físico 

é dado por modificações estruturais na área do cativeiro, podendo fazer elevações de tocas, 

vegetação, entre outros, procurando apresentar incessantes novidades. Assentou também, que 

o enriquecimento sensorial pode ser aplicado, de forma que aponte e desenvolva os seus cinco 

sentidos, para isso, podem ser utilizados fezes e urina de outras espécies e, até mesmo, 

aromatizante natural com suco de fruta. Em sua pesquisa de enriquecimento cognitivo, fez 

com que os animais explorassem o seu instinto explorativo, sendo o tipo de enriquecimento 

ambiental que se usa conjugado, ou seja, usado sem em conjunto com outro objeto ou 

alimento, como alguns objetos com alimentos pendurados. Assim consolidou-se em sua 

pesquisa que o enriquecimento ambiental pode ser introduzido de diversas maneiras. 

 Lopes (2020) realizou um inventário de comportamentos alterados em Amazona 

aestiva (papagaio verdadeiro) cativos e avaliou o impacto das técnicas do enriquecimento 

ambiental. Utilizou 17 papagaios que foram entregues, voluntariamente, ao Centro de 

Medicina e Pesquisa em Animais Selvagens (CEMPAS), sendo todos alojados em um único 

recinto e sua técnica aplicada foi dobrar o tamanho dos poleiros disponíveis. No local original 

havia poleiros de ferro e madeira. Com o enriquecimento introduzido, os poleiros passaram de 



 

28,3 metros lineares, para, 58,0 metros. Após a coleta de seus dados e pós análise, notou uma 

redução significativa para três tipos de comportamento, do qual, pode ser um indicativo de 

estresse, como sacudir a cabeça, sua rotação da cabeça e morder a grade. Assim, relatou que a 

técnica de enriquecimento ambiental reduziu as frequências de ocorrência dos 

comportamentos alterados e aumentou sua melhor qualidade de vida física destes animais, 

mantidos em cativeiro. 

 Campos (2017), realizou sua pesquisa, no Bodoca Safari Park, com três chimpanzés-

comuns (Pan troglodytes). Foram realizadas análises corporativas, em que os dados revelaram 

uma inatividade elevada dos animais. Após estes dados, foi elaborado um plano de 

enriquecimento e, por meio dele, foram analisadas as alterações referentes ao enriquecimento 

ambiental. Teve como resultado nos chimpanzés, mais tempo em comportamentos 

alimentares e menos tempo de inatividade. Afirmou, também, que foi reduzida a expressão de 

comportamentos atípicos destes animais. 

 Velosso (2017) realizou seu experimento no Parque Biológico da Serra da Lousa 

(Miranda do Corvo), Portugal, com cinco espécies: Canis lupus signatus (Lobo ibérico), 

Cervus elaplus (Veado-vermelho), Dama dama (Gamo), Lynx lynx (Lince – euroasiático) e 

Ursus arctos (Urso pardo). Sua proposta de enriquecimento ambiental era diminuir ou 

eliminar qualquer comportamento com indicativo de mal-estar. Sua forma era aplicada sobre 

todas as espécies, dentre os animais apenas o Urso-pardo presentou uma elevada frequência 

de comportamentos relacionados ao estresse. Realizadas suas propostas de enriquecimento, 

foram feitas as coletas de dados de vinte sessões por população, assim, pode-se afirmar que os 

animais se mostraram com uma qualidade de vida melhor, uma vez que demonstraram mais 

calma em seu recinto e menor índice indicativo de qualquer tipo de estresse, entre outros. 

 Quando comparados os autores e seus resultados obtidos sobre o enriquecimento 

ambiental, nota-se grande semelhança nos resultados positivos referente a qualidade de vida 

dos animais. Todos os autores trouxeram pontos positivos sobre suas propostas, nas quais, o 

enriquecimento ambiental teve um papel muito importante relacionado ao bem-estar e grande 

melhoria da qualidade de vida. 

 

 

CONSIDERAÇÕES FINAIS 

 

Com este presente trabalho, conclui-se que o enriquecimento ambiental tem um papel 

muito importante quando aplicado em animais de cativeiros, que foram apreendidos com sinal 



 

de maus tratos e, até mesmo, de animais mantidos em recintos para sua preservação. Todas as 

técnicas utilizadas para o enriquecimento ambiental são tratadas como algo positivo, trazem 

melhorias ao seu recinto e em sua qualidade de vida. 
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O enriquecimento ambiental é uma adaptação de seu espaço físico, tornando dinâmico e
interativo, com objetivo reduzir o estresse e aumentar a complexidade do cativeiro, levando
à expressão de comportamentos naturais, uma vez que seu recinto é um acessório auxiliar
que serve para preservação das espécies ameaçadas. Esses animais precisam se exercitar
com estímulos semelhantes aos encontrados no meio silvestre. Este trabalho teve como
objetivo realizar uma pesquísa bibliográfica para avaliar a importância do enriquecimento
em animais cativos. Foram realizadas pesquisas bibliográficas nas plataformas Scielo e
Google Acadêmico, com palavras chaves e, os artigos selecionados, foram separados por
meio do critério de ano de publicação, enfatizando as mais recentes e revisões bibliográficas
que se tratavam do mesmo. Obtemos, como resultados, pontos positivos e, por meio deles,
conseguimos entender que todo e qualquer cativeiro, seja o mais pequeno ou mais pobre
de incentivos, pode se tornar um ambiente com bem-estar adequado, com boa qualidade
de vida, sem estresse, onde o animal se sinta à vontade. Conclui-se que existem várias
técnicas para estimular o animal em cativeiro como se estivesse na natureza, todas usadas
em um enriquecimento ambiental trás melhoras e pontos importantes a serem levados a
sério quando se tratado do estresse do animal, uma vez que, muito elevado, pode lhe
causar doenças. 
Jardins ou zoológicos são espaços privados ou públicos que mantém animais em cativeiro e
se encontram espalhados pelo mundo todo, sendo criados seguindo 4 eixos básicos:
conservação, pesquisa, educação e lazer (AZEVEDO, BARÇANTE, 2018).



Atualmente, o número de queimadas e tráficos de animais vem crescendo
descontroladamente e, é muito comum, esses animais serem encaminhados com ferimentos
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e problemas comportamentais muito severos a cativeiros e zoológicos (BRITO, 2016).

Dentre os animais silvestres envolvidos no tráfico ilegal, as aves formam um dos grupos
mais atingidos por este crime, devidamente pelas suas penas e pelo seu canto. 35 mil
animais são retirados de seu habitat natural todo ano, sendo que 60% permanece no Brasil
e 40% são enviados para fora, principalmente, a colecionadores (BARROS et al, 2017).

Quando flagrados pela lei, grande parte dos animais contrabandeados são destinados a
zoológicos, cativeiros. Muitos deles acabam se machucando no meio de todo esse processo
e, precisam ser examinados, avaliados, permanecendo neste recinto para poder voltar a seu
habitat natural (CHAVES, 2019).

Um dos pontos principais dos zoológicos é a conservação dos animais que não conseguem
retomar a floresta. Em seu ambiente natural, os animais vivem ativos, em busca do próprio
alimento, defendendo-se de predadores, entre outras atividades. Em compensação, no
cativeiro, entram em uma rotina na qual não precisam se sujeitar a caça de seu alimento por
exemplo, já que ele é servido no mesmo horário, nem ao acasalamento ou busca por abrigo
(FABIANO, 2017). 
Para Morezzi (2021) esses animais, em cativeiro, precisam se exercitar com estímulos
semelhantes aos encontrados no meio silvestre, pois, uma vez que foram retirados de seu
ambiente, foi retirada também a necessidade de lutar pela sobrevivência e, portanto, ficam
inativos, perdendo grande parte de seus comportamentos instintivos devido à falta de
complexidade do recinto do zoológico.

O tipo de enriquecimento utilizado deve ser adequado a espécie, pois é preciso conhecer os
hábitos do animal para poder desenvolvê-lo. Portanto, as técnicas podem ser divididas em 5
grupos:

1.	Física: Trata-se de inserir utensílios para que seu recinto se torne o mais natural possível;

2.	Sensorial: Trata-se de inserir sons, ervas com outros cheiros e até urina de animais para
trabalhar os sentidos;

3.	Cognitivo: Trata-se de inserir equipamentos mecânicos para manusearem.

4.	Social: Trata-se da ação interespecífica ou intraespecífica, em que os animais convivem ou
naturalmente até conviveriam na natureza com outros animais ou até mesmo da mesma
espécie;

5.	Alimentar: Trata-se de eventualmente oferecer alimentos que fazem parte de seu habitat
natural, mas que não são ofertados em sua alimentação no cativeiro, também variando o
horário (PEREIRA, ALMEIDA, SOARES, 2016).

O enriquecimento ambiental é uma forma de buscar melhorar a qualidade de vida do
animal, e consiste em várias e grandes transformações que mudam o ambiente, melhorando
o condicionamento físico, estimulando seus sentidos, permitindo o crescimento e
desenvolvimento em seu ambiente (PEREIRA,2014).

Evidencia-se, assim, a importância de uma revisão bibliográfica sobre enriquecimento
ambiental em cativeiros, demonstrando os benefícios relacionados ao comportamento e
bem-estar.

Este trabalho se trata de uma revisão bibliográfica, baseada em artigos publicados na base
de dados Scielo e Google Acadêmico, no período de 2010 a 2022. A busca foi realizada
utilizando-se as palavras-chave: comportamento, estresse, bem-estar e estímulos, na
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plataforma de dados Scielo e Google Acadêmico. Foram selecionados 14 trabalhos de todos
os artigos encontrados para uma análise detalhada dos dados. Após uma primeira
avaliação, definiu-se, como critério, utilizar apenas os artigos cujas pesquisas envolviam
animais com maior tendência de apresentação de estresse e revisões bibliográficas sobre o
mesmo. Os artigos foram cuidadosamente analisados, compreendidos e todas as vantagens
descritas foram comparadas para verificar se, realmente, o enriquecimento ambiental dos
cativeiros é uma estratégia positiva para melhorar a condição de vida do mesmo.

Durante esta pesquisa, foram encontrados 14 trabalhos que tratavam sobre o assunto, mas
apenas 10 artigos foram discutidos, por um critério de seleção como, artigos publicados de
trabalhos realizados com animais mais agitados que tem a tendência de sofrer facilmente
com estresse. Seguem listados no quadro a baixo:	

Quadro 1: artigos encontrados para levantamento de dados.

ARTIGO	AUTORES	DATA DE PUBLICAÇÃO

Enriquecimento ambiental para felinos em cativeiro.	SILVA, B. B. T. et al.	2014

Técnicas de enriquecimento ambiental de gato do mato Leopardus Guttulus
(SCHREBER,1775) Em cativeiro: um estudo de caso.	CAMARGO, P. R. J. et al.	2014

Efeito do enriquecimento ambiental nas respostas adrenocortical e comportamental de
onças pintadas (Phanthera onca) em cativeiro.	SILVERIO, A. R.	2015

Importância do enriquecimento ambiental para os animais silvestres mantidos em
zoológicos e cativeiro.	DALLABRIDA, B. S. et al	2015

Enriquecimento ambiental para felinos em cativeiro: classificação de técnicas, desafios e
futuras direções.	DAMASCENO, J.	2018

Revisão sobre aplicação de enriquecimento ambiental para felinos silvestres em cativeiro.
GRASSI, F. A. et al.	2021

Enriquecimento ambiental como ferramenta na manutenção do bem-estar de animais
selvagens em cativeiro. SOUZA, G. C. A.	2022

Efeitos do enriquecimento ambiental físico sobre a frequência de comportamentos
alterados em Amazona Aestiva (Papagaio) mantido em cativeiro.	LOPES, F. L.	2020

Efeito do cativeiro e enriquecimento ambiental dobre diversas manifestações
comportamentais de uma colônia de Chimpanzes. CAMPOS, A. A. B. M.	2017

Enriquecimento ambiental em animais de cativeiro. VELOSO, G. C. A.	2017

Fonte: Próprio autor


Silva e colaboradores (2014) realizaram um trabalho com seis felinos no zoológico de
Brasília, onde eram mantidos em um setor extra que não tinha acesso aos visitantes, um
lugar pequeno e com grande falta de enriquecimento. Esses felinos foram apreendidos pelo
IBAMA, provenientes de um circo e apresentavam sinais de maus tratos. Depois de
introduzirem sua proposta de enriquecimento ambiental, puderam afirmar que houve uma
redução de 54% na inatividade desses animais, comprovaram também, que, mesmo que o
ambiente seja pequeno, quando realizado um trabalho eficiente,f avorece o bem-estar
animal.

Camargo e colaboradores (2014) realizaram um trabalho na propriedade do Depositário de

https://abran.org.br/essencea/admeventos/admcj/congresso2019/home/anais/anais_congresso_2019.pdf
https://abran.org.br/essencea/admeventos/admcj/congresso2019/home/anais/anais_congresso_2019.pdf
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Fauna Silvestre João do Nascimento dos Reis em Minas Gerais, com uma fêmea da espécie
Leopardus guttulus ( jaguatirica), que chegou ainda filhote, muito fraca por conta de maus
tratos, apreendida pela polícia militar. Como cresceu em cativeiro e não tinha mais medo de
contato humano, tornar-se-ia um alvo mais fácil de ser caçado e por isso não poderia ser
reintroduzida no ambiente. Foram selecionados alguns itens de enriquecimento ambiental,
com o intuito de promover estímulos sensoriais, alimentares e físicos para ela em cativeiro.
Após coletar os resultados, pode perceber que os estímulos aplicados melhoraram o bem-
estar e a qualidade de vida deste indivíduo, pois o pacing, comportamento comum nos
felinos, que são movimentos repetitivos de ir e vir pelo mesmo trajeto, sendo considerado
um grande sinal de estresse teve redução de 66,67%.

Silverio (2015) realizou seu estudo no Zoológico de Curitiba/PR com quatro representantes
de Phanthera onca (onça-pintada), sendo duas fêmeas e dois machos de idades variadas,
que eram mantidos separadamente, um em cada recinto. O mesmo item, ou seja, o mesmo
objeto introduzido de proposta foi usado em todos os recintos, assim, nos quatro cativeiros,
onde realizaram estratégias de enriquecimento olfativo, escondendo alguns alimentos em
troncos e pneus, assim os animais procuravam seu alimento. Após a coleta e análise dos
dados, notou-se uma grande predominância de comportamentos referentes a alimentação
e busca com aumento de 30,60% na fêmea 1, 13,07%, na fêmea 2, no macho 1 19,61% e o
macho 2 de 20,91%. Em média de 10% os quatro exemplares que realizaram o teste,
adormeceram menos.

Dallabrida e colaboradores (2015) realizaram uma revisão bibliográfica com o intuito de
aperfeiçoar os profissionais que trabalham no manejo de animais silvestres e que buscam
melhorias no habitat artificial do qual são mantidos, realizando uma pesquisa qualitativa,
visando entender os efeitos do recinto como um todo e compreender o objetivo básico do
enriquecimento, levando em consideração os referenciais teóricos. Então, a autora nos traz,
como resultado, durante as leituras, que a melhoria do ambiente do animal, pode ser
alcançado com o uso de objetos que despertem o interesse do mesmo, como, por exemplo,
caixas, canos, etc. Afirma, também que, para melhorar o ambiente artificial onde vivem o
enriquecimento ambiental e comportamental se trata de uma alternativa. Para concluir, diz
que o animal que é proposto o enriquecimento ambiental ficará mais livre possível
remetendo seu ambiente natural.

Damasceno (2018) realizou uma pesquisa voltada ao enriquecimento ambiental para felinos,
como classificações e técnicas. Em suas pesquisas, pode afirmar que, para enriquecer o
habitat destes animais é preciso ter um conhecimento prévio sobre vários aspectos destes
carnívoros, principalmente ao forrageamento, baseado na caça e extensão territorial. Em
seus estudos afirma que, quanto menor o cativeiro deste felino, maior o seu nível de
estresse, caracterizado pelo pacing (movimento repetitivo de caminhar de um lado para o
outro). Por outro lado, também diz, que quando aplicado a estes animais, as práticas de
enriquecimento, são efetivas na redução de expressão de pacing e tem grande aumento em
seus comportamentos naturais e na sua taxa de reprodução. Desta forma, pode-se perceber
que a prática do enriquecimento ambiental, quando aplicada corretamente traz grandes
vantagens a estes animais.

Grassi, Mourão e Davanso (2021) realizaram uma revisão bibliográfica sobre os efeitos de
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enriquecimento ambiental, praticado pelos zoológicos, buscando comportamentos típicos
da espécie e sua melhor adaptação. Em sua pesquisa, notaram uma grande evolução no
planejamento dos zoológicos/cativeiros, nos últimos 100 anos, visto que o tráfico ilegal de
animais vem crescendo anualmente. Reparou que espaços simples foram transformados em
verdadeiros parques de conservação comportamental. Constatou que o animal pode se
sentir em seu habitat natural e viver tranquilamente com baixo nível de estresse em seu
cativeiro, podendo evitar em casos extinção e, também, no redirecionamento de animais
resgatados como citado acima.

Souza (2022) realizou sua pesquisa voltada aos quatro tipos de enriquecimento ambiental
(alimentar, físico, sensorial e cognitivo). Afirmou que o enriquecimento alimentar pode ser
utilizado todos os dias sob diversas formas de ofertas, podendo ser apreciados com
diferentes alimentos, variações de horários e mudar sua apresentação. O enriquecimento
físico é dado por modificações estruturais na área do cativeiro, podendo fazer elevações de
tocas, vegetação, entre outros, procurando apresentar incessantes novidades. Assentou
também, que o enriquecimento sensorial pode ser aplicado, de forma que aponte e
desenvolva os seus cinco sentidos, para isso, podem ser utilizados fezes e urina de outras
espécies e, até mesmo, aromatizante natural com suco de fruta. Em sua pesquisa de
enriquecimento cognitivo, fez com que os animais explorassem o seu instinto explorativo,
sendo o tipo de enriquecimento ambiental que se usa conjugado, ou seja, usado sem em
conjunto com outro objeto ou alimento, como alguns objetos com alimentos pendurados.
Assim consolidou-se em sua pesquisa que o enriquecimento ambiental pode ser
introduzido de diversas maneiras.

Lopes (2020) realizou um inventário de comportamentos alterados em Amazona aestiva
(papagaio) cativos e avaliou o impacto das técnicas do enriquecimento ambiental. Utilizou
17 papagaios que foram entregues, voluntariamente, ao Centro de Medicina e Pesquisa em
Animais Selvagens (CEMPAS), sendo todos alojados em um único recinto e sua técnica
aplicada foi dobrar o tamanho dos poleiros disponíveis. No local original havia poleiros de
ferro e madeira. Com o enriquecimento introduzido, os poleiros passaram de 28,3 metros
lineares, para, 58,0 metros. Após a coleta de seus dados e pós análise, notou uma redução
significativa para três tipos de comportamento, do qual, pode ser um indicativo de estresse,
como sacudir a cabeça, sua rotação da cabeça e morder a grade. Assim, relatou que a
técnica de enriquecimento ambiental reduziu as frequências de ocorrência dos
comportamentos alterados e aumentou sua melhor qualidade de vida física destes animais,
mantidos em cativeiro.

Campos (2017), realizou sua pesquisa, no Bodoca Safari Park, com três chimpanzés-comuns
(Pan troglodytes). Foram realizadas análises corporativas, em que os dados revelaram uma
inatividade elevada dos animais. Após estes dados, foi elaborado um plano de
enriquecimento e, por meio dele, foram analisadas as alterações referentes ao
enriquecimento ambiental. Teve como resultado nos chimpanzés, mais tempo em
comportamentos alimentares e menos tempo de inatividade. Afirmou, também, que foi
reduzida a expressão de comportamentos atípicos destes animais.

Velosso (2017) realizou seu experimento no Parque Biológico da Serra da Lousa (Miranda do
Corvo), Portugal, com cinco espécies: Canis lupus signatus (Lobo ibérico), Cervus elaplus
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(Veado-vermelho), Dama dama (Gamo), Lynx lynx (Lince – euroasiático) e Ursus arctos (Urso
pardo). Sua proposta de enriquecimento ambiental era diminuir ou eliminar qualquer
comportamento com indicativo de mal-estar. Sua forma era aplicada sobre todas as
espécies, dentre os animais apenas o Urso-pardo presentou uma elevada frequência de
comportamentos relacionados ao estresse. Realizadas suas propostas de enriquecimento,
foram feitas as coletas de dados de vinte sessões por população, assim, pode-se afirmar
que os animais se mostraram com uma qualidade de vida melhor, uma vez que
demonstraram mais calma em seu recinto e menor índice indicativo de qualquer tipo de
estresse, entre outros.

Quando comparados os autores e seus resultados obtidos sobre o enriquecimento
ambiental, nota-se grande semelhança nos resultados positivos referente a qualidade de
vida dos animais. Todos os autores trouxeram pontos positivos sobre suas propostas, nas
quais, o enriquecimento ambiental teve um papel muito importante relacionado ao bem-
estar e grande melhoria da qualidade de vida.

Com este presente trabalho, conclui-se que o enriquecimento ambiental tem um papel
muito importante quando aplicado em animais de cativeiros, que foram apreendidos com
sinal de maus tratos e, até mesmo, de animais mantidos em recintos para sua preservação.
Todas as técnicas utilizadas para o enriquecimento ambiental são tratadas como algo
positivo, trazem melhorias ao seu recinto e em sua qualidade de vida.
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