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FONOAUDIOLOGIA NO TRATAMENTO DE UMA CRIANCA COM FISSURA
LABIOPALATINA: UM RELATO DE CASO
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RESUMO

Introducdo: Fissuras Labiopalatinas sdo malformacdes congénitas caracterizadas pela falha dos processos
faciais, ocorrendo na quarta a décima segunda semana de vida intrauterina do feto, podendo ser de causas
ambientais ou hereditarias. Objetivo: Analisar a trajetéria no tratamento de uma crianga com FLP, identificando
os aspectos facilitadores e dificultadores no tratamento fonoaudiologico. Metodologia: Relato de caso, sendo
realizada a avaliagdo de uma criang¢a do sexo feminino, com fissura pré-forame incompleta a esquerda mais pos
forame incompleta. Foi aplicado um protocolo de avaliagdo fonoaudiologica que avalia as alteragdes no sistema
estomatognatico ¢ produgdo de fala, posteriormente, realizou-se uma entrevista informal com a mae da crianga,
para melhor compreensdo do caso. Por fim, foi realizada uma analise do prontuario clinico. Resultados: A
paciente apresenta alteragdes estruturais no sistema estomatognatico, refletindo diretamente no desenvolvimento
de Distirbios Articulatorios Compensatorios, com comprometimento na inteligibilidade de fala. O fator mais
dificultador no tratamento ¢ em relagdo as alteragdes estruturais, pois dificultam as evolugdes no tratamento
fonoaudiologico. Conclusdo: Com base nos resultados do presente estudo, foi possivel observar a importancia
da Fonoaudiologia e da Equipe Multidisciplinar no tratamento de um portador de FLP. Pode-se concluir que ¢é
fundamental o envolvimento do fonoaudidlogo no processo de reabilitacdo, desde o inicio do tratamento.
Entretanto, isso ndo garante a eliminacdo completa dos distirbios nas func¢des estomatognaticas, pois existem
fatores que dificultam o bom andamento do tratamento, visto que as corre¢des ortodOnticas ¢ cirurgia
ortognatica, por exemplo, ndo podem ser realizadas nos primeiros anos de vida.

Palavras-chave: Fissura labiopalatina. Tratamento. Fonoaudiologia. Equipe multiprofissional.
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INTRODUCAO

As fissuras labiais e palatinas estdo entre as anomalias craniofaciais mais comuns,
resultam de alteragdes congénitas, com manifestacdes na regido da face e do cranio
(RAFACHO et al.,, 2012). Fissuras Labiopalatinas (FLP) sdo malformacdes congénitas
caracterizadas pela falha dos processos faciais, podendo ser de causas ambientais ou
hereditarias, ocorrendo entre a quarta e a décima segunda semana de vida intrauterina do feto,
periodo que acontece o desenvolvimento da face. E uma condigio que acomete diversas
fungdes, como a amamentagdo, mastigagdo, fala, sucgdo, respiracao, entre outras alteragdes
funcionais e estéticas (LIMA et al., 2015).

Existem diferentes classificacoes na literatura, sendo uma das classificagdes mais
conhecidas a de Spina e colaboradores, de 1972, a qual considera o forame incisivo como
ponto de referéncia, divide-se em quatro grupos, sendo o grupo 1: fissura pré-forame incisivo,
com o labio e/ou rebordo alveolar atingidos, podendo ser unilateral direita ou esquerda,
completa ou incompleta, ou ainda, mediana; grupo 2: fissura transforame incisivo,
envolvendo ldbio e palato, podendo ser uni ou bilaterais; grupo 3: fissuras pos-forame
incisivo, que acometem apenas os palatos duro e mole, podem ser completas ou incompletas;
grupo 4: sao encontradas as fissuras raras da face, as quais acometem outras estruturas faciais.

No ano de 1992, Silva Filho e colaboradores, propuseram uma modificacdo na
classificagdo de Spina, acrescentando a fissura mediana ao grupo da fissura transforme
incisivo. Sendo assim, esta ¢ atualmente a classificagdo mais completa (BORGES et al.,
2014).

Estudos realizados sobre a prevaléncia da FLP, indicam que, no Brasil, nasce um
bebé fissurado a cada 650 nascidos vivos. No mundo, a cada dois minutos € meio nasce uma
crianga com FLP, totalizando 660 nascimentos por dia (MOREIRA, 2011). A fissura palatina
¢ mais frequente no sexo feminino, enquanto a fissura labio palatina € mais recorrente no sexo
masculino (MARTELLI et al., 2012).

A etiologia da malformagdo pode estar associada a causas de origem ambiental ou
genética, sendo que, atualmente, com os avangos na tecnologia de imagem, a fissura pode ser
identificada ainda na gestacao, por meio de exames de imagem pré-natais (FARRONATO et

al., 2014).
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O tratamento da FLP ¢ complexo, longo e pode seguir até a vida adulta, dessa
maneira, ¢ realizado em centros especializados e deve ser iniciado precocemente, ainda nos
primeiros dias de vida. Para tanto, uma equipe multidisciplinar ¢ fundamental para tratar
adequadamente os pacientes com FLP, esse grupo de profissionais da satde devem ter uma
experiéncia avancada, compreendendo os principios deformantes mais basicos para tratar
adequadamente os pacientes (ROCHA; RITTER; RIBEIRO, 2015).

A reabilitagdo fonoaudioldgica visa estimular as funcdes da degluticdo, succao e
respiragdo que sao feitas desde o RN, até o acompanhamento do desenvolvimento da fala apos
a palatoplastia e o fechamento da fissura (CUNHA, 2005). A voz refere-se ao som produzido
pelas pregas vocais, que servem como fonte sonora, bem como o efeito de ressonancia que
ocorre dentro do trato vocal, atuando como filtro ressonante. A voz pode apresentar alteragdes
na ressonancia, como hipernasalidade, decorrente da disfuncdo velofaringea. Além disso,
pode apresentar modificagdes na origem glotica, como rouquiddo, que pode ou ndo estar
diretamente associada a FLP (HANAYAMA, 2009). Na sequéncia, mesmo apoés as cirurgias, a
crianca precisa dar seguimento ao acompanhamento com toda a equipe multidisciplinar, de
acordo com as necessidades do caso ser acompanhada pelo dentista, pelo psicologo,
nutricionista, fisioterapeuta, pediatra e demais profissionais que o caso demandar
(MEGGIOLARO; CASTRO; GOMES, 2022).

Atualmente, existem trés centros de referéncia para tratamento da FLP no Estado do
Parana, sao eles o Centro de Atendimento Integral ao Fissurado Labiopalatal (CAIF),
localizado em Curitiba, o Centro de Apoio e Reabilitacio dos Portadores de Fissura
Labiopalatal (CEFIL), em Londrina, e o Centro de Atencdo e Pesquisa em Anomalias
Craniofaciais (CEAPAC) com sede em Cascavel (MATOS et al., 2020).

A equipe dos centros de alta complexidade, conta com um leque diversificado de
profissionais de varias areas, incluindo da Fonoaudiologia, Enfermagem, Odontologia e suas
varias sub-areas, como ortodontia, odontopediatria, cirurgia bucomaxilofacial, periodontia,
implantodontia e protese, demais areas como a Nutri¢do, Fisioterapia, Psicologia e servigo
social. Além disso, diferentes especialidades médicas como cirurgia plastica, pediatria,
otorrinolaringologia, neurocirurgia pediatrica e anestesiologia. Destaca-se que todos os
profissionais que compdem a equipe dos centros devem trabalhar de maneira integrada,

interdisciplinar (CABRAL et al., 2021).
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O processo de intervencdo inicia-se durante o periodo gestacional, quando
diagnosticado nessa fase, com orientacdes prestadas aos pais, em seguida, o profissional
passara a atender as necessidades do recém-nascido. Inicialmente, a crianca com FLP
encontra dificuldades na amamentagao, assim, torna-se necessario o uso de outros métodos
para alimentacdo, dentre os quais destaca-se a mamadeira, além disso, ¢ imprescindivel a
selecdo de um bico adequado, seja ortodontico, de latex, convencional ou bico dosador. O
objetivo ¢ garantir a adaptacdo e bem-estar ideais da crianca, com foco em sua saude geral e
estado nutricional (ALMEIDA et al, 2017, SANTOS; JANINI; OLIVEIRA, 2018).

A atuacdo fonoaudioldgica estende-se no decorrer de diferentes momentos, como no
pré e pos cirurgicos, com orientagdes especificas de acordo com o procedimento a ser
realizado. Inicia-se o tratamento fonoaudioldgico semanal, quando se percebe dificuldades no
desenvolvimento da linguagem, fala, degluti¢do e audicdo (GRAZIANI et al., 2019).

O fonoaudidlogo tem o papel de avaliar e reabilitar um paciente com FLP, prestando
os cuidados necessarios desde os primeiros dias de vida, na adolescéncia, na vida adulta e se
necessario até a vida idosa. Ainda na primeira sessdo fonoaudiologica inicia-se com uma
anamnese para entender sobre a demanda familiar e particularidades do caso, para,
posteriormente, dar as possiveis orientagdes, avaliar o paciente e tomar as condutas
necessarias (SIGNOR, 2019).

Diante do exposto, o presente estudo se justifica pela necessidade de novos estudos
sobre as FLP na area da fonoaudiologia, visando, principalmente, a compreensao do impacto
das alteragdes estruturais no tratamento fonoaudiologico.

Nesse sentido, o objetivo deste estudo foi descrever/analisar a trajetdria no
tratamento de uma criangca com FLP, e identificar os aspectos facilitadores e dificultadores no
tratamento fonoaudioldgico, avaliar as estruturas e fungdes estomatognaticas, visando

compreender o possivel impacto das alteragdes estruturais no tratamento fonoaudiologico.

MATERIAIS E METODOS

Este estudo trata-se de um relato de caso, caracterizado como um método de pesquisa
para observar um contexto especifico de um caso concreto, que acontece na vida real. A
pesquisa obteve aprovagdo do comité de ética em pesquisa, com parecer de n® 5.978.819

(Anexo A).
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A coleta de dados foi realizada no més de abril do ano de 2023, na APOFILAB -
Associacao de Portadores de Fissura Labio Palatal, situada na Rua Hélio Richard, N° 1790 -
Bairro Cancelli, no municipio de Cascavel. Esta possui toda infraestrutura necessaria, com um
espaco fisico adequado para a realizacdo do presente estudo. Os materiais utilizados para a
avalia¢do foram: o protocolo impresso; abaixador de lingua/espatula; luvas; lanterna e espelho
de Glatzel.

O estudo seguiu diversas etapas, sendo que, primeiramente, realizou-se o contato
com o campo de coleta, a pesquisadora entrou em contato com a coordenadora da associagdo,
explicou sobre a pesquisa solicitando a autorizacdo para realizar a coleta de dados. A partir da
autorizacdo da Carta de Anuéncia, foi conversado com a mae da crianga e também explicado
sobre a pesquisa, com a autorizacdo da mae e assinatura do Termo de Consentimento Livre e
Esclarecido - TCLE (Apéndice A). A etapa seguinte consistiu em um atendimento individual,
em sala especifica, foi realizada conversa com a crianca, onde esta assinou o Termo de
Assentimento Livre ¢ Esclarecido - TALE para a participante menor de idade, o qual consta
no (Apéndice B), com o intuito de recolher a assinatura desta e explicar de forma ludica como
ocorreria a dindmica proposta e, posteriormente, foi realizada a avaliacao.

Na proxima etapa, realizou-se a avaliacdo fonoaudioldgica fazendo o uso de
protocolo especifico para FLP, que teve uma duragdo de quatro sessdes, uma vez por semana
em torno de 40 minutos cada sessdo. O protocolo validado “protocolo de avaliacao
miofuncional orofacial para individuos com fissura labiopalatina” (PROTIFI) foi considerado
como semi-invasivo, pois houve manipula¢des de estruturas orofaciais, como por exemplo
mexer nas bochechas, na lingua e nos labios, e avaliou em geral as estruturas e fun¢des do
sistema estomatognatico: Lingua, Bochechas, Léabios, Dentes, Oclusdo, Tonsilas Palatinas,
Palato Duro, Véu Palatino e Uvula, Mobilidade de Labios, Mobilidade de Lingua, Mobilidade
Véu Palatino, Mobilidade Faringe, Tonus Sensibilidade, Respiragdo, Fala e Voz (Anexo B). O
uso de documentacdo fotografica no momento da aplicacdo do protocolo também foi
realizado.

Depois de finalizar a aplicagdo do protocolo, efetuou-se um estudo do prontuario
para compreender o historico médico do tratamento e, posteriormente, um levantamento de
informagdes com a mae de forma de entrevista informal, para entender como foi a trajetoria

desse tratamento desde o inicio até o presente momento.
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Por sua vez, no ltimo momento realizou-se a andlise qualitativa dos dados obtidos e

discussdo dos resultados encontrados.

RESULTADOS E DISCUSSAO

Participou do presente estudo uma crianga, do sexo feminino, com seis anos de idade,
sendo descrito o caso a seguir. A crianga apresenta o diagnostico de Fissura Labiopalatina:
fissura pré-forame incompleta a esquerda + pds forame completa, realiza acompanhamento na
institui¢do Associagdo APOFILAB, com a equipe multidisciplinar, desde os primeiros meses
de vida até o presente momento. No centro ela ja realizou acompanhamento com profissionais
como Fonoaudio6loga, Psicopedagoga e Dentista. Além disso, desde o seu nascimento, realiza
o tratamento em um centro de alta complexidade e de referéncia para o tratamento de FLP
localizado na cidade de Curitiba-PR, 14 ¢ realizado o acompanhamento com toda a equipe
interdisciplinar, desde fonoaudidlogos a especialidades médicas e odontologicas.

Relata-se, aqui um breve historico da crianca, que nasceu de 37 semanas, sendo uma
gestacdo trigemelar com reabsor¢do de dois fetos e somente um feto foi avante, a
malformagdo foi descoberta apenas no nascimento. Seu Apgar ao nascer foi 02/06, apresentou
hipotonia e cianose generalizada. Permaneceu na Unidade de Terapia Intensiva Neonatal por
13 dias, fez uso de sonda nasogéstrica por 40 dias, apds, passou a se alimentar com a
chuquinha, por via oral. Todas as cirurgias foram realizadas em Curitiba. Sobre a cronologia
dos procedimentos, aos sete meses realizou a Queiloplastia, seguida pela Palatoplastia com
um ano de idade. Aos quatro anos precisou realizar uma palatoplastia secundaria, pois houve
a deiscéncia de um ponto apds a cirurgia primaria, permanecendo uma comunicagao
buconasal, com isso, na repara¢do secundaria também se fez alongamento do palato mole.

Quando a crianga nasce com a fissura labiopalatina (FLP), inicialmente os pais tém
preocupacoes e duvidas com relacdo a alimentacao e cuidados, a estética e ao relacionamento
social do filho com outras criangas, o temor da crianga ser discriminada em ambiente escolar,
e a negacdo. Por vezes, os pais t€m dificuldade de lidar com o diagndstico da FLP, entdo
acabam ficando desesperados, sentem-se desamparados, necessitando do apoio de uma equipe
multidisciplinar, desde o diagnostico, mesmo antes do nascimento (MIGUEL; LOCKS;

PRADO, 2009).
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O tratamento dos pacientes com FLP envolve as cirurgias primdrias de Labio-
Queiloplastia que podem ser realizadas a partir dos trés meses de idade, e o fechamento do
palato-Palatoplastia apds os 12 meses de vida. Esses procedimentos, podem ser realizados
fora do prazo normal, com atrasos, por vezes, isso se deve a uma demanda grande de
pacientes, ou por questdes clinicas especificas da crianga. J4 na fase jovem/adulta, quando
necessarios outros procedimentos corretivos, pode ser realizada a rinoplastia, cirurgia
ortognatica e outras cirurgias que se fizerem necessarias (MARTINEZ et al., 2022).

Relacionado ao tempo cirurgico das cirurgias primdrias, observou-se que tanto a
queiloplastia como a palatoplastia foram realizadas dentro do periodo recomendado na
literatura. Uma pesquisa evidenciou que as criancas submetidas a palatoplastia antes dos 24
meses apresentaram menores indices de distirbios articulatorios compensatérios (DACs),
quando comparados as que realizaram palatoplastia tardia, apos esse periodo (MENEGUETI
et al.,2017). Logo, sugere-se que as alteragdes de fala ndo tém relagdo com a época em que as
cirurgias primarias foram realizadas, porém, ¢ importante enfatizar que a crianga necessitou
de uma palatoplastia secundaria, pois apresentou uma fistula, caracterizada por uma
comunicac¢do buconasal, ocasionada pela abertura de um ou mais pontos ap6s a palatoplastia.

Também foi realizada a cirurgia de colocagdo do tubo de ventilagdo na membrana
timpanica bilateralmente, sendo um deles removido um tempo depois. No prontuario foram
encontrados dados do exame audioldégico com a audiometria de reforco visual (VRA)
realizado aos trés anos de idade, quando apresentou perda auditiva de grau leve
bilateralmente, segundo a classificacdio de Northern e Downs - 1991. Timpanometria
apresentando curva do tipo B bilateralmente e reflexos acusticos ipsilaterais ausentes
bilaterais. Cabe aqui destacar que o exame mais atual da crianga, realizado em Curitiba, nao
constava em seu prontuario e a mae referiu ndo possuir copia.

Segundo estudo realizado por Santos, Piazentin-Penna e Brandao (2011), foi possivel
averiguar em uma amostra de 150 individuos com FLP operada, que necessitaram de cirurgia
otoldgica, revelou que a maioria dos participantes apresentou algum tipo de altera¢do na
audiometria tonal limiar e imitanciometria. A maioria dessas alteracdes era indicativa de
problemas na orelha média, decorrentes das otites médias, resultando em perda auditiva
condutiva de grau leve bilateralmente, muito comum nessa populagdo. Deve-se notar que

essas alteragdes nao foram dependentes de intervencao cirurgica.
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A avaliagdo fonoaudioldgica contemplou os aspectos morfologicos, mobilidade,
tonus dos orgdos fonoarticulatorios e fala. Aqui serdo destacadas as alteragdes identificadas.
Em relagdo aos aspectos morfologicos dos labios foi observado que realiza vedamento labial
com tensdo quando solicitado e o labio superior apresenta cicatriz unilateral com fibrose,
labio inferior hipotonico e com eversdo. As mucosas externa e interna do labio sdo adequadas,
e o comprimento de ldbio superior cobre mais que 2/3 dos dentes. Com relagdo a mobilidade
dos labios, apresenta dificuldades, assim como na execu¢do dos movimentos solicitados,
protrusdo tanto abertos como fechados, sendo mais acentuada a dificuldade ao realizar o
movimento com os labios abertos. Para retrair os labios abertos teve uma acentuada alteragao.
No movimento de estalo de labios protraidos teve dificuldade e ndo consegue estalar com os
labios retraidos.

Ja no que se refere aos aspectos morfoldgicos da lingua, apresentou mucosa normal,
com largura aumentada e posicao habitual no assoalho bucal. Com relagdo ao frénulo lingual,
este ¢ adequado quanto a forma e fung¢do. A mobilidade da lingua ¢é preservada, apresentando
dificuldades apenas quando solicitada a vibragdo da lingua. Quanto aos aspectos morfologicos
das bochechas apresenta uma mucosa com linhas alba em ambos os lados, sugerindo que a
crian¢ca morde as bochechas.

Quanto aos escores do protocolo, os aspectos morfolégicos tém como pontuagdo
maxima 57. Na avaliacdo, enquanto na pesquisa realizada, obteve-se um escore de pontuagao
de 21 pontos: labios (04); bochechas (02); lingua (03); dentes (01); oclusao (05); tonsilas
palatinas (0); palato duro (02); véu palatino e uvula (04).

No que se refere a mobilidade, esta tem uma pontuagdo maxima de 49, tendo como
valor encontrado na pesquisa uma pontuacao de 24: labios (13); lingua (07); véu palatino
(02); faringe (02). No escore da pontuagdo maxima do tonus ¢ 6, obtendo como resultado de
pontuagdo 6.

Em relacdo a sensibilidade, o protocolo apresenta uma pontuagdo maxima de 50,
tendo como resultados encontrados 0 (zero): dor a palpacao (0), e a sensibilidade tatil nao foi
possivel ser realizada pela falta do equipamento: estesidmetro.

A respeito da respiracdo, sua pontuagdo maxima ¢ 4, sendo encontrada na pesquisa
uma pontuacdo de 2. A respeito da fala, mostra-se sua pontuagdo maxima de 16, sendo que na
pesquisa foi encontrada uma pontuacdo de 10. No teste do espelho tem uma pontuagao
maxima de 19, apresentando-se uma pontuacao de 7.
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Conforme o protocolo, quanto maior o valor do escore encontrado, ¢ indicativo de
alteracdes na estrutura e funcionalidade avaliadas, e quanto mais perto do 0 (zero), mais
proximo da normalidade. De acordo com os escores que foram encontrados na avaliagdo, ¢
visto que foram identificadas mais alteragdes em relagdo a estrutura. Em relacdo as
normalidades encontradas, estdo relacionadas aos aspectos morfoldgicos e na palpagdo, por
sua vez, as altera¢des foram relacionadas as estruturas, mobilidade e tonus da crianga.

Quanto a dentigdo ¢ mista, salienta-se que a crianga apresenta alteragdes
dento-oclusais significativas, classe III de Angle, sendo constatada mordida cruzada anterior
em relagdo horizontal e mordida aberta na relagdo oclusal vertical, conforme observa-se nas

Figuras 1 e 2.

Figura 1: Foto do perfil da crianga

Fonte: Autoras (2023).

Centro Universitario Fundacio Assis Gurgacz
Curso de Fonoaudiologia
2023



((

CENTRO

FONOAUDIOLOGIA

UNIVERSITARIO erecwmm.

Figura 2: Foto frontal da face da crianca

Fonte: Autoras (2023).

Para melhor compreensdo da alteragdo oclusal supracitada, a Figura 3 indica um
tracado cefalométrico, exemplificando a classe III de Angle. As deformidades podem ocorrer

em diferentes sentidos: vertical, transversal e horizontal (PEREIRA et al., 2005).

Figura 3: Tragado cefalométrico de um paciente Classe 111

Fonte: https://gustavocosenza.files.wordpress.com/2010/04/classificac3a7c3a3o-de-angle.pdf

Com base nas alteracdes encontradas, no posicionamento e funcionalidade dos

labios, e lingua, entende-se que estdo relacionadas as alteracdes no padrio de oclusdo
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apresentado pela crianca. H4 uma relagdo desarmoniosa entre o crescimento da maxila e
mandibula, caracterizando a Classe I, e de acordo com Altmann (1987) individuos que
exibem prognatismo ou Classe III de Angle, exibem caracteristicas miofuncionais que
incluem uma lingua hipotonica e situada no fundo da cavidade oral, uma preferéncia por
movimentos mandibulares verticais durante a mastigacdo e o uso do dorso da lingua para
esmagar os alimentos contra o palato, além disso, individuos com essas condigdes tendem a
deglutir com a interposi¢do anterior da lingua. Outras caracteristicas observadas também
podem estar presentes, hipotonicidade do labio inferior e hipertonicidade da musculatura
mentual, inversdo labial durante a produ¢do dos fonemas bilabiais e fricativos na fala, a lingua
¢ deslocada para a frente ao produzir sons lingual-dentais.

Na avaliagdo da respiragdo, o teste da possibilidade nasal foi realizado com um gole
de 4agua retido na boca pelo maximo de tempo que conseguisse. No primeiro minuto ela
engoliu parte da dgua, e a partir do segundo minuto houve escape anterior de agua, com leve
abertura do selamento labial onde foi realizada a tentativa de compensar o vedamento com a
ponta da lingua interposta entre as arcadas. Dessa forma, classificou-se o tipo respiratdrio
como médio/superior ¢ o0 modo respiratorio oral. Possibilidade nasal: dois minutos ou mais e
fluxo nasal apresentou-se semelhante entre as narinas, apds limpeza teve uma assimetria leve.
Destaca-se, mais uma vez, as alteragdes esqueléticas e suas relagdes no desempenho das
fungdes orofaciais.

Assim, os achados relacionados ao modo de respiragdo demonstraram que os
individuos que tém padrdo dolicocefalico possuem uma forma de respirar diferente, ou seja,
apresentam respiragdo oral. Isso pode ter favorecido uma postura de labios alterada. Uma das
acOes essenciais para que alguém respire pelo nariz € o selamento labial, no entanto, ¢
possivel que se formem vedagdes alternativas, como o contato com a parte posterior da lingua
com o palato duro ou a base da lingua em conjunto com o palato mole. Se esses pontos ndo
estiverem devidamente vedados, a forma mais comum e frequente de respira¢ao passa a ser a
oral ou oronasal. A substituicao da respiracao nasal pela respiracdo oral, deve ser reconhecida
como condi¢do patologica, isso porque envolve consequéncias significativas podendo causar
alteracdes no funcionamento do sistema estomatognatico (RODRIGUES et al., 2005).

Consequentemente, pode-se argumentar que o ato de respirar pela boca ¢ uma forma
de adaptacdo, que leva a um ponto negativo no crescimento e desenvolvimento de estruturas,

relacionado a forma da maxila e da mandibular, bem como a altura da face. Quando um
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individuo respira pela boca, a estrutura correspondente ndo desempenha mais a funcao
pretendida, as arcadas dentarias possuem um papel crucial na fungdo modeladora da boca
acarretando mas oclusdes. Ao contrario, no caso em questao, acredita-se que a respiragao oral
tenha ocorrido em decorréncia das alteragdes oclusais.

No que se refere a avaliagdo da fala, constatou-se que apresenta DACs, com
comprometimento significativo na inteligibilidade de fala, verificado, principalmente, em
situagdes de fala espontanea. Tais alteracdes podem estar relacionadas as alteragdes
dento-oclusais apresentadas pela crianca, descritas anteriormente. Conforme observado por
Pereira, Nishiyama e Pinto (2013), individuos diagnosticados com FLP frequentemente
apresentam certas anormalidades dentarias que podem incluir a mordida cruzada anterior ou
posterior, bem como alteragdes na quantidade, tamanho e posicionamento dos dentes.
Alteragdes dento-oclusais como mordida cruzada, protrusdo ou retrusdo da maxila ou
deslocamento de dentes anteriores podem resultar em alteragdes da fala, essencialmente na
articulagdo das consoantes alveolares, isso faz com que haja articulagdo compensatéria, que
nada mais ¢ do que desvios na produgdo dos sons, estabelecidos no inicio da aquisi¢ao
fonoldgica, em criancas com alteragdes estruturais, FLP ou disfuncao velofaringea. Problemas
estruturais levam a modificacdes/adaptacdes fisiologicas na producdo da fala, alterando o
ponto articulatorio, em diferentes regides no trato vocal (PETERSON-FALZONE et al.,
2006).

Com relacdo a trajetéria do tratamento da crianga, sob a Otica materna, as principais
dificuldades no processo de tratamento foram e permanecem sendo ligadas a fala da crianca.
Os primeiros balbucios comegaram aproximadamente com um ano de idade, porém no
decorrer do desenvolvimento da fala sempre foi perceptivel a dificuldade em articular os sons
adequadamente, impactando na inteligibilidade de fala, devido ao desenvolvimento dos
DAC:s.

Em um ambiente clinico, observa-se que os pacientes apresentam dificuldade na
alimentagio durante a infincia. A medida que envelhecem, eles podem enfrentar problemas
relacionados a fala, audicdo e saude bucal. H4d também a possibilidade de sofrer
consequéncias sociais e psicoldgicas devido a propria deformidade facial e anatdémica
(JUGESSUR; FARLIE; KILPATRICK, 2009).

Foi constatado ser comum que individuos com FLP apresentarem certas

caracteristicas. Os DACs referem-se a um conjunto de modificagdes relacionadas a fala, na
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produgdo dos fonemas, em funcdo da fissura que contém problemas estruturais inerentes,
podendo ocorrer em fases iniciais da aquisicdo da fala, mudando o ponto articulatorio
(MARINO et al., 2012). Referente as modificacdoes do ponto articulatorio, a pesquisa de
Whitaker e colaboradores (2014) evidenciou que 72% das criangas com FLP operada
apresentam ceceio na producdo das fricativas alveolares, tal ocorréncia pode se dar devido a
presenca de deformidades dento-faciais. A manifestagdo dos DACs observada no caso em
estudo ¢ muito frequente, sendo que existem relatos na literatura sobre a incidéncia de
distarbio articulatério entre 55% e 75% dos sujeitos com FLP (MENEGUETI et al., 2017).

Atualmente, a paciente se encontra com seis anos e 10 meses de idade, observou-se
outros fatores, além dos DACs ¢ alteracdes de ressonancia, também interferiram na
inteligibilidade de fala e amplitude articulatoria diminuida. De acordo com Lima et al. (2007),
em relagdo a inteligibilidade da fala em casos de FLP, ela ¢ impactada pela ocorréncia dos
DAC:s e de alteragdes de ressonancia, podendo apresentar como caracteristicas: emissao de ar
nasal, velocidade de fala aumentada, fala com articulagdo restritas, por variagdes na fonacao,
de fluéncia e entonagdo, a0 mesmo tempo em que envolve as caracteristicas do falante como
timidez e baixa autoestima. Tais aspectos aliados a sua familiaridade com o ouvinte podem
interferir na comunicagdo interpessoal. Cabe aqui destacar que as caracteristicas de fala
variam de uma pessoa para outra, a depender, dentre outros fatores, do andamento de todo o
tratamento.

Para que a reabilitacdo seja bem-sucedida, cada etapa do tratamento requer uma
sequéncia adequada de intervengdes, seguindo, assim, principios interdisciplinares, visando
promover melhorias na qualidade de vida do paciente, desenvolvimento global e inclusao
social. O Sistema Unico de Saude (SUS) oferece o tratamento completo, 0 que compreende
todo o processo de reabilitagdo, de forma gratuita, em varios estados do Brasil, porém, nem
todas as pessoas tém o conhecimento de que existem centros especializados e de alta
complexidade voltados ao tratamento das FLP (ANDRADE; RODRIGUES; SANTOS, 2019).

Por fim, indica-se como limitacdo do estudo o fato de que o prontudrio nio estava
com informacodes atualizadas, além disso, a mae da criang¢a ndo soube responder com precisao

alguns questionamentos com informagdes relevantes do tratamento.
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CONSIDERACOES FINAIS

Foi possivel verificar diversas alteragdes estruturais no sistema estomatognatico da
crianca, refletindo diretamente no desenvolvimento de Distirbios Articulatorios
Compensatorios, com significativo comprometimento na inteligibilidade de fala. O fator mais
dificultador no tratamento ¢ com relacdo as alteragcdes estruturais intraorais, visto que
dificultam as evolugdes no tratamento fonoaudioldgico, pois, as intervengdes necessarias para
melhorar as estruturas envolvidas na articulagdo da fala dependem do crescimento
craniofacial e idade da crianga. Foi possivel averiguar que nesse caso nao foi encontrado
nenhum fator facilitador no tratamento fonoaudioldgico.

Enfatiza-se a importdncia da Fonoaudiologia e da Equipe Multidisciplinar no
tratamento de pessoas com FLP. Pode-se concluir que ¢ fundamental o envolvimento do
fonoaudidlogo no processo de reabilitagdo do FLP, desde o inicio do tratamento com o
objetivo de aprimorar as habilidades comunicativas e identificar problemas para intervengao
precoce. A equipe deve priorizar a minimizagao dos efeitos da anomalia, sendo que cada
etapa do tratamento requer tempo de intervencao adequado e colaboragdo multidisciplinar.

Constata-se que os objetivos foram alcancados através da coleta de dados. No
entanto, para este caso, a cirurgia ortognatica ¢ considerada uma etapa final em seu plano de
tratamento. Este procedimento cirtirgico oferece melhorias estéticas e funcionais superiores.
Entretanto ressalta-se que a cirurgia ortognatica deve ser realizada somente apds o término do

crescimento dsseo do paciente.
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INTRODUCAO:

O presente trabalho aborda o tema das alteragées fonoaudiolégicas em

paciente com Fissura Labiopalatina bem como o percurso no tratamento de uma
crianga, buscando identificar os possiveis fatores dificultadores neste processo.
Fissuras Labiopalatinas sdo malformagdes congénitas caracterizadas pela falha dos
processos faciais, ocorrendo na quarta a décima segunda semana de vida intrauterina
do feto, podendo ser de causas ambientais ou hereditarias

HIPOTESE:

H 0 — Néo existem dificuldades no tratamento fonoaudioldgico de uma crianga com
FLP.

H 1 — Sim, ha muitas dificuldades no tratamento fonoaudiolégico de uma crianga com
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FLP.
H 3 - E esperado encontrar dificuldades parciais no tratamento fonoaudioldgico de
uma crianga com FLP.

METODOLOGIA:

Trata-se

de uma pesquisa qualitativa, do tipo relato de caso que avaliard uma crianga com fissura labiopalatina do
tipo transforame bilateral. Para tanto sera utilizado um protocolo que contemple aspectos relacionados as
fungbes e estruturas estomatognaticas, tentando descrever e identificar alteragdes que podem influenciar no
tratamento fonoaudiolégico.

CRITERIOS DE INCLUSAO:

- Uma crianga portadora de FLP, que frequenta a APOFILAB da cidade de Cascavel PR desde que nasceu,
o tratamento de alta complexidade, por sua vez, ¢ realizado no centro de referéncia para o tratamento de
fissura labiopalatal localizado na cidade de Curitiba-PR, |a é realizado o acompanhamento com toda a

equipe interdisciplinar, desde fonoaudidlogos a especialidades médicas e odontoldgicas.

CRITERIOS DE EXCLUSAO:
N&o se aplica

Objetivo da Pesquisa:
Objetivos da Pesquisa:

OBJETIVO PRIMARIO
Analisar a trajetdria no tratamento de uma crianga com FLP, identificando os aspectos facilitadores e
dificultadores no tratamento fonoaudioldgico.

OBJETIVO SECUNDARIO

- Compreender as etapas do tratamento multidisciplinar a que a crianga foi submetida;
- Analisar quais s8o os possiveis fatores dificultadores no tratamento;

- Avaliar as estruturas e fungdes estomatognaticas, visando compreender o estado
atual da crianga;

Enderego: Avenida Das Torres, 500 4, Reitoria ¢, 1° Andar.
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- Identificar em qual faixa etaria a crianca apresentou maiores dificuldades.

Avaliagdo dos Riscos e Beneficios:

RISCOS

Os riscos sdo considerados minimos, porém estdo previstas algumas situagbes como a participante se
sentir cansada, desinteressada, desmotivada, constrangida por estar

exposta a situagbes técnica-cientificas das quais ndo tem conhecimento. Para minimizagdo dessas
possiveis manifestagdes, sera criado um ambiente lGdico, fazendo o uso de fantoches para demonstrar os
exercicios para a crianga. As avaliagdes serdo divididas em 4 sessdes para que atendam aos propdsitos do
presente projeto. Ainda assim, a voluntaria podera desistir de sua participacdo, a qualguer momento e por
qualquer motivo.

BENEFICIOS

Quanto aos beneficios, espera-se que esta pesquisa possa ajudar a entender melhor que procedimentos
podem ser mais eficazes no tratamento da fissura labiopalatina, em especial no tratamento dessa crianca.
Que através dela outros profissionais possam utilizar de uma forma efetiva, seja no aspecto da promogao,
quanto na prevengao.

Comentarios e Consideragdes sobre a Pesquisa:

Trata-se de uma pesquisa de Trabalho de Conclusdo do Curso de Fonoaudiologia que tem como objetivo
analisar a trajetoria no tratamento de uma crianga com FLP, identificando os aspectos facilitadores e
dificultadores no tratamento fonoaudiologico.

Consideragdes sobre os Termos de apresentagao obrigatoria:

* PROJETO DE PESQUISA (Projeto.pdf, de 28/02/2023): o documento foi corretamente anexado, apresenta
todas as informagdes necessarias e encontra-se de acordo.

« AUTORIZAGAO DO LOCAL CAMPO DE COLETA DE DADOS (Anuencia.pdf, de 20/11/2022): o
documento foi corretamente anexado, apresenta todas as informacdes necessarias, esta devidamente
assinado e carimbado e encontra-se de acordo.

« TCLE - Nao se aplica.

+ TCLE DESTINADO AOS PAIS/RESPONSAVEIS (TCLE. pdf, de 20/11/2022): o documento foi

Endereco: Avenida Das Torres, 500 ¢ Reitoria ¢ 1° Andar.
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Pagina 03 de 06

Centro Universitario Fundacio Assis Gurgacz
Curso de Fonoaudiologia
2023
20



((f

;

“ C

CENTRO
UNIVERSITARIO FONOAUDIOLOGIA

gestuisc  CENTRO UNIVERSITARIO Plataforma
& ASSIS GURGACZ %oﬂ
L m

Continuagdo do Parecer: 5.978.819

corretamente anexado, apresenta todas as informacdes necessarias em linguagem compreensivel para o
participante da pesquisa e encontra-se de acordo.

« TERMO DE ASSENTIMENTO (TALE.pdf, de 20/11/2022): o documento foi corretamente anexado,
apresenta todas as informagdes necessarias em linguagem compreensivel para o participante da pesquisa e
encontra-se de acordo.

« SOLICITAGAO DE DISPENSA DO TCLE - Nao se aplica.
« TCUD - N&o se aplica.

- DECLARACAO DOS PESQUISADORES (Declaracao.pdf, de 20/11/2022): o documento foi corretamente
anexado, apresenta todas as informagdes necessarias, esta devidamente assinado e encontra-se de
acordo.

= INSTRUMENTO DE COLETA DE DADOS (ProtocoloFLP.pdf, de 07/12/2022): o documento foi

corretamente anexado, apresenta todas as informagbes necessarias e encontra-se de acordo.

* FOLHA DE ROSTO (Carta.pdf, de 20/11/2022): o documento foi corretamente anexado, apresenta todas
as informacgdes necessarias, esta assinado pelo pesquisador responsavel, possui data, esta assinado
carimbado pela instituigdo proponente e encontra-se de acordo.

Recomendacgodes:

Diante do exposto, o CEP-FAG, de acordo com as atribuigdes definidas na Resolugdo CNS n°® 510 de 2016,
na Resolugdo CNS n° 466 de 2012 e na Norma Operacional n° 001 de 2013 do CNS, manifesta-se favoravel
a aprovacéo deste projeto.

O protocolo seguira para avaliagao do CEP da Instituicio Coparticipante (se houver) e, somente apos a
aprovacao deste, os pesquisadores poderao iniciar as atividades de coleta de dados.

O pesquisador deve seguir fielmente os procedimentos metodolégicos descritos no projeto, bem como, no
cumprimento da Resolugdo CNS n°® 510 de 2016, da Resolugdo CNS n° 466 de 2012 e da Norma

Operacional n® 001 de 2013 do CNS, envie relatério parcial e/ou final ao término da

Enderego: Avenida Das Torres, 500 ; Reitoria ¢ 1° Andar.
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pesquisa.

Caso haja alguma modificagdo no projeto, este CEP devera ser informado imediatamente por meio de
emenda. As eventuais modificagdes ou emendas devem ser apresentadas ao CEP-FAG de forma clara e
sucinta, identificando a parte do protocolo a ser modificado e as suas justificativas.

Conclusdes ou Pendéncias e Lista de Inadequacdes:
Esta pesquisa encontra-se APROVADA e ndo possui pendéncias ou lista de inadequacges.

Consideragdes Finais a critério do CEP:

Este parecer foi elaborado baseado nos documentos abaixo relacionados:

Tipo Documento Arquivo Postagem Autor Situacdo
Informagdes Basicas| PB_INFORMACOES_BASICAS_DO_P | 28/02/2023 Aceito
do Projeto ROJETO 2052535.pdf 14:47:46
Projeto Detalhado / | Projeto.pdf 28/02/2023 |Celina Cabral Aceito
Brochura 14:47:28
Investigador
QOutros Protocolo.pdf 28/02/2023 | Celina Cabral Aceito
14:44:10

TCLE/ Termos de | TALE.pdf 28/02/2023 | Celina Cabral Aceito

Assentimento / 14:43:18

Justificativa de

Auséncia

Qutros ProtocoloFLP.pdf 07/12/2022 | Celina Cabral Aceito
14:29:58

Qutros Anuencia.pdf 20/11/2022 |Celina Cabral Aceito
09:27.07

TCLE/ Termos de | TCLE.pdf 20/11/2022 |Celina Cabral Aceito

Assentimento / 09:26:06

Justificativa de

Auséncia

Declaracéo de Declaracao.pdf 20/11/2022 |Celina Cabral Aceito

Pesquisadores 09:25:52

Folha de Rosto Carta.pdf 20/11/2022 |Celina Cabral Aceito
09:24:55

Situagao do Parecer:
Aprovado
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Necessita Apreciagdo da CONEP:
Néo

CASCAVEL, 31 de Margo de 2023

Assinado por:

LUCIANE ZAVALIA ARAUJO
(Coordenador(a))

Enderego: Avenida Das Torres, 500 ¢ Reitoria ¢ 1° Andar.

Bairro: FAG CEP: 85.806-095
UF: PR Municipio: CASCAVEL
Telefone: (45)3321-3791 Fax: (45)3321-3900 E-mail: comitedeetica@fag.edu.br

Centro Universitario Fundacio Assis Gurgacz

Curso de Fonoaudiologia
2023

FONCAUDIOLOGIA

TR A

Pagina 06 de 06

23



((

CENTRO
UNIVERSITARIO FONOAUDIOLOGIA

ANEXO B

Apéndice A. Protocolo de Avaliagfio Miofuncional Orofacial proposto (PROTIFI)

Exame Miofuncional Orofacial = Fissura Lablopalatina
Noma: Mo, Datado exame: [/
DiN: £ r__ Idade: anocs _ mases Condigdo: justificativa para a avaliagio ou motivo .
Fizsura: [ ] Lbbio: O completa 0 unilateral [ 1 Palato:0 completa [ ]Labio e Palato: O unilateral
Aincompleta 3 bilateral O incompleta 3 bilateral

ASPECTO MORFOLOGICO [ | Pontuacio (mdximo 57)
Ldbios [ ] Pontuacio (maximo 9)

Posicio habitual: {0} fechados (1) fechados com tensdo (1) abertosfechados (1) entreabertos (2) abartos
Aspecto: - Superior: {0} auséncia de fissura (1) clcatriz com pouca fibrose (1) cicatriz com muita fibrose (1) ndo operado
- Inferior: {0) sem alteracio (1) com eversdo (1) presenca de pits (pontos de depressio)
Mucosa: - Extamna: 0) nomal (1) ressacada (1) ferida
- Interna: 0) nomal (1) com marcas dentirias (1) ferida
Comprimento do Kbio superior: {0} cobre % dos inclshvos {1} cobne mals que 35 (1) cobre menos que %5
Observacao:
Bochechas | | Pontuagio (maximo &)
Mucosa: (0) normal (1) marcas dentdrias/aparelho ortodéntico direito (1) linha alba direita {1} ferida direita
(1) marcas dentarias/aparelho ortoddntico esquerdo (1) linha alba esquerda (1) ferida esquerda

Lingua | ] Pontuacdo (mdéximo 14)

Mucosa: [0) normal (1) geogrifica (1) fissurada (1) marca dentaria (1) marca de aparelho ortodéntico (1) ferida
Largura: (0) adequada (1) aumentada Ahwura: (0) adequada (1) aumentada
Posigio habitual: (0) ndo observivel (1) no asscalho {2) interdental
Frénulo: Extensao: (() adequada (1) curta
Fixacfio na lingua: (0) parte média (1) anterior 2) no aplce
Fixacio no assoalho: (D) nas caminculas (1) entre caninculas & crista alveolar (&) na crista alveclar
Observacao:

Dentes | | Pontuacgdo [maximo 8)

Dentadura: 7 decidua 0 mista O parmansante
N* de dentes: superior diraito - superior esquerdo . inferior direito ____ Inferior esquerdo
Falha dentaria: (0) ausenta (1) presente (elemento):
Saide oral: Dantes: (0) adequada (1) reqular (2) inadequada
Gengiva: (0) adequada (1) regular (2} inadequada
Uso de aparelho (0} ausente (1) presente O removivel O fixo
ortodéntico:
Uso de protese: (D) ausenta (1) fixa O parcial 3 total (1) remavivel O parcial 3 total
Observagao:

Ocluséo | ]| Pontuacio (maximo &)

Relacdo horizontal:  [0) adequada (1) mordida em topo (2) scbressaliéncia (2) mordida cruzada

Relacdo vertical: (0) adequada (1) mordida am topo (2) sobremordida (2) mordida abarta

Relacdo transversal: (0) adequada (1) mordida cruzada posterior unilataral __ [2) mordida eruzada posterior bilateral
Observacao:

Tonsilas palatings [ | Pontuacio (maximo 1)
Presenca: 0 sim 3 ndo observivels Tamanho: {0) adequado (1) hiperirofia

Observagao:
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Palato Dure [ | Pontuacdo (maximo 5)
Aspecto: (0) integro (1) operado com (1) operado com muita (1) deiscente (1) ndo operado
pouca fibrose fibrose
Entalhe ésseo: (0) ausente (1) presanta
Profundidade: (0) adequada (1) aumentada
Largura: (0} adequada (1) reduzida
Fistula: (0} ausente (1) presanta: O vestibulo bucal (lada): _ O palato duro
Tamanho: ___ (mm) Forma: O circular 0O linear O iregular [ ]outra:
Observacao:
Véu palatine e Uvula [ | Pontuacio (mdximo 8)
Aspecto do véu: (0) integro {1) operado com pouca fibrose (1) deiscente (1) retalho faringeo
(1) operado com muita fibrose (1) ndo operado
Extensdo do wéu: () longa (1) regular (2) curta 3 retalho faringeo
Didstase muscular: (0) ausente (1) presenta
Simetria do véu: (0) presente (1) ausente:
Fistula: (0) ausente (1) presente: O transicdo 3 wéu palatino
Tamanho: _____ {mmj) Forma: O circular O linear Oirregular [ ] ouira:
Uwula: (0) normal (1) alterada O operada 3 nio operada 3 ratalho faringeo
3 hipotrdfica O sulcada O bifida 0 deiscenta
Observacao:
MOBILIDADE [ ] Pontuagio (madximo 49)
Labios | ] Pontuacdo (maximo 18)
Adequada ove Alterada acentuada Sem movimento
Protrair - fechado: L[] (1) @) )
- aberto: L] n @ 3
Retrair - fechado: (0] (1 @) @
- aberto: (o] n @ 3
Estalar - protraido: L] (1) 2) 3
- retraido: Q) {1 2 3)
Observacao:
Lingue [ ] Pontuagdo (maximo 21)
Alterada
Adequada love acentuada Sam movimento
Sugar no palato: (@ (1 2 3
Estalar: (@ (1 2 3
Vibrar: (@ (1 2 3
Tocar o 4pice: (o) (1) @ )
- nas comissuras @ nos labios:
- na papila incisiva: {0} (1) 2) (3)
- na bochecha direita: (4]} 1) 2) )
- na bochecha esquerda: (0) (1) 12) (3)
Observagao:
Viéu Palatine | | Pontuacio (maximo 6)
falar “a" repetidamente: {0) Adequada D (1) Regular D {2) Pouca D (3) Ausente D 3 retalho faringeo
(0) Adequada E (1) Regular E (2) Pouca E (3) Ausenta E

Observacao:
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Faringe falar "a" repetidamente [ ] Pontuacdo (maximo 4)
Paredes laterais: Direita: (0) adequada (1) alterada [2) sem movimento
Esquearda: (0} adequada (1) alterada [2) sem movimento
Parade Posterior (Prega de Passavant): O observiavel O nao obsarvavel
Observagao:
TOMUS [ ] Pontuacio (maximo &)
Normal Diminuido Aumentado
Libio superior: () (1) (1)
Lébio inferior: [[0)] (1) (1)
Bochecha direita: {0) il (1)
Bochecha esquerda: (0) (1) (1)
Lingua: Q) (1) (1}
Mentual: {0) 1) {1}
Observacio:
SENSIBILIDADE | ] Pontuacdo (maximao 50)
Dor a palpogGo | | Pontuacdo (méaximo 10)
Ausente Presente
Temporal anterior: (0] direito (0) esquerdo (1) direito (1) esquerdo
Masseter superficial: (0] direito (0) esquerdo (1) direito (1) esquerdo
Trapézio: (0) direito (D) esquerdo (1) direito (1) esguerdo
Esternocleldomastoideo: (0] direito (D) esquerdo (1) direito (1) esquerdo
ATM (0] diraito (0) esquerdo (1) diraito (1) esquerdo
Observagao:
Sensibilidade Tatil [ | Pontuacdo (maximo 40) usar estesidbmetro
Filamento
Regisio verde azul violeta vermelho escuro laranja vermelho magenta
Mantual: (0 (1 (2 (3) (4) (5)
Labio superior: (o (1 2 (3) (4) (5)
Lébio inferior: () (1} 2) 3 (4) (5)
Papila incisiva: () (1} 2) (3) (4) (5)
Lingua - regido anterior: ) (1) {2) (3 [4) (5
Lingua - regido posterior: {0y (1) 20 (3 14) 5
Bochecha (interna) direita: () (1) 2) (3) (4) (5)
Bochecha (interna) esquerda: {0} (1) 2) (3) 14) (5)
Observacio:
RESPIRACAO | | Pontuagdo (maxima 4)
Tipo: {0) médio/infarior (1) médio/suparior Mado: (0) nasal (1) oronasal
Possibilidade de uso nasak [0) 2 minutos ou mais 1) entre 1 @ 2 minutos (2] menos que 1 minuto
Fluxo nasal (usar o espelho):  pré-limpeza das narinas: 3 samelhante antre as narinas 3 assimetria leve 7 assimeiria acentuada
pds-limpeza das narinas: O samelhante entre as narinas T assimetria leve 7 assimelria acentuada

Observacao:
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FALA | | Pontuagdo (maximo 16) (amostras)
Ressondncia: () equilibrio oronasal (1) hiponasalidade {1) hipemasalidade: 0 leve T moderada 3 grave
Distirbio compensatdrio: (0) ausente (1) presentec 03 golpe de glote 7 plosiva faringea 3 plosiva dorso médio palatal
(0 fricativa faringaa 3 fricativa velar 3 fricativa nasal posteriar
Distirbio obrigatdrio: (0) ausenta (1) presente: 0 emissio de ar nasal O fraca pressdo O hipermasalidade O ronco nasal 0 mimica facial

Saliva: (0) deghutida (1) nas comissuras
Velocidade: () adequada (1) aurnentada
Coordenacao (0} adequada
pneunclfonoarticulatdriac

Precisao articulaténa: (0) adequada (1) alterada:

Alteracio fonologica: (0] ausanta (1) presente: 0 omisso
Adaptacio funcional: () ausenta (1) presente: 0 cecelo antarior
1 cecelo lateral
Movimento mandibular: [} adequado (1) alterado: 0 reduzido A projecio
Movimento labiak {0} adequado (1) alterado: O reduzido

(1) reduzida
(1) altarara:

7 substituicio
7 desvio de ponto articulatdnio
3 interdentalizacio lingual = outro:

3 aurmantado

{1 no lbio inferior 1) espira

3 outra:

A desvio

(1) baiba

Inteligibilidade: (0) adequada (1) alterada: 0 pouco

3 muito

T ininteligivel

Observacao:

Teste do espelho | ] Pontuacdo (maximo 19) (0) ausente (1) presente

[ ]1Sapro []1%a" [ 1"
[ 1 Papai padiu pipoca
[ 1A baba beljou o bebé
Fricativos: [ 1A fita da fada é de fikd
[ ]Vewd viu o vestido

Plosivos:

(1= [1m
[ 10 tatu estava na toca
[ 10 dedo da Dada doeu
[ 10 saci sabe assobiar
[ 1A casa da Fezé & azul

[ 10 L1101
[ 1 Cacé cortou o cabealo

[ 1 Gugu gosta do gato
[ 1 Chico chupa chupeta
[ 10jipe é do Juca

voz

|\|"nz (Pitch, Loudness, Tipoj: O adequado | O alterado:

Observacio:

Anotacdo da producdo dos sons da fala

Deascrigao

Prova Terapéutica

Isolado | Silaba | Vocdbulo

Frases

[p]

Bilabial [b]

[m]

[f]

Labiodental
[v]

[t]

Linguodantal [d]

[n]

[=]

[z]

[

Alveolar
[r]

Grupo [1]

Grupo [r]

1

[z]

Palatal
o (n]

[1]

[k]

Velar [g]

[R]

(R}

Arquifonemas

{5}

[1]

Africadas

[d3]
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APENDICE A

TERMO DE CONSENTIMENTO LIVRE E ESCLARECIDO (TCLE)
(Direcionado aos pais/responsaveis)

A sua filha esta sendo convidada a participar de uma pesquisa intitulada: “Abordagem da
fonoaudiologia e Equipe Multidisciplinar no tratamento de uma crianga com Fissura
Labiopalatina: Um relato de caso”, desenvolvida pelo pesquisador responsavel Celina Cabral e pela
pesquisadora colaboradora Bruna Cristina lanze.

Esta pesquisa ira investigar quais s&o as dificuldades que sua filha tem dentro do tratamento
fonoaudiolégico, e para a gente conseguir realizar essa investigagdo, vamos aplicar um protocolo
especifico para fissura labiopalatina, onde nele avalia em geral as estruturas do rosto, como: lingua,
bochechas, labios, dentes, o movimento de lingua e labios, Respiragéo, Fala e Voz. Apds as devidas
avaliagbes sera realizado um estudo e levantamento do prontuario, onde queremos ler sobre o
histérico médico da paciente. Também iremos entrar em contato com outros profissionais da equipe
multidisciplinar, para conversarmos sobre todas as etapas do tratamento a que sua filha ja foi
submetida.

Nos estamos desenvolvendo esta pesquisa porque queremos saber quais sdo as possiveis
dificuldades no tratamento fonoaudioldgico de criangas com fissura labiopalatina.

O convite para a participagao de sua filha se deve ao fato dela ja realizar acompanhamento
fonoaudioldgico nesta instituicdo devido ao diagnéstico de fissura labiopalatina.

Caso vocé permita que a sua filha participe desta pesquisa, ela sera submetida ao(s) seguinte(s)
procedimento(s): vamos comegar aplicando um protocolo especifico de fissura labiopalatina, onde
iremos observar, massagear a pele dela com as maos enluvadas e pedir para ela falar algumas letras
do alfabeto, e se houver autorizagdo, durante a aplicacdo do protocolo iremos fazer registros
fotograficos para melhor visualizagao.

O tempo previsto para a participacdo dele é de aproximadamente de um més, sendo dividido
em 4 sessdes, ou seja, 1 vez por semana, com duracao de 40 minutos cada sesséo.

Os riscos relacionados com a participacdo do seu filho podem ser considerados minimos, ja
que se trata de um procedimento semi-invasivo, porém ela podera se sentir cansada, irritada,
desmotivada, aborrecida ou constrangida por estar exposta a essas situagdes das quais ela nao tem
conhecimento. Para minimizagéo, dessas possiveis manifestagdes, as avaliagdes serao divididas em
4 sessdes, mas que atendam aos propésitos do presente projeto. Ainda assim, a sua filha podera
desistir de sua participagéo no projeto, a qualquer momento e por qualquer motivo.

Os beneficios relacionados com a participacdo dela serdo indiretos, podendo haver uma
melhor compreensdo de todo o processo de tratamento e dos fatores que podem dificultar as
evolugdes da crianga, porém esperamos que esta pesquisa possa ajudar a entender melhor que

procedimentos podem ser mais eficazes no tratamento da fissura labiopalatina, em especial no
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tratamento dessa crianga. Que através dela outros profissionais possam utilizar de uma forma efetiva,
seja no aspecto da promogao, quanto na prevencgao.

Todos os dados e informagbes que vocé nos fornecer serdo guardados de forma sigilosa.
Garantimos a confidencialidade e a privacidade dos dados e das informacgdes. Todas as informacdes
que vocé nos fornecer ou que sejam conseguidas por esta pesquisa, serdo utilizadas somente para
esta finalidade.

O material da pesquisa com os dados e informagdes sera armazenado em local seguro e
guardado em arquivo, por pelo menos 5 anos apds o término da pesquisa. Qualquer dado que possa
identificar ou constranger a sua filha sera omitido na divulgagao dos resultados da pesquisa.

A participacdo da sua filha ndo é obrigatéria sendo que, a qualquer momento da pesquisa,
vocé e/ou ela podera desistir e retirar o consentimento / assentimento. Contudo, ela é muito
importante para a execugao da pesquisa. Se vocé decidir retirar esse consentimento, vocé e sua filha
nao terdo nenhum prejuizo para sua relagdo com o pesquisador, com o Centro Universitario FAG ou
com a APOFILAB. Em caso de recusa, vocés nio serao penalizados.

A participagédo de sua filha nesta pesquisa bem como a de todas as partes envolvidas sera
voluntaria, ndo havendo remuneragédo/pagamento. No caso de algum gasto resultante da participagéo
de sua filha na pesquisa e dela decorrentes, ela sera ressarcida, ou seja, o pesquisador responsavel
cobrira todas as despesas e de seus acompanhantes, quando for o caso.

Se ele sofrer qualquer dano resultante da participacdo neste estudo, sendo ele imediato ou
tardio, previsto ou nao, ele tem direito a assisténcia imediata, integral e gratuita, pelo tempo que for
necessario.

Ao assinar este termo de consentimento, vocé n&o estara abrindo mao de nenhum direito
legal de sua filha, incluindo o direito de buscar indenizagao por danos e assisténcia completa por
lesdes resultantes da participacao neste estudo.

Os resultados que obtivemos com esta pesquisa serdo transformados em informagbes
cientificas. Portanto, ha a possibilidade de eles serem apresentados em seminarios, congressos e
similares, entretanto, os dados/informagbdes obtidos por meio da participacdo de sua filha serao
confidenciais e sigilosos, ndo possibilitando a identificacédo dela.

Também é um direito seu e dela receberem o retorno sobre a participagdo. Entdo, se vocés
tiverem interesse, preencha o seu telefone e/ou e-mail no campo “CONSENTIMENTO DE
PARTICIPAGAQ’. Assim, quando este estudo terminar, vocés receberdo informagdes sobre os
resultados obtidos.

A qualquer momento, vocé e sua filha poderdo entrar em contato com o pesquisador

responsavel, podendo tirar suas duvidas sobre o projeto e sobre sua participagao.

Pesquisador Responsavel: Celina Cabral
Enderego: Avenida das Torres,500
Telefone: (45) 3321-3900

E-mail: celinacabral@fag.edu.br
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Vocés também podem entrar em contato com o Comité de Etica em Pesquisa com Seres
Humanos do Centro Universitario Assis Gurgacz (CEP-FAG), responsavel por avaliar este estudo.

Este Comité é composto por um grupo de pessoas que atuam para garantir que seus direitos
como participante de pesquisa sejam respeitados. Ele tem a fungdo de avaliar se a pesquisa foi
planejada e se esta sendo executada de forma ética.

Apo6s ser esclarecida sobre as informagbes do projeto, se vocé aceitar que a sua filha
participe desta pesquisa, vocé deve preencher e assinar este documento que esta elaborado em duas
vias; uma via deste Termo de Consentimento ficara com vocé e a outra ficara com o pesquisador.
Este consentimento possui mais de uma pagina, portanto, solicitamos sua assinatura (rubrica) em

todas elas.

CONSENTIMENTO DE PARTICIPAGAO

Fu E‘/"“VMF/( a A PCAA,( j (¥ . abaixo assinado, concordo com a participagao
do meu filho (ou do menor sob minha n;sponsabilidade) rﬂfa\:/c( a M. A 04,}”') bf:‘”'f“&' ne
presente estudo como participante voluntario e declaro que fui devidamente informado e esclarecido sobre a
pesquisa e os procedimentos nela envolvidos, bem como os riscos e beneficios da mesma. Autorizo 2 publicacdo

dos resultados da pesquisa, a qual garante o anonimato e o sigilo referente a participagao.

5) 9QROZ-363 8

/ﬂYVV‘(‘AMﬂ/A A Pﬂu'l-/{/7

Assinatura dos pais / responsavels Telefone e e-mail de contato
(se aplicavel)
Impresséo dactiloscépica dos pais / responséveis Nome e assinatura da testemunha imparcial
(se aplicavel) (se aplicavel)

Assinatura do pesquisador responséavel
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APENDICE B

TERMO DE ASSENTIMENTO LIVRE E ESCLARECIDO (TALE)

(Criangas a partir de 07 anos de idade até adolescentes menores de 18 anos ou legalmente incapaz)

“Convido vocé para participar de um trabalho da minha escola, onde vamos brincar de médica
e paciente. Na brincadeira vou ser médica e vocé minha paciente, pode ser? Vou ver como estao
suas bochechas, sua boquinha, pedir para vocé falar umas palavras, assoprar bolinhas de sabao,
depois vocé podera ser a médica e eu serei sua paciente. Vamos fazer isso por alguns dias, vocé

aceita brincar comigo?”

A qualquer momento, vocé podera entrar em contato com o pesquisador responsavel,

podendo tirar suas duvidas sobre o projeto e sobre sua participagéao.

Pesquisador Responsavel: Celina Cabral
Enderego: Avenida das Torres, 500
Telefone:(45) 3321-3900

E-mail: celinacabral@fag.edu.br

Vocé também pode entrar em contato com o Comité de Etica em Pesquisa com Seres
Humanos do Centro Universitario Assis Gurgacz (CEP-FAG), responsavel por avaliar este estudo.

Este Comité é composto por um grupo de pessoas que atuam para garantir que seus direitos
como participante de pesquisa sejam respeitados. Ele tem a fungdo de avaliar se a pesquisa foi

planejada e se esta sendo executada de forma ética.

Apods entender sobre o projeto, converse com seus pais/responsaveis e, se vocé aceitar em
participar deste estudo, assine o assentimento de participagao, que esta em duas vias. Uma delas é
sua e a outra é do pesquisador responsavel. Nao havera nenhum problema se vocé nao quiser

participar dessa pesquisa.
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ASSENTIMENTO DE PARTICIPAGAO

Eu, Mmﬂé /i J>(11_M /q . fui informado (a) sobre esta pesquisa, de

maneira clara e detalhada e ndo tenho dividas. Entendi os riscos e beneficios que podem acontecer. Entendi

também que posso dizer “sim” e participar, mas que, a qualquer momento, posso dizer “ndo” e desistir. Os
pesquisadores tiraram minhas dlvidas e conversaram com os meus responsaveis. Recebi uma via deste termo de

assentimento, fiz a leitura e concordo em participar da pesquisa.

o

e
-

Cacit A Z
Assinatura do participante menor de idade Assinatura do pesquisador responsavel

e/ou legalmente incapaz
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