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1.0 FUNDAMENTACAO TEORICA

1.1 PRESCRICOES MEDICAS

No Brasil, a regulamentacéo sanitaria inclui a lei n® 5.991 de 1973, estabelece que a
prescricdo medica deve conter algumas informac6es como: nome, endereco do paciente, data,
assinatura do prescritor e namero do registro no Conselho Profissional (Silva; Bandeira;
Oliveira, 2012). A prescricdo de medicamentos no Brasil é regida pela lei Federal n® 9.787 de
1999 e pela resolugdo n° 357 de 2001 do Conselho Federal de Farmacia (Dammenhain, 2010).

A prescricdo médica é um documento da comunicacdo entre o médico e o paciente das
orientagcdes sobre a administracdo dos medicamentos, € uma prescricdo adequada ou um
tratamento criterioso, devem inclui na receita médica apenas 0s medicamentos esséncias
(Madruga; Souza, 2011).

No entanto, ha diversos fatores que podem dificultar o médico ao decidir selecionar um
tratamento farmacoldgico mais apropriado. Dentre esses fatores, incluem-se a visdo do medico
em relacdo ao processo de saude e doenca, o nivel de capacitacdo técnica, as condigdes
socioculturais e econémicas da populacéo, a disponibilidade de medicamentos na instituicdo de
salide em que atua e as fontes de informacao acessiveis a ele.

A falta de conhecimento adequado e a falta de informacdes fornecidas ao paciente sobre
seus medicamentos, geram grandes desafios para 0 manejo adequado da terapia
medicamentosa, levando a ineficacia do tratamento ou mesmo a complicacdes graves (Portela
et al, 2010).

E essencial adotar estratégias para garantir o preenchimento preciso da prescricéo, a fim
de minimizar erros de medicacdo. Além disso, € importante conscientizar que o processo de
tratamento envolve maltiplas partes, como médico, paciente e farmacéutico (Weber; Bueno;
Oliveira, 2012).

A prescricdo inadequada de medicamentos, ocorre quando um profissional prescreve os
medicamentos com um alto risco de eventos adversos, superando os beneficios terapéuticos,
mesmo quando existem outras alternativas terapéuticas mais eficazes e seguras disponiveis
(Oliveira, 2018).

Os profissionais responsaveis pela prescricdo de medicamentos desenvolvem seus
préprios habitos de prescrigdo, uma vez que ndo existe um padrdo global estabelecido para a
prescricdo (Souza & Borges, 2011). Milhdes de prescri¢Ges sdo emitidas nos servigos de saude

publicos no Brasil sem atender aos requisitos de legalidade, legibilidade e completude

Brazilian Journal of Development, Cascavel, Nov._, 2023



Brazilian Journal of Development | 22742
ISSN: 2525-8761

necessarios para fornecer informacGes adequadas na dispensacdo e garantir o uso correto dos
medicamentos (Lyra; Prado; Abriata, 2004).

1.2 PROPAGANDAS MEDICAS

No Brasil, a propaganda de medicamentos tem sua legislagédo, como a Lei n° 9.294/96,
que dispOe sobre as restricdes ao uso de propaganda de medicamentos, RDC 102, de
30/11/2000, e regulamenta as propagandas e publicidades de medicamentos (Brasil, 2000).

Nos Estados Unidos e Nova Zelandia, os mecanismos de publicidade e propaganda de
medicamento ndo ha restricdes, o que as faculdades de medicina no pais fornecem relatérios a
populacdo sobre alertas e defesas sobre realmente de fator aquele principio ativo age no
organismo (Toop et al., 2003).

O intuito principal das propagandas medicas é construir suas marcas fortes, implementar
o valor simbdlico ao produto (Rabello; Camargo, 2012). Tornar o farmaco conhecido pelas
caracteristicas associadas a necessidade (Palacios et al., 2008). Anunciar diversificadas
estratégias de propaganda e publicidade, para conseguir agregar maior valor ao produto final
de mercado e se inserir no dia a dia dos pacientes (Oliveira et al., 2007).

A industria farmacéutica tem importancia no cuidado a saiude da populacéo, pois se
esforcam muito para desenvolver novos medicamentos, formulas farmacéuticas ou até mesmo
para outras indicacOes terapéuticas (Rabello; Camargo, 2012). Os grandes laboratorios
farmacéuticos, tem como seu principal alvo de publicidade e propaganda os médicos e outros
profissionais da area da saude que podem prescrever determinadas classes de farmacos, onde
destacam-se 0s argumentos mais comuns entres 0s representantes comercias a seguranga,
facilidade de administracao e eficacia rapida do produto (Aquino et al., 2010).

Os gastos das industriais farmacéuticas sdo muito grandes, seus custos por meio de
publicidade e propaganda sdo em média 35% do valor das vendas, sabendo que o faturamento
da comercializacdo de um medicamento, pode chegar aos bilhdes de reais (Soares, 2008).

Muitos representantes anunciam seus medicamentos a médicos e farmacias comerciais
como “novos”, quando na verdade, se trata de imitagdo de medicamentos que estdo sendo
vendidos a anos no mercado, sendo oferecido a menor custo ou ainda criam novos usos de
indicagdes terapéuticas. Com a quebra da patente, a margem de lucro sobre o medicamento
desenvolvido diminui significativamente, ao ponto que as industrias farmacéuticas adotem o

uso de propaganda de medicamento similar ao anterior, porém com patente renovada,
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ressaltando propriedades supostamente novas, de pesquisas que, provavelmente, ndo foram
realizadas pela indUstria, apenas como estratégias relacionadas ao marketing (Angell, 2004).

Entretanto, para muitos medicos, a Unica fonte de informacdo de novos medicamentos
que eles adquirem é por meio dos representantes comercias das industrias farmacéuticas, com
iSO muitos acreditam que ndo sdo manipulados ou influenciados por agdes propagandistas,
porém muitas das vezes é oferecidos brindes, amostras, patrocinios da industrial farmacéuticas
como forma de agradecimentos a atencdo destinada aos representantes comercias, portanto, isso
pode impactar na qualidade do tratamento do paciente (Barros e Joany 2002, p.894).

O Conselho Federal de Medicina (CFM), percebeu que isso pode gerar grandes riscos e
desenvolveu normas que proibem a relagdo da prescricdo médica ao ganho de remuneragédo
extras ou vantagens que 0s representantes comerciais possam impulsionar, para obter mais
resultados na venda de seus produtos ou medicamentos farmacéuticos (Palacios, et al., 2008).

Esses potenciais riscos, podem ser tanto para a atividade profissional do médico quantos
aos pacientes (Rego, 2004). Os 0Orgdos responsaveis, buscam cada vez mais encontrar
alternativas para impor limites nessa relacdo entre representantes comercias de industrial
farmacéuticos com os meédicos, como ja vem sendo feito pela Associagdo Médica Mundial
(Abbasi, Smith, 2003).

1.3 A INFLUENCIA DAS PROPAGANDAS MEDICAS NA DISPENSACAO

No ambiente de comunicacdo entre industria farmacéutica e médico, ocorre um
mecanismo que é chamado de marketing de relacionamento, onde ambos envolvidos cultivam
e desenvolvem suas preferéncias (Rodrigues, 2013).

Essa dinamica estimula a indUstria farmacéutica a adotar o marketing de relacionamento
como uma das ferramentas fundamentais para conquistar a prescricdo médica de seu interesse
(Scharitzer, 2000).

Em uma pesquisa realizada na Austria, foi constatado uma associacao significativa entre
a satisfacdo dos meédicos e a qualidade do relacionamento estabelecido com os representantes
das empresas farmacéuticas. O objetivo principal do trabalho desenvolvido pelo propagandista
vendedor é fornecer informacdes relevantes a classe médica, com o intuito de influenciar e
agregar seus medicamentos dentro de um mercado de produtos que envolvem diversas marcas
de laboratorios farmacéuticos, que necessitam de prescricdo médica (Coelho,2011).

Esse processo de comunicagdo abrange elemento relevantes, que visam contribuir com

a rotina diaria do médico, fornecendo-lhe um conjunto de informagdes, que o auxiliem na
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tomada de decisdo ao prescrever seu medicamento em ambiente clinico (Abdalla; Castilho,
2016).

No contexto da indUstria farmacéutica, ha interesse crescente no uso do marketing de
relacionamento, com estratégias para fortalecer as relagbes com seus clientes e compreender as
necessidades das diferentes partes envolvidas nesse processo, como médicos e laboratérios
farmacéuticos, e manter uma conexdo cada vez mais sélida e duradoura é fundamental, criando
valor para a industria farmacéutica (Bretzke, 2001). O relacionamento desenvolvido entre o
profissional da salde e a industria farmacéutica, deve acontecer, de maneira harménica
(Rodrigues, 2013).

Entretanto, a existéncia de uma relagdo bastante sélida entre médico e paciente, ha uma
tendéncia natural para que o paciente adquira a medicacdo de acordo com a prescricdo do
médico, assim, a relacdo de confianca entre ambas as partes, fortalecendo a adesdo ao
tratamento e a efetividade dos cuidados médicos (Peppers; Rogers; Dorf, 2001).

Portanto, um dos elementos chave do trabalho dos propagandistas das industriais e
laboratdrios farmacéuticos, é convencer o médico de que uma determinada marca é a opgéao
mais adequada em comparacdo com outras alternativas. 1sso se torna ainda mais relevante ao
considerar que as necessidades dos pacientes variam entre si, permitindo tratar clientes
diferentes de forma personalizada, reconhecendo suas particularidades e demandas individuais
(Peppers; Rogers; Dorf, 2001).

1.4 A ETICA NA PRESCRICAO FARMACEUTICA

A responsabilidade dos prescritores, baseia-se na conduta profissional e implica no
compromisso do profissional de assumir a responsabilidade por suas acdes. Ao realizar uma
prescricdo, os medicos devem considerar alguns fatores como a seguranca e a eficacia dos
produtos pelo conhecimento adquirido e na responsabilidade. Entende-se que a receita médica,
é um documento importante, de valor legal, que implica na responsabilizacdo daqueles que
prescrevem, administram e comercializam os medicamentos perante o individuo (Bueno;
Sousa; Xavier, 2016).

O medico ou responsavel pela prescricdo de medicamentos, ndo pode causar dano ao
paciente, seja por meio de acGes ou até mesmo as omissdes, que sejam caracterizadas como
impericia, imprudéncia ou negligéncia, vale ressaltar que a responsabilidade médica é sempre
pessoal, ou seja, cada profissional é individualmente responsavel por suas agdes e ndo pode

transferir essa responsabilidade a terceiros (Bueno; Sousa; Xavier, 2016).
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Em muitos casos, 0 médico opta por escrever apenas 0 principio ativo de um
medicamento, cientes de que uma substituicdo no ato da compra dos medicamentos pode
ocorrer, a menos que instrucdes contrarias sejam fornecidas na receita. Entretanto, a diferentes
tipos de laboratdrios que fabricam o mesmo principio ativo tanto os de “marca” como também
0s genéricos, e muitos desses medicamentos ha os bonificados/comissionados, que quando é
vendido na farmécia comercial sdo repassados uma parte do valor da venda ao influenciador,
chamado de comisséo (Nobre, 2013).

Esses medicamentos sdo comercializados por laboratérios e industrias farmacéuticos
que, frequentemente, agem sem compromisso ético, aproveitando-se das falhas na fiscalizacéo
e adotando estratégias comerciais e fiscais questionaveis (Nobre, 2013).

Embora, é fundamental destacar que a interacdo entre representantes comerciais e
médicos deve ser baseada em principios éticos, transparéncia e em conformidade com as
regulamentacbes em vigor. Os médicos devem tomar decisbes de prescricdo com base em
evidéncias cientificas, considerando as necessidades clinicas dos pacientes e agindo de forma
ética (Abdala; Castilho, 2016).

Atualmente no Brasil, ha regulamentacdes especificas que estabelecem normas para o
processo de prescricdo de medicamentos, € importante ressaltar que o ato de prescrever é uma
etapa fundamental no cuidado ao paciente, e todos os profissionais qualificados e capacitados
devem obedecer as normas e diretrizes vigentes de prescricdo estabelecidos pelo Conselho
Regional e Federal (CRF) e do Codigo de Etica (Nobre, 2013).

Assegurar a qualidade desses produtos farmacéuticos, incluindo a origem da matéria-
prima, fabricacao e boas praticas laboratoriais, nem sempre € uma pratica comum para alguns
laboratérios. Da mesma forma, a farmacovigilancia nem sempre recebe a devida atencao
(Nobre, 2013).

O aprimoramento cientifico dos medicamentos desempenha um papel crucial no
processo de prescricdo, conferindo significado a uma ferramenta crucial terapéutica, que visa
aliviar o sofrimento humano. No entanto, caso a falta de cumprimento da responsabilidade ética
na prescricdo médica ndo seja cumprida, isso pode acarretar prejuizos incalculaveis para a

populacdo (Bueno; Sousa; Xavier, 2016).
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RESUMO

Os representantes comerciais promovem um papel relevante na promoc¢édo de medicamentos e
na influéncia nas praticas e prescricdes medicas. Dessa forma, 0 objetivo desse trabalho foi
avaliar se a propaganda das industrias farmacéuticas influencia na prescricdo meédica de um
hospital particular da cidade de Cascavel-PR. A pesquisa foi classificada como estudo
observacional descritiva. Foram analisadas cem prescri¢cdes de antibidtico que chegaram até
uma farmacia comercial na cidade de Cascavel- PR. Apos aprovacdo do Comité de Etica e
Pesquisa em seres humanos (Parecer de aprovacdo N° 6.335.655). Os resultados revelaram uma
possivel influencia dos representantes comerciais do laboratorio Eurofarma com 31% das
prescricdes médicas. Tabém foi encontrado um predominio de prescricbes de medicamentos
similares representando 72% das prescri¢cfes. Observou-se que os medicamentos similares
totalizaram 88% das prescricBes indicando uma influéncia dos representes comerciais na
prescricdo dos medicamentos de um hospital particular. Os medicamentos similares apareceram
com valores de mercado muito proximo ao de referéncia, porém, apresentam beneficios de
qualidade semelhante ao dos medicamentos genéricos. De acordo com a lista REMUME do
municipio, notou-se que diversos medicamentos que foram prescritos sdo disponibilizados pela
farmacia basica do municipio. Assim, os profissionais prescritores devem ser incentivados a
tomar decisdes sobre as prescricdes com base na eficacia, seguranca e custo-beneficio dos
medicamentos.

Palavras-chave: Propagandista Médico, Farmacia, Prescricao
ABSTRACT
Sales representatives play a significant role in promoting medications and influencing medical

practices and prescriptions. Thus, the aim of this study was to assess whether the advertising
from pharmaceutical industries influences the medical prescription at a private hospital in the

Brazilian Journal of Development, Cascavel, Nov._, 2023



Brazilian Journal of Development | 22742
ISSN: 2525-8761

city of Cascavel-PR. The research was classified as a descriptive observational study. One
hundred antibiotic prescriptions that reached a commercial pharmacy in Cascavel-PR were
analyzed. After the approval of the Committee of Ethics and Research in Human Subjects
(Approval Number 6,335,655), the results revealed a possible influence of the commercial
representatives from the Eurofarma laboratory on 31% of medical prescriptions. There was also
a prevalence of prescriptions for similar medications, representing 72% of the prescriptions. It
was observed that similar medications accounted for 88% of the prescriptions, indicating an
influence of commercial representatives on the prescriptions of doctors in a particular hospital.
Similar medications appeared with market values very close to the reference, but they present
benefits of quality similar to generic medications. According to the municipal REMUME list,
it was noted that several prescribed medications are available at the basic pharmacy of the
municipality. Thus, prescribing professionals should be encouraged to make decisions about
prescriptions based on the effectiveness, safety, and cost-effectiveness of medications.

Keywords: Medical Representative, Pharmacy, Prescription

1 INTRODUCAO

A propaganda no contexto médico, abrange todas as atividades informativas e
persuasivas, executadas por produtores e distribuidores com o intuito de influenciar a
prescricdo, fornecimento, aquisicdo e/ou uso de medicamentos. As informacBes promocionais
sobre medicamentos, devem ser seguras, precisas, confidveis e informativas, evitar incluir
fontes ndo verificaveis, afirmacdes enganosas ou omissdes (Abdala; Castilho, 2016).

Os representantes comerciais, desempenham um papel relevante na promoc¢do de
medicamentos e na influéncia das praticas de prescricdo dos médicos, distribuindo amostras
grétis, brindes, trabalhos cientificos e materiais informativos sobre medicamentos, esses
propagandistas médicos, sdo frequentemente mencionados como a primeira fonte de
informacao sobre medicamentos (Molinari; Moreira; Coterno, 2005).

Entretanto, é fundamental destacar que a interacdo entre representantes comerciais e
médicos deve ser baseada em principios éticos, transparéncia e em conformidade com as
regulamentacbes em vigor. Os médicos devem tomar decisbes de prescricdo com base em
evidéncias cientificas, considerando as necessidades clinicas dos pacientes e agindo de forma
ética (Abdala; Castilho, 2016).

O processo de propagandas voltado para médicos, tem se mostrado cada vez mais
problematico em termos éticos, devido a utilizacdo de métodos que proporcionam vantagens
aos prescritores, o que pode resultar em desvios do que seria considerado uma prescrigéo
adequada (Molinari; Moreira; Coterno, 2005).

O Conselho Federal de Medicina (CFM), percebeu que isso pode gerar grandes riscos e

desenvolveu normas que proibem a relagdo da prescricdo médica ao ganho de remuneragédo
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extra ou vantagens que 0S representantes comerciais possam impulsionar, para obter mais
resultados na venda de seus produtos (Palacios, et al., 2008). Esses potenciais riscos, podem
ser tanto para a atividade profissional do médico quantos aos pacientes (Rego, 2004).

As industrias farmacéuticas, tem como seu principal alvo de propaganda os médicos e
outros profissionais da area da salude que podem prescrever determinadas classes de farmacos,
onde destacam-se 0s argumentos mais comuns entres 0s representantes comercias a seguranga,
facilidade de administracéo e eficécia rapida do produto (Aquino et al., 2010).

Os gastos das industriais farmacéuticas sdo muito grandes, seus custos por meio de
publicidade, sdo em média 35% do valor das vendas, sabendo que o faturamento da
comercializacdo de um medicamento, pode chegar aos bilhdes de reais (Soares, 2008).

Porém, para muitos médicos, a Unica fonte de informacdo de novos medicamentos que
eles adquirem é por meio dos representantes comerciais das industrias farmacéuticas, com isso
muitos acreditam que ndo sdo manipulados ou influenciados por a¢gdes propagandistas, contudo,
muitas das vezes sdo oferecidos brindes, amostras e patrocinios da industrial farmacéuticas
como forma de agradecimentos a atencdo destinada aos representantes comercias, portanto, isso
pode impactar na qualidade do tratamento do paciente (Barros e Joany 2002, p.894).

No Brasil, ha regulamentac6es especificas que estabelecem normas para o processo de
prescricio de medicamentos. E importante ressaltar, que o ato de prescrever é uma etapa
fundamental no cuidado ao paciente, e todos os profissionais qualificados e capacitados devem
obedecer as normas e diretrizes vigentes de prescricdo estabelecidos pelo Conselho Regional e
Federal (CRF) e do Codigo de Etica (Nobre, 2013).

A prescricdo de medicamentos no Brasil é regida pela lei Federal n® 9.787 de 1999 e
pela resolucdo n° 357 de 2001 do Conselho Federal de Farméacia. Entende-se que a receita
médica, € um documento importante, de valor legal, que implica na responsabilizacdo daqueles
que prescrevem, administram e comercializam os medicamentos perante o individuo (Bueno et
al.,2016) e uma prescricdo adequada ou um tratamento criterioso, devem incluir na receita
médica apenas 0s medicamentos essenciais (Madruga; Souza, 2011).

O medico ou responsavel pela prescricdo de medicamentos, ndo pode causar dano ao
paciente, seja por meio de acdes ou até mesmo as omissdes, que sejam caracterizadas como
impericia, imprudéncia ou negligéncia, vale ressaltar que a responsabilidade médica é sempre
pessoal, ou seja, cada profissional é individualmente responsavel por suas agdes e ndo pode
transferir essa responsabilidade a terceiros (Bueno; Sousa; Xavier, 2016).

Os profissionais responsaveis pela prescricdo de medicamentos desenvolvem seus

proprios habitos de prescrever, uma vez que ndo existe um padrdo global estabelecido para o
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mesmo (Souza & Borges, 2011). Milhares de prescri¢es sdo emitidas nos estabelecimentos de
salde no Brasil, sem atender aos requisitos de legalidade, legibilidade e completude necessarios
para fornecer informagdes adequadas na dispensacao e garantir o uso correto dos medicamentos
(Lyra; Prado; Abriata, 2004). No entanto, caso haja falta de cumprimento da responsabilidade
ética na prescricdo médica, isso pode acarretar prejuizos incalculaveis para a populacéo.
(Bueno; Sousa; Xavier, 2016)

Portanto, o objetivo principal dessa pesquisa é avaliar se a propaganda das industrias
farmacéuticas influencia na prescricdo médica, através da analise das prescricdes de uma

farmécia comercial da cidade de Cascavel- PR.

2 METODOLOGIA

O tipo de pesquisa para esse projeto foi classificado como um estudo observacional
descritivo, que foi uma analise das prescricdes médicas que sao receitadas aos pacientes de um
hospital particular de Cascavel-PR. Mais especificamente, essa pesquisa envolveu a coleta e
analise de dados das prescricdes médicas para identificar se a presenca e a influéncia dos
representantes comerciais estdo associadas a determinadas escolhas de medicamentos pelos
médicos. E importante ressaltar que essa anélise foi uma pesquisa observacional descritiva.

O objetivo principal foi analisar as prescricdes medicas coletadas em uma farméacia
comercial de Cascavel, PR. Os pesquisadores buscaram identificar padrdes, destacar tendéncias
e apresentar informacdes que serviram de base para discussdes. Para alcancar esse objetivo, 0s
pesquisadores analisaram cem receituarios médicos que foram prescritos aos pacientes que
passaram pelo atendimento de um hospital particular de Cascavel-PR.

Nesses receituarios foi pesquisada a classe de antibioticos com maior frequéncia de
prescricdo e se estes eram mais caros em comparacdo com alternativas da mesma classe.
Também foi verificada a repeticdo de medicamentos de um mesmo laboratorio.

A coleta de dados foi realizada de acordo com as normativas que regulamentam a ética,
garantindo a privacidade e confidencialidade dos dados obtidos por meio da prescricdo médica.
A pesquisa passou pela aprovacdo do Comité de Etica em Pesquisa (Plataforma Brasil),
seguindo todos os regulamentos e diretrizes que se aplicam (Parecer de aprovacdo N°
6.335.655).

Apobs as coletas de dados das prescrigdes médicas, foi desenvolvida uma analise
descritiva dos resultados obtidos, apresentando por meio de graficos e tabelas para demonstrar

a influéncia dos representantes comerciais na prescrigdo médica.
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3 RESULTADO/ DISCUSSOES

Os resultados que foram apresentados no gréafico demonstraram as prescricbes por
laboratorios, fornecendo evidéncias de que as agdes propagandistas dos representantes
comerciais das industrias farmacéuticas Eurofarma, Supera Farma e Aché-Biosintética,
exerceram uma influéncia relevante na decisdao dos médicos ao prescrever medicamentos para

pacientes.

Figura 1 — Participacéo dos Laborat6rios Farmacéuticos nas prescricdes analisadas

e

15%

= APSEN = EUROFARMA SUPERA FARMA
= ACHE - BIOSSINTETICA = ARESE OUTROS

= Principio ativo

Fonte: Autor, 2023

Na Figura 1, o destaque foi da inddstria farmacéutica Eurofarma, com uma
representatividade de 31% das prescricdes médicas. Esta alta taxa em comparacdo aos demais
laboratdrios, forneceu indicativo da participacdo dos representantes comerciais na tomada de
decisBes na prescricdo médica.

Os laboratorios Supera Farma (15%), Ache-Biosintética (13%) e Apsen (10%)
representaram também participacdo nas prescricbes médicas. A categoria "outros”, que
apresentou 7% das prescricOes, destacou a existéncia de diversas industrias farmacéuticas com
baixa ou nenhuma participacdo nas decisGes de prescrices médicas. J& o laboratorio Arese

apresentou a menor porcentagem dentro das receitas analisadas.
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As prescrigdes que foram realizadas pelo nome do farmaco e ndo de marca especifica,
demonstrou 20% de participacdo do total das prescricdes, sugerindo que os médicos podem
estar tomando decisBes com base na substancia ativa do medicamento e ndo se restringiram a
marca de uma fabricante. Quando o profissional opta por realizar a prescri¢do pelo nome do sal
pode estar baseando sua conduta em evidéncias cientificas e clinicas e ndo em propaganda
(Abdala; Castilho, 2016).

O gréfico apresentado na Figura 2, demonstrou a participagdo em percentual das
prescricdes médicas entre Referéncia, Similares e Genéricos (principio ativo). Esta analise
visou aprofundar a compreensdo da influéncia dos representantes comerciais na prescricao

médica com base nessas diferentes classificacdes dos medicamentos.

Figura 2 — Porcentagem de medicamentos de Referéncia, Similares e Genéricos nas prescricdes médicas
analisadas

= Referéncia = Similares Genéricos

Fonte: Autor, 2023

Os dados do grafico demonstrados na figura 2 indicaram um predominio de
medicamentos classificados como similares, representando 72% das prescrices médicas. A
extensa utilizacdo de medicamentos da classe similares, levantou questdes sobre a
independéncia dos médicos na prescricdo, uma vez que eles podem ter sido influenciados por
estratégias de marketing e/ou relacionamentos comerciais com fabricantes de similares (Nobre,
2013).

Brazilian Journal of Development, Cascavel, Nov._, 2023



Brazilian Journal of Development | 22742
ISSN: 2525-8761

A categoria “genéricos” no grafico, compreendeu apenas 20% das participacdes nas
prescricdes. Essa categoria ofereceu opcdes de tratamento economicamente vantajosas, muitas
vezes menos dispendiosas e sdo medicamentos equivalentes aos medicamentos de referéncia
em termos de qualidade e eficacia (Abdala; Castilho, 2016).

Entretanto, a categoria “referéncia” representou uma parcela relativamente pequena das
prescricdes, com apenas 8% do total. Os medicamentos de referéncia ndo foram a escolha
predominante dos médicos prescritores, devido ao alto custo em comparagao aos concorrentes
do mercado. Os medicamentos mais prescritos foram o Lanico (12%) do laboratério Supera
Farma, Astro (12%) e Tamiram (7%) da Eurofarma e Zirk (10%) da Biosintética.

A Tabela 1, forneceu informacgdes sobre o medicamento azitromicina, que teve maior
quantidade de prescricdes e um comparativo entre as classes de medicamentos e seu valor de
compra.

Tabela 1 — Porcentagem da prescrigdo do medicamento azitromicina 500mg com 3 comprimidos por
classificagdo, nome de laboratério e valor de compra

e - Valor do Medicamento N° Prescricdes
Classificacéo Nome (Laboratorio) (R$) (%)
Referéncia Zirtromax (Pfizer) 39,98 0
Similar Astro (Eurofarma) 21,89 48
Similar Zirk (Biosintética) 17,61 40
Genérico Azitromicina (Medley) 14,90 13

Fonte: Autor, 2023.

Os medicamentos similares, como Astro (Eurofarma) e Zirk (Biosintética), apareceram
com participacdo de 48% e 40% respectivamente, sendo representacdes significativas no
namero de prescri¢coes, totalizando 88%. Esse dado sugeriu que 0s representantes comerciais
podem ter desempenhado um papel essencial ao promover esses medicamentos para 0S
profissionais prescritores.

O medicamento de referéncia, Zirtromax (Pfizer), que ndo obteve nenhuma prescricéo
no periodo de analise, possivelmente pela falta de interesse médico, motivado pelo fato do
medicamento ter custo maior em comparagcdo com os outros laboratorios. Porém a classe de
medicamentos genéricos foi a que teve o menor custo e representou apenas 13% das prescri¢oes
médicas, sendo que apresentam os mesmos beneficios do que os similares.

A Tabela 2, ilustrou a mesma tendéncia de prescricdo médicas, tendo prevaléncia nas

classes de medicamento similares.

Tabela 2 — Porcentagem da prescrigdo do medicamento amoxicilina com clavulanato 875+125mg com 14
comprimidos por classificacdo, nome de laboratério e valor de compra

Classificagéo Nome (Laboratorio) Valor do Medicamento
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(R3) N° Prescricdes (%6)
Referéncia Clavulin BD (GSK) 98,62 0
Similar Lanico (Supera Farma) 93,78 57,15
Similar Sinot Clav (Eurofarma) 99,90 23,80
Genérico Amoxicilina+ Clavulanato (EMS) 72,90 19,05

Fonte: Autor, 2023.

Conforme demonstrado na Tabela 2, os medicamentos similares representaram 57,15%
(Lanico) e 23,80% (Sinot Clav), totalizando 81% das prescri¢fes analisadas. Esta classe foi
mais prescrita, apesar da proximidade ou mesmo superioridade dos valores de mercado em
relacio aos medicamentos de referéncia. Este fato foi evidenciado pela prescricdo do
medicamento Sinot Clav, que apresentou um custo de R$99,90 em comparacdo com 0
medicamento de referéncia, cujo preco foi de R$98,62.

O medicamento de referéncia ndo obteve nessa analise nenhuma prescricéo. Ja a classe
dos genéricos obteve 19% das prescri¢des, que foi consideravelmente baixo, uma vez que
apresentam os mesmos beneficios dos medicamentos similares e um preco mais acessivel, além
de evidenciar ao paciente o nome do principio ativo do medicamento. Portanto, a tabela
reforcou que ha uma influéncia consideravel dos representantes comerciais na prescricdo de
medicamentos, com os similares como a opcéo preferencial.

Por fim, por meio de uma consulta ao REMUME, uma lista elaborada pelo municipio
de Cascavel-PR, que contempla medicamentos considerados essenciais para atender as
demandas de salude da comunidade local, notou-se que diversos medicamentos que foram
prescritos, sdo disponibilizados nas farméacias basicas do municipio, como azitromicina e
amoxicilina com clavulanato, onde o paciente pode fazer o tratamento sem nenhum custo ao

adquirir o medicamento pelo sistema publico de saude.

4 CONSIDERACOES FINAIS

Com base na pesquisa realizada, os dados revelaram que 0s representantes
influenciaram nas decisdes dos profissionais prescritores ao prescrever medicamentos para 0s
pacientes em um hospital particular, com destaque para medicamentos similares do laboratorio
Eurofarma. Os principais medicamentos prescritos apresentavam alternativas mais econdémicas
disponiveis ou eram fornecidos pela Farmacia Basica de acordo com 0 REMUME.

Dessa forma conclui-se que é de suma importancia que haja transparéncia e ética nas
relacbes entre a industria farmacéutica e seus profissionais, conhecidos como representantes

comerciais, assim como o0s profissionais de saude, especialmente aqueles que fazem as
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prescri¢des. Os profissionais prescritores devem ser incentivados a tomar decisdes sobre as

prescricdes com base na eficacia, seguranca e custo-beneficio dos medicamentos.
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