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RESUMO: Esse trabalho destaca a urgéncia de promover a sustentabilidade na construgéo
civil, especialmente diante do impacto ambiental significativo desse setor. Com base em
dados do Conselho Internacional da Construcao (CIB) e do IPCC, enfatiza-se a necessidade
de solucBes sustentaveis. O foco recai sobre a construcdo de habitacGes sustentaveis em
Palotina - Parana, considerando suas caracteristicas climaticas e ambientais. A revisdo
bibliografica destaca as principais solucdes sustentadveis em projetos habitacionais,
priorizando eficiéncia energética e reducdo do impacto ambiental. Propde-se um projeto
arquitetdnico que incorpora energia solar, ventilacdo e iluminacdo natural, além da
reutilizacdo da 4gua da chuva, adaptando a construcdo as caracteristicas locais. Certificacdes
como LEED e BREEAM sdo consideradas, enfatizando a importancia de praticas sustentaveis
na construcdo civil. A analise das caracteristicas ambientais e climaticas destaca a diversidade
no Brasil e a necessidade de politicas sustentaveis. A metodologia envolveu o uso do software
Revit, com énfase em abordagens sustentaveis, como um sistema de captacdo e reutilizacdo
de &gua da chuva, janelas generosas para iluminacao e ventilacdo naturais, e painéis solares
para geracdo de energia. Essas solucdes contribuiram para alcangar com sucesso 0 objetivo
central do trabalho, destacando a eficiéncia e a integracdo de préaticas sustentaveis na
construcao civil.
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1. INTRODUCAO

A habitacdo é uma necessidade basica do ser humano e sua construgdo é fundamental
para a promoc¢do de qualidade de vida. No entanto, segundo o Conselho internacional da
Construcdo — CIB, a construcéo civil é o setor de atividades humanas que mais impacta 0 meio
ambiente, consumindo recursos naturais, gerando residuos e poluindo o ar e a agua. De acordo
com estimativas, a construcdo civil é responsavel por mais da metade dos residuos solidos
gerados por todas as atividades humanas. O Relatério do Painel Internacional sobre Mudancas
Climaéticas (IPCC) de 2018, destaca que a construcao e operacdo de edificios sdo responsaveis
por cerca de 40% do consumo mundial de energia e por 30% das emissdes globais de gases de
efeito estufa.

Além disso, o relatério aponta que a construcéo civil é responsavel por gerar grande
quantidade de residuos e poluir o ar e a agua. Por isso, a busca por solucbes que promovam a
sustentabilidade na construcdo civil tem sido crescente. A construcdo de habitacdes sustentaveis
é uma das alternativas mais promissoras para minimizar os impactos ambientais da construcao
civil. Trata-se de uma abordagem que busca aliar o desenvolvimento social com o equilibrio
ambiental e a eficiéncia energética, promovendo a conservacdo dos recursos naturais e a
reducdo da emissao de gases poluentes. (COELHO et al., 2013).

Com base nessas informacGes, a razdo para a realizacdo desse projeto é devido a
necessidade de reduzir o impacto ambiental da construcéo civil e promover a sustentabilidade
na construcdo de habitacGes. Diante dos desafios ambientais enfrentados atualmente, é
fundamental buscar solucdes inovadoras e praticas que permitam a construcao de edificacfes
que sejam eficientes em termos de consumo de energia, agua e outros recursos naturais, ao
mesmo tempo em que preservam 0 meio ambiente e promovem o bem-estar dos habitantes. A
construcao de habitagdes sustentaveis € uma estratégia que contribui para alcancar esse objetivo,
e pode trazer beneficios tanto para os moradores quanto para a sociedade como um todo.

Nesse sentido, a execucgdo desse projeto € uma iniciativa importante e necessaria para
enfrentar os desafios ambientais e sociais que a construcdo civil apresenta. Além disso, a

construgdo de habitagdes sustentaveis pode trazer diversos beneficios econémicos, como a



& | CENTRO

r2s | UNIVERSITARIO NN Y, ..

CENTRO UNIVERSITARIO FAG.

reducdo dos custos com energia elétrica e 4gua, bem como a valorizacdo imobiliaria a longo
prazo. Por isso, é fundamental que o governo, empresas e a sociedade em geral se engajem na
promocgdo da construcdo sustentivel e apoiem iniciativas como a deste projeto, que visam
contribuir para um futuro mais sustentavel e equilibrado para todos.

Para tanto, a pergunta a ser respondida com a realizacao dessa pesquisa sera a seguinte:
Quais sdo as solucdes sustentaveis que podem ser aplicadas em um projeto de edificacdo
habitacional para reduzir o impacto ambiental e melhorar a eficiéncia energética em Palotina -
Parana?

A pesquisa e a proposta projetual foram realizadas considerando apenas as
caracteristicas ambientais e climaticas da cidade de Palotina - Parana, ndo sendo estendidas para
outras regides do pais ou do mundo. Essa limitagdo visa garantir que a proposta projetual seja
adequada as especificidades locais, considerando o clima, a topografia e 0s recursos naturais
disponiveis na regido.

De acordo com todas as informacdes expostas anteriormente, este trabalho teve como
objetivo geral desenvolver uma proposta projetual de edificacdo habitacional sustentavel para
Palotina - Parana, por meio da identificacdo e aplicacdo de algumas solugdes sustentaveis que
reduzam o impacto ambiental e melhorem a eficiéncia energética da construcdo, como: uso de
energia solar, reaproveitamento de agua da chuva, implementacdo de iluminacédo e ventilacéo
naturais e elementos paisagisticos que auxiliem no conforto térmico da edificacao.

Para que este trabalho cientifico possa ter pleno éxito, os seguintes objetivos especificos
foram propostos:

a) Levantar, por meio de uma revisdo bibliogréafica, as principais solucGes
sustentaveis utilizadas em projetos de edificacbes habitacionais, com foco na eficiéncia
energética e reducdo do impacto ambiental na construcéo civil,

b) Propor como solugdo sustentdvel, o desenvolvimento de um projeto
arquitetdnico que incorpore a utilizacdo de energia solar, ventilacéo e iluminacdo natural, além
da reutilizacdo da dgua da chuva, buscando adaptar a construgdo as caracteristicas ambientais e

climaticas especificas da regiéo.

2. REVISAO BIBLIOGRAFICA

Nesse capitulo foram abordados o conceito de sustentabilidade, as principais solugdes

utilizadas na construcéo civil, bem como as caracteristicas ambientais e climaticas do Brasil.

3



& | CENTRO

r2s | UNIVERSITARIO NN Y, ..

CENTRO UNIVERSITARIO FAG.

2.1 SUSTENTABILIDADE NA CONSTRUCAO CIVIL

A construcdo civil desempenha um papel significativo nos impactos ambientais, sociais
e econbmicos da sociedade. Com a crescente preocupacdo em reduzir esses efeitos, a

sustentabilidade na construgdo civil tornou-se um tema cada vez mais relevante nas Gltimas
décadas. Dentro deste contexto, Silva e Almeida (2019), e Santos et al. (2020), destacam a
importancia de praticas sustentaveis na construcdo civil para a diminuicdo do consumo de
recursos naturais, a minimizacao dos residuos gerados e a promocao do desenvolvimento social
e econbmico. A implementacdo de técnicas de construcdo sustentavel e o uso de materiais eco
eficientes sdo citados como estratégias essenciais nesse contexto. Esses esforgos visam alcancgar
um equilibrio entre as necessidades atuais e as demandas das geracdes futuras, garantindo a
preservacdo do meio ambiente e a melhoria da qualidade de vida das comunidades envolvidas
(MARTINS et al., 2021).

O debate sobre a sustentabilidade na construcéo civil ganhou relevancia a partir de 1970,
impulsionado pela crise energética e pela conscientizacdo ambiental. Autores como Silva et al.
(2018), ressaltam que a escassez de recursos naturais e a preocupacdo com a poluicdo ambiental
foram fatores determinantes para o surgimento desse movimento. Durante essa década, houve
um aumento significativo no uso de materiais energeticamente eficientes, como isolantes
térmicos e vidros duplos, como apontado por Oliveira et al. (2017). Paralelamente, foram
estabelecidos sistemas de avaliacdo do desempenho energético das edificacbes, como a
certificacdo LEED (Leadership in Energy and Environmental Design) (SOUZA et al. 2020).

No inicio dos anos de 1990, a construgdo sustentavel foi reconhecida como um dos
pilares do desenvolvimento sustentavel no relatério Nosso Futuro Comum, da Comissao
Mundial sobre Meio Ambiente e Desenvolvimento da ONU. Esse relatério destacou a
importancia de praticas construtivas mais sustentaveis, (SANTOS et al., 2019).

Além disso, a construcao sustentavel foi abordada na Agenda 21, documento elaborado
durante a Conferéncia das Nagdes Unidas sobre Meio Ambiente e Desenvolvimento em 1992,
como apontado por Ferreira et al. (2018). Nesse contexto, o Conselho Internacional de
Construcdo Verde (IGBC) foi criado para promover a construcdo sustentavel em escala global
(SILVA et al., 2018).

No século XXI, a sustentabilidade na construcdo civil se tornou uma questdo de
responsabilidade social e ambiental, proporcionando oportunidades de inovagéo e economia.

No Brasil, o Selo Casa Azul e no Reino Unido o BREEAM sdo exemplos de certificacOes e
4
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selos de sustentabilidade utilizados para promover construcdes mais sustentaveis (SOUZA et
al., 2019). Essas iniciativas impulsionam a adocao de praticas sustentaveis, trazendo beneficios

ambientais, sociais e econémicos.

2.2 PRINCIPAIS SOLUCOES SUSTENTAVEIS UTILIZADAS NA CONSTRUCAO CIVIL

Diversas préaticas sustentaveis tém sido desenvolvidas e aplicadas na construgdo civil,
com o objetivo de reduzir os impactos ambientais e promover a utilizacao racional dos recursos
naturais. Entre as principais préaticas sustentaveis pode-se destacar:

a) Uso de materiais eco eficientes: De acordo com estudos realizados por
Almeida et al. (2020), a construcdo civil exerce um impacto ambiental significativo,
sendo responsavel pelo consumo de cerca de 60% dos recursos extraidos da terra. Nesse
contexto, torna-se imprescindivel adotar sistemas construtivos ecologicamente
adequados e utilizar materiais que sejam ecologicamente corretos, reciclaveis e/ou
provenientes de reciclagem. Além disso, é fundamental conduzir uma andlise cientifica
dos ciclos de vida desses materiais, contemplando todos os custos desde a fabricacéo
até o descarte. A incorporacdo de materiais eco eficientes na construcdo civil
desempenha um papel fundamental na busca por edificagdes mais sustentaveis e com
menor impacto ambiental, pois esses materiais consomem menos recursos naturais,
emitem menos poluentes, possuem maior durabilidade e sdo mais facilmente reciclaveis
ou reutilizaveis;

b) Gestdo de residuos: a gestdo de residuos envolve a implementacdo de
estratégias e praticas para minimizar a geracao de residuos, maximizar a reutilizacdo e
a reciclagem, e garantir a destinacao adequada dos residuos que ndo podem ser evitados
ou reciclados. A gestdo de residuos deve ser abordada de forma integrada, considerando
aspectos técnicos, ambientais, econdmicos e sociais. TCHOBANOGLOUS (2019);

C) Uso racional e reutilizacdo de agua: de acordo com Biswas (2008), o uso
racional da agua envolve a adocdo de medidas para reduzir o consumo e o desperdicio,
por meio de praticas como o0 uso de equipamentos eficientes, a identificacdo e reparo de
vazamentos, a conscientizacdo e educacdo sobre o uso responsavel da agua. O autor
enfatiza a importancia de promover a mudanca de comportamento e habitos de

consumo, tanto em nivel individual quanto coletivo, visando a conservagdo dos recursos
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hidricos. Também destaca a reutilizacdo da &gua como uma estratégia fundamental. Isso

envolve o tratamento e uso de &gua residual para fins ndo potaveis, como irrigacdo de

jardins, descarga de vasos sanitarios, lavagem de pisos, entre outros. A reutilizacdo da
agua contribui para a conservacao dos recursos hidricos, reduz a pressao sobre as fontes
de agua potével e pode ser uma alternativa vidvel em regides com escassez de agua;

d) Eficiéncia energética: conforme mostra o relatorio de indicadores do

Atlas da Eficiéncia Energética Brasil (2022), a eficiéncia energética é outra solucéo

importante para a construcdo sustentavel. A utilizacdo de técnicas e materiais que

reduzem o consumo de energia elétrica e de combustiveis fosseis pode diminuir

significativamente as emissdes de gases de efeito estufa. Exemplos de solugdes para a

eficiéncia energética incluem a utilizacdo de painéis solares para geracdo de energia

renovavel, isolamento térmico para reducdo do consumo de arcondicionado e

iluminacdo natural para reducdo do consumo de energia elétrica;

e) Projeto arquitetonico sustentavel: De acordo com Lima e Oliveira (2022),

o desenvolvimento de projetos arquitetdnicos sustentaveis tem se destacado como uma
solucdo promissora na construcdo civil. Nesse contexto, a selecdo cuidadosa de
materiais de construcéo, a consideracdo da orientacédo solar, o aproveitamento eficiente
da ventilagdo natural e o estudo de vegetacOes, emergem como estratégias fundamentais
para reduzir o consumo de energia e assegurar o conforto térmico e acustico dos
usuarios.

A escolha de materiais sustentaveis, como aqueles de baixo impacto ambiental e
provenientes de fontes renovaveis, contribui para a preservacdo dos recursos naturais e para a
diminuicdo das emissfes de carbono na atmosfera. A orientacdo solar adequada possibilita a
maximizacdo do aproveitamento da iluminag&o natural, reduzindo a dependéncia de iluminacéo
artificial e, consequentemente, o consumo de energia elétrica. Além disso, a ventilacdo natural
bem projetada promove a circulagdo do ar, contribuindo para o resfriamento natural do ambiente
e reduzindo a necessidade de sistemas de climatizacéo artificial. Dessa forma, a incorporacao
dessas estratégias em projetos arquitetdnicos sustentaveis pode resultar em edificios
energeticamente eficientes, ecologicamente responsaveis e que proporcionam bemestar aos seus

ocupantes.
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2.3 PRINCIPAIS CERTIFICACOES CONSIDERADAS PARA A EXECUCAO DE
PROJETOS DE EDIFICAGCOES SUSTENTAVEIS:

CertificacOes sustentaveis desempenham um papel importante na execucéo de projetos
de edificaces, avaliando seu desempenho em relacdo a critérios ambientais, sociais e
econdmicos. Diversas certificagOes sdo reconhecidas internacionalmente, com destaque para as
seguintes:

a) LEED (Leadership in Energy and Environmental Design): Considerada uma das
certificacOes mais amplamente utilizadas, o LEED foi desenvolvido pelo US Green
Building Council. Segundo Pless et al. (2018), o LEED avalia critérios como
eficiéncia energética, uso de materiais sustentaveis, qualidade do ar interno e
inovacgéo;

b) BREEAM (Building Research Establishment Environmental Assessment Method):
Popular no Reino Unido e em outros paises europeus, 0 BREEAM foi desenvolvido
pelo Building Research Establishment. De acordo com Zou et al. (2019), o
BREEAM avalia aspectos como energia, materiais, agua, residuos, saude e bem-
estar;

c) WELL Building Standard: Centrada no bem-estar dos ocupantes, a certificagéo
WELL foi desenvolvida pelo International WELL Building Institute. Conforme
Rosenbaum et al. (2017), o padrdo WELL enfoca a qualidade do ar interno,
iluminacdo, conforto térmico, acustica, nutricdo, atividade fisica e bem-estar
emocional;

d) EDGE (Excellence in Design for Greater Efficiencies): O EDGE, desenvolvido pelo
International Finance Corporation (IFC), é voltado para mercados emergentes.
Segundo IFC (2021), o EDGE enfoca a reducdo do consumo de energia, agua e
energia incorporada nos materiais de construgéo;

e) Passivhaus: Focado na eficiéncia energética e conforto térmico, o Passivhaus € um
padréo internacionalmente reconhecido. De acordo com Feist (2019), o Passivhaus
requer altos niveis de isolamento, vedacdo, ventilacdo controlada e qualidade do ar

interno.
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2.4 CARACTERISTICAS AMBIENTAIS E CLIMATICAS DO BRASIL

O Brasil é um pais de grande extensdo territorial, com uma enorme diversidade de
ecossistemas e clima. Devido a essa diversidade, as caracteristicas ambientais e climaticas
variam significativamente de uma regido para outra, influenciando em diversos aspectos, como
as atividades econdmicas, a qualidade de vida da populagéo e a conservacgéo da biodiversidade.

O clima do Brasil é influenciado por diversos fatores, como a latitude, a altitude, as
massas de ar e as correntes maritimas. De forma geral, o pais apresenta um clima
predominantemente tropical, com temperaturas elevadas e chuvas bem distribuidas ao longo do
ano. No entanto, essa caracteristica geral esconde uma grande diversidade de sub-regifes
climaticas, com caracteristicas especificas. De acordo com Nobre (2016), o clima do Brasil é
notavelmente diverso, abrangendo desde a regido amazonica, com seu clima equatorial, até o

sul do pais, com seu clima subtropical.

O pais possui uma das maiores areas de florestas tropicais do mundo, com a Amazonia
como principal destaque. Essa regido € fundamental para a manuten¢do do equilibrio climatico
do planeta, além de abrigar uma enorme diversidade de espécies de fauna e flora. Além da
Amaz0nia, o pais também conta com outros biomas importantes, como a Mata Atlantica, o
Cerrado, a Caatinga, o Pantanal e o Pampa.

De acordo com Ab’Séaber (2003), cada um desses biomas possui caracteristicas unicas
em termos de clima, vegetacdo, fauna e solo, resultantes de fatores geograficos como relevo,
latitude, altitude e proximidade do oceano. O autor enfatiza a importancia desses dominios de
natureza na formacao da paisagem brasileira e ressalta a necessidade de conservacao e manejo
adequado dessas areas para a preservacao da biodiversidade e dos servigos ecossistémicos.

O Brasil é um pais rico em recursos naturais, como a agua, o solo fértil, as florestas, os
minérios e o petroleo. A Amazdnia, por exemplo, é considerada a maior reserva de agua doce
do mundo, e o pais possui grandes reservas de minério de ferro, ouro, cobre e nidbio.

Embora o Brasil possua uma grande quantidade de recursos hidricos, sua distribuigcdo
ndo é uniforme. De acordo com Santos et al. (2018), algumas regides desfrutam de abundéancia
de agua, enquanto outras enfrentam periodos prolongados de seca e escassez. Na Regido Norte,
a Bacia Amazonica se destaca como a principal fonte hidrica, contribuindo com cerca de 73%
dos recursos do pais (ANA, 2019). No Nordeste, a distribuicdo é irregular, e a Bacia do Sao

Francisco desempenha um papel fundamental, fornecendo agua para diversas finalidades
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(ANA, 2019; Santos et al., 2018). Ja na Regido Centro-Oeste, a distribuicdo € mais equilibrada,
com destaque para a Bacia do Parana, que desempenha um papel relevante na geragdo de
energia hidrelétrica e na navegacdo (ANA, 2019).

No Sudeste, onde a maior parte da populacdo estd concentrada, ha uma demanda
significativa por agua, e a Bacia do Parana assume importancia tanto na geracao de energia
quanto no abastecimento (ANA, 2019). Por fim, na Regido Sul, a distribuicdo de recursos
hidricos € relativamente equilibrada, com a Bacia do Parana sendo relevante para a geracédo de
energia hidrelétrica (ANA, 2019).

Nesse sentido, é importante considerar as caracteristicas ambientais e climaticas do
Brasil na elaboracéo de politicas publicas e na busca por um desenvolvimento mais sustentavel.
O uso inadequado desses recursos pode comprometer a biodiversidade e 0s servicos
ecossistémicos, afetando a qualidade de vida das pessoas e a sustentabilidade do planeta.

Para enfrentar esses desafios, é necessario desenvolver politicas e praticas sustentaveis,
que promovam o equilibrio entre o desenvolvimento econdmico e a conservagdo ambiental. E

preciso investir em fontes de energia renovaveis, gestdo de residuos e conservacdo dos
ecossistemas naturais, além de promover a conscientizagdo da populagdo sobre a importancia

da preservacao ambiental e do uso sustentavel dos recursos naturais.

2.5 CARACTERISTICAS DA CIDADE DE PALOTINA - PR

Palotina é um dos municipios que faz parte da regido oeste do Parand, localizada na
Regido Sul do Brasil. Segundo Gomes et al (2020), a regido é composta por florestas
subtropicais e perenifélias e tropicais sub-perenifolias, intercalando entre o clima subtemperado
e o subtropical. O clima de Palotina é Subtropical umido, com verdes quentes e invernos frios
ou amenos. Geadas sao frequentes no periodo mais frio, podendo acontecer no periodo entre o
fim de maio e o inicio de setembro. A média anual de temperatura é de 20 °C.

Segundo o site Cidade Brasil (2021), o0 municipio se estende por 651,2 km? e contava
com 31 846 habitantes no ultimo censo. A densidade demografica é de 48,9 habitantes por km?
no territério do municipio. Situado a 341 metros de altitude, de Palotina tem as seguintes
coordenadas geograficas: Latitude: 24° 16' 54" Sul, Longitude: 53° 50’ 25" Oeste.

Conforme mostra o site Caravela (2023), Palotina € uma cidade que se destaca pelo

elevado potencial de consumo e pelo alto crescimento econémico. O municipio de Palotina fica

9



& | CENTRO

r2s | UNIVERSITARIO NN Y, ..

CENTRO UNIVERSITARIO FAG.

no entorno da regido de Toledo, Parana. Dentro de sua area de influéncia, a cidade atrai maior
parte dos visitantes pelos esportes. Palotina fica em 4° lugar entre os municipios mais populosos
da regido de Toledo. O PIB da cidade € de cerca de R$ 2,7 bilhdes de reais. Com esta estrutura,
0 PIB per capita de Palotina é de R$ 83,3 mil, valor superior a média do estado (R$ 42,4 mil),
da grande regido de Cascavel (R$ 47,6 mil) e da pequena regido de Toledo (R$ 49,3 mil).

Dados do Instituto Brasileiro de Geografia e Estatistica (ano), afirmam que Palotina
apresenta 40.9% de domicilios com esgotamento sanitario adequado, 98% de domicilios
urbanos em vias publicas com arborizagéo e 47% de domicilios urbanos em vias publicas com
urbanizagéo adequada (presenca de bueiro, cal¢ada, pavimentacdo e meio-fio).

Os solos dos municipios de Palotina, de acordo com o Sistema Brasileiro de
Classificacao de Solos sdo predominantemente do tipo Latossolo Vermelho ao qual apresentam
predominancia de material mineral bastante intemperizado, com horizonte diagnostico B
latossolico (EMBRAPA, 2007).

3. METODOLOGIA

Este capitulo apresenta a metodologia que foi utilizada para desenvolver o projeto de edificacao
sustentavel na cidade de Palotina, no estado do Parand, com o objetivo de criar uma construcéo
que promovesse sustentabilidade e se adaptasse as condi¢cBes climaticas da regido. A
metodologia adotada para o desenvolvimento do projeto de edificacdo sustentavel na cidade de
Palotina, no estado do Parana, contemplou etapas especificas que possibilitaram a criacdo de
uma construcdo com solucdes sustentaveis e que atendesse as condi¢des climaticas da regido.
Foram realizados levantamentos de informacdes e requisitos para verificar as necessidades da
construcdo, incluindo o reaproveitamento da dgua da chuva, ventilacdo e iluminacao natural, e
0 uso de energia solar. Em seguida, conduziu-se o desenvolvimento do projeto arquiteténico e

0 estudo de vegetacOes para a execugdo do paisagismo.

3.1 PROGRAMA DE NECESSIDADES

Foi conduzido um levantamento de requisitos com o objetivo de identificar as
necessidades dos futuros usuarios da edificacdo. Nessa fase, foi dada especial atencéo as

necessidades de um casal ficticio de idosos aposentados, abrangendo aspectos como:
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a) Uso de paineis solares: 0 mundo vive uma grande transformacéo energética, com as
taxas de crescimento das fontes renovaveis de energia, em particular, da fonte solar e edlica
(IRENA, 2019).

De acordo com Bezerra (2021), a disponibilidade de energia solar na superficie terrestre
é muito superior & demanda global de energia elétrica. A medida que as tecnologias que fazem
uso da energia solar se tornam mais competitivas ante outras opgdes, a participacdo dessa fonte
na matriz elétrica tende a crescer.

Pensando nisso, a escolha de utilizar painéis solares em Palotina, no Paran4, € respaldada
por diversas razdes significativas. Primeiramente, a regido é conhecida por apresentar um indice
de irradiacdo solar favoravel, recebendo uma média de 4,5kWh/m2 de radiacdo solar durante
todo o ano, podendo chegar até picos de 6kWh/m2, de acordo com as Figuras 1 e 2. 1sso cria um
cenario propicio para a instalacdo de painéis solares, que, por sua vez, oferecem a vantagem de

uma reducéo significativa nas contas de eletricidade.

Figura 1: Radiacdo Solar — Média Anual (2006-2016)
Radiacdo Solar - Média Anual (2006-2016)
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Fonte: COPEL (2023)
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Figura 2: Radiacao Solar — Média Mensal - Janeiro (2006-2016)

Radiacdo Solar - Média Mensal - Janeiro
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Fonte: COPEL (2023)

Esta economia a longo prazo é especialmente atrativa, uma vez que permite que 0s
moradores gerem sua prépria eletricidade a partir da luz solar, reduzindo assim a dependéncia
da rede elétrica convencional e suas flutuacdes de precos. Além disso, a utilizacdo de energia
solar é uma escolha ecologicamente responsavel, uma vez que ndo emite poluentes atmosféricos
e contribui para a reducdo da pegada de carbono, auxiliando na preservacdo do meio ambiente.
Além disso, a instalacdo de painéis solares também pode valorizar a propriedade, tornando-a
mais atraente para compradores preocupados com eficiéncia energética e sustentabilidade. Por
fim, essa opgdo proporciona uma maior autossuficiéncia energética, reduzindo a dependéncia
de fontes de energia convencionais sujeitas a flutuacdes de precos e problemas de
abastecimento, tornando-se uma escolha inteligente e ambientalmente consciente.

b) Ventilagdo e iluminagdo natural: A ventilacdo natural responsavel pelo conforto
térmico, afinal ela renova o ar e proporciona salubridade aos ambientes. Esse sistema ocorre
por meio da entrada de aberturas de um ambiente, através do deslocamento das massas de ar,
pelas zonas de pressdo e subpressdo (FROTA, 2003).

Segundo Franca (2013), a otimizacdo do uso da iluminacéo natural proporciona a economia

no consumo de energia elétrica, pois a mesma, quando bem utilizada, atinge niveis de

iluminancia satisfatérios em boa parte das horas do dia. Partido disso, a escolha de incorporar
12
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iluminacdo e ventilagdo natural no projeto foi fundamentada em uma analise das fontes de
luz e ventilacdo natural disponiveis, como janelas e aberturas na constru¢do, bem como na
orientacdo da edificagdo para otimizar a entrada de luz e vento natural. De acordo com as
Figuras 3 e tabela 1, em Palotina, os dados revelam predominancia de vento nordeste (NE),
contendo uma velocidade média de 2,2 ms™ 1. De acordo com Nimer (1989), os ventos que
sopram do noroeste e do sudeste no hemisfério sul, sdo ventos Alisios e sdo comumente
associados ao Centro de Alta Pressdo do Atlantico. Esses sistemas de ventos apresentam duas
direcGes predominantes, sendo nordeste e leste durante a primavera e o verdo, e sudeste
durante o outono e o inverno.

Figura 3: Direcdo predominante do vento

Direcao Predominante do Vento
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Fonte: Sociedade Brasileira de Agrometeorologia (2009)

Figura 4: Direcdo do vento na véspera de dias propicios a ocorréncia de geadas
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Tabela 1: Velocidades médias diérias (ms-1) observadas em diferentes niveis de probabilidade.

P(V < v) Local 0,50 0,90 0,95 0,99
Cambara 2.6 2.8 29 3.2
Bandeirantes 28 3.2 33 3.6
Londrina 24 2.6 2.7 2.8
Ibipord 25 2,9 3.0 34
Paranavai 23 2.8 3.0 35
Cianorte 22 2,5 25 2,7
Telémaco Borba 1.6 1.8 1.8 1.9
Palotina 2.0 2.1 22 23
Cascavel 35 4.1 43 49
Morretes 1.3 15 1.5 1,7
Pinhais 23 2.5 2.6 29
Lapa 2,7 2.9 29 3,1
Ponta Grossa 34 3.7 38 4.1
Guarapuava 2,9 3. 32 34
Laranjetras do Sul 23 2.6 2,7 29
Clevelindia 3.7 3.9 4.1 43

Fonte: Sociedade Brasileira de Agrometeorologia (2009)

Durante esse processo, identificaram-se areas que requerem iluminagdo constante, bem
como éareas que podem se beneficiar da luz e do vento natural, com base nas atividades
cotidianas do casal ficticio, objeto deste trabalho. Com o intuito de maximizar o aproveitamento
da luz natural em toda a casa, foram consideradas estratégias de design que possibilitam uma
distribuicéo eficiente da luz natural. Essa abordagem ndo apenas contribui para a reducdo do
consumo de energia, mas também cria um ambiente mais saudavel e agradavel, promovendo o
bem-estar dos moradores e otimizando o0 uso de recursos naturais disponiveis.

C) Descarte Sustentavel de Residuos: De acordo com Claro Junior (2023), a
construcdo civil, por ser grande responsavel parte da poluicdo ambiental, tem preocupado
estudiosos e ambientalistas para o descarte adequado os residuos da construcdo, de forma que
gere menos impacto a natureza. A partir disso, a escolha do descarte sustentavel de residuos no
projeto se baseou na necessidade de estabelecer um sistema de gerenciamento de residuos que
promovesse a separacao e reciclagem de materiais, além de reduzir a producéo de residuos néo
reciclaveis.

Nesse contexto, identificaram-se areas adequadas para armazenamento temporario de
residuos e definiram-se procedimentos para a coleta seletiva. Além disso, o projeto explorou a
possibilidade de incorporar a compostagem de residuos organicos, visando a reducdo do
desperdicio de residuos biodegradaveis. Para maximizar a sustentabilidade, também foram
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considerados materiais de construcdo sustentaveis e de baixa emissdo de poluentes, com o
objetivo de minimizar o impacto ambiental durante a construcdo e ao longo da vida util do
edificio. A escolha do local e o planejamento detalhado do sistema de gestdo de residuos
demonstram um compromisso com a responsabilidade ambiental e a promocdo de préaticas
sustentaveis ao longo do ciclo de vida do projeto.

d) Telha ecoldgica: A opcéo pelas telhas ecoldgicas aluminizadas se baseia em sua
resisténcia notavel e longa vida util, que a tornam superior a outras telhas. Além disso, essas
telhas tém a capacidade de refletir a luz do sol, o que ajuda a manter o interior dos ambientes
mais fresco. De acordo com pesquisas realizadas pela Universidade Federal de Campina
Grande, o aluminio presente nas telhas reduz a temperatura interna em até 25% a 30%. Nesse
estudo também foi constatado que essas telhas sdo mais leves, pesando cerca de metade das
telhas de fibrocimento, com apenas 12kg.

A escolha das telhas ecoldgicas para o projeto sustentavel em Palotina foi motivada
pela busca por materiais de construcdo que contribuam para a reducdo do impacto ambiental e
promovam a sustentabilidade. Telhas ecoldgicas demonstram um compromisso com a reducdo
do consumo de recursos naturais e a diminuicdo da quantidade de residuos sélidos. Além disso,
essas telhas sdo projetadas para serem duraveis e eficientes em termos energéticos, contribuindo
para o isolamento térmico e a eficiéncia energética da edificacdo. Sua escolha ndo apenas
minimiza o impacto ambiental da construcdo, mas também pode resultar em economia de
energia a longo prazo, tornando-a uma opcdo sustentavel que se alinha com os principios de um
projeto ecologicamente responsavel em Palotina.

Para o projeto, sera considerada uma area construida de aproximadamente 70 metros
quadrados e um programa de necessidades modelado a partir de uma habitacdo residencial
tipica, que apresenta o seguinte layout:

» Sala de estar;

+ Sala de jantar;

» Cozinha;

« Um dormitério;

« Duas instala¢@es sanitarias;

 Lavanderia.

« Area externa

15



& | CENTRO

r2s | UNIVERSITARIO NN Y, ..

CENTRO UNIVERSITARIO FAG.

3.2 ESTUDO DE VEGETACOES

Considerando a importancia da harmonizacdo da edificacdo sustentavel com o meio ambiente,
foi realizado um estudo detalhado das vegetacGes adequadas para o local, a fim de definir
elementos paisagisticos que preservassem a biodiversidade local e contribuissem para o
conforto térmico dos usuarios.

Nesse estudo, foram identificadas as espécies vegetais que se adaptariam as condigdes
climaticas da regido, preservando a biodiversidade local e contribuindo para o conforto térmico
dos usuarios. A anélise das vegetacfes considerou fatores como o clima e a disponibilidade de
agua, o tipo de solo do local, a incidéncia de luz solar, e a resisténcia das vegetacdes as
condicOes climaticas locais. Através da selecdo cuidadosa das espécies vegetais, foi possivel

escolher aquelas que proporcionariam beneficios tanto estéticos quanto funcionais.

3.3 DESENVOLVIMENTO DO PROJETO ARQUITETONICO

Apbs a definicdo dos requisitos, o levantamento de informac@es e o estudo de vegetacdes, a
préxima etapa foi o desenvolvimento do projeto arquiteténico em 3D. Nessa fase, foram criadas
as volumetrias da edificacdo, utilizando o software Revit. Essa ferramenta permitiu a
modelagem tridimensional precisa, considerando os aspectos dimensionais e funcionais do
projeto, que foi realizado de acordo com o0s requisitos pressupostos, a partir de leituras e estudos
bibliogréaficos.

A modelagem em 3D proporcionou uma visdo mais completa e detalhada da edificacéo,
permitindo uma melhor compreensao dos espacos e volumes. Com isso, foi possivel analisar a
distribuicdo dos ambientes, a relacéo entre eles e a integragdo com o entorno. Além disso, essa
etapa possibilitou uma analise mais precisa dos aspectos estéticos e de design, permitindo a
visualizacdo de diferentes opcOes de materiais, cores e texturas.

A fim de proporcionar uma visualizacéo ainda mais realista do projeto, foram criadas imagens
renderizadas. A renderizacgao foi um processo que utilizou técnicas de iluminacéo, texturizagdo
e sombreamento para produzir imagens fotorrealistas da edificacdo. Essas imagens foram

geradas a partir do modelo 3D, utilizando o software Lumion, onde foram adicionados
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elementos como texturas de materiais, mobiliario, paisagismo e iluminagdo adequada. Dessa
forma, foi possivel ter uma representacao visual mais proxima do resultado final da construcao.
As imagens realistas geradas a partir da renderizacdo foram extremamente Gteis para auxiliar
na comunicacdo do projeto com os clientes, investidores e demais partes interessadas, pois
possibilitaram uma melhor compreenséo e visualizagdo dos espacos, facilitando a tomada de

decisdes e contribuindo para a avaliagdo do projeto.

4. RESULTADOS E DISCUSSOES

O projeto de construcdo residencial incorporou praticas sustentaveis, como a utilizacdo de
janelas amplas para aproveitar a luz natural e promover a ventilacdo natural, contribuindo assim
para a reducdo do consumo de energia elétrica destinada a iluminagdo e resfriamento do
ambiente, e também a implementacdo de painéis solares para geracao de energia.

A planta de implantacdo, representada na Figura 5, revela a disposicao estratégica da casa em
relacdo ao terreno, cuja testada esta quase perfeitamente orientada a 90° em relacéo ao norte.
Essa precisdo na orientagdo proporciona beneficios significativos, destacando-se uma
iluminacdo consistente e a captacao eficiente de calor, especialmente benéficos em climas mais
frios. Os principais ambientes, como o quarto, sala de esta e de jantar, foram deliberadamente
posicionados ao longo dessa fachada, evidenciando uma priorizagao do conforto dos moradores

e a otimizacdo da eficiéncia energética.
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Figura 5: Planta de implantacéo
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Na planta baixa apresentada na Figura 6, os espacos foram projetados levando em consideracéao

as necessidades de um casal de idosos aposentados, visando proporcionar praticidade e conforto
em seu cotidiano. Destaca-se 0 Unico quarto da residéncia, uma suite espacosa, dotada de um
amplo banheiro equipado com portas de 90 centimetros de largura, permitindo futuras
adaptacOes para acessibilidade. Além disso, foi projetada uma sala de televisdo privativa,
proporcionando um ambiente intimo para os moradores. A sala de estar, por sua vez, foi
concebida para receber familiares, proporcionando um espaco aconchegante e convidativo. A
sala de jantar, com dimensdes adequadas, permite acomodar uma generosa mesa com Seis
lugares, promovendo encontros familiares e refeicdes compartilhadas. A cozinha e a area de
servigo foram estrategicamente posicionadas lado a lado, visando a praticidade na execucéo de
atividades simultaneas, como a preparacdo de alimentos e a lavagem de roupas. Essa disposi¢édo
cuidadosa reflete o compromisso com a funcionalidade e o bem-estar dos moradores. A
residéncia serd construida em alvenaria convencional, reforcando o compromisso ndo apenas
com a funcionalidade e o bem-estar dos moradores, mas também com a durabilidade e solidez
da estrutura, proporcionando um lar seguro e acolhedor.

Ao todo, a casa terd uma area de 69,78 metros quadrados.
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Figura 6: Planta baixa.

Fonte: Autores (2023).
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A Tabela 2 apresenta o quadro de janelas, fornecendo informac6es sobre as dimensdes e 0s
tipos de janelas adotados no projeto.

Tabela 2: Quadro de janelas

QTD | ID | DIMENSOES DESCRICAO
4 J | 150X 1,90 M JANELA 2 FOLHAS EM ESQUADRIAS DE
ALUMINIO
1 J2 | 075X1,10M JANELA 2 FOLHAS EM ESQUADRIAS DE
ALUMINIO
2 J2 | 1,00X0,55M JANELA 2 FOLHAS EM ESQUADRIAS DE
ALUMINIO

Fonte: Autores (2023).

No contexto da ventilacdo, as aberturas foram estrategicamente localizadas na direcéo
noroeste, correspondente a prevaléncia dos ventos na cidade de Palotina, Parana. O projeto
arquitetonico foi concebido para otimizar a posicdo das aberturas, visando proporcionar uma
ventilacdo eficaz aos residentes, minimizando ao maximo o consumo de energia em casos de
necessidade de ventilagcdo por meio de equipamentos. A disposic¢éo da planta de ventilagdo pode
ser visualizada na Figura 7, evidenciando a abordagem adotada para promover um ambiente

sustentavel e confortavel.
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Figura 7: Planta humanizada de dire¢éo dos ventos.

Fonte: Autores (2023).
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A planta de cobertura representada na Figura 8 revela duas solugdes essenciais que
fundamentam o projeto: a integracdo de energia solar e a aplicacdo do reaproveitamento da agua
da chuva.

A agua, coletada pela calha do telhado direito, passa por um processo de filtragem antes de ser
direcionada para uma cisterna de mil litros. Nesse contexto, a cisterna assume o papel de
reservatorio equipado com uma torneira destinada a irrigacéo do jardim, rega da horta e lavagem
do deck. Esta préatica se destaca pela sua sustentabilidade e também pela eficiéncia ao integrar
um sistema de captacdo de agua da chuva. Essa abordagem permite aos moradores reduzir a
dependéncia da 4gua potével para atividades externas, fomentando uma gestdo consciente dos
recursos hidricos e oferecendo uma alternativa valiosa para a preservacdo ambiental.

Os painéis solares, localizados a leste na edificacdo, desempenham um papel crucial ao
complementar as solugdes sustentaveis do projeto. Posicionados para capturar a luz solar da
manhd, esses painéis proporcionam beneficios especificos para o consumo de energia
residencial. A orientacdo leste otimiza a eficiéncia na geracdo de eletricidade durante as
primeiras horas do dia, alinhando-se com a demanda tipica desse periodo. Essa escolha ndo s
contribui para a eficiéncia energética, mas também visa a reducdo das contas de energia a longo
prazo. Ao integrar os painéis solares na edificacdo, 0os moradores promovem nao apenas a

sustentabilidade, mas também a autonomia energética.
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Figura 8: Planta de cobertura.
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Figura 9: Representacao de cisterna.

Fonte: Autores (2023).

Para a execucdo desse projeto foi escolhido madeira certificada, usada no pergolado, deck e
madeiramento da cobertura. Essa escolha garante o manejo sustentavel das florestas. Também
serao utilizadas telhas ecologicas para minimizar o impacto ambiental, elas s&o fabricadas a
partir de diversos materiais sustentaveis. Comumente, essas telhas sdo confeccionadas
utilizando polietileno tereftalato (PET) reciclado, proveniente de garrafas plasticas,
fibrocimento composto por cimento, areia e fibras naturais ou sintéticas, bambu como uma
alternativa leve e sustentivel, ou até mesmo aluminio reciclado, um material durdvel e

altamente reciclavel.
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Figura 10: Telha ecoldgica.
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Fonte: www.mercadaodaobra.com (2023).

4.1 ESTUDO DE VEGETACOES

O estudo das vegetacGes em Palotina, no Parang, € de extrema importancia para a preservacao
e manejo consciente dos recursos naturais dessa regido. Palotina, localizada no coracdo da
agricultura paranaense, apresenta uma rica diversidade de vegetacdo que abrange desde as
matas ciliares que margeiam 0s rios até os campos nativos que resistiram ao avango da
agricultura. Compreender e monitorar essas vegetacdes € fundamental para garantir a
conservacao da biodiversidade, a qualidade da agua, e o equilibrio ecoldgico da regido. Nesse
estudo, foram identificadas as espécies vegetais que se adaptariam as condi¢des climaticas da
regido, preservando a biodiversidade local e contribuindo para o conforto térmico dos usuarios.
A anélise das vegetacbes considerou fatores como o clima de Palotina, subtropical imido, a
disponibilidade de agua, o tipo de solo do local, sendo Latossolo, a incidéncia de luz solar,
identificando as areas da propriedade onde a luz solar incide com maior ou menor intensidade,
orientando a escolha das plantas de acordo com suas necessidades de luz, e a resisténcia das
vegetacOes as condicdes climaticas locais. Através da selecdo cuidadosa das espécies vegetais,
foi possivel escolher aquelas que proporcionariam beneficios tanto estéticos quanto funcionais,
como:

a) Ipé (Tabebuia spp.): A escolha das arvores de sombreamento, mais especificamente o
Ipé (Tabebuia spp.), para o projeto sustentavel foi motivada por diversos fatores que ressaltam
sua importancia na promocao da sustentabilidade ambiental e bem-estar dos ocupantes. Além
de sua notével floragdo e beleza, o Ipé é uma espécie nativa da regido, 0 que ndo apenas preserva
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a biodiversidade local, mas também promove a adaptacao natural a area, tornando-a resistente
as condicBes climaticas locais. Além disso, o Ipé fornece uma generosa sombra, reduzindo a
exposicao direta a luz solar, o que ajuda a diminuir a demanda por sistemas de refrigeracéo,
resultando em economia de energia. Essa escolha demonstra um compromisso com a
sustentabilidade ao mesmo tempo em que valoriza as caracteristicas naturais e culturais da

regido, contribuindo para um ambiente equilibrado e agradavel.

Figura 11: Ipé (Tabebuia spp.)

Fonte: Manuaisdecultivo-plantaundoblogso.com (201).

b) Quaresmeira (Tibouchina granulosa): A escolha da Quaresmeira é motivada por uma
série de raz0es relevantes para a promogéo da sustentabilidade e conservagdo ambiental. Essa
arvore nativa ndo apenas se adapta perfeitamente ao ambiente local, 0 que minimiza a
necessidade de cuidados intensivos, mas também preserva a biodiversidade da regido, ao
oferecer habitat e alimento para a fauna local, incluindo polinizadores. Além disso, a
Quaresmeira € valorizada por suas flores roxas vibrantes, o que contribui para a estética do
projeto e cria um ambiente agradavel para os ocupantes. Ao escolher essa espécie, 0 projeto
demonstra um compromisso com a integracdo harmoniosa entre 0 ambiente construido e o
ambiente natural, promovendo assim a sustentabilidade e a conservacdo das caracteristicas

naturais da regido.
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Figura 12: Quaresmeira (Tibouchina granulosa)
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C) Bougainvillea spectabilis: Essa planta trepadeira € uma opc¢do ideal devido a sua
adaptabilidade as condicdes climaticas da regido e aos diversos beneficios que oferece. A
Bougainvillea é uma trepadeira resistente que, quando adequadamente cultivada, pode cobrir
paredes e estruturas, fornecendo um isolamento natural que ajuda a regular a temperatura
interna do edificio. Além disso, suas vistosas bracteas coloridas, que envolvem as pequenas
flores, adicionam um toque de beleza ao ambiente. Essa planta requer poucos cuidados, é de
baixa manutencéo e, quando em flor, atrai polinizadores, o que contribui para a biodiversidade
local. A escolha da Bougainvillea para o projeto sustentavel em Palotina, além de seu valor
estético, destaca-se pela sua capacidade de melhorar o conforto térmico e a eficiéncia energética

do edificio, tornando-a uma opgdo sustentavel e funcional.

Figura 13: Bougainvillea spectabilis

Fonte: www.jardimcor.com (2020).

28


http://www.jardimcor.com/

& | CENTRO

=2« | UNIVERSITARIO I . . ...

CENTRO UNIVERSITARIO FAG.

d) Hortela (Mentha spp.): A escolha da Horteld para o projeto € altamente pertinente devido
aos inumeros beneficios que essa planta aromatica e comestivel oferece. A Horteld é conhecida
por suas folhas refrescantes, que sdo amplamente utilizadas na culinéria, em chas e como
tempero em pratos diversos. Além de suas aplicacBes gastrondmicas, a Horteld é apreciada por
suas propriedades aromaticas, que podem melhorar a qualidade do ar interior e criar um
ambiente mais agradavel para os ocupantes do edificio. Ela é de facil cultivo, requer poucos
cuidados e se adapta bem ao clima de Palotina. Além disso, a Hortela pode ser colhida de forma
sustentavel, promovendo a producédo local de alimentos e a reducdo da pegada de carbono
associada ao transporte de ervas e temperos. A escolha da Horteld para o projeto sustentavel
ndo apenas acrescenta um toque de frescor e sabor a culinaria local, mas também contribui para
a promocdo de praticas sustentaveis, como o cultivo de alimentos em escala reduzida e a

melhoria do ambiente interno, tornando-a uma opc¢éo versatil e ecologicamente responsavel.

Figura 14: Hortel& (Mentha spp.)

Fonte: Professoralucianekawa.blogspot.com (2013).

e) Manjericdo (Ocimum basilicum): O Manjericdo € amplamente utilizado na culinéria de
varias culturas e é conhecido por seu sabor e aroma distintivos, o que o torna uma adigéo valiosa
as refei¢bes. Além de seu valor culinario, 0 Manjericdo é apreciado por suas propriedades
aromaticas, que podem melhorar a qualidade do ar interno do edificio e criar um ambiente mais
agradavel. Essa planta é de facil cultivo, requer cuidados minimos e adapta-se bem ao clima de
Palotina. Ao incorporar o Manjericdo no projeto, ndo apenas se promove a producéo local de
ervas aromaticas, reduzindo a pegada de carbono associada ao transporte de alimentos, mas
também se incentiva a sustentabilidade e a producdo de alimentos saudaveis. A escolha do

Manjericdo representa, assim, um passo em dire¢do a integracdo harmoniosa entre a producgao
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de alimentos e 0 ambiente construido, além de proporcionar beneficios estéticos e sensoriais

aos ocupantes do edificio.

Figura 15: Manjericdo (Ocimum basilicum)

Além de agregarem beleza estética ao ambiente, as vegetacdes adequadas puderam
desempenhar func¢bes importantes, como o sombreamento, auxiliando na reducdo do ganho de
calor e proporcionando um ambiente mais fresco e confortavel. Adicionalmente, a escolha de
vegetacgdes nativas ou adaptadas a regido promoveu a conservagédo da biodiversidade local, uma
vez que essas espécies estavam naturalmente adaptadas ao ecossistema e contribuiram para a
preservacdo da fauna e flora locais.

A imagem renderizada com vegetacdo no projeto arquitetdnico desempenhou um papel crucial
ao transmitir a integracdo harmoniosa entre a edificacdo e o entorno natural. Essas
representacdes visuais ndo apenas entregaram realismo e vivacidade ao projeto, mas também
destacaram o impacto estético e funcional das areas verdes. Ao incorporar elementos vegetais,
como arvores, arbustos e gramados, o render proporcionou uma perspectiva mais completa,
permitindo que seja visualizada uma imagem realista do projeto a ser executado. Além do
aspecto estético, a presenca de vegetacdo nas imagens também destaca consideracGes
importantes sobre sombreamento, ventilacdo, e a interagdo sustentavel entre a construcéo e o

meio ambiente, ressaltando a importancia da natureza no design arquiteténico contemporaneo.
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Figura 16: Elevacao frontal

Fonte: Autores (2023).
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5. CONSIDERACOES FINAIS

Como resultado, a pesquisa contribuiu significativamente para o desenvolvimento de praticas
sustentaveis na regido e na construgdo civil, por meio da disseminacdo dos conhecimentos
adquiridos durante o processo. A incorporacdo de painéis solares, captacao e utilizagdo de dgua
pluvial, ventilacdo e iluminacdo natural, descarte sustentavel de residuos, bem como o uso de
vegetacdes sustentaveis e nativas, reforca a preocupagdo com a redugdo do impacto ambiental
e 0 bem-estar dos futuros moradores. A combinagdo dessas praticas sustentaveis ndo apenas
contribuira para a economia de recursos naturais, mas também para a melhoria da qualidade de
vida das comunidades locais, a0 mesmo tempo em que preserva a beleza natural da regido.
Este projeto é um exemplo notavel de como a inovacao e a sustentabilidade podem coexistir
para criar um ambiente habitacional que atende as necessidades do presente sem comprometer
o futuro.

A edificacdo habitacional sustentavel projetada para Palotina, no Parana, representa um passo
importante na busca por um estilo de vida mais ecoconsciente. A integracdo dos elementos
sustentaveis demonstra um profundo comprometimento com a sustentabilidade ambiental. Este
projeto exemplifica a capacidade de harmonizar o conforto e a qualidade de vida dos habitantes
com a preservacdo do meio ambiente, lembrando a todos que é possivel criar ambientes
habitacionais que respeitem a natureza e proporcionem um futuro mais promissor para Palotina

e as geracdes futuras.
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