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RESUMO: Este estudo investigou a evolucio da sifilis gestacional em Ribeirdo Preto-SP entre
2014 e 2023, com base em dados do DATASUS, para avaliar a eficicia das estratégias de prevencao
e controle da transmissdo vertical. Observou-se um crescimento dos casos até 2022, seguido por
uma reducdo em 2023, sugerindo possiveis avancos nas intervencdes, embora ainda seja necessario
monitorar a sustentabilidade dessa queda. A maior incidéncia foi identificada entre gestantes com
ensino médio e fundamental completo, enquanto mulheres com nivel superior apresentaram
menor nimero de casos, indicando a influéncia do nivel educacional no acesso a satide e na adogdo
de comportamentos preventivos. A distribui¢do racial, com maior ndmero de diagnésticos em
mulheres brancas, sugere desigualdades no acesso aos servigos ou subnotificagio em grupos
vulnerdveis. A alta propor¢io de diagnésticos na fase latente reforca a importincia do pré-natal
para o controle da doenga, mas a presenca de casos em estigios avancados revela a necessidade de
melhorar o acesso ao tratamento precoce. Conclui-se que, apesar de avancos, a eliminagio da sifilis
congénita demanda a¢Ges continuas e coordenadas, com foco em educagio, diagnéstico oportuno
e politicas publicas inclusivas que considerem as especificidades locais.
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tratamento.

1. INTRODUCAO

A sifilis gestacional continua sendo um desafio significativo a satide pablica no Brasil, com
taxas crescentes de infeccdo que apontam para falhas na assisténcia pré-natal e na adesdo as
diretrizes estabelecidas (BRASIL, 2020). Embora seja uma doenca evitdvel, a transmissio vertical

ainda é uma preocupagio, levando a desfechos graves como aborto, natimortalidade e
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prematuridade, o que reforca a importincia de intervengdes oportunas e eficazes (AMORIM et
al., 2021).

A carga econdmica e social da doenca é substancial. Além dos impactos diretos na saidde
materno-infantil, a sifilis congénita implica em hospitaliza¢des prolongadas e acompanhamento
de longo prazo, sobrecarregando o sistema de satide e as familias afetadas. Falhas no diagnéstico
e no tratamento, agravadas por barreiras no acesso aos servicos e estigmatizacio, reduzem a
efetividade das politicas ptblicas (DOMINGUES et al., 2021).

A notificagdo compulséria da sifilis gestacional demonstra a relevincia dada ao
monitoramento e a vigildncia ativa. No entanto, a aplicacdo das politicas de controle é heterogénea
em diferentes regides, destacando a necessidade de adaptagdes locais. Em Ribeirdo Preto, interior
de S3o Paulo, observou-se um aumento expressivo nos casos de sifilis, evidenciando que
desigualdades socioecondmicas e limitacGes no acesso ao pré-natal influenciam diretamente os
indices de transmissio (SAO PAULO, 2019).

Este estudo busca analisar a evolugio da sifilis gestacional em Ribeirdo Preto entre 2014 e
2023, com base em dados do DATASUS, para avaliar a eficicia das estratégias de controle adotadas
nesse periodo. A investigagio permitird identificar lacunas na assisténcia e propor recomendagdes
para aprimorar as intervengdes e reduzir a incidéncia da sifilis congénita, em consonincia com as
metas estabelecidas pelo Ministério da Satde (BRASIL, 2020).

Ao compreender as peculiaridades locais e a aplicabilidade das politicas nacionais em
contextos especificos, espera-se que os achados possam subsidiar a formulagio de estratégias
replicdveis em outros municipios com caracteristicas semelhantes. O fortalecimento das acdes de
testagem e tratamento, aliado 4 integracdo dos niveis de ateng¢io, é fundamental para mitigar os

impactos negativos e atingir a meta de eliminagio da sifilis congénita (AMORIM et al., 2021).
2. FUNDAMENTACAO TEORICA

2.1 EPIDEMIOLOGIA DA SIFILIS GESTACIONAL NO BRASIL E NO ESTADO DE SAO
PAULO

A sifilis gestacional tem mostrado crescimento constante no Brasil, tornando-se um
desafio prioritdrio para a satide pablica. Dados do Ministério da Satde revelam que, entre 2010 e
2019, a taxa de deteccdo aumentou significativamente, refletindo tanto a ampliacdo do diagnéstico

quanto as lacunas na prevencio e assisténcia (BRASIL, 2020). Em Sdo Paulo, algumas regides
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registram indices superiores a média nacional, destacando a necessidade de intervencdes
regionalizadas e especificas (FESTA et al., 2023).

Além disso, estudos apontam que a subnotificacio é uma barreira na gestio eficaz da sifilis
gestacional e congénita. Casos que n3o sio devidamente registrados comprometem a avaliagio
das politicas ptblicas e dificultam a alocagdo de recursos para o controle da doenca (BELO et al.,
2021). A ampliacdo da cobertura de notificagdo é essencial para entender o real impacto da sifilis e
orientar intervencdes eficazes em estados como S3o Paulo.

A epidemia da sifilis gestacional no Brasil evidencia a necessidade de articulacdo entre
diferentes esferas da gestdo publica e a sociedade civil. Embora o diagnéstico tenha sido
expandido, muitos desafios permanecem, especialmente relacionados a integracdo dos servigos de
satde e a continuidade do cuidado durante a gestagdo. As a¢des precisam ir além da vigilincia
epidemioldgica, englobando programas educativos e acesso ao tratamento completo e oportuno

para as gestantes e seus parceiros.
2.2 FATORES SOCIODEMOGRAFICOS E DE RISCO NA SIFILIS GESTACIONAL

Os fatores de risco para a sifilis gestacional estio intimamente ligados as condig¢Ges
socioeconémicas. Mulheres em situagio de vulnerabilidade, com baixa escolaridade e acesso
limitado aos servicos de satide, sio as mais afetadas (DOMINGUES et al., 2021). A falta de
informacdo adequada e o estigma social também agravam o quadro, dificultando a busca por
diagndstico e tratamento.

Ademais, a desigualdade no acesso ao pré-natal é um fator critico. Embora o SUS ofereca
assisténcia pré-natal gratuita, barreiras geogréficas e falta de infraestrutura adequada impedem
que muitas mulheres recebam cuidados integrais, especialmente em regides mais afastadas e
comunidades vulnerdveis (AMORIM et al, 2021). Assim, a testagem precoce e o
acompanhamento continuo s3o prejudicados, aumentando os riscos de transmissdo vertical.

A falta de envolvimento do parceiro no tratamento é outro fator relevante. Estudos
indicam que, mesmo quando a gestante é tratada, a auséncia de tratamento dos parceiros eleva o
risco de reinfeccdo (BRASIL, 2020). Politicas que incentivam o tratamento conjunto e promovem
campanhas educativas voltadas para toda a familia podem contribuir para mitigar os impactos da

doencga.
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2.3 ESTRATEGIAS DE PREVENCAO E CONTROLE DA SIiFILIS GESTACIONAL

O controle da sifilis gestacional depende de estratégias que integrem testagem precoce,
tratamento adequado e educagio em satide. O Ministério da Satde estabelece protocolos que
orientam a oferta de testes rdpidos para todas as gestantes durante o pré-natal, com tratamento
imediato em casos positivos (BRASIL, 2020). A integracdo entre diferentes niveis de atengdo
também é fundamental para garantir a continuidade do cuidado.

Em S3o Paulo, programas estaduais complementam as diretrizes nacionais, com foco na
capacitagdo de profissionais de satide e na ampliagio do acesso aos servigos (FESTA et al., 2023).
No entanto, a efetividade dessas iniciativas ainda enfrenta desafios, como a baixa adesio ao
tratamento e a falta de acompanhamento adequado dos parceiros, o que compromete a prevengio
da reinfecgdo.

Campanhas educativas e programas comunitirios desempenham um papel essencial na
conscientizagdo da populagio. A promocio de informagdo clara sobre os riscos da sifilis e a
importincia do diagnéstico precoce sio fundamentais para reduzir a incidéncia da doenga. Além
disso, o envolvimento de diferentes atores sociais na promogio da saiide pode fortalecer as acdes

de prevencgio e controle, contribuindo para a eliminagio da sifilis congénita.

2.4 IMPORTANCIA DOS DADOS DO DATASUS NA VIGILANCIA
EPIDEMIOLOGICA

O DATASUS ¢é uma ferramenta essencial para a vigilincia epidemiolégica, pois retine
dados sobre diversos agravos de satide, incluindo a sifilis gestacional. Por meio da anélise desses
dados, é possivel identificar tendéncias, avaliar a efetividade das intervencdes e planejar politicas
mais direcionadas (BELO et al., 2021). A transparéncia e acessibilidade dos dados permitem um
monitoramento continuo e embasam decisGes baseadas em evidéncias.

No entanto, a integracdo entre diferentes sistemas de informagio, como o Sinan, é
fundamental para evitar duplicidades e garantir a completude dos registros. A subnotificacdo
ainda é um obsticulo significativo, especialmente em estados como S3o Paulo, onde variacdes
regionais dificultam a padronizacio das notificagdes (FESTA et al., 2023).

A utilizagio eficaz dos dados também permite identificar grupos mais vulneraveis e regides
prioritarias para intervencdo. A vigilincia baseada em dados pode orientar a alocagdo de recursos
e melhorar a coordenacio entre diferentes niveis de governo, promovendo respostas mais 4geis e

eficazes para o controle da sifilis gestacional e congénita.
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3. ENCAMINHAMENTO METODOLOGICO

Este estudo caracteriza-se como uma pesquisa quantitativa, descritiva e retrospectiva,
baseada na anilise de dados secundérios obtidos do Departamento de Informética do Sistema
Unico de Satde (DATASUS) no periodo de 2014 a 2023. O foco foi a incidéncia de sifilis
gestacional no municipio de Ribeirdo Preto, localizado no estado de Sdo Paulo. Os dados foram
extraidos do Sistema de Informagio de Agravos de Notificagio (SINAN), acessivel através do
DATASUS. Foram selecionados todos os casos notificados de sifilis gestacional em gestantes
residentes em Ribeirdo Preto durante o periodo em questdo. A coleta incluiu informacées como
nimero de casos anuais, faixa etdria das gestantes, nivel de escolaridade, raca e classificagio
clinica.

Os dados coletados foram organizados em planilhas eletrénicas no microsoft excel e
submetidos a anélises estatisticas descritivas. Frequéncias absolutas e relativas foram calculadas
para as varidveis categéricas, enquanto medidas de tendéncia central e dispersio foram utilizadas
para varidveis numéricas. As tendéncias temporais da incidéncia de sifilis gestacional ao longo
dos anos foram avaliadas por meio de anélises de séries temporais simples, permitindo identificar
aumentos ou diminui¢des na notificagio dos casos. Também foi realizada uma estratificagio dos
dados por faixa etdria e escolaridade para identificar possiveis grupos de risco e padrdes
epidemiolégicos especificos.

Por se tratar de um estudo que utilizou dados secundirios de dominio publico e sem
identificacdo pessoal, ndo foi necessiria a aprovacio de um Comité de Etica em Pesquisa. No
entanto, todos os principios éticos foram respeitados, garantindo a confidencialidade e privacidade
das informagdes utilizadas, que foram empregadas exclusivamente para fins académicos e
cientificos. Reconhece-se que a utiliza¢do de dados secundarios pode apresentar limitacdes, como
a possibilidade de subnotificagio e inconsisténcias nos registros. Essas limitagcdes foram
consideradas na andlise e interpretagio dos resultados, buscando minimizar seu impacto nas

conclusdes do estudo.

4. ANALISES E DISCUSSOES DOS RESULTADOS

A presente anilise teve como objetivo investigar a epidemiologia da sifilis em gestantes no
municipio de Ribeirdo Preto-SP entre os anos de 2014 e 2023, com base em dados que evidenciam
a evolucdo temporal dos casos, bem como suas caracteristicas associadas a escolaridade, raca, faixa

etiria e classificagdo clinica. No periodo analisado, foram registrados 25.664 casos, o que
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demonstra a relevincia epidemiolégica da sifilis em gestantes na regido e a necessidade de uma

« 1A . . .. . ’ 7
vigilincia constante. Observou-se um aumento significativo no nimero de casos até o ano de 2022,
quando atingiu o pico da série histérica com 3.926 casos. Esse aumento pode ser explicado tanto
pela ampliacio das estratégias de diagnéstico precoce, quanto por uma possivel subnotifica¢do nos
anos anteriores. No entanto, em 2023 houve uma reducio expressiva para 1.704 casos, indicando
um impacto positivo das a¢des de prevencio e controle, embora ainda seja necessério investigar
se essa queda é sustentada ou reflexo de uma oscila¢do temporaria.

Os dados de escolaridade mostram que a maior parte das gestantes afetadas possui ensino
médio completo (22,4%) ou ensino fundamental completo (20,19%), sugerindo que a sifilis no est4
restrita a grupos de baixa instrugio. Por outro lado, a baixa incidéncia entre mulheres com
educacdo superior (4,3%) pode indicar que maiores niveis educacionais se associam a
comportamentos preventivos mais eficazes e melhor acesso aos servigos de satde. A existéncia de
17,4% dos casos com escolaridade ignorada aponta para falhas na coleta de dados, o que pode

limitar a anélise e a formulagio de politicas mais direcionadas.
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No que se refere a distribui¢io por raga, 669 das gestantes diagnosticadas se
autodeclararam brancas, seguidas por 24,5% que se identificaram como pardas. Essa distribuicdo
acompanha, em parte, a composi¢io populacional do municipio, mas também reflete
desigualdades no acesso aos servicos de satide e na vulnerabilidade social. Embora a literatura
mostra que mulheres nio brancas sio mais suscetiveis a barreiras nos cuidados de satde
reprodutiva, a concentracio de casos entre gestantes brancas pode indicar tanto uma maior
cobertura de diagnéstico entre essas mulheres quanto uma subnotifica¢do em outros grupos

raciais.
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Em relagdo A faixa etdria, a maior concentragio de casos ocorreu no grupo de 20 a 39 anos,
que corresponde a 74,9% do total. Esse dado é consistente com a faixa etdria de maior fertilidade
e atividade sexual, o que aumenta a exposicdo ao risco de infecgdo. A faixa etdria de 15 a 19 anos
também apresentou uma incidéncia relevante (22,1%), o que reforca a necessidade de politicas
ptblicas voltadas para educagio sexual e acesso a métodos contraceptivos e preventivos para
jovens. A menor ocorréncia entre mulheres de 10 a 14 anos (0,99%) e de 40 a 59 anos (2,19) é coerente
com os padrdes esperados, uma vez que essas faixas etdrias estio menos expostas a fatores de risco

para a transmissdo da sifilis.
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A anilise da classificagdo clinica dos casos revelou que 409% das gestantes foram
diagnosticadas na fase latente da infecg¢do, seguida pela fase primaria, que corresponde a 34,69 dos
registros. A alta proporcio de casos latentes é um dado positivo, pois indica que o diagnéstico estd
sendo realizado durante o pré-natal, antes que a doenca evolua para estdgios mais graves, o que é
essencial para prevenir a transmissdo vertical. No entanto, ainda existem 9,9% dos casos nas fases
secunddria e tercidria, sugerindo que algumas gestantes chegam tardiamente aos servicos de satide
ou enfrentam dificuldades no acesso ao diagnédstico precoce. A existéncia de 15,50 de casos
classificados como ignorados também é um ponto de preocupacio, pois indica lacunas na

vigilincia epidemiolégica e na coleta de informagdes clinicas.
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Os resultados apresentados indicam que a sifilis em gestantes é um problema persistente e
complexo em Ribeirdo Preto-SP, exigindo esforcos continuos de prevencdo, diagnéstico e
tratamento. A tendéncia crescente até 2022, seguida por uma queda expressiva em 2023, sugere que
as estratégias de intervencdo podem estar comecando a surtir efeito, embora seja necessirio
monitorar se essa reduc¢do serd mantida nos préximos anos. A elevada incidéncia de casos em fase
latente demonstra que o pré-natal é um momento crucial para o diagnéstico e a intervengdo, mas
a presenca de casos em estigios avancados alerta para a necessidade de ampliar o acesso aos
servicos de saude reprodutiva. As desigualdades associadas a escolaridade e a raca reforcam a
importincia de politicas publicas inclusivas e sensiveis as especificidades culturais e sociais da
populacdo. Em sintese, a epidemiologia da sifilis em gestantes em Ribeirio Preto revela tanto
avancos quanto desafios, indicando que o enfrentamento desse problema exige uma abordagem

integrada, que combine educagio, satde e equidade social.

s. CONCLUSAO

A anilise dos dados sobre sifilis gestacional em Ribeirdo Preto entre 2014 e 2023 revela um

’ . ’ . . o« .
cenério de avancos, mas também destaca lacunas que ainda precisam ser enfrentadas para mitigar
a transmissio vertical e reduzir os impactos sociais e econdmicos da doenca. Embora a queda
expressiva nos casos em 2023 sugira um efeito positivo das politicas puablicas, é essencial investigar
se essa tendéncia é sustentdvel e quais fatores contribuiram para essa redugio. A importincia do

diagndstico precoce e da testagem durante o pré-natal é evidente, com a fase latente representando
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a maior propor¢io dos casos diagnosticados, o que demonstra que as gestantes estio sendo
identificadas em um momento propicio para a intervenc¢io. No entanto, a persisténcia de casos
em estdgios mais avancados reforca a necessidade de estratégias que ampliem o acesso ao cuidado
integral.

A estratificagio dos dados por escolaridade e raga sugere que, embora a doenca afete
gestantes de diferentes grupos sociais, ainda ha desigualdades que comprometem a eficicia das
politicas ptblicas. A maior incidéncia entre gestantes com ensino médio ou fundamental completo
indica que fatores socioeconémicos influenciam o risco de infec¢do, enquanto a baixa incidéncia
entre mulheres com nivel superior destaca a importincia da educagio como um fator protetor. As
disparidades raciais, com maior concentragio de casos entre gestantes brancas, apontam tanto para
uma cobertura desigual dos servigos quanto para a possibilidade de subnotificacio em grupos
vulnerdveis. Esses achados refor¢am a necessidade de politicas inclusivas e campanhas educativas
voltadas para populagdes mais suscetiveis.

Diante dos resultados, torna-se evidente que a prevencio e o controle da sifilis gestacional
exigem uma abordagem integrada que combine a¢Ges educativas, envolvimento da comunidade e
fortalecimento da assisténcia a satide reprodutiva. A continuidade dos esforgos para garantir a
testagem de gestantes e seus parceiros, bem como o tratamento adequado, é crucial para evitar
reinfeccdes e prevenir a transmissdo vertical. A vigilincia epidemioldgica precisa ser fortalecida,
reduzindo a subnotificagio e melhorando a qualidade dos registros. Somente com a articulagio
entre diferentes niveis de gestdo e a adaptacdo das politicas as especificidades locais serd possivel
alcancar avangos significativos na eliminagio da sifilis congénita, promovendo maior equidade e

satide para todas as gestantes e seus filhos.
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