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RESUMO: O presente artigo tem por objetivo analisar a crise dos direitos humanos em relagdo a prisdo de
mulheres trans no sistema prisional brasileiro. Para alcancar esse objetivo, o estudo procura examinar as condi¢des
atuais de detencdo de mulheres trans, identificar violagdes aos direitos humanos dessas detentas no sistema
carcerdrio e analisar jurisprudéncias e precedentes relacionados aos direitos de mulheres trans. A metodologia
utilizada foi a de compilacdo bibliografica em conjunto com estudo dos posicionamentos doutrindrios, artigos e
noticias. Os resultados indicam que as mulheres trans sofrem discriminacdo, violéncia fisica e sexual e sdo
geralmente alocadas em penitencidrias masculinas, o que as expde a riscos significativos. O estudo conclui que é
necessdria a criagdo de penitencidrias exclusivas para mulheres trans, bem como o treinamento adequado para
profissionais do sistema prisional, implementa¢cdo de medidas que respeitem a identidade de género e as
necessidades especificas das detentas trans, para garantir seus direitos humanos e sua seguranga.

PALAVRAS-CHAVE: Sistema Penitencidrio, Transgéneros e Transexuais, Direitos Humanos.

THE HUMAN RIGHTS CRISIS IN RELATION TO THE IMPRISONMENT OF
TRANS WOMEN IN THE PRISON SYSTEM

ABSTRACT: This article aims to analyze the human rights crisis in relation to the imprisonment of trans women
in the Brazilian prison system. To achieve this objective, the study seeks to examine the current conditions of
detention of trans women, identify violations of the human rights of these inmates in the prison system and analyze
jurisprudence and precedents related to the rights of trans women. The methodology used was bibliographic
compilation in conjunction with study of doctrinal positions, articles and news. The results indicate that trans
women suffer discrimination, physical and sexual violence and are generally placed in male prisons, exposing
them to significant risks. The study concludes that it is necessary to create prisons exclusively for trans women, as
well as adequate training for professionals in the prison system, implementation of measures that respect gender
identity and the specific needs of trans inmates, to guarantee their human rights and their security.

KEYWORS: Penitentiary System, Transgender and Transsexuals, Human Rights.
1 INTRODUCAO

O presente estudo versa sobre a situagdo da pessoa transgénero na
Execucgdo Penal, e as constantes violacdes a dignidade da pessoa humana que ocorrem dentro
da estrutura penitencidria brasileira, relacionadas a esse grupo de pessoas. A pesquisa busca

compreender a incompatibilidade entre as condi¢des do sistema prisional convencional e os
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direitos garantidos pela Constituicdo de 1988, com foco especifico na violacdo dos direitos
fundamentais dessas mulheres trans® encarceradas.

O problema de pesquisa consiste no questionamento da discrepancia entre a rede de
encarceramento brasileiro e os principios constitucionais que defendem a dignidade da pessoa
humana. A alocagdo inadequada de mulheres trans em unidades masculinas, a violéncia, a
discriminacao e a falta de politicas especificas para atender as necessidades dessas detentas sao
sintomas dessa incompatibilidade.

As hipéteses formuladas para este estudo sdao as seguintes: (1) Mulheres trans, na
infraestrutura penitencidria, enfrentam maior risco de violéncia fisica, sexual e emocional,
devido a sua identidade de género; (2) A alocacdo de mulheres trans em penitencidrias
masculinas coloca em risco sua seguranga e dignidade; (3) A falta de politicas especificas
contribui para a discriminacao e violagdes de direitos humanos; (4) Mulheres trans t€ém acesso
insuficiente a cuidados de saide especificos, como terapia hormonal; (5) Funciondrios do
sistema prisional carecem de treinamento adequado sobre identidade de género, levando a um
tratamento inadequado; (6) Mulheres trans no sistema de Justica Criminal sofrem
estigmatizacdo e isolamento social, prejudicando sua saide mental e bem-estar.

Os objetivos especificos deste estudo incluem identificar violagdes aos direitos humanos
dessas detentas no sistema prisional brasileiro, analisar jurisprudéncias e precedentes
relacionados aos direitos de mulheres trans no sistema carcerdrio e propor medidas e politicas
para alinhar o sistema de Justica Criminal com a Constitui¢cdo de 1988 e os principios dos
direitos humanos.

A metodologia utilizada para esta pesquisa baseia-se em compilacdo bibliografica,
estudo de posicionamentos doutrindrios, andlise de artigos e revisao de noticias relacionadas ao
tema. A justificativa para esta pesquisa estd na necessidade de compreender e abordar as
condicdes das mulheres trans no complexo prisional brasileiro, ja que a auséncia de instalagdes
apropriadas compromete sua integridade fisica e emocional, violando principios fundamentais

dos direitos humanos. Este estudo busca ndo apenas evidenciar as violacGes, mas também

3 O termo trans é utilizado para se referir a uma pessoa que ndo se identifica com o género ao qual foi designado
em seu nascimento. Quando nascemos, nossos géneros sdo determinados pelo nosso sexo. Contudo, algumas
pessoas percebem que se identificam com outro género e passam a viver como assim desejam e se sentem melhor
consigo mesmas. Podemos utilizar mulher trans para se referir a alguém que foi designado homem, mas se entende
como uma figura feminina. Contudo, vale a pena mencionar que os termos trans, transgénero e transexual podem
ser utilizados tanto para identidades masculinas, quanto femininas. Pensando no significado etimoldgico, o prefixo
trans- (oriundo o latim) significa além de, para além de, o outro lado ou o lado oposto. A expressao mulher trans
serd usada como termo genérico a fim de evitar repeticdes e refere-se a alguém que foi designado homem, mas se
entende como uma figura feminina (TRANSCENDEMOS. Transcendemos Explica Trans. Disponivel em:
https://transcendemos.com.br/transcendemosexplica/trans/. Acesso em: 18 maio 2024.).
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propor solucdes para garantir a protecdo e a dignidade das mulheres trans no sistema carcerario

brasileiro.

2 O CONHECIMENTO E A TRANSCENDENCIA DO PRECONCEITO E DA
DISCRIMINACAO

Immanuel Kant, filésofo alemao do século X VIII, acreditava que o preconceito era uma
forma de ignorancia que limitava a capacidade das pessoas de pensar por si mesmas. Para Kant
(2012), o preconceito se refere a ideias ou crencas formadas sem um exame critico ou sem
evidéncias solidas, levando a julgamentos errados ou irracionais sobre individuos ou grupos.

O preconceito pode ser definido como um juizo preconcebido, uma atitude
discriminatéria baseada em caracteristicas pessoais como raga, género, orientacdo sexual,
religido, entre outros. E uma ideia formada antecipadamente, muitas vezes desprovida de
fundamentacdo critica ou légica. Na sociedade, o preconceito se manifesta quando individuos
fazem julgamentos prévios sobre outros com base em esteredtipos e generalizagdes (Kant,
2012).

Para Kant (2012), combater o preconceito envolve estimular as pessoas a usar a razao
para questionar suposi¢des ndo fundamentadas, reavaliar crencas estabelecidas e buscar
conhecimento baseado em evidéncias. Ele acreditava que a educagdo e a filosofia tinham um
papel crucial nesse processo, ajudando as pessoas a desenvolver a capacidade de pensar de
forma independente e critica.

Assim, para Kant (2012), a luta contra o preconceito nao € apenas uma questdo de
corrigir erros individuais, mas parte de um esforco mais amplo para promover a autonomia, a
razdo e o esclarecimento em toda a sociedade. Esse enfoque racional e critico € fundamental
para combater a ignorancia e construir uma sociedade mais justa e iluminada.

A Constitui¢do Federal de 1988 trata do tema da discriminacido de forma abrangente,
refletindo um compromisso com os principios de igualdade e dignidade da pessoa humana. A
discriminacdo, entendida como tratamento desigual ou injusto baseado em raca, cor, etnia,
religido, origem nacional ou outros fatores, é condenada pela legislacdo brasileira (Brasil,
1988).

Em seu artigo 5°, a Constituicdo estabelece a igualdade perante a lei, independentemente
de origem, raga, sexo, cor, religido, ou qualquer outra forma de discriminagdo. Este artigo
declara que "todos sdo iguais perante a lei, sem distincdo de qualquer natureza", garantindo

direitos fundamentais como liberdade, seguranca e propriedade. Além disso, a Constituicdao
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proibe expressamente a pratica de discriminacdo, estabelecendo que ninguém pode ser
discriminado em razdo de raga, cor, etnia, religido ou origem.

A discriminag@o, por sua vez, refere-se a agdo ou comportamento que trata pessoas de
maneira injusta e desigual, com base em caracteristicas percebidas como diferentes. E a
materializa¢do do preconceito, traduzindo-se em atitudes discriminatorias, exclusdo social, ou
tratamento injusto, com base em caracteristicas especificas. Na sociedade, a discriminagdo pode
ocorrer em diversos contextos, desde o ambiente de trabalho até interacdes sociais cotidianas
(Renault, 2000).

O preconceito e a discriminagdo muitas vezes se entrelacam, formando um ciclo
prejudicial. O preconceito, ao influenciar as percep¢des individuais, pode levar a atitudes
discriminatérias. Por exemplo, o preconceito racial pode resultar em discriminag¢do no acesso a
oportunidades educacionais ou de emprego. Da mesma forma, o preconceito de género pode
manifestar-se em discriminacdo salarial e limitagdes nas oportunidades de carreira (Renault,
2000).

Os individuos que manifestam preconceitos podem estar influenciados por uma série de
fatores, incluindo a cultura em que foram criados, a falta de educacao ou exposicao a diferentes
perspectivas, bem como atitudes internalizadas que podem ser influenciadas por esteredtipos e
generalizagdes negativas. Na sociedade contemporanea, a conscientizacdo e a educagdo
desempenham um papel fundamental na desconstrucdo desses padrdes prejudiciais. A
compreensdo de que o preconceito e a discriminacdo prejudicam ndo apenas os individuos
afetados, mas também a coletividade, é crucial para promover uma cultura mais inclusiva e

justa (Renault, 2000).

2.1 A LUTA TRANS PELA IGUALDADE E O RESPEITO A DIGNIDADE HUMANA

O Instituto Brasileiro de Geografia e Estatistica (IBGE, 2023) irda divulgar as
suas estatisticas oficiais sobre a populacdo trans, travesti* e ndo bindria no pais, resultado da
Pesquisa Nacional de Demografia e Saide (PNDS), que comecou no ano passado.

As pesquisas oficiais conduzidas no Brasil até 2022 nao contemplavam a populacio

trans, concentrando-se exclusivamente em dados sobre bissexuais e homossexuais. O

4 “E crucial destacar que foi através da incansavel luta travesti que o movimento trans ganhou forga e alcancou
conquistas significativas para toda a comunidade. A trajetéria da luta trans estd intrinsecamente ligada a
resisténcia travesti” (ANTRA. ANTRA em defesa da identidade travesti. 15 mar. 2024. Disponivel em:
https://antrabrasil.org/2024/03/15/antra-em-defesa-da-identidade-travesti/. Acesso em: 18 maio 2024).
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levantamento divulgado em 2022 marcou a primeira tentativa oficial de abordar questdes
relacionadas a sexualidade no contexto brasileiro. Todavia, esse estudo recebeu criticas
substanciais de especialistas por ndo incorporar perguntas relativas a identidade de género,
resultando na exclusio de uma parcela significativa da comunidade LGBTQIA+> (Associacio
Nacional de Travestis e Transexuais, 2023).

A auséncia de dados oficiais referentes a essa populagdo, particularmente no contexto
do Censo Demogrifico, impacta negativamente a elaboracdo de politicas publicas e a
implementacdo de acdes afirmativas destinadas a atender as necessidades especificas das
pessoas trans (ANTRA, 2023).

A falta de informacdes confidveis gerou reacdes criticas de grupos da sociedade civil e
de organizacdes que trabalham com a populacdo trans. Essas entidades demandam maior
inclusdo e visibilidade nos estudos demograficos nacionais. Sem dados robustos e abrangentes,
as iniciativas para planejar programas e medidas que apoiem a populacdo trans ficam
prejudicadas, ressaltando a necessidade urgente de pesquisas mais amplas e inclusivas que
reflitam a diversidade da populagdo brasileira e permitam uma resposta adequada as suas
necessidades (ANTRA, 2023).

A busca pela igualdade da transexualidade em relagdo ao principio da dignidade humana
¢ um assunto relevante no contexto dos direitos humanos e da promog¢do da equidade. Essas
estatisticas oficiais aguardadas, sdo cruciais para entendimento e a necessidade de incluir e
respeitar as diversas identidades de género, visando a constru¢do de uma sociedade mais justa
e igualitdria (Gruneich, 2004).

A luta em relacdo a transexualidade destaca a importancia de reconhecer a capacidade
de autodefinicdo da identidade de género como um elemento essencial para preservar a
dignidade de cada pessoa. O respeito a livre expressao da identidade de género ndo apenas
fortalece os individuos transexuais, mas também contribui para o seu bem-estar emocional e
integridade pessoal (Gruneich, 2004).

A investigacdo sobre o assunto envolve enfrentar a discriminagdo e o estigma ligados a

transexualidade. Esses preconceitos frequentemente levam a violacdes da dignidade,

5 A sigla LGBTQIA+ representa a diversidade de orientagdes sexuais € identidades de género. Ela inclui,
respectivamente, para cada uma das letras, 1ésbicas, gays, bissexuais, transgéneros, queer, intersexuais e assexuais
ou aliados. O sinal de "+" ¢ utilizado para abarcar outras identidades e orientagdes que ndo estdo explicitamente
mencionadas nas letras principais da sigla, representando uma inclusdo continua e a diversidade que vai além das

categorias listadas.
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destacando a importancia de adotar politicas publicas e estratégias educacionais que
conscientizem a sociedade e criem ambientes mais acolhedores e inclusivos (Hilton, 2023).

Ressalta-se, a importancia de assegurar a equidade no acesso aos servicos de saude para
individuos transexuais. Isso abrange desde cuidados médicos bdsicos até tratamentos de
transicdo de género e apoio psicoldgico. A disparidade no acesso a esses servigos pode
comprometer o principio da dignidade, tornando fundamental a promocdo de politicas que
garantam uma assisténcia adequada e livre de discriminacao (Hilton, 2023).

No dia 09 de janeiro de 2020, foi publicada no Didrio Oficial da Unido, a Resolucio -
CFM n° 2.265/2019, do Conselho Federal de Medicina, que dispde sobre o cuidado especifico
a pessoa com incongruéncia de género ou transgénero, na tentativa de aprimorar a assisténcia a
saude para a comunidade transexual. Assim sendo, essa norma especificou que as pessoas que
possuirem 18 anos de idade poderdo ter acesso a cirurgia de redesignagao sexual, bem como
todos 0s outros amparos necessarios.

Além disso, o Cddigo Civil, em seu artigo 13, autoriza a disposi¢ao do préprio corpo
por indica¢do médica, o que inclui a realizacao de procedimentos de redesignacdo sexual e a
modificacdo do nome e género nos registros civis (Brasil, 2006). Mesmo para pessoas
transexuais que ndo tenham realizado cirurgias de transgenitalizacdo ou terapias hormonais, €
garantido o direito de solicitar a mudanga de seu nome social, sendo essencial assegurar esse
direito (Cané, 2018).

Para alcancar a igualdade na defesa da dignidade, é necessario fortalecer e implementar
leis que reconhecam integralmente a autodeterminacdo da identidade de género. O
reconhecimento social desempenha um papel fundamental na reducdo do estigma,
estabelecendo uma base sélida para o respeito a dignidade das pessoas transexuais em todas as
esferas da vida (ANTRA, 2023).

Destaca-se a relevancia da educacdo e sensibilizacdo como elementos essenciais na
busca pelo respeito a igualdade de direitos. Estabelecer ambientes educacionais que fomentem
a compreensdo da diversidade de identidades de género é fundamental para a edificacdo de uma
sociedade mais acolhedora e inclusiva, desempenhando um papel crucial na preservacdo da
dignidade de todos, independentemente de sua identidade de género (ANTRA,2023).

A Constituicdo Federal (1988), sempre desempenhou um papel fundamental na protecao
dos direitos das mulheres transexuais e travestis. Isso é evidenciado pelo seu artigo 1°, incisos
IT e III, que ressaltam a importancia de garantir o respeito ao principio da dignidade da pessoa

humana. Além disso, o artigo 3°, inciso IV, estabelece como dever do Estado promover o bem
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de todos, sem discriminacdo de origem, raga, sexo, cor, idade ou qualquer outra forma de
preconceito (Brasil, 1988).

Nesse sentido, a dignidade da pessoa humana, sob uma perspectiva juridico-
constitucional, estd profundamente vinculada ao individuo, sendo inaliendvel e irrevogével.
Isso porque ela é um atributo essencial que define a esséncia humana e, como tal, nao pode ser
renunciada. Assim, a dignidade é considerada como uma dimensdo fundamental da condi¢do
humana, que deve ser reconhecida e respeitada por todos os demais membros da sociedade
(Sarlet, 1988).

Para garantir a igualdade, é necessdrio combater a discriminagdo institucionalizada e
eliminar as barreiras que mantém a comunidade trans marginalizada. Encontrando-se
desempregadas e distantes de suas familias, elas se veem em uma situacdo desafiadora, em que
a prostituicdo emerge como uma das alternativas para garantir sua sobrevivéncia. No entanto,
arealidade da prostitui¢ao € permeada por violéncia, exigindo, por vezes, respostas igualmente
enérgicas para defesa (Agéncia Brasil, 2022).

Nesse contexto, as mulheres trans sdao frequentemente submetidas a uma desumanizacao
dolorosa, como se nao tivessem direito a ocupar um lugar além das margens da sociedade. Seus
corpos e suas vidas sdo menosprezados a um estado miserdvel, privados de dignidade humana
e respeito (Agéncia Brasil, 2022).

No Brasil, a prostitui¢do revela-se como um espaco de vulnerabilidade extrema para as
mulheres trans, resultante de processos sociais de exclusao e violéncia enfrentados diariamente.
Além disso, a auséncia de cuidados com a saide e o uso de drogas, tanto licitas quanto ilicitas,
frequentemente estdo presentes nesses contextos, acompanhados pelo trafico de entorpecentes
(ANTRA,2023).

Nos locais de prostituicdo, as mulheres trans encontram apoio miutuo e solidariedade,
compartilhando experiéncias, vestimentas e maquiagens, além de se submeterem a intervengoes
estéticas para validar suas identidades perante outras mulheres trans e clientes do comércio
sexual (ANTRA,2023).

Entretanto, para alcancarem o padrao de corpo desejado, muitas mulheres trans arriscam
suas vidas com procedimentos estéticos clandestinos € 0o uso de hormonios sem supervisao
médica. Nesse sentido, destaca-se a importancia da regulamentacdo do processo
transexualizador no Ambito do Sistema Unico de Saude, buscando interromper o ciclo de
violagdo desses corpos (STF, 2023).

A dependéncia e o trafico de drogas sado realidades que permeiam a trajetéria de muitas

mulheres trans, sobretudo nos espagos de prostituicdo concentrados em grandes avenidas
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urbanas. Apesar de encontrarem alguma validacdo para suas identidades femininas, esses
ambientes sdo caracterizados por violéncia, negacdo de direitos e negligéncia com a saudde,
tornando-se locais de exposi¢ao ao trafico de entorpecentes, seja por escolha propria ou como
uma questdo de sobrevivéncia, tanto como usudrias quanto como fornecedoras de clientes e
outras mulheres trans (ANTRA, 2023).

O cotidiano dessas mulheres muitas vezes termina de forma violenta, com a morte como
consequéncia, além de prisdo e marginalizacdao pela sociedade. De acordo com o Anudrio
Brasileiro de Seguranga Publica 2023 e a Associa¢do Nacional de Travestis e Transexuais
(ANTRA), foram registrados 131 homicidios de pessoas trans e travestis em 2022, sendo que
90% dessas vitimas tinham entre 15 e 40 anos de idade. O GGB (Grupo Gay da Bahia) relatou
256 homicidios de pessoas LGBTQIA+ no Brasil no mesmo periodo (Agéncia Brasil, 2024).

2.2 EXPERIENCIAS DENTRO DAS PAREDES DA PRISAO

Nesta secao, serao abordados os conceitos relacionados ao sistema penitencidrio e, com
base nessa abordagem, serd explorada a questdao de género e suas dificuldades dentro desse
contexto. Além disso, o objetivo € destacar claramente as agressdes e violagdes de direitos

enfrentadas por mulheres transexuais, enquanto cumprem pena, diante da violéncia de género.

2.2.1 Mulheres trans no sistema prisional

No século XVIII, surgiram espacos de confinamento destinados tanto a suspeitos
aguardando julgamento quanto a individuos considerados culpados e sujeitos a punicdo. Esses
locais serviam como forma de detencdo e espera pela sentenca. Vale destacar que as puni¢des
eram aplicadas diretamente nos corpos desses individuos, utilizando-se métodos como
enforcamentos e mutilacdes, muitas vezes realizados em pracas publicas como forma de
exemplo para os demais (Foucault, 2014).

No final do século XVIII e inicio do século XIX, as caracteristicas das puni¢des
comegaram a mudar, deixando de ser definidas pela violéncia explicita do suplicio. Houve uma
tendéncia para tornd-las mais discretas e humanizadas, ja que a violéncia aberta ndo estava mais
de acordo com os padrdes da sociedade em busca da justica moderna. Nesse contexto, o
individuo tinha conhecimento de sua puni¢do, porém esta ndo deveria ser explicitamente
violenta. "[...] sua eficacia € atribuida a sua inevitabilidade, ndo a sua intensidade visivel."

(Foucault, 2014, p. 14). Portanto, os individuos condenados eram vistos como 0s que
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desviavam, ou seja, aqueles que ndo seguiam as normas de uma sociedade considerada
politicamente correta. Sendo assim, eram tratados como cidaddos incapazes e anormais em
relac@o aos demais.

A prisdo detém uma autoridade quase absoluta, manifestando-se nao apenas na
constru¢do das instalagdes penitencidrias, mas também na imposi¢do de isolamento, na
presenca de agentes fortemente armados e no controle rigoroso do tempo e do espagco dos
detentos (Sa, 1996).

E inegdvel que as prisdes tém um papel crucial no desenvolvimento dos individuos, uma
vez encarcerados, buscando reconstruir suas identidades mediante técnicas de ressocializagdo.
No entanto, a realidade das institui¢des prisionais muitas vezes ndo corresponde a essa ideia de
reeducacdo e protecdo simultanea da sociedade. Como apontado por Sa (1996), espera-se que
essas institui¢des atuem de forma punitiva, pedagdgica e protetora. No entanto, a violéncia é
uma presenca constante no sistema carcerdrio brasileiro, como destacado por Ferreira (2014), e
isso acarreta danos irreversiveis tanto para os detentos quanto para a sociedade em geral.

Conforme Foucault (1987) argumenta, a puni¢do ndo se trata mais apenas da expiacdo
que incide sobre o corpo, mas sim de um castigo que penetra no amago da pessoa, afetando sua
alma, seu coragdo, seu intelecto e sua vontade. Isso sugere a necessidade de uma abordagem
mais humanizada e holistica no tratamento dos infratores, que ultrapasse a simples retribui¢dao
fisica e busque verdadeiramente a reabilitacdo e a transformacao interior desses individuos.

Os individuos rotulados como marginais frequentemente recebem um suporte minimo
para suas necessidades bdsicas, enquanto o Estado assume um papel de arbitragem sobre os
cidaddos, incumbido de garantir a seguranca e o bem-estar da sociedade. No entanto, existe
uma perspectiva problematica que defende a eliminac¢do dos considerados inferiores, como
meio de purificar e fortalecer a vida em geral, contrariando os principios fundamentais dos
direitos humanos (PND,1986).

A populagdo apresenta uma variedade de atitudes em relag@o ao Estado, visando realizar
seus proprios objetivos de vida. Além disso, € relevante salientar que o periodo de
industrializacdo contribuiu para o progresso da nossa sociedade, mas também gerou
desigualdades econdmicas e estimulou o crescimento da criminalidade (PND,1986).

As disparidades observadas na sociedade sdo inerentes ao sistema capitalista, no qual a
exploragdo da mao de obra, os baixos saldrios e as barreiras de entrada no mercado de trabalho
contribuem significativamente para uma enorme desigualdade. Além disso, quando
consideramos questdes de género, torna-se evidente que ha fatores agravantes como a cor da

pele, a etnia e outros aspectos. Essas manifestacdes do sistema capitalista sdo reconhecidas
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como reflexos das diferengas econdmicas, politicas e culturais entre as classes sociais,
influenciadas por relagdes de género e étnico-raciais (Mauriel, 2008).

O surgimento das instituicdes prisionais foi uma resposta para lidar com os individuos
que provocam conflitos na sociedade. Contudo, ao longo das décadas recentes, essas instalagdes
tornaram-se sobrecarregadas, resultando frequentemente em violagdes dos direitos humanos e
dificuldades no acesso a representacao legal.

Segundo Ministério Publico do Estado do Mato Grosso (2020), quando mulheres trans
sdo encarceradas, frequentemente enfrentam o problema da invalidacao de suas identidades de
género, j4 que muitas vezes sao detidas em presidios masculinos. Sdo submetidas a situagdes
degradantes, controladas pelas fac¢des e frequentemente desrespeitadas. Na divisdo do
trabalho, muitas vezes sdo direcionadas a papéis tradicionalmente associados as mulheres,
como faxina e lavagem de roupas. Essa dindmica contribui para a formagao de identidades
subalternas dentro do ambiente prisional. Além disso, as praticas sexuais entre homens presos
sdo rigorosamente restringidas, sendo usadas como forma de controle pelos interesses das
faccoes. Essas restricdes sao acompanhadas por preconceitos enraizados na sociedade

Em alguns presidios masculinos, existe uma drea conhecida como "ala gay", criada para
proteger os individuos LGBTQIA+. No entanto, a decisdo de estabelecer esses espagos € da
administracao prisional, que enfrenta desafios devido a falta de planejamento e superlotagao.
Apesar das dificuldades, essas dreas oferecem um ambiente seguro para pessoas LGBTQIA+,

ajudando a preservar suas vidas e oferecer suporte contra o estigma e a violéncia.

2.3 TRATAMENTO PENAL DE PESSOAS LGBTQIA+

As condi¢des no sistema carcerdrio brasileiro sdo desumanas e degradantes, afetando o
processo de ressocializagdo dos detentos. Muitos se veem obrigados a se unir a faccdes para
obter protecdo, evidenciando o descaso das autoridades e a necessidade urgente de politicas
publicas para melhorar as institui¢des (Oliveira, 2018).

Os desafios sdo variados, incluindo falta de higiene, uso de drogas, superlotacio,
violéncia e mortes. Garantir a seguranca e os direitos fundamentais dos presos é crucial para
mitigar as injusticas presentes nesse ambiente (Oliveira, 2018). A Resolucdo Conjunta n® 1, de
15 de abril de 2014, foi um marco ao assegurar os direitos humanos no ambiente prisional,
incluindo o uso do nome social e considerando a identidade de género (Brasil, 2014).

As prisdes funcionam como centros de recrutamento para facgdes criminosas, sem

impacto significativo na redu¢do da criminalidade. Apesar da precariedade do sistema, nao ha



E((C

CENTRO DIREITO
UNIVERSITARIO CENTRG UNIVERSITARIC FAG |

perspectivas de mudangas eficazes (Brasil, 2020). Com a ineficiéncia na reabilitacdo e aumento
da populagdo carcerdria, servigos bdsicos como saide e educacdo sdo negligenciados,
evidenciando a falta de investimento nas prisdes (Brasil, 2020).

A estrutura prisional ndo atende adequadamente as necessidades da populacdo
LGBTQIA+, expondo-a a riscos de violéncia. E crucial garantir acesso a espacos especificos
para proteger a integridade desses individuos (Brasil, 2020). Apesar das conquistas, o
reconhecimento das mulheres transexuais e travestis ainda € lento no ambito penal,
comprometendo seus direitos (Brasil, 2018).

A interacdo entre género, sexualidade e tratamento penal requer adaptagdes nas
instituicdes prisionais para garantir a integridade de cada detento (Zamboni, 2018). Apesar das
resolucdes existentes, o reconhecimento das mulheres transexuais enfrenta obsticulos,

comprometendo sua regularidade, integridade e respeito (Brasil, 2020).

2.4 O DIREITO DE CUMPRIMENTO DE PENA EM AMBIENTES PRISIONAIS QUE
RESPEITAM A IDENTIDADE DE GENERO

A Carta Magna estabelece diretrizes abrangentes para orientar a execu¢do de penas no
territério nacional. Conforme o Artigo 5°, Inciso XLVIII, fica determinado que "a pena serd
cumprida em locais distintos, conforme a natureza do crime, a idade e o género do condenado”
(Brasil, 1988). O género do condenado refere-se a sua identidade biol6gica, ou seja, se homem
ou mulher. No entanto, para garantir que a inten¢ao do legislador original esteja em consonancia
com a evolugdo do pensamento social, € necessario adotar o conceito de género em vez de sexo,
pois isso estd mais alinhado com as novas abordagens sobre sexualidade e identidade humana.

O género e a identidade de género sao entendidos enquanto constru¢des socioculturais,
podendo, assim, ser distintos e ndo estar necessariamente ligados ao sexo bioldgico, como
defende Stoller (1964), ao afirmar que identidade de gé€nero € “a sensagc@o ou o sentimento
interno de quem o individuo pensa que €, de que ele pertence ao género feminino ou masculino”
(Stoller, 1964 apud Costa, 1994, p. 11), ou seja, é como ele se reconhece e ndo necessariamente
como o seu sexo biolégico pode indicar.

Quando aborda a questio da transexualidade, o pesquisador se refere a identidade de
género da pessoa em destaque. Essencialmente, a transexualidade caracteriza-se por um forte
sentimento de desalinhamento entre a identidade de género e o sexo bioldgico.

Pessoas transexuais frequentemente buscam interven¢des médicas, como cirurgias de

readequagdo genital e terapia hormonal, para harmonizar sua expressdo fisica com sua
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identidade de género. E essencial que se respeite a identidade de género das pessoas,
assegurando sua inclusdo em ambientes sociais que correspondam a sua identidade. O mesmo
principio deve ser aplicado em ambientes prisionais, onde a segregagcdo por sexo bioldgico é
praticada. No contexto da infraestrutura penitencidria brasileira, mulheres trans costumam ser
detidas em presidios masculinos, o que as sujeita a riscos de abuso e violéncia. A auséncia de
instalacdes especificas para pessoas LGBTQIA+ nas prisdes impede a identificacdo adequada
dessas pessoas e as coloca em uma situacdo de vulnerabilidade, expondo-as a marginalizagcao e
a agressoes frequentes (Davis, 2019).

De acordo com um estudo técnico conduzido pelo Ministério da Mulher, da Familia e
dos Direitos Humanos, que foi mencionado repetidamente, 106 das 508 unidades prisionais
participantes, todas elas masculinas, indicaram ter uma drea destinada a abrigar homens
cisgéneros homossexuais, bissexuais, travestis, mulheres trans e, em muitos casos, homens
cisgéneros heterossexuais envolvidos em relacdes afetivo-sexuais com esse grupo (Brasil,
2020, p. 17).

A auséncia de aceitacdo da identidade de género das mulheres trans as coloca em um
ambiente prisional altamente hostil e discriminatério. Elas enfrentam desafios devastadores
para se manterem seguras entre os demais detentos e, lamentavelmente, sdo frequentemente
pressionadas a transportar substancias ilicitas dentro da prisdo, como uma medida desesperada
para evitar abusos fisicos ainda mais graves (Brasil, 2020, p.108).

Até 2013, pessoas transgénero precisavam passar por procedimentos burocraticos para
serem encaminhadas a uma prisdo que correspondesse a sua identidade de género. Contudo,
com a Resolucdo 11/2014 da Secretaria da Administracdo Penitenciaria do Estado de Sao Paulo,
aqueles que se submeteram a cirurgia de readequacdo genital podem cumprir suas penas em um
estabelecimento prisional de acordo com sua identidade de género. Entretanto, € relevante notar
que a readequacgdo genital pode levar até dois anos, e nem todas as pessoas transgénero sentem
a necessidade de passar por esse procedimento para pertencerem ao género com o qual se
identificam. Ademais, criticas sdo levantadas em relacdo a ideia de privilegiar o sexo bioldgico,
a qual € vista como ultrapassada e necessitando de revisao.

Ao abordar esse topico, Salo Carvalho (2018) critica a postura do Poder Judiciério, que,
ao reforcar normas que negam a diversidade, perpetua a discriminag¢do contra pessoas
transgénero. O autor ressalta a importancia do conceito de abjecdo para entender as violéncias
enfrentadas pelas pessoas LGBTQIA+, que as consideram indignas de viver.

A Resoluc¢ao conjunta do Conselho Nacional de Combate a Discrimina¢do (CNCD) e

do Conselho Nacional de Politica Criminal e Penitencidria (CNPCP), promulgada em 2014,
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trata dos procedimentos para o tratamento de individuos LGBTQIA+ em detencdo no Brasil.
Reconhecendo a fragilidade desse grupo, o documento regulamentar estipula, no artigo 3°, que
travestis e homens gays detidos em estabelecimentos prisionais masculinos devem ter acesso a
areas designadas, levando em conta sua seguranca e particular vulnerabilidade. Além disso, a
referida resolucdo enfatiza que a transferéncia para esses espacos especificos s6 deve ocorrer
mediante solicitacdo da pessoa detida e ndo pode ser utilizada como medida disciplinar ou
punitiva.

A Resolucao também estipula, em seu artigo 4°, que as pessoas transexuais, tanto
masculinas quanto femininas, devem ser encaminhadas para unidades prisionais femininas. No
pardgrafo unico, salienta-se que as mulheres transexuais devem receber tratamento igualitario
ao das outras mulheres privadas de liberdade (CNDC, 2014).

Os dados disponiveis demonstram de forma inequivoca que os dispositivos legais,
incluindo a resolu¢do mencionada anteriormente, nao estdo sendo observados como deveriam.
Podemos observar apenas mudancas superficiais e pouco eficazes, muitas vezes ndo
concretizadas na pratica. De fato, o estabelecimento legal de direitos ndo garante sua
implementagdo efetiva, sendo responsabilidade dos atores juridicos garantir sua eficicia. A
simples criacdo de leis, por mais simbolicamente significativa que seja, ndo altera a realidade
tangivel, a menos que tais leis sejam devidamente aplicadas. A eficdcia plena de uma norma
ocorre quando ela é efetivamente seguida pela sociedade, que reconhece suas disposi¢des e as
implementa, permitindo que seus principios tenham impacto real na vida social.

E importante ressaltar que a criacdo de dreas especificas para pessoas LGBTQIA+ é
uma necessidade urgente em prisdes masculinas. No entanto, ndo hd uma prética estabelecida
de designar areas separadas para esse grupo dentro de unidades prisionais femininas, pois a
convivéncia das pessoas trans com as demais detidas é geralmente harmoniosa. De acordo com
a literatura e os relatos das detentas, ser uma mulher 1ésbica ou um homem trans nio é
considerado um fator de risco dentro do contexto das prisdes femininas (Brasil, 2020).

Além de estabelecer areas especificas para pessoas LGBTQIA+, € crucial entender a
verdadeira extensdo da demanda por esses espagos reservados, o que requer uma avaliagdo do
nimero real de membros desse grupo dentro das prisdes. Em janeiro de 2016, o Conselho de
Direitos Humanos da ONU emitiu um relatério sobre o Brasil, expressando preocupacao com
a dificuldade de acesso ou a falta de disponibilidade de dados sobre a populagio LGBTQIA+
privada de liberdade, o que contribui para aumentar sua vulnerabilidade a violéncia e

tratamentos cruéis nos presidios (Brasil, 2020).



E((C

CENTRO DIREITO
UNIVERSITARIO CENTRG UNIVERSITARIC FAG |

E de relevancia critica conduzir uma pesquisa abrangente e precisa, tanto quantitativa
quanto qualitativa, sobre os detentos da comunidade LGBTQIA+, a fim de fundamentar
cientificamente a urgéncia da implementacdo das medidas ja definidas nos atos normativos

discutidos neste artigo, assegurando dignidade para aqueles que cumprem pena criminal.

2.5 UMA SEGUNDA CHANCE: COMO O APOIO PODE TRANSFORMAR VIDAS E
PREVENIR O CRIME E A PROSTITUICAO

As mulheres transexuais egressas do sistema prisional brasileiro enfrentam uma dupla
penalizacdo, tanto pela sociedade quanto pela Justica. A realidade dura e dramatica que
vivenciam atrds das grades muitas vezes reflete o tratamento que recebem fora das prisdes. Sao
vistas pela sociedade como figuras insignificantes e repulsivas (ANTRA, 2023).

Segundo a Agéncia Brasil (2024), a expectativa de vida de uma mulher transexual apds
deixar o sistema prisional no Brasil € curta, ndo ultrapassando, em média, os 35 anos de idade.
Esse dado se assemelha a expectativa de vida dos cidadaos brasileiros hd mais de um século. O
Brasil, infelizmente, lidera o ranking mundial de homicidios de pessoas trans pelo 14° ano
consecutivo, segundo o Trans Murder Monitoring da Transgender Europe (TGEU).

Muitas dessas mulheres saem de casa ainda na adolescéncia, por volta dos 15 ou 16
anos, buscando autonomia. H4 de se frisar, ainda, que, na grande maioria das vezes, 0 motivo
de deixarem seus lares € a hostilidade e a incompreensao que ja se manifestam no amago da
propria familia. Sem o apoio familiar, sem estrutura financeira e emocional, essas mulheres
acabam enfrentando privagdes nas ruas e, com grande frequéncia, envolvem-se em atividades
criminosas.

Quando sdo presas, t€ém sua identidade de género negada, sendo geralmente
encarceradas em unidades penitencidrias masculinas e tratadas por pronomes masculinos. Sao
submetidas as regras severas impostas por fac¢des criminosas, vivendo em constante risco
(ANTRA, 2023).

Grande parte das mulheres trans envolvidas em atividades criminais ainda espera pelo
julgamento e muitas sao mantidas sob prisdo provisdria. Elas frequentemente cometem crimes
como furto, roubo, trifico de drogas ou associagdo ao trifico. No entanto, a prisdo provisoria
para essas mulheres pode ser parte de um problema sistémico mais amplo, uma vez que 41%
dos detentos brasileiros sdo provisérios, de acordo com o relatério final da Comissao
Parlamentar de Inquérito (CPI) do Sistema Carcerdrio Brasileiro (Brasil, Congresso Nacional,

2008).
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Tal estatistica, confirmada por dados do Governo Federal, sugere uma elevada taxa de
deten¢do provisoria no pais, indicando uma possivel falha no sistema de Justica Criminal em
processar casos de maneira eficaz e oportuna (Brasil, 2020).

Apesar das dificuldades enfrentadas, algumas iniciativas tentam oferecer suporte a essas
mulheres. Entre julho de 2021 e julho de 2022, 27 escritdrios sociais em 21 unidades da
federacdo realizaram mais de 15.000 atendimentos a egressos e seus familiares. Desses
atendimentos, 79 foram realizados a pessoas autodeclaradas trans egressas, e 2 atendimentos a
familiares (CNJ, 2023).

Travestis e mulheres trans encontram barreiras significativas para ingressar no mercado
de trabalho formal, levando mais de 90% delas a recorrerem a prostituicdo como fonte priméaria
de renda. Sem alternativas, algumas acabam envolvendo-se também com o trafico de drogas ou
com a associacao a traficantes.

Além dos desafios enfrentados dentro das prisdes, as mulheres trans também encontram
dificuldades ao deixarem o sistema carcerdrio. A interrup¢do do tratamento com hormonios,
que € garantido pela legislacdo no sistema penitencidrio, é apenas um dos muitos obstaculos. A
falta de apoio e recursos financeiros, juntamente com a dificuldade de retificagdo do nome em
documentos legais, tornam a reintegracdo a sociedade ainda mais drdua (ANTRA, 2023).

Dados do Departamento Penitencidrio Nacional (Depen) indicam que apenas 3% das
unidades prisionais brasileiras possuem alas destinadas ao publico LGBTQIA+. Esses nimeros
destacam a necessidade urgente de politicas e programas que oferecam suporte especifico e
respeito aos direitos humanos das mulheres trans egressas do sistema prisional (CNJ, 2020).

Uma segunda chance pode ser fundamental para mulheres trans que buscam escapar de
contextos adversos, como o crime e a prostituicdo. A falta de apoio social, econdmico e
institucional impacta significativamente as oportunidades dessas mulheres, expondo-as a riscos
significativos. Governos, organizacdes nao governamentais (ONGs) e a sociedade como um
todo tém a responsabilidade de oferecer assisténcia adequada para garantir que essas mulheres
tenham alternativas dignas e seguras (ANTRA, 2023).

Governos precisam adotar politicas publicas inclusivas que promovam a igualdade de
oportunidades e assegurem acesso a educacdo, emprego e moradia. Para evitar o retorno ao
crime e a prostituicdo, € fundamental criar programas especificos para a integracdo e a
reintegracdo de mulheres trans ao mercado de trabalho, bem como garantir servicos de satide
fisica e mental. Esses componentes sdo criticos para reduzir a marginalizagdo e a
vulnerabilidade de mulheres trans (Brasil, Ministério do Planejamento e Orcamento, 2024-

2027).
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E pertinente acrescentar que Organizacdes nio Governamentais (ONGs) desempenham
um papel fundamental ao oferecer suporte especializado para mulheres trans em situacdo de
vulnerabilidade. Essas entidades atuam em diversas frentes para proporcionar assisténcia
abrangente, que inclui orientacdo, treinamento profissional, servicos juridicos e apoio
emocional. Esses servicos sdo essenciais para promover um ambiente mais seguro e inclusivo
para mulheres trans (3* Conferéncia Nacional de Politicas Publicas de Direitos Humanos de
Lésbicas, Gays, Bissexuais, Travestis e Transexuais, 2016).

A sociedade, por sua vez, deve trabalhar para reduzir o estigma e a discriminacio
enfrentados por mulheres trans. Campanhas de conscientizagdo e treinamentos para empresas €
institui¢des podem criar um ambiente mais acolhedor e respeitoso, facilitando a inclusio dessas
mulheres.

Assim, a falta de apoio multidimensional para mulheres trans ndo € apenas uma questao
de exclus@o, mas um fator que aumenta a probabilidade de retorno ao crime e a prostitui¢ao.
Uma abordagem coordenada entre governos, ONGs e sociedade € necessdria para garantir que
essas mulheres tenham uma segunda chance real, livre de discriminagdo e violéncia (ANTRA,

2023).

2.6 JULGAMENTOS RECENTES E ABORDAGENS POSSIVEIS: A SEGREGACAO E
UMA ESTRATEGIA EFICAZ PARA GARANTIR A SEGURANCA?

Em 2006, ocorreu, na cidade de Yogyakarta, Indonésia, um encontro em que
especialistas em direitos humanos de 25 paises se reuniram para criar um documento vital para
a protecao da comunidade LGBTQIA+. Esse encontro resultou nos "Principios de Yogyakarta",
um texto pioneiro que reconhece violagdes por orientagio sexual ou identidade de género como
violagcdes dos direitos humanos.

Os Principios de Yogyakarta sdo mais do que uma simples declaracdo; eles representam
uma convocagdo para que suas orientagdes sejam incorporadas a legislacdo internacional de
direitos humanos. O documento salienta que a comunidade LGBTQIA+ é frequentemente
marginalizada e, por isso, precisa de protecdo especial no cendrio do Direito Internacional
(YOGYAKARTA, 2006).

Para persuadir lideres e legisladores globais sobre a relevancia dos Principios de
Yogyakarta, € fundamental destacar que proteger os direitos humanos de todos,
independentemente de orientagdo sexual ou identidade de género, € uma obrigagdo moral e

legal. Por essa razdo, governos e organizacoes internacionais devem adotar e implementar os
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Principios de Yogyakarta como um instrumento essencial para promover igualdade e justica.
Sua aplicacdo protegerd os direitos da comunidade LGBTQIA+ e reforcard os valores de
dignidade, igualdade e respeito aos direitos humanos em todo o mundo.

Para proteger os direitos da populacdo trans em presidios, a Resolugao n°® 348/2020 do
Conselho Nacional de Justica (CNJ) surge como um guia essencial para a atuagcdo do sistema
de Justica no contexto criminal. Essa Resolucdo define diretrizes claras para garantir o
tratamento digno e humano para a populacio LGBTQIA+ que esteja sob custddia, acusada, ré,
condenada, privada de liberdade ou sujeita a monitoramento eletrénico.

Essa Resolugdo aborda os direitos das mulheres transexuais no sistema prisional e
destaca uma série de pontos cruciais para a garantia de autodeterminacao, dignidade e bem-
estar dessa populacdo vulnerdvel. Um dos aspectos mais importantes dessa Resolucdo € a
garantia do direito a autodeterminagdo, permitindo que mulheres transexuais escolham sua
aparéncia de acordo com o género com o qual se identificam. Elas podem usar roupas
associadas ao género feminino, manter cabelos compridos (incluindo extensdes capilares fixas)
e ter acesso controlado a pincas e maquiagem. Essa liberdade de escolha é vital para manter a
dignidade e a expressio de identidade, reduzindo o impacto psicolégico negativo do
encarceramento (CNJ, 2020).

Outro aspecto fundamental € a assisténcia a sadde, que assegura atendimento
psicoldgico e psiquidtrico especializado para essa populacdo, reconhecendo o alto risco de
problemas de saide mental entre mulheres transexuais, especialmente no que diz respeito a
prevencdo do suicidio. A Resolu¢do também garante tratamento ginecoldgico, uroldgico e
endocrinoldgico especializado durante todo o periodo de privacao de liberdade. Esse enfoque
abrangente na saude fisica e mental é essencial para o bem-estar dessas mulheres no ambiente
prisional, onde a discriminacdo e a exclusao social podem ser acentuadas (CNJ, 2020).

Por fim, a Resolu¢ao de 2020 aborda a questdo da escolha da unidade prisional,
respeitando a identidade de género das mulheres transexuais e buscando oferecer um ambiente
prisional mais seguro. A Resolucdo orienta que essas pessoas sejam consultadas sobre sua
preferéncia por custédia em unidade feminina, masculina ou especifica, se disponivel. Além
disso, permite a escolha entre a detencdo em convivio geral ou em alas ou celas especificas,
quando possivel. Esse nivel de escolha € um fator crucial para a seguranca e a dignidade das
mulheres transexuais no sistema prisional, reduzindo o risco de violéncia e garantindo um
tratamento mais humanizado.

Esses pontos da Resolu¢ao, quando implementados, representam avancos significativos

na protecdo dos direitos humanos de mulheres transexuais em contextos carcerarios,
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contribuindo para uma abordagem mais inclusiva e respeitosa no sistema de encarceramento
brasileiro (CNJ, 2020).

O CNIJ (2021) implementou uma série de reformas destinadas a melhorar as condi¢des
para pessoas LGBTQIA+ na rede de encarceramento brasileiro, especialmente para mulheres
trans. A Resolucdo n° 348 do CNIJ buscou estabelecer diretrizes para um tratamento mais
inclusivo e respeitoso, considerando a identidade de género das pessoas encarceradas.

Uma das principais medidas dessa Resolugao foi a recomendagao para que pessoas trans
pudessem escolher a unidade prisional, seja ela masculina, feminina ou especifica para essa
populacdo, reduzindo o risco de violéncia e abuso, geralmente maior quando mulheres trans sdo
colocadas em prisdes masculinas (CNJ, 2021).

A Resolu¢do também assegurou a autodeterminacdo de género, permitindo que
mulheres trans mantivessem sua aparéncia de acordo com sua identidade, incluindo o uso de
roupas femininas, maquiagem e cabelos longos. Além disso, o CNJ estipulou que essas
mulheres deveriam ter acesso a cuidados médicos especializados, como terapia hormonal e
tratamentos ginecoldgicos e urolégicos, bem como servigcos de apoio psicoldgico e psiquidtrico,
considerando o risco aumentado de problemas de saide mental nessa popula¢do (CNJ, 2021).

Outra recomendacdo foi o treinamento de funcionarios sistema de Justica Criminal
brasileiro, para lidar com questdes relacionadas a identidade de gé€nero, promovendo uma
abordagem mais inclusiva para combater o preconceito e a violéncia institucionalizada. Apesar
de representar um avango significativo para os direitos das mulheres trans no sistema de Justica
Criminal brasileiro, a implementacdo dessas diretrizes ainda enfrenta desafios, exigindo
esforcos continuos para garantir que sejam respeitadas em todo o sistema carcerdrio (CNJ,
Resolucdo n°® 348, 2021).

A discussao sobre a transferéncia de transexuais e travestis para presidios femininos
ganhou destaque no Brasil ap6s a Medida Cautelar na Arguicao de Descumprimento de Preceito
Fundamental (ADPF) 527, Distrito Federal. A referida medida busca equilibrar preocupacdes
com seguranga € prote¢do dentro do sistema penitencidrio. Além disso, examina as decisdes
recentes dos tribunais e analisa se a segregacdo, como forma de protecdo, funciona, buscando
compreender possiveis solugdes para essa questao complexa (ADPF 527, STJ).

O Supremo Tribunal Federal, ao analisar essa questao, reconheceu a necessidade de um
tratamento diferenciado para pessoas trans, buscando uma solu¢do que respeite seus direitos

humanos.
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Assim, com base em didlogo institucional estabelecido com o Poder Executivo, como
explicitado acima, ajusto os termos da cautelar ja deferida para outorgar as transexuais
e travestis com identidade de género feminina o direito de op¢ao por cumprir pena: (i)
em estabelecimento prisional feminino; ou (ii) em estabelecimento prisional
masculino, porém em area reservada, que garanta a sua seguranca (Barroso, 2021).

Tribunais brasileiros tém demonstrado uma crescente sensibilidade para com os direitos
de transexuais. A alocacdo em prisdes femininas € vista como uma medida que pode
proporcionar maior seguranca e dignidade, reduzindo a violéncia e o abuso. No entanto, essa
abordagem também apresenta desafios, como a necessidade de garantir que as pessoas trans
sejam recebidas de forma inclusiva e respeitosa nos presidios femininos, evitando
discriminacdes e outras formas de violéncia (STF,2022).

A conclusio do julgamento da Arguicdo de Descumprimento de Preceito Fundamental
(ADPF) 347, em 4 de outubro de 2023, marca um ponto crucial na busca por justica e equidade
no sistema prisional brasileiro. Com a aprovacao desta decisdo, ficou claro que precisamos
enfrentar trés problemas principais que afetam profundamente os direitos fundamentais dos
encarcerados no Brasil. Para corrigir a violacdo massiva desses direitos, a decisao exige acoes
imediatas para corrigir os seguintes aspectos criticos: vagas insuficientes e de ma qualidade,
entrada excessiva de presos e saida atrasada destes.

O Supremo Tribunal Federal (STF) ird aprovar e monitorar a implementagao dos planos
para resolver esses problemas, garantindo que as acdes necessarias sejam realizadas de maneira
efetiva. O Conselho Nacional de Justica (CNJ) também desempenhard um papel importante na
supervisdao da execucdo desses planos, assegurando que o progresso seja constante e
mensuravel, conforme a conclusao do julgamento da Argui¢do de Descumprimento de Preceito
Fundamental (ADPF) 347, em 4 de outubro de 2023.

O Conselho Nacional de Politica Criminal e Penitencidria (CNPCP/CNLGBTQIA+ n°
2, de 26 Marco de 2024, publicada em 10/04/2024) aloca nas pessoas transexuais o direito de
escolher em que prisao ird cumprir sua pena — se a de género masculino ou feminino.

O artigo 3° do documento legal determina que o magistrado, ao decidir sobre o local de
privacao de liberdade, deve basear-se em uma decisdo fundamentada, levando em consideracao
a preferéncia da pessoa presa. Essa avaliacao pode ser realizada em qualquer etapa do processo
penal ou durante a execucdo da pena, com a possibilidade de revisao e alteracdo se necessario.
Essa orientagdo proporciona flexibilidade e demonstra respeito pela individualidade dos
detentos, permitindo uma abordagem mais personalizada dentro do sistema de encarceramento

brasileiro.
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O texto estabelece que a preferéncia de local de detencdo, conforme declarada pela
pessoa, deve ser incluida na decisdo ou sentenca judicial referente ao caso. No sistema de justica
brasileiro, esse direito serd considerado para mulheres e homens transexuais (aqueles que se
identificam como um género diferente do atribuido no nascimento), travestis (designadas como
homens ao nascer, mas que se identificam como figuras femininas), pessoas transmasculinas
(que passam por transformag¢do para manter uma identidade e aparéncia masculinas) e pessoas
nao bindrias (que ndo se identificam exclusivamente como masculinas ou femininas)
(Resolucao 348/2020).

A segregacdo de mulheres trans em penitencidrias exclusivas para elas tem sido proposta
como uma solucdo para aprimorar a seguranca € o bem-estar dessa populacdo no sistema de
encarceramento brasileiro. Ao estabelecer unidades exclusivas, o sistema de Justica Criminal
brasileiro pode oferecer protecdo adicional e melhorar as condi¢des de detencao para mulheres
trans (Resolugdo 348/2020).

Além disso, a segregacdo em penitencidrias exclusivas pode contribuir para o
desenvolvimento de programas de ressocializacdo mais adequados e inclusivos, facilitando a
reintegracdo social dessas mulheres apds o cumprimento da pena. A medida também busca criar
um ambiente mais sensivel as necessidades particulares de mulheres trans, permitindo uma
maior expressao de identidade de gé€nero e acesso a servigcos de saude especializados (STJ,
2022).

A segregacdo pode oferecer um espago mais seguro, onde essas mulheres podem
expressar sua identidade de género sem medo de retaliacdo ou abuso. Outro argumento a favor
dessa solucdo € a criagdo de um ambiente mais acolhedor e inclusivo, no qual mulheres trans
podem acessar a servicos especificos, como atendimento a saide, apoio psicoldgico e iniciativas
de reintegracao social (STJ, 2022).

Idealizar uma penitencidria exclusiva para mulheres trans inclui pensar em treinamento
para agentes penitencidrios, criacdo de espacgos seguros e a implementacio de praticas de gestao
que respeitem a diversidade de género. Ademais, politicas de reabilitacdo e ressocializagcdo que
contemplem as necessidades especificas de transexuais sdo essenciais para promover a
dignidade e a integracdo social. O sucesso, em longo prazo, estd em abordar a discriminagdo
sist€émica, promover a inclusdo e garantir que todas tenham acesso a um tratamento justo e
humano, independentemente de sua identidade de género (STJ, 2022).

Portanto, ao considerar a segregacdo como uma solucdo para mulheres trans nas
penitencidrias, € essencial equilibrar a necessidade de seguranca imediata com uma visao mais

ampla de equidade e justica. A verdadeira solu¢do reside em construir um sistema de Justica



E((C

CENTRO DIREITO
UNIVERSITARIO CENTRG UNIVERSITARIC FAG |

Criminal brasileiro, que respeite e valorize a diversidade de género, promovendo a dignidade e

os direitos humanos para todos (STJ, 2022).

3 CONSIDERACOES FINAIS

As andlises realizadas neste estudo demonstram a necessidade premente de abordar as
violagdes de direitos humanos enfrentadas pelas mulheres trans no sistema prisional brasileiro.
A alocacdo inadequada dessas detentas em unidades masculinas, juntamente com a
discriminacao e a falta de politicas especificas, perpetuam um ciclo de violéncia e injustica. Os
resultados confirmam as hipdteses levantadas, destacando o risco aumentado de violéncia
fisica, sexual e emocional para as mulheres trans dentro do ambiente carceréario.

As consideracdoes desta pesquisa ratificam as hipdteses formuladas no inicio,
evidenciando uma coeréncia reciproca entre as proposi¢des tedricas e os resultados obtidos.
Primeiramente, ratificou-se que mulheres trans na infraestrutura penitenciaria enfrentam de fato
um maior risco de violéncia fisica, sexual e emocional, e isso valida a primeira hip6tese. Em
segundo lugar, a alocacdo inadequada dessas mulheres em penitencidrias masculinas foi
verificada como um fator de risco para sua seguranca e dignidade, fato que valida a segunda
hipdtese. A auséncia de politicas especificas contribuiu efetivamente para a discriminagdo e
violacdes de direitos humanos, o que confirma a terceira hipétese. Além disso, mulheres trans
tém acesso insuficiente a cuidados de saide especificos, como terapia hormonal, reiterando a
quarta hipotese. A falta de treinamento adequado sobre identidade de gé€nero entre os
funciondrios do sistema prisional levou, de fato, a um tratamento inadequado, e isso comprova
a quinta hipétese. Por fim, as mulheres trans no sistema de Justica Criminal realmente
enfrentam estigmatizagao e isolamento social, o que prejudica sua saide mental e bem-estar, e
isso ratifica a sexta hipdtese. Esses resultados reforcam a necessidade premente de politicas e
praticas que respeitem e promovam os direitos e a dignidade das mulheres trans no sistema
prisional brasileiro.

Os objetivos especificos estabelecidos para esta pesquisa foram alcangados por meio da
identificacdo e andlise detalhada das violagdes aos direitos humanos das mulheres trans
encarceradas. Ao revisar jurisprudéncias e precedentes relevantes, foi possivel destacar as
lacunas existentes no tratamento dispensado a essa populacdo pelo sistema de Justica Criminal.
A metodologia adotada proporcionou uma compreensao abrangente das condi¢des enfrentadas
por essas detentas, destacando a necessidade urgente de politicas e praticas mais inclusivas e

respeitosas.
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Diante dessas constatagdes, a segregacdo em penitencidrias exclusivas para mulheres
trans emerge como uma medida eficaz para promover a seguranca € o bem-estar dessa
populacdo. No entanto, € essencial garantir que essa segregacdo seja acompanhada por
treinamento para agentes penitencidrios, criagdo de espagos seguros e implementagcdo de
politicas de reabilitacdo e ressocializagdo especificas.

Em suma, este estudo destaca as reformas estruturais no sistema de encarceramento
brasileiro para garantir o respeito e a valorizacao da diversidade de género. A segregacdo de
mulheres trans em penitencidrias exclusivas nao € uma solugdo sustentavel, sendo essencial
buscar abordagens mais equitativas e justas. Portanto, é fundamental promover uma cultura
institucional que reconheca e respeite os direitos humanos de todas as pessoas,
independentemente de sua identidade de género, garantindo assim a constru¢ao de um sistema

de justica verdadeiramente inclusivo e democrético.
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