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ANALISE DOS SISTEMAS DE PREVENCAO CONTRA INCEND!O E Pé\NICO EM
UM HOSPITAL DA REDE PUBLICA NA CIDADE DE CAPITAO LEONIDAS
MARQUES-PR
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RESUMO: A frequéncia crescente de incéndios, originados por diversas causas, é alarmante,
e a auséncia de medidas adequadas de seguranca contra incéndio e panico pode agravar
consideravelmente os danos econdmicos, ambientais e a integridade fisica das pessoas. A
pesquisa em questdo foca em um hospital publico, uma estrutura com riscos elevados devido
ao seu uso e ao grande numero de pessoas vulneraveis que atende. O objetivo deste trabalho é
fazer uma anélise das condi¢Bes de prevencao contra incéndio e panico na edificacdo publica
nominada Hospital Nossa Senhora Aparecida, localizado na cidade de Capitdo Lednidas
Marques-PR, averiguando se a edificacdo esta de acordo com as normas de seguranca de
combate a incéndio estabelecidas pela Norma Regulamentadora de Protecdo Contra Incéndios
e pelas Instrucdes Técnicas do Corpo de Bombeiros do Parana. A pesquisa foi realizada por
meio de analises e inspecGes no Hospital Nossa Senhora Aparecida, em Capitdo Le0Onidas
Marques-PR. A avaliagdo foi conduzida com visitas in loco, utilizando um checklist para
identificar conformidades e ndo conformidades da edificacdo em relacdo as normas,
permitindo uma compreensdo detalhada da situacdo do hospital. Os resultados indicaram que
0 estabelecimento possui um sistema de combate a incéndio gravemente inadequado,
carecendo de sinalizacfes de emergéncia, iluminacdo de emergéncia, extintores. Dessa forma,
conclui-se que o sistema de combate a incéndio atualmente instalado na edificacdo é
claramente insuficiente, praticamente inexistente. Em caso de incéndio, esse sistema nao sera
eficaz, comprometendo tanto a preservacao do patriménio quanto a seguranca das pessoas.

Palavras-chave: Incéndio. Readequacdo. Projeto de Prevencéo.

1. INTRODUCAO

Pode-se dizer que o incéndio, tanto em pequenas quanto em grandes proporcdes, tem
efeitos destrutivos que podem causar perdas e danos irrecuperaveis. Os incéndios acontecem,
frequentemente, nos mais diversos lugares e por diferentes causas. Contudo, a auséncia ou a
insuficiéncia de medias de seguranca contra incéndio e panico em edificacdes pode resultar
em sérios prejuizos econbmicos, ambientais e, acima de tudo, a integridade fisica das pessoas
(Conceito. De, 2021).

Sabe-se que, atualmente, as normas de seguranca contra incéndio sdo obrigatorias e
fiscalizadas pelos érgéos regulamentadores, mas nem sempre foi assim, houve um periodo em
que ocorreram varios incéndios de grandes proporgoes, o que resultou em mudancas drésticas
nas leis vigentes relacionadas aos incéndios (Santos, 2021).
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Os sistemas de prevencdo contra incéndio e panico visam nédo apenas evitar incéndios,
mas também minimizar os danos que possam resultar deles. E fundamental realizar a
verificacdo regular desses sistemas para prevenir acidentes nas edificacbes (CBMPR, 2019).

Diante do exposto, a justificativa para o desenvolvimento desta pesquisa é pelo fato de
ser uma estrutura sujeito a uma variedade de riscos de incéndio e ndo possuir um projeto de
combate a incéndio e panico. Além disso, por se tratar de uma estrutura publica, esta exposta
a diversos riscos associados a sua utilizacdo, recebendo frequentemente um grande nimero de
pessoas vulneraveis devido a diferentes complicagdes de salde. Logo, a pesquisa sera
desenvolvida por meio de visitas técnicas e analises in loco, incluindo o levantamento de
dados sobre os equipamentos de prevencdo e combate a incéndio presentes na edificacéo.

Sendo assim, a pergunta a ser respondida com a realizacdo dessa pesquisa foi: Os
sistemas de incéndio e panico do hospital Nossa Senhora Aparecida, da cidade de Capitdo
Lednidas Marques-PR, estdo em conformidade com a legislagéo vigente?

De acordo com essas informagdes, o presente trabalho tem como objetivo geral fazer
uma andlise das condigdes de prevencdo contra incéndio e panico na edificagdo publica
nominada Hospital Nossa Senhora Aparecida, localizado na cidade de Capitdo Lebnidas
Marques-PR, averiguando se a edificacdo esta de acordo com as normas de seguranca de
combate a incéndio estabelecidas pela Norma Regulamentadora de Protecdo Contra Incéndios
e pelas Instrucdes Técnicas do Corpo de Bombeiros do Parana.

J4, os objetivos especificos propostos foram:

e Elaborar um projeto de combate a incéndio e panico;

e Verificar as instalacdes de prevencdo e combate a incéndio existentes no local e
averiguar se estdo de acordo com a regulamentacao;

e Desenvolver um projeto de Prevencdo Contra Incéndio e Panico com as devidas

adequacoes;
2. REVISAO BIBLIOGRAFICA
2.1 Incéndio

Um incéndio refere-se a qualquer fogo em grandes propor¢bes que ndo esta sob

controle humano e que causa destruicdo aquilo que ndo estava destinado a queimar. A
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emergéncia de um incéndio implica na ocorréncia de chamas descontroladas, representando
perigo para seres Vvivos, edificacOes e outras estruturas (UNILA, 2023).

De acordo com a Norma Brasileira (NBR) 14432:2001 (ABNT, 2001), o incéndio
natural é definido como a variacdo de temperatura que simula o incéndio real, e depende da
geometria do compartimento, do grau de ventilacdo, das caracteristicas térmicas dos

componentes de vedacdo e da carga de incéndio especifica.
2.2 Classes de incéndio

Segundo a Norma de Procedimento Técnico (NPT) 003 (Corpo de Bombeiros Militar
do Estado do Parand, 2014), o incéndio pode ser dividido em quatro classes (A, B, C e D)
com base no tipo de material combustivel envolvido, sendo elas:
e Classe A: Incéndios que ocorrem em materiais solidos, como papel, tecido, algodao,
madeira e outros que queimam em profundidade e extenséo e deixam residuos;
e Classe B: Quando o incéndio ocorre com liquidos ou gases inflamaveis, como 0leo,
gasolina, alcool, parafinas e outros derivados de petrdleo;
e Classe C: Ocorre em aparelhos elétricos ligados a fonte de energia, como maquinas
elétricas, transformadores, geradores, equipamentos de informatica e outros;
e Classe D: Entre as classes de incéndio essa & uma das menos comuns. Inclui os metais

combustiveis, como o titanio, magnesio, sédio, etc.
2.3 Métodos de extincéo

A extincdo do fogo envolve a reducdo ou eliminacdo de qualquer um dos trés
elementos que o originam. Isso pode ser alcancado pela remocdo do combustivel,
resfriamento ou eliminacdo do calor, ou pela privacdo do oxigénio, levando a supressdo do
comburente. Além disso, ap6s o inicio da combustdo, hd uma quarta abordagem para
extinguir o fogo, conhecida como inibicdo, que consiste em intervir na reacdo em cadeia,
impedindo a transferéncia de energia entre as particulas do combustivel (Trindade, 2009).

De acordo com Lima e Encarnacdo (2016), ha quatro métodos principais para eliminar
um incéndio:

e |solamento: consiste na retirada do combustivel, eliminando assim a matéria que

sustenta a combustdo. Desta forma, ndo havera mais material para sustentar a queima e
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reacdo continuard a se reduzir a medida que os elementos ja afetados forem sendo
consumidos;

e Resfriamento: refere-se a eliminacdo do calor da reacdo até que ndo consiga mais se
sustentar;

e Abafamento: consiste em interromper o contato do fogo com o oxigénio, privando o
incéndio do elemento combustivel necessario para sua continuacdo, o que resulta na
interrupcdo da reacdo. Isso pode ser feito cobrindo o corpo em chamas, vedando o
local onde ocorre o fogo ou utilizando substancias ndo combustiveis, como
langamento de areia sobre as chamas;

e Extingdo quimica: age de maneira a findar diretamente a reacdo quimica, jogando
elementos como hidrocarbonetos halogénios e sais inorganicos, que funcionam como

agentes extintores.
2.4 Conceitos complementares

E importante compreender conceitos auxiliares para o estudo e analise de um sistema
de combate a incéndios. Eles abrangem uma variedade de aspectos, como controle de
materiais de acabamento e revestimento, sistemas de detec¢éo e alarme, plano de emergéncia,
além de diferentes tipos de equipamentos de combate a incéndios, como extintores, hidrantes,
saidas de emergéncia, populacdo a ser considerada e sinalizacdo de emergéncia. Cada um
desses componentes desempenha um papel crucial na prevencéo e seguranca contra incéndios
(Sousa Neta, 2019).

2.5 Legislacédo

No cenario nacional, a ABNT desenvolveu um conjunto de regulamentos, separadas
em diversas Normas Regulamentadoras (NRs). No contexto dessas normas, destaca-se a NR-
23 (Brasil, 1994), considerada fundamental para a prevencdo e combate a incéndios, e que
impbe as empresas obrigacOes legais para a adocdo de procedimentos de controle e
enfrentamento de incéndios, conforme estabelecido em suas diretrizes.

Além das NRs, cada estado também disponibiliza normas técnicas por meio das
corporagOes de bombeiros, que orientam, fiscalizam e gerenciam a seguranga contra incéndios

e panico, em conjunto com outras normativas relevantes. O estado do Parana também conta
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com o Caodigo de Seguranca Contra Incéndio e Panico (CSCIP), que fornece medidas de

prevencdo e combate a incéndio e desastres (CBMPR, 2021).
2.6 Método de andlise de risco de incéndio

Segundo Venezia (2012), a analise de risco de incéndio € essencialmente uma
abordagem para a tomada de decisbes em situacdes de incerteza. Esse questionamento
envolve diversas técnicas qualitativas, quantitativas e mistas. Cada aplicacdo deve considerar
o nivel matematico adequado para atingir os objetivos esperados.

De acordo com a NBR ISO 31000:2018 (ABNT), o procedimento de avaliagdo de
risco conceitua as seguintes etapas:

e Identificagdo de riscos: esta etapa tem como finalidade listar os riscos identificados
com base em eventos que possam comprometer ou impedir que uma organizacdo
alcance seus objetivos. A organizacdo deve apontar as areas de risco, as areas de
impacto e suas causas, além das consequéncias. E recomendavel que a organizago
utilize ferramentas e técnicas de identificacdo de riscos adequadas aos seus objetivos;

e Anadlise dos riscos: aqui, ¢ fundamental desenvolver uma compreensdo aprofundada
dos riscos. A andlise de risco serve como base para a avaliacdo dos mesmos e para as
decisdes sobre a necessidade de trata-los, bem como, sobre as estratégias e métodos
mais apropriados a serem utilizados para tal finalidade. Além disso, esta analise
facilita a tomada de decisdes em situacdes que exigem a escolha entre opcbes com
diferentes tipos e niveis de risco;

e Avaliacdo dos riscos: através dos resultados da analise de risco, consegue realizar as
medidas necessarias e também o levantamento dos riscos que tém prioridade para a
realizacdo do tratamento. A avaliacdo de riscos compara o nivel de risco identificado
durante o processo de analise com os fatores de risco determinados anteriormente;

e Tratamento de riscos: momento em que € determinada a escolha de uma ou mais
alternativas para amenizar 0s riscos. Apds isso, o0 tratamento dos riscos pode incluir
novos controles ou ajustar os ja existentes. Portanto, deve-se escolher a op¢do de
tratamento mais adequada considerando os custos e esforcos de realizacdo em relacao

aos beneficios obtidos.
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3. METODOLOGIA
3.1 Tipo de estudo e local da pesquisa

Esta pesquisa foi elaborada por meio de anélises e inspecdes nas instalagcdes do espaco
publico denominado como Hospital Nossa Senhora Aparecida, em Capitdo Lebnidas
Marques-PR.

O processo de analise foi realizado por meio de visitas in loco, e a identificacdo das
conformidades e ndo conformidades da edificagdo em relacdo as normas sera feita por meio
de um checklist, proporcionando, assim, uma compreensdo mais aprofundada da realidade do
hospital.

3.2 Caracterizacdo da amostra

A pesquisa foi realizada no Hospital Publico Nossa Senhora Aparecida, de
1.240,00m?, localizado em Capitdo Lednidas Marques-PR, conforme representado na Figura
1. O Hospital conta com aproximadamente 45 funcionarios, distribuidos em varias
especialidades e fungdes, incluindo tanto a prestacdo de cuidados de salde quanto atividades
administrativas. Além disso, ha trabalhadores terceirizados de empresas prestadoras de
servicos. Esta unidade oferece servicos de cirurgia geral, clinica médica, unidade de
isolamento, obstetricia cirdrgica, pediatria clinica, consultorios, além de uma sala de

diagndstico e imagens (raios-X e ultrassonografia).

Figura 1: Mapa com a localizacdo do Hospital
0 { ks LR

Fonte: Google Maps (2024).
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3.3 Instrumentos e procedimentos para a coleta de dados

A coleta de dados foi realizada através de analises de forma visual, com visitas
técnicas in loco entre os meses de julho e agosto, acompanhadas da realizacdo de registros
fotograficos.

As visitas ocorreram conforme a disponibilidade do hospital e foram realizadas

independentemente do tempo e horério.

4. RESULTADOS E DISCUSSOES

4.1 Classificagdo da edificacao

Para conduzir a pesquisa e realizar a analise das instalaces do hospital foi essencial,
em primeiro lugar, obter dados sobre a classificacdo da edificacdo através do Codigo de
Seguranca Contra Incéndio e Panico (CSCIP) do Corpo de Bombeiros Militar do Parana
(CBMPR).

A CSCIP, por sua vez, categoriza as edificaces em 12 grupos, identificados pelas
letras A, B, C,D, E, F, G, H, I, J, L e M. Esses grupos séo organizados de acordo com 0 uso e

a ocupacao da edificagdo, com base na area de risco (Quadro 1).

Quadro 1 - Classificacdo das edificacbes e areas de risco quanto a ocupagao.

Grupo | Ocupacao/Uso | Divisao Descricao Exemplos
. Hospitais. clinicas e consultorios
Hospital L
L veterindrios ¢ assemelhados
H-1 veterindrio e . ) g
(inclui-se alojamento com ou sem
assemelhados
adestramento)
Local onde pessoas Asilos, orfanatos, abrigos
requerem cuidados | geriatricos, hospitais psiquiatricos.
H-2 especiais por reformatdrios, tratamento de
. limitagdes fisicas dependentes de drogas, alcool e
Servigo de )
. ou mentais assemelhados. Todos sem celas.
H Saude e — p
.. Hospitais, casa de satde. prontos-
Institucional .. . N
socorros, clinicas com internagdo,
H-3 Hospital e ambulatérios e postos de
assemelhado atendimento de urgéncia, postos de
saude ¢ puericultura e
assemelhados com internacio
Edificagdes das . .
Quartéis, delegacias. postos
H-4 forcas armadas e L =
L policiais e assemelhados
policiais

Fonte: Adaptado de CSCIP — CBMPR (2019).
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Como observado no Quadro 1, a edificagdo em analise encaixa-se como “hospital e
assemelhado”, de divisdo H-3, considerando que o local oferece servigos de pronto-socorro,
incluindo clinica com internacdo, atendimento ambulatorial e posto de urgéncia.

Além disso, no que diz respeito a carga de incéndio, através da NPT 014 (CBMPR,
2018), a edificacéo € classificada com uma carga de incéndio de 300MJ/mz?, sendo entdo, uma
edificacdo de risco leve. O CSCIP (2021) define seis categorias com base na altura dos
pavimentos. Como o edificio em questdo possui apenas um pavimento, o térreo, ele é

classificado como tipo I, conforme indicado no Quadro 2.

Quadro 2 - Classificacdo das edificagdes quanto a altura da ocupacgéo

Tipo Denominacao Altura
I Edificacao Térrea Um pavimento
I1 Edificacao Baixa H < 6,00 m
I Edificacdo de Baixa-Média Altura 6,00 m<1200m
AY Edificagao de Média Altura 12,00 m <Hs <2300 m
v Edificacdo Mediamente Alta 23,00 m< H <3000 m
VI Edificacao Alta Acima de 30,00 m

Fonte: Adaptado de CSCIP — CBMPR (2019).

Apos a conclusdo dessas etapas, € possivel determinar as exigéncias minimas para que
a edificacdo esteja em conformidade com as normas do CBMPR e do CSCIP. Com base
nessas exigéncias, foi realizada a verificacdo da conformidade da situacdo atual do hospital,
conforme apresentado no Quadro 3.

Dessa forma, observou-se que as exigéncias minimas para esse tipo de edificacéo,
classificada como area de risco H-3 e com pavimento térreo, sdo as seguintes: controle de
materiais de acabamento, saidas de emergéncia, brigada de incéndio, iluminacéo e sinalizacao

de emergéncia e extintores (Quadro 3).

4.2 ldentificacdo das conformidades das exigéncias minimas

Nesta sessdo, foram avaliadas as exigéncias minimas estabelecidas pela CSCPI (2019)
para o tipo de edificacdo estudado, que incluem: controle de materiais de acabamento, saidas
de emergéncia, brigada de incéndio, iluminacdo de emergéncia, sinalizacdo de emergéncia e

extintores.
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Conforme NPT 017 — Brigada de incéndio (CB/PMPR,2020), a brigada de incéndio é
composta por um grupo organizado de pessoas, voluntérias ou ndo, treinadas e qualificadas

em prevencdo e combate a incéndios, além de primeiros socorros, para atuar em edificacdes

ou areas de risco. A composi¢cdo da brigada de incéndios, além de primeiros socorros, para

atuar em edificacGes ou areas de risco. A composicao da brigada de incéndio é definida com

base na populagéo potencialmente exposta, sendo um brigadista para cada 200 pessoas.

Portanto, considerando que o hospital tem um fluxo diario mediano de 100 pessoas,

necessario ajustar o nimero de brigadista conforme as exigéncias de seguranca para essse

publico, sendo necessario apenas 1 brigadista. Por meio da busca de informacg6es sobre a

brigada de incéndio no hospital e do planejamento realizado entre os funcionarios para

situacbes emergenciais, foi constatado que ha mais de 1 funcionario habilitado para atuar

como brigadista na instituigéo.

Quadro 3 — Exigéncias para edificagdes de area igual ou inferior a 1500m?

Grupo de ocupacao e uso

GRUPO H - SERVICOS DE
SAUDE E INSTITUCIONAL

Divisao

H-3 (hospital...)

Medidas de Seguranca contra
Incéndio

Altura igual ou inferior a 6,0m

Controle de Materiais de Acabamento

X
Saidas de Emergéncia X
Brigada de Incéndio x1
lluminacéo de Emergéncia X

Deteccéo de Incéndio

Sinalizacdo de Emergéncia

Extintores

NOTAS ESPECIFICAS:

1 — Exigido para lotacédo superior a 100 pessoas

Fonte: Adaptado de CSCIP — CBMPR (2019).



& | CENTRO

=2« | UNIVERSITARIO [

ENGENHARIA CIVIL

CENTRO UNIVERSITARIO FAG

4.2.2 Saidas de Emergéncia

Segundo a NPT 011 (CBMPR, 2016), as saidas de emergéncia sdo requisitos minimos
que devem ser adequadamente dimensionados para garantir a evacuagao segura da edificacéo
em caso de incéndio ou panico, preservando a integridade fisica da populacdo e permitindo o
acesso das equipes de bombeiros para combate ao fogo ou resgates.

Por isso, para avaliar a edificacédo, foi utilizada a NPT 011 (CBMPR, 2024). Com base
nesses dados, foram identificadas apenas duas saidas para o ambiente externo: a P1, com 0,90
metros, e a P2, com mais de 1,50 metros.

Na edificacdo, foi identificado um fluxo diario médio de 20 funcionarios e 80
pacientes, totalizando 100 pessoas por dia. Com base na capacidade de carga fornecida pela
NPT 011 (CBMPR, 2016) e considerando as informagdes do Quadro 4, obteve-se um total de
4 unidades de passagem para esse grupo. Além disso, a populacéo € calculada como sendo
uma pessoa e meia por leito, com acréscimo de uma pessoa a cada sete metros quadrados de

area de ambulatério.

Quadro 4 - Fluxo de pessoas

Ocupacio Capacidade da Unidade de
pag: . Passagem (UP)
Populacio
Grupo | Divisio Acessos/ | Escadas/ Portas
Descargas | Rampas
H-1 H-6| Unng pessoapor 7 m' de area 60 45 100
Duas pessoas por dormiforio e
H-2 uma pessoa por 4 or de area de
alojamento
H . : : 30 22 30
Uma pessoa e meta por letfo +
H-3 uma pessoa por 7 o de area de
ambulatorio
H_4:_; T Um pessoa por 7 of de area 60 45 100

Fonte: Adaptado de CSCIP — CBMPR (2019).

A largura das saidas de emergéncia deve ser dimensionada em funcdo do nimero de
pessoas que por elas deva transitar e é dada pela Equacdo 1 e a distdncia maxima a ser

percorrida ndo devem ultrapassar 10,0m, conforme consta na NPT 011 (CBMPR, 2020).
N=P=+C (1)

Onde:
10
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N: namero de unidades de passagem, arredondando para nimero inteiro superior;
P: populagéo;
C: capacidade da unidade de passagem, conforme Quadro 4.
Sendo assim, tem-se que:
N =100 + 30 = 3,33 = 4 (arredondando para numero inteiro superior)

De acordo com a NPT 011 (CBMPR, 2020), as larguras minimas das saidas de
emergéncia, nas ocupacdes do grupo H, divisdo H-3, deve ser de 2,20 metros, correspondendo
a quatro unidades de passagem de 0,55 m, para as rampas, acessos as rampas (corredores e
passagens) e descarga das rampas, porém a NBR 9077 (ABNT, 2001) nos traz que a largura
minima dos corredores para ocupac¢des do grupo H da divisdo H-3, devem ser de 2,20m, para
permitir a passagem de macas, camas e outros. Sendo assim, as somas totais das saidas
disponiveis no hospital estudado totalizam 2,40 metros, observa-se que esta de acordo com a
normativa, mas por conta da largura do corredor ser menor que 2,20 metros, acaba nao
atendendo a regulamentacdo e também a distancia a ser percorrida ultrapassa o minimo

exigido por norma.

4.2.3 lluminacédo de emergéncia

A iluminacdo de emergéncia € um sistema crucial que fornece luz em situacbes de
falta de energia ou emergéncia, garantindo a seguranca e a evacuacao eficaz das pessoas (NPT
003, 2014).

De acordo com a NPT 018 (CBMPR, 2014), a distancia maxima entre dois pontos de
iluminacdo de emergéncia ndo deve exceder 15 metros, enquanto a distancia entre um ponto
de iluminacdo e a parede deve ser de, no maximo, 7,5 metros.

Ao longo da pesquisa, foram encontradas apenas trés luminarias de emergéncia, nas
entradas de cada ambiente (Figuras 3 e 4).

Sendo assim, constatou-se na edificacdo a falta de iluminacdo de emergéncia,

caracterizando o descumprimento das normas de seguranca.

11
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Figura 3: Luminarias de emergéncia em portas internas

Fonte: Atora (2024).

Figura 4: Luminarias de emergéncia em portas de saidas externas

Fonte: Autora (2024).

4.2 .4 Extintores

Os extintores de incéndio, por sua vez, sdo dispositivos portateis projetados para
apagar ou controlar pequenos incéndios em suas fases iniciais (NPT 003, 2014). Para a
verificacdo dos extintores foi utilizada como base a NPT 021 (CBMPR, 2014), que aborda a
respeito do sistema de protecdo por extintores de incéndio.

Neste sentido, o hospital conta com alguns extintores distribuidos pelos corredores.
Todos os equipamentos encontram-se em bom estado de conservagdo, com os lacres de
inviolabilidade intactos e selos de seguranca obrigatorios do Instituto Nacional de Metrologia,
Qualidade e Tecnologia (INMETRO), dentro dos prazos de validade e sem danos aparentes,
conforme ilustrado na Figura 5.
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Ademais, foi realizada uma andlise dos tipos e quantidades de extintores presentes no
local, identificando extintores de classe B e C, correspondentes aos modelos de CO? e p6
quimico, respectivamente (NPT 021, 2014). Foram encontrados apenas trés extintores: dois de

p6 quimico e um de CO2.

Figura 5 — Extintores existentes no hospital

e |
Fonte: Autora (2024).

Outro aspecto utilizado na avaliacdo de extintores é a definicdo de uma distancia
maxima para o seu acesso. De acordo com a NPT 021 (CBMPR, 2014), por se tratar de uma
edificacdo de risco baixo, é estabelecido que os extintores portateis devem ser distribuidos de
tal forma que o operador ndo percorra distncia maior do que 25 metros, e devem ser
posicionados de maneira a garantir facil acesso a todos. Também, é fundamental destacar que
0s extintores devem estar visiveis, devidamente sinalizados e livres de obstrucdes que possam
dificultar o acesso. A norma exige extintores de agua pressurizada ou p6é quimico ABC nas
areas comuns ou corredores, CO2 ou pd quimico BC para cozinhas e areas com riscos de
incéndio com liquidos inflamaveis e extintores de pé quimico ABC ou espuma para sala de
exames ou laboratorio, dependendo do tipo de substancias presentes.

Dessa forma, nota-se que a quantidade de extintores e suas classes ndo cumprem as

necessidades e riscos presentes no hospital.

4.2.5 Sinalizacdo de emergéncia

A sinalizacdo de emergéncia tem como objetivo minimizar o risco de incéndio,
alertando sobre 0s perigos presentes e assegurando que sejam tomadas as medidas apropriadas

para a situagdo de risco. Isso orienta as agbes de combate e facilita a identificagdo dos
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equipamentos e das rotas de saida, permitindo um abandono seguro da edificacdo em caso de
incéndio (NPT 020, 2014).

Nesta etapa, foram realizadas verificagdes com a NPT 020 (CBMPR, 2014), o que
permitiu avaliar as sinalizagfes de emergéncia no interior do hospital (Figura 6).

Figura 6 - Sinalizagdo de emergéncia do hospital

3 [
— J o

Fonte: Autora (2024).

Consequentemente, constatou-se que o local carece de diversos itens essenciais de
sinalizacdo de emergéncia, como: rotas de fuga, indicacdo das saidas de emergéncia e dos
equipamentos de combate a incéndio, ndo atendendo aos requisitos minimos da norma

vigente.

4.2.6 Controle de materiais de acabamento e revestimento

Os critérios e as discussdes sobre 0s materiais de acabamento e revestimento sdo
definidos pela NPT 010 (CBMPR, 2014). Nela, séo estabelecidas as condi¢cbes que os
materiais de acabamento e revestimento utilizados nas edificagdes devem atender, de modo a
limitar a propagacdo do fogo e o desenvolvimento de fumaca em caso de incéndio. No
entanto, a analise dos materiais de acabamento e revestimento ndo pdde ser realizada de forma

adequada devido a falta de documentos e projetos do hospital que abordem essa questao.
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Durante a inspegéo na edificagdo, foi constatada a auséncia de diversos itens exigidos

pelas normas de seguranca contra incéndio. Essa omissdo configura uma grave falha no

cumprimento das regulamentagdes estabelecidas, comprometendo a seguranca dos ocupantes

e a integridade da estrutura. O Projeto de Prevencdo Contra Incéndio e Panico do Hospital

Nossa Senhora Aparecida, Capitdo Lebnidas Marques-PR, incluindo todas as adequacdes

seguindo o CSCIP do CBMPR, estaré disponivel no apéndice A.

4.3 Resultados dos checklists

Quanto ao checklists, constatou-se que sua aplicagdo ndo seria viavel devido a

significativa auséncia de diversos itens de seguranca no ambiente. Essa caréncia compromete,

assim, a eficacia da avaliagdo e a conformidade com as normas de seguranga. Logo, no

Quadro 5, podemos analisar as conformidades e ndo conformidades da edificacdo, destacando

0S pontos que atendem ou ndo as normas estabelecidas.

Quadro 5 — Checklist de conformidades e ndo conformidades

ENCONTRADOS

ITENS

SIM

NAO

PARCIAL

Controle de Materiais de Acabamento

X

Saidas de Emergéncia

Brigada de incéndio

lluminacdo de Emergéncia X
Sinalizacdo de Emergéncia X
Extintores X

Fonte: Autora (2024).
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5. CONSIDERACOES FINAIS

O objetivo principal deste trabalho foi realizar uma avaliacdo detalhada das instalagdes
de combate a incéndio, a fim de verificar sua conformidade com as NRs de Prote¢do Contra
Incéndios e com as Instrucfes Técnicas do CBMPR.

Diante disso, foi constatado que a edificacdo apresenta irregularidades parciais em
relacdo as normas estabelecidas pela NR-23 e pelas Instrugdes Técnicas do CBMPR. A
analise revelou uma grave deficiéncia de equipamentos e procedimentos para 0 combate a
incéndios.

Ademais, o hospital apresenta a falta de itens essenciais como sinalizacdo de
emergéncia, 0s quais sdo fundamentais para orientar a evacuagao das pessoas e possibilitar
um combate eficaz ao incéndio.

Quanto as exigéncias atendidas total ou parcialmente, constatou-se que as saidas de
emergéncia estdo parcialmente em conformidade com as condicBes exigidas, apresentando
quantidade suficiente para garantir o cumprimento da largura minima de 2,20 metros nas
passagens localizadas nos extremos do estabelecimento, porém as larguras dos corredores nao
atendem a minima exigida.

Além disso, a instalacdo dos extintores na edificacdo ndo esta em conformidade com
as normas de seguranca. Para uma classificagdo de risco baixo, a distdncia maxima entre os
extintores ndo deve ultrapassar 25 metros. Com apenas dois extintores de pé e um COz2, €
fundamental reavaliar a distribuicdo desses equipamentos para garantir sua acessibilidade em
caso de emergéncia.

Além desses elementos, no que se refere a iluminacdo de emergéncia suas distancias,
bem como quantidade de pontos instalados, ndo sdo suficientes para cobrir todas as exigéncias
de seguranca, ndo respeitando as distancias minimas exigida por norma.

Dessa forma, conclui-se que o sistema de combate a incéndio atualmente instalado na
edificacdo é claramente insuficiente, praticamente inexistente. Em caso de incéndio, esse
sistema ndo serd eficaz, comprometendo tanto a preservacdo do patrimbénio quanto a

seguranca das pessoas.
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Apéndice A: Projeto com adequagdes.
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