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RESUMO

O presente artigo tem como objetivo verificar o impacto da autodeterminacdo na
Educacédo Financeira de académicas dos cursos de Ciéncias Contabeis e Administracéo
de uma universidade particular de Cascavel-PR. A pesquisa tem uma abordagem
quantitativa, a metodologia é fundamentada em pesquisa estatistica e descritiva. A coleta
de dados ocorrer por meio de questionario utilizado por meio do Google Formularios e a
andlise foi realizada por meio do software Excel, no qual foram apuradas estatisticas
descritivas, para identificar o perfil das respondentes, o impacto da autodeterminagédo na
Educacao Financeira e para comparar o nivel de Educacao Financeira entre os cursos. Os
achados indicam que a motivacdo intrinseca € um fator predominante na busca por
conhecimento financeiro, refletindo o desejo das académicas de alcancar autonomia e
liberdade financeira. No entanto, fatores extrinsecos, como reconhecimento social,
também influenciam nessa busca, especialmente entre as alunas do curso de
Administragdo, que apresentam maior interesse em aprofundar conhecimentos
financeiros devido a menor exposicdo a esses temas em sua formacao. Por outro lado,
algumas participantes demonstraram desmotivagdo, possivelmente em razdo de
dificuldades para alinhar acdes financeiras aos seus objetivos pessoais. Por meio desta
pesquisa conclui-se que a aplicacdo da Teoria da Autodeterminacdo na Educacdo
Financeira pode fornecer insights valiosos para a formulacdo de estratégias pedagogicas
gue promovam maior engajamento e autonomia das estudantes.

Palavras-chave: Autodeterminacdo, Administracdo, Ciéncias Contabeis, Educacdo
Financeira, Teoria da Autodeterminacéo



1. INTRODUCAO

Com as mudancas tecnologicas e a ampliacdo da oferta de crédito no mercado
financeiro, a Educacdo Financeira estd se tornando cada vez mais relevante e
indispensavel para o crescimento financeiro e econdmico pessoal. Nos ultimos anos, ha
um empenho por parte de organizagdes nacionais e internacionais em difundir em seus
paises uma viabilizacdo do ensino sobre Educacdo Financeira. No Brasil, a Educagéo
Financeira vem ganhando espaco com auxilios de ac¢Bes publicas, desde o Decreto n.
10.393, de 9 de Junho de 2020, que tem como finalidade “promover a Educacgdo
Financeira, securitaria, previdenciaria e fiscal no Pais; e o Forum Brasileiro de Educacéo
Financeira— (FBEF)” (BRASIL, 2022).

Aprender sobre Educacdo Financeira € um processo continuo que ajuda a tomar
decisBes responsaveis e a viver de forma equilibrada financeiramente. E algo que se
desenvolve internamente e de forma individual, transmitido por meio da vivéncia e
experiéncia, sendo importante praticar o que se prega (OLIVIERI, 2013). Ja segundo a
Organizacdo de Cooperacdo e Desenvolvimento Econémico — (OCDE) (2005), Educacéo
Financeira pode ser definida como a maneira pela qual os consumidores e investidores
aprimoram seu entendimento sobre produtos, conceitos e riscos financeiros. Por meio de
informacdes, eles desenvolvem habilidades e confianca para se tornarem mais
conscientes de riscos e oportunidades financeiras, e fazer escolhas informadas sobre onde
buscar ajuda e tomar medidas que sejam efetivas para melhorar seu bem estar financeiro.
Educacdo Financeira, portanto, vai além do fornecimento de informacdes e
aconselhamento financeiro.

A 62 edicdo do “Raio X do Investidor Brasileiro da AMBIMA” (2023) revelou um
aumento significativo no percentual de brasileiros que investem seu dinheiro em produtos
financeiros, passando de 31% em 2021 para 36% em 2022. Além disso, constatou-se um
aumento no nimero de mulheres investidoras, 33% delas declararam ter algum tipo de
investimento em 2022, representando um aumento de 5 pontos percentuais em relacdo ao
ano anterior.

Além disso, Araujo, Franca e Botelho (2023) destacam que a Educacéo Financeira
esta se tornando cada vez mais valiosa para o desenvolvimento econémico dos paises,
especialmente aqueles classificados como paises em desenvolvimento, no qual a
populagdo tem baixo nivel de Alfabetizacdo Financeira. A OCDE (2022) define
Alfabetizacdo Financeira como uma a unido de consciéncia financeira, conhecimentos,
atitudes e comportamentos necessarios para tomar decisdes financeiras sélidas e alcancar
a satisfacdo financeira individual, capacitando os individuos a terem mais controle sobre
suas financas.

A falta de conhecimento financeiro e a auséncia de planejamento levam 0s
individuos a tomarem decisfes financeiras inadequadas, como gastar mais do que
ganham, ndo se organizando para acontecimentos imprevisiveis, resultando em dividas
acumuladas (CONTANI; ABREU; REIS, 2021).

De acordo com a Pesquisa de Endividamento e Inadimpléncia do Consumidor
(PEIC), realizada pela Confederacéo Nacional do Comeércio de Bens, Servigos e Turismo
(CNC, 2023), foi constatado que 30,3% dos consumidores com dividas em atraso eram
do sexo feminino, em comparacdo com 29,1% do sexo masculino. Além disso, 0 estudo
revelou que 79,5% das mulheres estavam endividadas em fevereiro, registrando um
aumento de 1,1 ponto percentual em relagdo a janeiro. Em contrapartida, o percentual
entre 0s homens diminuiu em 0,1 ponto, totalizando 77,2% dos consumidores no ano da
pesquisa. Observou-se que as mulheres tém direcionado seu endividamento para
modalidades de prazos mais curtos, especialmente no caso do cartdo de crédito.



Os juros do cartdo de crédito no Brasil estdo entre os mais altos no mundo. Em
outubro de 2023, a taxa média do crédito rotativo estava em 431,6% ao ano, e as razdes
para esses juros tao elevados no Brasil incluem a alta inadimpléncia (MAXIMO, 2024).

As mulheres ainda enfrentam desigualdade salarial em relagcdo aos homens, tém
assumido o papel de provedoras nas familias enfrentando mais responsabilidades
financeiras, por isso se torna essencial estudar a forma como as mulheres se relacionam
com o dinheiro (CHECON, GOMES; YOSHINAGA, 2023).

Apesar do aumento do interesse governamental e da conscientizacdo da populacéo
em relacdo a Educacdo Financeira, os numeros significativos de endividamento revelam
uma cultura financeira arraigada no pais, provocando repercussdes negativas nas
financas. Portanto, é fundamental reconhecer que mudancas Sdo necessarias para
promover uma maior equidade financeira e reduzir os impactos negativos do
endividamento. (FELIPE, 2023)

Geralmente, as pessoas querem se organizar financeiramente para alcancar um
objetivo, seja uma viagem dos sonhos, 0 carro ou casa, e até mesmo pagar alguma divida.
Nesse caso de planejamento financeiro, faz-se necessario a autodeterminagéo que se trata
de um conjunto de comportamentos e habilidades que dotam a pessoa da capacidade de
ser 0 agente causal em relagéo ao seu futuro, ou seja, deter comportamentos intencionais.
As pessoas sdo naturalmente motivadas a crescer, aprender e se desenvolver quando tém
a liberdade de escolha, sentem-se competentes em suas agdes (WEHMEYER, 1992).

A Teoria da Autodeterminacdo sugere que a motivacdo intrinseca se origina
dentro do individuo; é uma forca poderosa para a aprendizagem e o desenvolvimento
pessoal (DECI; RYAN, 2020). Por outro lado, a motivacdo extrinseca vem de fontes
externas ao individuo, como recompensas ou puni¢des, e tanto a motivagdo intrinseca
guanto a extrinseca sdo impulsionadas por fatores intencionais, e a auséncia de ambas se
caracteriza pela falta de prazer e interesse em uma atividade, independentemente de
recompensas (PRIEBE, 2018).

Assim, os estudos anteriores sobre o assunto estdo aqui divididos nos dois
segmentos tratados nesta pesquisa: o primeiro trata sobre a Teoria da Autodeterminacéo
e 0 segundo se refere a Educacdo Financeira.

Na pesquisa realizada sobre a Teoria da Autodeterminacédo, foram encontrados 0s
estudos de Priebe (2018), que destacou sobre a potencializacdo da relagdo de remuneragéo
por incentivos e desempenho individual; Lopes, Pinheiro, Silva e Abreu (2022), que
investigam a motivacdo de estudantes de Ciéncias Contéabeis em relagdo ao habito de
leitura de textos curriculares e extracurriculares, e, por fim, Leal, Miranda e Carmo
(2012), que avaliaram a motivagdo dos estudantes de Ciéncias Contabeis sob a ética da
Teoria da Autodeterminacao.

A pesquisa realizada sobre a Educacdo Financeira, desenvolvida pelos autores
Araujo, Franca e Botelho (2023) buscou mapear os principais assuntos, autores e fontes
relacionados a Educacédo Financeira, por meio de revisdo bibliométrica, com enfoque nos
constructos atitude e comportamento financeiros; Vieira, Junior e Potrich (2019) visaram
construir e a validar um indicador de Educacao Financeira, a partir da resposta ao item, e
por Gltimo Olivieri (2023) buscou ensinar a controlar o dinheiro.

Sabe-se que os temas de Educacdo Financeira e Autodeterminacdo ainda séo
pouco estudados em artigos cientificos no Brasil, por isso, visando a preencher essa
lacuna, a presente pesquisa tem como problema: Qual o impacto da autodeterminacgéo
na Educagdo Financeira nas académicas dos cursos de Ciéncias Contébeis e
Administracdo de uma universidade particular de Cascavel-PR?



O objetivo geral desta pesquisa € verificar o impacto da autodeterminacdo na
Educacédo Financeira nas académicas dos cursos de Ciéncias Contabeis e Administragéo
de uma universidade particular de Cascavel-PR.

Para o alcance desse propdésito, sdo estabelecidos os seguintes objetivos
especificos: a) Caracterizar perfil das respondentes; b) Identificar o impacto
autodeterminacdo (motivacdo intrinseca e extrinseca) na Educacdo Financeira; c)
Comparar o nivel de motivacdo entre as académicas do curso de Ciéncias Contabeis e
Administracgéo.

O estudo se justifica devido ao fato de levar a compreender quais sdo as
motivacdes que estdo por tras da busca, ou ndo, de conhecimentos financeiros, para
gerenciar os proprios recursos. O estudo se torna um diferencial com a aplicacdo da Teoria
da Autodeterminacdo na area de Educacdo Financeira, abrindo uma nova perspectiva de
pesquisa. Além disso, o estudo pode fornecer insights valiosos para aprimorar os métodos
de ensino e incentivos para promover uma maior autonomia e motivagdo para as
académicas no desenvolvimento de seus conhecimentos e praticas financeiras.

2. BASE TEORICA

2.1 TEORIA DA AUTODETERMINACAO

A Teoria da Autodeterminacao, elaborada por Deci e Ryanem 1981, é central na
compreensdo de como o comportamento humano é impulsionado e sustentado. Ela se
fundamenta em trés necessidades psicologicas bésicas: autonomia, competéncia e
relacionamento. A teoria propde que a satisfacdo dessas necessidades essenciais é
necessaria para o desenvolvimento psicoldgico e bem-estar de um individuo, promovendo
motivacdo e saude mental. A autonomia refere-se ao controle do préprio comportamento;
competéncia, a habilidade de interagir eficazmente com o0 ambiente; e relacionamento, a
conexao com os outros (DECI; RYAN, 2020).

A Teoria da Autodeterminacdo visa a compreender duas questdes fundamentais
sobre 0 comportamento humano: os motivos que impulsionam as pessoas a agirem e as
diferentes formas de motivacdo que produzem resultados variados em contextos sociais
diferentes, ajudando ou dificultando o funcionamento e o bem-estar (VIERLING et al.,
2007).

Com o progresso dos estudos sobre a Teoria da Autodeterminacdo, Gagné e Deci
(2005) desenvolveram construtos tedricos que deram origem a um continuum de
autodeterminagdo, como ilustrado na Figura 1, em que séo identificados seis tipos de
motivacao.



Figura 1: Continuum de autodeterminacéo
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Fonte: Adaptado de Gagné e Deci (2005).

Dentro desse construto tedrico, a motivacdo € composta por trés grupos:
desmotivacdo, motivacdo extrinseca e motivacao intrinseca. A desmotiva¢do, como o
termo sugere, € definida pela auséncia de motivacdo, indicando a falta de intencdo ou
comportamento proativo por parte da pessoa, porque, por exemplo, o individuo nao
encontra relacdo positiva em suas acdes e 0s resultados alcancados. A motivacdo
extrinseca é subdividida em quatro tipos de regulacdo comportamental, sendo o primeiro
deles: regulacéo externa, caracterizada como a forma menos autdnoma de motivacéo, na
qual a pessoa age buscando recompensas ou evitando punic@es, ou seja, a regulacéo é
guiada por incentivos externo, como alcangar ganhos em investimentos ou evitar a perda
(CAMPOS; BONFANTE, 2023).

O segundo grupo da motivacdo extrinseca € a Regulacdo introjetada: a pessoa
gerencia as consequéncias externas com base nas pressfes internas, como culpa e
ansiedade, desse modo a pessoa realiza determinada atividade para evitar autocondenacgéo
OU apenas para cumprir com normas; o terceiro grupo € o da regulacéo identificada: esta
forma de motivagdo extrinseca é mais autbnoma do que as anteriores, pois implica uma
certa internalizacdo, mesmo que a razdo para realizar determinada acdo seja de origem
externa, sendo assim a pessoa faz uma andlise se ao realizar a atividade ela tera
recompensas para ela mesma (VANSTEENKISTE; LENS & DECI, 2006).

Quarto grupo é a regulacéo integrada: nesta forma de motivagdo extrinseca, ha
uma conexao entre 0 comportamento, 0s objetivos e os valores da pessoa. E considerada
a forma mais autdbnoma de motivacdo extrinseca, embora ainda se mantenha o foco nos
beneficios pessoais decorrentes da realizacdo da atividade. Na motivacdo intrinseca a
pessoa demonstra interesse e prazer na execucao da tarefa, pois percebe a atividade como
um fim em si mesma (LEAL, MIRANDA; CARMO, 2012; OLIVEIRA, 2016).

A Teoria da Autodeterminacdo tem uma aplicabilidade ampla, estendendo-se por
diversas areas, incluindo a Educacdo Financeira e o ambiente de trabalho. No contexto da
Educacao Financeira, essa teoria oferece insights valiosos sobre como as estratégias de
ensino podem estimular a motivacdo intrinseca dos individuos, facilitando uma melhor
compreensdo e pratica dos conceitos financeiros, 0 que, por sua vez, contribui para uma
gestdo mais eficaz das financas pessoais e melhores resultados financeiros a longo prazo.
No ambiente de trabalho, a aplicacdo da Teoria da Autodeterminacao implica préaticas de
gestdo que valorizam a autonomia e a competéncia dos funcionarios em relacdo as suas



finangas, promovendo um maior engajamento e satisfacdo no ambito financeiro, o que
pode refletir-se positivamente no desempenho profissional e na qualidade de vida dos
colaboradores (VASCONCELLOS et al., 2020).

2.1.1 MOTIVACAO INTRINSECA E MOTIVACAO EXTRINSECA

Motivacdo intrinseca refere-se ao impulso interno para realizar tarefas que séo
naturalmente satisfatorias e interessantes, sem dependéncia de recompensas externas.
Exemplificando: o individuo pode sentir prazer ao realizar um orgamento financeiro, ou
aprender sobre investimentos, enquanto a motivacdo extrinseca é impulsionada por
incentivos externos, como a perspectiva de ganhar prémios ou reconhecimento por atingir
metas financeiras. Essas duas formas de motivacdo desempenham papéis distintos no
aprendizado financeiro, influenciando diretamente a maneira como os individuos se
engajam com o material de estudo e persistem frente aos desafios financeiros que
encontram (DECI; RYAN, 2020).

Segundo Priebe (2018) a motivacdo intrinseca se manifesta quando uma atividade
é realizada pelo interesse e prazer pessoal, levando a satisfacdo individual. Por exemplo,
alguém pode sentir prazer em aprender sobre investimentos simplesmente pelo desejo de
aumentar seu conhecimento financeiro. Por outro lado, a motivacdo extrinseca ocorre
quando uma tarefa é realizada com o objetivo de alcancar uma recompensa tangivel ou
verbal, ja visando ao estimulo externo que ela ira trazer. Perceber essa distincdo é
essencial para criar ambientes que provocam a motivagdo autodeterminada e,
consequentemente, gerar resultados positivos em termos de bem estar psicoldgico e
desempenho financeiro.

No campo da Educacdo Financeira, a interacdo entre motivacdo intrinseca e
extrinseca pode significativamente afetar como os estudantes de ciéncias contébeis e
administracdo absorvem conhecimento financeiro complexo. A motivacdo intrinseca
pode levar a uma compreensdo mais profunda e a uma retencao de longo prazo, enquanto
a motivacao extrinseca pode ser eficaz para tarefas de curto prazo e objetivos especificos
(LIU; FLICK, 2019).

A Teoria da Autodeterminacdo sugere que a motivacdo intrinseca é fortalecida
quando os individuos sentem que tém autonomia, competéncia e relacionamento. Esses
fatores podem ser cultivados em ambientes educacionais por meio de métodos que
promovam escolha e relevancia nos contetdos estudados, feedback construtivo e
oportunidades para interacbes sociais significativas (KARSTEN; MERWE;
STEENEKAMP, 2020).

Os fatores culturais e sociais, como o ambiente familiar, o sistema educacional e
as expectativas sociais, também desempenham um papel crucial na modelagem da
motivacao. Incentivos e recompensas podem reforcar a motivacdo extrinseca, mas seu
impacto pode variar consideravelmente entre diferentes culturas e estruturas sociais
(VASCONCELLOS, 2020).

Para promover a motivagéo intrinseca na Educagéo Financeira é essencial integrar
métodos que conectem o aprendizado financeiro ao contexto pessoal de cada individuo,
incentivem a exploracdo e fomentem a curiosidade natural. Estratégias como projetos
praticos que abordam situacdes financeiras reais, a anélise de estudos de caso relevantes
e discussdes em grupo sobre questdes financeiras podem aumentar o0 engajamento e a
motivacgdo intrinseca. Ao conectar 0s conceitos financeiros as experiéncias pessoais dos
individuos e permitir que eles explorem o tema, é possivel agucar uma motivacao interna
e uma compreensdo mais profunda das praticas financeiras (DURSO; REGINATO;
CORNACCHIONE, 2019).



Cultivar um ambiente que valorize tanto a motivacdo intrinseca quanto a
extrinseca pode ajudar a preparar para os desafios futuros, inclusive no que diz Educagéao
Financeira e a necessidade de aprendizagem ao longo da vida (COCKRELL; STONE;
WIER, 2018).

Em suma, enquanto a motivacdo extrinseca pode ser eficaz em dirigir
comportamentos especificos e alcangar metas de curto prazo, € a motivagdo intrinseca
que sustenta o engajamento a longo prazo e o desenvolvimento profundo de habilidades
e conhecimentos, essencial para uma melhorar nos conhecimentos sobre a Educagéo
Financeira que esta constante evolucdo (HERAWATI; CANDIASA; YADNYANA,;
SUHARSONO, 2020).

2.2 EDUCACAO FINANCEIRA

A Educacdo Financeira é um dos pilares para o equilibrio na vida pessoal e
profissional. Ela traz consigo consequéncias positivas, tais como bem-estar,
desenvolvimento social e crescimento, tanto pessoal, quanto para aqueles que compdem
seu convivio diario. O dominio da Educacdo Financeira demonstra maturidade,
habilidade para alocar os recursos financeiros existentes de acordo com as necessidades
pessoais. Em paises desenvolvidos, a Educagdo Financeira é incorporada de diferentes
formas nos curriculos escolares, seja como disciplina obrigatéria, em programas
extracurriculares ou por meio de parcerias com instituicdes financeiras e outros érgaos,
visando a fornecer aos estudantes uma base solida de conhecimentos financeiros desde a
infancia (SAVOIA; SAITO; SANTANA, 2007; ARAUJO; FRANCISCO; PADILHA;
MECHI, 2011).

De acordo com a Organizacdo para Cooperacdo e Desenvolvimento Econémico
OCDE (2005), a Educacéo Financeira é conceituada como o processo de aprimoramento
do entendimento dos consumidores e investidores sobre conceitos e produtos financeiros,
por meio da busca por informacgdes, instrugéo e orientagdo. Essa busca visa a desenvolver
habilidades e confianca para compreender melhor os riscos e oportunidades financeiras,
e assim permitindo tomar decisfes fundamentadas que contribuem para melhorar seu
bem-estar financeiro (OCDE, 2005).

No Brasil, a Educacdo Financeira tem ganhado destaque na formulagdo de
politicas publicas a partir do Decreto n. 7.397, de 22 de dezembro de 2010, que
estabeleceu a Estratégia Nacional de Educacédo Financeira (ENEF). A finalidade da ENEF
é promover a Educacdo Financeira e previdenciaria, contribuindo para o fortalecimento
da cidadania, eficiéncia e solidez do sistema financeiro nacional e para que 0s
consumidores possam tomar decisdes conscientes. Esse decreto busca estabelecer um
conjunto de condutas e diretrizes com o intuito de padronizar certas orientag0es para a
criacdo de acdes que visem atender a suas finalidades.

A Educacdo Financeira desempenha um papel crucial na sociedade, trazendo
beneficios tangiveis para todos. Ela ajuda a reduzir os riscos de perdas financeiras,
incentiva o planejamento e a poupanca, e também contribui para evitar situacfes de
superendividamento (WISNIEWSKI, 2011).

Segundo D'Aquino (2001), a Educacdo Financeira vai além do ensino e o ato de
poupar, envolve o planejamento dos gastos de acordo com o orcamento disponivel e a
diferenciacéo entre necessidades e desejos. Ferreira (2015) complementa que a Educacéo
Financeira abrange a administra¢do do dinheiro em diversas areas, como poupar, investir,
planejar e se preparar para a Vvelhice. Zagury (2003) destaca a importancia da
diferenciacdo entre desejos e necessidades na criagcdo de limites dentro da Educacéo



Financeira, ressaltando que as necessidades estdo ligadas ao desenvolvimento do
individuo, enquanto os desejos estdo relacionados ao prazer pessoal.

O relacionamento dos brasileiros com o dinheiro sempre foi desafiador, pois a
populagéo enfrenta dificuldades para economizar e equilibrar o orgamento, especialmente
em meio a politicas econémicas adversas, como durante os periodos de hiperinflacdo. No
entanto, a 62 edicdo do Raio X do Investidor Brasileiro trouxe um cenario positivo: a
populacédo conseguiu aumentar sua taxa de poupanca de 27% em 2021 para 32% em 2022.
Embora a proporcéo de investidores seja maior entre 0s homens, como demonstra a
Tabela 1, houve um crescimento significativo entre as mulheres, com 33% delas
declarando algum tipo de investimento em 2022, um aumento de 5 pontos percentuais em
relacdo ao ano anterior (ANBIMA, 2023).

Tabela 1: NUmero investidores, por género no pais
DADOS PESQUISA RAIO X DO INVESTIDOR
BRASILEIRO 2023

Investidores N&o Investidores
2021 2022 2021 2022
Populagéo 31% 36% 69% 64%
Homens 34% 40% 66% 60%
Mulheres 28% 33% 72% 67%

Fonte: 62 edigdo do Raio X do Investidor Brasileiro (2023)

Os dados apresentados corroboram os autores Helder e VVascos, ao afirmarem que
houve uma evolucdo em relacdo as mulheres, que comecaram a ganhar independéncia
financeira e espaco no mercado de trabalho. Com oportunidade de ocupar cargos de
destague, mesmo que ainda sofram com desigualdade salarial, este cenario vem mudando.
(HELDER; VASCO, 2023; BOSON; MEDEIROS 2021).

Com os avancos sociais, as mulheres tém demonstrado uma maior conscientizacao
sobre seu valor e capacidade de enfrentar desafios cotidianos, buscando assumir papéis
gue anteriormente eram mais associados ao género masculino. 1sso as tem levado a ocupar
posicdes de destaque global. A independéncia econdmica feminina tem se mostrado como
uma ferramenta motivadora para que as mulheres se tornem mais autbnomas, deixando
de ser vulneraveis a situacdes de violéncia doméstica e podendo se separar de parceiros
agressores sem o medo da falta de recursos para si e seus filhos. Em alguns casos,
mulheres que desempenham as mesmas fun¢des que seus parceiros recebem salarios
significativamente inferiores. (HELDER; VASCO, 2023; MUNHOZ, 2000).

Assim, a Educacdo Financeira possui o potencial de desencadear consequéncias
positivas que transcendem seu efeito imediato sobre o individuo, contribuindo
significativamente para o desenvolvimento socioeconémico e o0 bem-estar da populacédo
em geral (ENEF, 2019).

2.2.1 ALFABETIZACAO FINANCEIRA

Conforme destacado anteriormente, pode-se afirmar que a Educacdo Financeira
desempenha um papel fundamental na vida de qualquer individuo, contribuindo para a
realizacdo de metas tanto pessoais quanto financeiras. Nesse contexto, a alfabetizacao
financeira emerge como um aspecto crucial que influéncia diretamente a satde financeira
de cada pessoa. A obtencdo de um nivel minimo de conhecimento financeiro é essencial
para gque o processo de tomada de decisdes seja eficaz (HOGARTH; HILGERT, 2003).

A alfabetizagdo financeira pode ser definida como o entendimento e o
conhecimento de conceitos financeiros. Sabe-se que tal alfabetizacdo tem implicagdes



significativas sobre o comportamento financeiro do individuo. Estudos demonstram que
pessoas com baixa alfabetizagdo financeira sdo mais propensas a enfrentar problemas
com dividas (LUSARDI; TUFANO, 2015), menos suscetiveis a participar do mercado de
acoes (ROOIJ, LUSARDI; ALESSIE, 2011), menos inclinadas a escolher fundos mutuos
com taxas de administracdo mais baixas, menos propensas a acumular e gerir riquezas de
forma eficaz, e menos propicias a planejar a aposentadoria (LUSARDI; MITCHELL,
2007).

Embora relacionadas, a Educagdo Financeira e a alfabetizacdo financeira
apresentam significados distintos, sendo possivel afirmar que o primeiro conceito esta
contido no segundo. De acordo com Robb, Babiarz e Woodyard (2021), a alfabetizagédo
financeira é definida como a capacidade de compreender informacdes financeiras e a
atitude de tomar decisfes baseadas nessas informacGes. Por outro lado, a Educagéo
Financeira consiste no conhecimento financeiro e na retencdo de fatos.

A alfabetizacdo financeira vem sendo reconhecida para a estabilidade e
desenvolvimento econdmico. No entanto existem algumas lacunas nos aspectos que
envolvem alfabetizagdo financeira, uma dessas lacunas reside no fato de que o tema
alfabetizacdo financeira ter sido utilizado como sinénimo de Educa¢do Financeira, uma
vez que esses dois construtos sdo conceitualmente diferentes e usa-los como sinbnimos
pode gerar problemas, pois a alfabetizacdo financeira vai além da Educacdo Financeira.
A Tabela 2 demonstra diversas formas da conceituagéo de alfabetizacao financeira e suas
dimensdes (POTRICH; VIEIRA; KIRCH, 2014).

Tabela 2: Principais conceitos e dimensdes que envolvem a alfabetizacdo financeira
CONCEITOS DE ALFABETIZA(;AO

FINANCEIRA
O conhecimento financeiro e a aplicagdo desse
conhecimento, com autoconfianca na tomada de
decis@es financeiras.

A capacidade de usar o conhecimento e as
habilidades adquiridas para uma melhor gestéo.

A capacidade de compreender a informacdo
financeira e tomar decisdes eficazes, utilizando
essa informacéo.

Vai além da ideia basica da Educacéo Financeira,
em que a influéncia do conhecimento financeiro
sobre o comportamento é mediada pelas atitudes
financeiras.

A escolha de inumeras alternativas para o
estabelecimento dos objetivos financeiros.

A tomada de decisdes financeiras informadas.

O capital humano mais especifico, medido por
meio de questfes de conhecimentos financeiros.

Mensurada através de um conjunto de perguntas
que medem conceitos financeiros basicos, tais
como capitalizagdo de juros, inflacdo e
diversificacdo de risco.

Engloba a alfabetizacdo financeira em trés
dimensdes: o conhecimento financeiro, o
comportamento financeiro e a atitude financeira.

Fonte: Adaptado de Potrich, Vieira e Kirch (2014)

DIMENSOES

Conhecimento financeiro e
aplicacéo do conhecimento.

Conhecimento financeiro e
habilidades.

Compreensdo e deciséo.

Conhecimento,
comportamento e atitudes.

Escolha eficaz.
Decis@es financeiras.

Conhecimento financeiro.

Conhecimento financeiro.

Conhecimento financeiro,
comportamento financeiro e
atitude financeira.

AUTORES

Huston (2010)

Hung, Parket &
Yong (2009)

Robb, Barbiarz &
Woodyard (2012)

Norvilitis e
Maclean (2010)

Criddle (2006)

Remund (2010)

Robb e Sharpe
(2009)

Lusardi e
Mitchell (2014)

Atkinson e Messy
(2012); OECD
(2013)



Em resumo, é evidente que varios autores consideram a alfabetizacéo financeira
como um sindnimo de conhecimento financeiro ou Educacdo Financeira, ja que a
mensuram apenas por meio desse construto. Portanto, a maioria das defini¢fes se baseia
em conceitos de conhecimento e, em alguns casos, de forma mais ampla, também avaliam
a aplicacdo desse conhecimento como parte da alfabetizacdo financeira. No entanto, é
perceptivel que alguns pesquisadores a definem de maneira mais abrangente, levando em
consideracdo outros aspectos como comportamento financeiro, atitude financeira e
experiéncias financeiras (SILVA; SILVA; VIEIRA; DESIDERATI & NEVES,
POTRICH; VIEIRA & KIRCH, 2014).

Diante do exposto até o momento, ficam evidente os beneficios que a
alfabetizacdo financeira assim como a Educacdo Financeira traz para a gestdo das
financas, sendo uma grande aliada no controle financeiro. Nesse sentido, é crucial voltar
cada vez mais atencdo para o bem-estar financeiro das mulheres e buscar desenvolver
ferramentas que facilitem o acesso a esse tipo de informacdo. Devido a importancia do
tema, e sua relacdo direta com a Educacdo Financeira, € oportuno buscar cada vez mais
participantes e promover o0 conhecimento sobre o assunto, especialmente entre as
mulheres (BOGONI; LEITE; BARAO; ALMEIDA; HEIN, 2018).

2.2.2 CONHECIMENTO FINANCEIRO

O conhecimento financeiro é considerado uma faceta da alfabetizacao financeira,
cuja total auséncia ou um nivel extremamente baixo pode indicar a falta de Educacéo
Financeira dos individuos em uma sociedade (GRUSSNER, 2007). O conhecimento
financeiro é um dos elementos essenciais da alfabetizacdo financeira. Ele pode ser
definido como a compreensdo bésica de conceitos financeiros e a habilidade de aplicar
competéncias numéricas em contextos financeiros. O conhecimento financeiro capacita
os individuos a gerenciar suas finangas pessoais, comparar produtos e servicos financeiros
para tomar decisdes informadas e apropriadas, e reagir a eventos que possam impactar
seu bem-estar financeiro (OCDE, 2023).

Os individuos que possuem pouco conhecimento financeiro frequentemente
apresentam deficiéncia nas areas de investimentos, impostos e finangas pessoais. Para
abordar essas lacunas, propde-se a incorporacao de modulos especificos que tratam desses
temas em detalhes, utilizando metodologias que promovem ndo apenas a teoria, mas
também a pratica através de simulacdes e estudos de caso (FILHO; NOVA, 2019).

A autodeterminacdo influencia significativamente o aprendizado financeiro das
mulheres. A motivacdo interna pode aumentar a profundidade da exploracdo dos
conteddos e a aplicacdo pratica do conhecimento adquirido. Programas que incentivam a
autodeterminagdo mostram resultados promissores, com as alunas demonstrando maior
engajamento e um aprendizado mais significativo e duradouro (RYAN; DECI, 2020).

Além disso, o desenvolvimento continuo de conhecimento financeiro é crucial
para adaptar as mulheres as rapidas mudancas do mercado financeiro. Ensinar como
permanecer atualizado com as tendéncias econdmicas e financeiras é essencial para
preparar as mulheres para os desafios futuros em relacdo as finangas (DURSO;
REGINATO; CORNACCHIONE, 2019).

2.2.3 COMPORTAMENTO FINANCEIRO
As atitudes e ag¢Oes individuais exercem influéncia sobre a situagéo financeira e o

bem-estar pessoal, tanto a curto quanto a longo prazo. Certos comportamentos, como
postergar o pagamento de contas, negligenciar o planejamento de despesas futuras ou



selecionar produtos financeiros sem comparar opcOes, podem acarretar impactos
negativos na situagdo financeira e no bem-estar de um individuo (OCDE, 2023).

A qualidade da escola e da educacdo como um todo esta associada ao bom
comportamento financeiro, sendo a familia e a escola elementos complementares e
determinantes no comportamento financeiro. O historico familiar exerce um impacto
significativo nos niveis de letramento financeiro e, consequentemente, no comportamento
financeiro dos individuos (GROHMANN; KOUWENBERG; MENKHOFF, 2015).

De acordo com Lusardi (1999), os seres humanos frequentemente tomam decisdes
financeiras inadequadas, poupando muito pouco para a aposentadoria. N&o ha, no entanto,
um padrdo uniforme ou modelo Unico de comportamento em relagéo ao dinheiro. A ampla
variedade de perfis e comportamentos em relacdo ao dinheiro tem motivado a realizagdo
de pesquisas que buscam compreender e estabelecer as diferencas de comportamento e
bem-estar financeiro que os individuos possam apresentar (NASCIMENTO, 2019).

A Educacdo Financeira é fundamental para manter e aprimorar o comportamento
financeiro e iniciativas como workshops, seminarios e cursos de atualizacdo
desempenham um papel vital em manter os estudantes atualizados relativamente as
mudancas regulatérias, tendéncias de mercado e novas tecnologias financeiras
(VASCONCELLOS et al., 2020).

2.2.4 ATITUDE FINANCEIRA

Segundo Silva et al. (2017), a atitude financeira € estabelecida por crengas
econémicas e ndo econdmicas que impactam o processo de tomada de decisdo e as
escolhas dos individuos. A OCDE (2023) reconhece que, apesar de um individuo possuir
0 conhecimento e a capacidade para agir de uma determinada forma, suas atitudes em
relacdo ao dinheiro também podem influenciar suas decisGes e comportamentos.

Quanto mais vulneravel for a atitude financeira do individuo, maior sera a
influéncia do status de consumo em suas compras. A falta de habilidades suficientes em
gestdo financeira pode levar o individuo a expressar sua identidade por meio da aquisi¢cdo
de bens e a atribuir maior valor aos produtos consumidos (XAVIER; FERREIRA;
BIZARRIAS, 2019).

Para moldar e desenvolver atitudes financeiras positivas, é crucial implementar
programas educacionais que enfatizem a literacia financeira desde o inicio do curso.
Oficinas, seminarios e cursos especializados em financas pessoais e corporativas podem
equipar as mulheres com o conhecimento necessario para formar atitudes financeiras
saudaveis e informadas (KARSTEN; VAN DER MERWE; STEENEKAMP, 2020).

Existe uma correlagéo direta entre autodeterminacgdo e atitudes financeiras. A
autodeterminacdo, ao promover a motivacao intrinseca, encoraja as mulheres a tomar
controle sobre suas finangas pessoais, levando a decisdes financeiras mais conscientes e
autdbnomas. Este controle é fundamental para o desenvolvimento de uma relagdo saudavel
com o dinheiro e para a realizacdo de escolhas financeiras alinhadas com seus valores e
objetivos pessoais (HERAWATI; CANDIASA; YADNYANA; SUHARSONO, 2020).

2.3 ESTUDOS ANTERIORES

As pesquisas que antecederam este trabalho foram tabuladas e apresentadas conforme a
Tabela 3.

Tabela 3: Estudos anteriores.
AUTORES TITULO OBJETIVO RESULTADOS



Araujo, Francisco,
Padilha & Mechi

(2011)
Leal, Miranda,
Carmo (2012)

Silvaetal. (2017)

Priebe (2018)

Lopez,
Fernandes
Quintana (2022)

Gomes,

&

Educacdo Financeira

Teoria da
Autodeterminacéo:

uma Andlise da
Motivacdo dos
Estudantes

do Curso de Ciéncias
Contébeis

Alfabetizacdo
Financeira Versus
Educacdo Financeira:
um estudo do
comportamento de
variaveis
socioeconémicas e
demograficas

A Teoria da
Autodeterminacdo e o
Principio da
Controlabilidade: Um
estudo sobre a
potencializacdo da

relagdo de remuneracéo
por incentivos e
desempenho individual

Teoria da
Autodeterminagdo: um
estudo da Motivacdo
dos estudantes do
curso de Ciéncias
Contéabeis em relacdo
ao héabito de Leitura

Trazer o atual cendrio da
educacdo financeira no
Brasil.

Avaliar a motivacdo dos
estudantes de Ciéncias
Contabeis de uma
universidade publica.

Analisar como a
Alfabetizacdo e a
Educacdo Financeira séo
aferidas a fim de se
encontrar evidéncias que
comprovem a distingdo
entre estes conceitos

Analisar se a Teoria da
Autodeterminagéo
potencializa a relagdo
entre remuneracdo por
incentivos e desempenho.
individual, e se a
aplicacdo do Principio da
Controlabilidade para os
colaboradores dos niveis
tatico e  operacional
influéncia no resultado
desta relacéo.

Investigar a motivacdo de
estudantes de Ciéncias
Contabeis em relacdo ao
habito de leitura de textos
curriculares e
extracurriculares.

Observaram que a
populacéo brasileira
apresenta pouco grau de
Educacéo Financeira,

assim, é preciso investir em

estruturas para se ter
alcance a educacdo
financeira.

Percebesse que as
expectativas dos alunos de
Ciéncias Contébeis, ao
ingressarem na
universidade estd ligada
aos beneficios
profissionais, sendo o curso
apenas 0 meio para

alcangcarem o que desejam.

Observaram uma
motivagéo bem
diversificada para

aprendizagem, constataram
que o nivel de motivacao
vai diminuindo ao longo do
curso.

Percebesse gque existe uma
relagdo  estreita  entre
Alfabetiza¢do Financeira e
Educacéo Financeira,
diante dos  resultados
entendesse que o simples
conhecimento sobre
finangas

pessoais ndo € o Unico
requisito para que ©
individuo seja alfabetizado
financeiramente.

Este estudo destaca a
influéncia dos aspectos
comportamentais de
motiva¢do no desempenho
dos colaboradores,
indicando que estratégias
como o0 aumento da
produtividade tém impacto
significativo ndo apenas no
desempenho, mas também
no clima organizacional e
na retencédo de talentos.

Constataram que mesmo 0s
alunos reconhecendo a
importancia da leitura, sua
motivagdo  estd  mais
relacionada a  fatores
externos, como pressdo
académica ou expectativas
sociais, do que a um
impulso intrinseco.



Araujo, Franca &
Botelho (2023)

Helber & Vascos
(2023)

Educagdo financeira:
uma analise
bibliométrica com
enfoque nos
construtos  atitude e
comportamento
financeiros

Contributo da Educacéo
Financeira na gestdo de
renda das mulheres-
estudo de caso da
cooperativa de crédito
das mulheres de

Mapear o0s principais
assuntos,
autores e fontes

relacionados a educagao
financeira, por meio de

revisdo bibliométrica,
com enfoque nos
construtos  atitude e
comportamento
financeiros.
Compreender 0

contributo da educacéo
financeira na gestdo da
renda das mulheres.

Que os fatores que
influenciam a alfabetizagéo
financeira foram os niveis
educacionais, atitude
financeira, conhecimento
financeiro, comportamento
financeiro, género, renda
familiar e investimentos

Mostraram que a educagdo
financeira contribui para a
gestio de renda das
mulheres na Cooperativa
de Crédito de Nampula.

Nampula, SCRL (2016-
2017)
Fonte: elaborado pela autora (2024)

Ao comparar os estudos de Leal, Miranda e Carmo (2012) com Fernandes e
Quintana (2022), pode destacar-se a evolucdo da motivacdo ao longo do curso, com a
primeira pesquisa indicando uma diminui¢do da motivacdo e a segunda ressaltando a
influéncia de fatores externos na motivagéo dos alunos. Identifica-se como a motivacgao
evolui ao longo do tempo e como fatores internos e externos impactam a motivacédo dos
estudantes.

Além disso, o estudo de Priebe (2018) explora a relacdo entre motivacdo e
desempenho individual no contexto organizacional, o que permite uma abordagem mais
ampla sobre a autodeterminacdo ndo apenas em ambito académico, mas também em
ambientes profissionais.

Araujo, Franca e Botelho (2023) destacaram a questdo da producdo limitada de
ciéncia em relacdo a Educacdo Financeira, ressaltando que no Brasil esse tema é
relativamente novo. Por outro lado, o estudo de Helber e Vascos (2023) evidenciou como
a Educacdo Financeira contribui para a gestdo de renda das mulheres, indicando um
impacto positivo. Ao comparar esses estudos, é possivel ver um contraste entre a novidade
do tema no contexto brasileiro e a evidéncia do impacto na gestdo de renda das mulheres.

Com isso, o estudo de Araujo, Francisco, Padilha e Mechi (2011) ressalta a
necessidade de investimento em estrutura para ampliar o alcance da Educagédo Financeira
no Brasil, enquanto Silva et al. (2017) destacam a relacdo estreita entre alfabetizacdo
financeira e Educacédo Financeira, indicando que o simples conhecimento sobre financas
pessoais ndo é suficiente para garantir a alfabetizacdo financeira.

3. METODOLOGIA

A metodologia € fundamentada em pesquisa estatistica descritiva, a pesquisa
descritiva tem como objetivo fornecer uma descri¢cdo detalhada de um fendmeno ou
situacdo, apresentando as caracteristicas de um individuo, grupo ou contexto. Além disso,
busca entender as relagdes entre os eventos observados, seu propdsito é observar e
registrar os fenbmenos, sem necessariamente investigar a fundo as causas subjacentes
(PEDROSO, SILVA; SANTOS, 2017).

Além disso, a presente pesquisa tem uma abordagem quantitativa, segundo Silva,
Lopes e Junior (2014) a pesquisa quantitativa € um meio para testar teorias objetivas



examinando a relacdo entre variaveis que podem ser medidas e analisadas usando técnicas
estatisticas.

Para coleta dos dados, foi aplicado um questionario para as académicas dos cursos
de Ciéncias Contéabeis e Administracdo de uma universidade particular de Cascavel-PR,
visando identificar como a autodeterminacdo influencia na Educacdo Financeira das
respondentes. A escolha das académicas dos cursos de Ciéncias Contabeis e
Administracdo para o estudo se justifica, por estarem inseridas em cursos com contetdos
relacionados a finangas, j& possuindo um conhecimento técnico ou uma base teorica que
pode influenciar a forma como lidam com questdes financeiras.

O total de discentes dos cursos é de 230, mas a populacdo da pesquisa sendo
somente mulheres é de 109. O parametro utilizado para definir a populagéo foi pesquisado
junto as coordenacdes dos cursos envolvidos na pesquisa, conforme exposto na Tabela 4.

Tabela 4: Populagdo da pesquisa
DISCENTES CURSOS ADMINISTRAQAO E
CIENCIAS CONTABEIS

Curso Periodo Discentes =Académicas
1° 35 10
. . 3° 36 14
Administracdo 50 25 15
7° 24 15
1° 27 11
e _ 3° 25 12
Ciéncias Contabeis 50 35 17
7° 23 15
Total 230 109

Fonte: Coordenagtes dos cursos (2024)

Para a determinacdo da amostra foi utilizada a seguinte formula, proposta por

Priebe (2018):
X/Z 2
N =(2£)p (1-p)

el

Em que n = tamanho da amostra; p = proporcdo de elementos favoraveis ao
evento; = ordenada da curva normal no nivel de confianca 1-a; ¢ 0 = margem de erro de
p.

Para célculo da amostra, foi utilizada uma margem de erro de 5% e um nivel de
confianca de 95%, sobre a populacdo de 109 académicas, 0 que deu origem a amostra de
86 respondentes.

Na sequéncia, a Tabela 5 apresenta o constructo da pesquisa vertente do
questionario, que apresenta 4 variaveis que tiveram como base os autores citados.

Tabela 5: Constructo da pesquisa.
Analise Variavel Instrumento Autoria

Motivagdo para desenvolver

Caracterizagdo conhecimento sobre Q-11a0Q- Dados da Pesquisa
das Respondentes . ; 1.11 (2024)
Educacdo Financeira
L S . Q-21a0Q- .
Autodeterminago Motivacdo Intrinseca 210 Deci e Ryan (1985)
na Educacéo ) 1 )
Financeira Motivacao Extrinseca Q-211aQ- Deci e Ryan (1985)

2.4.10



Q-25.1a0Q-

Desmotivacio 2.5.10

Fonte: Dados da Pesquisa (2024).

Deci e Ryan (1985)

A coleta de dados do presente artigo foi realizada entre os dias 27 de Agosto e 4
de Setembro de 2024, ap6s os a coleta os dados foram levantados e tabulados para
desenvolvimento das analises estatisticas. Para a coleta, foi utilizado o Google
Formulérios, e a aplicacdo do questionario ocorrerd em sala de aula por meio de leitura
de Qr code, com a solicitacdo de alguns minutos aos professores para garantir o maior
namero possivel de respondentes, visando assim aumentar a robustez da pesquisa. Os
dados coletados serdo analisados por meio do software Excel, no qual serdo apuradas
estatisticas descritivas, como: Frequéncia, Média, Moda e Desvio Padréo.

A Figura 2 trata do Modelo Teorico da pesquisa, que demonstra como as variaveis
do estudo irdo se relacionar entre si.

Figura 2: Impacto da autodeterminagdo na Educacdo Financeira de académicas do curso de Ciéncias
Contabeis e Administracdo de uma universidade particular de Cascavel-PR
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Fonte: Dados da Pesquisa (2024).

Com base nas variaveis independentes, foram definidas hip6teses para embasar 0s
resultados da pesquisa.

H1: As académicas motivadas intrinsicamente demostram um interesse em buscar e
aplicar seus conhecimentos sobre Educacdo Financeira de uma maneira mais
consciente e autbnoma.

H2.1: As académicas motivadas pela regulacdo externa buscam por melhores
conhecimentos sobre finangas, impulsionadas por incentivos externos, como a
perspectiva de ganho ou reconhecimento.

H2.2: As académicas motivadas pela regulacdo introjetada buscam por conhecimentos
sobre financas, motivadas por fatores internos, como a culpa, mas ainda depende da
validacdo de outros.

H2.3: As académicas motivadas pela regulacédo identificada buscam por conhecimento
sobre Educacéo Financeira se for a melhor maneira para alcancar seus objetivos.



H2.4: As académicas motivadas pela regulacdo integrada buscam aprimorar seus
conhecimentos sobre Educacdo Financeira, visando a realizacdo pessoal e
seguranca financeira.

H3: As académicas desmotivadas ndo demostram interesse em buscar conhecimento

sobre Educacéo Financeira.

4. ANALISE E DISCUSSAO DOS RESULTADOS

Nesta etapa estdo expostos e debatidos os resultados referentes aos dados
coletados por meio do questionario. As andlises foram elaboradas por meio do objetivo
geral: Verificar o impacto da autodeterminacdo na Educagéo Financeira das académicas
dos cursos de Ciéncias Contabeis e Administracdo de uma universidade particular de
Cascavel-PR.

4.1 PERFIL DAS RESPONDENTES

Nessa primeira etapa, objetivou-se organizar as caracteristicas da amostra.
Apresentam-se as caracteristicas das respondentes quanto ao sexo, curso, faixa etéria,
estado civil, se possui filho, nucleo familiar, renda mensal, moradia, local de residéncia,
se possuem interesse em aprender sobre finangas por satisfacdo pessoal. A andlise
aconteceu de forma quantitativa, por meio da anélise de estatistica, conforme Tabela 6:

Tabela 6: Perfil das respondentes
PERFIL DAS RESPONDENTES

Género Percentual
Feminino 100%
Curso Percentual
Administragdo 56%
Ciéncias Contabeis 44%
Faixa etaria Percentual
Entre 16 e 20 anos 44%
Entre 21 e 25 anos 37%
Entre 26 e 30 anos 12%
Acima de 30 anos 7%
Estado civil Percentual
Solteira 75%
Casada 17%
Unido estavel 2%
Divorciada 6%
Nucleo familiar Percentual
Somente eu 17%
2 pessoas 29%
3 pessoas ou mais 54%
Fonte de renda Percentual
Ajuda dos pais/responsaveis 24%
Bolsa de estudos 3%
Trabalho em tempo integral 19%
Estagio 4%
Seguro desemprego 4%
Trabalho proprio 44%

Trabalho proprio e ajuda dos pais 1%



Renda familiar mensal Percentual

Menos de 1 salario minimo 4%
1 a 3 salarios minimos 48%
4 a 6 salarios minimos 37%
7 a 10 salarios minimos 3%
Mais de 10 salarios minimos 7%
Moradia Percentual
Casa propria 39%
Casa alugada 34%
Com familiares 24%
Moradia estudantil 3%
Motivagdo em desenvolver conhecimento de Educacgéo Percentual
Financeira
Sim 76%
Né&o 24%

Fonte: Dados da Pesquisa (2024).

Foram obtidas 89 respondentes como amostra, todas do género feminino. A
maioria das respondentes s&o mulheres jovens, sendo 56% discentes do curso de
Administracdo e 44% dos cursos de Ciéncias Contabeis, com a faixa etaria entre 16 a 20
anos, representando 44%, seguida pela faixa etaria de 21 a 25 anos, que compde 37%,
predominantemente solteiras 75%, enquanto 17% sdo casadas e 83% das respondentes
nédo possuem filhos.

Em relacdo ao nucleo familiar, 54% das respondentes vivem em familias com trés
ou mais pessoas, enquanto 29% vivem em lares com duas pessoas. Quanto a fonte de
renda, 44% das participantes possuem trabalho préprio e 24% recebem ajuda dos pais ou
responsaveis.

No que se refere a renda familiar, 48% das respondentes tém renda mensal entre
1 a 3 salarios minimos, seguido por 4 a 6 salarios minimos, o que representa 37%. Para
pessoas nessas faixas de renda, a motivacdo para aprender sobre Educacdo Financeira
vem da necessidade de gerir suas finangas de maneira eficiente, a fim de ter um maior
controle sobre suas decisdes financeiras para alcancar algum objetivo (FERRAZ, 2021).
Segundo Priebe (2018), a motivacdo extrinseca ocorre quando uma tarefa é realizada com
0 objetivo de alcancar uma recompensa tangivel.

A maioria das respondentes sdo jovens e com isso apresentam maior dependéncia
financeira dos pais ou responsaveis. Esses dados corroboram a Teoria do Ciclo de Vida,
desenvolvida por Franco Modigliani. Segundo essa teoria, 0 padrdo de consumo e a
geracdo de renda evoluem conforme as pessoas avancam nas fases da vida. Nos estagios
iniciais, como € possivel perceber na amostra, para a maioria das respondentes, essa
dependéncia se deve ao fato de estarem em processo de formacdo educacional e de
construcdo de suas carreiras (LOPES, 2018).

Quanto a moradia, 39% das respondentes possuem casa propria, enquanto 34%
vivem em imoveis alugados. A cidade de residéncia predominante é Cascavel — PR, onde
74% das respondentes residem, as demais possuem residéncia em cidades proximas a
Cascavel.

Quanto a pergunta sobre a motivagdo para desenvolver conhecimento sobre
Educacao Financeira, 76% das respondentes indicaram interesse. Tal fato demonstra ser
um aspecto positivo, pois indica uma disposi¢cdo em melhorar as praticas financeiras
pessoais, sendo este um primeiro passo para uma vida financeira saudavel. De acordo
com Wisniewski (2011), a Educacdo Financeira € fundamental para minimizar os riscos
de perdas financeiras, promover o planejamento e a poupanca, além de ajudar a evitar o



endividamento. Assim, desempenha um papel essencial na sociedade, trazendo beneficios
concretos para todos.

Caracterizado o perfil das respondentes, e buscando compreender qual é a
motivacdo em relacdo a busca sobre adquirir mais conhecimento financeiro, a proxima
secdo dedica-se a responder os objetivos especificos, levando em consideracdo as
motivages intrinseca, extrinseca e a desmotivagéo.

4.2 MOTIVACAO INTRINSECA

Nesta segunda secdo, reflete-se sobre a motivagédo intrinseca, ou seja, aquela
relacionada ao desejo de realizar a atividade por interesse e satisfacdo das respondentes
que demonstram interesse em desenvolver conhecimento sobre Educacdo Financeira,
conforme Figura 3:

Figura 3: Motivacdo para desenvolver conhecimento sobre Educacdo Financeira

= Administracdo = Contabeis

Fonte: Dados da pesquisa (2024).

Observa-se que 54% das participantes que possuem motivacdo para adquirir
conhecimentos nessa area estao matriculadas no curso de Administracdo, enquanto 46%
pertencem ao curso de Ciéncias Contabeis. As respondentes de Administracdo podem
demostrar maior interesse em Educacéo Financeira, porque, em geral, a grade curricular
ndo aborda financias de uma forma mais aprofundada quanto ao que ocorre com 0 curso
de Ciéncias Contabeis. Essa realidade pode levar as respondentes a buscarem
conhecimento adicional por conta prépria, a fim de preencherem essa lacuna em sua
formacdo. Por outro lado, as respondentes de Ciéncias Contébeis possuem uma exposicao
maior a temas financeiros ao longo da trajetoria académica, e isso pode resultar em uma
menor necessidade de buscar informagdes extras (MELO; MOREIRA, 2022).

Esses dados indicam um forte de desejo intrinseco entre as respondentes em
adquirir conhecimentos financeiros, reconhecendo sua importancia na busca por
autonomia. Assim, as pessoas buscam aprender sobre financas pelo prazer que essa
atividade proporciona; portanto, a conclusdo dessa atividade é considerada espontanea,
sem necessidade de pressOes externas ou internas para sua realizacdo (BORGES;
MIRANDA; FREITAS, 2017).

A Figura 4: destaca a correlacdo entre a motivacgao e a busca por conhecimento
financeiro por realmente gostar do assunto:



Figura 4: Busca o conhecimento financeiro porque realmente gosta do assunto
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Fonte: Dados da pesquisa (2024).

E relevante ressaltar que 51% das respondentes de Administracio e 42% de
Contabeis buscam, sempre, frequentemente ou as vezes, o conhecimento financeiro por
realmente aprecia-lo. Além disso, a maioria acredita que o conhecimento financeiro
proporciona liberdade e autonomia, com 43% das participantes sendo da &rea de
Administracdo e 35% da area de Contabeis, corroborando a ideia de que os estudantes
sdo movidos pelo desejo de empoderamento pessoal, 0 que € um dos pilares da motivagao
intrinseca (LEAL, MIRANDA; CARMO, 2012).

A motivacdo intrinseca se manifesta quando uma atividade é realizada por
interesse e prazer pessoal, resultando em satisfacdo individual. Por exemplo, alguém pode
desejar aprender sobre investimentos simplesmente pelo desejo de aumentar seu
conhecimento financeiro (PRIEBE, 2018).

No contexto da Educagdo Financeira, as respondentes que tém motivacdo
intrinseca buscam aprender sobre financas porque acreditam que isso trara beneficios
pessoais, como melhora financeira e independéncia (SANTOS; BOTINHA; SANTOS;
SOUZA, 2024).

Em contrapartida, a motivacdo extrinseca ocorre quando uma tarefa é realizada
com o objetivo de alcancar uma recompensa tangivel ou verbal, ja visando ao estimulo
externo que ela iré trazer (PRIEBE, 2018).

Na préxima secdo, analisa-se como 0 reconhecimento externo, incluindo
recompensas e validacdo, influencia a motivacdo das respondentes com o objetivo de
aprofundarem-se em Educacdo Financeira.

4.3 MOTIVAGCAO EXTRINSECA

Na presente secdo, sdo apresentados os resultados referentes a motivacéo
extrinseca das académicas dos cursos de Ciéncias Contabeis e Administragdo, conforme
Figura 5:

Figura 53: O reconhecimento externo (ganhos, reputacéo, poder etc.) influencia para manter a busca por
conhecimento em Educacdo Financeira
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Fonte: Dados da pesquisa (2024).

Verifica-se que 47% das académicas do curso de Administragéo acreditam que o
reconhecimento externo, em algum grau, afeta a busca por conhecimento financeiro, isso
demostra que quase metade das respondentes considera o0 reconhecimento social como
um fator na sua motivacdo para aprender sobre financas. Em contrapartida, apenas 7%
afirmaram que questdes externas ndo afetam a busca de conhecimento financeiro; esse
percentual relativamente baixo sugere que poucas académicas de Administracdo buscam
conhecimento financeiro exclusivamente por motivos intrinsecos, sem a necessidade de
validacdo externa.

J4, ao considerarmos o curso de Ciéncias Contéabeis, 40% das mulheres acreditam
que ha sim interferéncias externas na decisao de buscar conhecimento sobre financas,
embora esse percentual seja ligeiramente menor que o observado em Administracéo,
ainda indica que uma parcela expressiva se sente motivada pelo reconhecimento social.
A apenas 6% das académicas de Ciéncias Contabeis afirmam que questdes externas nao
afetam a busca pelo conhecimento financeiro, o que sugere similaridade ao curso de
Administracéo.

Os dados apresentados revelam que tanto as académicas de Administracdo quanto
as de Ciéncias Contébeis sdo motivadas por fatores externos, em que a busca por
conhecimento financeiro é influenciada pela expectativa de reconhecimento social e
validag&o externa.

O desejo de demostrar um status elevado nas redes sociais pode estar diretamente
relacionado ao comportamento de busca pelo reconhecimento social. A exposi¢cdo nas
redes socias estimula a auto exposicao e comparacao entre 0s usuarios, podendo levar os
usuarios a manter um comportamento financeiro arriscado, podendo leva-los ao
endividamento (FLORIANO, 2020).

Além disso, foi observado que cerca de 30% das respondentes de Administragdo
e 38% de Contabilidade tendem a considerar com mais frequéncia seus proprios objetivos
ao refletir sobre suas finangas. Esses resultados apontam para uma regulacao identificada,
que é a forma de motivacdo extrinseca, em que a pessoa faz uma anélise se, ao realizar a
atividade, ela terd recompensas para ela mesma (VANSTEENKISTE; LENS; DECI,
2006).

Por outro lado, a motivacao extrinseca pode assumir uma forma menos auténoma,
como a regulagdo introjetada. O Figura 6 destaca a correlagdo entre a motivagédo



introjetada, em que as respondentes sdo movidas fatores internos, como a culpa, mas
ainda dependem da validag&o dos outros:

Figura 6: Expectativas e autocritica influenciam nas praticas financeiras
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Fonte: Dados da pesquisa (2024).

Verifica-se que 36% das académicas de Administragdo e 28% das académicas de
Ciéncias Contabeis afirmam que suas expectativas e autocriticas influenciam nas suas
praticas financeiras. Por outro lado, 28% das académicas de Administragdo sentem a
necessidade de economizar devido a influéncia de pessoas do seu convivio, que também
economizam. Em contraste, apenas 18% das académicas de Ciéncias Contabeis sentem
que devem economizar por influéncia de pessoas ao seu redor. Essa influéncia pode ser
relacionada ao fenémeno conhecido como efeito manada, que descreve a tendéncia dos
individuos a seguirem acdes ou decisdes por influéncia de outros (SILVA & LUCENA,
2019). Assim, o comportamento financeiro de pessoas proximas serve como um ponto de
referéncia para as académicas.

Os dados apresentados apontam para uma regulacdo introjetada, que, segundo
Deci e Ryan (2020), é a forma de motivacdo extrinseca na qual as pessoas internalizam
uma motivacdo interna, como a culpa, mas ainda assim dependem da validacdo e
aprovacao de terceiros. Um exemplo disso pode ser observado nas académicas que sentem
que devem economizar devido a influéncia das pessoas do seu convivio, que também
fazem.

Em contrapartida, a regulagdo integrada é a forma de motivacdo extrinseca mais
autébnoma, pois ha uma conexdo entre 0 comportamento e os objetivos e valores da pessoa
(OLIVEIRA, 2016). O Figura 7 demostra a resposta das académicas que tomam suas
decisdes financeiras alinhadas com seus valores e interesse pessoais:



Figura 7: Tomam suas decis6es financeiras alinhadas com seus valores e interesses pessoais
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Verifica-se que 46% das académicas do curso de Administragdo tomam suas
decisdes financeiras alinhadas com seus valores e interesses pessoais, e isso demostra que
quase metade das respondentes tomam suas decisdes alinhadas com seus proprios valores
e objetivos. Em contrapartida, apenas 8% ndo consideram seus interesses e valores ao
tomarem suas decisdes financeiras.

J& ao verificar o curso de Ciéncias Contabeis, 35% das académicas alinham seus
valores e interesses pessoais ao tomarem suas decisdes financeiras. As respondentes de
Administracdo podem demostram um percentual um pouco mais elevado ao alinharem
suas decisdes financeiras com seus valores pessoais, pois sua formagéo foca na habilidade
de lideranca, o que as leva a alinhar os objetivos aos valores organizacional e individual
(ZANGUEBUCHE, 2019). Apenas 10% das académicas de Ciéncias Contabeis ndo
alinham seus interesses e valores ao tomarem suas decis@es financeiras.

Além disso, foi observado que cerca de 34% das respondentes de Administragdo
e 32% de Ciéncias Contabeis tendem a reconhecer a importancia de aprender sobre
financgas, para alcancar estabilidade financeira e tranquilidade no futuro.

Os dados apresentados apontam para uma regulacao integrada, em que o individuo
reconhece a importancia do comportamento, e age de forma alinhada aos seus objetivos
pessoais (GUIMARAES, 2008). Isso pode significar que as académicas percebem a
Educacao Financeira como essencial para a realiza¢do pessoal e seguranca financeira.

Apesar de as académicas dos cursos de Ciéncias Contabeis e Administracéo,
demonstrarem diferentes niveis de motivacdo extrinseca em relacdo a Educacao
Financeira, é importante levantar o nivel de desmotivacdo, que € definido pela auséncia
de motivacdo (CAMPOS; BONFANTE, 2023).

Na proxima secdo, consta a anélise da desmotivacao das respondentes em relacdo
a busca pelo conhecimento em Educagéo Financeira.

4.4 DESMOTIVACAO

Esta quarta e ultima secdo reflete sobre a desmotivacdo. Ressalta-se que a
desmotivacdo pode ser caracterizada como auséncia de motivagdo, em que o individuo
ndo encontra relagdo positiva em suas acoes e os resultados alcangados conforme Figura
8:



Figura 8: Desmotivacdo ao lidar com questdes financeiras do dia a dia
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Fonte: Dados da pesquisa (2024)

Observa-se que a maioria das respondentes se sente desmotivada, sendo, as vezes,
com 24% em ambos 0s cursos. Isso sugere que a desmotivacdo ndo é um problema para
a maioria; no entanto, 10% das respondentes de Ciéncias Contabeis e 20% de
Administracdo ainda se sentem desmotivadas com alguma frequéncia, o que ocorre
quando o individuo ndo encontra uma relacdo positiva entre suas ac6es e o0s resultados
alcancados (CAMPOS; BONFANTE, 2023). Nesse caso, pode ser que as a¢Ges nédo
estejam alinhadas aos objetivos financeiros estabelecidos pelas respectivas académicas,
0 que pode interferir em alcancé-los e gerando mais desmotivacéo ainda.

Entre as respondentes de Administracdo, 26% que acreditam que o conhecimento
em investimentos e planejamento financeiro contribui para sua autonomia, mas
apresentam maior desmotivacdo, com 13%. Por outro lado, no curso de Contabilidade,
29% das respondentes acreditam que o conhecimento em investimentos e planejamento
financeiro contribui para a autonomia, mas possuem uma desmotivacdo mais baixa, de
apenas 3%.

4.4 NIVEL DE MOTIVACAO ENTRE ACADEMICAS DE ADMINISTRACAO E
CIENCIAS CONTABEIS

A quarta e Gltima secdo, reflete o nivel de motivacgdo entre as respondentes dos
cursos de Administracdo e Ciéncias Contébeis.

A motivacdo intrinseca é predominante em ambos 0s cursos, indicando que as
académicas buscam o conhecimento financeiro por interesse e prazer pessoal. Isso se
reflete nos 54% das académicas de Administracdo, que demostram interesse em
desenvolver conhecimento na area, comparado com os 46% das académicas de Ciéncias
Contabeis. Como j& exposto anteriormente, as académicas de Administracdo podem
demonstrar um nivel um pouco mais elevado na busca pelo conhecimento em Educacéo
Financeira, devido a exposicdo curricular menor a temas de finangas. Por outro lado, as
académicas de Ciéncias Contébeis, que ja possuem um contato maior com finangas ao
longo da graduacdo, podem sentir uma necessidade menor em buscar conhecimento
adicional, mas ainda sdo motivadas por interesses intrinsecos, como a realizacéo pessoal
e liberdade financeira (PEDERSINI, 2019).



Quanto a motivacao extrinseca, a analise demostra que tanto as académicas de
Administracdo quanto as de Ciéncias Contabeis sdo motivadas por fatores externos. Cerca
de 47% das académicas de Administracdo acreditam que o reconhecimento externo
influencia sua busca por Educacdo Financeira. Em comparagéo, 40% das académicas de
Ciéncias Contabeis sdo influenciadas pelo reconhecimento externo ao buscarem
conhecimento financeiro. As académicas de Ciéncias Contébeis, apesar de acreditarem
na interferéncia externa na busca por conhecimento em Educacdo Financeira, podem
priorizar o conhecimento técnico e pratico na sua area de atuacao, que resulta em uma
motivacdo extrinseca um pouco menos voltada ao reconhecimento social (SILVA,
REINA, REINA; SILVA, 2015)

As alunas de Ciéncias Contabeis tendem a apresentar maior motivacao intrinseca
em relacdo ao aprendizado de Educacdo Financeira, especialmente no que diz respeito a
autonomia financeira e ao planejamento. Isso pode estar relacionado ao conteddo do
curso, que ja envolve uma formacdo mais focada em financas e gestdo de recursos,
tornando o conhecimento financeiro mais relevante para suas carreiras futuras
(PEDERSINI, 2019).

5. CONCLUSAO

A presente pesquisa teve como foco analisar como a autodeterminagdo impacta a
Educacao Financeira das académicas dos cursos de Ciéncias Contabeis e Administracéo,
de uma universidade particular de Cascavel-PR. Os resultados mostraram que a
motivacao intrinseca é bastante forte entre as participantes, indicando que o desejo
pessoal de alcangar autonomia e liberdade financeira € um motor importante na busca por
conhecimento financeiro.

Além disso, embora a motivacdo extrinseca também esteja presente, ela se
destacou especialmente em situacdes em que a validacdo social e recompensas externas
atuam como incentivos. A comparacdo entre as académicas de Administracdo e Ciéncias
Contabeis revelou que o curso escolhido influencia bastante o nivel de motivacdo para
buscar conhecimento adicional. As alunas de Administracéo, por exemplo, mostraram um
interesse maior, possivelmente porgque tém menos contato com os contetidos relacionados
a éreas financeiras em seu curriculo.

Por outro lado, os dados também apontaram para uma certa desmotivacgéo entre
algumas académicas. Isso pode estar ligado a falta de alinhamento entre suas acdes
financeiras e seus objetivos pessoais ou a percepcdo de dificuldades em alcancar uma
estabilidade financeira. Esse cenario reforca a importancia de desenvolver estratégias
educacionais que ndo apenas transmitam conhecimento financeiro, mas que também
inspirem as académicas a cultivarem comportamentos e atitudes que estejam alinhados
com suas metas pessoais e financeiras.

As hipoteses deste trabalho foram atendidas, confirmando que a autodeterminacgéo
impacta a Educacdo Financeira das académicas. A hipdtese 1 confirmou que a motivacao
intrinseca esta presente, pois as académicas apresentaram interesse préprio em
conhecimentos financeiros. No que se refere as hipoteses relacionadas a motivagao
extrinseca; a hipotese 2.1 confirmou que o nivel de regulagdo externa baseado em
incentivos como reconhecimento e ganhos, motiva na busca de conhecimento sobre
financgas, especialmente entre as académicas de Administrag&o.

A hipotese 2.2 confirmou que no nivel de regulagdo introjetada as académicas séo
motivadas pela culpa e validacdo externa, mostrando que pessoas proximas influenciam
na busca por conhecimento sobre finangas. Assim como o nivel de regulacdo identificada,
a hipotese 2.3 confirmou a motivagdo no aprendizado financeiro para atingir objetivos



pessoais, com as académicas considerarem com mais frequéncia seus proprios objetivos
ao refletir sobre suas financas. E o nivel de regulacdo integrada, a hipétese 2.4 confirmou
o alinhamento com valores e a busca por seguranca financeira. Por fim, a hipotese 3 da
desmotivacdo também foi atendida, pois algumas académicas se mostraram menos
interessadas devido ao desalinhamento entre acGes e metas financeiras.

Em resumo, essa pesquisa traz uma contribui¢do valiosa para a literatura ao
explorar a aplicacdo da Teoria da Autodeterminacgédo no contexto da Educacéo Financeira.
Destaca-se a relevancia de compreender as diferentes formas de motivagdo para criar
programas educacionais mais eficazes. Os resultados obtidos podem servir como um guia
para intervengdes pedagdgicas que promovam maior autonomia e engajamento das
académicas, ajudando-as a construir uma cultura financeira mais consciente e preparada
para enfrentar os desafios econdmicos do mundo atual.

Logo, podem ser feitos estudos futuros que analisem como questdes relacionadas
a desigualdade de género afetam a motivacdo e a autodeterminacgdo das mulheres na busca
pela independéncia financeira. Pois compreender como as questbes de género
influenciam a educacéo financeira é essencial para a criacdo de programas que promovam
equidade, capacitando as mulheres a superar barreiras histéricas e alcancar maior
seguranga econdmica.
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APENDICE — QUESTIONARIO

1. Caracterizacéo das Respondentes

1.1 Qual o seu curso 1.2 Género:

() Administracéo () Masculino

() Ciéncias Contabeis () Feminino

1.3 Qual é a sua faixa etaria? 1.4 Qual é seu estado civil?

() Entre 16 e 20 anos () Solteira

() Entre 21 e 25 anos () Casada

() Entre 26 e 30 anos () Divorciada

() Acima de 30 anos () Vilva

1.5 Quantas pessoas compdem o seu nicleo familiar? 1.6 Qual é a sua principal fonte de renda?
() Somente eu () Trabalho proprio

() 2 pessoas
() 3 ou mais

() Ajuda dos pais/responsaveis
() Bolsa de estudos
() Qutros

1.7 Qual é a sua renda familiar mensal?
() Menos de 1 salario minimo

() 1 a 3 salarios minimos

() 4 a 6 salarios minimos

() 7 a 10 salarios minimos

() Mais de 10 salarios minimo

1.8 Qual é o tipo de moradia em que voceé vive?
() Casa propria

() Casa alugada

() Moradia estudantil

() Com familiares

1.9 Vocé tem filhos?
() Sim
() Néo

1.10 Voce reside em Cascavel — PR?
() Sim
() Nao

1.11 Como vocé avalia a importancia da educacéo financeira em sua vida?

() Importante
() Irrelevante
() Ndo sei opinar

2. Motivagdo Intrinseca (M)

Sempre

Frequentemente | Raramente | Nunca

2.1 (MI) Vocé se acha interessada em aprender
sobre financas pessoais por pura satisfagdo
pessoal?

2.2 (MI) Vocé busca o conhecimento financeiro
por que realmente gosta do assunto?

2.3 (MI) Vocé se sente realizada ao alcangar metas
de poupanca ou investimento pessoal?

2.4 (MI) Vocé acredita que o conhecimento
financeiro pode trazer mais liberdade e
autonomia?

2.5 (MI) Vocé se sente desafiada e estimulada ao
aprender sobre estratégias de investimento?

2.6 (MI) Vocé acredita que ter dominio sobre
Educacdo Financeira contribui para seu
desenvolvimento pessoal?

2.7 (MI) Vocé procura por oportunidades de
financias que despertam seu interesse?




2.8 (MI) Vocé se sente empoderada ao tomar
decisdes financeiras com consciéncia?

2.9 (MI) Vocé acredita que conhecer sobre
investimentos pode impactar positivamente seu
futuro financeiro?

2.10 (MI) Vocé considera relevante aprender
sobre estratégias de economia e investimento para
alcancar independéncia financeira?

2. Motivagdo Extrinseca

2.1 Regulacéo Externa (RE)

Sempre

Frequentemente

Raramente

Nunca

2.1.1 (RE) Vocé husca estudar sobre Educacédo
Financeira?

212 (RE) A possibilidade de receber
recompensas  financeiras, influencia  sua
motivagdo para aprender sobre Educacdo
Financeira?

2.1.3 (RE) A possibilidade de evitar punigBes
financeiras (multas, juros, etc.) influencia sua
motivagcdo para aprimorar seus conhecimentos
financeiro?

2.1.4 (RE) Ter reconhecimento social (status,
reputacdo, poder etc.) influencia vocé a buscar
conhecimento sobre a Educacéo Financeira?

2.1.5 (RE) A influéncia de familiares, amigos ou
professores influencia na sua motivacdo para
aprender e aplicar conceitos de Educacdo
Financeira pessoal?

2.1.6 (RE) A busca por seguranca e estabilidade
financeira influencia na sua busca por saber mais
sobre Educacéo Financeira?

2.1.7 (RE) A possibilidade de ajudar outras
pessoas financeiramente (familia, amigos, etc.)
influencia na sua motivacdo e se educar sobre
financas?

2.1.8 (RE) O reconhecimento externo (ganhos,
reputacéo, poder, etc.), influencia para manter sua
busca por conhecimentos em Educacdo
Financeira?

2.1.9 (RE) Sua motivacdo para aprender sobre
financas é principalmente para receber elogios ou
reconhecimento de outras pessoas?

2.1.10 (RE) Vocé sente que deve economizar
dinheiro por que pessoas do seu convivio também
economizam?

2.2 Regulacéo Introjetada (RI)

Sempre

Freguentemente

Raramente

Nunca

2.2.1 (RI) Suas expectativas e autocritica
influenciam suas praticas financeiras?

2.2.2 (RI) Vocé se sente culpada quando ndo
consegue cumprir seus objetivos financeiros?

2.2.3 (RI) Vocé sente que deve economizar
dinheiro para se sentir bem consigo mesma?




2.2.4 (RI) Vocé acha importante seguir um padrdo
moral, quando vai usar dinheiro?

2.2.5 (RI) Vocé se sente obrigada a participar de
cursos de Educagdo Financeira para se sentir
competente?

2.2.6 (RI) Vocé esta na busca de aprender sobre
investimos para no futuro se sentir poderosa
(realizada financeiramente)?

2.2.7 (RI) Vocé coloca em pratica conhecimentos
sobre Educacdo Financeira para se sentir
poderosa?

2.2.8 (RI) Vocé toma suas decises financeira,
pensando em alcancar algum objetivo préprio?

2.2.9 (RI) Vocé controlar suas despesas para
evitar ansiedade e culpa por gastos?

2.2.10 (RI) Quéo importante é para vocés seguir
um orgamento para evitar sentimentos negativos
sobre suas financias?

2.3 Regulacédo Identificada (RID)

Sempre

Frequentemente

Raramente

Nunca

2.3.1 (RID) Vocé toma suas decisdes financeiras,
alinhadas com seus valores pessoais e crengas?

2.3.2 (RID) Vocé acha importante seguir um
padrdo moral, quando vai usar dinheiro

2.3.3 (RID) Como vocé avalia a importéncia da
Educacdo Financeira como um meio para atingir
seus objetivos futuros?

2.3.4 (RID) Vocé acredita que o0 conhecimento em
investimentos e planejamento financeiro pode
contribuir para a sua autonomia e independéncia?

2.3.5 (RID) Que grau de importancia vocé
considera importante aprender sobre finangas
pessoais para alcancar seus objetivos futuros?

2.3.6 (RID) Quéo importante é para vocé entender
como administrar seu dinheiro para alcancar
estabilidade financeira e tranquilidade no futuro?

2.3.7 (RID) Vocé acredita que o0 conhecimento em
investimentos pode proporcionar mais seguranga
e bem-estar em sua vida financeira?

2.3.8 (RID) Vocé acredita que o0 conhecimento em
Educacdo Financeira pode contribuir para uma
vida mais satisfatéria e realizada?

2.39 (RID) Vocé considera a Educagdo
Financeira fundamental para a realizacdo de seus
planos de vida?

2.3.10 (RID) Vocé gerencia suas financas para
alcancar seus objetivos com mais facilidade?

2.4 Regulacdo Integrada (RIT)

Sempre

Frequentemente

Raramente

Nunca

2.4.1 (RIT) Vocé tomar suas decisdes financeiras
alinhadas com seus valores e interesses pessoais
sem esforco consciente?




2.4.2 (RIT) Ao buscar conhecimentos sobre
financas pessoais, vocé sente que estd alinhando
suas atitudes financeiras com meus valores e
objetivos pessoais?

2.4.3 (RIT) Aprender sobre investimentos e
planejamento financeiro é algo que vocé faz de
forma voluntaria, por reconhecer a importancia
para sua autonomia e independéncia?

2.4.4 (RIT) Vocé sente que estd progredindo ao
buscar  conhecimentos  sobre  Educacdo
Financeira?

2.4.5 (RIT) Ao aprender sobre financas pessoais,
vocé sente que estd no controle das suas decisdes
financeiras e isso estd alinhado com sua
identidade e valores?

2.4.6 (RIT) As licoes de financas se tornaram parte
integrante do seu estilo de vida?

2.4.7 (RIT) Vocé acredita que o conhecimento em
investimentos e planejamento financeiro contribui
significativamente para sua seguranca e bem-estar
financeiro?

2.4.8 (RIT) Aprender sobre financas pessoais é
algo que faz por reconhecer a importancia para
alcancar estabilidade financeira e tranquilidade no
futuro?

2.4.9 (RIT) Vocé sente que busca conhecimentos
em investimentos de forma voluntaria, porque
reconhece o valor dessa busca em relacdo aos
valores pessoais?

2.4.10 (RIT) A busca por conhecimentos em
Educacdo Financeira é uma atividade que vocé
realiza de forma autbnoma, alinhada & sua
identidade e sem necessidade de recompensas
externas?

2.5 Desmotivacédo (DES)

Sempre

Frequentemente

Raramente

Nunca

2.5.1 (DES) Vocé se sente desmotivada ao lidar
com questdes financeiras do dia a dia?

25.2 (DES) Vocé acredita que a falta de
conhecimento financeiro impacta negativamente
sua motivacéo para lidar com financas pessoais?

2.5.3 (DES) Vocé se sente desestimulada ao
pensar em fazer um planejamento financeiro para
o futuro?

2.5.4 (DES) Vocé considera que a falta de
recursos ou ferramentas adequadas para aprender
sobre financas, podem afetar sua busca por uma
melhor Educacdo Financeira?

2.5.5 (DES) Vocé se sente desmotivada ao buscar
por informacdes ou orientagcbes financeiras
direcionadas para

2.5.6 (DES) Vocé acredita que as mulheres
enfrentam obstaculos especificos que podem
afetar sua motivacdo em relacdo a Educacdo
Financeira?




2.5.7 (DES) Vocé se sente desencorajada ao
pensar em aprender sobre investimentos e
estratégias financeiras?

2.5.8 (DES) Vocé acredita que a falta de apoio ou
incentivo pode contribuir para a sua desmotivacao
relacdo a Educacdo Financeira?

2.5.9 (DES) Vocé se sente menos motivada ao
lidar com questbes financeiras por conta de
estere6tipos de género relacionados ao dinheiro e
investimentos?

2.5.10 (DES) Vocé considera que a desmotivagdo
em relagdo a Educacédo Financeira pode impactar
negativamente sua vida e bem-estar futuros?




