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RESUMO

A sifilis adquirida é uma infeccdo sexualmente transmissivel (IST) de grande relevancia epidemioldgica, causada pela
bactéria Treponema pallidum e de notificacdo compulséria no Brasil. Este estudo teve como objetivo analisar a
distribuicdo etaria e a mortalidade por sifilis adquirida no estado do Parand entre os anos de 2022 e 2024. Trata-se de um
estudo transversal do tipo epidemiolégico, desenvolvido a partir de dados secundarios disponiveis no Sistema de
Informacéo de Agravos de Notificacio (SINAN), consultados na plataforma DATASUS. Foram selecionadas as variveis
“faixa etaria” e “evolugdo do caso”, compreendendo os desfechos de cura, ébito pelo agravo e 6bito por outras causas.
Os dados foram tabulados e analisados por meio de estatistica presente no DATASUS. Os resultados evidenciaram que a
faixa etéria de 20 a 39 anos concentrou 88,6% dos casos, enquanto o grupo de 15 a 19 anos representou 11,4%. A taxa
global de cura foi de 72%, e os 6bitos diretamente atribuidos & sifilis somaram 11 casos no periodo analisado. Conclui-se
que a sifilis permanece como um importante agravo a sadde publica, com predominio entre jovens adultos, reforcando a
necessidade de intensificacdo das acdes de prevencao, diagndstico precoce e adesao ao tratamento.
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AGE DISTRIBUTION AND MORTALITY FROM ACQUIRED SYPHILIS IN THE STATE OF PARANA: AN
ANALYSIS BETWEEN THE YEARS 2022 AND 2024.

ABSTRACT

Acquired syphilis is a sexually transmitted infection (STI) of great epidemiological significance, caused by the bacterium
Treponema pallidum, and subject to mandatory notification in Brazil. This study aimed to analyze the age distribution
and mortality from acquired syphilis in the state of Parana between 2022 and 2024. This is a cross-sectional
epidemiological study developed using secondary data available from the Notifiable Diseases Information System
(SINAN) and accessed through the DATASUS platform. The variables "age group” and "case outcome™ were selected,
including the outcomes of cure, death from the disease, and death from other causes. The data were tabulated and analyzed
using simple descriptive statistics, using BioEstat 5.3 software. The results showed that the 20-39 age group accounted
for 88.6% of cases, while the 15-19 age group accounted for 11.4%. The overall cure rate was 72%, and deaths directly
attributed to syphilis totaled 11 cases during the analyzed period. Syphilis remains a significant public health problem,
predominantly among young adults, reinforcing the need for intensified prevention efforts, early diagnosis, and treatment
adherence.
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1. INTRODUCAO

A sifilis € uma infeccdo sexualmente transmissivel (IST) de origem bacteriana, causada pelo
Treponema pallidum, um micro-organismo altamente invasivo e de evolucdo lenta. Desde a sua
identificacdo, a doenca tem representado um desafio persistente a satde publica global, ndo apenas
pelo seu potencial de transmissdo, mas também pela gravidade de suas complicacGes quando néo
tratada adequadamente. A Organizacdo Mundial da Saude (OMS) estima que, anualmente, ocorram
mais de 7 milhGes de novos casos de sifilis adquirida em todo o mundo, reforgando sua importancia
epidemioldgica (WHO, 2022).

No contexto brasileiro, a sifilis apresenta-se como uma das ISTs mais notificadas nos servicos
de salde. O pais tem registrado aumento expressivo no numero de notificagdes nas Ultimas décadas,
0 que reflete tanto uma maior disseminacdo da doenca quanto o aprimoramento das estratégias de
vigilancia e testagem (BRASIL, 2023). Entre os tipos clinicos, a sifilis adquirida — aquela transmitida
por via sexual — destaca-se como a forma mais prevalente, atingindo principalmente a populacéo
jovem e adulta.

A andlise epidemioldgica da sifilis no Brasil revela uma tendéncia de maior incidéncia entre
individuos de 20 a 39 anos, faixa etaria correspondente a fase de maior atividade sexual e reprodutiva.
A situacdo descreve uma série de fatores que, como o comportamento de risco, a baixa adesao ao uso
de preservativos e até mesmo o acesso desigual ao servico e a informacéo de saude. Outras influéncias
séo os fatores socioculturais e econdémicos que afetam intimamente a vulnerabilidade e contribuem
para aumentar o impacto entre os grupos (BRASIL, 2023).

O estado do Parana, segue a mesma realidade aplicada a todo o Brasil. De 2022 a 2024, as
informacdes do SINAN mostram que a sifilis adquirida apresentou um maior nimero de casos
notificados na populacdo adulta jovem, com concentracdo expressiva entre 20 e 39 anos. Embora a
proporcao de cura seja elevada, o registro de morte, ainda que em namero restrito, demonstra que a
doenca continua a ser problema relevante no campo da satde publica, exigindo permanente atencao
das politicas que regem as ac@es de vigilancia e controle (BRASIL, 2024).

Parte do aumento nas notificagdes pode ser atribuida & melhoria do acesso ao teste rapido e ao
fortalecimento das campanhas para diagnostico precoce nas Unidades Basicas de Saude. Né&o
obstante, outros fatores como o estigma social, a resisténcia a procura de atendimento médico e o
abandono precoce do tratamento, continuam prejudicando o controle eficaz da infecgédo (BRASIL,
2022). Esses aspectos dificultam o alcance da meta de erradicagédo proposta pelos organismos

internacionais.
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Do ponto de vista clinico, a sifilis tem diversos estagios — primério, secundario, latente e
terciario — o que pode levar a ocultar o diagndstico e a retardar o inicio do tratamento. Estagios
iniciais, que sdo provavelmente assintomaticos ou exibem pouca sintomatologia, contribuem para a
disseminacdo silenciosa da doenca. Nas fases finais, entretanto, a infeccdo pode gerar danos
neurologicos e cardiovasculares e até causar a morte, principalmente em pacientes com coinfecgdes,
a exemplo de HIV/AIDS (PINHO et al., 2024).

Além da andlise da incidéncia, o estudo da mortalidade por sifilis adquirida é essencial para
compreender o impacto real da doenca sobre a populacdo. Embora o nimero de 6bitos seja baixo,
esses casos representam falhas nos processos de diagnostico, acompanhamento e tratamento,
revelando a necessidade de aprimoramento nas politicas publicas e na educacdo em salde. Assim, a
mortalidade, ainda que residual, ¢ um importante indicador de desempenho do sistema de salde
(PINHO et al., 2024).

Diante desse cenério, torna-se fundamental compreender o perfil epidemioldgico da sifilis
adquirida no Parang, com énfase na distribuicéo etéria e nos desfechos clinicos, incluindo cura e 6bito.
Essa analise permite identificar grupos de maior risco e direcionar acoes especificas de prevencao e
promocdo da saude sexual e reprodutiva. Portanto, o presente estudo propfe-se a analisar a
distribuicédo etaria e a mortalidade por sifilis adquirida no estado do Parana entre os anos de 2022 e
2024, buscando oferecer subsidios técnicos e cientificos que auxiliem o planejamento das acfes de

vigilancia epidemioldgica.

2. FUNDAMENTACAO TEORICA

A sifilis € uma infeccdo sexualmente transmissivel (IST) causada pela bactéria Treponema
pallidum, uma espiroqueta de elevada mobilidade e alta capacidade de disseminag&o sistémica. Por
sua vez, a infecgcdo pode ser transmitida por via sexual, transfusional ou vertical da mée para o feto
durante a gestacédo, sendo uma das formas mais graves; ja que pode levar a complicagdes no feto. A
doenca em si é de natureza cronica e evolugéo tardia e pode-se manifestar em quatro estagios clinicos:
primaria, secundaria, latente e terciaria. As lesdes latentes e as lesdes sistémica manifestam-se em
varias condigdes do sistema cardiovascular e nervoso (BRASIL, 2022).

Segundo a Organizacdo Mundial da Saude (OMS), estima-se que ocorram mais de 7 milhdes
de novos casos de sifilis adquirida por ano em todo o mundo, o que evidencia a magnitude global do

problema. A infec¢do continua a representar um importante desafio de satde publica, especialmente
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em paises em desenvolvimento, em que a desigualdade social e o0 acesso limitado aos servicos de
salde dificultam a prevencdo, o diagndstico precoce e o tratamento adequado (WHO, 2022).

No que diz respeito aos dados epidemioldgicos, a sifilis destaca-se no Brasil com uma doenca
de notificagcdo compulsoria, o que significa o seu monitoramento constante. Assim, o0 pais tem
observado um crescimento significativo nas notificacdes de sifilis adquirida nas Gltimas décadas,
acompanhado também de um aumento nas agdes de vigilancia, rastreamento e testagem rapida em
Unidades Basicas de Saude (BRASIL, 2023).

O perfil epidemiolodgico da sifilis no territério brasileiro revela predominancia em jovens e
adultos com idade entre 20 e 39 anos, faixa etaria que se encontra mais ativa sexualmente e, portanto,
mais vulneravel para infeccdo. Estudos indicam que considera-se que multiplos parceiros sexuais,
uso de preservativos baixo e acesso desigual a servigos de salde sdo fatores que contribuem
diretamente para a disseminacdo da doenca nessa faixa etaria (SILVA; FERREIRA; NASCIMENTO,
2021).

A sifilis adquirida, se ndo diagnosticada e tratada em tempo hébil, pode evoluir para formas
graves, entre elas a sifilis terciaria, na qual ha acometimento de érgdos importantes, principalmente
sistema nervoso central e sistema cardiovascular. Também hé a possibilidade de coinfeccdes, como
do virus da imunodeficiéncia humana (HIV), que agravam a situacdo e aumentam a probabilidade
de transmiss&o sexual e vertical (BRASIL, 2022).

No Parand, hd uma tendéncia progressiva do aumento das notificacdes de sifilis adquirida, tanto
pelo SINAN quanto para o nimero bruto de casos para 0 ano de 2022 e 2023, com leve reducdo em
2024, possivelmente por limitacdo temporal dos registros e ou estabilizacdo dos casos notificados.
Embora a taxa de cura seja alta, a ocorréncia, ainda que em nimero pequeno de casos e 6bitos, indica
a necessidade de fortalecimento das politicas publicas de prevencéo e controle da doenca.

As politicas de combate a sifilis no Brasil tém priorizado estratégias de testagem, tratamento
imediato e monitoramento dos parceiros sexuais.. O uso da penicilina benzatina continua sendo o
tratamento de escolha e apresenta alta eficacia quando administrado corretamente. No entanto, falhas
na adesdo ao tratamento, interrupg¢6es no fornecimento do medicamento e dificuldades no seguimento
clinico ainda representam desafios significativos (PINHO et al., 2024).

Dessa forma, compreender a distribuicdo etéria e os desfechos clinicos dos casos de sifilis
adquirida é essencial para orientar a formulacdo de estratégias preventivas mais eficazes. Estudos
epidemioldgicos, como o presente, contribuem para a identificagdo dos grupos mais afetados e
fornecem subsidios importantes para o aprimoramento das a¢des de vigilancia e promocéo da satde

sexual e reprodutiva no estado do Parana e em todo o pais.
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3. MATERIAL E METODOS

Trata-se de um estudo transversal do tipo epidemiologico, com coleta de dados realizada por
meio da Plataforma Governamental DATASUS. Foram analisados dados referentes ao periodo de

2022 a 2024, abrangendo jovens e adultos com idades entre 15 e 39 anos.

4. ANALISES E DISCUSSOES

A anélise dos dados provenientes do Sistema de Informacdo de Agravos de Notificacdo
(SINAN) revelou um total de 18.223 casos de sifilis adquirida no estado do Parana entre os anos de
2022 e 2024. Deste total, 2.076 (11,39%) ocorreram na faixa etaria de 15 a 19 anos, enquanto 16.147
(88,61%) foram registrados entre 20 e 39 anos, indicando que a maior incidéncia da doenca se
concentra na populacéo jovem adulta. Esses dados corroboram os achados do Ministério da Saude
(BRASIL, 2023), que apontam essa faixa etaria como a mais vulneravel a infeccdo devido a maior

atividade sexual, multiplos parceiros e menor adesdo ao uso de preservativos.

Tabela 1 — Casos de Sifilis Adquirida segundo faixa etaria no Parand (2022—-2024)

Faixa Etaria NUmero de casos %

15a19 anos 2.076 11,39%

20 a 39 anos 16.147 88,61%
Total 18.223 -

Fonte: Brasil (2024) organizado pelos autores.

Ao analisar a evolucdo dos casos, observou-se uma tendéncia de aumento nas notificacdes entre
2022 (7.771 casos) e 2023 (9.418 casos), seguida de reducdo parcial em 2024 (1.034 casos). Essa
reducdo, entretanto, pode ser atribuida a limitacdo temporal dos registros de 2024, considerando que
os dados coletados se referem apenas ao primeiro semestre do ano. Assim, os resultados sugerem que
0 nimero de casos ainda pode ser maior ap6s atualizagdo completa do sistema. O aumento observado
entre 2022 e 2023 também pode repercutir em melhorias nas acdes de vigilancia e ampliagdo da
testagem rapida, especialmente em unidades de atencdo primaria. (BRASIL, 2023).

Com relagéo a evolugéo clinica, verificou-se que 13.134 casos (72%) evoluiram para cura,
sendo 1.505 na faixa etaria de 15 a 19 anos e 11.629 entre 20 e 39 anos. Esse dado demonstra uma
alta taxa de sucesso terapéutico, indicando adesdo satisfatoria ao tratamento e boa resposta clinica a
penicilina benzatina, farmaco de primeira escolha no manejo da sifilis adquirida (BRASIL. Ministério

da Salde, 2022). A taxa de cura observada no Parana é semelhante a média nacional, 0 que evidencia
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a eficécia das acBGes de acompanhamento e controle realizadas nos servicos de saude do estado.

Apesar do bom desempenho terapéutico, foram registrados 11 obitos diretamente atribuidos a
sifilis adquirida, dos quais 2 (18,2%) ocorreram entre 15 e 19 anos e 9 (81,8%) entre 20 e 39 anos.
Além disso, houve 21 &bitos por outras causas entre individuos notificados com sifilis, todos
pertencentes a faixa etéria de 20 a 39 anos. Embora o nimero absoluto de mortes seja pequeno, tais
eventos evidenciam falhas pontuais na deteccdo precoce, acompanhamento clinico e adesdo ao
tratamento, além de possivel associacdo com comorbidades, como coinfeccdo por HIV. (SILVA;
FERREIRA; NASCIMENTO, 2021).

Tabela 2 — Evolucdo dos casos de Sifilis Adquirida no Parana (2022—-2024)

Evolugdo 15 a 19 anos 20 a 39 anos Total
Cura 1.505 11.629 13.134
Obito pelo agravo 2 9 11
Obito por outras causas 0 21 21

Fonte: Brasil (2024) organizado pelos autores.

A relacdo entre incidéncia e mortalidade revela um padréo consistente: as faixas etarias com
maior nimero de casos também concentram os 6bitos, o que refor¢a o impacto da doenca entre adultos
jovens. Essa faixa etaria representa a populacdo economicamente ativa, e 0 acometimento por doencas
sexualmente transmissiveis, como a sifilis, pode gerar impactos sociais, laborais e econdmicos
significativos. Além disso, a possibilidade de transmissdo vertical em mulheres nessa faixa etaria
eleva o risco de sifilis congénita, configurando um grave problema de saude publica (PINHO et al.,
2024).

Outro aspecto importante identificado é o padrdo de subnotificacdo que ainda persiste nos
sistemas de informac&o. Embora o SINAN seja a principal ferramenta de monitoramento de agravos
no pais, limitagcdes relacionadas a cobertura das notificacbes e a atualizacdo de dados podem
comprometer a acuracia das analises. Assim, € possivel que o numero real de casos seja superior ao
registrado oficialmente. A literatura aponta que a subnotificagdo da sifilis esta frequentemente
associada a dificuldade de acesso aos servigos de saude, a auséncia de diagndstico em estagios iniciais
e ao estigma social que cerca as ISTs (SILVA et al., 2021).

No contexto paranaense, observa-se que a alta taxa de cura e o baixo indice de letalidade
indicam avangos nas estratégias de enfrentamento da sifilis. No entanto, a manutencéo da transmissao
ativa evidencia que as acfes de prevencado, educacdo em salde e testagem precisam ser ampliadas e
continuadas. E fundamental que as campanhas educativas abordem néo apenas o uso de preservativos,

mas também a importancia do diagnostico precoce e do tratamento completo, incluindo o
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acompanhamento dos parceiros sexuais (CDC, 2021).

Por fim, a anélise dos dados confirma a necessidade de vigilancia epidemioldgica continua e da
integracdo das politicas de saude sexual e reprodutiva. O monitoramento da sifilis adquirida deve ser
articulado as estratégias de combate ao HIV e a outras ISTs, considerando o perfil de vulnerabilidade
comum entre essas doencas. A consolidacdo de programas regionais de rastreamento e tratamento

precoce pode reduzir a incidéncia e eliminar complicagdes graves associadas a infeccéo.

5. CONSIDERACOES FINAIS

A andlise dos dados referentes a sifilis adquirida no estado do Paran4, entre os anos de 2022 e
2024, evidenciou que a doenca se mantém como um importante agravo a satde publica, com destaque
para a predominancia dos casos na faixa etaria de 20 a 39 anos. Esse resultado confirma a maior
vulnerabilidade dos jovens adultos, grupo em que se concentram 0s comportamentos de risco e a
maior exposic¢ao as infeccbes sexualmente transmissiveis.

Destaca-se a alta taxa de cura — superior a 70% — como indicativo de eficacia terapéutica e
efetividade das acdes de diagndstico e tratamento executadas pela rede publica de satde. Por outro
lado, a ocorréncia de 6bitos mesmo em pequeno nimero ressalta que ha areas que necessitam ser
aprimoradas, como a prevencdo e deteccdo precoce e o tratamento de individuos das camadas mais
vulneraveis da populacéo.

O fato de adultos jovens serem vitimas abatidas da doenca e terem elevadas taxas de cura apoia-
se na importancia de investir em prevencdo e educacdo sexual e testagem regular. O controle eficiente
da sifilis ndo esta no tratamento do individuo, mas na testagem e tratamento dos parceiros, e 0 abracar
de mitos culturais que inibem a procura por servigos médicos.

Outro ponto relevante observado € a necessidade de aprimorar a vigilancia epidemioldgica e a
qualidade das notificacGes. A subnotificagdo e o atraso na atualizagdo dos dados podem comprometer
a precisdo das analises e dificultar o planejamento das agOes de controle. O investimento em
capacitacdo profissional e na integracdo dos sistemas de informacéo é essencial para aprimorar a
resposta do sistema de saude.

Os resultados obtidos neste estudo indicam que as estratégias de enfrentamento da sifilis no
Parana devem ser continuas, intersetoriais e baseadas em evidéncias epidemioldgicas. E fundamental
que os gestores de salde intensifiguem campanhas educativas, garantam a disponibilidade da
penicilina benzatina e ampliem 0 acesso a testagem e ao acompanhamento dos casos diagnosticados.

Conclui-se que, apesar dos avancos alcangados, a sifilis adquirida permanece como um desafio
persistente. O fortalecimento das acbes de prevencdo, diagnostico precoce, tratamento adequado e

vigilancia continua é indispensavel para reduzir a transmissdo e eliminar complicacdes associadas a
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infeccdo. Assim, o estudo contribui para o entendimento do perfil epidemioldgico da doenga no
estado do Parand e serve de subsidio para o aprimoramento das politicas publicas voltadas a saide

sexual e reprodutiva da populacao.
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