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1. REVISÃO LITERÁRIA  
 

1.1 Hepatite B: Aspectos gerais e epidemiologia 
 

A hepatite B é uma doença infecciosa de relevância mundial, causada pelo 

vírus da hepatite B (HBV), um DNA-vírus pertencente à família Hepadnaviridae. Trata-

se de uma das principais causas de hepatopatias crônicas, podendo evoluir para 

cirrose, insuficiência hepática e carcinoma hepatocelular (WHO, 2022). A infecção 

pode ocorrer de forma aguda ou crônica e, devido à sua alta capacidade de 

transmissão e resistência no ambiente, é considerada um dos maiores desafios para 

a saúde pública global. O HBV pode permanecer viável por até sete dias em 

superfícies contaminadas, mantendo potencial infectante, o que o torna um patógeno 

de alto risco em ambientes de saúde e laboratórios (FONSECA, 2010). 

A transmissão ocorre principalmente por via parenteral (exposição a sangue e 

fluidos corporais), sexual e vertical (mãe para filho durante o parto). A infecção 

ocupacional também representa importante via de disseminação entre profissionais 

de saúde. De acordo com a Organização Mundial da Saúde (WHO, 2022), estima-se 

que 296 milhões de pessoas em todo o mundo estejam infectadas cronicamente, 

resultando em cerca de 820 mil mortes anuais por complicações hepáticas. A carga 

da doença é desigualmente distribuída, com maior prevalência nas regiões do Pacífico 

Ocidental e da África Subsaariana, onde até 8% da população é portadora crônica. 

No Brasil, a hepatite B é considerada endêmica em diversas regiões. Dados do 

Ministério da Saúde (2023) apontam que mais de 270 mil casos foram confirmados 

entre 2000 e 2022, sendo as maiores taxas de detecção registradas nas regiões Norte 

e Sul. A prevalência geral estimada é de aproximadamente 0,37% da população 

(PEREIRA et al., 2020). Apesar da disponibilidade de vacina gratuita pelo Sistema 

Único de Saúde (SUS) desde 1998, observa-se persistência de novos casos, 

principalmente associados à falha de adesão ao esquema vacinal completo, à 

ausência de sorologia pós-vacinação e à subnotificação. 

A hepatite B é uma doença prevenível, e a combinação entre imunização e 

práticas adequadas de biossegurança representa a principal estratégia para controle 

e erradicação da infecção. Segundo Schillie et al. (2021), a vacina apresenta eficácia 

superior a 90% após três doses, garantindo proteção de longa duração. No entanto, a 

efetividade das campanhas de imunização depende do envolvimento dos profissionais 



 

de saúde, que devem atuar não apenas como público-alvo, mas também como 

multiplicadores de informação junto à população. 

 
1.2 O farmacêutico e o risco ocupacional de exposição ao HBV 
 

O farmacêutico é um profissional de saúde que desempenha funções 

essenciais em diferentes contextos: dispensação de medicamentos, manipulação, 

controle de qualidade, análises clínicas, vigilância sanitária, atenção farmacêutica e 

gestão em serviços públicos de saúde. Em todas essas áreas, está potencialmente 

exposto a riscos ocupacionais, inclusive à contaminação por agentes biológicos, como 

o vírus da hepatite B. 

De acordo com a ANVISA (2015), o risco biológico é um dos principais fatores 

de preocupação em ambientes farmacêuticos, especialmente na manipulação de 

medicamentos estéreis, no contato com resíduos de saúde e na execução de 

atividades laboratoriais. Acidentes com materiais perfurocortantes, falhas no uso de 

Equipamentos de Proteção Individual (EPIs) e ausência de protocolos de 

biossegurança aumentam as chances de exposição ao HBV e outros patógenos 

(CDC, 2020). 

Estudos realizados com profissionais de saúde brasileiros revelam que a falta 

de treinamento e a subestimação dos riscos são fatores recorrentes que contribuem 

para incidentes de exposição ocupacional (FERREIRA et al., 2020). Além disso, o 

desconhecimento do próprio status vacinal e sorológico agrava o cenário, uma vez 

que muitos profissionais acreditam estar imunizados sem comprovação laboratorial. 

Segundo o Conselho Federal de Farmácia (CFF, 2023), o Brasil conta com 

mais de 270 mil farmacêuticos ativos, dos quais a maioria trabalha em farmácias 

comunitárias, seguidos por hospitalares e laboratoriais. Esses ambientes, embora 

apresentem diferentes níveis de risco, exigem protocolos de segurança semelhantes. 

Profissionais que manipulam amostras, seringas ou medicamentos injetáveis, ou que 

realizam atividades de vigilância, estão mais suscetíveis à exposição acidental. 

O risco de infecção pelo HBV após uma exposição percutânea ao sangue de 

um paciente infectado pode variar de 6% a 30%, dependendo da carga viral, da 

profundidade da lesão e da ausência de imunização (WHO, 2017). Essa taxa é 

significativamente superior à do HIV, o que demonstra a necessidade de medidas 

rigorosas de prevenção e resposta pós-exposição. A adoção de políticas institucionais 



 

que estimulem a vacinação, o uso adequado de EPIs e a notificação dos acidentes é 

essencial para proteger os profissionais e garantir ambientes de trabalho seguros. 

 

1.3 Vacinação e resposta imune entre profissionais de saúde 
 

A vacinação contra a hepatite B é considerada uma das estratégias mais 

eficazes da história da saúde pública. No Brasil, o Programa Nacional de Imunizações 

(PNI) oferece gratuitamente a vacina para toda a população, incluindo adultos e 

profissionais de saúde (BRASIL, 2023). O esquema tradicional de três doses (0, 1 e 6 

meses) proporciona proteção duradoura, com taxas de soroconversão que podem 

ultrapassar 95% em indivíduos saudáveis (SCHILLIE et al., 2021). 

Entretanto, a literatura evidencia lacunas importantes no acompanhamento 

pós-vacinação. Estudos mostram que muitos profissionais de saúde não completam 

o esquema vacinal ou desconhecem o número de doses aplicadas (SILVA et al., 

2020). Em pesquisa conduzida por Zaffani et al. (2022), 29% dos participantes não 

sabiam informar se haviam realizado o esquema completo e 12% não apresentavam 

anticorpos protetores detectáveis. Esses resultados indicam falhas na adesão, no 

registro e no controle vacinal, refletindo a necessidade de políticas de monitoramento 

ativo, especialmente em instituições públicas. 

A resposta imunológica à vacina depende de múltiplos fatores, incluindo idade, 

índice de massa corporal, tabagismo e condições de imunossupressão (PLOTKIN; 

ORENSTEIN; OFFIT, 2018). Pessoas com mais de 40 anos, obesas ou fumantes 

apresentam menor resposta de anticorpos e podem necessitar de doses adicionais ou 

esquemas diferenciados (EASL, 2017). No contexto dos profissionais farmacêuticos, 

recomenda-se a realização da sorologia anti-HBs de 30 a 60 dias após a terceira dose, 

para confirmar a soroconversão e garantir proteção efetiva (BRASIL, 2023). 

A ausência de testagem sorológica após a vacinação pode gerar falsa 

sensação de imunidade. Assim, a implementação de programas de rastreamento e 

acompanhamento vacinal é fundamental para identificar e não responder e prevenir 

possíveis infecções ocupacionais. O uso de plataformas eletrônicas como o 

ConecteSUS e sistemas de prontuário institucional são ferramentas importantes para 

registro e acompanhamento das imunizações. 

 

1.4 Biossegurança e práticas preventivas no ambiente farmacêutico 



 

A biossegurança é definida como o conjunto de ações destinadas a prevenir, 

controlar ou eliminar riscos que possam comprometer a saúde humana, animal e o 

meio ambiente (BEZERRA, 2004). No contexto farmacêutico, ela compreende práticas 

que vão desde o uso de EPIs até o descarte adequado de resíduos, o controle de 

contaminação cruzada, o treinamento contínuo e a adoção de condutas seguras em 

todas as etapas do processo de trabalho. 

Segundo a Fiocruz (2020), a biossegurança deve ser compreendida como um 

processo educativo e institucional contínuo, integrando-se à cultura organizacional e 

à gestão da qualidade. Em ambientes farmacêuticos, o cumprimento das normas da 

NR-32 e das resoluções da Anvisa é indispensável para garantir a segurança do 

trabalhador e do usuário. 

Entretanto, pesquisas nacionais mostram que, embora muitos profissionais 

afirmem conhecer as normas de biossegurança, nem sempre as aplicam de maneira 

adequada. Um estudo conduzido por Gomes et al. (2019) revelou que, entre 

profissionais de saúde, apenas 82% declararam usar EPIs de forma regular e apenas 

65% relataram ter recebido treinamento formal. Esse distanciamento entre o 

conhecimento e a prática real demonstra que a simples disponibilidade de 

equipamentos não é suficiente e é necessário promover capacitação contínua e 

acompanhamento institucional. 

O farmacêutico, por sua atuação diversificada, deve estar preparado para lidar 

com diferentes níveis de risco biológico. Em farmácias de manipulação e laboratórios, 

por exemplo, o contato direto com substâncias químicas e biológicas requer cuidados 

redobrados com assepsia, paramentação e descarte. Já em farmácias de 

dispensação, o foco recai sobre o controle sanitário e o atendimento seguro ao 

público. Em todos os casos, a biossegurança deve ser parte integrante da rotina 

profissional e da formação acadêmica. 

 

1.5 Acidentes ocupacionais e condutas pós-exposição 
 

Os acidentes ocupacionais com material biológico representam uma 

preocupação constante nos serviços de saúde. Esses eventos incluem perfurações 

com agulhas, cortes com vidrarias, respingos em mucosas e contato direto com fluidos 

corporais potencialmente contaminados. No Brasil, o registro e acompanhamento 

desses casos são obrigatórios, conforme determina a Portaria nº 104/2011 do 



 

Ministério da Saúde, que instituiu a notificação compulsória desses eventos no 

Sistema de Informação de Agravos de Notificação (SINAN). 

Apesar das normas, a subnotificação ainda é uma realidade. Ferreira et al. 

(2020) observaram que grande parte dos profissionais expostos a materiais biológicos 

não realiza o registro formal do acidente, principalmente por desconhecimento dos 

protocolos, medo de punição ou percepção de baixo risco. Essa omissão compromete 

a prevenção e o acompanhamento médico adequado, além de dificultar a formulação 

de políticas públicas efetivas. 

Após uma exposição ocupacional, as condutas recomendadas incluem limpeza 

imediata da área afetada, notificação do setor responsável, avaliação do risco e, 

quando indicado, profilaxia pós-exposição. No caso da hepatite B, a conduta varia 

conforme o estado vacinal do profissional e o resultado do teste anti-HBs. Profissionais 

não imunizados devem iniciar a vacinação imediatamente, enquanto os vacinados 

sem soroconversão comprovada devem receber imunoglobulina específica (HBIG) e 

reforço vacinal (CDC, 2020; BRASIL, 2023). 

A criação de uma cultura de segurança institucional é essencial para prevenir 

esses eventos. Isso envolve não apenas o fornecimento de EPIs e treinamento 

técnico, mas também o apoio psicológico e administrativo aos profissionais envolvidos 

em acidentes. As instituições de saúde devem garantir fluxos claros de notificação e 

acompanhamento, além de promover capacitações regulares sobre prevenção e 

manejo de exposições ocupacionais. 

 

1.6 Desafios e Perspectivas na Prevenção da Hepatite B entre Profissionais da 
Saúde  
 

A literatura científica evidencia avanços significativos nas políticas de 

prevenção e controle da hepatite B, especialmente no que se refere à ampliação da 

vacinação e à normatização das práticas de biossegurança. Contudo, os estudos 

revisados apontam que ainda há uma distância considerável entre o conhecimento 

técnico disponível e a efetiva incorporação dessas práticas na rotina dos profissionais 

de saúde, incluindo os farmacêuticos. 

Os achados nacionais e internacionais demonstram que, embora a vacina seja 

amplamente acessível e altamente eficaz, a adesão incompleta aos esquemas 

vacinais, a ausência de comprovação sorológica e a falta de registro sistemático das 

imunizações ainda comprometem o alcance da imunidade coletiva (SILVA et al., 2020; 



 

ZAFFANI et al., 2022). De forma semelhante, a subnotificação de acidentes 

ocupacionais persiste como um problema crítico, dificultando a elaboração de 

estratégias mais precisas de prevenção e monitoramento (FERREIRA et al., 2020). 

No campo da biossegurança, as publicações ressaltam que a formação 

acadêmica e a educação permanente são fatores determinantes para a consolidação 

de uma cultura de segurança (FIOCRUZ, 2020; BRASIL, 2020). No entanto, a 

abordagem do tema durante a graduação ainda é insuficiente, o que leva a lacunas 

na compreensão dos riscos e na adoção de condutas protetivas adequadas. Além 

disso, muitos estudos enfatizam que a simples presença de EPIs ou protocolos não 

garante proteção efetiva — é necessário o desenvolvimento de comportamentos 

seguros e atitudes preventivas, sustentados por treinamento e supervisão contínua 

(ANVISA, 2015; GOMES et al., 2019). 

Outro ponto importante identificado na literatura é a ausência de pesquisas 

específicas sobre farmacêuticos, uma vez que a maioria dos estudos foca em 

categorias como enfermagem e medicina. Essa escassez de investigações 

direcionadas dificulta a compreensão real do risco ocupacional e da adesão às 

medidas preventivas nesse grupo profissional (CFF, 2023). Assim, há uma 

oportunidade relevante para ampliação do conhecimento científico voltado ao papel 

do farmacêutico na biossegurança e na prevenção de doenças imunopreveníveis. 

Portanto, pode-se afirmar que a literatura revisada converge em dois grandes 

eixos: primeiro, a eficácia técnica das medidas de prevenção, comprovada 

cientificamente; segundo, a necessidade de fortalecimento da dimensão 

comportamental e institucional da biossegurança, ainda fragilizada por práticas 

informais e por lacunas na formação e na gestão do trabalho. O fortalecimento de 

programas de capacitação, o monitoramento vacinal ativo e a valorização do 

farmacêutico como agente de educação em saúde emergem como caminhos 

fundamentais para a consolidação de ambientes de trabalho mais seguros e 

sustentáveis. 
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RESUMO 

A biossegurança é fundamental na rotina dos farmacêuticos, pois esses 

profissionais estão constantemente expostos a agentes biológicos, químicos e 

materiais perfurocortantes, o que os torna vulneráveis à infecção pelo vírus da hepatite 

B (HBV). Este estudo teve como objetivo avaliar o conhecimento, as práticas de 

biossegurança e a situação vacinal de farmacêuticos atuantes em Cascavel-PR e 

região, com foco na prevenção da hepatite B. Trata-se de uma pesquisa descritiva e 

quantitativa, desenvolvida com N = 101 farmacêuticos, por meio de questionário on-

line estruturado. A amostra foi composta majoritariamente por mulheres (N = 76; 

75,2%) e por profissionais de 26 a 35 anos (N = 37; 36,6%), predominando a atuação 

em farmácias de dispensação (N = 60; 59,4%) e hospitalares (N = 22; 21,8%). A 

maioria relatou seguir práticas de biossegurança (N = 97; 96%) e utilizar 

Equipamentos de Proteção Individual (N = 86; 85,1%), embora apenas N = 86 (85,1%) 

tenham recebido treinamento formal sobre o tema. Em relação à vacinação, N = 97 

(96%) afirmaram estar vacinados contra hepatite B, mas N = 29 (28,7%) não souberam 

informar o número de doses e N = 11 (10,9%) relataram esquema incompleto. A 

soroconversão foi confirmada por N = 65 (64,3%) dos vacinados, enquanto N = 21 

(21%) relataram necessidade de reforço após resultado negativo. Quanto aos 

acidentes ocupacionais, N = 78 (77,2%) afirmaram nunca ter sofrido exposição a 

material biológico, embora N = 23 (22,8%) não lembrassem ou não tenham relatado o 
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fato, sugerindo possível subnotificação. Conclui-se que, apesar do elevado 

conhecimento teórico e da boa adesão às medidas preventivas, ainda persistem 

fragilidades no registro vacinal, na comprovação sorológica e na notificação de 

acidentes, evidenciando a necessidade de capacitações contínuas e fortalecimento 

da cultura de segurança no ambiente de trabalho. 

Palavras-chave: Biossegurança, Hepatite B, Esquema de Vacinação 

 

ABSTRACT:  

Biosafety is essential in the routine of pharmacists, as these professionals are 

constantly exposed to biological, chemical, and sharps-related risks, making them 

vulnerable to infection by the hepatitis B virus (HBV). This study aimed to assess the 

knowledge, biosafety practices, and vaccination status of pharmacists working in 

Cascavel-PR and surrounding regions, focusing on the prevention of hepatitis B. This 

is a descriptive and quantitative study conducted with N = 101 pharmacists through a 

structured online questionnaire. The sample consisted mainly of women (N = 76; 

75.2%) and professionals aged 26–35 years (N = 37; 36.6%), with most working in 

community pharmacies (N = 60; 59.4%) and hospital pharmacies (N = 22; 21.8%). 

Most participants reported following biosafety practices (N = 97; 96%) and using 

Personal Protective Equipment (PPE) (N = 86; 85.1%), although only N = 86 (85.1%) 

reported having received formal training on the subject. Regarding immunization, N = 

97 (96%) stated they were vaccinated against hepatitis B, but N = 29 (28.7%) did not 

remember the number of doses received, and N = 11 (10.9%) reported incomplete 

vaccination schedules. Seroconversion was confirmed by N = 65 (64.3%) of vaccinated 

participants, while N = 21 (21%) required booster doses after a negative result. As for 

occupational accidents, N = 78 (77.2%) participants reported never having been 

exposed to biological materials, while N = 23 (22.8%) did not remember or did not 

report such events, suggesting possible underreporting. It is concluded that, despite 

the high theoretical knowledge and good adherence to preventive measures, 

weaknesses remain in vaccination record-keeping, serological confirmation, and 

accident reporting, highlighting the need for continuous training and strengthening of a 

safety culture in the workplace. 
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INTRODUÇÃO 

A hepatite B é uma das principais infecções virais que afetam o fígado, sendo 

considerada um relevante problema de saúde pública no Brasil e no mundo. Estima-

se que cerca de 296 milhões de pessoas convivam com a infecção crônica 

globalmente, resultando em mais de 820 mil mortes anuais, principalmente devido a 

complicações como cirrose e carcinoma hepatocelular (WHO, 2023). No Brasil, entre 

2000 e 2022, foram notificados mais de 270 mil casos confirmados, com destaque 

para as regiões Sul e Sudeste, que concentram os maiores índices (BRASIL, 2023). 

Profissionais da saúde, incluindo os farmacêuticos, estão entre os grupos 

ocupacionais mais expostos ao risco de contato com sangue e fluidos biológicos, 

especialmente durante a manipulação de materiais perfurocortantes. Essa exposição 

aumenta a vulnerabilidade à infecção pelo vírus da hepatite B (HBV), tornando 

indispensável a adoção de medidas preventivas, como o uso de Equipamentos de 

Proteção Individual (EPIs), adesão às normas de biossegurança e a vacinação 

(SANTOS et al., 2021). 

Apesar da disponibilidade da vacina contra hepatite B no Sistema Único de 

Saúde (SUS) desde 1998, estudos demonstram que ainda existem falhas na cobertura 

vacinal e na adesão ao teste de soroconversão pós-vacinação, o que compromete a 

proteção efetiva desses profissionais (ALMEIDA et al., 2020). Nesse contexto, os 

farmacêuticos desempenham papel essencial tanto na assistência direta ao paciente 

quanto no cuidado com a sua própria saúde ocupacional, sendo necessário avaliar 

seu nível de conhecimento e práticas relacionadas à prevenção da hepatite B.  

Dessa forma, a presente pesquisa tem como objetivo analisar o conhecimento, 

as práticas de biossegurança e a situação vacinal dos farmacêuticos atuantes em 

Cascavel-PR, contribuindo para a compreensão dos fatores que influenciam a 

prevenção da hepatite B e fornecendo subsídios para estratégias de fortalecimento da 

saúde ocupacional. 

 

MATERIAIS E MÉTODOS  

Trata-se de um estudo observacional, descritivo, transversal e de abordagem 

quantitativa, realizado por meio da aplicação de um questionário estruturado on-line, 

desenvolvido na plataforma Google Forms. Essa metodologia foi escolhida por 

possibilitar a avaliação do conhecimento, das práticas de biossegurança e da situação 

vacinal dos farmacêuticos atuantes no município de Cascavel-PR em um único 



 

momento no tempo, permitindo identificar possíveis lacunas e fatores de risco 

relacionados à Hepatite B. 

Cascavel é um município localizado na região Oeste do Paraná, com população 

estimada em 368.195 habitantes, segundo o Instituto Brasileiro de Geografia e 

Estatística (IBGE, 2025).  O município possui expressiva atuação farmacêutica, com 

aproximadamente 893 profissionais com número de conselho ativo segundo o site 

CRF-PR, distribuídos entre farmácias comunitárias, hospitalares, laboratórios, 

distribuidoras de medicamentos, farmácias de manipulação e serviços públicos de 

saúde. 

A pesquisa foi direcionada a três grupos de farmacêuticos atuantes em 

Cascavel, totalizando cerca de 1.109 profissionais convidados por meio de grupos de 

WhatsApp, dos quais 101 responderam voluntariamente ao questionário. Antes de 

iniciar o preenchimento, todos os participantes foram informados sobre os objetivos 

do estudo e precisaram concordar digitalmente com o Termo de Consentimento Livre 

e Esclarecido (TCLE), conforme as normas éticas vigentes para pesquisas com seres 

humanos. O projeto foi aprovado pela Plataforma Brasil projetos de pesquisa 

envolvendo seres humanos para avaliação ética (CAAE), sob o número de 

89529425.2.0000.5219, em 10 de julho de 2025. 

O questionário foi elaborado com base em literatura científica e nas diretrizes 

do Ministério da Saúde, sendo composto por quatro blocos principais: (1) dados 

sociodemográficos e profissionais, como faixa etária, sexo, tempo e área de atuação; 

(2) conhecimento sobre a Hepatite B, abrangendo aspectos de transmissão, 

prevenção e vacinação; (3) práticas de biossegurança, incluindo uso de Equipamentos 

de Proteção Individual (EPIs), treinamentos e acidentes ocupacionais; e (4) situação 

vacinal e soroconversão. A coleta de dados foi realizada entre 31 de julho e 01 de 

setembro de 2025, de forma anônima e sem coleta de imagem, voz ou material 

biológico. 

Foram incluídos farmacêuticos com idade igual ou superior a 18 anos, registro 

profissional ativo no Conselho Regional de Farmácia e atuação em qualquer área 

farmacêutica dentro do município. Foram excluídos profissionais que não concluíram 

o questionário ou que não exerciam atividade farmacêutica no momento da pesquisa. 

As variáveis analisadas abrangeram aspectos sociodemográficos (idade, sexo, 

tempo e área de atuação, local de trabalho), exposição ocupacional (contato e 

acidentes com perfurocortantes, conhecimento sobre condutas pós-exposição), 



 

conhecimento sobre Hepatite B (transmissão, prevenção, autorreferência da doença), 

práticas de biossegurança (uso e tipos de EPIs, treinamentos) e situação vacinal 

(número de doses, soroconversão e reforço vacinal). 

A análise dos dados foi realizada no Microsoft Excel, por meio de frequências 

absolutas e relativas (n e %), o que permitiu organizar e interpretar as respostas de 

forma descritiva, favorecendo a discussão comparativa com a literatura científica 

sobre o tema. 

 
RESULTADOS E DISCUSSÃO  
 

A biossegurança é um aspecto essencial na atuação do farmacêutico, uma vez 

que esse profissional está frequentemente exposto a agentes biológicos, químicos e 

perfurocortantes durante o preparo, a dispensação e a manipulação de 

medicamentos. Entre os riscos ocupacionais, a contaminação pelo vírus da hepatite 

B (HBV) merece destaque, pois representa uma infecção grave, porém totalmente 

evitável por meio de medidas preventivas como a vacinação, o uso correto de 

Equipamentos de Proteção Individual (EPIs) e a adoção de práticas seguras (ANVISA, 

2015; FIOCRUZ, 2020). Dessa forma, compreender o nível de conhecimento e adesão 

às práticas de biossegurança entre farmacêuticos é essencial para fortalecer a 

proteção individual e coletiva e reduzir o risco de infecções relacionadas ao trabalho. 

A pesquisa contou com 101 farmacêuticos atuantes no município de Cascavel-

PR e em cidades da região, o que corresponde a cerca de 12% (N ≈ 101) dos 

profissionais registrados no Conselho Regional de Farmácia do Paraná (CRF-PR) 

com atuação direta na macrorregião Oeste. 

A faixa etária predominante foi de 26 a 35 anos (N = 37; 36,6%), seguida por 

18 a 25 anos (N = 26; 25,7%), 36 a 45 anos (N = 25; 24,8%), 46 a 54 anos (N = 11; 

10,9%) e acima de 55 anos (N = 2; 2,0%). Em relação ao sexo, observou-se 

predominância feminina, com N = 76 (75,2%), enquanto N = 25 (24,8%) eram do sexo 

masculino, perfil semelhante ao identificado em estudos nacionais que apontam a 

feminização da profissão farmacêutica (CFF, 2023). 

Quanto ao tempo de atuação, N = 19 (18,8%) farmacêuticos trabalhavam há 

menos de 1 ano, N = 35 (34,7%) entre 1 e 5 anos, N = 18 (17,8%) entre 6 e 10 anos 

e N = 29 (28,7%) há mais de 10 anos, revelando a presença de profissionais tanto 

iniciantes quanto experientes. 



 

Sobre a área de atuação, a maioria atuava em farmácias de dispensação (N = 

60; 59,4%), seguidos por farmácia hospitalar (N = 22; 21,8%), indústria farmacêutica 

(N = 4; 4,0%), distribuidoras de medicamentos (N = 3; 3,0%) e laboratórios de análises 

clínicas (N = 3; 3,0%). Outras áreas citadas incluíram vigilância sanitária (N = 2; 2,0%), 

farmácia clínica (N = 1; 1,0%), saúde pública (N = 1; 1,0%), fiscalização (N = 1; 1,0%), 

estética (N = 1; 1,0%), além de profissionais que atuavam simultaneamente em mais 

de uma área (N = 2; 2,0%). Essa distribuição acompanha o cenário nacional, no qual 

mais da metade dos farmacêuticos atua em farmácias comunitárias (CFF, 2023). 

Em relação à exposição ocupacional, N = 74 (73,3%) profissionais afirmaram 

trabalhar com materiais perfurocortantes, N = 24 (23,8%) relataram não ter esse tipo 

de contato e N = 3 (3,0%) indicaram que a variável não se aplica à sua função. Esse 

resultado reforça a necessidade de manter protocolos de segurança e atualização 

constante em biossegurança (FERREIRA et al., 2020). 

Quanto à localização, a maioria dos participantes atua em Cascavel (N = 92; 

91,1%), seguida de profissionais de Guaraniaçu (N = 2; 2,0%), Toledo (N = 2; 2,0%), 

Corbélia (N = 1; 1,0%), Foz do Iguaçu (N = 1; 1,0%), Santa Lúcia (N = 1; 1,0%), 

Cafelândia (N = 1; 1,0%) e Braganey (N = 1; 1,0%). Esses municípios estão situados 

no Oeste do Paraná, em um raio aproximado de 25 km (Corbélia) a 140 km (Foz do 

Iguaçu) de Cascavel, o que reforça a representatividade regional do estudo. 

A Figura 1 apresenta as respostas referentes ao conhecimento sobre a hepatite 

B, incluindo o reconhecimento de portadores, a compreensão sobre a forma de 

transmissão e a percepção sobre a eficácia da vacinação. Esses dados permitem 

avaliar o grau de conscientização dos farmacêuticos quanto aos riscos e às 

estratégias de prevenção dessa infecção. 

 



 

 

Figura 1. Conhecimento sobre hepatite B entre farmacêuticos atuantes em Cascavel-

PR. 2025 

Fonte: Dados da pesquisa (2025). 

Os resultados mostraram que nenhum dos participantes afirmou ser portador 

de hepatite B, e N = 4 (4,0%) preferiram não responder. A maioria (N = 88; 87,1%) 

disse que não tem a doença. Esse dado indica que o grupo pesquisado não 

apresentou casos conhecidos, mas isso não quer dizer que não existam portadores. 

Estudos mostram que muitas pessoas infectadas com o vírus da hepatite B não sabem 

que têm a doença, já que ela pode ficar anos sem causar sintomas (Fonseca et al., 

2010). Além disso, pesquisas populacionais no Brasil estimam que cerca de 0,37% da 

população tenha o vírus, o que reforça que o resultado encontrado aqui pode estar 

mais relacionado à falta de diagnóstico do que à ausência real da infecção (Pereira et 

al., 2020). 

Quando o tema foi o conhecimento sobre a transmissão da hepatite B, a maioria 

dos entrevistados (N = 97; 96,0%) respondeu que sabe como ocorre o contágio, e 

apenas N = 9 (8,9%) disseram que não sabem. Isso mostra um bom nível de 

informação entre os participantes. Esse resultado é positivo, pois o conhecimento 

sobre as formas de transmissão é um dos principais fatores que influenciam a 

prevenção. Pesquisas feitas com estudantes e profissionais da área da saúde também 

apontam que, quanto maior o conhecimento, maior é a chance de comportamento 

preventivo (Moura et al., 2015; Costa et al., 2019). Mesmo assim, outros estudos 



 

destacam que muitas pessoas ainda confundem as formas de transmissão e 

acreditam que o vírus pode ser transmitido por meio de aperto de mão, beijo ou uso 

de talheres, o que não é verdade (Sannathimmappa et al., 2019). 

A respeito da vacinação, N = 97 (96,0%) pessoas afirmaram acreditar que a 

hepatite B pode ser evitada por meio da imunização, enquanto apenas N = 4 (4,0%) 

responderam “não”. Esse resultado mostra que o grupo reconhece a importância da 

vacina. A literatura é unânime em afirmar que a vacinação é a forma mais eficaz de 

prevenir a hepatite B, com mais de 90% de eficácia quando o esquema completo é 

seguido (Schillie et al., 2021). No entanto, estudos indicam que nem sempre o 

conhecimento se transforma em ação, muitas pessoas sabem da importância da 

vacina, mas não completam todas as doses ou deixam de atualizar o reforço (Zaffani 

et al., 2022). 

De forma geral, os resultados mostram que os participantes têm um bom nível 

de informação e uma atitude positiva em relação à prevenção da hepatite B. Mesmo 

assim, é importante lembrar que o fato de ninguém se declarar portador pode estar 

ligado à falta de testagem e diagnóstico, o que é uma realidade já apontada em 

diversos estudos, que destacam o elevado número de casos subnotificados no Brasil 

e o desconhecimento do estado sorológico por parte da população (PEREIRA et al., 

2020; FONSECA, 2010). Além disso, o conhecimento relatado pode ser maior do que 

o conhecimento real, uma vez que pesquisas mostram que o autorrelato tende a 

superestimar o entendimento efetivo sobre doenças transmissíveis, especialmente 

quando o tema é amplamente divulgado em campanhas de saúde (MOURA et al., 

2015; COSTA et al., 2019). Ainda assim, os dados reforçam a importância das ações 

educativas e da vacinação como estratégias essenciais para o controle da hepatite B, 

conforme já demonstrado por estudos que associam o aumento do conhecimento e a 

ampliação da cobertura vacinal à redução das taxas de infecção (SCHILLIE et al., 

2021; ZAFFANI et al., 2022). 

 



 

 

Figura 2.  Biossegurança no ambiente de trabalho entre farmacêuticos atuantes em 

Cascavel-PR. 2025 

Fonte: Dados da pesquisa (2025). 

Os resultados indicam que a maioria dos participantes afirmou praticar 

biossegurança no ambiente de trabalho (N = 97; 96,0%), enquanto apenas N = 3 

(3,0%) disseram que não, e N = 1 (1,0%) preferiu não informar. Esse dado mostra 

que, de forma geral, existe uma percepção positiva sobre a importância da 

biossegurança nas rotinas laborais. No entanto, quando se observa a participação em 

treinamentos específicos, nota-se uma pequena redução: N = 86 (85,1%) relataram 

ter recebido capacitação, N = 9 (8,9%) disseram que não e N = 6 (5,9%) responderam 

que a questão não se aplica. O mesmo número de N = 86 respostas positivas (85,1%) 

aparece em relação ao uso de Equipamentos de Proteção Individual (EPIs), o que 

demonstra adesão, mas também revela que nem todos os trabalhadores possuem 

formação formal sobre o tema. 

Esses resultados sugerem que, embora exista uma cultura de segurança 

consolidada entre os participantes, ainda há lacunas relacionadas à qualificação 

contínua. A literatura aponta que o conhecimento técnico e o treinamento são 

fundamentais para garantir que as práticas de biossegurança sejam realmente 

eficazes (BEZERRA, 2004). De acordo com a Agência Nacional de Vigilância Sanitária 

(ANVISA, 2015), a simples disponibilidade de EPIs não é suficiente para prevenir 

acidentes, sendo indispensável o treinamento sobre uso correto, armazenamento, 

higienização e descarte. Além disso, a Fiocruz (2020) ressalta que o uso inadequado 



 

dos equipamentos pode gerar uma falsa sensação de proteção, levando à exposição 

desnecessária a agentes biológicos. 

Outro ponto relevante é que N = 6 (5,9%) participantes afirmaram que as 

perguntas sobre treinamento e uso de EPIs “não se aplicam” às suas funções. Esse 

dado merece atenção, pois em muitos ambientes de saúde as atividades podem 

envolver riscos biológicos mesmo sem contato direto com materiais infecciosos. 

Estudos mostram que a percepção equivocada sobre o risco e a ausência de 

treinamentos regulares são fatores que contribuem para a ocorrência de acidentes 

ocupacionais (GOMES et al., 2019). Assim, o fortalecimento das capacitações 

periódicas e das ações educativas é essencial para consolidar uma cultura de 

segurança institucional, garantindo não apenas o uso, mas o uso correto e consciente 

dos EPIs (BRASIL, 2020). 

De modo geral, os achados reforçam que a biossegurança deve ser entendida 

como um processo contínuo, que depende tanto de infraestrutura adequada quanto 

de treinamento e comprometimento coletivo. A manutenção de programas educativos 

permanentes e a fiscalização do cumprimento das normas  como a NR-32 e as 

diretrizes da ANVISA são estratégias fundamentais para minimizar riscos e promover 

ambientes de trabalho mais seguros para os profissionais da saúde e vigilância 

(BRASIL, 2020; FIOCRUZ, 2020). 

 

 

 



 

 

Figura 3. Doses da vacina contra hepatite B entre farmacêuticos atuantes em 

Cascavel-PR. 2025 

Fonte: Dados da pesquisa (2025). 

 

Esses dados revelam que, embora a maioria acredite ter completado o 

esquema vacinal (N = 96; 96%), há incertezas e inconsistências na memória vacinal 

entre os participantes. Situação semelhante é descrita em estudos nacionais que 

apontam que parte da população adulta não se recorda com exatidão das vacinas 

recebidas (N = 29; 28,7% dos participantes não souberam informar o número de 

doses), o que dificulta a avaliação da cobertura real (SILVA et al., 2020). A lembrança 

vacinal imprecisa pode gerar a falsa sensação de proteção e, consequentemente, 

reduzir a busca por atualização no calendário de imunização. 

A predominância do esquema de três doses (N = 61; 60,4%) está de acordo 

com o preconizado pelo Ministério da Saúde, que recomenda a aplicação em três 

etapas (0, 1 e 6 meses) para pessoas a partir de sete anos de idade sem comprovação 

vacinal anterior (BRASIL, 2023). Esse esquema é amplamente reconhecido por gerar 

níveis de anticorpos protetores em mais de 90% dos indivíduos vacinados (SCHILLIE 

et al., 2021). 



 

Por outro lado, o fato de alguns participantes relatarem apenas uma ou duas 

doses (N = 11; 10,9%) reforça a existência de esquemas incompletos, que podem 

comprometer a imunização adequada. De acordo com a literatura, a resposta 

imunológica após uma única dose é limitada e insuficiente para garantir proteção 

duradoura, tornando o esquema completo essencial para a eficácia da vacina (ZHOU 

et al., 2016). 

A presença de pessoas que afirmaram ter recebido mais de quatro doses (N = 

4; 4,0%) pode indicar casos de revacinação, reforços aplicados em períodos 

diferentes, ou até confusão quanto ao número real de doses. Situação semelhante foi 

identificada em estudos realizados com profissionais da saúde, que, mesmo 

vacinados, por vezes não possuem documentação completa ou clara de suas doses 

(PEREIRA et al., 2020). 

Esses resultados reforçam a necessidade de estratégias voltadas à educação 

em imunização e à melhoria dos registros vacinais, como a utilização do ConecteSUS 

e a atualização regular dos cartões de vacinação. O fortalecimento das ações de 

vigilância e o incentivo à checagem vacinal de adultos são medidas fundamentais para 

garantir a proteção individual e coletiva contra a hepatite B no Brasil (BRASIL, 2023). 

 

 



 

 

Figura 4. Respostas referentes à vacinação contra hepatite B, soroconversão, 

presença de anticorpos e recebimento de dose de reforço entre farmacêuticos 

participantes da pesquisa 

Fonte: Dados da pesquisa (2025) 

Os dados indicam alta cobertura vacinal autorreferida contra hepatite B: N = 96 

(95%) disseram estar vacinados, apenas N = 1 (1%) afirmou não estar, e N = 3 (3%) 

não souberam informar. Esse cenário é compatível com a recomendação atual de 

vacinação universal de adultos sem comprovação prévia (esquema 0–1–6 meses) e 

com políticas nacionais para grupos ocupacionalmente expostos (BRASIL, 2023; 

SBIm, 2024). 

Quando olhamos para a soroconversão pós-vacina, N = 65 (64,3%) relataram 

ter soroconvertido, N = 25 (24,7%) disseram que não, e N = 11 (10,9%) não souberam 

informar. Esse resultado é interessante porque, em adultos imunocompetentes, 

espera-se soroproteção (anti-HBs ≥10 mUI/mL) em >90% após o esquema completo 

(WHO, 2017; SCHILLIE et al., 2021). 

O número de participantes que relatou que “não houvera soroconversão” 

sugere algumas possibilidades: parte desses respondentes pode não ter completado 

o esquema corretamente; houve testagem fora do tempo recomendado (idealmente 



 

1–2 meses após a última dose, em populações para as quais o teste é indicado); ou 

trata-se de não respondedores fenômeno descrito na literatura e associado a fatores 

como idade mais avançada, obesidade, tabagismo e algumas condições clínicas 

(WHO, 2017; PLOTKIN; ORENSTEIN; OFFIT, 2018). 

No item “apresentou anticorpos”, N = 56 (55,4%) responderam “sim” e N = 29 

(28,7%) “não sabe/não lembra”, sem relatos de “não”. Esse padrão reforça um ponto 

prático: muitos não têm registro ou memória do resultado sorológico, o que limita a 

avaliação objetiva de proteção. As diretrizes ressaltam que não é necessário realizar 

sorologia de rotina após a vacinação para toda a população; ela é indicada para 

grupos específicos (ex.: profissionais de saúde, hemodiálise, imunossuprimidos), 

justamente para identificar não respondedores e orientar condutas (SCHILLIE et al., 

2021; BRASIL, 2023). 

Por fim, entre os que não soroconverteram, o gráfico mostra que N = 21 (20,7%) 

receberam reforço/esquema adicional, N = 24 (23,7%) não receberam e N = 28 

(27,7%) não souberam informar. Há, portanto, lacunas na condução pós-vacinal 

desses casos. As recomendações são claras: para profissionais de saúde e outros 

grupos de risco que não atingirem anti-HBs ≥10 mUI/mL após o esquema, deve-se 

repetir a série (ou usar esquemas/doses especiais conforme o perfil clínico) e retestar; 

se permanecerem não respondedores, seguir protocolos de pós-exposição (ex.: 

Imunoglobulina de Hepatite B - HBIG) (SCHILLIE et al., 2021; EASL, 2017; BRASIL, 

2023). 

De modo geral, os resultados indicam um cenário positivo em relação à 

vacinação contra hepatite B, já que a maioria relatou estar vacinada (N = 96; 95%). 

Mesmo assim, percebe-se que ainda existem fragilidades no registro e no 

acompanhamento dos resultados sorológicos. Manter o cartão de vacina atualizado e 

utilizar ferramentas como o ConecteSUS ajudam a garantir informações mais seguras 

sobre o histórico vacinal. Além disso, seguir as orientações institucionais para testar 

e acompanhar quem não respondeu bem à vacina é essencial para evitar dúvidas e 

reforçar a proteção individual e coletiva (BRASIL, 2023; WHO, 2017; SCHILLIE et al., 

2021). 



 

 

Figura 5. Acidentes ocupacionais com materiais biológicos entre farmacêuticos de 

Cascavel-PR. 2025 

Fonte: Dados da pesquisa (2025) 

Os resultados mostram que a maior parte dos participantes (N = 78; 77,2%) 

afirmou nunca ter sofrido acidente ocupacional com material perfurocortante, 

enquanto (N = 23; 22,8%) relataram não se lembrar se já passaram por esse tipo de 

situação. Nenhum participante respondeu “sim” a essa pergunta (N = 0; 0%), o que 

pode indicar baixa ocorrência de acidentes ou, mais provavelmente, subnotificação. A 

literatura mostra que os acidentes com materiais biológicos ainda são subnotificados 

entre os profissionais da saúde, seja por medo de punição, desconhecimento sobre a 

necessidade de registro ou por considerarem o evento de baixo risco (FERREIRA et 

al., 2020; MENDES et al., 2018). 

No que diz respeito ao conhecimento sobre os procedimentos pós-acidente, (N 

= 93; 92%) dos participantes afirmaram ter esse conhecimento, (N = 6; 6%) disseram 

que não, e (N = 2; 2%) que não lembram. Esse resultado é positivo e mostra que a 

maioria dos profissionais tem consciência das medidas a serem tomadas em caso de 

exposição a material biológico. A NR-32, que trata da segurança e saúde no trabalho 

em serviços de saúde, estabelece que o empregador deve garantir capacitação sobre 

condutas pós-exposição, incluindo o encaminhamento imediato ao serviço de 

referência e o acompanhamento médico adequado (BRASIL, 2005). 



 

Mesmo assim, é importante destacar que saber o que fazer não garante que o 

protocolo seja seguido na prática. Estudos mostram que muitos profissionais, embora 

conheçam as medidas recomendadas, acabam não notificando o acidente ou não 

procuram atendimento imediato (FERREIRA et al., 2020; SILVA et al., 2021). A 

subnotificação e a demora na procura de assistência reduzem a eficácia da profilaxia 

e aumentam o risco de infecção por patógenos como HIV, HBV e HCV (CDC, 2020). 

Outro ponto é que o grupo que afirmou não ter conhecimento sobre o que fazer 

após o acidente, ainda que pequeno (N = 6; 6%), merece atenção. Mesmo um número 

reduzido de profissionais sem capacitação adequada já representa vulnerabilidade, 

considerando que a exposição a sangue e fluidos corporais é um risco constante nos 

serviços de saúde. A adoção de treinamentos contínuos, com simulações práticas e 

revisões periódicas dos protocolos institucionais, é essencial para reduzir acidentes e 

garantir o manejo correto dos casos (FIOCRUZ, 2020; BRASIL, 2020). 

Em resumo, os resultados apontam para um bom nível de conhecimento sobre 

biossegurança e condutas pós-exposição, mas também reforçam a necessidade de 

manter a educação permanente e o incentivo à notificação. Essas ações fortalecem a 

cultura de segurança do trabalho e ajudam a prevenir agravos ocupacionais 

relacionados à exposição a materiais biológicos. 

 

CONSIDERAÇÕES FINAIS 

 

Os resultados deste estudo demonstraram que os farmacêuticos participantes 

apresentam um bom nível de conhecimento sobre biossegurança e reconhecem a 

importância da vacinação contra a hepatite B. A maioria dos respondentes relatou 

adotar práticas seguras no ambiente de trabalho (N = 97; 96%) e utilizar Equipamentos 

de Proteção Individual (N = 86; 85,1%), o que evidencia uma postura positiva em 

relação à prevenção de riscos ocupacionais. 

Em relação à imunização, observou-se que N = 96 (96%) afirmaram estar 

vacinados contra o vírus da hepatite B; contudo, N = 29 (28,7%) não souberam 

informar o número de doses recebidas e N = 11 (10,9%) relataram esquema vacinal 

incompleto. Além disso, apenas N = 65 (64,3%) confirmaram a realização da 

soroconversão, sendo que N = 21 (21%) precisaram de doses de reforço após 

resultado negativo. Esses achados apontam para a necessidade de maior 



 

conscientização sobre o acompanhamento vacinal e a verificação da resposta 

imunológica. 

Quanto aos acidentes ocupacionais, N = 78 (77,2%) dos participantes 

afirmaram nunca ter sofrido exposição a materiais biológicos, enquanto N = 23 

(22,8%) relataram dúvida ou não lembravam do ocorrido, sugerindo possível 

subnotificação. Esse dado reforça a importância da cultura de segurança e do estímulo 

ao registro adequado desses eventos. 

De forma geral, conclui-se que, embora os farmacêuticos de Cascavel-PR 

apresentem atitudes e conhecimentos adequados em relação à biossegurança e à 

prevenção da hepatite B, ainda persistem lacunas relacionadas ao controle vacinal, à 

soroconversão e à notificação de acidentes. Nesse sentido, destaca-se a importância 

de programas de capacitação contínua, políticas de incentivo à vacinação e 

fortalecimento das práticas de biossegurança nos serviços de saúde. 
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RESUMO
A biossegurança é fundamental na rotina dos farmacêuticos, pois esses profissionais estão constantemente expostos a agentes biológicos, químicos e materiais
perfurocortantes, o que os torna vulneráveis à infecção pelo vírus da hepatite B (HBV). Este estudo teve como objetivo avaliar o conhecimento, as práticas de
biossegurança e a situação vacinal de farmacêuticos atuantes em Cascavel-PR e região, com foco na prevenção da hepatite B. Trata-se de uma pesquisa descritiva e
quantitativa, desenvolvida com N = 101 farmacêuticos, por meio de questionário on-line estruturado. A amostra foi composta majoritariamente por mulheres (N = 76;
75,2%) e por profissionais de 26 a 35 anos (N = 37; 36,6%), predominando a atuação em farmácias de dispensação (N = 60; 59,4%) e hospitalares (N = 22; 21,8%). A
maioria relatou seguir práticas de biossegurança (N = 97; 96%) e utilizar Equipamentos de Proteção Individual (N = 86; 85,1%), embora apenas N = 86 (85,1%) tenham
recebido treinamento formal sobre o tema. Em relação à vacinação, N = 97 (96%) afirmaram estar vacinados contra hepatite B, mas N = 29 (28,7%) não souberam informar
o número de doses e N = 11 (10,9%) relataram esquema incompleto. A soroconversão foi confirmada por N = 65 (64,3%) dos vacinados, enquanto N = 21 (21%) relataram
necessidade de reforço após resultado negativo. Quanto aos acidentes ocupacionais, N = 78 (77,2%) afirmaram nunca ter sofrido exposição a material biológico, embora N
= 23 (22,8%) não lembrassem ou não tenham relatado o fato, sugerindo possível subnotificação. Conclui-se que, apesar do elevado conhecimento teórico e da boa adesão
às medidas preventivas, ainda persistem fragilidades no registro vacinal, na comprovação sorológica e na notificação de acidentes, evidenciando a necessidade de
capacitações contínuas e fortalecimento da cultura de segurança no ambiente de trabalho.

Palavras-chave: Biossegurança, Hepatite B, Esquema de Vacinação

ABSTRACT:
Biosafety is essential in the routine of pharmacists, as these professionals are constantly exposed to biological, chemical, and sharps-related risks, making them vulnerable
to infection by the hepatitis B virus (HBV). This study aimed to assess the knowledge, biosafety practices, and vaccination status of pharmacists working in Cascavel-PR
and surrounding regions, focusing on the prevention of hepatitis B. This is a descriptive and quantitative study conducted with N = 101 pharmacists through a structured
online questionnaire. The sample consisted mainly of women (N = 76; 75.2%) and professionals aged 26–35 years (N = 37; 36.6%), with most working in community
pharmacies (N = 60; 59.4%) and hospital pharmacies (N = 22; 21.8%). Most participants reported following biosafety practices (N = 97; 96%) and using Personal
Protective Equipment (PPE) (N = 86; 85.1%), although only N = 86 (85.1%) reported having received formal training on the subject. Regarding immunization, N = 97
(96%) stated they were vaccinated against hepatitis B, but N = 29 (28.7%) did not remember the number of doses received, and N = 11 (10.9%) reported incomplete
vaccination schedules. Seroconversion was confirmed by N = 65 (64.3%) of vaccinated participants, while N = 21 (21%) required booster doses after a negative result. As
for occupational accidents, N = 78 (77.2%) participants reported never having been exposed to biological materials, while N = 23 (22.8%) did not remember or did not
report such events, suggesting possible underreporting. It is concluded that, despite the high theoretical knowledge and good adherence to preventive measures, weaknesses
remain in vaccination record-keeping, serological confirmation, and accident reporting, highlighting the need for continuous training and strengthening of a safety culture
in the workplace.

Keywords: Biosecurity, Hepatitis B, Vaccination Schedule
INTRODUÇÃO
A hepatite B é uma das principais infecções virais que afetam o fígado, sendo considerada um relevante problema de saúde pública no Brasil e no mundo. Estima-se que
cerca de 296 milhões de pessoas convivam com a infecção crônica globalmente, resultando em mais de 820 mil mortes anuais, principalmente devido a complicações como
cirrose e carcinoma hepatocelular (WHO, 2023). No Brasil, entre 2000 e 2022, foram notificados mais de 270 mil casos confirmados, com destaque para as regiões Sul e
Sudeste, que concentram os maiores índices (BRASIL, 2023).



Profissionais da saúde, incluindo os farmacêuticos, estão entre os grupos ocupacionais mais expostos ao risco de contato com sangue e fluidos biológicos, especialmente
durante a manipulação de materiais perfurocortantes. Essa exposição aumenta a vulnerabilidade à infecção pelo vírus da hepatite B (HBV), tornando indispensável a
adoção de medidas preventivas, como o uso de Equipamentos de Proteção Individual (EPIs), adesão às normas de biossegurança e a vacinação (SANTOS et al., 2021).
Apesar da disponibilidade da vacina contra hepatite B no Sistema Único de Saúde (SUS) desde 1998, estudos demonstram que ainda existem falhas na cobertura vacinal e
na adesão ao teste de soroconversão pós-vacinação, o que compromete a proteção efetiva desses profissionais (ALMEIDA et al., 2020). Nesse contexto, os farmacêuticos
desempenham papel essencial tanto na assistência direta ao paciente quanto no cuidado com a sua própria saúde ocupacional, sendo necessário avaliar seu nível de
conhecimento e práticas relacionadas à prevenção da hepatite B.
Dessa forma, a presente pesquisa tem como objetivo analisar o conhecimento, as práticas de biossegurança e a situação vacinal dos farmacêuticos atuantes em Cascavel-
PR, contribuindo para a compreensão dos fatores que influenciam a prevenção da hepatite B e fornecendo subsídios para estratégias de fortalecimento da saúde
ocupacional.
MATERIAIS E MÉTODOS
Trata-se de um estudo observacional, descritivo, transversal e de abordagem quantitativa, realizado por meio da aplicação de um questionário estruturado on-line,
desenvolvido na plataforma Google Forms. Essa metodologia foi escolhida por possibilitar a avaliação do conhecimento, das práticas de biossegurança e da situação
vacinal dos farmacêuticos atuantes no município de Cascavel-PR em um único momento no tempo, permitindo identificar possíveis lacunas e fatores de risco relacionados
à Hepatite B.
Cascavel é um município localizado na região Oeste do Paraná, com população estimada em 368.195 habitantes, segundo o Instituto Brasileiro de Geografia e Estatística
(IBGE, 2025). O município possui expressiva atuação farmacêutica, com aproximadamente 893 profissionais com número de conselho ativo segundo o site CRF-PR,
distribuídos entre farmácias comunitárias, hospitalares, laboratórios, distribuidoras de medicamentos, farmácias de manipulação e serviços públicos de saúde.
A pesquisa foi direcionada a três grupos de farmacêuticos atuantes em Cascavel, totalizando cerca de 1.109 profissionais convidados por meio de grupos de WhatsApp, dos
quais 101 responderam voluntariamente ao questionário. Antes de iniciar o preenchimento, todos os participantes foram informados sobre os objetivos do estudo e
precisaram concordar digitalmente com o Termo de Consentimento Livre e Esclarecido (TCLE), conforme as normas éticas vigentes para pesquisas com seres humanos.
O projeto foi aprovado pela Plataforma Brasil projetos de pesquisa envolvendo seres humanos para avaliação ética (CAAE), sob o número de 89529425.2.0000.5219, em
10 de julho de 2025.
O questionário foi elaborado com base em literatura científica e nas diretrizes do Ministério da Saúde, sendo composto por quatro blocos principais: (1) dados
sociodemográficos e profissionais, como faixa etária, sexo, tempo e área de atuação; (2) conhecimento sobre a Hepatite B, abrangendo aspectos de transmissão, prevenção
e vacinação; (3) práticas de biossegurança, incluindo uso de Equipamentos de Proteção Individual (EPIs), treinamentos e acidentes ocupacionais; e (4) situação vacinal e
soroconversão. A coleta de dados foi realizada entre 31 de julho e 01 de setembro de 2025, de forma anônima e sem coleta de imagem, voz ou material biológico.
Foram incluídos farmacêuticos com idade igual ou superior a 18 anos, registro profissional ativo no Conselho Regional de Farmácia e atuação em qualquer área
farmacêutica dentro do município. Foram excluídos profissionais que não concluíram o questionário ou que não exerciam atividade farmacêutica no momento da pesquisa.
As variáveis analisadas abrangeram aspectos sociodemográficos (idade, sexo, tempo e área de atuação, local de trabalho), exposição ocupacional (contato e acidentes com
perfurocortantes, conhecimento sobre condutas pós-exposição), conhecimento sobre Hepatite B (transmissão, prevenção, autorreferência da doença), práticas de
biossegurança (uso e tipos de EPIs, treinamentos) e situação vacinal (número de doses, soroconversão e reforço vacinal).
A análise dos dados foi realizada no Microsoft Excel, por meio de frequências absolutas e relativas (n e %), o que permitiu organizar e interpretar as respostas de forma
descritiva, favorecendo a discussão comparativa com a literatura científica sobre o tema.
RESULTADOS E DISCUSSÃO
A biossegurança é um aspecto essencial na atuação do farmacêutico, uma vez que esse profissional está frequentemente exposto a agentes biológicos, químicos e
perfurocortantes durante o preparo, a dispensação e a manipulação de medicamentos. Entre os riscos ocupacionais, a contaminação pelo vírus da hepatite B (HBV) merece
destaque, pois representa uma infecção grave, porém totalmente evitável por meio de medidas preventivas como a vacinação, o uso correto de Equipamentos de Proteção
Individual (EPIs) e a adoção de práticas seguras (ANVISA, 2015; FIOCRUZ, 2020). Dessa forma, compreender o nível de conhecimento e adesão às práticas de
biossegurança entre farmacêuticos é essencial para fortalecer a proteção individual e coletiva e reduzir o risco de infecções relacionadas ao trabalho.
A pesquisa contou com 101 farmacêuticos atuantes no município de Cascavel-PR e em cidades da região, o que corresponde a cerca de 12% (N ≈ 101) dos profissionais
registrados no Conselho Regional de Farmácia do Paraná (CRF-PR) com atuação direta na macrorregião Oeste.
A faixa etária predominante foi de 26 a 35 anos (N = 37; 36,6%), seguida por 18 a 25 anos (N = 26; 25,7%), 36 a 45 anos (N = 25; 24,8%), 46 a 54 anos (N = 11; 10,9%) e
acima de 55 anos (N = 2; 2,0%). Em relação ao sexo, observou-se predominância feminina, com N = 76 (75,2%), enquanto N = 25 (24,8%) eram do sexo masculino, perfil
semelhante ao identificado em estudos nacionais que apontam a feminização da profissão farmacêutica (CFF, 2023).
Quanto ao tempo de atuação, N = 19 (18,8%) farmacêuticos trabalhavam há menos de 1 ano, N = 35 (34,7%) entre 1 e 5 anos, N = 18 (17,8%) entre 6 e 10 anos e N = 29
(28,7%) há mais de 10 anos, revelando a presença de profissionais tanto iniciantes quanto experientes.
Sobre a área de atuação, a maioria atuava em farmácias de dispensação (N = 60; 59,4%), seguidos por farmácia hospitalar (N = 22; 21,8%), indústria farmacêutica (N = 4;
4,0%), distribuidoras de medicamentos (N = 3; 3,0%) e laboratórios de análises clínicas (N = 3; 3,0%). Outras áreas citadas incluíram vigilância sanitária (N = 2; 2,0%),
farmácia clínica (N = 1; 1,0%), saúde pública (N = 1; 1,0%), fiscalização (N = 1; 1,0%), estética (N = 1; 1,0%), além de profissionais que atuavam simultaneamente em
mais de uma área (N = 2; 2,0%). Essa distribuição acompanha o cenário nacional, no qual mais da metade dos farmacêuticos atua em farmácias comunitárias (CFF, 2023).
Em relação à exposição ocupacional, N = 74 (73,3%) profissionais afirmaram trabalhar com materiais perfurocortantes, N = 24 (23,8%) relataram não ter esse tipo de
contato e N = 3 (3,0%) indicaram que a variável não se aplica à sua função. Esse resultado reforça a necessidade de manter protocolos de segurança e atualização constante
em biossegurança (FERREIRA et al., 2020).
Quanto à localização, a maioria dos participantes atua em Cascavel (N = 92; 91,1%), seguida de profissionais de Guaraniaçu (N = 2; 2,0%), Toledo (N = 2; 2,0%), Corbélia
(N = 1; 1,0%), Foz do Iguaçu (N = 1; 1,0%), Santa Lúcia (N = 1; 1,0%), Cafelândia (N = 1; 1,0%) e Braganey (N = 1; 1,0%). Esses municípios estão situados no Oeste do
Paraná, em um raio aproximado de 25 km (Corbélia) a 140 km (Foz do Iguaçu) de Cascavel, o que reforça a representatividade regional do estudo.
A Figura 1 apresenta as respostas referentes ao conhecimento sobre a hepatite B, incluindo o reconhecimento de portadores, a compreensão sobre a forma de transmissão e
a percepção sobre a eficácia da vacinação. Esses dados permitem avaliar o grau de conscientização dos farmacêuticos quanto aos riscos e às estratégias de prevenção dessa
infecção.

Figura 1. Conhecimento sobre hepatite B entre farmacêuticos atuantes em Cascavel-PR. 2025
Fonte: Dados da pesquisa (2025).

Os resultados mostraram que nenhum dos participantes afirmou ser portador de hepatite B, e N = 4 (4,0%) preferiram não responder. A maioria (N = 88; 87,1%) disse que
não tem a doença. Esse dado indica que o grupo pesquisado não apresentou casos conhecidos, mas isso não quer dizer que não existam portadores. Estudos mostram que
muitas pessoas infectadas com o vírus da hepatite B não sabem que têm a doença, já que ela pode ficar anos sem causar sintomas (Fonseca et al., 2010). Além disso,
pesquisas populacionais no Brasil estimam que cerca de 0,37% da população tenha o vírus, o que reforça que o resultado encontrado aqui pode estar mais relacionado à
falta de diagnóstico do que à ausência real da infecção (Pereira et al., 2020).
Quando o tema foi o conhecimento sobre a transmissão da hepatite B, a maioria dos entrevistados (N = 97; 96,0%) respondeu que sabe como ocorre o contágio, e apenas N
= 9 (8,9%) disseram que não sabem. Isso mostra um bom nível de informação entre os participantes. Esse resultado é positivo, pois o conhecimento sobre as formas de
transmissão é um dos principais fatores que influenciam a prevenção. Pesquisas feitas com estudantes e profissionais da área da saúde também apontam que, quanto maior
o conhecimento, maior é a chance de comportamento preventivo (Moura et al., 2015; Costa et al., 2019). Mesmo assim, outros estudos destacam que muitas pessoas ainda
confundem as formas de transmissão e acreditam que o vírus pode ser transmitido por meio de aperto de mão, beijo ou uso de talheres, o que não é verdade
(Sannathimmappa et al., 2019).



A respeito da vacinação, N = 97 (96,0%) pessoas afirmaram acreditar que a hepatite B pode ser evitada por meio da imunização, enquanto apenas N = 4 (4,0%)
responderam “não”. Esse resultado mostra que o grupo reconhece a importância da vacina. A literatura é unânime em afirmar que a vacinação é a forma mais eficaz de
prevenir a hepatite B, com mais de 90% de eficácia quando o esquema completo é seguido (Schillie et al., 2021). No entanto, estudos indicam que nem sempre o
conhecimento se transforma em ação, muitas pessoas sabem da importância da vacina, mas não completam todas as doses ou deixam de atualizar o reforço (Zaffani et al.,
2022).
De forma geral, os resultados mostram que os participantes têm um bom nível de informação e uma atitude positiva em relação à prevenção da hepatite B. Mesmo assim, é
importante lembrar que o fato de ninguém se declarar portador pode estar ligado à falta de testagem e diagnóstico, o que é uma realidade já apontada em diversos estudos,
que destacam o elevado número de casos subnotificados no Brasil e o desconhecimento do estado sorológico por parte da população (PEREIRA et al., 2020; FONSECA,
2010). Além disso, o conhecimento relatado pode ser maior do que o conhecimento real, uma vez que pesquisas mostram que o autorrelato tende a superestimar o
entendimento efetivo sobre doenças transmissíveis, especialmente quando o tema é amplamente divulgado em campanhas de saúde (MOURA et al., 2015; COSTA et al.,
2019). Ainda assim, os dados reforçam a importância das ações educativas e da vacinação como estratégias essenciais para o controle da hepatite B, conforme já
demonstrado por estudos que associam o aumento do conhecimento e a ampliação da cobertura vacinal à redução das taxas de infecção (SCHILLIE et al., 2021; ZAFFANI
et al., 2022).

Figura 2. Biossegurança no ambiente de trabalho entre farmacêuticos atuantes em Cascavel-PR. 2025
Fonte: Dados da pesquisa (2025).

Os resultados indicam que a maioria dos participantes afirmou praticar biossegurança no ambiente de trabalho (N = 97; 96,0%), enquanto apenas N = 3 (3,0%) disseram
que não, e N = 1 (1,0%) preferiu não informar. Esse dado mostra que, de forma geral, existe uma percepção positiva sobre a importância da biossegurança nas rotinas
laborais. No entanto, quando se observa a participação em treinamentos específicos, nota-se uma pequena redução: N = 86 (85,1%) relataram ter recebido capacitação, N =
9 (8,9%) disseram que não e N = 6 (5,9%) responderam que a questão não se aplica. O mesmo número de N = 86 respostas positivas (85,1%) aparece em relação ao uso de
Equipamentos de Proteção Individual (EPIs), o que demonstra adesão, mas também revela que nem todos os trabalhadores possuem formação formal sobre o tema.
Esses resultados sugerem que, embora exista uma cultura de segurança consolidada entre os participantes, ainda há lacunas relacionadas à qualificação contínua. A
literatura aponta que o conhecimento técnico e o treinamento são fundamentais para garantir que as práticas de biossegurança sejam realmente eficazes (BEZERRA, 2004).
De acordo com a Agência Nacional de Vigilância Sanitária (ANVISA, 2015), a simples disponibilidade de EPIs não é suficiente para prevenir acidentes, sendo
indispensável o treinamento sobre uso correto, armazenamento, higienização e descarte. Além disso, a Fiocruz (2020) ressalta que o uso inadequado dos equipamentos
pode gerar uma falsa sensação de proteção, levando à exposição desnecessária a agentes biológicos.
Outro ponto relevante é que N = 6 (5,9%) participantes afirmaram que as perguntas sobre treinamento e uso de EPIs “não se aplicam” às suas funções. Esse dado merece
atenção, pois em muitos ambientes de saúde as atividades podem envolver riscos biológicos mesmo sem contato direto com materiais infecciosos. Estudos mostram que a
percepção equivocada sobre o risco e a ausência de treinamentos regulares são fatores que contribuem para a ocorrência de acidentes ocupacionais (GOMES et al., 2019).
Assim, o fortalecimento das capacitações periódicas e das ações educativas é essencial para consolidar uma cultura de segurança institucional, garantindo não apenas o uso,
mas o uso correto e consciente dos EPIs (BRASIL, 2020).
De modo geral, os achados reforçam que a biossegurança deve ser entendida como um processo contínuo, que depende tanto de infraestrutura adequada quanto de
treinamento e comprometimento coletivo. A manutenção de programas educativos permanentes e a fiscalização do cumprimento das normas — como a NR-32 e as
diretrizes da ANVISA — são estratégias fundamentais para minimizar riscos e promover ambientes de trabalho mais seguros para os profissionais da saúde e vigilância
(BRASIL, 2020; FIOCRUZ, 2020).

Figura 3. Doses da vacina contra hepatite B entre farmacêuticos atuantes em Cascavel-PR. 2025
Fonte: Dados da pesquisa (2025).

Esses dados revelam que, embora a maioria acredite ter completado o esquema vacinal (N = 96; 96%), há incertezas e inconsistências na memória vacinal entre os
participantes. Situação semelhante é descrita em estudos nacionais que apontam que parte da população adulta não se recorda com exatidão das vacinas recebidas (N = 29;
28,7% dos participantes não souberam informar o número de doses), o que dificulta a avaliação da cobertura real (SILVA et al., 2020). A lembrança vacinal imprecisa pode
gerar a falsa sensação de proteção e, consequentemente, reduzir a busca por atualização no calendário de imunização.
A predominância do esquema de três doses (N = 61; 60,4%) está de acordo com o preconizado pelo Ministério da Saúde, que recomenda a aplicação em três etapas (0, 1 e 6
meses) para pessoas a partir de sete anos de idade sem comprovação vacinal anterior (BRASIL, 2023). Esse esquema é amplamente reconhecido por gerar níveis de
anticorpos protetores em mais de 90% dos indivíduos vacinados (SCHILLIE et al., 2021).
Por outro lado, o fato de alguns participantes relatarem apenas uma ou duas doses (N = 11; 10,9%) reforça a existência de esquemas incompletos, que podem comprometer
a imunização adequada. De acordo com a literatura, a resposta imunológica após uma única dose é limitada e insuficiente para garantir proteção duradoura, tornando o
esquema completo essencial para a eficácia da vacina (ZHOU et al., 2016).
A presença de pessoas que afirmaram ter recebido mais de quatro doses (N = 4; 4,0%) pode indicar casos de revacinação, reforços aplicados em períodos diferentes, ou até
confusão quanto ao número real de doses. Situação semelhante foi identificada em estudos realizados com profissionais da saúde, que, mesmo vacinados, por vezes não
possuem documentação completa ou clara de suas doses (PEREIRA et al., 2020).
Esses resultados reforçam a necessidade de estratégias voltadas à educação em imunização e à melhoria dos registros vacinais, como a utilização do ConecteSUS e a
atualização regular dos cartões de vacinação. O fortalecimento das ações de vigilância e o incentivo à checagem vacinal de adultos são medidas fundamentais para garantir
a proteção individual e coletiva contra a hepatite B no Brasil (BRASIL, 2023).

Figura 4. Respostas referentes à vacinação contra hepatite B, soroconversão, presença de anticorpos e recebimento de dose de reforço entre farmacêuticos participantes da
pesquisa
Fonte: Dados da pesquisa (2025)

Os dados indicam alta cobertura vacinal autorreferida contra hepatite B: N = 96 (95%) disseram estar vacinados, apenas N = 1 (1%) afirmou não estar, e N = 3 (3%) não
souberam informar. Esse cenário é compatível com a recomendação atual de vacinação universal de adultos sem comprovação prévia (esquema 0–1–6 meses) e com
políticas nacionais para grupos ocupacionalmente expostos (BRASIL, 2023; SBIm, 2024).
Quando olhamos para a soroconversão pós-vacina, N = 65 (64,3%) relataram ter soroconvertido, N = 25 (24,7%) disseram que não, e N = 11 (10,9%) não souberam
informar. Esse resultado é interessante porque, em adultos imunocompetentes, espera-se soroproteção (anti-HBs ≥10 mUI/mL) em >90% após o esquema completo (WHO,
2017; SCHILLIE et al., 2021).



O número de participantes que relatou que “não houvera soroconversão” sugere algumas possibilidades: parte desses respondentes pode não ter completado o esquema
corretamente; houve testagem fora do tempo recomendado (idealmente 1–2 meses após a última dose, em populações para as quais o teste é indicado); ou trata-se de não
respondedores — fenômeno descrito na literatura e associado a fatores como idade mais avançada, obesidade, tabagismo e algumas condições clínicas (WHO, 2017;
PLOTKIN; ORENSTEIN; OFFIT, 2018).
No item “apresentou anticorpos”, N = 56 (55,4%) responderam “sim” e N = 29 (28,7%) “não sabe/não lembra”, sem relatos de “não”. Esse padrão reforça um ponto
prático: muitos não têm registro ou memória do resultado sorológico, o que limita a avaliação objetiva de proteção. As diretrizes ressaltam que não é necessário realizar
sorologia de rotina após a vacinação para toda a população; ela é indicada para grupos específicos (ex.: profissionais de saúde, hemodiálise, imunossuprimidos), justamente
para identificar não respondedores e orientar condutas (SCHILLIE et al., 2021; BRASIL, 2023).
Por fim, entre os que não soroconverteram, o gráfico mostra que N = 21 (20,7%) receberam reforço/esquema adicional, N = 24 (23,7%) não receberam e N = 28 (27,7%)
não souberam informar. Há, portanto, lacunas na condução pós-vacinal desses casos. As recomendações são claras: para profissionais de saúde e outros grupos de risco que
não atingirem anti-HBs ≥10 mUI/mL após o esquema, deve-se repetir a série (ou usar esquemas/doses especiais conforme o perfil clínico) e retestar; se permanecerem não
respondedores, seguir protocolos de pós-exposição (ex.: Imunoglobulina de Hepatite B - HBIG) (SCHILLIE et al., 2021; EASL, 2017; BRASIL, 2023).
De modo geral, os resultados indicam um cenário positivo em relação à vacinação contra hepatite B, já que a maioria relatou estar vacinada (N = 96; 95%). Mesmo assim,
percebe-se que ainda existem fragilidades no registro e no acompanhamento dos resultados sorológicos. Manter o cartão de vacina atualizado e utilizar ferramentas como o
ConecteSUS ajudam a garantir informações mais seguras sobre o histórico vacinal. Além disso, seguir as orientações institucionais para testar e acompanhar quem não
respondeu bem à vacina é essencial para evitar dúvidas e reforçar a proteção individual e coletiva (BRASIL, 2023; WHO, 2017; SCHILLIE et al., 2021).

Figura 5. Acidentes ocupacionais com materiais biológicos entre farmacêuticos de Cascavel-PR. 2025
Fonte: Dados da pesquisa (2025)

Os resultados mostram que a maior parte dos participantes (N = 78; 77,2%) afirmou nunca ter sofrido acidente ocupacional com material perfurocortante, enquanto (N =
23; 22,8%) relataram não se lembrar se já passaram por esse tipo de situação. Nenhum participante respondeu “sim” a essa pergunta (N = 0; 0%), o que pode indicar baixa
ocorrência de acidentes ou, mais provavelmente, subnotificação. A literatura mostra que os acidentes com materiais biológicos ainda são subnotificados entre os
profissionais da saúde, seja por medo de punição, desconhecimento sobre a necessidade de registro ou por considerarem o evento de baixo risco (FERREIRA et al., 2020;
MENDES et al., 2018).
No que diz respeito ao conhecimento sobre os procedimentos pós-acidente, (N = 93; 92%) dos participantes afirmaram ter esse conhecimento, (N = 6; 6%) disseram que
não, e (N = 2; 2%) que não lembram. Esse resultado é positivo e mostra que a maioria dos profissionais tem consciência das medidas a serem tomadas em caso de
exposição a material biológico. A NR-32, que trata da segurança e saúde no trabalho em serviços de saúde, estabelece que o empregador deve garantir capacitação sobre
condutas pós-exposição, incluindo o encaminhamento imediato ao serviço de referência e o acompanhamento médico adequado (BRASIL, 2005).
Mesmo assim, é importante destacar que saber o que fazer não garante que o protocolo seja seguido na prática. Estudos mostram que muitos profissionais, embora
conheçam as medidas recomendadas, acabam não notificando o acidente ou não procuram atendimento imediato (FERREIRA et al., 2020; SILVA et al., 2021). A
subnotificação e a demora na procura de assistência reduzem a eficácia da profilaxia e aumentam o risco de infecção por patógenos como HIV, HBV e HCV (CDC, 2020).
Outro ponto é que o grupo que afirmou não ter conhecimento sobre o que fazer após o acidente, ainda que pequeno (N = 6; 6%), merece atenção. Mesmo um número
reduzido de profissionais sem capacitação adequada já representa vulnerabilidade, considerando que a exposição a sangue e fluidos corporais é um risco constante nos
serviços de saúde. A adoção de treinamentos contínuos, com simulações práticas e revisões periódicas dos protocolos institucionais, é essencial para reduzir acidentes e
garantir o manejo correto dos casos (FIOCRUZ, 2020; BRASIL, 2020).
Em resumo, os resultados apontam para um bom nível de conhecimento sobre biossegurança e condutas pós-exposição, mas também reforçam a necessidade de manter a
educação permanente e o incentivo à notificação. Essas ações fortalecem a cultura de segurança do trabalho e ajudam a prevenir agravos ocupacionais relacionados à
exposição a materiais biológicos.

CONSIDERAÇÕES FINAIS:
Os resultados deste estudo demonstraram que os farmacêuticos participantes apresentam um bom nível de conhecimento sobre biossegurança e reconhecem a importância
da vacinação contra a hepatite B. A maioria dos respondentes relatou adotar práticas seguras no ambiente de trabalho (N = 97; 96%) e utilizar Equipamentos de Proteção
Individual (N = 86; 85,1%), o que evidencia uma postura positiva em relação à prevenção de riscos ocupacionais.
Em relação à imunização, observou-se que N = 96 (96%) afirmaram estar vacinados contra o vírus da hepatite B; contudo, N = 29 (28,7%) não souberam informar o
número de doses recebidas e N = 11 (10,9%) relataram esquema vacinal incompleto. Além disso, apenas N = 65 (64,3%) confirmaram a realização da soroconversão, sendo
que N = 21 (21%) precisaram de doses de reforço após resultado negativo. Esses achados apontam para a necessidade de maior conscientização sobre o acompanhamento
vacinal e a verificação da resposta imunológica.
Quanto aos acidentes ocupacionais, N = 78 (77,2%) dos participantes afirmaram nunca ter sofrido exposição a materiais biológicos, enquanto N = 23 (22,8%) relataram
dúvida ou não lembravam do ocorrido, sugerindo possível subnotificação. Esse dado reforça a importância da cultura de segurança e do estímulo ao registro adequado
desses eventos.
De forma geral, conclui-se que, embora os farmacêuticos de Cascavel-PR apresentem atitudes e conhecimentos adequados em relação à biossegurança e à prevenção da
hepatite B, ainda persistem lacunas relacionadas ao controle vacinal, à soroconversão e à notificação de acidentes. Nesse sentido, destaca-se a importância de programas de
capacitação contínua, políticas de incentivo à vacinação e fortalecimento das práticas de biossegurança nos serviços de saúde.

Links by Occurrence (Internet)

Fragment: Antes de iniciar o preenchimento, todos os participantes foram informados sobre os objetivos
https://www.rasbran.com.br/rasbran/issue/download/17/20

Fragment: O projeto foi aprovado pela Plataforma Brasil projetos de pesquisa envolvendo seres humanos
https://www.rasbran.com.br/rasbran/issue/download/17/20

Fragment: quantitativa, realizado por meio da aplicação de um questionário estruturado
https://sigaa.ufpi.br/sigaa/public/programa/defesas.jsf?lc=pt_BR&id=345

Fragment: E MÉTODOS Trata-se de um estudo observacional, descritivo, transversal
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Fragment: sobre as formas de transmissão é um dos principais fatores que
http://temasemsaude.com/wp-content/uploads/2017/05/5congrefip.pdf

Fragment: um relevante problema de saúde pública no Brasil e no mundo.
https://sigaa.ufpi.br/sigaa/public/programa/defesas.jsf?lc=pt_BR&id=345

Fragment: De acordo com a Agência Nacional de Vigilância Sanitária
https://www.rasbran.com.br/rasbran/issue/download/17/20
http://temasemsaude.com/wp-content/uploads/2017/05/5congrefip.pdf
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https://davita.com.br/servicos-medicos/davita-saude/birads/
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https://www.davita.com.br/servicos-medicos/davita-saude/exercicios-fisicos-saude-mental/
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Fragment: segurança e saúde no trabalho em serviços de saúde,
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http://www.resol.com.br/cartilha11/feam_manual_grss.pdf
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Fragment: estudo teve como objetivo avaliar o conhecimento,
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https://portaldaurologia.org.br/medicos/wp-content/uploads/2019/08/XXXVII_CBU_2019-1.pdf
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http://www.fiocruz.br/biosseguranca/Bis/manuais/legislacao/NR-32.pdf
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https://bvsms.saude.gov.br/bvs/publicacoes/manual_procedimentos_vacinacao.pdf
https://bvsms.saude.gov.br/bvs/publicacoes/saude_brasil_2017_analise_situacao_saude_desafios_objetivos_desenvolvimento_sustetantavel.pdf
http://www.fiocruz.br/biosseguranca/Bis/manuais/biosseguranca/manual_biosseguranca.pdf

Fragment: à infecção pelo vírus da hepatite
https://sigaa.ufpi.br/sigaa/public/programa/defesas.jsf?lc=pt_BR&id=345
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